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Алексей Лонгин:
Я начинал 
в Тетре эстрады. 
Монтировщиком

Жених и невеста 
из района Северное Тушино 
изменили жизнь, чтобы 
похудеть к свадьбе

На улице Саляма Адиля 
открылся первый 
в СЗАО центр 
женского здоровья 7

Жители округа 
делают 
тепловизорные 
одеяла для бойцов 8

3 13

Школьница 
из района Куркино 
завоевала чемпионский 
пояс по ММА

ПРОЛЁТЫ СОМКНУЛИСЬ
Мост от Шелепихинской набережной 
до Филёвской поймы сдадут в следующем году 2

Сергей Собянин побывал на стройплощадке
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Строительная готовность 
моста — более 50 процентов
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В День Героев Отечества 
в павильоне №59 «Зерно» 
на ВДНХ открылся первый 
в России Музей героизма. 
На площади 1,2 тысячи кв. 
метров расположилась ос-
новная экспозиция, пред-
ставляющая собой муль-
тимедийное пространство. 

— Вся история нашего 
Отечества, от Древней Руси 
до современных дней, про-
низана подвигом наших ге-
роев, наших соотечествен-
ников, — сказал на откры-
тии мэр Москвы Сергей Со-
бянин. — Мы открываем 
музей, центральная экспо-
зиция которого посвяще-
на специальной военной 
операции. Она расскажет о 
подвиге наших героев, ко-

торые на боевой линии за-
щищают наше Отечество, 
нашу независимость. И я 
надеюсь, что этот музей бу-
дет живым музеем, где мож-
но общаться с современны-
ми героями, где наше под-

растающее поколение бу-
дет вбирать нашу историю, 
наш дух и наши традиции.

На открытии музея во вре-
мя пресс-подхода, органи-
зованного информацион-
ным центром Правительства 

Москвы, первый замести-
тель генерального директо-
ра ВДНХ Елена Жук отме-
тила, что музей был создан 
за четыре с половиной ме-
сяца. Создатели музея ис-
следовали тему героизма и 
подвига. Особое место от-
ведено галерее наград, среди 
которых медаль «За отвагу» 
военкора Александра Коца.

 Пространство музея со-
стоит из трёх основных раз-
делов. Раздел «Становле-
ние героя» посвящён идеа-
лам в литературе и культуре. 
«Путь воина» — подвигам 
бойцов войск специального 
назначения. А раздел «Под-
виг» рассказывает о трудо-
вом героизме.

Вход в музей бесплатный.

С троительство мо-
ста через Москву-
реку от Шелепи-

хинской набережной до 
Филёвской поймы намеча-
ют завершить во 2-м полу-
годии следующего года. 
Сейчас строительная го-
товность сооружения со-
ставляет 53%.

«Сооружаем большой 
мост через Москву-реку в 
районе Шелепихинской на-
бережной. Мост улучшит 
транспортную ситуацию 
для четырёх районов Мо-
сквы. Сегодня закончили 
надвижку основных кон-
струкций моста. В целом 
должны сдать в эксплуата-
цию в сентябре-октябре ме-
сяце следующего года», — 
отметил Сергей Собянин, 
проверивший ход работ.

Новый мост улучшит 
транспортную доступность 
районов Хорошёво-Мнёв-
ники, Филёвский Парк, 
Пресненский и Хорошёв-
ский, где проживают около 
полумиллиона москвичей. 

Сооружение моста начали в 
январе прошлого года. В де-
кабре этого завершили на-
движку арочных пролётов. 
Выбранный специалистами 
способ надвижки пролётов 
моста с помощью специаль-
ных устройств помогает со-
кратить сроки строитель-
ства за счёт возможности 
одновременно устанавли-
вать пролётные строения и 
возводить мостовые опоры. 

Длина нового арочного 
моста — 315 метров, он бу-
дет состоять из трёх про-
лётов, возвышаясь над во-
дой почти на 13 метров. 
На мосту будет по три по-

лосы движения в каждом 
направлении и два пеше-
ходных тротуара. Мост со-
единит Шелепихинскую 
набережную и Шелепи-
хинское шоссе с Берего-
вым проездом. Подсчита-
но, что ввод в строй нового 
моста позволит ликвиди-
ровать перепробег авто-
транспорта до 2,7 кило-
метра и сократить время в 
пути в среднем на восемь 
минут.

Всего в рамках проекта 
построили более 2 киломе-
тров дорог, включая мост 
и три эстакады, в сторону 
Национального космиче-
ского центра и два съезда 
на проектируемый проезд 
№2017. Кроме того, предус-
мотрен разворотный съезд 
с моста в сторону Шелепи-
хинской набережной. За-
планировали также рекон-
струкцию прилегающей 
улично-дорожной сети, 
включая Береговой про-
езд и участок от моста до 
Шелепихинского шоссе.

Мэр проверил, как идут работы  
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Будет по 
три полосы 
движения 
в каждом 

направлении

Развязку на пересечении ТТК и Звенигородского шоссе реконструируют
Утверждён проект рекон-

струкции развязки на пересе-
чении Звенигородского шос-
се (проходит по нескольким 
районам, включая Хорошёв-
ский и Хорошёво-Мнёвни-
ки) и Третьего транспортного 
кольца. Соответствующее по-
становление подписал Сергей 
Собянин. 

«Построят и реконстру-

ируют порядка 2 км дорог, 
включая четыре новых съезда. 
Также в планах — строитель-
ство внеуличного пешеход-
ного перехода через Звениго-
родское шоссе, обу стройство 
наземных пешеходных пе-
реходов через улицу Подво-
йского и Стрельбищенский 
пере улок», — написал мэр в 
своём телеграм-канале.

В рамках проекта постро-
ят левоповоротный съезд с 
ТТК на Звенигородское шос-
се (две-три полосы в одном 
направлении), правопово-
ротный съезд со Звенигород-
ского шоссе на ТТК (одна-
две полосы в одном направ-
лении), левоповоротную 
эстакаду со Звенигородско-
го шоссе на ТТК (одна-две 

полосы в одном направле-
нии), правоповоротный съезд 
с ТТК на Звенигородское 
шоссе (две-три полосы в од-
ном направлении). 

Кроме того, специалисты 
благоустроят прилегающую 
территорию. Реконструкция 
развязки позволит горожанам 
удобнее добираться до дело-
вого центра «Москва-Сити».

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Ирина Колпакова и Игорь Минаев

На Тверской улице завер-
шили реставрацию Саввин-
ского подворья, которое ещё 
называют сказочным тере-
мом. Об этом Сергей Собя-
нин сообщил в своём теле-
грам-канале. 

Саввинское подворье — зда-
ние 1907 года. Его украшают 
башенки и окна разных форм. 
На фасаде майолика и израз-
цы. По словам мэра, благода-
ря тщательному подбору от-
тенков глазури воссозданные 
плитки не отличить от ориги-

нала. Также специалисты рас-
чистили скрытые за слоями 
краски окна с разно цветными 
стеклянными кирпичами, изо-
бретёнными швейцарцем Гюс-
тавом Фальконье. 

В «тереме» работала кино-
студия одного из пионеров 
российского кинематогра-
фа Александра Ханжонкова 
(1877-1945). А в 1939-м, когда 
подворье было жилым домом, 
его на 50 метров передвинули 
вглубь улицы. Тогда это счита-
лось технологическим чудом.
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Здание построили в 1907 году

Экспозиция будет интересна подрастающему поколению

На ВДНХ открылся Музей героизма  

Арочные пролёты 
надвинули   

Мост через 
Москву-реку 
планируют сдать 
в 2025 году 

Саввинское подворье 
отреставрировали
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Ч
етверок лассница школы 
№1387 Полина Павлова из 
Куркина стала обладатель-

ницей чемпионского пояса в дисци-
плине ММА на 96-м этапе открыто-
го турнира по смешанным единобор-
ствам TIME to FIGHT. На соревно-
в а н и я ,  к о т о р ы е п р о ш л и в 
подмосковном Долгопрудном, съе-
хались более 300 спортсменов со всей 
России.

— В финале я поборола соперницу 
из другого московского клуба, сде-
лав удушающий захват, — расска-
зала чемпионка «СЗ». — Он принёс 
мне дополнительный балл и победу.

По словам мамы девочки Ксении 
Павловой, дочь отдали в секцию, ког-
да ей было пять лет, для общего раз-
вития. Но у неё стало получаться: есть 
стержень и упорство. К тому же По-
лина — продолжательница семейной 
династии, ведь её папа — кандидат 
в мастера спорта по самбо и мастер 
спорта по пауэрлифтингу, дедушка 
— мастер спорта по рукопашному 
бою, и даже шестилетний брат Алек-

сандр уже ходит в ту же секцию, что 
и старшая сестра. 

Полина занимается в Центре сме-
шанных единоборств у тренера Ген-
надия Калинина, а на соревнованиях 
выступает от клуба «Ратибор». Девочка 
признаётся, что при получении чем-
пионского пояса волновалась больше, 
чем на соревнованиях.

В школе Полина хорошистка. Лю-
бимые предметы — русский язык, му-
зыка, рисование и физкультура. А ещё 
она обладательница нескольких золо-
тых знаков отличия ГТО.

Гульнара РЕЙНГАРДТ

колонка 
редактора

В этом номере наша газета 
публикует исторический ма-
териал о Строгине. Когда я его 
писала, думала о том, что в ре-
дакционной почте непремен-
но появится очередное пись-
мо о том, что склонять топо-
нимы нельзя, что это ошибка, 
курам на смех.

И вот совпадение. Как раз 
в эти дни в Москве заверша-
лась международная книж-
ная ярмарка «Нон-фикшен». 
Я сходила в Гостиный Двор 
дважды — посетила интерес-
нейшие лекции. На огромном 
пространстве название вы-
ставки повторялось раз сто: на 
указателях, в буклетах, на вы-
весках книжных издательств. 
На английском (non/fiction) и 
на русском. И оказалось, что 
русское написание заимство-
ванного слова вызвало на днях 
такую бурную дискуссию, что 
наше мягкое отстаивание ли-
тературной нормы, по кото-
рой топонимы склоняются, 
показалось мне просто тихим 
бризом. 

Так, на портале gramota.ru, 
которым мы пользуемся, по 
поводу правописания «нон-
фикшен» высказались науч-
ные сотрудники Института 
русского языка им. Виногра-
дова РАН, они же члены Ор-
фографической комиссии 
РАН, и другие не менее ува-
жаемые филологи. Они рас-
сказали, как непросто прижи-
ваются и неохотно подчиня-
ются правилам русского языка 
подобные англицизмы: ресеп-
шен, продакшен, экшен, фик-
шен. В чём-то филологи схо-
дились, а в чём-то не соглаша-
лись друг с другом.

Пересказывать долго, да и 
к однозначному ответу они не 
пришли. Но что бросилось в 
глаза: настоящие учёные и об-
разованные люди не катего-
рично настаивали на своём 
мнении, а внимательно и с 
уважением слушали и анали-
зировали позицию оппонента.

Вот и мы вместе с большим 
отделом наших корректоров, 
людей с высшим филологиче-
ским образованием и много-
летним опытом, вежливо и с 
уважением напомним нашим 
читателям, что склонять то-
понимы можно — это стро-
гая литературная норма. Но 
можно и не склонять — это 
допустимая норма.

Татьяна 
ЩЕРБАКОВА, 
редактор 
отдела 
по работе 
с читателями

При получении 
чемпионского пояса 
волновалась больше, 
чем на соревнованиях

«Непреклонные» 
топонимы

На улице 
Народного 
Ополчения 
демонтировали 
незаконный 
забор

Незаконно возведён-
ные сооружения на ул. 
Народного Ополчения, 
вл. 3-7, обнаружили во 
время планового обхода 
территории инспекторы 
Госинспекции по недви-
жимости.

— Застройщик жилого 
комплекса без разреше-
ния установил на смеж-
ной со стройкой террито-
рии забор длиной 190 ме-
тров, пропускной пункт, 
бытовки для рабочих, а 
также складировал на 
участке бетонные пли-
ты. Самовольные строе-
ния застройщика обяза-
ли убрать, — сообщили в 
пресс-службе ведомства. 

Незаконные сооруже-
ния были демонтирова-
ны силами владельца. 
После этого территорию 
благоустроили.

Светлана ДОЛГОВА

Кафе на улице Маршала Бирюзова опечатали за антисанитарию
Хорошёвский районный 

суд на 30 суток приостановил 
работу кафе на улице Марша-
ла Бирюзова. Как сообщили 
в пресс-службе столичного 
Управления Роспотребнад-
зора, в территориальный от-
дел пожаловался потреби-
тель, который почувствовал 
симптомы отравления после 
обеда. Сотрудники ведом-

ства пришли на предприятие 
с проверкой и обнаружили 
страшную антисанитарию. 

— На весь производствен-
ный цех была одна моечная 
ванна. В ней повара мыли 
овощи, посуду, а заодно и 
руки. Причём холодной во-
дой: горячей в кафе не было, 
— сообщили в Роспотреб-
надзоре.

Для грязных сырых ово-
щей не нашлось лучшего 
места, чем под столами, на 
которых готовили еду. При 
этом не было уверенности, 
что хлеб не нарезают на до-
ске, где недавно разделыва-
ли сырое мясо: ни ножи, ни 
доски не были промарки-
рованы. В довершение всех 
бед помещения давным-дав-

но не дезинфицировали. 
Санитарные врачи отпра-

вили на утилизацию около 
80 кг непромаркированных 
продуктов, немедленно опе-
чатали предприятие и дали 
делу судебный ход. За 30 суток 
кафе обязано исправить на-
рушения. Дело находится на 
контроле Роспотребнадзора.
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В округе открываются ёлочные базары
20 декабря в Москве от-

кроются ёлочные база-
ры. Как сообщили «СЗ» в 
управлении торговли и ус-
луг префектуры СЗАО, в 
нашем округе их будет 18.

В этом году адреса не-
которых ёлочных базаров 
изменились: новые точки 
продаж появятся на про-
спекте Маршала Жукова, 
улицах Маршала Бирюзо-
ва и Героев Панфиловцев. 
Ёлки приедут к нам из Под-
московья, Удмуртиии, Пер-
ми и Челябинска, а также 
из стран Северной Европы.

Цена на хвойные в этом 
году вырастет. Ожидает-
ся, что отечественные ели 
будут стоить от 1500 до 
1900 рублей за метр, нор-
вежские — 5600 рублей за 
метр. Оте чественную со-
сну можно будет купить 

за 2100 рублей за метр. 
Будут продавать на ёлоч-

ных базарах и лапник. Пу-
чок веток можно будет при-
обрести за 600-800 рублей. 

На некоторых базарах будут 
в продаже игрушки, элек-
трические гирлянды.

У продавца должны быть 
линейка для измерения вы-

соты дерева, кассовый аппа-
рат, стенд с прайсом и ви-
зитка. Время работы ёлоч-
ных базаров: с 10.00 до 22.00.  

Виктория КАЙТУКОВА

Ёлочный базар на бульваре Генерала Карбышева, 14 
работает уже не первый год
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i Где купить 
ёлку

Пятницкое ш., 27 и 39; 
ул. Героев Панфиловцев, 
35; Строгинский бул., 9;  
ул.Таллинская, 7 и 18; ул. 
Народного Ополчения, 22, 
корп. 1; бул. Генерала Кар-
бышева, 14; просп. Мар-
шала Жукова, 19, корп. 
1; ул.Авиационная , 66; 
ул. Маршала Бирюзова, 
9; ул.Сходненская, 25; ул. 
Планерная, вл. 5; ул. Саля-
ма Адиля, 4; бул.Яна Рай-
ниса, вл. 29 и 41; ул. Сво-
боды, вл. 42; ул. Маршала 
Катукова, 11, корп.1.

все новости 
округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru

Школьница из района Куркино 
стала чемпионкой 
по боям ММА
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Полина Павлова — продолжательница спортивной семейной династии



4 служба по контракту www.szaopressa.ru   Москва. Северо-Запад  
№45 декабрь 2024

П очти два года работает сто-
личный единый пункт от-
бора на военную службу 

по контракту. Поддержать добро-
вольцев, готовых служить в зоне 
СВО, приезжают артисты, телеве-
дущие и действующие участники 
спецоперации.  

Организовано 
достойно

В День Героев Отечества пункт по-
сетил участник СВО подполковник 
Виктор Серебров. Он посмотрел, как 
организована работа пункта, и пооб-
щался с будущими бойцами.

— Хотелось посмотреть, как 
здесь происходит набор, как ра-
ботает комиссия. И хочу сказать, 
что организовано всё достойно, 
очень хорошая логистика. Хочу по-
желать ребятам, которые отправ-
ляются в зону СВО, не бояться: 
там достойные командиры, кото-
рые направят, если потребуется, на 
дообучение. Всё у нас получится. 
Вместе мы победим, — сказал он.

Решение осознанное
В этот день перед добровольца-

ми выступили солисты Москон-
церта: заслуженный артист России 
Ян Осин, Ольга Кузнецова, Татья-
на Сорокина, Ирина Павлихина, 
Сергей Борзов. В пункте отбора они 
не первый раз. Не раз выступали пе-
ред бойцами и на передовой.

— Основная наша задача — под-
держивать ребят как в зоне СВО, 
так и тех, кто идёт на контракт. 
Парни, которые здесь, — защит-
ники нашей Родины. Это их осоз-
нанное решение, гражданская 
позиция. Родина у нас одна, мы 
— каждый — должны вносить 
свою маленькую лепту в большое 
дело страны, — сказала солистка 
Москонцерта Татьяна Сорокина. 

Посетила пункт отбора и телеве-
дущая Юлия Барановская.

— Примерно год назад я уже 
посещала этот призывной пункт. 

Хочу сразу сказать, что меня уди-
вило количество людей, желаю-
щих подписать контракт. Тако-
го количества я не видела в про-
шлом году. А сейчас, по сути, ещё 
утро. Радует, что люди идут сюда 
из пат риотических побуждений и 
хотят быть полезными своей Ро-
дине, — сказала она.

Телеведущая пожелала добро-
вольцам вернуться домой невре-
димыми и с победой.

«Пришло моё время 
послужить стране»

Единый пункт отбора на конт-
ракт работает без выходных. До-
бровольцев встречают волонтё-
ры, готовые помочь с заполнени-
ем анкеты. Здесь же можно пройти 
медкомиссию и подготовить весь 
пакет документов. 

Александр ждёт своей очереди 

на тестирование. Ему 42 года, 20 
лет из них он проработал в по-
лиции.

— Каждый настоящий мужчина 
в определённое время задумыва-
ется о своём долге перед страной, 
семьёй, своим народом. Пришло 
моё время послужить стране, — 
говорит доброволец. 

Алексею 38 лет. Срочную службу 
он проходил в пограничных вой-
сках. Потом подписал контракт 
и принимал участие в локальном 
конфликте. Сейчас подписывает 
контракт второй раз.

— Если мы сейчас не остановим 
то, что происходит на Украине, это 
в скором времени будет происхо-
дить в нашей стране. Этого нельзя 
допустить, — считает он.

Жена, по его словам, пережи-
вает, но решение мужа поддер-
живает.

Светлана ДОЛГОВА

«Удивило количество желающих 
подписать контракт»

«Люди идут сюда 
из патриотических 

побуждений»

Поддержать добровольцев в единый пункт отбора на военную службу приезжают 
известные артисты и телеведущие

Солисты Москонцерта спели для будущих бойцов
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Юлия Барановская 
пожелала добровольцам 

вернуться домой с победой
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Москва продолжает помогать 
участникам специальной военной 
операции, а также их семьям. Как 
рассказал мэр Москвы Сергей Со-
бянин в интервью федеральному 
телеканалу «ТВ Центр», для этого в 
столице на Беговой улице действует 
центр по работе с участниками СВО.

— Он специально создан для того, 
чтобы решать все вопросы, которые 
возникают у участников СВО и их 
семей. Это и медицинская, психо-
логическая поддержка, и, конечно, 
вопросы, связанные с трудоустрой-
ством. Мы можем помочь в инди-
видуальном порядке вернуться на 
старое место работы, найти новую 
работу. Если человек хочет сменить 
свою специальность — помочь ему 

получить эту новую специальность 
таким образом, чтобы добиться в 
конечном итоге, чтобы человек на-
шёл себе достойную работу, — от-
метил столичный градоначальник.

В центре действующие и бывшие 
военнослужащие, а также их семьи 
могут получить юридические кон-
сультации по вопросам военного и 
гражданского права, психологиче-
скую поддержку клинических пси-
хологов, психотерапевтов и психи-
атров. Также смогут выяснить, как 
оформить положенные льготы и 
выплаты, им ответят на вопросы о 
медицинской реабилитации, о про-
тезировании, а также об адаптации 
после боевых травм.

Михаил КОФАНОВ

В центре по работе с участниками 
СВО помогут военным и их семьям
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В настоящий ад пре-
вратилась жизнь 
дольщиков нового 

корпуса жилищного ком-
плекса на Муравской ул., 46. 
В сентябре они получили 
ключи от своих квартир, а в 
октябре — первые платёж-
ки за «коммуналку». От уви-

денных сумм у людей глаза 
на лоб полезли.

Раздел «Прочее»
Владелица однушки в 

доме Юлия Гончаренко не 
скрывает возмущения:

— За две недели сентяб ря 
сумма за коммунальные ус-
луги в моей платёжке больше 
17 тысяч рублей. А у моих со-
седей, у которых двух- и трёх-
комнатные квартиры, суммы 
дошли до 30 тысяч рублей и 
выше! — говорит она.

Тщательно изучив пла-
тёжки, жильцы выяснили, 
что в разделе «Прочее» есть 
услуга «Вывоз строительного 
мусора». Тариф — 450 руб-
лей за квадратный метр!

— Но мы на эту услугу 
не соглашались, — говорит 
Юлия. — К тому же многие 
покупали квартиры сразу с 
чистовой отделкой! Ника-
кого строительного мусора 
у них нет.

Ну очень 
странный тариф

…Заказывать вывоз стро-
ительного мусора (если он 
есть) собственник действи-
тельно должен сам. В Мо-
скве эту услугу предостав-
ляют десятки частных орга-
низаций. Чтобы понять, на 
какую сумму она тянет, кор-

респондент «СЗ» позвонил 
в одну из компаний.

— Одного контейнера на 
восемь кубометров, если вы 
живёте в двушке, вам долж-
но хватить. Это четыре тон-
ны отходов. По цене — по-
рядка 9 тысяч рублей, — 
уточнили «СЗ» в одной из 
таких компаний.

Для сравнения: у Юлии 
в квитанции в графе «Вы-
воз строительного мусо-
ра» в платёжке стоит сумма 
16 551,56 рубля. Почти в два 
раза выше!

«Они сами 
захотели»

Чтобы решить проблему 
с астрономической платой 
за вывоз строительного му-
сора, дольщики ЖК наня-
ли юриста. Он помог соста-
вить досудебную претензию 
к управляющей компании.

Ответа жильцы не полу-
чили. К слову, наш корре-
спондент тоже не смог до-
звониться до УК: телефон 
сутками молчит. Зато мы 
получили ответ от компа-
нии-застройщика. Здесь 
нам сообщили, что жиль-
цы… сами захотели платить 
за вывоз строительного му-
сора — и именно по такому 
тарифу!

— Решение было приня-
то на общем собрании соб-

ственников, которое про-
ходило с 17 сентября по 11 
ноября. Результаты были за-
фиксированы в протоколе от 
21 ноября, документ разме-
щён на сайте ГИС ЖКХ, — 
отметили в компании.

На вопросы 
ответит 
Жилинспекция

Оставим за кадром во-
прос, почему жильцы не в 
курсе, что они провели со-
брание. Допустим, кто-то из 
них не заметил уведомле-
ние и действительно не при-
нимал в собрании участия.

Но почему, если реше-
ние о плате за вывоз мусо-
ра жильцы приняли 21 но-
ября, первая платёжка с та-
кой графой им пришла в ок-
тябре — за сентябрь?

И это не единственный 
вопрос. Как оказалось, о 
том, что прошло общее со-
брание, не знают довольно 
много жильцов. 

— Нам пришло очень 
много жалоб от жильцов 
этого ЖК, — подтверди-
ли «СЗ» в пресс-службе 
Жилищной инспекции по 
СЗАО. — Сейчас мы начали 
проводить проверки. 

Кстати, первое предпи-
сание Жилинспекция вы-
дала управляющей ком-
пании сразу же: оно ка-

сается нарушений по со-
держанию общедомового 
имущества.  Результаты 
остальных проверок долж-
ны появиться к началу 
следующего года.

Зачем такие 
управленцы?

Председатель Союза жи-
лищных организаций г. 
Москвы Константин Кро-
хин пояснил «СЗ», что ус-
луга по вывозу строитель-
ного мусора обязательной 
не является.

— Если новосёлы не при-
няли решение на общем 
собрании собственников 
о подключении дополни-
тельной услуги, значит, им 
её навязали и за неё можно 
не платить, — говорит он.

По словам эксперта, проб-
лема с навязыванием услуг 
не редкость, и особенно это 
характерно для управляю-
щих компаний, созданных 
застройщиком.

— А чаще всего в новых 
ЖК к управлению присту-
пают именно такие УК. 
Сейчас, к примеру, идёт су-
дебное разбирательство: за-
стройщик в Новой Москве 
обязал жильцов платить за 
въезд на территорию ЖК. 
С девяти домов за год по-
лучается около 90 милли-
онов рублей! — говорит он. 

Эксперт советует жиль-
цам для начала подать кол-
лективное заявление в суд. 
Кроме того, можно сменить 
управляющую компанию. 
Конечно, это потребует вре-
мени и усилий. Но дело того 
стоит.

Михаил КОФАНОВ

Платёжки удивили
Жильцы нового корпуса ЖК на Муравской недовольны 
тарифом на вывоз строительного мусора 

Услуга по вывозу 
строительного мусора 

обязательной не является

горячая линия

Больше месяца в 
нашем подъезде не 
работает домофон. 

Дверь не притягивается, 
очень дует. И войти 
может кто угодно. 
Обращалась — обещали 
починить, но так и не 
сделали.

Лидия Ивановна, 
ул. Паршина,  37, подъезд 3

— Сотрудники специ-
ализированной органи-
зации провели наладку 
в подъезде дома. Сейчас 
входная дверь, домофон 
и запирающее устрой-
ство исправны, работа-
ют в штатном режиме, — 

сообщили в управе райо-
на Хорошёво-Мнёвники.

Руководству «Жилищ-
ника» указали на необхо-
димость соблюдения пра-
вил и норм технической 
эксплуатации жилищно-
го фонда.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа района Хорошёво-
Мнёвники: ул. Народного 
Ополчения, 33, корп. 1, тел. 
(499) 192-2556. Эл. почта: 
szao-hormn@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Хорошёво-Мнёвники»: 
Карамышевская наб., 12, 
корп. 1, тел. (499) 191-4086. 
Эл. почта: info@dez-hm.ru

У нас мусорокаме-
ры всех четырёх 
подъездов забиты 

мусором. Обращались не 
раз, но безрезультатно. 
Помогите нам решить 
проблему с мусоропрово-
дами.

Наталья Андреевна, 
ул. Свободы, 85, корп. 2

— Сотрудники «Жи-
лищника» вывезли мусор 
из мусорокамер, устрани-
ли засоры стволов мусо-
ропроводов в доме. Му-
сорокамеры всех четы-
рёх подъездов находятся 

в удовлетворительном са-
нитарном состоянии. По-
сторонние запахи отсут-
ствуют, мусор вывозится 
регулярно, — сообщили в 
управе района Северное 
Тушино.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Северное 
Тушино: Туристская ул., 29, 
корп. 1, тел. (495) 948-4612. 
Эл. почта: severnoe-tushino@
mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Северное Тушино»: 
ул. Героев Панфиловцев, 7, 
корп. 5, тел. (495) 494-3511. 
Эл. почта: gbu-stushino@
mail.ru

Летом делали 
ремонт у восточно-
го выхода из метро 

«Строгино» к центру «Мои 
документы». Там была 
лестница с перилами. Её 
отремонтировали, но 
забыли сделать поручни. 
Лестница крутая, 
пожилым людям трудно 
по ней взбираться. Когда 
установят перила?

Нина Захаровна, 
Строгинский бул., 26, корп. 2

— По информации ГБУ 
«Автомобильные дороги 
Москвы», поручни у улич-
ных лестниц на Строгин-
ском бульваре у домов 28 и 
30 установят в ходе заверше-
ния работ по благоустройству 
до конца года, — сообщили 
в управе района Строгино.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Строгино: ул. 
Маршала Катукова, 19, корп. 
1, тел. (495) 750-6778. Эл. 
почта: strogino@ru.mos.ru

В доме на улице Паршина 
починили домофон

В доме на улице Свободы 
прочистили мусоропроводы

Поручни у лестниц на Строгинском 
бульваре сделают до конца года

Ключи от квартир в этом доме жильцы получили в сентябре
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Юлия Гончаренко 
не скрывает возмущения

Из
 л
ич

но
го

 а
рх

ив
а

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ,
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
(499) 647-6831 С 10.00 ДО 17.30
С ПОНЕДЕЛЬНИКА ПО ПЯТНИЦУ
SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU
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М асштабный развле-
кательный проект 
«Зима в Москве» 

продолжается. Гости смогут 
побывать на уличных спек-
таклях, зимних шоу, экскур-
сиях, принять участие в ма-
стер-классах, играх и заба-
вах.

Миллион огней
Москву уже украсила 

праздничная иллюмина-
ция. В этом году в празд-
ничное оформление города 
активно включились и пред-
ставители бизнеса. Благода-
ря их участию улицы мега-
полиса украсят свыше 4,5 
тысячи конструкций и арт-
объектов. Засверкали огня-
ми не только улицы, скверы, 
фестивальные площадки, 
ледовые катки, но и торго-
во-развлекательные центры, 
магазины, рынки, кафе и 
рестораны. По словам мэра 
Москвы Сергея Собянина, 
такая иллюминация созда-

ёт не только волшебную ат-
мосферу в мегаполисе, но 
и делает улицы более ком-
фортными и безопасными.

В нашем округе искус-
ственные ёлки зажглись 
огнями в парке «Северное 
Тушино» и ландшафтном 
парке «Митино», на площа-
дях у метро и культурных 
центров. Украсили округ и 
праздничные инсталляции. 
По  традиции их можно уви-
деть в парках. А площадку 
у театра «Гжель» на улице 
Свободы украсила компо-
зиция из светящихся север-
ных оленей.

Уличные 
представления

В ландшафтном пар-
ке «Митино» начала рабо-
ту «Усадьба Деда Мороза. 
Центр управления волшеб-
ством» (вход со стороны ул. 
Рословки, 5). В будние дни с 
16.00 до 20.00 до 24 декабря 
гости смогут принять уча-

стие в уличных анимаци-
онных представлениях, а в 
19.00 всех желающих ждёт 
дискотека с Дедом Моро-
зом. В выходные и празд-
ничные дни с 11.00 до 20.00 
посетители смогут увидеть 
интер активное анимаци-
онное шоу, постановки ку-
кольного театра для детей, 
представления уличного и 
иммерсивного театров. 

С 25 декабря по 12 янва-
ря с 11.00 до 20.00 всех же-
лающих ждут на спектак-
лях иммерсивного театра, 
клоун-мим-театра и шоу ба-
рабанщиков. В усадьбе будут 
работать ростовые кук лы и 
уличная анимация. Гвоздём 

новогоднего вечера 31 де-
кабря станет световое шоу 
и концерт из новогодних 
хитов.

Караоке 
и тренировки

Тех, кто любит петь сам, 
ждут 21 декабря в 17.00 у 
главной сцены в парке «Се-
верное Тушино» (ул. Сво-
боды, 56) на вечере кара-
оке «Бриллиантовый го-
лос». Профессиональные 
бэк-вокалисты вместе с го-
стями споют  знаменитые 
шлягеры и добрые новогод-
ние песни.

Не останутся без внима-

ния и любители фигурно-
го катания. Бесплатные за-
нятия в рамках программы 
«Мой спортивный район» 
пройдут 18 декабря на кат-
ках с искусственным льдом. 
В 17.30  и 18.45 на трениров-
ки на всех площадках ждут 
взрослых и детей от 10 лет, 
а в 20.00 — только взрослых. 
Даже те, кто никогда не стоял 
на коньках, смогут овладеть 
навыками катания под руко-
водством опытных тренеров 
за несколько занятий. Конь-
ки нужно принести свои.

Обязательная запись на 
сайте moysportrayon.sport.
mos.ru.

Наталья АНОХИНА

Полную программу 
мероприятий проекта 
«Зима в Москве» 
можно увидеть на сайте 
zima.mos.ru 

В парке «Митино» открылся 
филиал усадьбы главного 
зимнего волшебника

Все на дискотеку 
с Дедом Морозом!

Сотрудники «Жилищника» 
вместе нарядили ёлку 
на улице Маршала Соколовского

Трёхметровая нарядная 
ёлка «выросла» у жилого 
дома 2 на улице Марша-
ла Соколовского. Оказа-
лось, новогоднюю краса-
вицу установили сотрудни-
ки ГБУ «Жилищник райо-
на Щукино», офис которого 
расположен на первом эта-
же дома.

— Летом вход в нашу ор-
ганизацию украшает клум-
ба в виде деревянной по-
возки. Решили украсить 

территорию и зимой. Да и 
прохожим радость: здесь 
много людей проходит к 
станциям МЦК «Панфи-
ловская» и метро «Ок-
тябрьское Поле», — рас-
сказал «СЗ» зам. директо-
ра «Жилищника» Виталий 
Шевченко.

Конструкцию ёлки со-
брали дворники, гирлянду 
подключал электрик, а ша-
рами украшали специали-
сты отдела благоустройства.

— От ярких игрушек ре-
шили отказаться. Синий — 
это цвет спокойствия, ко-
торого многим сегодня не 
хватает. И он хорошо соче-
тается с серебром, — пояс-
нила ведущий инженер от-
дела Варвара Сысоева. 

На макушку ёлки водру-
зили звезду. Это сделал тех-
ник «Жилищника» Игорь 
Грунин.

Светлана
 ДОЛГОВА Сотрудники «Жилищника» Анастасия Холопова (слева) и Варвара Сысоева украсили ёлку шарами
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Дед Мороз и Снегурочка встречают гостей парка «Митино»
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Детям нравятся светящиеся олени на улице Свободы

Где научат 
кататься 
на коньках

 ул. Василия Петушкова, 
вл. 2;
 ул. Народного Ополче-
ния, вл. 11;
 ул. Барышиха, 33, вл. 1;
 Волоколамский пр., 5, 
корп. 1;
 ул. Твардовского, 16, 
корп. 1;
 ул. Соловьиная Роща, 
вл. 7.

Гвоздём 
новогодней 
ночи станет 
световое шоу
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Ц ентр женского здоровья 
заработал при ГКБ №67 
им. Л.А.Ворохобова на 

улице Саляма Адиля. Это первое в 
округе и пятое по счёту в Москве 
лечебное учреждение, где пациент-
ки могут пройти полную диагно-
стику, лечение женских заболева-
ний, ведение беременности по но-
вому стандарту амбулаторной аку-
шерско-гинекологической помощи. 
Такие центры приходят на смену 
обычным женским консультациям. 

Зачем это нужно, «СЗ» расска-
зала заместитель главного врача 
по акушерско-гинекологической 
помощи больницы Мария Пони-
манская.

Специально 
прикрепляться 
не надо

По словам Марии Пониман-
ской, новый центр объединит и 
заменит женские консультации не-
скольких районов Москвы. В на-
шем округе в нём смогут обслужи-
ваться жительницы двух районов 
— Хорошёво-Мнёвников и Стро-
гина. Прикрепляться специально 
к учреждению им не придётся: это 
происходит автоматически.

Жительницы других районов 
СЗАО пока обслуживаются в сво-
их консультациях. Однако сеть цен-
тров женского здоровья в Москве 
расширяется. К тому же любая мо-
сквичка раз в год имеет право при-
крепиться к любой консультации  
или к центру женского здоровья.

Все ресурсы 
в одном месте

В новом центре пациенток  при-
нимают 54 врача. К слову, боль-

шую часть врачей перевели сюда 
из старых женских консультаций.

Наверняка кого-то расстро-
ит, что доктор теперь при-
нимает в другом, непривыч-
ном месте. Однако это неудоб-
ство компенсируется огром-
ными возможностями центра.

— Мы находимся в здании пе-
ринатального центра на терри-
тории многопрофильной боль-
ницы. И пациентки смогут поль-
зоваться их лечебным и диагно-
стическим ресурсом. Простой 
пример: в женской консультации 
далеко не всегда есть маммогра-
фы: на первых этажах жилых до-

мов их просто запрещено разме-
щать. И чтобы провести маммо-
графию, пациентке приходилось 
ехать в поликлинику. Теперь ей 
просто надо подняться на дру-
гой этаж больницы, — говорит 
Пониманская.

А если женщина пришла на 
приём к дежурному врачу центра, 
скажем, с кровотечением, её сра-
зу же госпитализируют в гинеко-
логическое отделение больницы 
для дальнейшего обследования. 

Есть даже 
операционная

Для оснащения центра заку-
пили новейшую медицинскую 
технику, в том числе семь аппа-

ратов УЗИ экспертного класса, 
кольпоскопы, кардиотокографы 
(КТГ) и многое другое.

— Благодаря тому что у центра 
большое помещение, есть даже 
операционная, где будут прово-
дить небольшие операции, кото-
рые не требуют дальнейшего на-
хождения в стационаре. Напри-
мер, аспирационная биопсия эн-
дометрия, лечение шейки матки, 
удаление полипа эндометрия. В 
обычных женских консультациях 
нет такой возможности, —  рас-
сказывает Мария Пониманская. 

Ну а скорость получения ре-
зультатов анализов сократилась 
до одного рабочего дня. Ведь 
клинико-диагностическая ла-
боратория находится в сосед-

нем корпусе и работает кругло-
суточно. 

— Больше нет потери времени 
на транспортировку биоматери-
ала, — говорит врач.

К слову, приём в центре ведут 
не только гинекологи, но и эн-
докринологи, терапевты и даже 
психологи.

Беременных 
встретит акушерка

Появился здесь и акушерский 
пост. Именно сюда приходит бе-
ременная женщина перед приё-
мом к гинекологу.

— Акушерка измеряет вес, дав-
ление, окружность живота, и уже 
с этими данными пациентка идёт 
на приём к врачу. Таким образом 
мы разгрузили врачей от рутины, 
— говорит Пониманская.

Для пациенток с грудными деть-
ми есть комната для кормления. Там 
стоят удобное мягкое кресло, пеле-
нальный столик и кулер с водой. 

Для детей постарше организо-
ван детский уголок с раскраска-
ми и мультиками.

Ольга КАЛИНКИНА

Центр женского здоровья: 
ул. Саляма Адиля, 2/44, стр. 4

В Хорошёво-Мнёвниках открылся 
центр женского здоровья
На смену женским консультациям приходят современные 
лечебно-диагностические комплексы

Акушерка Анаит Абрамян проводит беременной пациентке кардиотокографию —
оценку состояния здоровья плода по характеру его сердцебиения
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К центру пустят 
автобус

Чтобы пациенткам было легко 
добираться до центра женского 
здоровья, Департамент здраво-
охранения совместно с Департа-
ментом транспорта проработали 
возможность сделать дополни-
тельную остановку на Карамы-
шевской набережной. Планирует-
ся, что она появится уже 1 янва-
ря. Здесь будут останавливаться 
автобусы №48 и №294. На первом 
доехать до центра можно будет 
от станции метро «Хорошёвская» 
БКЛ и станции «Хорошёво» МЦК, 
на втором — от станции «Шеле-
пиха» МЦК.

к слову
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Пациенток 
будут обследовать 
на оборудовании 

экспертного 
класса
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Б лаготворительный 
фонд «Николка» в 
Строгине вот уже 

шесть лет помогает детям-
сиротам и семьям в труд-
ной жизненной ситуации 
из этого района, а также из 
Подмосковья и даже из Ка-
лужской области. Сейчас 
здесь готовят новогодние 
подарки и мастер-классы 
для подопечных. Помочь в 
этом могут все желающие.

Отправили 
письма 
Деду Морозу

Фонд создали многодет-
ные родители Михаил и 
Алла Пятых из Строгина. 
Сегодня под опекой — око-
ло 80 нуждающихся семей и 
100 детей из социально-ре-
абилитационных центров.

— В этом году мы решили 
подарить ребятам из нужда-
ющихся семей «именные» 
подарки, — рассказала Алла 
Пятых. — Они уже написали 
письма Деду, а мы опубли-
ковали их на сайте фонда. 
Ведь Дедушка Мороз один, а 
желаний много — вдруг кто-
то захочет исполнить мечту 
ребёнка?

Так, пятилетняя Ульяна 
из Строгина хотела бы набор 
для рисования, восьмилет-
нему Диме очень нужна ма-
шина с пультом управления, 
двенадцатилетний Николай 
мечтает о коньках, а четыр-
надцатилетняя Настя — о 
беспроводных наушниках.

Можно принести в фонд 
и то, что понравится всем 
детям: гигантские мыльные 
пузыри, конструкторы, на-
стольные игры, книги и сла-
дости.

Юля решила 
стать 
кондитером

Накануне праздников до-
бровольцы фонда начали 
проводить и новогодние ма-
стер-классы для ребят.

— Важно, чтобы занятия 
учили детей чему-то полез-
ному, особенно это нужно 
ребятам из детского дома, — 
говорит Алла.

На днях в Лотошинском 

центре социальной помо-
щи семье и детям прошёл 
кулинарный мастер-класс 
по изготовлению мини-тор-
тиков с начинками. Прове-
сти его взялась профессио-
нальный кулинар, волонтёр 
Марина Васильева, кото-
рая узнала об акции из соц-
сетей. И коржи, и начинки 
она привезла с собой.

— Детям очень понра-
вилось выдавливать крем, 
рисовать им узоры на кор-
жах. И моя трёхлетняя доч-
ка Злата тоже помогала, — 
улыбается Алла Пятых. — 
Девятилетняя Юля после 
мастер-класса сообщила 
нам, что станет кондитером.

А в социально-реабили-
тационном центре «Лучики 
надежды» под Козельском 
волонтёр художник-иконо-
писец Анастасия Ралюкова 

провела мастер-класс по жи-
вописи на холсте. 

— После мастер-класса 
братья Антон и Богдан, ко-
торым четыре и пять лет, по-
просили у Деда Мороза кра-
ски: будут серьёзно занимать-
ся, — сказала Анастасия.

В фонде очень ждут во-
лонтёров, которые готовы 
провести и другие мастер-
классы для ребят: флори-
стов, мастеров резьбы по 
дереву, мозаике, графике, 
выжиганию, швей, вязаль-
щиц, кулинаров, гончаров, 
фотографов, видеоопера-

торов. Можно предложить 
любой мастер-класс. Быть 
профессионалом не обяза-
тельно, главное — хорошо 
знать своё дело.

Поможем 
с праздничным 
столом

А ещё идёт сбор продук-
тов к новогоднему столу для 
нуждающихся семей.

— В прошлом году мы 
раздали около ста продук-
товых наборов, мамы были 
очень рады рыбным кон-
сервам для салатов, кол-
басе и сыру, — рассказы-
вает Алла.

В этот раз тоже нужны 
рыбные консервы, колбаса 
и сыр в вакуумных упаков-
ках, фрукты, соки и сладости. 

Ольга СОКОЛОВА

Вместе собрали 
новогодние торты

Поможем изготовить 
тепловизорные 
одеяла для бойцов!

Волонтёрское движение с 
задорным названием «Баб-
ки ZOV+Дед» больше полу-
года изготавливает серьёз-
ные средства защиты для 
наших бойцов — теплови-
зорные одеяла из специаль-
ного материала. Участни-
ки группы живут в Москве, 
Ростове-на-Дону, Примор-
ском крае и Курганской об-
ласти. Присоединиться к 
ним могут все желающие. 

— На пожертвования мы 
приобретаем материал — он 
есть в свободной продаже, за-
тем волонтёры дома шьют оде-
яла, — говорит Илья, житель 
района Щукино, один из со-
основателей группы. — Я в ос-
новном занимаюсь логистикой 
и отправкой в зону СВО. 

На днях волонтёры от-
правили штурмовому под-
разделению 30 защитных 
изделий. На очереди новые 
заявки, а материал почти 
закончился.

Тепловизорное одея-
ло состоит из нескольких 
слоёв. Оно не пропускает 
наружу тепло, делая бойца 
невидимым для вражеских 
дронов, оснащённых тепло-
визорами. Это подложка, 
камуфляжная ткань «окс-

форд», спанбонд, термо-
одеяло, фурнитура.

Желающие присоеди-
ниться к волонтёрам могут 
сами приобрести и передать 
материал, предварительно 
проконсультировавшись 
с координаторами. Также 
можно самостоятельно шить 
изделия дома — инструкцию 
вам предоставят. Мастери-
цы Виктория (основатель 
группы), Ирина и Наталья 
обычно отшивают за день 
три-четыре одеяла.

— Большое спасибо во-
лонтёрам группы «Бабки 
ZOV+Дед» за предоставлен-
ные тепловизорные одеяла! 
Сейчас температура мину-
совая, всё «светится», в те-
пловизоре всё видно, так что 
ваши одеяла нам очень по-
могут, — с такими словами 
благодарности обращается 
к волонтёрам боец в видео-
обращении.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Подробности в телеграм-
канале t.me/GrandmasZOV. 
Обратная связь через 
комментарии к постам. Или 
звоните на горячую линию 
редакции (499) 647-6831, 
мы поможем связаться 
с волонтёрами

Бойцы одеяла уже оценили
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Волонтёр Марина Васильева ведёт занятие по сборке и декорированию мини-тортиков

Пр
ед

ос
та

вл
ен

о 
БФ

 «Н
ик
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ка

»

i Полный перечень необходимых продуктов — на сайте 
фонда nikolka-blago.ru. Здесь же можно увидеть 

желания детей. Подарки и продукты принимаются до 25 
декабря в будни с 9.00 до 19.00 (в пятницу с 9.00 до 17.00)
по адресу: Неманский пр., 4, корп. 2, 2-й подъезд, 2-й этаж. 
Можно заказать доставку. Визит или доставку согласуйте 
по тел. 8-925-910-5001 или 8-926-323-0001 (Алла). 
По нему же могут позвонить волонтёры

Благотворительный фонд в районе Строгино 
начал проводить праздничные мастер-классы 
для детей из нуждающихся семей. Присоединяйтесь!

Быть профессионалом 
не обязательно, главное — 

знать своё дело

Сделайте новогодний подарок 
пациентам хосписа «Куркино»

Единственный в округе хо-
спис «Куркино» помогает не-
излечимо больным людям 
провести последние дни с до-
стоинством и без боли. Вра-
чи и медперсонал обеспечи-
вают поддерживающее лече-
ние и уход, а благотворитель-
ный фонд «Вера» уже много 
лет помогает создать вокруг 
пациентов домашний уют.

Сейчас здесь готовятся 
к Новому году. И конечно, 
для пациентов организуют 
праздничный домашний 
стол. Помочь приобрести 
продукты и напитки мо-
гут все желающие.

— Подойдут нарезки сыра 
и колбасы в вакуумных упа-
ковках, оливки, прохлади-
тельные напитки, фрукты, 
торты и другие праздничные 
деликатесы, — сообщили 
«СЗ» в пресс-службе фонда.

Оксана МАСТЮГИНА

Хоспис «Куркино»: 
Куркинское ш., 33.
Полный перечень нужд 
хосписа опубликован на сайте 
fondvera.ru. Для передачи 
подарков необходимо 
предварительно связаться 
с координатором 
Мирой Тристан 
по тел. 8-903-259-9991 
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В «Почте России» — 
нововведение: те-
перь клиенты мо-

гут сами отправить посыл-
ку, не обращаясь к опера-
торам. Для этого отделения 
начали оснащать компью-
терами с выходом в интер-
нет. В ведомстве уверены, 
что новая система позволит 
сократить очереди. 

Корреспондент «СЗ» про-
тестировал нововведение.

По дешёвому 
тарифу

По данным почтового ве-
домства, в СЗАО новая си-
стема заработала уже в шес-
ти отделениях.

Чтобы отправить посыл-
ку маме, выбираю почтовое 
отделение №123060 на ули-
це Маршала Конева. Сна-
чала всё же подхожу с по-
сылкой к женщине-опера-
тору. Но тут выясняется, 
что она оформляет толь-
ко отправление 1-го класса 
(такое дойдёт быстрее) или 
посылку, которую адреса-
ту доставит курьер. Цена 
— около 2 тыс. рублей. До-
роговато!

— Хотите по дешёво-
му тарифу — оформляй-
те сами. В соседнем зале 
два компьютера. Откры-
ваете сайт «Почты России», 
выбираете опцию «Отпра-
вить», затем — «Посылка», 
— говорит оператор.

Сажусь за один из ком-
пьютеров. На сайте «Почты 
России» ввожу свой адрес и 
адрес мамы. Индекс высве-
чивается автоматически — 
это очень удобно.

Затем выбираю коробку 
для посылки. На экране  
четыре варианта. Размеры 
указаны. Но представить, 
что может в них поместить-
ся, мне сложно. Хорошо бы 
поставить возле компью-
теров демонстрационные 
образцы. 

Напоследок указываю, 
что нужна отправка по са-

мому дешёвому тарифу. 
Цена — около 600 рублей. 
Кажется, всё готово!

Понадобится 
регистрация

Но на стойке оператора 
меня снова ждёт сюрприз! 
Сотрудница почты требует 
продиктовать трек-номер. 
Но никакого трек-номера 
система мне не выдала!

— Вы, наверное, на сай-
те «Почты России» не за-
регистрированы, — объяс-

няет оператор. — Без это-
го трек-номер не получить. 
Придётся сначала зареги-
стрироваться, а потом снова 
оформлять посылку.

Возвращаюсь к компью-
теру в раздражении. Хотя 
бы инструкцию размести-
ли. А то как клиенту само-
му догадаться?

К счастью, получение 
учётной записи занимает 
пару минут. Я указываю но-
мер мобильного телефона, 
адрес электронной почты. 
Затем снова оформляю по-

сылку. И вот в правой ча-
сти экрана высвечивается 
тот самый трек-номер из 14 
цифр. Фотографирую его 
на телефон и возвращаюсь 
к оператору. Сотрудница 

почты вводит трек-номер 
в свой компьютер. 

— Теперь всё как надо. 
Адреса, имена и фамилии 
отправителя и получателя, 
которые вы набирали, уже в 
моём компьютере. Мне не 
надо самой их вводить. Вре-
мени на отправку тратит-
ся меньше, — говорит она.

Оператор упаковывает 
коробку. Я оплачиваю от-
правку банковской картой. 
В Екатеринбург посылка 
придёт через шесть дней. 
Кстати, регистрация на 

сайте «Почты России» по-
зволяет отслеживать, как 
идёт посылка и когда она 
вручена адресату.

Можно оформить 
дома

По словам сотрудников 
почты, возможностью са-
мостоятельно оформлять 
посылки пользуются уже 
немало людей. Ведь это 
можно сделать прямо дома: 
на компьютере или через 
мобильное приложение  
«Поч ты России». В отде-
ление клиенты приходят с 
уже готовым трек-номером. 

Можно принести и свою 
коробку. Но если на ней 
есть посторонние рисун-
ки и штрихкоды, их надо 
заклеить: иначе их может 
ошибочно считать автома-
тическая система при сор-
тировке корреспонденции. 

Ну а если в отделении 
поч-ты ещё нет компью-
теров? В этом случае, как 
заверили меня в отделении 
на улице Маршала Нови-
кова, где их ещё не устано-
вили, операторы оформят 
посылку сами по любому 
выбранному человеком та-
рифу. 

Роман ФЛЕЙШЕР 

Список отделений, где 
можно оформить посылку 
самостоятельно,  опубликован 
на сайте «Почты России»
www.pochta.ru,
раздел «Помощь»/
«Другие услуги»/
«Зоны самообслуживания»  

Оформил посылку маме 
без оператора

Индекс 
высвечивается 
автоматически 

— это удобно

На Строгинском бульваре ограничили движение
До 15 сентября 2027 года 

полностью перекрыт про-
езд возле дома 9 на Стро-
гинском бульваре. А до 15 
марта 2025 года на участ-
ках Строгинского бульва-
ра в районе домов 9 и 15 в 
направлении МКАД бу-
дет частично недоступна 
для движения одна поло-
са из трёх.

— Перекрытия пришлось 
ввести в связи со строи-
тельством объектов метро-
политена, — пояснили в го-
родском Цент ре организа-
ции дорожного движения.

Светлана ДОЛГОВА

Наш корреспондент выбрал почтовое отделение на улице Маршала Конева. Здесь новая система уже работает

Ан
др

ей
 Д
мы

тр
ив

Музеи Москвы пополнились новыми 
археологическими находками

Итоги археологиче-
ского сезона уходящего 
года подвели в Москве. 
Археологические работы 
в этом году велись более 
чем на 200 площадках. Об 
этом сообщил руководи-
тель Департамента куль-
турного наследия г. Мо-
сквы Алексей Емельянов 
на пресс-конференции, 
организованной при со-
действии информаци-
онного центра Прави-
тельства Москвы. Среди 
найденных предметов — 

детские игрушки, части 
изразцовых печей, посу-
да, украшения.

— В этом году отре-
ставрировано и переда-
но в Музейный фонд РФ 
более 2 тысяч предметов 
XII-XVIII веков, — рас-
сказал Емельянов. 

Несмотря на то что ко-
личество находок при-
ближается к нескольким 
сотням тысяч, работы бу-
дут продолжаться.

— Благодаря этим на-
ходкам мы можем просле-

дить историю москвичей 
на протяжении несколь-
ких веков, — отметил ру-
ководитель Департамен-
та культурного наследия.

В конце встречи Алек-
сей Емельянов проде-
монстрировал загадоч-
ную находку — костяной 
наконечник (предполо-
жительно для музыкаль-
ного инструмента) в виде 
рыбьей или змеиной го-
ловы.

Гульнара 
РЕЙНГАРДТ

В отделениях «Почты России» 
заработала новая система. 
Корреспондент «СЗ» 
оценил нововведение
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О  хитроумных замыслах пре-
ступников пишут детекти-
вы и снимают сериалы. 

Всё-таки криминалистам удаётся 
распутать самые, казалось бы, без-
надёжные дела. И часто помогает 
маленькая деталь. О таких делах 
«СЗ» рассказал начальник эксперт-
но-криминалистического отдела 
УВД по СЗАО полковник полиции 
Борис Богинский. 

Намертво заклеил 
видеокамеру

Зимой криминалисты приехали по 
вызову в дом на улице Максимова. По-
лицию вызвали испуганные жильцы. 
На лестничной клетке они обнаружили 
в луже крови свою соседку. Она была 
без сознания.

— Врачи привели женщину в чув-
ство, но она не понимала, что про-
изошло. Она курила на лестничной 
клетке у окна, когда на неё обру-
шился удар. Потом она обнаружи-
ла пропажу мобильника, — говорит 
Богинский.

Соседи тоже никого не видели. А 
камера над подъездом оказалась за-
клеена кусочком бумаги. Дело каза-
лось висяком. 

— Но эксперт решил отыскать 
лист, от которого был оторван этот 
клочок. Недалеко от дома он нашёл 
выброшенный рекламный флаер с 
оторванным кончиком, — расска-
зывает Богинский.

Улику отвезли в лабораторию. По-
сле обработки на нём проступили 

отпечатки пальцев… ранее судимого 
мужчины. Злоумышленника быстро 
нашли. Он признался, что, увидев 
с улицы в окне подъезда женщину 
с телефоном, решил поживиться. А 
чтобы не попасться, заклеил видео-
камеру клочком бумаги. Женщину 
он ударил бейсбольной битой.

Рецидивист сильно пожалел, что 
выбросил флаер на улице. За разбой 
он приговорён к 10 годам колонии. 

Трое в масках
Осенним днём в продуктовый ма-

газин на бульваре Яна Райниса ворва-
лись трое в масках. Угрожая продав-
цам оружием, они вытрясли из одной 
кассы 100 тыс. рублей, а вторую про-
сто вырвали и вынесли. От магазина 
бандиты отъехали на такси, что пока-
зала запись видеокамеры.

В городе был объявлен план «Пе-
рехват». Но когда такси с нужными 
номерами остановили, в нём уже не 
было пассажиров… 

Вскоре в одном из мусорных кон-
тейнеров района следователи нашли 
выпотрошенный кассовый аппарат. 
На нём обнаружили отпечатки паль-
цев ранее судимого мужчины. Но в 
отделении он пошёл в несознанку.

— Да. Лазил в мусорный контей-
нер. Там был кассовый аппарат, я 
его пощупал, вот и отпечатки. А что, 
нельзя? — ухмылялся он.

Доказательств не хватало! Но по-
могла деталь. На полу салона такси, 
которое увезло бандитов от магазина, 
нашли бутылку из-под воды. Удача! На 
ней тоже оказались отпечатки пальцев 
того самого рецидивиста. 

— Именно бутылка воды, брошен-
ная на пол салона, его и сгубила. Ведь 
было установлено, что грабители уеха-
ли с места преступления на этом так-
си. А отпечатки пальцев на бутылке 
совпали с отпечатками на кассовом 
аппарате, — говорит Богинский.

Подельники быстро сдали друг 
друга. За разбой каждый получил 
по 10 лет колонии строгого режима.

Сжёг «Мерседес» 
жены

Летней ночью на Планерной 
вспыхнул «Мерседес». Поджига-
тель не попал в поле зрения видео-
камер, спрятавшись в кустах, но сле-
дователи заподозрили, что поджог 
на почве ревности совершил быв-
ший муж хозяйки авто.

Да вот только сам он это отрицал, 
заявив, что давно не интересуется 
экс-супругой. Но вскоре следова-
тели обнаружили в кустах пласти-
ковую бутылку из-под бензина, а 
на ней отпечатки пальцев бывшего.

Когда улику предъявили мужчи-
не, он страшно удивился. Он был 
уверен, что бутылка сгорит вместе 
с машиной и даже не обратил вни-
мания, что она откатилась в кусты…

Поджигателя приговорили к двум 
годам исправительных работ. И на-
верняка ему приходится выплачи-
вать ущерб бывшей жене. 

Ирма КОТИЯР

Маленький клочок бумажки

Ревнивец 
не заметил, 
что бутылка 

из-под бензина 
откатилась в кусты

Стащил айфон 
в Северном Тушине

Исчезновение айфона об-
наружил житель Братцевской 
улицы, вернувшись домой с 
работы. Мужчина бросился 
обратно на работу, но теле-
фона там не оказалось. Тогда 
он обратился в полицию. От-
следив путь жителя по город-
ским камерам видеонаблюде-
ния, полицейские выяснили, 
что айфон на улице вытащил 
прохожий. Злоумышленника 
задержали. Айфон он успел 
продать. Возбуждено уголов-
ное дело по статье «кража». 

Перевозил кокаин 
в Хорошёво-
Мнёвниках 

Инспекторы ГАИ остано-
вили автомобиль «Лада» на 
улице Народного Ополчения 
для проверки документов. 
Поскольку шофёр вёл себя 
неадекватно, его досмотре-
ли и обнаружили в кармане 
брюк два свёртка с белым по-
рошком, как позже показала 
экспертиза, кокаином в коли-
честве 3,29 грамма. За неза-
конную перевозку наркотиков 
возбуждено уголовное дело. 

Похитил 
банковскую карту 
в Митине

Житель Митина не заметил, 
как выронил банковскую кар-
ту у банкомата на Пятницком 
шоссе. А вечером ему стали 
приходить СМС-оповещения 
о списании с его счёта денег, 
в общей сложности — 6 тыс. 
рублей разными платежами. 
Заблокировав карту, мужчи-
на обратился в полицию. По 
банковским операциям и ка-
мерам видеонаблюдения по-
лицейские вычислили и за-
держали на Живописной ули-
це злоумышленника. Возбуж-
дено дело по статье «кража». 

Ирма КОТИЯР

хроника

На каких мелочах ловят преступников криминалисты СЗАО

Попала под колёса 
на проспекте Маршала Жукова

6 декабря около 4 часов дня водитель такси 
«Киа», двигаясь по проспекту Маршала Жукова в 
сторону центра, в районе дома 1 сбил 34-летнюю 
женщину. С травмами головы её увезла скорая.

На Походном проезде 
столкнулись три машины

8 декабря вечером, в начале восьмого, води-
тель «Субару» ехал по Походному проезду в сто-
рону Строительного проезда. У дома 2, стр. 1, 
он не справился с управлением и столкнулся 
с попутным «Хёндай». Тот в свою очередь вре-
зался в ехавший впереди ГАЗ. В аварии постра-
дала 60-летняя пассажирка «Хёндай». Она сама 
обратилась в поликлинику с ушибами.

Пострадала во дворе 
на Неманском проезде

8 декабря вечером, в половине девятого, во-
дитель такси «Киа», двигаясь по двору дома 7, 
корп. 1, на Неманском проезде, сбил 79-летнюю 
женщину, которая шла по проезжей части. С закры-
тым переломом ключицы её госпитализировали.

Сбил пешехода на «зебре» в Митине
8 декабря вечером, в половине десятого, во-

дитель «Лисян», двигаясь по местному проезду 
от дублёра Пятницкого шоссе в сторону Митин-
ской улицы, в районе дома 28, корп. 2, на Митин-
ской сбил 39-летнего мужчину, который пере-
ходил дорогу по нерегулируемой «зебре». Муж-
чина сам обратился в поликлинику с ушибами.

Отдел Госавтоинспекции УВД по СЗАО

дтп Ответы на судоку со стр. 16
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Звоните! 
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 

КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ:   

(499) 647-6828
С 10.00 ДО 17.30 

С ПОНЕДЕЛЬНИКА ПО ПЯТНИЦУ

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?  
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Хочешь сладкого – съешь яйцо!

К андидат экономи-
ческих наук Свет-
лана Архипова из 

Северного Тушина — пре-
подаватель Российского 
экономического универси-
тета им. Г.В.Плеханова и… 
автор популярного теле-
грам-канала о здоровом пи-
тании. Ведь так уж получи-
лось, что её жизнь круто из-
менилась пять лет назад, 
когда она влюбилась, пере-
шла на здоровый образ жиз-
ни и перед свадьбой преоб-
разила не только себя, но и 
жениха. 

Мечтала 
о чистой коже

В свои 31 Светлана 
была уже успешной 
женщиной. Един-
ственное, что 
о мрачало жизнь, 
— «проблемная» 
кожа. 

— К кому я 
только не обра-
щалась — к кос-
метологам, к дерма-
тологам, к эндокрино-
логам, — вспоминает она. 
– Увы, все рекомендации 
давали лишь временный 
эффект.

Всё изменилось, когда она 
встретила Дениса.

— Мы ре-
шили поже-
ниться. А 
мне, как и 
всем девуш-
кам, хотелось 
быть самой кра-
сивой невестой, — 
признаётся Светлана.

За несколько месяцев до 
свадьбы она познакоми-
лась с врачом-нутрицио-
логом. 

— Когда я пожаловалась 
на проблемы с кожей, врач 
первым делом спросила, 
как я питаюсь. А я, хотя 
и не ела фастфуда, пита-
лась несбалансирован-
но, не знала, зачем пить 
воду, — говорит Светла на. 
— Врач посоветовала пе-
ресмотреть рацион и по-
рекомендовала хо рошую 
комплексную програм-
му очищения и оздоров-
ления. 

За три месяца — 
минус 10 кило

Светлана решила попро-
бовать. И втянулась.

— До этого мои представ-
ления о правильном пита-
нии сводились к безвкус-
ной куриной грудке и греч-
ке. Теперь же я узнала мно-
го простых, но вкусных и 
полезных рецептов, — го-
ворит она. 

Светлана научилась го-
товить полезные блюда из 
мяса и рыбы, печь торты и 
печенье без сахара.

— А ещё я узнала, 
что тягу к тому 

или иному продукту может 
вызывать дефицит в орга-
низме определённых ви-
таминов, макро- и микро-
элементов. Например, тяга 
к выпечке может говорить 
о недостатке витамина В6. 
Поэтому надо есть свежие 
овощи и зелень. А неодоли-
мая тяга к сладкому может 
объясняться недостатком 
хрома: его много в говяжь-
ей печени, гречке, яйцах. 
В общем, захотел конфет-
ку — съешь кусок печёнки 
или яйцо! – улыбается она.

Ещё одной привычкой 
стало делать по 10 тысяч 

шагов в день. Через три 

месяца Светлана обнару-
жила, что кожа стала чи-
стая. А сама она скинула 
10 килограммов…

Сладкое — 
раз в неделю

И тогда она взялась за же-
ниха. Денис раньше серьёз-
но занимался тхэквондо. Но 
потом от тренировок ото-
шёл. Появились лишние ки-
лограммы. 

— Сначала он отнекивал-
ся, — улыбается Светлана. 
– Говорил, что как спорт-
смену ему ничего не стоит 
сбросить килограммы. Но 
потом поддался уговорам и 
даже воодушевился. 

Самое трудное для Де-
ниса было — отказаться от 
сладкого.

— Чтобы не было срывов, 
мы с Денисом решили, что 
раз в неделю он будет по-
зволять себе что-то из «за-
прещённого», — говорит 
Светлана.

А ещё пара начала бегать 
по утрам в Алёшкинском 
лесу. 

Пришлось 
покупать 
новый ремень

На свадьбе они были 
красивой парой.

— Накануне даже 
пришлось Денису 
покупать новый ре-
мень: старый оказал-
ся слишком свобод-
ным, ведь за три ме-

сяца он похудел на 16 
кило! – улыбается Светлана.

А сама она так увлеклась 
правильным питанием, что 
вскоре даже поступила на кур-
сы Медицинского института 
при РУДН  и стала сертифи-
цированным нутрициологом.  

Два года назад у Светланы 
и Дениса родился сын Сав-
ватий. И конечно, с самого 
раннего детства он питает-
ся правильно и уже отлич-
но плавает!

Оксана МАСТЮГИНА

Жительница Северного Тушина увлеклась здоровым питанием и перед 
свадьбой вместе с женихом навсегда избавилась от лишних килограммов

Кукла Ляйсан в башкир-
ском костюме, которую 
сделали воспитательни-
цы детского сада школы 
№1515 в Хорошёво-Мнёв-
никах Людмила Файчук и 
Ольга Тимошенко, победи-
ла во 2-м туре Всероссий-
ского конкурса «Мастер-
ство педагогов — куклы как 
хранители культурного на-
следия».

По словам Людмилы Фай-
чук, шитьём и вязанием она 
увлекается с детства. Осо-
бая любовь — народные ко-
стюмы.

— Когда в апреле был объ-
явлен конкурс кукол как 

учебного материала в дет-
садах, мы с Ольгой сразу ре-
шили принять в нём участие, 
— говорит она.

Особенности националь-
ных костюмов народов Рос-
сии воспитательницы тща-
тельно изучали на мастер-
классах в интернете. На 1-й 
тур они послали куклу-ка-
бардинку Айзилю. И побе-
дили!

— В башкирском костюме, 
который мы решили сшить 
для 2-го этапа, нас заворо-
жили его многослойность, 
замысловатые узоры, — го-
ворит Людмила.

Для создания Ляйсан — 

это традиционное башкир-
ское имя — взяли старую 
куклу в детском саду. От-
мыли, принарядили. Сшили 
ей зелёное платье в пол со 
множеством рюшей.

Кроме того, у Ляйсан есть 
чёрный бархатный камзол, 
белые шаровары, башмаки, 
меховая шапка бурек и по-
вязка из фетра с бисером. 
И всё расшито националь-
ными узорами.

— Наш кукла стала насто-
ящей красавицей и расска-
зала ребятам на занятии о 
башкирских национальных 
традициях, — говорит Люд-
мила.

Для заключительного эта-
па конкурса, который прой-
дёт в январе, наши воспита-
тели готовят третью «народ-

ную» куклу. Какую — пока 
секрет. 

Виктория КАЙТУКОВА
Все фото из личного архиваКукла Ляйсан Кукла Айзиля

Молочка 
на ночь 
повышает 
чувство голода

Тем, кто перед Новым го-
дом хочет немного подтя-
нуть фигуру, Светлана дала 
несколько советов.

 Самое главное — не про-
пускайте завтрак! Если 
не можете впихнуть в 
себя ни кусочка, приго-
товьте протеиновый сму-
зи в блендере.
 Хорошо съесть на за-
втрак белок: творог, 
омлет, а также сложные 
углеводы: каши, макаро-
ны или цельнозерновой 
хлеб с маложирным сы-
ром. 

 На обед съешьте запечён-
ное или тушёное мясо раз-
мером с ладонь с гарни-
ром из крупы и овощей. 
На ужин — нежирную рыбу 
или варёное яйцо. 

 Молочку перед сном луч-
ше не употреблять. Она по-
вышает уровень инсулина 
в крови, и вы будете ис-
пытывать чувство голода.
 Обязательно проходить 
10 тысяч шагов в день.

советы 
пофессионала

Из личного архива

Людмила Файчук (справа) 
и Ольга Тимошенко теперь 

делают третью куклу
Куклы кабардинка и башкирка, сделанные в Хорошёво-
Мнёвниках, победили во Всероссийском конкурсе

Тяга 
к выпечке 
может 

объясняться 
нехваткой 

витамина В6

Спустя пять лет 
после начала 
эксперимента 

Светлана и Денис 
продолжают 

питаться правильно 
и выглядят 
прекрасно
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Б ольше 500 лет назад в рай-
оне современной улицы 
Исаковского стоял дере-

вянный храм Святой Параскевы 
Пятницы. Его приход составляли 
крестьяне села Острогино, кото-
рое позже было переименовано в 
Строгино. 

У храма не совсем обычная судь-
ба. Он не сохранился до наших 
дней, но не по вине большеви-
ков. Любопытные подробности 
об истории Строгина и Пятницко-
го храма  обнаружил более 100 лет 
назад протоиерей Николай Сквор-
цов — историк и учёный. 

Церковную землю 
оставили за собой

По всей видимости, деревянный 
храм в Острогине был уничтожен 
в начале 1600-х годов, когда непо-
далёку располагался лагерь Лже-
дмитрия II. Церковь заново не от-
строили. Однако в 1631 году в ар-
хивных документах по-прежнему 
фигурировало её имущество: «цер-
ковной пашни пол-выти, сена цер-
ковного 3 десятины» (около 5 га 
полей и лугов. – Ред.). А уже в 1680 
году, как выяснил историк, «свя-
щенник села Хорошова Григорий 
Исидоров объявил, что этою цер-
ковной землёю почему-то владеют 
крестьяне деревни Острогина, ко-
торая состоит в приходе села Хо-
рошова».

Объяснение напрашивается про-
стое. По окончании Смуты пол-
ностью восстановить хозяйство в 
разорённых сёлах удалось не всем. 
Построить новый храм вместо раз-
рушенного крестьянская община 
в Острогине не смогла. Но и отка-
зываться от церковной земли, уро-
жай с которой раньше поступал в 
распоряжение священнослужи-
телей, был не резон. Вот сельча-
не и решили оставить её за собой.

Почему церкви 
приходили 
в запустение

Оказывается, по упоминанию 
населённого пункта в дореволю-
ционных архивных документах 
можно было определить, есть в 
нём храм или нет. Так, согласно 

словарю Даля, селом  называли  
крупное поселение, в котором, в 
отличие от деревни, как правило, 
был храм. Поэтому и Острогино 
после разрушения храма стали на-
зывать в документах «деревней — 
бывшим селом».

В 1690 году деревню Остроги-
но из царской казны пожалова-
ли в вотчину боярину Мартинья-
ну Нарышкину. В архивных кни-
гах появились новые записи. Так, 
стало известно, что к тому времени 
на месте бывшей церкви постро-
или деревянную часовню, в кото-
рой находились два образа святой 
Параскевы Пятницы.

Интересно объяснение отца Ни-
колая Скворцова, по какой при-
чине некоторые храмы в России 
приходили в запустение и разру-
шались. 

«У русских всегда была любовь 
строить и украшать храмы», — писал 
он в 1905 году в книге «Уничтожен-
ные в Московском уезде церкви». 
Однако порой «приступали к сози-
данию не только храма, но и мона-
стыря без надлежащих средств». По-
том не удавалось содержать клир, в 
церкви переставали служить, и она 
запустевала. А если храм строил на 
свои деньги помещик, то после его 
смерти крестьяне по бедности не 
могли его ремонтировать и тем бо-
лее построить новый вместо сгорев-
шего или разрушенного.

Статус вернуть 
не смогли

За 300 с лишним лет после раз-
рушения храма Святой Параскевы 
Пятницы Острогину так и не уда-
лось вернуть себе утерянный статус 
села. В 1887 году крестьяне смогли 
найти средства на постройку только 
каменной часовни. Её возвели вме-
сто ветхой деревянной, но освяти-

ли уже в честь святого князя Алек-
сандра Невского (не сохранилась).

Как писал историк протоиерей 
Николай Скворцов, так увекове-
чили драматическое событие — 
спасение от покушения импера-
тора Александра III. Неудавшийся 
теракт планировали народоволь-
цы, среди которых был старший 
брат Владимира Ленина Александр 
Ульянов, впоследствии казнён-
ный. Покушение планировалось 
в марте 1887 года — в шестую го-
довщину убийства отца императо-
ра, Александра II Освободителя.  

В той же книге отец Николай 
Скворцов эмоционально отметил 
неудачное, по его мнению, пере-
именование деревни: «Совершен-
но напрасно название «Остроги-
но», обозначающее древнюю ис-
кусственную земляную постройку 
преимущественно на береговых 
выступах в виде мыса или острого 
рога, острога, острого угла, изме-
нено в какое-то Строгино».

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Как село Острогино 
стало деревней Строгино
После разрушения в Смутное время сельского храма крестьяне 
так и не смогли построить новый

Переименование 
населённого 

пункта 
современникам 
казалось крайне 

неудачным

В этих местах в районе улицы Исаковского стоял храм села Острогина
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Икона «Святая Параскева Пятница» 
новгородской школы
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А ктёра Алексея Лон-
гина зрители знают 
по сериалу «Скорая 

помощь», где он играет вра-
ча Максима Руднева, сери-
алу «Московские тайны», 
фильмам «Сельский детек-
тив. Кровь рифмуется с лю-
бовью», «Южный циклон», 
«Страсти по Чапаю» и мно-
гих других. Корреспондент 
«СЗ» побывала на встрече 
актёра с поклонниками, где 
он рассказал о себе.

В четыре года 
уже ставил 
спектакли

— Алексей, вы с детства 
мечтали об актёрской 
профессии или это было 
решение взрослого чело-
века?

— Как ни странно, и то  
и другое. Уже года в четы-
ре я собирал друзей во дво-
ре, мы натягивали просты-
ни вместо театрального за-
навеса и играли спектак-
ли для бабушек и дедушек. 
Но при этом судьба доволь-
но долго вела меня к цели. 
Я поступил в театральный 
институт только в 25 лет, а 
до этого перепробовал раз-
ные профессии.

— В какой момент вы 
поняли, что пришло время 
поступать в театральный?

— Это был довольно за-
бавный случай. Я работал 

монтировщиком сцены в 
Театре эстрады: строил де-
корации, открывал и за-
крывал занавес… Однаж-
ды я работал на капустни-
ке, где выступали извест-
ные артисты. Сатирический 
дуэт Валентины Коркиной 
и Виктора Остроухова вы-
ходил на сцену предпослед-
ним, а в конце вечера долж-
на была выступить певи-
ца. Выступление дуэта от-
делял от основной сцены 
небольшой игровой зана-
вес, а за ним стояли стулья 
для оркестра, которые были 
больше не нужны. Я решил 
не терять времени и убрать 
их. А дальше дуэт уходит, я 
открываю занавес и вдруг 
вижу, что посреди сцены 
стоит один стул, который, 
видимо, я забыл. Помощ-
ник режиссёра показывает 
— иди забирай. Ведущий со 
сцены объявляет: «Сейчас 
перед вами выступит заме-
чательная актриса…» В этот 
момент выхожу я и забираю 
стул. В зале лёгкий смешок. 
Тут ко мне подходит певица 
и спрашивает, зачем я убрал 
её стул. Ведущий со сцены 
объявляет певицу, но опять 
выхожу я со стулом. В зале 
смех, аплодисменты, я по-
клонился и ушёл. А когда 
бежал к метро, люди, кото-
рые шли с концерта, один 
за другим спрашивали: не 
я ли был со стулом? Как-

то после этого случая всё и 
закрутилось.

Посыпался 
на «Грозе» 
Островского

— Что больше всего за-
помнилось во время учёбы 
в ГИТИСе?

— В целом я учился заме-
чательно. Но запомнился 
один курьёзный случай. Я 
сдавал зачёт по русской ли-
тературе и совершенно не 
волновался, так как хорошо 
подготовился. Только «Гро-
зу» Александра Островско-
го не прочитал. Прямо пе-
ред зачётом взял у кого-то 
из ребят книгу, прочитал 
наискосок, даже узнал, что 
первой Катерину сыграла 
актриса Любовь Никули-
на-Косицкая. Тяну билет — 
попадается «Гроза». Думаю, 
зачёт в кармане. И тут про-
фессор задает простой во-
прос: в каком городе проис-
ходит действие? И тут меня 
будто выключили: забыл 
всё, не помню даже автора. 
Смотрю на него круглыми 
глазами и говорю, что дей-
ствие происходит в посёлке 
городского типа… Дальше 
он спрашивает, какая акт-
риса играла Катерину пер-
вой. Я говорю, что двойная 
фамилия, что-то типа Ха-
бибулина-Нигматулина. А 
сам сижу красный от сты-

да. Выхожу за дверь и вдруг 
у меня в памяти всё восста-
навливается. Я заглядываю 
обратно и кричу: «Нику-
лина-Косицкая!» Вот как 
бывает, когда человек из-
лишне самоуверен.

В первый 
день меня 
расстреляли

— Какая роль в кино 
стала первой для вас?

— Роль красного офи-
цера в телесериале Нико-
лая Досталя «Штрафбат». 
Ещё учась в институте, 
я очень хотел снимать-
ся в кино, поэтому напе-
чатал стопку своих фото-
графий и разносил их на 

«Мосфильм», на Киносту-
дию имени Горького, в раз-
ные продюсерские центры. 
И вот однажды это срабо-
тало, и меня пригласили в 
«Штрафбат». Правда, ока-
залось, что я участвую толь-
ко в двух съёмочных днях. 
В первый день меня сразу 
же расстреляли. Алексей 
Серебряков подвёл меня к 
яме и сказал, что надо па-
дать — там мягко. А во вто-
рой день я сказал фразу: «Да 
пошёл ты!» Так началось 
кино в моей жизни.

— Как вы себя чувствова-
ли в роли врача в известном 
сериале «Скорая помощь»?

— Было очень интересно. 
Я узнал много нового из об-
ласти медицины. Кстати, 
моя знакомая медик уди-
вилась, насколько легко я 
оперирую сложными меди-
цинскими терминами. Ска-
зала, что у неё не было впе-
чатления, что врача играет 
актёр. Это приятно, конеч-
но. Но всё-таки считаю, что 
этот сериал не про врача, а 
про человека, который по-
падает в разные жизненные 
ситуации. 

Младшая дочь 
думает о кино

— У вас три дочери. 
Чем они занимаются?

— Старшая дочь Анаста-
сия уже совсем взрослая, 
у неё свой бизнес. А я го-
товлюсь к появлению вто-
рой внучки. Средняя доч-
ка окончила медицинский 
институт. Младшая Катя 
ещё учится в школе, зани-
мается танцами и думает 
о кино. Я вмешиваться не 
буду, пусть это будет её ре-
шением. 

— Какие новые филь-
мы с вашим участием мы 
скоро увидим?

— Сейчас в работе сери-
ал «Чужие деньги», кото-
рый выйдет на экраны в 
следующем году. Недав-
но вышел фильм «Федя. 
Народный футболист», где 
я сыграл известного фут-
болиста и телевизионного 
комментатора Владимира 
Маслаченко. Есть и проек-
ты, про которые пока рано 
говорить. 

Ираида 
ПЕНКИНА

Известный актёр рассказал 
о своём пути в кино

В первом 
фильме мне 
дали только 

два съёмочных 
дня

Об изъятии для государственных нужд 
объектов недвижимого имущества

Департаментом городского 
имущества города Москвы при-
нято распоряжение от 29 но-
ября 2024 года №210306 «Об 
изъятии для государственных 
нужд объектов недвижимого 
имущества».

В нём, в частности, сказано: 
«Изъять для государственных 

нужд – освобождение террито-

рии (снос зданий, строений и со-
оружений) в целях реализации 
комплексного развития терри-
тории нежилой застройки горо-
да Москвы, расположенной по 
адресу: г. Москва, ул. Рогова, вл. 
22-24, у правообладателей объ-
екты недвижимого имущества».

Подробности – на сайте пре-
фектуры СЗАО www.szao.mos.ru.

официально

Алексей Лонгин: 
Я начинал 
в Театре эстрады. 
Монтировщиком 
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Звоните! 
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 

КОНТАКТ-ЦЕНТРА 

РЕДАКЦИИ:   

(499) 647-6828
С 10.00 ДО 17.30
С ПОНЕДЕЛЬНИКА 

ПО ПЯТНИЦУ

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?  
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В  галерее «Тушино» 
открылась автор-
ская выставка чле-

на Союза художников Рос-
сии, художницы из Пензы 
Татьяны Чагоровой. Посе-
тители увидят более 50 ра-
бот, выполненных в техни-
ке «горячий батик», объеди-
нённых темой русской куль-
туры и традиций.

Учиться ездила
даже в Индию

Горячий батик — техника 
рисунка на шёлке и хлоп-
ке, которая зародилась на 
острове Ява больше 2 тысяч 
лет назад. Позже она стала 
популярной в Индии, Китае 
и Японии — там так распи-
сывали одежду. 

— В Россию горячий ба-
тик пришёл в середине про-
шлого века. А первые рабо-
ты, которые я увидела, при-
надлежали известной худож-
нице Ирине Трофимовой, 
— рассказала «СЗ» Татьяна. 
— Я была так ими впечатле-
на, что решила попробовать 
работать в этой технике.

Ирина Трофимова стала 
учителем Татьяны; потом 
художница трижды побыва-
ла в Индии, чтобы постичь 
этот вид искусства. 

— Технология «горячий ба-
тик» сложная и кропотливая. 
На изготовление одной карти-
ны может уходить до месяца. 
Сначала на ткань наносят ри-
сунок, потом послойно кра-
ску одного цвета, воск, краску 
другого цвета, снова воск и так 
далее, поочерёдно. Чем боль-
ше цветов, тем больше слоёв. 
Воск необходим, чтобы кра-
ска не растекалась по ткани. 

В конце работы его удаляют, 
и это тоже непростая проце-
дура, — рассказывает Татья-
на. — Но, когда видишь ре-
зультат, понимаешь, что все 
трудности того стоят. 

«Много девок, 
я один»

Одна из любимых работ 
Татьяны, представленных на 
выставке, — «Много девок, 
я один». На ней изображе-
ны девичий хоровод во вре-
мя деревенского праздника и 
мужчина, который с интере-
сом поглядывает на девушек.

— Идею создания этой 
картины мне подала сестра. 
Она окончила консервато-
рию, увлекается русским 
фольклором и часто ездит в 
экспедиции по русским де-
ревням, привозит старинные 
народные костюмы, расска-
зывает о местных традициях, 
— делится Татьяна. — Од-

нажды я увидела, как они с 
другими девушками водят 
хоровод и поют. До высту-
пления это были обычные 
современные девчонки. Но 
стоило им надеть сарафаны, 
в них проснулась русская 
стать. Сразу все стали буд-
то Алёнушками из сказки. 

Девушки на картине Тать-
яны не вымышленные. Ей 
позировали её ученицы, а 
одна из них — она сама. 

Прабабушка 
у окна

Идеи сюжетов своих работ 
художница берёт из литерату-
ры, интернета и из жизни. На 
картине «Ожидание» — фи-
гурка маленькой старушки 
у замёрзшего зимнего окна. 

— Дверь в избу открыта, 
потому что она ждёт сына с 
войны. Это моя прабабушка. 
Она, к счастью, дождалась 
его, моего дедушку. А сей-

час на неё так сильно стала 
похожа моя мама! Такая же 
хрупкая, трогательная, по-
этому для меня — это и её 
образ, — говорит Татьяна.

Недавно художница побы-
вала в Ярославле. Теперь в её 
планах — написать картины 
в «горячем батике» по воспо-
минаниям об увиденных ста-
ринных храмах и памятниках 
этого города. А в будущем она 
хочет создать работу под на-
званием «Бабий век».

— Это будут портреты 
женщин разного возраста, 
от младенчества до старо-
сти. Хочу показать женскую 
красоту на протяжении всей 
жизни, — делится Татьяна.

Наталья АНОХИНА

Галерея «Тушино»: бул. Яна 
Райниса, 19, корп. 1. Выставка 
работает ежедневно, кроме 
понедельника, с 11.00 
до 20.00 до 22 декабря. 
Цена билета — 200 рублей, 
льготного — 100 рублей

Родился на Яве, 
стал русским народным

«Салют» 
приглашает 
на фольклорный 
праздник

17 декабря в 18.00 в 
культурном центре «Са-
лют» начнётся музыкаль-
ная вечёрка — традицион-
ный русский праздник с 
песнями, танцами и игра-
ми. Гостей ждут выступле-
ния ансамблей «Весняноч-
ка», «Берегиня» и «Тано-
чек», также они смогут по-
знакомиться с традициями 
и обычаями наших пред-
ков. В конце программы 
всех ждёт чаепитие. Вход 
свободный (12+).

 КЦ «Салют»: 
ул. Свободы, 37. 
Тел. (499) 497-0400

В районе Щукино 
изготовят поделки 
из грецкого ореха

21 декабря в 11.00 в 
арт-мастерской клуба «Фе-
никс» начнётся занятие по 
изготовлению поделок из 
грецкого ореха для ребят 
от шести лет. Участники 
смогут сделать мышку, 
пчёлку, зайчика, котика, 
закреплённых на основе 
из фетра, картона, цветной 
бумаги и других материа-
лов. Участие бесплатное.

 Клуб «Феникс»: 
Авиационная ул., 19. 
Тел. (495) 008-7625

В Хорошёво-
Мнёвниках 
расскажут 
о новогоднем кино 

21 декабря в 13.00 в би-
блиотеке №240 начнётся но-
вогодняя программа для 
детей от шести лет и взрос-
лых. В программе — про-
смотр зимних мультфиль-
мов, киноквиз на знание 
новогоднего кинематогра-
фа, семейная мастерская по 
созданию ёлочных украше-
ний, праздничного декора и 
игрушек по мотивам сказок, 
создание объёмных ново-
годних открыток, мини-лек-
ция о праздничных тради-
циях встречи Нового года в 
разных уголках мира, «дед-
морозная» викторина и кон-
курс выразительного чте-
ния стихотворений у ёлки. 
Вход свободный.

 Библиотека №240: 
ул. Паршина, 33. 
Тел. (499) 720-1985

Наталья АНОХИНА

В афише возможны из-
менения, уточняйте по те-
лефонам организаторов.

афиша

Краску на 
холст наносят 
слоями. Чем 

больше цветов, 
тем больше 

слоёв

В галерее «Тушино» открылась очень необычная выставка батика

Картина «Много девок, я один» — одна из любимых работ художницы
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Идеи своих работ 
Татьяна Чагорова черпает 
из литературы и из жизни
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Галерея «Ходынка» приглаша-
ет всех желающих на выставку 
группы московских художников 
«Туман», посвящённую теме про-
странства и бесконечности. Го-
сти увидят живопись, мелкую 
пластику и фотографии, сюже-
тами которых стали бескрайние 
снежные поля, заповедные леса 
в туманной дымке.

— Целый блок фотографий, 
сделанных в стиле «мистиче-
ский реализм», принадлежит из-
вестному фотографу Стасису Ша-
карвису. Он фотографирует на са-
мостоятельно сконструирован-
ную оптику, которая позволяет 

ему работать с формой: 
скрывать частности и вы-
являть главное. Снимки 
получаются нечёткими, 
и в этом их особенность. 
Стасис обязательно печа-
тает свои работы. А при 
обработке плёнки исполь-
зует проявители собствен-
ной разработки, — расска-
зали «СЗ» в галерее. 

Наталья АНОХИНА
Картина Дениса Мишина 

«Очарование древних технологий»
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Галерея «Ходынка»: ул. Ирины Левченко, 2. 
Выставка работает ежедневно, кроме понедельника, 
с 11.00 до 20.00 до 12 января. 

Цена полного билета 300 рублей, льготного — 150 рублей.

i

В галерее «Ходынка» можно 
увидеть разные лики тумана
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З аводить шиншилл сегодня 
стало модно. Эти милые 
грызуны славятся своим ме-

хом и добродушным характером. Но 
мало кто знает, что этот зверёк очень 
раним, а от стресса может об-
лысеть и даже умереть. Как 
содержать шиншилл, 
«СЗ» рассказал инженер 
машиностроительного 
завода с улицы Долго-
ва Вячеслав Чехович.

Шиншиллу Пиню 
Вячеслав три месяца 
назад увидел на выстав-
ке животных и сразу ку-
пил! Домой зверька вёз очень 
аккуратно.

— 10 лет назад у меня была шин-
шилла Корвин. Я тогда не знал, что 
стресс им противопоказан. Во время 
переезда на другую квартиру Кор-
вин погиб от инсульта, — говорит 
Вячеслав.

Дома Пиню поселили в простор-
ной клетке. Шиншиллы родом из 
горных Анд, где живут в пещерах. 
У Пини тоже есть своя «пещера» — 
небольшой домик в клетке, где он 
шуршит по ночам, ведь шиншилла 
— ночной зверь. 

Есть у Пини и ванночка с песком, 
где он «моется».

— Вода для шиншилл опасна: из-
за отсутствия сальных желёз шерсть 
у них быстро намокает, и зверёк про-
стужается, — объясняет Вячеслав.

А ещё у Пини в клетке есть кам-
ни: как и у других грызунов, зубы у 
шиншилл растут всю жизнь, и их 
надо постоянно стачивать. 

В дикой природе шиншиллы пи-
таются травами, корешками, мха-
ми, веточками деревьев. Но в зоо-
магазинах есть специальный корм.

— Ест Пиня немного, не больше 
35 граммов корма в день, — гово-
рит Вячеслав.

У каждой шиншиллы свой ха-
рактер.

— Наш не слишком «разговорчив», 
— улыбается Вячеслав. — Зато когда 
нас видит, радуется, прыгает в клет-
ке. Выпускаем мы его и побегать по 
квартире. Он очень любопытный: 
недавно подпрыгнул на полтора ме-
тра, чтобы узнать, что лежит в шка-

фу. Даже подружился с нашими ко-
тами. Но когда шиншилла на свобо-
де, за ней нужен глаз да глаз: может 
залезать в самые узкие щели. Однаж-
ды забился под кухонный шкаф. Так 
и сидел там, пока не надоело.  

Виктория КАЙТУКОВА

Пиня вылезает в полночьПенсионерка с Планерной 
отдала аферистам 1,4 миллиона 

Больше 1,4 млн рублей от-
дала аферистам 70-летняя жи-
тельница Планерной улицы. 

— Пенсионерке позвонила 
неизвестная и, представив-
шись сотрудником ГБУ «Жи-
лищник», под предлогом не-
обходимости поверки водо-
счётчиков попросила продик-
товать паспортные данные, 
что женщина и сделала. А че-
рез некоторое время позво-
нил мужчина, который пред-
ставился сотрудником поли-
ции. Он сказал, что обладает 
информацией о том, что пен-
сионерка накануне назвала 
свои данные мошенникам, — 
сообщили «СЗ» в пресс-службе 
УВД по СЗАО. 

Лжеполицейский убедил 
женщину в необходимости 
спасать сбережения.тДля 
этого она должна была их об-
наличить и передать курьеру 

для размещения на «безопас-
ный счёт».

В итоге пенсионерка сняла 
свои сбережения и передала их 
подъехавшему незнакомцу. А 
спустя время поняла, что её об-
манули, и обратилась в полицию.

Полицейские отследили 
путь курьера и задержали его. 
Это 22-летний ранее судимый 
житель Алтайского края. Вы-
яснилось, что «подработку» 
ему предложили в одном из 
мессенд жеров. 

— Деньги женщины он кон-
вертировал в криптовалюту и 
перевёл на счёт  «работодате-
лей», получив за свою работу 
70 тысяч рублей, — говорят в 
УВД. — По статье «мошенни-
чество» в особо крупном раз-
мере в составе орггруппы ему 
может грозить до 10 лет лише-
ния свободы. 

Ирма КОТИЯР 

Убийца жительницы 
Сходненской улицы отправится 
в колонию

6,5 года лишения свободы 
— такой приговор вынес Ту-
шинский районный суд жен-
щине, которая 14 лет назад 
убила хозяйку квартиры на 
Сходненской улице.

О трагедии в Южном Туши-
не не так давно рассказывала 
наша газета. В 2009 году хо-
зяйка однушки пустила к себе 
пожить знакомую из Влади-
мирской области. Однако со 
временем отношения женщин 
стали натянутыми.

— Следствием и судом уста-
новлено, что 25 марта 2010 
года женщина, снимавшая 
квартиру, на фоне личного 
неприязненного отношения 
к хозяйке квартиры задуши-
ла её в ванной, сорвав белье-

вую верёвку. Верёвку она по-
том выкинула в окно, а следо-
вателям заявила, что хозяйка 
захлебнулась и утонула, — рас-
сказали «СЗ» в Следственном 
управлении ГСУ СК РФ по г. 
Москве.

Сразу доказать вину квар-
тирантки не удалось. Одна-
ко в этом году дело откры-
ли вновь. Следователи и кри-
миналисты заново изучили 
материалы уголовного дела. 
В ходе дополнительных экс-
пертиз, которые 14 лет назад 
были невозможны, вину квар-
тирантки удалось доказать. 
Ближайшие годы она прове-
дёт в исправительно-трудо-
вой колонии.

Ирма КОТИЯР

Инженер из Хорошёво-Мнёвников завёл шиншиллу

Грызун очень 
раним и от 

стресса может 
облысеть

Вячеслав Чехович со своим питомцем
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Издатель: Издательский дом «Звездный бульвар».
Главный редактор издательского дома Ю.А.Сорокин. 
Генеральный директор А.И.Латышев. 
Первый заместитель главного редактора Е.Ю.Ильина. 
Заместители главного редактора: Ю.А.Мироненко, Ю.И.Невский, Е.Ю.Харо.

Необходимо запол-
нить пустые клетки 
большого квадра-
та так, чтобы каж-
дая строка, каждый 
столбец, каждый 
малый квадрат 3х3 
содержали все циф-
ры от 1 до 9 (каждая 
цифра встречается 
только один раз). 
Следует проверить 
строки , столбцы 
и  малые квадра-
ты с учётом уже 
вписанных цифр. 
В сложных случаях 
можно карандашом 
вписать в клетку 
цифры-«кандидаты». 
Ответы на судоку 
на стр. 10

судоку
Женщина только в 

единственном случае вни-
мательно слушает своего 
мужчину: когда он разго-
варивает по телефону, а 
она не знает с кем.

Раньше, когда не было 
оповещений в соцсе-
тях, девушкам приходи-
лось делать кудри, что-
бы люди узнали об их 
дне рождения. Тяжёлое 
было время.

В наше время выражение 
«врачи облегчили состоя-

ние больного» звучит как-то 
слишком двусмысленно...

— Мама, а почему у 
меня никогда не выпа-
дает день рождения на 
пятницу, 13-е?

— Да потому, что ты ро-
дился 25 июля, сынок!

— Петров — отличный 
спортсмен! Пробежал 
1,5 тысячи метров, а по-
том ещё прыгнул в длину 
на 8 метров.

— Ещё бы, с таким-то 
разбегом!

анекдоты
По горизонтали: Фейерверк. 

Дуб. Запевала. Отмель. Кличка. 
Синагога. Салат. Оговор. Розга. 
Ива. Размах. Сноб. Труд. Таро. Тон-
на. Актриса.

По вертикали: Оркестрант. Ил-
люзион. Тратта. Возглас. Охра. 
Ура. Одногодок. Кнехт. Ага. Маго. 
Драже. Овин. Логово. Блажь. Ара-
бика.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

все новости округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru

сканворд

Э ту фотографию  1950-х 
годов нам прислала 
Наталья Фёдоровна 

Ломакина. 
«Летом я отдыхала в пусту-

ющем доме родственников в 
посёлке Лух Ивановской обла-
сти, где увидела на стене эту се-
мейную фотографию, — написа-
ла она. — Когда-то Лух был го-
родом, первые упоминания о 
нём относятся к 1404 году. До 
сих пор сохранились земляные 
валы Лухской крепости и архи-
тектурный храмовый ансамбль, 
одна из церквей которого изо-
бражена на фото. На террито-
рии бывшей крепости мальчиш-
ки играли в спортивные игры, а 
повзрослев, ходили туда же на 
танцплощадку.

Судьбы мальчишек с фотогра-
фии сложились по-разному. Гер-
ман Павлович Первовский (сле-
ва) стал первым председателем 
Костомукшского городского суда 
Республики Карелия. Николай 
Леонидович Беляев (в центре) не 
покидал родных мест, работал и 
растил детей в родном посёлке. 
Роберт Васильевич Мельников 
(справа) был главным механи-
ком на сухогрузе, бороздившем 
воды Мирового океана, препода-
вал в мореходной школе. 

А на пенсии они вновь встре-

тились в родном Лухе и сфото-
графировались на фоне своей 
детской фотографии.

На одном снимке фотограф 

запечатлел молодость и зре-
лость, между которыми про-
мчалась жизнь трёх мальчишек 
из старинного Луха».
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Три мальчишки 
из старинного Луха
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