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Фигурист Алексей Ягудин: 
В шоу «Кармен» я стал 
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Студентка из района 
Южное Тушино стала 
чемпионкой мира по каратэ

ЕЩЁ ОДИН ТОННЕЛЬ МЕТРО
Рублёво-Архангельская линия 
готова больше чем на треть 2
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Сергей Собянин побывал на стройплощадке 
левого перегонного тоннеля между 
станциями «Народное Ополчение» 
и «Бульвар Генерала Карбышева»
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З авершилась проход-
ка левого перегон-
ного тоннеля на 

участке от станции «Народ-
ное Ополчение» до «Буль-
вара Генерала Карбышева».

«Мы активно продолжаем 
строить первую очередь Руб-
лёво-Архангельской линии 
метро. В целом проект уже 
построен на 34%, более чем 
на треть. Сегодня завершаем 
проходку одного из тонне-
лей», — cказал Сергей Со-
бянин, посетивший строй-
площадку.

Механизированный ком-
плекс «Натали» прошёл ле-
вый перегонный тоннель 
примерно за полгода.

От «Москва-
Сити» до 
Красногорска

Длина Рублёво-Архан-
гельской ветки — около 28 
км, на ней будет 12 станций. 
Линия пройдёт от между-
народного делового центра 
«Москва-Сити» до Рублёво-
Архангельского, за МКАД и 
далее в Красногорск. 

Открытие новой линии 
позволит улучшить транс-
портное обслуживание око-
ло миллиона жителей семи 
районов, включая Щуки-
но, Строгино и Хорошёво-
Мнёвники. У пассажиров 
появятся дополнительные 
маршруты поездок по горо-
ду с удобными пересадками 
на БКЛ, Солнцевскую, Фи-

лёвскую, Арбатско-Покров-
скую линии метро и МЦК. 
Снизится нагрузка на Ар-
батско-Покровскую и Та-
ганско-Краснопресненскую 
линии, уменьшится интен-
сивность движения транс-
порта по Рублёвскому шоссе 
и проспекту Маршала Жуко-
ва. Кроме того, станет удоб-
нее доезжать до популяр-
ных мест отдыха в районе 
Строгино.

Работают 
три щита

Сооружать новую ли-
нию начали три года на-
зад. Процесс строительства 
разделили на три этапа. В 
рамках первого и второ-
го этапов предстоит по-

строить участок от стан-
ции «Шелепиха» до «Ли-
повой рощи». Здесь будет 
шесть новых станций, пять 
из которых расположатся в 
СЗАО. Это «Звенигород-

ская», «Народное Ополче-
ние» (пересадочная на од-
ноимённую станцию БКЛ), 
«Бульвар Генерала Карбы-
шева», «Сереб ряный Бор» 
и «Строгино» (пересадоч-
ная на одноимённую стан-
цию Арбатско-Покровской 
линии). 

Строительство новой ли-
нии продолжается, в том 
числе проходка тоннелей 
между станциями. На ли-
нии работают три проходче-
ских щита, включая самый 
большой — «Виктория». 
Его диаметр — 10 метров. 

Сейчас «Виктория» про-

кладывает правый тоннель 
на участке «Народное Опол-
чение» — «Бульвар Генера-
ла Карбышева». В сентябре 
щит «София» начал проход-
ку правого тоннеля на участ-
ке «Шелепиха» — «Звениго-
родская». А совсем недавно, 
в октябре, щит «Лилия» на-

чал проходку тоннеля меж-
ду станциями «Бульвар Ге-
нерала Карбышева» и «Се-
ребряный Бор».

Сооружение всех пере-
гонных тоннелей Рублё-
во-Архангельской линии 
специалисты предполага-
ют завершить в 2026 году.

28 километров под землёй
Все тоннели Рублёво-Архангельской линии метро должны быть прорыты через два года

Сначала 
откроют 
участок 

от «Шелепихи» 
до «Липовой 

рощи» Сергей Собянин пообщался со строителями на стройплощадке в Хорошёво-Мнёвниках
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Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовил Игорь Минаев  

Больше 20 тысяч че-
ловек приняли участие 
в 7-м молодёжном фо-
руме «Наследие». Об 
этом сообщил в телег-
рам-канале Сергей Со-
бянин. Молодые спе-
циалисты из России и 
дружественных стран в 
очередной раз обменя-
лись идеями и лучши-
ми практиками в деле 
сохранения историче-
ских памятников.

Форум состоял из де-
ловой, образователь-
ной, экск урсионной 
программ, городского 
фестиваля и конкурса 
студенческих работ. 

«В московской части 
конкурса у частвова-

ли 300 студентов из 28 
вузов города — буду-
щие реставраторы, ар-
хитекторы, историки, 
социологи, урбанисты 
и другие. У них была 
конкретная задача — 
разработать проекты 
реставрации и приспо-
собления к жизни го-
рода Дворца культуры 
завода «Серп и Молот». 
Это знаковый памят-
ник констру ктивиз-
ма в Таганском райо-
не. Лучшей признана 
идея создания много-
функционального ком-
плекса со спортивным, 
к лубным и концерт-
ным корп усами», — 
напи сал мэр.

Заработал самый большой в стране центр 
женского здоровья

Мэр Сергей Собянин вме-
сте с заместителем предсе-
дателя Правительства РФ 
Татьяной Голиковой откры-
ли центр женского здоровья 
на Перервинском бульваре 
в ЮВАО.

— Это будет крупнейший 
центр в России, в котором 
женщины смогут получать 
профильную медицинскую 
помощь в течение всей жиз-
ни. Здесь установлена но-
вейшая медтехника, вклю-
чая маммограф, аппараты 
УЗИ экспертного класса и 
всё необходимое оборудова-
ние для оказания высокока-
чественной помощи женщи-
нам, — отметил Собянин.

К дежурным врачам цен-
тра можно попасть без пред-

варительной записи. Здесь 
же ведут приём акушеры-ги-
некологи, терапевты и дру-
гие врачи-специалисты, ра-
ботают дневной стационар, 
школа будущих родителей. 
Созданы комнаты матери и 
ребёнка, уютные зоны ожи-
дания.

По словам мэра, в лече-
нии будут использованы 
ресурсы ГКБ №15 им. Фи-
латова. Это позволит опе-
ративно проводить обсле-
дования и консилиумы по 
сложным случаям. В ре-
зультате семь дней в неде-
лю в одном месте женщины 
смогут получать всю необ-
ходимую помощь для под-
готовки к рождению ре-
бёнка. Центры женского 

здоровья станут напрямую 
работать с роддомами и ги-
некологическими отделе-
ниями больниц, к которым 
они прикреплены.

Кстати, совсем скоро, уже 
в декабре, аналогичный 
центр откроется в СЗАО, 
при ГКБ №67 им. Ворохобо-
ва на улице Саляма Адиля.

Помощь для подготовки к рождению ребёнка женщины смогут 
получать семь дней в неделю
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Проект реставрации 
ДК «Серп и Молот» 
разработали студенты
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Ч
емпионкой мира стала 
на завершившихся в 
Орле международных 

соревнованиях по каратэ 20-лет-
няя Анастасия Тимофеева. Она 
мастер спорта, обладатель 1-го 
дана чёрного пояса по всести-
левому каратэ, член сборной 
России, тренируется в секции 
центра детских и молодёжных 
социальных инициатив «Кры-
лья» на Лодочной улице. Это её 
первая награда столь высокого 
уровня.

— Победа непросто далась, 
— рассказала Анастасия «СЗ». 
— В чемпионате приняли уча-
стие 3 тысячи спортсменов из 25 
стран мира. Я, как и остальные 
девочки, волновалась: всё-таки 
серьёзное испытание… Спасибо 
нашему тренеру Евгению Озе-
рову. Он  помог, поддержал. И 
на финал я вышла вполне спо-
койная и уверенная в себе. Мне 
противостояла спортсменка из 

Курской области. Я сразу взя-
ла хороший темп, теснила её, 
она пыталась контр атаковать, 
но безуспешно. В итоге судьи 
присудили победу мне за более 
активную манеру ведения боя. 

Каратэ Анастасия занялась 
в пять лет. Спорт этот она вы-
брала сама, потому что он кра-
сивый и благородный. 

Сейчас она уже сама трени-
рует ребят. Но профессию вы-
брала техническую: Анаста-
сия учится на 2-м курсе  МГТУ 
«Станкин», готовится стать ин-
женером. А в свободное время 
не прочь поиграть с друзьями 
в волейбол, в баскетбол или 
почитать.

Алексей ТУМАНОВ

колонка 
редактора

До Нового года ещё целый 
месяц, а зимнее настроение 
— уже вот оно. Начались и 
зимние забавы: как хорошие, 
так и опасные.

Уже читатели написа-
ли нам о первом инциден-
те: в Хорошёво-Мнёвниках 
школьники взорвали петарды 
в урнах. Опасно? Ещё как…

Мне сразу вспомнился этот 
зимний день двадцатилетней 
давности. Я бежала забрать 
сына-первоклассника, ко-
торый был в гостях у друга, 
как вдруг у самого дома на-
чались взрывы: кто-то кидал 
«бомбочки» с балкона.

Прыгнув за дерево, я кра-
ем глаза увидела, как упали 
лицами в сугроб три старуш-
ки, которые стояли в очере-
ди у хлебного киоска.

«Как синхронно упали, — 
машинально отметила я. — 
Неужели эхо войны?»

Когда настало затишье, я 
рванула в подъезд, подня-
лась на восьмой этаж и… за-
стала на общем балконе соб-
ственного сына и его друга 
Мишку с подозрительно не-
винными лицами. За спиной 
они прятали ещё несколько 
«бомбочек».

Не буду рассказывать, что 
в тот вечер я говорила сыну, 
как кричала Мишкина мама 
и как наши дети, стоя в углу, 
шмыгали носами и тёрли гла-
за. 

Ну конечно, у них не было 
желания никого покале-
чить. Как и всяким детям, 
им было страшно интерес-
но: а что будет, если поджечь 
петарду и кинуть с балкона. 
Теперь, когда им объясня-
ли, им стало страшно и они 
плакали.

В нашей семье этот ин-
цидент не повторился боль-
ше никогда. Слава богу. Как 
было бы жить, если бы в тот 
день кинутая моим сыном пе-
тарда покалечила бы бабушку 
у хлебного киоска? Как было 
бы жить, если бы эта петарда 
взорвалась у них в руках – у 
маленьких и глупых?

Я никогда в жизни не виде-
ла мальчишек, которые взры-
вали «бомбочки» в урнах в 
Хорошёво-Мнёвниках. Но 
почему-то ясно вижу: они 
ничего «такого» не хотели 
— им просто было страшно 
интересно. Так нечаянно в 
жизнь иногда входит насто-
ящая драма.

Поговорите с детьми. Ещё 
чуть-чуть, и сезон петард 
вступит в свои права.

Ольга НОВАК,
шеф-редактор «СЗ»

«Фейерверк» 
из урны

Для Анастасии 
Тимофеевой это 
первая награда 

столь серьёзного 
уровня
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Каратистка
из района 
Южное Тушино 
стала чемпионкой 
мира 

Школьницы из Хорошёво-Мнёвников 
взяли медали 
на Международной экоолимпиаде

Две ученицы Курчатовской шко-
лы на улице Паршина завоевали 
медали на прошедшей в Сочи 1-й 
Международной олимпиаде по 
экологии, в которой приняли уча-
стие ребята из семи стран мира. 
Яна Румянцева выиграла сере-
бро, а десятиклассница Алексан-
дра Братилова — бронзу.

Яне 17 лет, и до 10-го класса она 
жила в Сыктывкаре. Чтобы по-
ступить в Курчатовскую школу, 
она сдала экзамены и переехала 
в Москву.

— Родители переживали, но от-
пустили меня. Ведь они видят, мне 
нравится экология, — говорит она. 

Саше 16 лет, и к экологии она от-
носится очень серьёзно. Дома сор-
тирует мусор, а ненужные вещи от-
возит в экоцентр на переработку. 
По словам девушки, на олимпиаде 
ей особенно понравился практи-
ческий командный тур, который 
проходил в Кавказском биосфер-
ном заповеднике.

— Нам нужно было предложить 
варианты управления турпотока-
ми, оценив антропогенную на-
грузку посетителей на заповед-

ник, — говорит она. — А ещё мы 
рассчитывали урожайность буко-
вых деревьев. С них падают ореш-
ки, которыми питаются медведи, 
кабаны, олени. 

Кстати, в командном зачёте 
сборная России заняла на олим-
пиаде 1-е место.

Ольга 
КАЛИНКИНА

Яна Румянцева (слева) взяла серебро, а Александра Братилова — бронзу
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В финале 
сразу взяла 

хороший темп

Тушинский суд 
лишил пьяного 
лихача прав 
на два года

Тушинский районный суд 
оштрафовал на 100 тыс. рублей 
и лишил прав на два года води-
теля, который в нетрезвом со-
стоянии ночью лихачил на чу-
жой машине по улице Свободы.

Машина Geely Coolray, кото-
рая ехала зигзагами, была оста-
новлена на дороге сотрудника-
ми ГАИ. Её 37-летний водитель 
сильно сполз по водительско-
му сиденью и заваливался на 
бок. Он был явно пьян, стоять 
на ногах не мог, однако от ме-
дицинского освидетельствова-
ния отказался и был доставлен 
в отдел полиции.

— Там выяснилось, что пра-
ва у мужчины есть, однако ма-
шина принадлежала его под-
руге, — сообщили «СЗ» в Ту-
шинской межрайонной про-
куратуре.

Как оказалось, мужчина 
сильно поссорился с подру-
гой, напился, взял ключи от 
машины девушки фактически 
без её ведома и поехал кататься.

Ближайшие два года ему при-
дётся ходить пешком.

Ирма КОТИЯР
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Н а улице Яблочкова 
вот уже больше года 
работает единый 

пункт отбора на военную 
службу по контракту. Каж-
дый день без выходных сюда 
приходят будущие воины, 
отсюда же они отправляют-
ся в части.  Поддержать их 
приезжают артисты, певцы, 
известные люди. 

«Государство 
поддерживает 
наших ребят»

На прошлой неделе в пун-
кте побывал лидер музы-
кальной группы Uma2rman 
Владимир Кристовский. 
Он посмотрел, как работа-
ет пункт, и пообщался с бу-
дущими бойцами.

— Всё, на мой взгляд, орга-
низовано отлично. Я не пер-
вый раз посещаю этот пункт. 
И каждый раз я не перестаю 
удивляться слаженности ра-
боты. Тут нет никаких давок, 
нет огромных очередей, всё 
происходит через электронную 
очередь. И конечно, радует тот 
факт, что здесь постоянно что-
то придумывают и меняют для 
оптимизации самого процесса 
отбора на контрактную служ-
бу, — отметил Кристовский.

Он поблагодарил государ-
ство за помощь, которую ока-
зывают военнослужащим.

— Безусловно, государ-
ство поддерживает наших 
ребят: развёрнута большая 
программа, с помощью ко-
торой они, к примеру, могут 
бесплатно поступать в учеб-
ные заведения и брать ипоте-
ку на льготных условиях. Это, 
конечно, здорово, что госу-

дарство заботится об участ-
никах СВО. И мы помогаем 
ребятам. Мы неоднократно 
выступали для них и продол-
жаем выступать. Хочется по-
желать нашим бойцам, что-
бы они вернулись с фронта 
здоровыми и невредимыми, 
— сказал музыкант.

«На таких людях 
держится 
Отечество»

Встретились с будущими 
контрактниками и народный 
артист РФ певец, музыкаль-

ный педагог Василий Овсян-
ников и заслуженная артист-
ка РФ Мария Воронова.

По словам Вороновой, ра-
бота пункта ей понравилась. 

— Всё происходит доста-
точно быстро. Это очень хо-
рошо, что люди приходят, 
им не нужно стоять в очере-
ди в поликлиниках или ещё 
где-то, – сказала артистка. 

Василий Овсянников по-
желал военнослужащим вер-
нуться домой с победой.

— То, что я сегодня увидел… 
Я был не просто удивлён, а гор-
дость во мне взыграла. На та-

ких людях и держится Отече-
ство российское. Это почёт-
но для каждого россиянина. 
Пожелаю одного: холодной 
головы и горячего сердца, – 
сказал он.

«Видел, что 
творили враги»

Столичный пункт отбо-
ра работает по принципу 
«одного окна». Здесь бу-
дущие воины за день мо-
гут пройти медкомиссию, 
профотбор и подписать 
контракт. Отсюда же их 

отправляют в воинские 
части. 

Владимиру 36 лет. За пле-
чами ранение, две медали 
«За отвагу» и орден Муже-
ства. Сегодня он подпи-

сывает второй контракт. 
Как признаётся доброво-

лец, после первой поездки 
на спецоперацию кардиналь-
но изменились его взгляды 
на жизнь, общество и семью. 
Пока полтора года восстанав-
ливался после ранения, на-
ладились отношения с близ-
кими. И всё-таки он принял 
решение вернуться в строй. 

— Когда мы в Донбассе вы-
водили мирных людей, я ви-
дел, что с детьми и старика-
ми творили враги. Я не хочу, 
чтобы они пришли сюда и 
творили такое с моими близ-
кими. Много разговаривали 
об этом с женой. Она поняла 
моё желание. Там работа для 
настоящих мужчин, — пояс-
няет Владимир.

У него большой опыт ра-
боты в штурмовом отряде и 
разведке, и он хотел бы вер-
нуться к своим командирам 
и сослуживцам. Дома его бу-
дут ждать родители, жена и 
две дочки.

Станиславу 34 года. Он 
считает, что защищать стра-
ну и народ — первоочеред-
ная задача мужчин. В ар-
мии он служил в артилле-
рии, сейчас готов пойти в 
любые войска.

— Надо помогать своим. 
Сколько можно рассуждать 
и отсиживаться! От бомбё-
жек уже страдают не толь-
ко приграничные районы, 
— говорит Станислав.

Станислав серьёзно зани-
мался спортом и рукопаш-
ным боем. Готовясь к по-
ездке на спецоперацию, са-
мостоятельно прошёл кур-
сы тактической медицины.

Светлана ДОЛГОВА

Пункт отбора на контрактную службу работает без выходных. 
Поддержать добровольцев приходят артисты и известные люди

«После 
поездки на СВО 
изменились 
взгляды 
на жизнь»

Решил вернуться в строй

Владимир Кристовский:  «Мы не раз выступали перед бойцами и продолжаем выступать»
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Н а прошлой неделе в 
культурном центре 
«Салют» на улице 

Свободы чествовали самых 
активных жительниц окру-
га. Встреча была приуроче-
на ко Дню матери. Благо-
дарственные письма за до-
стойное воспитание детей и 
активную гражданскую по-
зицию восьми мамам вру-
чил префект СЗАО Алексей 
Пашков.  

Напекла печенья 
на всех бойцов

62-летняя Марина Шиш-
кова с улицы Твардовского 
много лет проработала мед-
сестрой, сейчас на пенсии. 
Оба её сына уже два года в 
зоне СВО.

— Когда началась частич-
ная мобилизация, повестки 
пришли обоим моим сыно-
вьям, только с разницей в 

четыре дня. Они собрались 
сразу: «Кто, если не мы?» 
Так что уехали почти одно-
временно. Конечно, очень 
за них переживаю и жду воз-
вращения, — рассказала Ма-
рина Шишкова. 

В октябре старший сын 
приезжал на побывку, с со-
бой в зону СВО он увёз гума-
нитарную помощь для всего 
подразделения. Её помогла 
собрать Марина Викторов-
на вместе с соседями и зна-
комыми.

— А ещё напекла бойцам 
печенья, чтобы поели до-
машних сладостей, — гово-
рит она.

«На передовую 
ездим с мужем»

У 51-летней Елены Куз-
нецовой с Соколово-Ме-
щерской улицы четверо де-
тей. Елена — руководитель 
благотворительного фонда 
«Долголетие», который по-

могает постояльцам интер-
натов и домов престарелых. 
С начала СВО фонд начал 
активно собирать помощь 
для бойцов и жителей «го-
рячих» территорий.

— Сама привлекаю жи-
телей Куркина, обществен-
ные организации, частные 
компании. Собираем рации, 

дроны, шины, продукты пи-
тания, письма на фронт… А 
мы с мужем лично отвозим 
всё это на передовую, — рас-
сказывавет она.

Сохранить 
наследие 
Академгородка

42-летняя мама двух до-
черей Евгения Маркизова с 
улицы Максимова — одна 
из основательниц Центра 
сохранения наследия совет-
ских учёных, который по-
явился в Щукине три года 
назад.

— Я живу в уникальном 
месте — в первом Академ-
городке, построенном для 
учёных атомного проекта 
СССР. Это три дома на ули-
це Маршала Новикова и дом 
8 на улице Максимова, — го-
ворит она.

Больше 20 лет назад жите-
ли этих домов основали Му-
зей быта советских учёных. 

Основой коллекции стали 
вещи радиохимика Бориса 
Курчатова, родного брата 
Игоря Курчатова.

— В коллекции и вещи на-
шего деда Николая Лазукова 
— одного из первых разработ-
чиков ядерных реакторов, — 
рассказывает Евгения.

После пандемии насту-
пил сложный период. И вну-
ки учёных решили основать 
Центр сохранения насле-

дия советских учёных, что-
бы принимать участие в фе-
деральных и городских про-
ектах.

— В прошлом году я раз-
работала туристический 
маршрут «В поисках пер-
вого Академгородка СССР». 
Его можно скачать в прило-
жении RUSSPASS. А чтобы 
ознакомиться с экспозици-
ей музея, можно включить 
аудиогид на платформе izi.
travel, который создала моя 
старшая дочь, — говорит Ев-
гения.

Особенное слово
Гостей Культурного цен-

тра поздравил префект 
СЗАО Алексей Пашков.

— «Мама» — это особен-
ное слово для каждого че-
ловека. Никто так не по-
любит своего ребёнка, как 
мама, никто не будет стра-
дать, гордиться и прощать 
так, как это делает мама. С 
праздником! — сказал пре-
фект СЗАО.

Перед гостями высту-
пили вед у щие творче-
ские коллективы Москвы 
и округа.

Ольга КАЛИНКИНА

МАМИН ДЕНЬ

Собрала 
гуманитарную 

помощь 
для всего 

подразделения

Префект округа наградил самых 
активных жительниц округа

горячая линия
На улице Героев Панфиловцев 
удалили аварийное дерево

На углу дома 9 на улице Героев 
Панфиловцев, напротив трамвай-
ной остановки, рабочие проводи-

ли обрезку дерева. Спилили зелёные 
ветки внизу, а большой ствол высотой 
4-5 метров оставили. Его надо спилить. 
Помогите удалить дерево. 

Тамара Михайловна, 
ул. Героев Панфиловцев, 11, корп. 2

— По информации ГБУ «Жи-
лищник района Северное Туши-
но», дерево по указанному адре-
су удалили, — сообщили в упра-

ве ра йона Северное Ту ш и но.
Жительница подтвердила, что ра-

боты провели. В целом, по её сло-
вам, удалили много засохших и по-
гибших деревьев.

Маргарита ИВАНОВА 

Управа района Северное Тушино: 
Туристская ул., 29, корп. 1, тел. (495) 948-
4612. Эл. почта: severnoe-tushino@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района Северное Тушино»: 
ул. Героев Панфиловцев, 7, корп. 5, 
тел. (495) 494-3511. 
Эл. почта: gbu-stushino@mail.ru

Входная дверь в наш подъезд старая, 
тяжёлая, металлическая. Ручка тоже 
железная, с острыми краями. Её 

обматывают каким-то материалом, чтобы не 
впивалась в руку, или ставят деревяшку. Сейчас 
обмотка в очередной раз порвалась. Помогите 
починить ручку двери. Кстати, и вторая, 
деревянная, дверь внутри тоже в плохом 
состоянии.

 Людмила Викторовна, 
ул. Маршала Тухачевского, 54

— Сотрудники «Жилищника» отремонтиро-
вали ручки входной и тамбурной дверей дома. 

Входная дверь исправна, — сообщили в упра-
ве района Хорошёво-Мнёвники.

ГБУ «Жилищник района Хорошёво-Мнёв-
ники» поручили усилить контроль за содер-
жанием дома.

Жительница подтвердила, что всё сделали опе-
ративно, и поблагодарила редакцию за помощь.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Хорошёво-Мнёвники: 
ул. Народного Ополчения, 33, корп. 1, 
тел. (499) 192-2556. Эл. почта: szao-hormn@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района Хорошёво-Мнёвники»: 
Карамышевская наб., 12, корп. 1, 
тел. (499) 191-4086. Эл. почта: info@dez-hm.ru

В доме на улице Маршала Тухачевского привели в порядок 
дверные ручки

Алексей Пашков вручил благодарственные письма за достойное воспитание детей 
и активную гражданскую позицию
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Перед гостями выступили творческие коллективы 
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1 декабря в столице 
стартовал масштаб-
н ы й фест и ва л ь 

«Зима в Москве». Сказоч-
ные представления, кон-
церты и мастер-классы раз-
вернулись во всех районах 
города. 

Узнать, 
как катались 
аристократы

Традиционный фести-
валь «Московское чаепи-
тие» развернулся на Твер-
ской площади. Каждый 
день на новогодней ярмарке 
с 13.00 здесь проходят теа-
трализованные представле-
ния. Ну а потом можно от-
ведать потрясающего чаю — 
новогодний купаж, с пят-
ницы по воскресенье с 18.00 
принять участие в «Народ-
ном караоке».

Узнать, как жила аристо-
кратия, можно на фестива-
ле «Усадьбы Москвы», ко-
торый проходит на 19 исто-
рических площадках. Так, 8 
декабря в 16.15 всех ждут на 
катке в саду им. Баумана, где 
пройдёт исторический пер-
форманс «Семейная жизнь 
аристократии, романтиче-
ские прогулки и тайны уса-
деб». Гости много узнают о 
светской жизни и даже как 
катались на коньках в про-
шлые века.

Зимний спортивный фе-
стиваль стартовал на пло-
щади перед олимпийским 
комплексом «Лужники». 
Здесь открылась горка для 
катания на тюбингах и 
сноу бордах. В выходные с 
12.00 до 21.00 можно будет 
посетить мастер-классы по 
сноуборду.

Принять участие 
в ледовой 
вечеринке

В нашем округе встре-
тили зиму с огоньком: в 
парках СЗАО зажгли но-
вогодние ёлки. Состоя-
лось и открытие катков с 

искусственным льдом  — 
их в округе 12.

Настоящее зимнее шоу 
развернулось на открытии 
ледового катка на стадионе 
«Курчатовец» на улице Ро-
гова. Перед гостями высту-
пила фигуристка Полина 
Осипова. А потом для де-
тей и взрослых организо-
вали интерактивную про-
грамму и мастер-класс по 
катанию на коньках.

— Очень приятно видеть 
сегодня улыбки на лицах. 
Рад видеть всех вас на от-
крытии нового зимнего се-
зона! — сказал директор 
спорткомплекса, мастер 
спорта по хоккею Игорь 
Колесов.

Самый большой каток 
с искусственным льдом 
«Льдинка» заработал в пар-
ке «Митино». Большой ра-
достью для жителей ста-
ло открытие после рекон-
струкции катка с искус-
ственным льдом на улице 
Твардовского в Строгине. 
В рамках фестиваля «Зима 
в Москве» здесь будет мно-
го интересного. Так, 7 дека-
бря с 12.00 на катке пройдёт 
вечеринка на льду. Мож-
но будет потанцевать, при-
нять участие в конкурсах. 
А в 18.00 — посмотреть вы-
ступление профессиональ-
ных фигуристов.

6 декабря с 16.00 пройдут 
выступ ления фигуристов и 

мастер-классы по катанию 
на катке на Волоколамском 
пр., 5, корп. 1.

Посмотреть 
сказку 
и расписать 
посуду

Много интересного будет 
на фестивальных площад-
ках округа, которые распо-
ложены на Митинской ул., 
31, Соколово-Мещерской, 
23, и Авиационной, 24. 

В выходные с 16.00 здесь 
пройдут сказочные пред-
ставления и выступления 
музыкальных кавер-групп. 
Ну а в первой половине 
дня, с 12.00, для ребят бу-

дут проходить мастер-клас-
сы. Дети смогут своими ру-
ками создать оригинальные 
предметы для дома, распи-
сать игрушки и посуду по 
мотивам любимых сказок 
и мульт фильмов.

Ждут родителей с детьми 
и в сквере на Туристской 
ул. , 20, корп. 1. 7 декабря с 
16.00 здесь пройдут спор-
тивные конкурсы и эста-
феты для всей семьи. Будут 
и народные игры и забавы 
на снегу: лепка снеговиков, 
прыжки в мешках, хорово-
ды. А 8 декабря с 14.00 го-
стей ждёт приключение с 
загадками, головоломка-
ми и викториной.

Михаил КОФАНОВ

Полное расписание 
мероприятий фестиваля 
«Зима в Москве» — на сайте 
zima.mos.ru/events

На стадионе «Курчатовец»
залили каток Начался фестиваль «Зима в Москве» 

Можно будет 
выпить чаю, 

спеть 
караоке, 
слепить 
снеговика

Стадион «Курчатовец». После выступлений фигуристов на коньки встали все!
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Адреса катков 
с искусственным 
льдом в СЗАО:

 ул. Соловьиная Роща, 
вл. 7;

 пересечение Соколово-
Мещерской и Юровской 
улиц;

 ул. Барышиха, 33, вл. 1;
 ул. Рословка, 5;
 Пенягинская ул., 16;
 Митинская ул., 31; 
 Волоколамский пр., 5, 
корп. 1;

 ул. Твардовского, 16, 
вл. 3;

 ул. Народного Ополче-
ния, вл. 11;

 ул. Рогова, 1, стр. 1;
 Авиационная ул., вл. 24;
 ул. Василия Петушкова, 2.
Адреса катков с естествен-

ным льдом — на сайте нашей 
газеты szaopressa.ru

Открыли памятную доску в честь 
оперного певца Марка Рейзена

В Брюсовом пер., 7, в доме ар-
тистов Большого театра, открыли 
бронзовую доску памяти оперно-
го певца, педагога, народного ар-
тиста СССР Марка Рейзена. Инфор-
мационный центр Правительства 
Москвы пригласил журналистов. 

В 1985 году, в своё 90-летие, 
Марк Осипович исполнил в «Ев-
гении Онегине» партию князя Гре-
мина и попал в Книгу рекордов 
Гиннесса как самый возрастной 
на тот момент действующий опер-
ный певец.

— На мемориальной доске Марк 
Осипович представлен как будто 
после выступления, ещё в обра-

зе: в смокинге и в бабочке. Кстати, 
его внучка Ольга делилась, что её 
дед в бабочке не только выходил 
на сцену, но и мог прогуливаться 
по улице, — рассказывает скульп-
тор Ирина Макарова.

В торжественной церемонии, по-
мимо внучки Марка Рейзена, её до-
чери и внуков, приняли участие на-
родная артистка СССР Тамара Си-
нявская, заслуженный артист РФ 
Ильдар Абдразаков, директор Му-
зея Большого театра Лидия Хари-
на, которая сказала, что в Большом 
было 200 народных артистов СССР.

Ираида 
ПЕНКИНА
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Марк Рейзен попал 
в Книгу рекордов Гиннесса

Молодёжный форум «Наследие» 
завершился фестивалем 

Информационный центр Прави-
тельства Москвы собрал журнали-
стов на городском фестивале 7-го 
молодёжного форума «Наследие». 
Фестиваль прошёл на территории 
общественного пространства «Три 
вокзала. Депо».

— Многие, наверное, и не подо-
зревают, что это был вначале гараж, 
потом автобусный парк, затем трам-
вайное депо. Нам бы хотелось, что-
бы люди понимали, что старый го-
род не умирает, а находится рядом 
с ними, — отметил Леонид Кондра-
шёв, заместитель руководителя сто-
личного Департамента культурного 
наследия, главный археолог Москвы.

Для гостей фестиваля прошли лек-
ции гидов, искусствоведов, архитек-
торов и историков, а также тематиче-
ские мастер-классы. Для маленьких 
участников работала специальная 
интерактивная зона «Дом детства» 
с развивающими играми и творче-
скими мастер-классами.

Наградили волонтёров Мосгор-
наследия, вручили призы победите-
лям фотоконкурса, послушали ста-
рые песни в исполнении солистов 
Москонцерта.

— В задачи форума входит попу-
ляризация культурного наследия, — 
отметил Леонид Кондрашёв.

Гульнара РЕЙНГАРДТ 
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В  середине декабря 
благотворитель-
ный фонд «Рус-

ская тройка» отправит 
очередной гуманитарный 
груз  нашим  бойцам и 
мирным  жителям  Дон-
басса. Принять посильное 
участие в сборе может 
каждый.

Нужна помощь 
Обществу 
слепых 
Горловки

Среди  активных  по-
мощников фонда — Татья-
на Гаулина с Пятницкого 
шоссе. Её старшему сыну 
Андрею  21 год, Алексею 
и Елене — 14 и 11 лет. 

— Я много лет знаю ди-
ректора фонда Екатери-
ну Кузнецову, — говорит 
Тать яна. — Она с 2014 года 
помогает мирным жите-
лям Донбасса. Несколько 
лет назад Екатерина соз-
дала фонд и обратилась ко 
мне с просьбой помочь с 
бухгалтерским учётом. 

Татьяна по специально-
сти бухгалтер, работала в 
строительной компании, 
сейчас домохозяйка. И она 

уже почти шесть лет бес-
платно готовит бухгалтер-
ские отчёты, ведёт доку-
ментацию. Это её гумани-
тарный вклад, ведь фонд 
существует на народные 
пожертвования. 

Недавно в «Русскую 
тройку» обратилось за по-
мощью Общество слепых 
из Горловки. Город много 
месяцев подвергается же-
стоким обстрелам, как и 
Донецк. Сейчас положе-
ние стало улучшаться. Го-
род начинают восстанав-
ливать, идёт ремонт дорог.

— Люди немного вос-
пряли духом, надо их под-
держать, — говорит Татья-
на. — Несмотря на то что 
вакансии в Горловке есть, 
как и везде, трудоустро-
иться незрячему человеку 
не так просто. Общество  
слепых  просит  помочь 
им с продуктами пита-
ния длительного хране-

ния. В любом количестве 
примут предметы гигие-
ны: зубные пасты и щёт-
ки, мыло и шампуни.

Обычный шнур —
надёжная 
защита

Недавно волонтёры 
фонда начали изготавли-
вать новый вид защиты по-
зиций — антидроновые за-
навесы. Это простая вер-
тикальная конструкция из 
капронового шнура. Она 
удобнее сетки, так как не 

мешает бойцам передви-
гаться, при этом занавес 
останавливает вражеские 
дроны.

—Соединить шнуры в 
такой занавес может даже 
ребёнок, стоит шнур в пре-
делах 300-400 рублей, он 
есть в свободной прода-
же. Просим неравнодуш-
ных москвичей принять 

участие в их изготовлении. 
Можно сплести их само-
стоятельно и передать нам 
или купить материал, — 
говорит Татьяна.  

Постоянно идёт в фон-
де и сбор строительных 
инструментов. Бензопи-
лы, шуруповёрты, молот-
ки и другие инструмен-
ты нужны бойцам для 
строительства и ремонта  
укреплений и блиндажей 
круглый год. 

Также можно передать 
волонтёрам порционный 
кофе «3 в 1» и чай в паке-
тиках. Как всегда, с насту-
плением холодов нужны 
противопростудные сред-
ства. Вся помощь переда-
ётся лично в руки бойцам 
и мирным жителям. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Подробная информация, 
фото- и видеоотчёты 
на сайте ftroyka.ru, 
в телеграм-канале t.me/bf_
troyka, «ВКонтакте» vk.com/
bf_troyka. 
На вопросы ответят по 
тел. 8-903-199-4040. Схему 
плетения антидронового 
занавеса можно посмотреть 
в телеграм-канале, при 
необходимости она может 
быть выслана лично

Начали плести 
антидроновые занавесы

Вертикальная конструкция 
удобнее сетки, так как 

не мешает передвигаться

В районе Строгино 
ищут Дедов Морозов

Сообщество родителей де-
тей-инвалидов и молодых 
инвалидов «Наша забота» в 
Строгине объединяет боль-
ше 500 единомышленников из 
округа. Сейчас готовятся к но-
вогодним ёлкам. Помочь по-
здравить ребят  может каждый.

— В прошлом году мы по-
здравили около 300 ребят на 
детском празднике и ещё 
50 человек  на  дому, — рас-
сказала «СЗ»  руководитель 
организации Ольга Брюхано-
ва. — Собрать игрушки  и  уго-
щения помогли в том числе и 
читатели «СЗ». В этом году у  
нас  ещё  больше подопечных 
— около 450. 

Для проведения праздника 
нужны аниматоры-волонтёры  
— весёлые, умеющие найти 
общий язык с детьми, в том 
числе — c ребятами на коля-
сках. Нужны Деды Морозы и 
Снегурочки.

— Вот уже несколько лет 
нам помогает «Снегурочка» 
Юля Старкова из Строгина, 
которая приходит к больным 
детям вместе  со  своим  папой  
«Дедом Морозом», — говорит 

Ольга. — Ребята  ждут  их,  го-
товят стихи, песни. 

Радуются приходу волшеб-
ников и взрослые ребята-ин-
валиды. Роме с улицы Исаков-
ского скоро 19, но он написал 
письмо Деду Морозу и при-
гласил его в гости, как и в про-
шлом году. У юноши аутизм, 
ему сложно выходить из дома.

— В конце декабря мы про-
ведём новогодние ёлки, а на 
каникулах — Рождественские 
встречи. Приглашаем тех, кто 
сможет провести мастер-класс 
по рисованию, лепке, занять 
детей отгадыванием зага-
док. А ещё нужна помощь по 
фото- и видеосъёмке, — гово-
рит Ольга.

И, конечно, нужны сладкие 
подарки, развивающие игры, 
небольшие сувениры для при-
зового фонда.

Ольга СОКОЛОВА
Принести подарки можно на 
ул. Исаковского, 37, стр. 1. 
Обязательно предварительное 
согласование  в мессенджере 
8-915-333-7597 (Ольга). 
Страница сообщества 
«ВКонтакте» vk.com/
nashazabota_strogino

Роману сложно выходить из дома. В прошлом году Дед Мороз 
и Снегурочка пришли к нему сами
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Татьяна Гаулина грузит очередную партию гуманитарки
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Волонтёры фонда «Русская тройка» помогают бойцам. 
Присоединиться может каждый

В районе Северное Тушино 
собирают помощь для бойцов 
и жителей Курской области

Храм Покрова Пресвятой 
Богородицы в Братцеве про-
должает сбор помощи для вои-
нов СВО, раненых и пострадав-
ших мирных жителей. Добро-
вольцы храма каждую неде-
лю отправляют гуманитарные 
грузы и на линию фронта, и в 
госпитали, и в пункты времен-
ного размещения. Помочь мо-
жет каждый.

— Для раненых мы соби-
раем перевязочные матери-
алы и физраствор, новое по-
стельное бельё, для бойцов 
на передовой — продукты, ко-
торые легко приготовить или 
есть без обработки: каши и 
супы в пакетиках, энергети-
ческие батончики, сухофрук-
ты, тушёнку, рыбные консер-

вы, — рассказали в храме.
Для пострадавших мир-

ных жителей Курской обла-
сти, нашедших пристанище 
в пунктах временного разме-
щения Подмосковья и реги-
онов, идёт сбор продуктов с 
длительным сроком хранения: 
круп, сахара, подсолнечного 
масла, консервов, сладостей.

— Не за горами Рождество, 
бойцам обязательно отправим 
гостинцы: шоколад, печенье, 
орешки, — говорят в храме. — 
Будут рады бойцы письмам и 
открыткам с праздничными 
пожеланиями.

Ольга СОКОЛОВА

Помощь принимается 
по адресу: ул. Саломеи Нерис, 
4, корп. 2, тел. (495) 142-5438
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Попала 
под колёса 
во дворе 
на Муравской 

23 ноября вечером, в 
половине десятого, неиз-
вестный водитель на кар-
шеринговом «Москвиче», 
двигаясь задним ходом 
по двору дома 38, корп. 1, 
на Муравской улице, сбил 
стоящую на дороге 39-лет-
нюю женщину. С места 
происшествия водитель 
скрылся, сейчас его ра-
зыскивают. Пострадав-
шая сама обратилась в 
поликлинику с травмой 
колена.

Столкнулись 
на Новотушинском 
проезде

25 ноября в 7 часов 
утра 32-летняя води-
тельница «Форда» ехала 
по Новотушинскому про-
езду в сторону Царикова 
переулка. В районе дома 
10 из-за несоблюдения 
дистанции она столкну-
лась с попутной «Тойо-
той». С травмой головы 
виновница происшествия 
сама обратилась в поли-
клинику.

Пострадал 
на улице Кулакова

25 ноября вечером, в 
начале шестого, водитель 
«Киа» ехал по улице Ку-
лакова в сторону Таллин-
ской. В районе дома 20, 
корп. 1, он проехал све-
тофор на красный свет и 
сбил 29-летнего пешехо-
да, который переходил до-
рогу по «зебре». Постра-
давшего увезла скорая с 
ушибами и вывихом ко-
лена.

Сбил мужчину 
на улице 
Максимова

26 ноября около 3 ча-
сов дня водитель «Киа» 
ехал по улице Максимова 
в сторону улицы Гамалеи. 
У дома 8 он сбил 70-лет-
него пешехода, который 
переходил дорогу по не-
регулируемой «зебре». По-
страдавшего с травмами 
головы и голени увезла 
скорая.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по СЗАО

дтп

На улице Маршала Тухачевского ограничили движение 
До 15 февраля следующе-

го года ограничили дви-
жение на участке улицы 
Маршала Тухачевского от 
дома 19 на улице Генерала 
Глаголева до перекрёстка с 
улицей Генерала Глаголе-
ва. Как сообщили в город-
ском Центре организации 
дорожного движения, это 
связано с ремонтом дороги.

Движение перекроют не 
полностью. Машины могут 
двигаться по одной полосе в 
каждом направлении. Так-
же на участке временно за-
прещена парковка.

Светлана 
ДОЛГОВА

Б рошенных машин 
на улицах города в 
последние годы 

стало меньше. В первую 
очередь — благодаря ути-
лизационному сбору на ма-
шины. Что такое утиль-
сбор, и кто за него платит, 
выяснял корреспондент 
«СЗ».

Зачем он нужен
Утильсбор — это пла-

тёж за утилизацию маши-
ны, который платят сра-
зу при покупке авто. Вве-
ли его около 10 лет назад, 
чтобы на улицах не стояли 
брошенные «вёдра с бол-
тами». Ведь часто их вла-
дельцев найти просто не-
возможно, а бесплатно за-
ниматься утилизацией за-
воды не будут. 

Плата за утильсбор ва-
рьируется от 3 тыс. до 2 млн 
рублей. Конкретная сум-
ма зависит от возраста ма-
шины. Чем она старше, тем 
ближе срок её утилизации 
и выше сбор. 

Играет роль и объём дви-
гателя. Чем он больше, тем 
плата будет выше. Ведь и га-
бариты машин с мощными 
двигателями больше, чем у 
авто с движками послабее. 
А значит, и разборка обой-
дётся дороже. 

 

Уже включён 
в цену машины

Нужно ли платить утиль-
сбор отдельно, если вы по-
купаете новую иномарку в 
салоне?

— Нет, ведь в этом слу-
чае его уже оплатил дилер, 
который продаёт вам авто. 
А значит, этот платёж уже 
включён в цену машины, — 
объясняет Наталья Горько-
ва, менеджер компании на 
улице Героев Панфиловцев, 
которая оказывает юриди-
ческое сопровождение тем, 
кто хочет самостоятельно 
купить новую иномарку в 
соседней стране.

Но есть важный нюанс: 
утильсбор рассчитывается 
по двум ставкам: льготной и 
коммерческой. Первая не-
высока — в пределах 3 тыс. 
рублей. А вот коммерческая 
ставка выше и может пре-
вышать 1,5 млн рублей. И 

именно по ней рассчиты-
вается утильсбор, который 
включён в цену новой ино-
марки в автосалоне. Ведь 
дилер покупает авто у ино-
странного завода-изготови-
теля для продажи. 

А если без 
коммерческой 
ставки?

По льгот ной ставке 
утильсбор рассчитывается 
для тех, кто самостоятель-
но везёт купленный ав-
томобиль из страны-про-
изводителя, например из 
Кореи. Правда, и тут есть 
нюанс. При ввозе за авто-
мобиль нужно будет опла-

тить таможенный сбор. А 
это, как объясняет Ната-
лья, примерно половина 
стоимости машины.

— В связи с этим рос-
сийские дилеры уже нача-
ли предлагать два вариан-
та покупки. Либо приоб-
рести авто сразу, и тогда в 
цену будет включён утиль-

сбор по коммерческой став-
ке. Как следствие, машина 
обойдётся дороже, — гово-
рит Наталья. — Либо подо-
ждать пару месяцев. За это 
время дилер привезёт авто, 
оформит сразу на вас, что-
бы можно было претендо-
вать на утильсбор по льгот-
ной ставке.

К слову: платится утиль-
сбор один раз. Если поку-
паете авто у владельца, ко-
торый когда-то приобрёл 
его в салоне, то трат на сбор 
у вас не будет. 

На 
отечественные 
не повлияет

На цену отечественных 
автомобилей повышение 
утилизационного сбора по-
влиять не должно. Сотруд-
ник транспортной компа-
нии Алексей Никитин рас-
сказывает, что недавно его 
организация купила «Ладу 
Гранта». По словам Ники-
тина, утильсбор в цену вхо-
дил, но составил незначи-
тельную долю.

Дело в том, что для рос-
сийских заводов действуют 
программы господдержки. 
А, например, АвтоВАЗ вре-
менно вообще освобождён 
от полной оплаты утиль-
сбора. Это сделали, чтобы 
предприятие могло вкла-
дывать прибыль в развитие 
инфраструктуры, увеличи-
вать выпуск авто и при этом 
сильно не повышать цены 
на свои машины.

Роман 
ФЛЕЙШЕР

Утилизационный сбор спасает город от брошенных автомобилей

Чтобы колымаги 
не ржавели во дворах

Брошенные и разукомплектованные машины везут на утилизацию, но бесплатно заниматься этим 
заводы не будут

Ив
ан
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Чем больше 
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двигателя, 
тем выше 
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Н е так давно «СЗ» рас-
сказывал о пятнад-
цатилетней школь-

нице из Южного Тушина, 
которая погибла от передо-
зировки наркотика. Госу-
дарственный антинаркоти-
ческий комитет бьёт трево-
гу: число отравлений запре-
щёнными веществами 
растёт. Как понять, что ре-
бёнок начал упо треблять 
наркотики, и как ему по-
мочь, «СЗ» рассказала врач-
нарколог, психотерапевт из 
района Митино Виктория 
Никоненко.

Думала, у сына 
депрессия

 По словам доктора, о за-
висимости своего ребёнка 
родители чаще всего узна-
ют последними.

— Ко мне на приём как к  
психотерапевту пришла мама 
с пятнадцатилетним сыном. 
Она рассказала, что Иван стал 
сонным, рассеянным, апа-
тичным. Его речь стала за-
медленной, и он часто повто-
ряет одно и то же.  Женщина 
была уверена, что у сына пси-
хологические проблемы. Но 
я заметила, что у него суже-
ны зрачки. В разговоре тет-а-
тет с Иваном я спросила: «Ты 
употребляешь наркотики?» 
Парень сознался, — расска-
зывает Никоненко. — Ока-
залось, два года назад семья 
переехала в Москву из друго-
го города. Во дворе подверну-
лась компания, которая пред-
ложила попробовать нарко-
тики. Он согласился, что-
бы стать своим. И втянулся. 
Кстати, Ивана «угощали» бес-
платно. Это известная прак-
тика: пока человек оконча-
тельно не втянулся, ему дают 
бесплатно наркотик.

Не бойтесь 
спрашивать

По словам Никоненко, из-
менение поведения ребёнка 

должно насторожить родите-
лей. Всегда общительный, он 
стал вас избегать и отстаёт в 
учёбе? Стоит присмотреться 
внимательнее. Тревожный 
признак — исчезновение де-
нег. Признаки того, что че-
ловек принимает психости-
муляторы мефедрон, кокаин, 
экстази, — сильное возбуж-
дение, отсутствие усидчи-
вости, ускоренная 
речь, расширенные 
зрачки. 

— Не бойтесь за-
давать ребёнку во-
просы напрямую, но 
мягко и искренне, 
—  советует врач. — 
Если догадки под-
твердились, сроч-
но ведите его в нар-
кологическую клинику. Не 
следует бояться: вся инфор-
мация останется конфиден-
циальной. 

Для начала надо снять у 
подростка абстинентный 
синдром в стационаре. А 
потом поместить в реаби-
литационный центр на пол-

года: там с ним будут рабо-
тать психологи и психоте-
рапевты.

Это помогает
Важное условие — ребё-

нок сам должен хотеть вы-
лечиться!

— Несколько лет назад, 
когда я работала в реаби-
литационном центре, мама 
привела к нам шестнадца-
тилетнего сына. Саша по-
ступил с серьёзной зависи-
мостью и уже прошёл меди-
каментозную и когнитивно-
поведенческую терапию. В 
реабилитационном центре 
ему особенно помогла про-
грамма «12 шагов». Центр 
часто посещали члены обще-
ства «Анонимные наркома-
ны», которые делились опы-
том выздоровления. Саша 
стал членом сообщества и 

наркотики больше не упо-
требляет, — рассказала врач.

Конечно, возможны ре-
цидивы. Чтобы этого не 
происходило, врач совету-
ет заняться вместе с ребён-
ком спортом, мальчика луч-
ше отдать на боевые виды, 
ходить семьёй в походы... 
Главное — чтобы подросток 
был увлечён. 

— А однажды я была сви-
детелем выздоровления 
благодаря любви! — улы-
бается врач. — Два года на-
зад ко мне на приём при-
шла мама с пятнадцатилет-

ним сыном, который два 
месяца употреблял «лири-
ку», которой его «угоща-
ла» дворовая компания. К 
счастью, родители практи-
чески сразу обратили вни-
мание на то, что сын нахо-
дится в странной эйфории. 
Вернувшись в школу после 
лечения, Сергей неожидан-
но... влюбился в однокласс-
ницу! Да так романтично, 
что стал писать стихи. По-
сле школы Сергей выучил-
ся на IT-специалиста, пара 
собирается пожениться.

Виктория КАЙТУКОВА

Укололся, чтобы стать 
своим в компании 

Пока подросток не втянется, наркотиками его, как правило, «угощают» бесплатно
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Виктория Никоненко,
врач-нарколог, 
психотерапевт 

Из
 л
ич

но
го

 а
рх

ив
а

Учёные Курчатовского разработали метод 
ранней диагностики одного из видов рака 

Учёные НИЦ «Курчатов-
ский институт» совместно 
с коллегами из Клиниче-
ского центра наук о здоро-
вье Медуниверситета им. 
И.М.Сеченова придумали, 
как диагностировать на ран-
ней стадии один из распро-
странённых видов лимфо-
мы кожи — грибовидный 
микоз. На первых этапах 
это злокачественное забо-
левание хорошо поддаётся 
лечению. Однако распоз-
нать его трудно: симптомы 
неяркие или отсутствуют 
совсем. 

Учёные решили улучшить 
диагностику грибовидно-
го микоза, исследуя актив-
ность определённых типов 
микроРНК в крови пациен-
та. Когда здоровая клетка пре-
вращается в злокачественную, 
меняется и их поведение.

— С помощью метода 
ПЦР мы разработали соб-
ственную методику опре-
деления некоторых типов 
микроРНК в плазме кро-
ви, которые потенциально 
могут служить маркерами 
прогрессирования грибо-
видного микоза. Это первый 

российский набор реаген-
тов, разработанный для этой 
цели, — рассказал заведу-
ющий лабораторией моле-
кулярной диагностики ин-
ститута Владимир Дёмкин. 

Новая методика повышает 
точность определения недуга 
на 90%, что позволит свое-
временно назначать лечение 
пациентам. Методика про-
шла клинические испытания 
и уже применяется в клини-
ке кожных и венерических 
болезней при Сеченовском 
университете.

Оксана МАСТЮГИНАВладимир Дёмкин в лаборатории
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Из пропасти 
вытянут 

единомышленники, 
спорт и любовь

Как спасти своего ребёнка от наркотиков, рассказала врач-нарколог, 
психотерапевт из района Митино
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Т ушинский район-
ный суд пригово-
рил к пяти годам 

колонии общего режима за 
мошенничество в особо 
крупном размере жителя 
Покровского-Стрешнева. 
Обещая подобрать и доста-
вить горожанам подержан-
ные машины в хорошем со-
стоянии, он обманул 17 че-
ловек на 14 млн рублей. Ма-
шин они так и не дождались.

Сделка в кафе
Летом 2021 года Дмитрий 

Б. с Туристской улицы ув-
лёкся идеей купить себе бе-
лый «Рено Дастер» с пробе-
гом. На сайте объявлений в 
интернете он нашёл опыт-
ного автоподборщика, неко-
его Анатолия. Списавшись с 
ним, Дмитрий выяснил, что 
тот — сотрудник небольшой 
фирмы, которая занимает-
ся автоподбором. Анатолий 
любезно согласился подъе-
хать в ближайшее кафе для 
заключения договора.

— Мужчины встретились 
в кафе и подписали договор 
услуг на официальном блан-
ке фирмы. Анатолий обещал 
подобрать приличную ма-
шину за миллион, аванс по-
просил в размере 800 тысяч, 
свою работу оценил в 150 
тысяч рублей, — рассказали 
«СЗ» в Тушинской межрай-
онной прокуратуре. 

Вот только аванс Анато-
лий попросил перевести не 

на счёт, указанный в дого-
воре, а на свой личный: яко-
бы будет быстрее. Так Дми-
трий и сделал.

А потом потянулись ме-
сяцы ожидания. Машины 
не было то по одной, то по 
другой причине. Наконец 
терпение Дмитрия лопнуло, 
и он поехал в фирму, рекви-
зиты которой были указаны 
в договоре.

Конфуз в офисе
Ему повезло: руководи-

тель фирмы Николай П. был 
на месте.

— Анатолий? Да, у нас ра-
ботает такой сотрудник, — 
подтвердил он. — А вот до-
говора такого у нас не за-
регистрировано. И деньги 
на подбор и покупку белого 
«Рено Дастер» на счёт ком-
пании не поступали.

Опешив, Дмитрий побе-
жал в полицию. Но несладко 
было и руководителю фирмы. 
Один за другим в офис начали 
приходить люди, требуя уже 
наконец доставить оплачен-

ные машины. А договоров с 
ними в компании не было!

И тогда руководитель фир-
мы тоже пошёл в полицию:

— Похоже, мой сотрудник 
обчистил людей на миллио-
ны. Разберитесь.

Не сразу шли 
в полицию

В компании началась про-
верка. Тем временем в поли-
ции копились заявления по-
терпевших. Как оказалось, от 
действий сотрудника фирмы 
пострадали 17 человек, из них 
семеро — жители СЗАО. Все 
они подписывали договоры 
на бланках фирмы, и имен-
но с Анатолием, на его счёт и 
уходили деньги.

— При этом потерпев-
шие не сразу шли в поли-
цию. Многие верили обе-
щаниям, некоторым Ана-
толий даже вернул часть де-
нег за длительное ожидание, 
— отмечают в прокуратуре.

Так, жительница Щукина 
ждала свою «Мазду  СХ-5» 
семь месяцев, а житель Стро-
гина свой «Ленд Крузер» во-
семь месяцев, прежде чем 
обратиться в полицию. Все 
эпизоды объединили в одно 
дело.

Успел купить 
себе дом

— Как выяснилось, догово-
ры на бланках фирмы Анато-
лий заключал втайне от хозя-

ина компании. Меньше чем 
за два года он собрал с потер-
певших 14 миллионов рублей, 
которые люди перечисляли 
на расчётный счёт, который 
он открыл. Купил себе дом 
и две машины, — говорят в 
прокуратуре. 

Арест на дом наложить не 
смогли, так как для семьи с 
двумя детьми это единствен-
ное жильё. На суде мужчина 
обещал постепенно вернуть 
деньги всем, кого обманул. 

Как поясняют в прокура-
туре, заключая договор ус-
луг, важно внимательно изу-
чить реквизиты. И, конечно, 
перечислять деньги можно 
только на счёт, указанный в 
документе.

Ирма КОТИЯР 

«Вообразите: белый «Рено»

Договоры 
заключались 
на бланках 

фирмы втайне 
от её хозяина

Стащила пакет 
сыра из магазина 
в Северном 
Тушине

Целый пакет пачек сыра 
на 2,5 тыс. рублей набра-
ла посетительница магази-
на на улице Героев Панфи-
ловцев и проскользнула на 
улицу мимо касс. Кассир 
вызвала полицию. По ка-
мерам видеонаблюдения 
в торговом зале и на улице 
злоумышленницу разыска-
ли и задержали. Продуктов 
при ней не нашли. Возбуж-
дено уголовное дело по 
статье «кража», женщина 
находится под подпиской 
о невыезде.

В Хорошёво-
Мнёвниках 
плотник испарился 
с деньгами 
за работу

Житель улицы Генера-
ла Карбышева дал объяв-
ление в интернете о том, 
что ищет мастера для из-
готовления деревянных 
подоконников и шкафа. 
Откликнувшийся мастер 
изъявил готовность сде-
лать это за 36 тыс. рублей. 
Однако, получив аванс в 
26 тысяч, исчез. Полицей-
ские разыскали злоумыш-
ленника по банковскому 
переводу. Возбуждено 
дело по статье «мошен-
ничество». 

Попался 
с наркотиками 
в Куркине 

Сотрудники угрозыска 
в ходе отработки опера-
тивной информации за-
держали на Новокуркин-
ском шоссе 39-летнего 
мужчину. При досмотре 
в его рюкзаке были обна-
ружены шорты, в карма-
нах которых лежали па-
кетики с порошком, как 
позже показала экспер-
тиза — метилэфедроном. 
За незаконное хранение 
наркотиков возбуждено 
уголовное дело.

Ирма КОТИЯР 

хроника

Аферист из Покровского-Стрешнева обчистил людей на миллионы, 
продавая призраки машин

Ответы на судоку со стр. 16
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На Сходненской парикмахер стащила сумку 
с золотыми браслетами 

Вечером жительница Сход-
ненской приехала домой на ма-
шине, однако не смогла при-
парковаться у подъезда. Вы-
грузив на лавку тяжёлые па-
кеты и брендовую английскую 
кожаную сумку, она поехала ис-
кать свободное место для авто. 
А припарковавшись, обнаружи-
ла, что сумка исчезла.

По камерам видеонаблю-
дения полицейские быстро 

отыскали и задержали похи-
тительницу. Как оказалось, 
парик махер из Химок приеха-
ла делать причёску клиентке 
на Сходненскую, а после рабо-
ты присела на скамейку у подъ-
езда подождать мужа и обнару-
жила «бесхозную» дорогую сум-
ку. Заглянув в неё, она увидела 
внутри два золотых браслета.

— В отделе полиции женщи-
на призналась, что взяла сумку, 

однако настаивала, что выбро-
сила её по дороге домой вме-
сте с содержимым, — сообщили 
«СЗ» в Тушинской межрайонной 
прокуратуре.

По статье «кража» Тушинский 
районный суд приговорил жен-
щину к 40 тыс. рублей штрафа, 
также она должна выплатить 
компенсацию потерпевшей в 
размере 150 тыс. рублей.

Ирма КОТИЯР
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Охранник отправил посетителя ресторана в кому из-за сигареты 
Шокирующий случай про-

изошёл в ресторане на улице 
Народного Ополчения. Вече-
ром 35-летний посетитель, вы-
пив пива, подошёл к гардеро-
бу на нетвёрдых ногах. Одев-
шись, он достал из кармана 
сигарету и поднёс её ко рту.

— Прикурить он не успел. Ох-
ранник заведения сделал муж-

чине замечание. А затем, вме-
сто того чтобы выпроводить 
его на улицу, вырвал сигарету 
изо рта мужчины и ударил его 
кулаком в голову, — сообщили 
«СЗ» в Хорошёвской межрай-
онной прокуратуре. 

Мужчина упал на коврик у гар-
деробной. Встать он уже не смог. 
Посетители вызвали скорую и 

полицию. Потерпевшего увез-
ли в больницу с переломом ос-
нования черепа, он впал в кому.

Охранником оказался ранее 
судимый за наркотики 40-лет-
ний житель улицы Народно-
го Ополчения. В полиции он 
сказал, что сожалеет о слу-
чившемся.

Сейчас злоумышленник под 

стражей. По статье «умышлен-
ное причинение тяжкого вреда 
здоровью» ему может грозить 
до восьми лет лишения сво-
боды. Но если потерпевшему 
станет хуже или травма будет 
иметь последствия, дело мо-
жет быть переквалифициро-
вано на более тяжкую статью.

Ирма КОТИЯР

Звоните! 
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 

КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ:   

(499) 647-6828
с 10.00 до 17.30 

с понедельника по пятницу

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 

НОМЕР ГАЗЕТЫ?  
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43-летний Антон Кур-
пяков работает врачом — 
травматологом-ортопе-
дом в городской клини-
ческой больнице №67 им. 
Л.А.Ворохобова на улице 
Саляма Адиля. А в свобод-
ное от работы время зани-
мается дайвингом, сплав-
ляется на байдарках, ка-
тается на горных лыжах, 
управляет яхтой. Летом 
прошлого года он стал 
первым в истории чело-
веком, вставшим на сап-
сёрф в точке географиче-
ского Северного полюса 
в Северном Ледовитом 
океане.

В отпуск — 
на ледокол

С 2017 года Антон 
каждое лето в свой 
отпуск работает экс-
педиционным врачом 
на атомном ледоколе «50 
лет Победы». Судно базиру-
ется в Мурманске. Зимой его 
используют для проводки 
судов в Арктике, летом оно 
ходит в туристические кру-
изы к Северному полюсу.

— Корабельным докто-
ром я стал по протекции 
моего предшественника 
— детского хирурга про-
фессора Владимира Петла-
ха, — рассказывает Антон. 
— Он проработал на ледо-
коле 14 лет. В силу возрас-
та искал замену. Пришёл 
в нашу больницу. Я знаю 

два иностранных языка, 
люблю экстрим и путеше-
ствия, так что тест на проф-
пригодность прошёл!

В рейсах Антону не раз 
пригождались его спортив-
ные навыки. На обратном 
пути с Северного полюса в 
Мурманск судно делает оста-
новку у одного из островов 
архипелага Земля Франца-
Иосифа. Антон переправ-
ляет туристов с ледокола на 
берег и обратно на зодиаках 
— лодках с жёстким дном. 

— Однажды на переправе 
резко сменилась ледовая об-
становка. Бухту стремитель-
но затянуло льдинами. При-
шлось лавировать, чтобы вы-
скочить из ледовой ловушки, 
— вспоминает доктор.

На Северном 
полюсе 
все совершают 
поступки

В рейсах Антон не раз 
наблюдал, как люди, до-
стигшие Северного полю-
са, совершали необычные 
поступки. Музыкант, сы-
гравший гитарную партию 
на льдине; балерина, стан-
цевавшая на льду партию 
из «Лебединого озера»… 

— Мне тоже захотелось 
заняться любимым делом 
на вершине Земли. А что, 

если совершить заплыв 
на сапсёрфе? — улыбает-
ся доктор. — Это для меня 
лучший вид отдыха. 

Сапсёрфингом он заин-
тересовался около 13 лет 
назад. Первая доска Анто-
на была большая и тяжёлая.

— Это сейчас сапы в боль-
шинстве надувные. Кстати, 
на таком я и проплыл по Се-
верному океану. Надувной 
сап ничего не стоило свер-
нуть, положить в рюкзак и 
взять с собой в путешествие, 
— говорит Антон.

10 минут славы
Чтобы совершить за-

плыв, нужна была подхо-
дящая по ширине и про-
тяжённости трещина во 
льдах. Такая, длиной 500 
метров, появилась, когда на 

Северном полюсе ледокол 
встал на большую льдину. 

Доктор встал на воду в 
спасательном жилете по-
верх зимней парки. С ле-
докола за ним следили спа-
сатели.

— Заплыв длился 10 ми-
нут. Тут-то и выяснились 
минусы надувного сапа. 
Температура воды была 
ниже температуры возду-
ха в сапе, и доска немно-
го сдулась, — говорит Ан-
тон. — Но главное — мой 
сап был речным, а значит, 
короче морского и менее 
устойчив. На видео видно, 
как в один момент я отча-
янно балансирую, пыта-
ясь сохранить равновесие. 

Другой сложностью была 
моментальная смена погоды. 
Во время заплыва местность 
окутал густой туман, полно-

стью скрыв видимость. В не-
которых местах пространство 
между краями трещины было 
настолько узким, что сап еле 
проходил и мог порваться о 
края льдины. 

Но всё прошло благопо-
лучно. Фото и видео заплы-
ва мгновенно облетели ин-
тернет, сделав доктора зна-
менитым. 

Сейчас врач вынашивает 
новый грандиозный план.

— В 2015 году я за месяц 
посетил три медицинские 
конференции в трёх стра-
нах Европы. Расстояние 9,5 
тысячи километров про-
ехал на мотоцикле. А ведь 
это путь из Москвы до Вла-
дивостока... Почему бы и 
в самом деле не поехать на 
мотоцикле во Владиво-
сток? — улыбается он.

Оксана МАСТЮГИНА

Первым в мире рискованный трюк 
в Северном Ледовитом провернул врач 
из Хорошёво-Мнёвников

Снимок девятнадцатилетней 
Светланы Усачевой с Неманско-
го проезда победил в номина-
ции «Лица моего города» москов-
ского фотоконкурса «Славься, 
град Стольный-2024», на кото-
рый было прислано свыше 2300 
работ. Светлана сняла костюми-
рованный заплыв на сапах, кото-
рый состоялся 15 сентября.

— О городском сап-заплыве я 
узнала день в день — 15 сентября. 
Было обидно пропустить такое 
яркое событие. И я кинулась на 
Строгинскую пойму, — расска-
зала она «СЗ». — На набережной 
было много зрителей, а на сапах – 
тысяча участников. Проплывали 

мама-пират с тремя детьми-пира-
тами, русалка с водяным, рэпер, 
человек-банан… Немедленно до-
стала камеру и стала всё снимать. 
За полтора часа нащёлкала сот-
ни кадров, а на конкурс послала 
несколько работ. Жюри отмети-
ло снимок с Посейдоном.

Светлана учится на 2-м курсе 
факультета журналистики Мо-
сковского международного уни-
верситета. По словам Светланы, 
она снимает на полупрофессио-
нальную камеру, а увлеклась фо-
тографией в семь лет и до сих пор 
занимается в фотостудии центра 
детского творчества «Строгино».  

Виктория КАЙТУКОВА
Фотографией Светлана Усачева 

увлекается с детства
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Снимок с Посейдоном на Москве-реке стал лучшим в номинации «Лица моего города»
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Студентка из района Строгино победила в городском фотоконкурсе

Тот самый заплыв в трещине между льдами
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В Арктике  Антону Курпякову не раз 
пригождались его спортивные навыки
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На сапе в океане
было опасно 

Оказалось, 
что речной сап 

в море 
неустойчив, 
ещё и стал 
сдуваться
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В  революционных со-
бытиях 1917 года ак-
тивное участие при-

нимал Тушинский отряд — 
так называли красногвар-
дейцев из числа рабочих 
заводов подмосковного Ту-
шина. Ядром отряда были 
сотрудники завода резино-
вых изделий «Проводник». 
Несколько бойцов похоро-
нены в братской могиле у 
Кремлёвской стены.

Эвакуировали 
из Риги

Рижский завод «Провод-
ник», когда-то гремевший 
по всей России и Европе, 
эвакуировался в подмос-
ковное Тушино подальше 
от линии фронта осенью 
1915-го. Шла Первая миро-
вая война. В прошлом оста-
лись покрышки для роскош-
ных «Руссо-Балтов», вело-
сипедов, линолеум, детские 
игрушки и другая мирная 
продукция. На новом ме-
сте завод выпускал в основ-
ном шины для военных ав-
томобилей. 

Правда, возобновить про-
изводство в прежнем мас-
штабе не удалось. Главная 
причина — украденная суб-
сидия государства на эваку-
ацию. Директор «Провод-
ника», получив 850 тыс. 
рублей, скрылся с деньгами, 
бросив завод. Об этом уже в 
эмиграции написал военный 
историк генерал-лейтенант 
царской армии Анатолий За-
любовский, руководивший 
тогда эвакуацией всех заво-
дов Риги из прифронтовой 
полосы.

Направились 
в Москву 
уже 30 октября

Тем не менее к 1917 
году на производстве ра-
ботали около 2 тысяч че-
ловек — как приехавших 
из Риги, так и жителей 
окрестных сёл и Москвы. 
Причём рижские рабочие 
были опытными забастов-
щиками, готовыми к рево-
люционным изменениям. 

«Рабочие «Проводни-
ка» усиленно организуют 
Красную гвардию, — пи-
сала в 1917 году ежеднев-
ная газета РСДРП «Соци-
ал-демократ». — 30 октября 
80 красногвардейцев отправ-
лены в Москву. Оставшие-
ся при заводе красногвар-
дейцы требуют отправки в 
Москву. 31 октября отправ-
лено ещё 27 человек, а так-
же сёстры милосердия». 

Такие добровольные 
воору жённые отряды — их 
называли Красная гвардия 
— в октябре 1917-го больше-
вики создавали на всех круп-
ных предприятиях. Рабочие 
вступали в них по убеждени-
ям, понимая, что могут по-
гибнуть в боях. Потом из та-
ких отрядов сформировалась 

Рабоче-крестьянская Крас-
ная армия. 

Штурм 
телефонной 
станции

Широко известны слова 
Ленина в канун революци-
онных событий о необхо-
димости захвата телеграфа, 
телефона, железнодорож-
ных станций, мостов. Ту-
шинский отряд чётко вы-
полнял указания больше-
виков. 

Любопытные факты об 
участии тушинских рабо-
чих в штурме Центральной 
телефонной станции обна-
ружил советский историк 
участник Великой Отече-
ственной войны Алексей 

Абрамов. Среди них были 
красногвардейцы-китай-
цы Чжан и Ван. «Черно-
рабочие на строительстве 
завода «Проводник» в Ту-
шине сражались в отряде, 
штурмовавшем телефон-
ную станцию в Милютин-
ском переулке и наступав-
шем на центр со стороны 
Лубянки», — написал Абра-
мов в своей книге «У Крем-
лёвской стены».

Восьмиэтажное здание 
бывшей Центральной те-
лефонной станции сохра-
нилось до наших дней. Лег-
ко представить, насколько 
жестоким был бой в узком 
переулке. И оборонявшие-
ся юнкера, и атакующие их 
рабочие бились насмерть — 
каждый за свою правду.

В братской 
могиле 
у Кремлёвской 
стены

10 ноября 1917 года у 
Кремлёвской стены, рядом 
со Спасскими воротами,  
торжественно захоронили 
238 красногвардейцев, по-
гибших в революционных 
боях. Тогда удалось узнать 
имена далеко не всех бой-
цов. Но имена тушинских 
рабочих-китайцев сохрани-
лись и были нанесены на 
первых надгробиях. 

Впервые  за  несколько  
веков на Красной площади 
состоялись  массовые  похо-
роны без отпевания. А спу-
стя несколько дней Москва 
попрощалась — уже по пра-

вославному обычаю — с сот-
нями юнкеров, офицеров и 
гражданских. Они покоят-
ся на Братском кладбище во 
Всехсвятском (сейчас рай-
он Сокол).  

В эти трагические дни про-
ходил Поместный собор Пра-
вославной российской церк-
ви. По его решению в храме 
Христа Спасителя отслужи-
ли панихиду по всем «в дни 
междоусобной брани убиен-
ным»: и красным, и белым. 
Москвичей пригласили на 
всеобщую молитву словами: 
«Забыть всякую партийную 
рознь и, помня только заве-
ты Великой Христовой люб-
ви, объединиться в общецер-
ковной молитве о блаженном 
упокоении почивших».

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Москва покраснела от тушинских

Среди имён 
павших 

тушинцев есть 
и китайские 
фамилии

Октябрьская революция 1917-го в Москве. Баррикады на Гоголевской площади
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В революционных боях 1917 года 
принимали активное участие 
рабочие завода «Проводник»  
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Ф еерическое ледовое 
шоу Ильи Авербуха 
«Кармен» вернулось 

после десятилетнего переры-
ва. В преддверии новогодних 
праздников зрителям была 
представлена не классическая 
испанская история, а, скорее, 
фантазия на тему трагической 
любви, наполненная яркими 
номерами. 

Одну из главных ролей в 
постановке исполнил четы-
рёхкратный чемпион мира и 
трёхкратный чемпион Евро-
пы по фигурному катанию 
Алексей Ягудин. Буквально 
за час до выхода на лёд но-
вой ледовой «ЦСКА Арены» 
фигурист ответил на вопро-
сы журналистов.   

Мне очень 
повезло с Ильёй

— Алексей, как вам 
роль злодея?  

— Ну, мне вообще все роли 
подходят. Был бы толковый 
педагог — а с нами  Илья, — 
и любая роль будет доведена 
до совершенства. Мой герой 
— это такое обаятельное Зло 
с  ехидной  улыбкой  на  лице.  
В жизни  всегда  есть  что-то 
светлое и что-то тёмное, суще-
ствует  баланс. И если в пер-
вой версии спектакля свет-
лую и тёмную сторону испол-
нял я один, то в этот раз Илья 
решил нас разделить. Сегод-
ня я  — злодей и подстрека-

тель, а мою светлую сторо-
ну забрал молодой фигурист, 
бронзовый призёр Олимпий-
ских игр, чемпион Европы и 
России Марк Кондратюк. Ну 
что же, если молодость насту-
пает на пятки, приходится де-
литься.

— В ледовой семье 
большая конкуренция? 
Можете дать совет, как 
отвоевать своё место под 
солнцем? 

— У меня в этом плане всё 
хорошо уже лет 20. Так что 
как выживать и отвоёвывать 
— это вы у молодых спра-
шивайте. Мне очень повез-
ло с Ильёй, который был со 
мной бок о бок все спортив-
ные годы. Илья всегда умеет 
расставлять героев на нужные 
позиции. И поэтому никто не 
конкурирует между собой. И, 
кстати, чтобы иметь яркую по-
зицию в шоу, совсем  не  обя-
зательно быть олимпийским 
чемпионом. Здесь, скорее, 
важна харизма. 

Евгения 
Медведева — 
скорее 
Карменсита

— Как вам, кстати, Ев-
гения Медведева  в образе 
Кармен? Её сейчас часто 
сравнивают с Татьяной 
Навкой, предыдущей ис-
полнительницей этой роли.  

— Сравнивать олимпийскую 

чемпионку в танцах на льду и 
вице-чемпионку Игр в оди-
ночном катании невозможно. 
Они  абсолютно разные. Навка 
— это Навка, это Карменище. 
А Женя — она более юная, я 
бы сказал:  Карменсита. Об-
раз Кармен — он страстный, 
интригующий, но Женя бы-
стро схватила сущность, она 
растёт в этой роли, и видно, 
как она меняется.   

— А что важнее в шоу: 
профессионализм  или 
артистизм?

— Это как яйцо или ку-
рица. Понятно, что шоу — 

это не о четверных прыжках. 
Но здесь надо из кожи лезть, 
чтобы зритель был вовлечён 
в историю твоего персона-
жа. Тогда ты своего добился!

Главное — вместе 
не упасть

— Алексей, в проекте 
«Народный Ледниковый» 
вы и ведущий, и участник. 
Более того, у вас очень 
необычная партнёрша, в 
возрасте.

— В  этом  сезоне  я — да, 
стал парным фигуристом. А 

моя партнёрша — 65-летняя 
любительница Наталья Са-
блина, простая преподава-
тельница из Екатеринбурга. 
И это круто! Честно призна-
юсь, что  решение  участвовать 
в проекте в качестве фигури-
ста было спонтанным. Пом-
ню, сидел на кастинге, смо-
трел на Наталью и думал: ого! 
сколько ей лет, интересно? И 
тогда просто зашёл разговор: 
было бы прикольно с ней по-
кататься, причём  она  ведь 
действительно уверенно стоит  
на коньках. Когда стали выби-
рать, кто с кем в паре, мне и 
прилетело. Для меня Наталья 
— показатель того, что человек 
может всё. И, на мой взгляд, 
из всех нас именно она насто-
ящая искренняя звезда «На-
родного Ледникового». Глав-
ное —  не упасть бы нам вме-
сте, чтобы Наталья докатала 
до конца. Мы на репетициях 
на лёд выходим, я ей: «Ната-
лья, тише — тише! Следим за 
давлением!» Мне прикольно 
и приятно, что она чувству-
ет себя звездой. А я уж всегда 
поддержу и подниму её всег-
да, если что.     

—  Вам важна победа в 
шоу?   

— Вот вообще никогда на 
этом не зацикливался. Для 
меня важно доехать до конца 
номера с минимальным ко-
личеством ошибок. Почему 
взрослые люди так расстра-
иваются, когда получают не 
те оценки, которые хотели? 
Ну, реально, все же состояв-
шиеся люди, и так расстра-
иваться из-за каких-то бал-
лов… Это развлекательный 
шоу-проект, это не Олим-
пиада, не чемпионат мира.  

Без царских 
запросов

— Вы как-то обмолви-
лись, что и в своих требо-
ваниях во время гастролей 
— минимальны. 

— Да  нет  у  меня  этого пе-
речня. Царских запросов к ор-
ганизаторам выступлений я не 
имею. Честно, не понимаю, 
когда артисты заказывают зер-
кала в рост, родниковую воду 
из артезианских источников. 
Мне нужен только кофе…. 

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Алексей Ягудин: 
Я стал злодеем 
и подстрекателем
Известный фигурист рассказал о возвращении 
ледового шоу «Кармен»  
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Ледовое шоу «Кармен». Алексей Ягудин и Евгения Медведева
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Не понимаю артистов, 
которые на гастролях 

заказывают зеркала в рост 
и родниковую воду
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П осетить музей Ту-
шинского машино-
строительного за-

вода и НПО «Молния», где 
создавали уникальный кос-
мический корабль «Буран», 
и познакомиться с его исто-
рией приглашает библиоте-
ка №232. Библиотека регу-
лярно организует экскурсии 
в музей, который обычно 
закрыт для посетителей. 
Ближайшая экскурсия прой-
дёт 5 декабря. 

Совсем не шаттл
Многоразовый пилотиру-

емый космический корабль-
ракетоплан «Буран» был соз-
дан в 1988 году.

— Поэтому многие счи-
тают, что он был скопиро-
ван с американского «Спейс 
шаттла», который совершил 
первый полёт ещё в 1981-м. 
Но это не так. Хотя «Буран» 
в чём-то оказался схожим с 
шаттлами, но в реальности 
сильно отличался: двигате-
ли на другом топливе, другая 
система управления, — рас-
сказывает организатор экс-
курсий, специалист библио-
теки Ирина Ткачева. — Но 
поскольку «Спейс шаттл» 
теоретически мог быть ис-
пользован в военных целях, 
СССР потребовался адек-
ватный ответ на эту про-
грамму. 

Гости увидят уникальные 
рассекреченные чертежи и 
документы, повествующие 
о создании ракетоплана, а 
также части его оборудова-
ния и интерьера: кресло пи-
лота, легчайший металл, из 
которого был построен кор-
пус «Бурана»: аналогов ему 
нет в мире. 

«Мозг» подумал 
и решил

Но самое главное — 
«мозг» корабля.

— Американцы так и не 
смогли снабдить свой шаттл 
достаточно надёжной ав-
томатикой для полётов в 
автономном режиме, без 
пилота, и во время каждо-
го испытательного старта 
на борту находились кос-
монавты. У нас же первый 
орбитальный полёт дове-
рили автоматике, которая 
прекрасно справилась и от-

лично посадила корабль, 
— говорит Ирина Ткачева. 

Правда, без небольшо-

го эксцесса не обошлось. 
Первый орбитальный по-
лёт стартовал на космо-
дроме «Байконур», там же 
предполагалась и посадка. 
Но заходящий на посад-
ку «Буран» вдруг изменил 
траекторию полёта и стал 
удаляться от посадочной 
полосы. 

Среди «высоких чинов» 
началась паника. Ведь, не-
смотря на многоуровневую 
защиту, теоретически суще-
ствовала вероятность того, 
что «Буран» улетит неве-
домо куда! Уже думали: то 

ли давать сигнал на само-
уничтожение, то ли подни-
мать звено перехватчиков. 
Как вдруг «Буран» спокойно 
появился из-за облаков, за-
шёл на полосу с противопо-
ложной стороны и сел. Ока-
залось, бортовой компью-
тер оценил все параметры за 
бортом, силу и направление 
ветра и принял идеальное, 
с точки зрения безопасной 
посадки, решение. На такое 
«Спейс шаттл» был в прин-
ципе неспособен.

Печальный конец
Планировалось, что сле-

дующий полёт «Буран» со-
вершит в 1990-91 годах, 
но началась перестройка, 
проект был остановлен,  а в 
1993-м закрыт.  

А «Буран» трагически 
погиб на... земле, когда на 
него обрушилась прогнив-
шая крыша ангара на «Бай-
конуре». Сегодня мы мо-
жем увидеть лишь его макет 
на ВДНХ.

Алексей 
ТУМАНОВ

Рассекреченный «Буран»В Хорошёво-
Мнёвниках 
расскажут 
о героях

День героев Отечества 
приглашает отметить 5 де-
кабря в 10.00 клуб «Фе-
никс». Для ребят от 6 лет 
здесь пройдёт лекция, где 
расскажут о героях — от 
Древней Руси до совре-
менной России. После 
пройдёт небольшая вик-
торина.  

 Клуб «Феникс»: бул. Ге-
нерала Карбышева, 15, 
корп. 3. Тел. (495) 008-
7625

На улице Свободы 
пройдёт концерт 
авторской песни

Концерт бардовской 
песни автора-исполнителя 
Анатолия Волкова «Огонь 
души не затушить годами» 
пройдёт 6 декабря в 16.00 
в культурном центре «Са-
лют». Анатолий Волков 
более полувека занима-
ется авторской песней. За 
это время им было созда-
но порядка трёхсот музы-
кальных произведений. 

Возраст 12+.
 КЦ «Салют»: ул. Сво-

боды, 37. Тел. (499) 497-
0400 

В Северном 
Тушине 
покажут кино

На кинопоказы в стиле 
ретро приглашает парк 
«Северное Тушино». Они 
будут проходить в кино-
зале подводной лодки 
«Новосибирский комсо-
молец» каждую субботу 
до 25 января. Ближайший 
сеанс состоится 7 декабря 
в 15.30. Зрители увидят 
фильм «Битва за Москву» 
(1985 г.). Расписание, вре-
мя начала остальных сеан-
сов и регистрация на сайте 
mosparks.ru, раздел «Афи-
ша». На некоторые сеансы 
вход свободный, без реги-
страции. 

Возраст 12+.
 Парк «Северное Туши-

но»: ул. Свободы, 52 
Алексей ТУМАНОВ

В программе возможны 
изменения, уточняйте по 
телефонам организаторов 
или на сайтах.

афиша

Первый 
орбитальный 

полёт 
доверили 

автоматике, 
и она 

справилась

О неизвестных деталях знаменитого космического корабля 
расскажут в Тушине

Октябрь 1988 года. Подготовка к запуску космической системы «Энергия — Буран» 
на космодроме «Байконур»
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Как попасть: 
Перед экскурсией 
обязателен звонок 
по тел. (495) 491-7582 
для уточнения условий 
регистрации.
Подробности и расписание 
следующих экскурсий — на 
сайте ОКЦ СЗАО kulturaszao.
ru   (раздел «Афиша», 
«Направления/экскурсии») 
или на странице ОКЦ 
СЗАО «ВКонтакте» vk.com/
okcszao_msk. 
Там же — расписание 
последующих экскурсий. 
Возраст 12+ (дети до 14 лет  
в сопровождении взрослых)

На улице Ирины Левченко 
художники научат создавать 
авторские открытки

Финисаж (закрытие) выставки 
«Конструкции и штампы горо-
да», посвящённой печатной гра-
фике, пройдёт 8 декабря с 18.00 в 
галерее «Ходынка». Авторы вы-
ставки — молодые московские 
художники, которые работают 
в основном в технике графики и 
штампа. Их работы посвящены 
тому, как они видят городской 
пейзаж, как планируют вписать 
в город новые конструкции. 

Гостей ждут большая экс-
курсия по экспозиции, встре-
чи с художниками, которые 

расскажут о своём творчестве. 
— Они узнают о методах соз-

дания современной графики, о 
том, как работают художники-
графики сегодня, — рассказали 
«СЗ» в галерее. — А на интер-
активном стенде со штампами 
и трафаретами каждый сможет 
создать собственные открытки. 
Их можно будет забрать с собой.

Алексей ТУМАНОВ

Галерея «Ходынка»: 
ул. Ирины Левченко, 2. 
Вход на финисаж свободный (0+) Богдан Канука. Серия «Город»
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Елена Лобова. «Непрерывность»
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все новости 
округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru
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Ш
икарный утеплён-
ный «дом» обрёл 
пёс Цезарь, кото-

рый уже несколько лет жи-
вёт на территории храма 
Святителя Николая Мир-
ликийского на Авиацион-
ной улице. С новосельем ему 
помогли пятеро первокурс-
ников политехнического кол-
леджа им. П.А.Ов  чин никова 
на Волоколамском шоссе Ле-
онид Болотников, Артём 
Гребков, Данил Наумкин, 
Александр Трубин и Геор-
гий Шеманов.

— Священник храма 
отец Артемий приезжает 
в наш колледж проводить 
беседы со студентами на 
тему веры и поиска себя. 
После этого мы приезжа-

ли в храм прибирать тер-
риторию. Тогда и увидели 
Цезаря. Он приветливый 
пёс, его подбросили сюда, 
когда он был щенком, так 
и остался. Пса здесь очень 
любят, прихожане его кор-
мят, а летом даже увозят 
на дачу. От прихожан мы 
и узнали, что собаке ну-
жен новый дом, ведь зима 
близко. До этого он жил в 
старой небольшой будке, 
— рассказал «СЗ» Леонид 
Болотников.

Ребята получили разре-
шение у отца Артемия и 
приступили к проектиро-
ванию. Студенты учатся 
по направлению «слесарь-
сборщик авиационной тех-
ники», так что решили при-
менить на практике знания, 
полученные в колледже.

— С чертежами и под-
боркой материалов по-
могал наш преподаватель 
Иван Симонов. Из сосно-
вых досок, которые были в 
колледже, построили дом 

площадью 90х90 сантиме-
тров. Поставили его на по-
мост, чтобы пёс при вы-
ходе из него лежал не на 
земле. Стены и потолок из-
нутри прошили утепли-
телем, который защитит 
от ветра. Вся конструкция 
весит около 70 килограм-
мов, — рассказывает Лео-
нид. — От проектирования 
до установки у нас заняло 
время две недели.

Новый домик поставили 
на территории храма около 
церковной лавки, где про-
ходит много людей. По сло-
вам Леонида, Цезарь до-
мик оценил и уже в нём об-
жился. 

Ольга 
КАЛИНКИНА

Студенты с Волоколамки 
построили тёплую будку 
бездомному псу

Новой жертвой мошенников 
стала пенсионерка 
из района Митино 

Сотрудники угрозыска 
ОМВД по району Митино 
задержали в Подмосковье 
двоих молодых людей, ко-
торые обчистили 75-лет-
нюю жительницу Митин-
ской улицы на 2 млн ру-
блей, разыграв спектакль 
по телефону. 

— Сначала пенсионер-
ке позвонил один из них. 
Представившись сотруд-
ником компании сотовой 
связи, он сообщил, что 
необходимо перезаклю-
чить договор на использо-
вание услуг, попросив на-
звать номер СНИЛС, что 
она и сделала, — сообщи-
ли «СЗ» в пресс-службе 
УВД по СЗАО. — На сле-
дующий день пенсионер-
ке позвонил другой чело-
век — якобы сотрудник 
правоохранительных ор-
ганов. Он пояснил, что её 
сбережения под угрозой, 
так как она сообщила свои 
данные мошенникам. 

Пенсионерке сообщи-

ли: чтобы обезопасить 
сбережения, их нужно 
снять и передать курьеру, 
который поместит деньги 
на «безопасный счёт». Па-
кет пенсионерка переда-
ла двум «курьерам», кото-
рые подъехали к её дому.  
А спустя время поняла, 
что её обманули, и обра-
тилась в полицию. 

С помощ ью камер 
видео наблюдения поли-
цейские отследили путь 
прохиндеев и задержали 
обоих. Деньги они кон-
вертировали в криптова-
люту и отправили курато-
рам, оставив себе часть в 
качестве вознаграждения. 
Сейчас оба они под стра-
жей. По статье «мошен-
ничество в особо круп-
ном размере, совершён-
ное в составе организо-
ванной группы» им может 
грозить до 10 лет лишения 
свободы. 

Ирма 
КОТИЯР Ан
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От проектирования 
до установки прошло две недели

Об изъятии объектов 
недвижимого имущества

Департаментом город-
ского имущества г. Москвы 
принят распорядительный 
акт от 20 ноября 2024 года 
№198880 «Об изъятии для 
государственных нужд объ-
ектов недвижимого имуще-
ства».

В нём, в частности, ска-
зано: 

«Изъять для государствен-
ных нужд — для целей, ука-

занных в Адресной инвести-
ционной программе города 
Москвы на 2024-2027 годы: 
«Освобождение территории 
по адресу: 2-й Силикатный 
пр., вл. 9, корп. 1», у право-
обладателя объекты недви-
жимого имущества».

Подробности на сайте пре-
фектуры СЗАО www.szao.mos.
ru (раздел «Имущество и не-
движимость»)

официально
Цезарь встречает ребят. Слева направо: Данил Наумкин, Артём Гребков, Александр Трубин 

и Леонид Болотников. В первом ряду Георгий Шеманов

все новости округа 
ежедневно на сайте 
www.szaopressa.ru
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Издатель: Издательский дом «Звездный бульвар».
Главный редактор издательского дома Ю.А.Сорокин. 
Генеральный директор А.И.Латышев. 
Первый заместитель главного редактора Е.Ю.Ильина. 
Заместители главного редактора: Ю.А.Мироненко, Ю.И.Невский, Е.Ю.Харо.

Необходимо запол-
нить пустые клетки 
большого квадра -
та так , чтобы каж-
дая строка, каждый 
столбец, каждый ма-
лый квадрат 3х3 со-
держали все цифры 
от 1 до 9 (каждая циф-
ра встречается толь-
ко один раз). Следу-
ет проверить строки, 
столбцы и малые ква-
драты с учётом уже 
вписанных цифр. В 
сложных случаях 
можно карандашом 
вписать в клетку 
цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку на 
стр. 10

судоку
Сегодня был очень 

странный день. Спер-
ва я нашёл шляпу, пол-
ную денег, а потом за 
мной почему-то гнался 
мужик с гитарой.

Жена на неделю 
уеха ла, и я как чело-
век творческий сумел 
приготовить на обед 
новое блюдо — смешал 
в кастрюле три сорта 
пельменей.

Счастье, конечно, не 
в деньгах: человек с 10 

миллионами долларов 
может быть гораздо 
менее счастлив, чем 
человек с девятью.

А теперь, пожалуй-
ста, подробно, по пунк-
там объясните, поче-
му вы считаете меня 
занудой.

Жена (радостно):
— Ура! Муж пришёл!
Муж (испуганно):
— Блин, ты хоть иногда 

думай, что говоришь... Я 
чуть в окно не прыгнул...

анекдоты
По горизонтали: Гипербола. 

Кот. Анахорет. Притон. Корунд. 
Агитатор. Лассо. Химера. Насос. 
Код. Треска. Леди. Орда. Леон. 
Авель. Генерал.

По вертикали: Макулату-
ра. Растение. Онколь. Бравада. 
Ааре. Дог. Прихожане. Архар. Тис. 
Имам. Карат. Теке. Огород. Ти-
тан. Радикал. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

все новости округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru

сканворд

Читайте газету «Москва. Северо -Запад» в Телеграме!
Дорогие читатели! Мы ждём вас в нашем телеграм -канале t.me/

Moscow_news_SZAO. Как и обычно, вы найдёте здесь важную 
информацию, новости, ответы на вопросы читателей, советы 
специалистов, интервью с интересными людьми и, конечно, афишу. 
Всё это теперь можно почитать в своём смартфоне. 
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На стадион «Октябрь» 
ходили гулять с санками
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фотоконкурс «родом из детства»

Что может быть интереснее, чем разгля-
дывать детские фотографии! У каждого из нас 
есть самые любимые фото из детства. Они всег-
да связаны с чем-то важным — забавной исто-
рией, друзьями, любимым уголком во дворе…

Присылайте свои фото, связанные с вашим 
детством или с детством ваших детей, внуков. 

Будет здорово, если где-то на них промелькнут 
старые виды нашего округа. Но и современные 
фото тоже приветствуются!

И конечно, расскажите, чем дорога вам эта фо-
тография и какая история с ней связана.

Фото присылайте на почту szaopressa@mail.ru. 
Объём снимка должен быть не меньше 500 Кб.

Продолжается фотоконкурс «РОДОМ ИЗ ДЕТСТВА» !

Э ту фотографию 
1969 года нам 
прислала Галина 

Петрушенко из Щукина. 
«На фото мне два года и 

семь месяцев, — написала 
она. — В те годы мы жили 
возле стадиона «Октябрь» 
на Живописной, где нас, 
малышню, часто выгули-
вали. Вот и на этом фото 
вы видите зимнюю про-
гулку. Две подружки ка-
тают друга, и не без уси-
лий. Ваша покорная слу-
га — в «упряжи».
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