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Актриса Галина Данилова:
внучки не называют 
меня бабушкой

Алексей Толстой 
написал свои 
первые рассказы 
в Иванькове
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для Донбасса 8
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Сергей Собянин: на Кольцевой 
началось строительство 
станции «Достоевская»
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Врач из Северного Тушина 
успевает служить в театре 
и недавно сыграла роль 
в гоголевской «Женитьбе»



2 www.szaopressa.ru   Москва. Северо-Запад  
№25 июль 2024город

Н ачалось строитель-
ство станции ме-
тро «Достоевская», 

которая расположится на 
Кольце между «Новосло-
бодской» и «Проспектом 
Мира». С неё будет пере-
ход на одноимённую стан-
цию Люблинско-Дмитров-
ской (салатовой) ветки. 
Как рассказал Сергей Со-
бянин, это делается по 
многочисленным прось-
бам москвичей.

— Стройка, на которой 
мы находимся, имеет до-
статочно большой исто-
рический срок. В разные 
периоды времени сюда за-
ходили, чтобы соединить 
две из самых загруженных 
веток метро — Люблин-
ско-Дмитровскую ветку и 
Кольцевую историческую 
линию, по которым в це-
лом перевозится в сутки 
около 2 миллионов чело-
век, — сказал Сергей Со-
бянин, побывавший на 
стройплощадке.

Предстоит проложить 
запасные тоннели, по-
строить станцию на Коль-

цевой и соединить её с 
Люб линско-Дмитровской 
линией. А ещё выйти по 
пешеходным переходам на 
проспект Мира. На стан-
ции будет два вестибюля: 
подземный и наземный. 
Уникальной особенно-
стью станет 350-метро-
вый подземный переход, 
оснащённый траволатора-
ми — движущимися бес-

ступенчатыми дорожка-
ми. Это первый такой пе-
реход в метро.

«Достоевская» позволит 
пассажирам Люблинско-
Дмитровской линии вы-
бирать более быстрые и 
удобные варианты поез-
док по городу. По словам 
Собянина, строительство 
продлится около четырёх-
пяти лет.

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев и Оксана Мастюгина

Построят 
новую дорогу 
в обход 
Волоколамки 

Три новые трассы, вклю-
чая дорогу на Северо-Западе 
столицы, построят по кон-
цессионным соглашениям.

«Трассы снизят загру-
женность существующих 
дорог и улучшат транспорт-
ную доступность девяти 
районов города, где живут 
около 1,3 млн человек», — 
написал Сергей Собянин 
в своём телеграм-канале.

Одна из трёх магистралей 
свяжет Покровское-Стреш-
нево и застройку бывшего 
Тушинского аэродрома с 
Хорошёво-Мнёвниками в 
обход Волоколамского шос-
се. Дорога позволит уве-
личить пропускную спо-
собность Волоколамско-
го шоссе, улицы Свободы, 
Северо-Западной хорды, 
Ленинградского проспек-
та и ТТК.

Рентгеновские снимки 
сразу попадают к врачам 

В Москве создаётся одна 
из крупнейших в мире се-
тей цифровых диагности-
ческих устройств. Как со-
общил в телеграм-канале 
Сергей Собянин, к ней уже 
подключили более 1700 еди-
ниц оборудования. Это свы-
ше 98% всех городских КТ, 
МРТ, маммографов, ангио-
графов и прочей медицин-
ской техники.

«Снимки с цифровых 
устройств попадают в еди-
ный радиологический ин-

формационный сервис 
ЕМИАС, где их сразу видят 
врачи-рентгенологи. Паци-
ент же может посмотреть 
изображения и описания 
исследований в электрон-
ной медкарте, — написал 
мэр. — Единый контур по-
вышает качество и скорость 
диагностики и позволяет 
начать внедрение в прак-
тику столичных врачей со-
временных сервисов на ос-
нове искусственного интел-
лекта».
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Рентген-аппарат в городской поликлинике №52, филиал №3, в районе Щукино

В сентябре 
пройдёт 
Международная 
книжная 
ярмарка

С 4 по 8 сентября в Мо-
скве пройдёт 37-я Мо-
сковская международная 
книжная ярмарка. Об этом 
в телеграм-канале сообщил 
 Сергей Собянин. Мэр на-
помнил, что ежегодно в 
ней участвуют сотни из-
дательств и книготорговых 
компаний из разных регио-
нов России и других стран. 
В прошлом году гостями 
ярмарки стали свыше 1,5 
млн человек.

«Насыщенная програм-
ма ждёт гостей «Экспоцен-
тра» на Краснопресненской 
набережной и в этом году. 
В том числе презентации 
книг, встречи с авторами, 
мастер-классы для детей, 
международные конгрес-
сы переводчиков художе-
ственной литературы», — 
отметил Собянин.

Для детей, школьников, 
студентов и тех, кто их со-
провождает, вход будет сво-
бодный.

все новости 
округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru
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Мэр спустился в подземку и осмотрел стройплощадку

Переход 
на одноимённую 

станцию салатовой 
ветки будет в виде 
бегущей дорожки

Через несколько лет на Кольцевой линии метро 
появится новая станция

Начали строить ещё 
одну «Достоевскую» 
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З  
олото на первенстве 
Москвы по народ-
ной гребле взяла 

коман да выпускников 9-го 
кадетского класса школы 
№1619 им. М.И.Цветаевой в 
Строгине. Ребята установи-
ли личный рекорд — за 3 ми-
нуты 50 секунд прошли 
дистанцию 500 метров на че-
тырёхвёсельном яле, выпол-

нили нормативы 1-го юно-
шеского спортивного разря-
да и стали лучшими среди 39 
московских команд. В коман-
де три человека: рулевой Али-
на Мельситова и гребцы Се-
мён Чамкин и Егор Крылов. 
Ребятам по 15-16 лет.

— Греблей они занима-
ются три года. Мы трени-
руемся на Химкинском 
водохранилище и каждое 
лето проходим шлюпоч-
ную практику в Строгин-
ской пойме, — рассказал 
«СЗ» руководитель коман-

ды, офицер-воспитатель, 
капитан 2-го ранга Нико-
лай Николаев. — Сложнее 
всего было выработать вы-
носливость. Ведь беспре-
рывно и быстро грести 
полкилометра непросто 
даже взрослым.

Это уже не первая победа 
кадет. В прошлом году они 
выиграли гонки на шести-
вёсельных ялах. Теперь в их 
планах — тренироваться са-
мостоятельно. Алина после 
9-го класса планирует по-
ступить в колледж полиции, 

Семён — в колледж при Ака-
демии водного транспорта, а 
Егор — в колледж при Ака-
демии госслужбы. Но они 
намерены и дальше прини-
мать участие в соревновани-
ях в составе своей команды. 

Наталья АНОХИНА

колонка 
редактора

Размышления 
у непарадного 
подъезда

Каждый день к нам в ре-
дакцию приходят сообще-
ния читателей. И если уж 
человек решил обратиться 
в газету, то, как правило, 
для того, чтобы расска-
зать о проблеме. Не убра-
ли двор, никак не почи-
нят качели на детской 
площадке…

А Нина Сергеевна То-
ренкова из Хорошёво-
Мнёвников решила по-
делиться радостью. «А у 
меня просто хорошая но-
вость, — написала она. — 
У нас в доме на бульваре 
Генерала Карбышева се-
годня весь день мыли му-
сорные камеры. Сегодня 
с утра техник, уборщица 
всё вычистили, «Белиз-
ной» всё прошли, с хло-
рочкой — красота. Хоте-
лось бы отметить в газете, 
что службы «Жилищни-
ка» работают и доставля-
ют жителям радость. Все 
довольны. Такая инфор-
мация маленькая. Может, 
и не к вам это?»

А почему бы и не к нам? 
Прочитала — улыбнулась. 
Вечером, возвращаясь до-
мой, вдруг обратила вни-
мание, что наш подъезд 
хорошо убирают. Его всег-
да хорошо убирают, про-
сто хорошее привыкаешь 
не замечать.

«Жизнь — как коробка 
шоколадных конфет: ни-
когда не знаешь, какая на-
чинка тебе достанется», 
— говорил главный герой 
фильма «Форрест Гамп». 
На самом деле у каждого 
дня своя начинка — то бе-
лая, то чёрная. Принимать 
это следует как должное. 

В жизни много проблем. 
О многих из них нам со-
общают читатели. Мы бу-
дем продолжать стараться 
помочь. Но как здорово, 
когда среди многих про-
блем мы находим время 
поделиться с людьми ра-
достью.

Вот о чём я сегодня по-
думала.

Ольга НОВАК, 
шеф-редактор «СЗ»

Звоните! 
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 

КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ:   

(499) 647-6828

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?  

?

Кадеты из района Строгино победили 
на первенстве Москвы по гребле 
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Наши чемпионы (слева направо): Семён Чамкин, Егор Крылов, Алина Мельситова

Учёные из Щукина 
разработали новое лекарство 
от ботулизма

Учёные НИЦ эпидемио-
логии и микробиологии им. 
Н.Ф.Гамалеи создали новый 
препарат для лечения ботулиз-
ма на основе антител, похожих 
на те, что вырабатывает иммун-
ная система человека. 

Как пояснил «СЗ» руководи-
тель лаборатории иммунобио-
технологии кандидат биологи-
ческих наук Дмитрий Щебляков, 
сегодня в России для борьбы с бо-
тулизмом применяется противо-
ботулиническая сыворотка, по-
лученная из лошадиной крови. 
У препарата высокая активность, 
однако при этом повышен риск 
развития аллергических реакций 
у пациентов.

— Мы решили разработать 
препарат на основе антител, 
имеющих особенное строение, 
их обнаружили в 1993 году в кро-

ви верблюдов, альпак, лам и ви-
куний. Фрагменты таких ан-
тител имеют низкую иммуно-
генность для человека, малый 
размер и могут использовать-
ся при создании препарата для 
клинического применения, — 
говорит он.

Технологию в Центре Гама-
леи начали разрабатывать с 2012 
года. На сегодняшний день уже 
создан ряд препаратов, которые 
проходят клинические исследо-
вания. При этом антитела, со-
держащие фрагмент иммуно-
глобулина верблюдовых, в ле-
чении ботулизма наши учёные 
использовали первыми в мире.

Сейчас получено разрешение 
на клинические исследования 
препарата. Они пройдут в два 
этапа.

Оксана МАСТЮГИНА

Сложнее 
всего было 
выработать 

выносливость
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Дмитрий Щебляков рассказал о разработке
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Шпиль и флюгер воссоздали по рабочим чертежам

На Таманской восстановили 
въездную башню 
Хорошёвского конного завода

Объект культурного наследия — 
въездная башня Хорошёвского кон-
ного завода в Хорошёво-Мнёвниках 
на Таманской улице — восстановлен 
инвестором по программе льготной 
аренды «1 рубль за квадратный метр 
в год». Об этом сообщил замести-
тель мэра Москвы по вопросам гра-
достроительной политики и строи-
тельства Владимир Ефимов.

Восстановление шло три года.
— Специалисты отреставриро-

вали и укрепили кирпичную клад-
ку стен и белокаменного цоколя. 
По рабочим чертежам воссозда-
ли шпиль и флюгер. В интерьерах 
была отреставрирована винтовая 
лестница, а на центральную мачту 
установили металлическое яблоко 

с эмблемой конезавода, — расска-
зал руководитель Мосгорнаследия 
Алексей Емельянов.

Башня была построена в начале 
1770-х годов по проекту архитек-
тора Е.П.Ключарёва. Раньше ря-
дом с ней находились конюшни, 
но в 1830-х годах здания передали 
под помещения артиллерийских 
полков, а в башне разместили га-
уптвахту и комнату караульного.

Задача программы «1 рубль за 
квадратный метр в год» — привлечь 
инвесторов к реставрации памятни-
ков архитектуры в Москве. Исто-
рические объекты реализуются на 
открытых торгах, договор по их ре-
зультатам заключается на 49 лет.

Анна ФИЛИНЫХ
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С  
амый масштабный 
фестиваль «Лето в 
Москве. Все на 

улицу!» продолжается. На 
бульварах, набережных, в 
парках, скверах, на фести-
вальных площадках столи-
цы гости могут увидеть 
спектакли, шоу, концерты, 
принять участие в спортив-
ных тренировках, мастер-
классах и других меропри-
ятиях.

В центре 
города – 
больше 
100 постановок

На Бульварном кольце 
начался фестиваль «Теа-
тральный бульвар». Здесь 
до 11 августа пройдут более 
100 постановок, в которых 
примут участие свыше ты-
сячи актёров. Все площад-
ки разделены по темам и 
жанрам. Тверской бульвар 
посвящён оперетте, Пуш-
кинская площадь — музы-
кальному театру, а площад-
ка на Сретенском — сце-
ническому оформлению 
и костюму. На Страстном 
бульваре можно погрузить-
ся в иммерсивный и визу-
альный театр, програм-
ма на Цветном посвящена 
цирку, а сцену на Чисто-
прудном бульваре займёт 
экспериментальный театр. 
Посетить площадки можно  
ежедневно в будни с 17.00 до 
20.00, в выходные — с 17.00 
до 21.00.

Подробнее о программе 
фестиваля можно узнать 
по ссылке teatr.mos.ru.

В Куркине 
прозвучит блюз

В нашем округе участни-
ков фестиваля ждёт так-
же много интересного. 
Серия концертов разных 

жанров пройдёт на фести-
вальной площадке на пере-
сечении улиц Соколово-
Мещерской и Юровской. 
26 июля в 18.00 свою но-
вую концертную програм-

му представит музыкант 
Михаил Кречет. Гости ус-
лышат ноктюрны и вальсы 
Шопена в блюзовой обра-
ботке. Дополнит вечер во-
калистка Светлана Мош-

кина с авторским репер-
туаром песен, посвящён-
ных Москве и России. 27 
июля в 14.00 здесь же нач-
нётся концерт клуба автор-
ской песни «Очарование». 

Зрители услышат стихи, 
песни и романсы. 28 июля 
в 20.00 перед гостями вы-
ступит виолончелист, му-
зыкант Edgarcello. Он ис-
полнит мировые хиты и са-
ундтреки из кинофильмов 
в современной обработке. 
А 31 июля в 18.00 всех же-
лающих ждут на концерте 
творческих коллективов 
культурного центра «Алые 
паруса». В программе — но-
мера народного и класси-
ческого вокала, балетные 
миниатюры, интерактив-
ная программа со зрителя-
ми, мастер-класс по лати-
ноамериканским танцам.

В Митине 
можно заняться 
спортом

Любителей активного об-
раза жизни ждут на спор-
тивной площадке между 
Пятницким ш., 15, и Ми-
тинской ул., 12. 23, 25, 30 
июля в 14.00; 24, 26, 27, 28, 
29 июля в 12.00 здесь нач-
нутся занятия по общей 
физической подготовке 
(6+), где можно будет ос-
воить упражнения на раз-
витие ловкости, координа-
ции, выносливости, гибко-
сти, скорости и силы.

22, 26, 27, 28, 29 и 31 июля 
в 14.00 здесь же пройдёт си-
ловая тренировка на все 
группы мышц для всех же-
лающих от 18 лет. Вход сво-
бодный.

Наталья АНОХИНА

Полную программу фестиваля 
можно найти на сайте 
www.go.mos.ru 
(все мероприятия бесплатные)

На Цветном бульваре 
выступают циркачи

Центр московского долголетия 
в районе Строгино получил помещение

В шести районах СЗАО 
ограничили скорость электросамокатов

Город передал помещение для цен-
тра московского долголетия в Стро-
гине. Об этом сообщил руководитель 
столичного Департамента  городско-
го имущества Максим Гаман. 

— Помещение площадью почти 
1,4 тысячи квадратных метров рас-
положено на нижних этажах дома 
постройки 2002 года на улице Иса-
ковского. Рядом находится боль-
шая парковая зона. После прове-

дения ремонта и осна щения необ-
ходимым оборудованием здесь по-
явится новая точка притяжения для 
москвичей старшего поколения, — 
отметил он.

Сегодня в столице работают более 
130 центров московского долголе-
тия. В них горожане старшего воз-
раста отдыхают, общаются и объ-
единяются в клубы по интересам.

Анна ФИЛИНЫХ

Между Третьим транспорт-
ным кольцом и МКАД на один 
месяц введено ограничение 
скорости движения на аренд-
ных электросамокатах. Как со-
общили в пресс-службе Центра 
организации дорожного движе-
ния (ЦОДД), теперь самокат-
чики могут ехать здесь со ско-
ростью не выше 20 км/ч. 

Как отметили в ЦОДД, 

ог рани чение будет дей-
ствовать на всех улицах, где 
ещё не установлен порог 
5-15 км/ч. Изменение лими-
та скорости в Щукине, Хоро-
шёво-Мнёвниках, Северном 
и Южном Тушине, Строги-
не и Покровском-Стрешневе 
произойдёт автоматически, 
когда координаты самоката 
попадут в медленную зону.

— Таким образом планиру-
ется снизить число аварий с 
участием самокатчиков. Ведь 
на территориях между ТТК и 
МКАД происходит 70% ДТП, 
— отметили в ЦОДД.

Напомним, раньше мак-
симальная скорость движе-
ния на самокатах составля-
ла 25 км/ч.

Михаил КОФАНОВ
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Торопитесь увидеть уличные представления!

В рамках 
фестиваля 
«Лето в Москве» 
на улицах 
города проходят 
представления 
и концерты

Артисты 
будут 

выступать 
на улицах 

до 11 августа
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Э тим летом в Щуки-
не преобразится 
один из знаковых 

объектов района — сквер 
«Юность» на улице Акаде-
мика Бочвара. Благоустро-
ят и большой жилой квар-
тал площадью около 28 га 
у станции метро «Щукин-
ская». Работы идут полным 
ходом, завершить их пла-
нируют к концу августа.

Не 
благоустраивали 
10 лет

По словам первого заме-
стителя главы управы райо-
на Щукино Николая Дран-
никова, сквер «Юность» в 
последний раз благоустра-
ивали в 2014 году. 

— Здесь есть фонтан, две 
детские площадки, разде-
лённые дорожкой, и одна 
спортивная с тренажёрами 
и воркаутом. Конечно, обо-
рудование на площадках 
уже износилось. Нуждает-
ся в реконструкции и чаша 
фонтана. Освещение ста-
рое, плиточное покрытие 
на дорожках требует заме-
ны. Нужно благоустроить 
и народные тропы, — рас-
сказывает Николай Дран-
ников.

Чашу заменят
Все эти проблемы были 

учтены проектировщиками. 
— При благоустройстве 

полностью обновят фонтан. 
Чашу заменят, при этом она 
останется прежнего размера. 
Появится здесь и разноцвет-

ная подсветка, которую бу-
дут включать по вечерам, — 
говорит Дранников.

Вокруг фонтана устано-
вят круговую перголу с са-

довыми качелями. Так что 
посидеть вечером у фонтана 
будет и уютно, и интересно.

На дорожках в сквере 
уложат новое покрытие, в 
том числе и на месте ста-
рых народных троп. Осве-
щение заменят, поставят 
скамейки, урны, органи-
зуют велопарковки. Тер-
риторию дополнительно 
озеленят декоративными 
кустарниками и разобьют 
500 кв. метров цветников 
из многолетников.

— Сейчас уже смонтиро-
ваны почти все малые архи-

тектурные формы, ведётся 
устройство фонтана. После 
перейдут к установке фо-
нарей и к укладке покры-
тия, — добавил Николай 
Дранников.

Батуты и круглая 
песочница

Изменят свой облик дет-
ские площадки. Они будут 
для детей разного возраста: 
одна — для малышей до ше-
сти лет, вторая — от шести 
до 12. На обеих площадках 
уложат каучуковое покры-

тие, установят современные 
игровые городки, качели 
«Гнездо», балансиры и ка-
чалки. Для детей постар-
ше установят небольшие 
батуты, вмонтированные 
в покрытие, для малышей 

обустроят большую кру-
глую песочницу, вокруг 
которой уложат деревян-
ный настил. На него мож-
но будет присесть родите-
лям, пока ребёнок возится 
с песком.

Благоустроят и спортив-
ную площадку. Здесь поя-
вятся тренажёры для сило-
вых и аэробных нагрузок, 
а также турники для заня-
тий воркаутом и баскет-
больное кольцо для игры 
в стритбол.

Приведут 
в порядок 
дворы

В рамках благоустрой-
ства вокруг сквера приво-
дят в порядок и семь дво-
ров на улицах Академика 
Бочвара, Маршала Васи-
левского и Маршала Но-
викова. На них 12 детских 
площадок, две спортив-
ные с тренажёрами и одна 
многофункциональная для 
игры в баскетбол, волей-
бол и футбол. Все их об-
новят: заменят покрытие, 
игровые городки, трена-
жёры. На дворовых проез-
дах и тротуарах уложат но-
вое покрытие.

Михаил КОФАНОВ

Встретимся у фонтана, 
на садовых качелях

Появится 
500 

квадратных 
метров 

цветников

Сквер «Юность» 
в районе Щукино 
преобразится 
к концу лета
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Так будет выглядеть сквер «Юность» после благоустройства. Проект

Какие дворы у сквера «Юность» 
благоустроят: 

  ул. Академика Бочвара, 3, корп. 1 и 2; 5, корп. 1, 2 и 3; 
7, корп. 1 и 2

  ул. Маршала Василевского, 15; 11, корп. 1; 13, корп. 1
  ул. Маршала Новикова, 16; 10, корп. 1 и 2; 6, корп. 1 и 2; 
8, корп. 1, 2 и 3; 4, корп. 1 и 2

!

В районе Щукино до конца этого года появится 
современный ФОК с бассейном

Так получилось, что научно-ис-
следовательский центр «Курчатов-
ский институт» является локомо-
тивом развития спорта в районе. 
На недавно реконструированном 
стадионе «Курчатовец» проводят-
ся международные соревнования 
по хоккею на роликовых коньках, 
другие спортивные мероприятия, 
в которых принимают участие как 
сотрудники центра, так и жите-
ли. Но одна проблема, связанная 
со спортивной жизнью, вызыва-
ла озабоченность щукинцев: на 
территории района не было сво-
его бассейна.

Решение было найдено — и 

опять благодаря курчатовцам. 
На территории НИЦ «Курчатов-
ский институт» находится здание 
ФОКа, где когда-то функциони-
ровал фитнес-центр с бассейном. 
Но из-за юридических разногла-
сий с бывшими арендаторами це-
лых шесть лет здание пустовало. 
Пока наконец руководству ин-
ститута не удалось решить юри-
дическую проблему и найти но-
вого партнёра в лице Федерации 
бокса РФ.

Новые арендаторы серьёз-
но подошли к своим обязанно-
стям и поставили здание на ка-
питальный ремонт. Соглас-

но проекту здесь будет бассейн 
23 х 8,5 метра, зал для бокса с дву-
мя рингами, зал для занятий йогой 
и универсальный зал для игровых 
видов спорта — баскетбола, волей-
бола и мини-футбола, игровая зона 
для детей. Для удобства посетителей 
перед входом в комплекс будет обу-
строена стоянка на 100 автомобилей.

По словам трёхкратной олим-
пийской чемпионки Марии Кисе-
лёвой, которая побывала на этом 
объекте, руководства НИЦ «Кур-
чатовский институт» и Федера-
ции бокса проявляют особое вни-
мание к инвалидам и людям пре-
клонного возраста. Ещё на стадии 

проектирования были предусмо-
трены пандусы для передвижения 
маломобильных граждан, вклю-
чая специальный спуск в бассейн. 
По заверению заказчика, льгот-
ные категории граждан при по-
сещении комплекса будут поль-
зоваться всеми полагающимися 
льготами.

До конца года, сказала Мария 
Киселёва, заказчик обещал вве-
сти в эксплуатацию спортивную 
часть комплекса. Так что вскоре 
новый старый ФОК станет ещё од-
ной точкой притяжения для жите-
лей Щукина.

Иван ПЕТРОВ
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Мария Киселёва уверена, 
что занятия спортом должны быть 

доступны для каждого
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Л  
етом многие мо-
сквичи получают 
права на управле-

ние моторными лодками и 
гидроциклами, чтобы отпра-
виться в путешествие по ре-
кам России. Между тем чис-
ло нарушений катерами пра-
вил на Москве-реке, как уже 
рассказывала наша газета, 
растёт. Корреспондент «СЗ» 
отправился на базу Государ-
ственной инспекции по ма-
ломерным судам (ГИМС) 
на Большом Строгинском 
затоне, чтобы посмотреть, 
как сдают экзамен на пра ва 
б у д у щ и е  к а п и т а н ы .

От гидроцикла 
до парусника

Около десяти утра у во-
рот на базу ГИМС стоят во-
семь человек. Все они сегод-
ня будут сдавать экзамен на 
права: кто хочет управлять 
только моторной лодкой, 
кто — гидроциклом, а IT-
специалист Артём Кинёв — 
ещё и парусником.

— Решил получить пра-
ва, чтобы путешествовать 
с женой в Ленинградской 
области, — улыбается он. 
— Теорию я сдал с перво-
го раза, к практике готов.

К нам подходит замести-
тель руководителей шко-
лы судоводителей Евгений 
Юрченко, в прошлом — сам 
инспектор ГИМС.

— Погода нам в плюс: ве-
тра почти нет. Всё должно 
пройти легко, — подбадри-
вает он учеников.

Кому нужны 
права

Права нужны не на все ма-
ломерные суда, а только на 
те, что требуют постановки 
на госучёт. Это суда, вес ко-
торых с мотором составля-
ет больше 200 килограммов, 

либо если мощность мотора 
больше 10 «лошадок». 

Так, почти все гидроци-
клы имеют мощный мотор, а 
почти все парусники (кроме 
спортивных) очень тяжёлые, 
а потому требуют получения 
прав. У моторных лодок си-
туация немного другая: сре-
ди них немало лёгких и со 
слабым мотором.

— Обучаться можно сразу 
на всё или выбрать — лодка 
или парусник. Но многие, 
кроме катера, для комплек-
та выбирают ещё и гидро-
цикл, — рассказывает Ев-
гений Юрченко.

Права действительны 10 
лет, затем их нужно обнов-
лять. Цена обучения теории 
— от 10 тыс. рублей, практи-
ки — 5 тыс. рублей за часовое 
занятие. В среднем на мотор-
ную лодку нужно пять за-
нятий, на гидроцикл — три.

На сдачу теории и прак-
тики даётся по три попытки.

 

Уметь спасти 
утопающего — 
обязательно

Наконец экзамен начи-
нается. Банковский слу-
жащий Дмитрий Пчель-
ников первым отправля-
ется сдавать вождение мо-
торной лодки. Сначала он 
под наблюдением экзаме-
натора осматривает суд-
но, проверяя его готов-
ность, затем заходит на 

борт. Первое упражнение 
— отчалить от причала. С 
этим мужчина справляет-
ся легко. Дальше — движе-
ние задним ходом, разво-
рот на месте и даже спа-
сение утопающих! Вместо 
утопающего — буй. Надо 
подплыть к нему и выта-
щить из воды. Если буй 
оказался под судном, эк-
замен провален. 

Но Дмитрий со всем 
справляется. Экзамен он 
сдал блестяще. 

Следом идёт бизнес-
вумен Оксана Ревякина. 

Кстати, в последние годы 
сдавать на права стало 
больше представитель-
ниц прекрасного пола. По 
словам Юрченко, сейчас 
в школе судовождения их 
примерно 30%, хотя ещё 
пару лет назад эта цифра 
была в два раза меньше.

Столкнулись 
у Химкинского 
водохранилища

После окончания экза-
мена коллега Евгения, ин-
структор-судоводитель 
Алексей Полтавцев, дал 
мне небольшой урок вож-
дения. Пару лет назад я уже 
брал один урок. Но этого 
явно мало. Подойти лодке 
к причалу удалось лишь с 
третьей попытки!

По мнению Юрченко, 
учиться управлять мотор-
ным катером, если жела-
ешь кататься, нужно обя-
зательно, ведь река — боль-
шая дорога.

— Скажем, движение ма-
ломерного судна по судово-
му ходу, где идут большие 
корабли, может привести к 
трагедии, — говорит он. — А 
если нет возможности избе-
жать судового хода — напри-
мер, на канале имени Мо-
сквы, который весь — судо-
вой ход, — нужно двигаться 
по краю, недалеко от берега.

Незнание правил приво-
дит к ЧП на реке. Букваль-
но на днях у набережной 
Химкинского водохрани-
лища столкнулись катер и 
гидроцикл. В аварии по-
страдали два человека. К 
счастью, оба выжили. Но 
бывает и иначе.

Михаил КОФАНОВ

Река — большая дорога. 
Правила движения соблюдать 

обязательно

Я хочу рассекать на моторке!
Сбил самокатчиков 
на Волоколамском 
шоссе

14 июля в 3 часа дня 
водитель «Вольво», дви-
гаясь по Волоколамско-
му шоссе, при повороте 
на Чкаловский бульвар 
столкнулся с электроса-
мокатом. Его водитель пе-
реезжал дорогу на крас-
ный, не спешившись, да 
ещё и вдвоём с подругой. 
Шестнадцатилетняя де-
вушка пострадала: ско-
рая увезла её в больницу 
с переломом лодыжки. А 
водитель самоката с ме-
ста ДТП сбежал, сейчас 
его ищут. 

На улице Героев 
Панфиловцев 
упал с самоката 
и сломал бедро

14 июля в половине де-
сятого часа вечера 37-лет-
ний мужчина ехал на арен-
дованном электросамока-
те по тротуару улицы Геро-
ев Панфиловцев. В районе 
дома 51 он не справился с 
управлением и упал. По-
страдавшего с переломом 
бедра увезла скорая.

Столкнулись 
на эстакаде

16 июля около 5 часов 
вечера 21-летний води-
тель «Киа Серато» ехал по 
эстакаде Волоколамского 
шоссе в сторону МКАД. У 
дома 126 из-за несоблюде-
ния дистанции он столкнул-
ся с попутным такси «Киа 
К5». В аварии пострадал 
юный водитель «Киа Сера-
то». С травмами головы его 
увезла скорая.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по СЗАО

дтп

На улице Твардовского временно 
ограничили движение

До 8 октября ограничили дви-
жение на улице Твардовского в 
районе дома 31, корп. 1 и 2. Как 
сообщили в пресс-службе город-
ского Департамента транспорта, 
это связано с ремонтом инженер-
ных сетей. 

На время работ будут закрыты 
для проезда три из четырёх по-
лос. Одну полосу оставят для ма-
шин, при этом парковку на обо-
чине временно запретят, чтобы 
автомобили могли разъехаться.

В Дептрансе попросили быть 
внимательными и по возможно-
сти выбирать пути объезда. 

Евгений БАКИН
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Инструктор-судоводитель Алексей Полтавцев дал небольшой урок вождения нашему корреспонденту

Корреспондент «СЗ» побывал на экзамене 
в Большом Строгинском затоне и даже немного порулил
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 Во время каждого 
дождя у нас 
в подъезде лужа. 

Видимо, водосток худой 
или воде с крыши некуда 
деться. Труба водостока 
на улице почти вся 
в земле. 

Анна, 
ул. Рогова, 3, подъезд 1

В управляющей органи-
зации сообщили, что про-
чистили систему водоот-

ведения в подъезде дома. 
Кроме того, отремонти-
ровали и уплотнили ме-
сто соединения водосто-
ка в подъезде, поправили 
наружную трубу водоот-
ведения. Сейчас труба не 
соприкасается с землёй, 
вода отводится на газон. 
Система водоотведения 
дома исправна.

Маргарита ИВАНОВА
Единая диспетчерская: 
(495) 539-5353

В доме на улице Рогова 
починили водосток

 Во дворе дома 21, 
корп. 2, на улице 
Твардовского, где 

мы гуляем с ребёнком, 
плохо убирают. Детская 
площадка вся в тополи-
ном пуху, горки в грязи, 
на лавках птичий помёт 
и облупившаяся краска. 
Когда двор и детскую 
площадку приведут 
в порядок?

Инна, 
ул. Твардовского, 21, корп. 3

Как сообщили в ГБУ 
«Жилищник района Стро-
гино», проблему решили.

— Дворовую территорию 
и детскую площадку очи-

стили от мусора, тополино-
го пуха. Малые архитектур-
ные формы промыли водой 
под давлением, покрасили 
лавочки. Детская площад-
ка исправна и безопасна, — 
отметили в управляющей 
компании.

Начальнику участка по-
ручили усилить контроль 
за содержанием и уборкой 
во дворе и на детской пло-
щадке.

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района 
Строгино»: ул. Маршала 
Катукова, 9, корп. 3, тел. 
(495) 758-3822. Эл. почта: 
gbu-strogino@mail.ru

В доме на улице 
Генерала Глаголева 
прочистили 
мусоропровод

 В нашем подъезде неприят-
ный запах от мусоропрово-
да и мусорокамеры. Нужно 

прочистить их и промыть.
Елена, 

ул. Генерала Глаголева, 7, корп. 2, 
подъезд 1

— Мусор из мусорокамеры 1-го 
подъезда дома вывезли. Ствол му-
соропровода и помещение мусо-
рокамеры промыли и прочистили 
с помощью специализированных 
средств. Сейчас их санитарное со-
стояние соответствует норме, по-
сторонние запахи отсутствуют, — 
сообщили в ГБУ «Жилищник рай-
она Хорошёво-Мнёвники».

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района Хорошёво-
Мнёвники»: Карамышевская наб., 12, 
корп. 1, тел. (499) 191-4086. 
Эл. почта: info@dez-hm.ru

 Крыльцо нашего подъезда 
в очень плохом состоянии: 
ступени разрушены, стенки 

ободраны. Люди спотыкаются. 
Когда проведут ремонт?

Николай Иванович, 
ул. Паршина, 21, корп. 1

— Сотрудники «Жилищника» 
покрасили цоколь и отремонти-
ровали ступени при входах в подъ-
езды дома по указанному адресу. 
Сейчас они находятся в техниче-
ски исправном состоянии, — со-
общили  в  управе района Хоро-
шёво-Мнёвники.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Хорошёво-Мнёвники: 
ул. Народного Ополчения, 33, 
корп. 1, тел. (499) 192-2556. 
Эл. почта: szao-hormn@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района Хорошёво-
Мнёвники»: Карамышевская наб., 12, 
корп. 1, тел. (499) 191-4086. 
Эл. почта: info@dez-hm.ru

В доме на улице Паршина отремонтировали 
ступени при входах в подъезды

На улице Твардовского 
привели в порядок двор

 Недавно «СЗ» расска-
зал, как жители дома 
на улице Маршала 

Василевского откопали в 
своём дворе скульптуру 
«Теннисистка» 1930-х го-
дов, считавшуюся утерян-
ной. Она составляет пару 
со стоящей по соседству 
статуей юноши с гранатой. 
В материале я назвала его, 
как и ряд авторитетных 
краеведов, гранатомётчи-
ком. Но есть варианты: 
юноша с гранатой, физ-
культурник с гранатой и 
даже — эстафетчик.

После публикации мы по-
лучили любопытный отклик 
нашей читательницы Еле-
ны Валентиновны с улицы 
Рогова. По её словам, ещё в 
конце 1960-х годов её учи-
тель  физкультуры  расска-
зывал, что такая скульптура 
называется «Эстафетчик». 
«В 1930-х годах при сдаче 
норм ГТО во время эстафе-
ты передавали друг другу не 
палочку, а гранату», — сказал 
тогда учитель», — сообщила 
нам жительница. 

Нормы ГТО («Готов к тру-
ду и обороне») в предвоен-
ном СССР соответствова-
ли времени. Но сведений о 
такой норме, как эстафета 
с передачей гранаты вме-
сто палочки, я не нашла. 
За экспертным мнением мы 
обратились в один из ста-
рейших спортивных вузов 
страны — Российский ин-
ститут спорта.

— Для начала надо по-
яснить, что в нормативах 
ГТО 1930-х не могло быть 

легкоатлетической эста-
феты — командного вида 
соревнований. Выполне-
ние комплекса ГТО, полу-
чение значка — индивиду-
альные достижения чело-
века, — говорит директор 
Историко-спортивного му-
зея РУС «ГЦОЛИФК» Еле-
на Сидорова. — Каждому, 
сдавшему нормативы ГТО, 
вручали номерной знак и 
грамоту «Лучший физкуль-

турник СССР». Возможно, 
учитель физкультуры де-
лился воспоминаниями о 
военной эстафете, в кото-
рой он участвовал, но не о 
сдаче норм ГТО. 

Как отмечает Елена Си-
дорова, скульптура, о ко-
торой идёт речь, относит-
ся к эпохе массового разви-
тия физкультуры и спорта в 
СССР. Атлетически сложён-
ные юноши и девушки — с 

веслом, мячом, гранатой — 
демонстрировали привлека-
тельность занятий спортом.

— Я бы назва ла эту 
скульп туру «Физкультур-
ник с гранатой» или «Юно-
ша с гранатой», — говорит 
директор музея, — как и 
большинство подобных 
скульптур того времени: 
«Физкультурник с мячом», 
«Девушка с веслом»...

Татьяна ЩЕРБАКОВА
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Эта статуя была установлена в бывшем военном городке в Щукине в 1930-х

«Юноша с гранатой» 
или «Эстафетчик»?
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Сейчас вода отводится на газон
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Площадку очистили от мусора, горки промыли
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Сейчас крыльцо исправно

возвращаясь 
к напечатанному 
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М еждународная во-
лонтёрская группа 
«Москва — Дон-

басс» уже 10 лет помогает 
мирным жителям и опол-
ченцам ЛДНР. А с начала 
спецоперации гуманитар-
ные грузы регулярно на-
правляются и нашим бой-
цам. Сообщество ещё в 2014 
году создала Елена Рома-
ненко, журналист, урожен-
ка многострадальной Гор-
ловки (ДНР). Присоеди-
ниться к волонтёрам могут 
все желающие.

Семья из Тушина 
привозит 
медикаменты

Среди активных участни-
ков  группы — супружеская 
пара из Тушина: Наталья и 
Дмитрий. Уже около двух 
лет они регулярно приво-
зят на гуманитарный склад 
коробки с медикамента-
ми: дротаверин в ампулах, 
анальгин, бахилы, однора-
зовые шприцы и ещё десят-
ки нужных и остро необхо-
димых изделий и медика-
ментов для прифронтовых 
госпиталей и для бойцов.

Фотографироваться они 
отказываются: не для сла-
вы работают.

— Мы с огромным трудом 
уговорили их сообщить нам 
хотя бы свои имена и район, 
где они живут. За два года 
Дмитрий только раз согла-
сился сняться с привезён-
ным гуманитарным грузом, 
чтобы я могла выложить в 
наших аккаунтах фотоот-
чёт, и то отвернул лицо, — 
рассказывает координатор 
волонтёров Сауле Иванова, 
которая курирует медицин-
ское направление. 

На днях волонтёры груп-
пы «Москва — Донбасс» 
доставили гуманитар-
ную помощь в ДНР бой-
цам Южной группиров-
ки войск. Как рассказали 
волонтёры, важную часть 
груза составили медика-
менты, эксперименталь-

ные армейские аптечки, 
фельд шерские рюкзаки. 

Жители Митина 
передают 
гостинцы

Движение тесно сотруд-
ничает с дружественны-
ми волонтёрскими сооб-
ществами. Так, формиро-
вать грузы помогает груп-
па «Врачи, вы не одни» и 
движение «Нужные вещи», 

о которых не раз уже рас-
сказывал «СЗ».

— Жители района Ми-
тино в течение двух лет 
оказывают помощь бой-
цам и раненым в госпита-
лях, — рассказывает  Са-
уле Иванова. — Пишут и 
передают через нас душев-
ные письма, привозят ме-
дикаменты, сладости, чай 
и кофе. Помогают с сезон-
ной одеждой и гигиениче-
скими принадлежностями 

— сбор такой помощи мы 
ведём постоянно.

Сейчас группа «Москва 
— Донбасс» готовит к от-
правке уже 74-ю по счёту 
фуру с гуманитарным гру-
зом. Подробная информа-
ция для новых волонтёров 
размещена в телеграм-ка-
нале МВГ «Москва — Дон-
басс» t.me/mvgmosdon, на 
вопросы ответят по тел. 
8-905-710-2648. А о пун-
ктах сбора дви жения 
«Нужные вещи» в СЗАО 
можно узнать в телеграм-
канале t.me/nuzhnie_veshi_
moscow_sever. Там же раз-
мещают подробный спи-
сок необходимого.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Отправили больше 
70 фур с гуманитаркой
Волонтёры группы «Москва — Донбасс» помогают 
бойцам. Присоединиться может каждый
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На гуманитарном складе кипит работа. Справа — Сауле Иванова
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Наталья и Дмитрий из 
Тушина регулярно привозят 

медикаменты

Нужны обезболивающие, 
летняя одежда

Нужна помощь 
с приобретением 
зарядной 
станции

Волонтёры группы «Авто-
пробег солидарности с ВС 
РФ» получили срочную прось-
бу бойцов привезти портатив-
ные зарядные станции.

— Ребята находятся на пер-
вой линии. Для выполнения 
задач по управлению они ис-
пользуют генераторы и ём-
кие аккумуляторы, которые 
являются постоянными целя-
ми противника, — говорит ос-
нователь группы Любовь Си-
маганова из Щукина. — Про-
сим откликнуться неравнодуш-
ных людей. 

Нужное оборудование мож-
но купить самостоятельно — 
только сначала нужно обяза-
тельно связаться с волонтёра-
ми. А можно принять участие 
в общем сборе. 

Информация о гуманитар-
ных сборах и обратная связь в 
телеграм-канале «Автопробег 
МСК солидарности с ВС РФ»: 
t.me/avtoprobegZ. Администра-
торы канала напоминают, что 
они никогда никому не пишут 
в личку с просьбой перевести 
деньги или предоставить лич-
ные данные.

Читатели, не пользующие-
ся мессенджерами, могут об-
ратиться с предложениями о 
помощи на горячую линию ре-
дакции: тел. (499) 647-6831, 
мы поможем связаться с во-
лонтёрами.

Татьяна ЩЕРБАКОВА
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Груз группы «Автопробег 
солидарности с ВС РФ» 

готов к отправке

В центре помощи семьям с деть-
ми «Планета добра» в Покровском-
Стрешневе поддерживают многодет-
ные, неполные семьи, родителей, вос-
питывающих ребят-инвалидов. Все-
го под опекой центра — 1200 семей из 
Москвы и регионов. Сейчас открыт 
сбор для двух многодетных семей.

— К нам обратилась мама восьме-
рых детей из Покровского-Стрешне-
ва Марина Шестакова, её младшему 
сынишке всего шесть месяцев, — го-
ворит руководитель центра Оксана 
Хапко. — Сама Марина — выпускни-
ца детского дома. Мечтала о большой 

семье, мечта исполнилась, но нужна 
помощь в быту.

В семье Кузнецовых из Южного Ту-
шина — семеро ребят. Анна и Антон 
— преподаватели английского. 

— Мы познакомились с Кузнецовы-
ми, когда у них уже было трое детей, — 
говорит Хапко, — потом появились двое 
приёмных мальчиков, а после родилась 
двойня. Малышам сейчас по полгода. 
Семья очень дружная, творческая. Про-
сто нужно много всего и сразу.

В центре примут подгузники, впи-
тывающие пелёнки от 2-го до 5-го раз-
мера, развивающие игры, предметы 

гигиены, чистящие и моющие сред-
ства, детские смеси и пюре. А старше-
классникам нужны рюкзаки, футбол-
ки, колготки и носки, канцелярские 
принадлежности, принадлежности 
для рисования и лепки.

Вещи должны быть новые.
Ольга СОКОЛОВА

Приносить подарки 
на ул. Свободы, 13/2, подъезд 2,
 по воскресеньям с 12.00 до 13.00
по предварительному согласованию 
по тел. 8-916-495-2305 (Оксана). 
Сайт центра: planetadob.ru

На улице Свободы примут вещи 
для многодетных семей
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Оксана Хапко сортирует полученную помощь
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В  
ыходные многие 
стремятся прове-
сти на природе, 

тем более что дачку неда-
леко от Москвы можно 
взять в аренду посуточно. 
Почём нынче это удоволь-
ствие, разбирался «СЗ». 

Спрос вырос
Как рассказали в компа-

нии МИЭЛЬ, краткосроч-
ный пригородный отдых 
стал очень популярен у мо-
сквичей. 

— С прошлого лета стои-
мость аренды небольшого 
дачного дома на выходные 
выросла примерно на треть. 
К примеру, в июле отдых в 
коттедже с минимальным 
набором удобств — вода, 
канализация, постельное 
бельё и свет — площадью 
100 квадратных метров на 
Новорижском шоссе, в по-
лучасе езды от Дубосекова, 
обойдётся в 8 тысяч рублей 
в сутки. За два дня вый дет 
16 тысяч рублей. Всего в 
доме можно разместить 
шесть человек, — поясня-
ют в агентстве. 

По данным МИЭЛЬ, это 
очень средний вариант для 
организации «клуба выход-
ного дня». Если оценивать 
Подмосковье по транспорт-
ной доступности для жи-
телей СЗАО, то в районах 
вдоль Пятницкого, Ново-
рижского и Волоколамско-
го шоссе, а также у линий 
пригородных железных до-
рог Рижского и Октябрь-
ского направлений можно 
выбрать более чем 500 ва-
риантов домов. 

— Самый дешёвый — де-
ревянный садовый дом с 

бойлером на кухне, душем 
во дворе, двумя спальнями, 
площадью 100 квадратных 
метров. Один день обойдёт-
ся здесь в 6 тысяч рублей, — 
отмечают в МИЭЛЬ. 

На всё лето 
снимать дорого 

Эксперты из компа-
нии ЦИАН объясняют 
рост интереса к посуточ-
ной аренде ростом цен: не 
многие теперь могут по-
зволить себе арендовать 
дом на всё лето, но хотят 

провести хотя бы несколь-
ко дней на природе.

При этом, как отмечают 
в «ИНКОМ-Недвижимо-
сти», несмотря на дорого-
визну, москвичи не гото-
вы отказываться от при-
вычного комфорта: горя-

чей воды, душа и туалета в 
доме. И тут им приходит-
ся выбирать уже из более 
дорогостоящих вариантов. 

— В среднем за два дня 
в подмосковном коттед-
же с нормальным набором 
удобств сегодня надо за-

платить от 15 до 25 тысяч 
рублей, — сообщили в «ИН-
КОМе».

Но, конечно, в числе 
предложений есть и очень 
«не средние» варианты. К 
примеру, за сутки отдыха в 
коттедже площадью 440 кв. 
метров в Волоколамском го-
родском округе поблизости 
от Новорижского шоссе хо-
зяин желал бы получить 70 
тыс. рублей. Правда, здесь и 
современная отделка, и бас-
сейн, и сауна, и спутниковое 
ТВ с Интернетом.

Поскольку дома сдают 

обычно сразу на компанию, 
то чем она больше, тем бюд-
жетнее отдых вый дет для 
каждого. 

Как не нарваться 
на мошенников

Житель Строгина Олег 
Павлов — сам риелтор — 
решил вывезти свою семью 
на выходные за город. При 
попытке снять домик он, 
по его словам, столкнулся 
с неожиданной проблемой. 
С одной стороны, предло-
жений на сайтах риелтор-
ских компаний достаточно. 

— Но, позвонив по пер-
вым 10 объявлениям, я вез-
де получил отказ. Хозяева 
в один голос говорили, что 
уже сдали дом, — рассказы-
вает он. — Выяснилось, что 
хозяева не снимают объяв-
ления из ленты на порталах 
агентств. Говорят: «Гости 
уедут, снова придётся за-
ново размещать». 

Так что поиск коттеджа 
может занять дольше вре-
мени, чем вы рассчитыва-
ете.

Также Павлов советует 
не платить незнакомым 
людям онлайн сразу по 
достижении устной дого-
ворённости. Сейчас есть 
возможность заплатить пе-
реводом по телефону сразу 
на месте. 

— И можно сказать, что 
перед заездом дом приедут 
посмотреть. Это отпугнёт 
жуликов, — говорит риел-
тор. — Я нескольким «хо-
зяевам» говорил: «Приеду 
к вечеру — посмотрю дом», 
— и они тут же трубку бро-
сали.

Игорь СИБИРЯКОВ

Обычный домик с удобствами 
обойдётся компании 

в 15-25 тысяч за два дня

Цена посуточной аренды дома в Подмосковье с прошлого лета выросла на треть

ЕСЛИ У ВАС НЕТУ ДАЧИ...
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Х
 орошёвский районный суд 
вынес приговор банде лже-
коммунальщиков. Шесте-

ро мужчин, представляясь работ-
никами «Жилищника», обманом 
выманили у москвичей около 2 
млн рублей, навязывая им плат-
ную услугу по очистке вентиля-
ции. Всего они успели обмануть 
35 человек.

«Не имеете права 
препятствовать!»

Днём в квартиру пенсионера 
Ивана Петровича с улицы Мар-
шала Бирюзова позвонили. На по-
роге стояли двое мужчин в рабо-
чей одежде.

— Представившись работника-
ми районного «Жилищника», они 
сообщили, что в квартире необ-
ходимо немедленно прочистить 
воздуховоды, — рассказали «СЗ» 
в Хорошёвской межрайонной про-
куратуре.

Услуга оказалась платная. Как 
пенсионеру рабочие готовы были 
оказать её Ивану Петровичу «со 
скидкой» — всего за 8 тыс. рублей. 

— Но у меня нет никаких проб лем 
с вентиляцией! — изумился мужчина.

— Вы не имеете права препят-
ствовать работам, поддерживаю-

щим порядок в доме! — твёрдо ска-
зали рабочие.

И пенсионер сдался. Он запла-
тил 8 тысяч, после чего в кварти-
ру зашли ещё двое мужчин. От-
крутили решётку вентиляции на 
кухне, чем-то попшикали из бал-
лона, повозили щёткой и ушли. 

Оказались 
менеджеры 
по продажам

А вскоре в такую же ситуацию по-
пала пожилая жительница дома на 
Планерной.

— Надо чистить! Нам виднее! — 
напирали «коммунальщики». И ба-
бушка отдала 5 тысяч за «чистку».

Конечно, после разговора с род-
ственниками пенсионеры начали 
понимать, что их обманули. В по-
лицию полетели десятки однотип-
ных заявлений из разных округов 
Москвы.

Уже вскоре сотрудники право-
охранительных органов, отследив 
записи камер видеонаблюдения, 
определили: действуют, сменяя 
друг друга, шестеро приятелей.

— Как выяснилось, все они рань-
ше работали менеджерами по про-
дажам и владели технологией убеж-
дения клиентов. В какой-то момент 

приятели решили, что на афере «за-
работают» гораздо больше, — рас-
сказывают в прокуратуре.

Один из друзей оформился ин-
дивидуальным предпринимате-
лем — правда, другого профиля. 
Именно он приобрёл кассовый 
аппарат и распечатал типовые до-
говоры из Интернета. Кроме того, 
подельники купили гибкие щёт-
ки, пылесос и баллон со смесью 
от запахов.

Как позже выяснило следствие, 
чистить вентиляцию они не уме-
ли. Поэтому просто возили щёт-
кой, создавая видимость работы.

Все члены группы были задер-
жаны в своих квартирах. По при-
говору суда с учётом позиции Хо-
рошёвской межрайонной проку-
ратуры теперь им всем предстоит 

провести от 2,6 до 5,6 года в коло-
нии общего режима.

Шахты чистят 
с крыши

Как не попасть в подобную си-
туацию?

— Чистильщики вентиляционных 
каналов являются штатными сотруд-
никами управляющей компании, — 
пояснил «СЗ» главный инженер ГБУ 
«Жилищник района Куркино» Васи-
лий Пензин. — Вентиляционные ка-
налы проверяются раз в год по графи-
ку, который можно уточнить в своей 
управляющей компании. Но в квар-
тиры при этом никто не заходит. Де-
лается это с крыши или чердака — 
в зависимости от серии дома. Если 
есть проблема, то шахты чистят та-
ким же образом — с крыши или чер-
дака, деньги за это с жильцов не со-
бирают. Если же житель дома решил, 
что у него что-то не в порядке с венти-
ляцией именно в квартире, он может 
сделать заявку в свою управляющую 
компанию. Только по заявке рабочий 
может зайти в квартиру. При этом он 
обязан иметь служебное удостовере-
ние. На всякий случай можно пере-
звонить в свою УК и уточнить фами-
лию сотрудника. 

Ирма КОТИЯР

«У вас труба, 
а у нас трубочист»

Взяв деньги, 
подельники 

снимали решётку 
и водили внутри 

щёткой

Вырвали из рук 
мобильники 
на Сходненской

Двое молодых мужчин 
шли по Сходненской ули-
це, как вдруг на них набро-
сились трое неизвестных. 
Выхватив из рук парней 
мобильные телефоны, они 
скрылись. Полицейские по 
камерам видеонаблюдения 
и с помощью системы рас-
познавания лиц отследили 
путь злоумышленников и 
задержали их. Возбуждено 
уголовное дело по статье 
«грабёж». 

 В Покровском-
Стрешневе 
обманом заняла 
390 тысяч

63-летней жительнице 
Большой Набережной улицы 
позвонила знакомая. Она 
сообщила, что у неё онколо-
гия, и попросила одолжить 
деньги на лечение. Женщи-
на дала ей в долг 390 тыс. 
рублей. Через несколько ме-
сяцев, когда выяснилось, 
что знакомая не собирается 
возвращать долг, женщина 
обратилась в полицию. По-
лицейские задержали долж-
ницу. Выяснилось, что она 
обманула знакомую, лече-
ние ей не требуется, а деньги 
она просто потратила. Воз-
буждено уголовное дело по 
статье «мошенничество».

В Северном Тушине 
вёз наркотики

В ходе патрулирования 
улиц района Северное Ту-
шино сотрудники полиции 
остановили на улице Свобо-
ды автомобиль для провер-
ки документов. В этот мо-
мент пассажир попытался 
выскочить из машины. При 
осмотре в его кармане об-
наружили свёрток с белым 
порошком, как позже пока-
зала экспертиза, мефедро-
ном в количестве 1,75 грам-
ма. За незаконное хранение 
наркотиков возбуждено уго-
ловное дело. 

Ирма КОТИЯР

хроника
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Банда лже-
коммунальщиков 
подняла
2 миллиона, 
имитируя чистку 
вентиляции

Звоните! 
ТЕЛЕФОН 
ЕДИНОГО 

КОНТАКТ-ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ:   

(499) 647-6828

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 

НОМЕР ГАЗЕТЫ?  
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Рано сушить вёсла

В
столице стартова-
ли бесплатные тре-
нировки по гребле 

на сапбордах и каяках для 
участников «Московского 
долголетия». На одном из 
первых занятий в Серебря-
ном Бору побывала корре-
спондент «СЗ».

Тренировки 
ведут чемпионы

Несмотря на летнюю жару, 
на занятия в районе Таман-
ской улицы подтягивают-
ся больше 20 человек. Сюр-
приз: большинство из них 
— женщины! Облачившись 
в спасательные жилеты, они 
с энтузиазмом идут к берегу.

Занятия ведёт тренер Ни-
кита Журавлёв — основа-
тель школы гребли «Ака-
демия», бронзовый призёр 
чемпионата мира по раф-
тингу. Помогают ему соос-
нователь школы чемпион 
мира по рафтингу Влади-
мир Казанский, инструк-
торы Валерия Никулина и 
Евгений Корнеев. Серьёз-
ная команда!

По словам Никиты Жу-
равлёва, уже прошло два 
теоретических занятия. Се-
годня — первое на воде.

— После наших трениро-
вок участники смогут уве-
ренно держаться на любой 
воде — хоть в реке, хоть в 
море, — улыбается он. — 

Конечно, при проблемах с 
опорно-двигательным ап-
паратом такие занятия про-
тивопоказаны. Но в целом 
они полезны для здоровья: 
это сложнокоординацион-
ные виды спорта. Работа-
ют одновременно и тело, 
и голова.

Задача — встать 
на доску

Участники программы 
заранее выбрали вид спор-
та. Одни предпочли сап-
сёрфинг — греблю стоя на 
специальной доске. Другие 
греблю на каяке — двух-
местной лодке.

Тренер объявляет сбор 
и напоминает всё, что ра-
зобрали на теоретических 
занятиях. Сейчас задача — 
отработать всё это на воде. 
Разобрав вёсла, участники 
идут на пирс.

…О нет! Это совсем не 
просто — первый раз в жиз-

ни встать на сап. Доски под 
многими ходят ходуном — 
того и гляди опрокинешь-
ся! Таких учеников тренеры 
берут под руки, пристёги-
вая к сапам страховочны-
ми тросами. И ещё неко-
торое время держат, давая 
возможность поймать рав-
новесие.

— Вспоминаем: баланси-
ровочный центр сапборда 
там же, где находится руч-
ка. Ноги ставим пошире по 
обе стороны от неё, можете 
попробовать развести но-
ски, — напоминает тренер.

Но только спустя пол-
часа тренеры отплыва-
ют: участники наконец-то 
твёрдо стоят на ногах! Мно-
гие смеются, делая первые 
самостоятельные гребки.

Гребём 
наперегонки!

Но с этого всё только на-
чинается. Людям на каяках 
очень сложно синхронизи-
ровать гребки. Тренер про-

сит их остановиться и по-
пробовать всё сделать за-
ново. А сапбордисты по-
сле первого успеха быстро 
устали! Никита Журавлёв 
рекомендует им встать на 
колени, чтобы передохнуть 
и попробовать грести из 
устойчивого положения.

И наконец наступает 
главный момент: участ-
ники тренировки налов-
чились и начали рассе-
кать вдоль берега напере-
гонки. Впрочем, без разо-
чарований не обходится: 
одна женщина неудачно 
разворачивается на сапе 
при гребке и теряет равно-
весие. На помощь ей тут же 
бросаются тренеры.

В путешествии 
пригодится

После занятия подхо-
жу узнать впечатления от 
заплыва. 65-летняя Еле-

на Ямова учится гребле на 
каяке. 

— Впечатления прекрас-
ные! Правда, грести оказа-
лось не так просто: борт по-
казался высоковат, — улы-
бается она. 

71-летняя Светлана Кор-
ганова выбрала сапборд. 
Оказывается, взять заня-
тия она решила из-за за-
планированного на август 
сплава в Башкирии!

— В туре есть прогулки на 
лошадях, джипах и сплав на 
сапбордах, — рассказыва-
ет она. — Решила записать-
ся, чтобы на сплаве быть во 
всеоружии.

Мария ГОРБУНОВА

Записаться на занятия можно 
по тел. (495) 870-4444 или 
в любом районном центре 
московского долголетия. 
Первые группы набраны, 
занятия следующих начнутся 
в первой половине августа

Первый раз 
встать на сап 

совсем 
не просто

В Серебряном Бору начались занятия по гребле на сапбордах и каяках
для участников «Московского долголетия»

В Северном 
Тушине можно 
заняться 
армрестлингом

Заняться бесплатно 
армрестлингом под руко-
водством тренера все же-
лающие от 18 лет могут 
в павильоне на большой 
воркаут-площадке парка 
«Северное Тушино» (ул. 
Свободы, 50а, справа от 
центрального входа). Тре-
нировки проходят в 19.00 
по вторникам и четвергам 
и в 13.00 по субботам.

На занятия нужно при-
ходить в спортивной 
одежде и обуви. Запись 
по тел. (495) 640-7355 
(доб. 209) или по эл. почте 
mpksevtushino@culture.
mos.ru. 

Сайт: mosparks.ru.

Тренировки 
по волейболу 
начались на двух 
площадках

Бесплатно заняться 
волейболом под руковод-
ством тренера можно на 
тренировках проекта «Мой 
спортивный район». Они 
проходят в 20.15 по втор-
никам, четвергам и суббо-
там для взрослых и детей 
старше 10 лет на спортпло-
щадках на бул. Яна Райни-
са, 43, стр. 2, и Соколово-
Мещерской ул., 36.

Регистрация на сайте 
мойспортрайон.рф. На тре-
нировки нужно приходить 
в спортивной форме, с со-
бой взять бутылку воды.

На улице Свободы 
пройдёт 
мастер-класс 
по регби

Московская академия 
регби приглашает детей 
старше шести лет на бес-
платный мастер-класс по 
регби. Он пройдёт 27 июля 
в 14.00 у сцены парка «Се-
верное Тушино» (ул. Свобо-
ды, вл. 50-70).

Вход свободный, на 
занятие нужно прийти в 
спортивной форме.

Сайт: mra.mossport.ru.
Мария ГОРБУНОВА

спортафиша
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Гребцы на каяке. С чем сравнить ощущения, когда всё начинает получаться?

Советы тренера для новичков
 На сап лучше становиться на глубине как минимум по 

колено, чтобы плавники доски не касались дна. 
 Начинать можно со стойки на коленях, держась за края 

доски и учась балансировать.
 При вставании сначала поднимите грудь, согнув колени. 

Ноги выпрямляйте вслед за корпусом. Они должны быть 
на ширине бёдер по центру от краёв доски. Стопы — парал-
лельно, пальцы ног направлены вперёд, колени слегка со-
гнуты, а спина — прямая. Вес нужно переносить, двигая бё-
драми, при этом глядя на линию горизонта.

Звоните! 
ТЕЛЕФОН 
ЕДИНОГО 

КОНТАКТ-ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ:   

(499) 647-6828

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?  

Никита Журавлёв,
тренер по гребле 
на сапбордах и каяках
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К сения Климентова с ули-
цы Демьяна Бедного, 
сколько себя помнит, 

всегда мечтала дружить с реп-
тилиями. Даже выбрала себе 
профессию герпетолога — спе-
циалиста по змеям. Поступила 
в Московскую государственную 
академию ветеринарной меди-
цины и биотех нологии им. 
К.И.Скрябина. Но по специаль-
ности работать не получилось: 
стала домохозяйкой. Зато дома 
у неё живут два экзотических 
ящера… 

Брутальный Нафаня
По словам Ксении, она дол-

го выбирала себе питомцев. В 
итоге остановилась на хамеле-
оне и реснитчатом бананоеде 
— гекконе. Покупала обоих в 
питомнике.

— Хамелеона зовут Нафаня, его 
предки родом из Африки. Он и 
правда меняет цвет. На белое по-
садишь — станет белым, на крас-
ное — красным. Нафаня круп-
ный, больше ладони. И очень рев-
нивый и суровый, — рассказы-
вает она.

На руках у «мамы» Ксении ха-
мелеон чувствует себя спокойно. 
А вот когда приближается муж 
Алексей, начинает шипеть. И фо-
тографов не любит. Если его по-
пробовать сфоткать со вспышкой, 
рассердится и может броситься. 
А кусается он неслабо! 

Вообще, Нафаня — мужчина бру-
тальный. Чужих не жалует, только 
сидит и глазами крутит, а они у него 
огромные и могут смотреть в разные 
стороны. Он  хищник. Поэтому пи-
тается кормовыми насекомыми из 
зоомагазина: тараканами, мухами. 

— Муж ворчит: мол, летом мог 
бы и пользу приносить, мух-
комаров дома истреблять, — улы-
бается Ксения.

Куся — папенькин 
сынок

А вот Куся-Буся, хоть и носит 
грозное имя, почти не кусается. 
Он — реснитчатый геккон, в при-
роде — исчезающий вид. Предки 
его — с острова Новая Каледония 
в Тихом океане. Больше нигде не 
водятся. А реснитчатый он пото-
му, что у него действительно есть 
реснички. Отчего и мордочка до-
брая и симпатичная. 

— Реснички и глаза ему при-
крывают, и служат органами ося-
зания и обоняния, как усы у крыс, 
— объясняет Ксения. — И вообще, 
Куся-Буся — папенькин сынок.

Как только Куся приехал в дом, 
почему-то сразу полюбил Алек-
сея — супруга Ксении. Только тот 
руки к нему протянет, Куся-Буся аж 
прыгает и замирает у него на руках. 

Куся-Буся тоже не прочь поесть 
насекомых, но и от сладенького 

не отказывается. Например, от 
детского пюре из бананов. Неда-
ром же его называют бананоедом!

Ну очень ревнивые!
Живут ящеры в террариумах. 

Иногда их выпускают погулять 
по квартире. Но за Нафаней ну-
жен глаз да глаз: обожает лазить. 

— Однажды моментально вска-
рабкался на занавеску, — вспоми-

нает Ксения. — Пока снимали, 
он, как кот, всю занавеску ког-
тями изорвал… 

Зато Куся-Буся спокойный. По 
квартире предпочитает неспешно 
прогуливаться и довольно быстро 
возвращается в террариум. Разве 
что на руках посидит, и чтобы его 
по квартире поносили. 

Объединяет ящеров то, что оба 
они — жуткие ревнивцы. Терпеть 
друг друга не могут. Возьмёт Ксе-
ния Кусю-Бусю на руки — Нафа-
ня обидится, задом повернётся, 
зашипит и уползёт. И наоборот: 
кто бы ни проявил симпатию к 
конкуренту, другой обижается. 
Спокойны более-менее ящеры, 
когда Нафаня — на руках у Ксе-
нии, а Куся — у Алексея. И чтобы 
была уважительная дистанция. 

— Мы даже не можем с супру-
гом их вдвоём сфотографировать, 
— сокрушается Ксения. — В при-
роде хамелеон и геккон не кон-
куренты, а вот дома всегда гото-
вы за наше внимание друг друга 
перекусать!

Алексей ТУМАНОВ

Хамелеон кусается неслабо
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Ксения Климентова с хамелеоном Нафаней

Жительница Хорошёво-Мнёвников держит дома экзотических рептилий

Ловить дома комаров 
питомцы ленятся — 

предпочитают 
готовеньких 

из зоомагазина
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Вот он какой, 
реснитчатый 

бананоед!
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С   
реди молодёжи всё большую 
популярность набирает напи-
ток бабл-ти, что в переводе с 

английского означает «чай с пузырь-
ками». Пришёл он к нам из Китая, а в 
Москве даже появились первые бабл-
кафе. Что же это за волшебные пузырь-
ки, «СЗ» рассказала шеф-кондитер из 
Митина Елена Плавская.

Шарики прыгают в рот
Родиной  бабл-ти  считается Тай-

вань. 
— Говорят, в 1980-х  годах владели-

ца кафе в Тайчжуне решила поэкспе-
риментировать и положила в холод-
ный сладкий чай тапиоку — десерт-
ные крахмалистые шарики, похожие 
на пузырьки, — рассказывает Елена. 

Идея понравилась и «ушла в на-
род». В результате в состав классиче-
ского бабл-ти входят холодный чай, 
коровье молоко, шарики тапиоки, 
фрукты и лёд. 

— Сама я впервые попробовала его 
15 лет назад в Гуаньчжоу. До этого  о  
бабл-ти, конечно, ничего не слыша-
ла. Но мой коллега, который не раз 
бывал в Китае, посоветовал  попро-
бовать этот экзотический напиток, 
— говорит Плавская. — Из огромно-
го разнообразия напитков я выбра-
ла холодный  чай  улун с сырным то-
пингом: пенистой шапкой из взбито-
го сливочного сыра, молока и щепот-
ки соли. Это было очень необычное 
ощущение — я сначала даже не поня-
ла, что это за шарики прыгают в рот.

Кофе тоже можно
Покорив Восточную Азию, бабл-

чай отправился в другие части света, в 

том числе и в Россию, привлекая лю-
дей разными вкусами и текстурами.

— Например, шарики тапиоки мож-
но заменить на шарики поппинг боба 
(шарики с оболочкой из водорослей, 
наполненные соком). Купить и то и 
другое можно на маркет-плейсах и в 
магазинах китайских товаров. Мож-
но добавить фрукты, кусочки желе, 
мармелада или маршмеллоу, — рас-
сказывает Елена. — Вместо коровье-
го молока использовать альтернатив-
ное, добавить сироп на свой вкус: для 
фруктовых вариантов подходят ла-
вандовые, фруктовые, цитрусовые, 
мятные. И хотя в оригинальном ре-
цепте используется именно чай, кофе 
тоже может стать основой напитка, 
но тогда подойдёт ореховый или ка-
рамельный сироп.

Полезно, 
но калорийно

Елена признаётся, что, хотя бабл-
ти и вкусный напиток, сама она его 

пьёт редко. Ведь шарики тапи-
оки очень калорийны.

— Их получают из корней 
маниоки — тропического 
растения. Специальная 
обработка позволяет по-
лучать из них крахмал, ко-
торый при нагревании и 
сворачивается в шарики, 
— объясняет она.

Но пользы в таком коктейле 
тоже немало. Тапиока, хоть и 
калорийна, богата  холином 
(витамин В4), который нор-
мализует  уровень холесте-
рина в крови. 

Ира ЛЬВОВА

Холодный чай 
с «пузырьками»
О набирающем популярность напитке бабл-ти 
рассказала шеф-кондитер из района Митино

Крахмалистые 
шарики получают 
из корней маниоки 

Елена Плавская 
считает плюсом, 

что бабл-ти можно 
сделать разной 

текстуры 
и с разными вкусами

Рецепт от мастера 
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Кипятим в кастрюле 5 стаканов воды, 
туда бросаем 1 стакан шариков тапиоки, 
варим на сильном огне 20 минут, поме-
шивая. Затем делаем огонь поменьше и 
варим ещё 5-10 минут, пока шарики не 
станут мягкими и упругими. Снимаем с 
огня и оставляем в воде на полчаса. По-
сле промываем шарики в холодной воде 
и смешиваем с сиропом, чтобы они насто-
ялись. Для сиропа смешиваем ¼ стакана 
сахарного песка и ½ стакана воды до пол-
ного растворения сахара.

Завариваем 2 чайных ложки каркаде 
на 500 мл воды. Добавляем по вкусу мо-
локо или сливки, чтобы придать напитку 
кремовую текстуру. Добавляем сахар или 
сироп по вкусу.

Для подачи берём 2 больших стакана. 
Добавляем в каждый по 1 столовой лож-
ке шариков в сиропе. Заливаем чаем кар-
каде. Если хотим получить холодный на-
питок, добавляем лёд. Берём трубочку 
большого диаметра, чтобы в неё могли 
проскочить шарики тапиоки. 

 Бабл-ти из каркаде на двоих 
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К   
арина Гайдарова — врач аку-
шер-гинеколог в женской 
консультации №6 в Север-

ном Тушине. А ещё она… професси-
ональная актриса. На её счету — ве-
дущие роли в театре «Чердак Чехо-
ва» под руководством заслуженного 
артиста России Андрея Молоткова. 

Училась 
по выходным

Врачом Карина Гайдарова ста-
ла по призванию: мечтала об этом 
с детства. В профессии она уже 
больше 20 лет.

— При этом я всегда любила ис-
кусство, музыку, литературу, ба-
лет. Конечно, стать актрисой не 
думала, — рассказывает она. — 
Но случилось так, что несколь-
ко лет назад сын, окончив шко-
лу, никак не мог решить, куда по-
ступать. Я посоветовала ему теа-
тральный. Вместе с ним поехала 
на прослушивание в Институт 
русского театра. И, видимо, так 
эмоционально его поддерживала 

и жестикулировала из зала, пока 
он читал свой монолог, что меня 
заметил ректор. В перерыве он 
подошёл и спросил, не хочу ли я 
тоже попробовать себя в театре.

Предложение было — как ушат 
воды на голову. Ведь на тот мо-
мент Карине было 39 лет. Но она 
согласилась и отучилась три года 
в мастерской Андрея Молоткова. 

— Совмещать с работой получа-
лось: учёба шла заочно и по выход-
ным, — вспоминает Карина. — А 
потом Молотков решил открыть 
свой театр «Чердак Чехова» и при-
гласил туда меня и ещё нескольких 
выпускников института.

Помогла пощёчина
Одной из первых ролей Карины 

Гайдаровой стала роль актрисы 
Аркадиной в чеховской «Чайке». 

— Я до сих пор считаю, что 
она была самой сложной, ведь 
характер и поведение этой геро-
ини идут вразрез с моим внутрен-
ним миром. Андрей Константи-

нович на репетициях постоянно 
твердил мне: «На сцене ты не Ка-
рина! Ты Аркадина — агрессив-
ная, высокомерная, расчётливая!» 
В одной из сцен мне надо было 
дать пощёчину своему сыну. А я 
в жизни никого не била. Стою и 
не могу. Молотков и так мне объ-
яснял, и этак — не могу. В кон-
це концов на очередном прого-
не, когда я должна была ударить 
сына, он подошёл и как сам даст 
пощёчину мне! У меня от шока и 
обиды аж слёзы из глаз покати-

лись!  Но оказалось, именно это 
меня научило. Утерев слёзы, я со-
бралась и на пике эмоций смогла 
отвесить настоящую пощёчину. 
А сейчас артист, который играет 
сына Аркадиной, говорит, что я с 
каждым разом бью его всё силь-
нее и сильнее, — смеётся актриса.

В планах — 
Анна Каренина

Сейчас Карина сыграла уже 
около десятка ролей: Домну Пан-
телеевну в «Талантах и поклонни-
ках» Островского, вдовушку По-
пову в водевилях Чехова, Эльми-
ру в «Тартюфе» Мольера, а недав-
но вышла премьера «Женитьбы» 
Гоголя, где врач исполнила роль 
свахи Фёклы Ивановны.

— Это роль — моя самая лю-
бимая, — говорит она. — Фёкла 
Ивановна — весёлая, энергичная, 
в этой роли на сцене я раскрепо-
щаюсь, могу похулиганить и им-
провизировать. В чём-то она по-
хожа на меня настоящую. 

Конечно, на репетиции в теа-
тре у Карины уходит много вре-
мени. Но в женской консультации 
идут ей навстречу, не назначают 
дежурства в выходные дни, когда 
проходят репетиции. А она с удо-
вольствием приглашает коллег и 
пациенток на свои спектакли.

— Бывает, в промежутке между 
приёмами сижу в кабинете, от-
рабатываю роль, говорю вслух 
свои реплики, монологи. Потом 
смотрю, а время приёма уже на-
чалось. Выхожу в коридор, спра-
шиваю: кто следующий, почему 
не заходите? А мне в ответ: «Вы 
так интересно говорили, не хо-
телось прерывать», — смеётся 
Карина.

В сентябре в театре «Чердак Че-
хова» начинается новый сезон. В 
премьере «Ревизор» Гоголя. Ка-
рина Гайдарова сыграет жену го-
родничего Анну Андреевну. А её 
мечта — исполнить роль Анны 
Карениной и помещицы Ранев-
ской из «Вишнёвого сада». 

Наталья АНОХИНА

Акушер-гинеколог умеет 
войти в образ

«Бывает, роль 
отрабатываю 
в промежутках 

между 
приёмами 
пациентов»
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Карина Гайдарова 
на работе, в женской 

консультации

«Таланты и поклонники» по пьесе  Александра Островского. Карина Гайдарова в роли Домны Пантелеевны, 
Андрей Молотков — в роли Мартына Прокофьича

Врач из района Северное Тушино после работы 
играет в театре «Чердак Чехова»

Давайте делать «Москва. Северо-Запад» вместе! 
У вас есть интересная тема для публикации? 
Вам понравился материал?
Газета помогла решить проблему? 

(499) 647-6831, 
szaopressa@mail.ru, 
chitatel@internet.ru

Звоните! 
Пишите!
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В  
1915 году Алексей 
Толстой (1882-1945) 
жил в  дачном 

Иванькове на территории 
сегодняшнего района По-
кровское-Стрешнево. К это-
му времени писатель успел 
провести несколько месяцев 
военным корреспондентом 
на фронтах Первой миро-
вой. Один из своих первых 
военных рассказов — 
«Буря», для газеты «Русские 
ведомости», — он написал 
на даче в июле 1915-го.

«Письма с пути»
«Первую половину лета 

1915 года мы с Толстым про-
водили на даче, снятой ро-
дителями моими под Мо-
сквой, в деревне Иванько-
во, где главной приманкой 
были грибные прогулки и 
теннис», — так описыва-
ла первый год их совмест-
ной жизни литератор, жена 
писателя Наталья Кранди-
евская.

Идти по жизни вместе 
они решили в трагиче-
ском для России 1914 году. 
Шла Первая мировая вой-
на. 32-летний начинающий 
писатель и драматург Алек-
сей Толстой из-за заболева-
ния был освобождён от во-
енной службы и решил от-
правиться в действующую 
армию военкором. 

Военные очерки Алек-
сея Толстого под рубрикой 
«Письма с пути» публико-
вались в «Русских ведомо-
стях» с августа по ноябрь 
1914 года. А с марта по но-
ябрь 1915-го он пишет уже 
военные рассказы по своим 

впечатлениям, полученным 
на театре боевых действий.

Серебряный Бор 
опустел

«Объявление войны за-
стало Толстого в Коктебеле, 
меня в Серебряном Бору, 
в обстановке летних воен-
ных лагерей, расположен-
ных поблизости», — писа-
ла Наталья Крандиевская. 

Речь идёт о дачном посёл-
ке Серебряный Бор рядом 
с одноимённой железно-
дорожной станцией. В на-
чале ХХ века так называ-
лась часть бывшей Боль-
шой Всехсвятской рощи — 
сейчас часть Щукинского 
парка.

«Молебен перед колено-
преклонёнными войсками 
на Хорошёвском поле; фа-
нагорийский полк, высту-
пающий одним из первых 
на фронт… Серебряный Бор 
опустел. Что оставалось де-
лать на даче? Благоденство-

вать? Это казалось кощун-
ством. Мы переехали в го-
род. Я записалась сестрой 
в лазарет при Скаковом об-
ществе. Раненых ожидали 
со дня на день».

«Сестра 
милосердия? 
Правильно»

Брак и для Толстого, и 
для Крандиевской был не 
первый. Шли они к нему 
непросто: у каждого уже 
была семья и запутанные 
отношения с супругами. Но 
начавшаяся война разруби-
ла этот гордиев узел.  «У меня две новости: 

первая — еду на фронт, 
вторая — разошёлся с 
Софьей Исааковной. По-
старому теперь жить нель-
зя, вы это понимаете? — 
объявляет Толстой Кран-
диевской перед отъездом. 
И одобрительно смотрит 
на её косынк у сестры 
милосер дия. — Сестра? 
Правильно. Всё — войне. 
Второстепенное — побо-
ку».

Нравственных 
убеждений 
не менял

По сюжету рассказа 
«Буря» главный герой пра-
порщик Василий Василье-
вич в конце жестокого боя 
хочет помочь раненому не-
мецкому офицеру, но тот в 
ответ стреляет в него. Тема 
жалости русского народа 
к уже поверженному про-
тивнику не раз возникает 
в рассказах Толстого и — 
в жизни. 

Характерно воспомина-
ние Натальи Крандиев-
ской. Толстой, как извест-
но, враждебно воспринял 
Октябрьскую революцию, 
он винил большевиков в 
уничтожении России. Но 
это не повлияло на его 
нравственные убеждения. 

Во время октябрьских 
уличных боёв Толстые с 
другими жильцами нес-
ли круглосуточное дежур-
ство в подъезде: поили го-
рячим чаем, давали хлеб 
забегавшим с улицы юнке-
рам. «Помню, по нечаянно-
сти напоили горячим чаем 
и «неприятеля», белокуро-
го парня в кожаной тужур-
ке: выбежав после этого на 
улицу, он тут же из-за угла 
подстрелил двух юнкеров», 
— пишет Крандиевская.

Однажды ночью дружин-
ники занесли в парадное 
убитого. Выяснив по до-
кументам, что это больше-
вик, хотели выбросить тело 
на улицу. Но Толстой рез-
ко одернул их: «Прекрати-

те издевательство над мёрт-
вым. Кто бы он ни был, бу-
дет лежать здесь до утра».

Сталинскую 
премию отдал 
на танк

Через четверть века уже 
маститый писатель, ав-
тор «Хождения по мукам» 
и «Петра Первого», вновь 
стал военкором. На фронт 
Толстого, несмотря на его 
упорные требования, не пу-
скали — берегли. Устраива-
ли для него встречи с бое-
выми офицерами, лётчика-
ми и партизанами. 

Он писал в «Красную 
звезду» почти до послед-
них дней. А полученную 
за роман «Хождение по му-
кам» Сталинскую премию 
передал на строительство 
танка. Писатель, академик, 
военкор Алексей Толстой 
немного не дожил до Побе-
ды, он умер от рака лёгких 
в феврале 1945 года.

Татьяна ЩЕРБАКОВА 

Развёлся и начал писать
Первые военные рассказы Алексей 
Толстой создал на даче в Иванькове 

До последних 
дней жизни 

Толстой писал 
в «Красную 
звезду»
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Алексей Толстой за работой, 1940 год
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В этих местах в районе нынешнего Иваньковского шоссе раньше стояла деревня Иваньково
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Т  
олько не говорите, 
что ни разу не виде-
ли ни одной серии 

«6 кадров»! Скетч-шоу, со-
стоящее из коротеньких 
юмористических историй, 
снимали девять лет. И через 
все сюжеты прошли две ак-
трисы. С одной из них — Га-
линой Даниловой — нам 
удалось поговорить. Кроме 
«6 кадров», в её творческой 
биографии — и «Кадетство», 
и «Шаг за шагом», и «Папи-
ны дочки», и «Ёлки», и ещё 
много фильмов и театраль-
ных ролей.

Я сыграла всё, 
что можно

— Галина, «6 кадров» — 
проект, который помнят, 
любят и до сих пор с 
удовольствием пересма-
тривают зрители. А что он 
значит для вас?

— Этот проект, мне ка-
жется, родился и сложил-
ся где-то на небесах, когда 
всё сошлось и получилось. 
Это девять лет моей жиз-
ни! Жизнь изменилась, по-
вернулась по-другому и для 
меня, и для моей семьи: за-
нятость, узнаваемость, по-
пулярность и любовь зри-
телей. А какая у нас коман-
да! Прошло десять лет, а мы 

вместе отмечаем праздни-
ки, все проблемы решаем 
вместе…

— Не стану спраши-
вать, сколько было снято 
скетчей…

— А я и не скажу… И не 
скажу, сколько было ге-
роинь: я сыграла всё, что 
можно, — от уборщицы до 
Екатерины Великой. Блон-
динки и брюнетки, домохо-
зяйки и бизнес-леди, хи-
трюшки и простушки — 
там всё сыграно! 

— Насколько слож-
но сниматься в таких 
маленьких историях, где 
за минуту — и завязка, и 
интрига, и развязка?

— Жанр невероятно труд-
ный: чуть перегнул палку 
— уже не смешно, а пошло, 
чуть не догнул — зритель не 
улыбнётся даже… На мой 
взгляд, это один из самых 
сложных жанров, — но са-
мый любимый! А что каса-
ется актёрской игры — мы 
всё делали с одного дубля! 

С «Лексусом» 
наплакалась

— Вы рискуете на 
съёмках?

— У меня не было супер-
пупер-экстремальных съё-
мок… Экстремально — это 

сигануть со второго этажа 
в коробки! А у меня, кроме 
вождения машины, ничего 
и не было… 

— Водите автомобиль?
— И очень люблю это 

дело! 
— Значит, в вашей копил-

ке есть автомобильные исто-
рии…

— Был у меня Lexus… 
Замечу: не первая маши-
на. Ехала  я на нём, и на 
МКАД встала: не ту кно-
почку нажала — и у меня 
сразу открылись и капот, 
и багажник, и окна запо-
тели… Стою на аварийке 
и плачу. Ну, не знаю, как с 
этим космическим кора-
блём управляться! Позво-
нила своему бывшему води-
телю, и он спас меня. Про-
дала я его, Lexus этот... А 
потом у меня был большой 
Land Rover Freelander, но и 
его во время пандемии при-
шлось продать: съёмок не 
было, антрепризы не игра-
ли, деньги закончились… 
Конечно, скучаю без руля. 

Старушки такими 
не бывают

— В любимом многими 
советском фильме героиня 
говорила: «В 40 лет жизнь 
только начинается».

 А может ли она 
начаться в 55? 

— Моя жизненная 
позиция такова, что 
жизнь — она с рожде-
ния идёт. И каждый её 
новый момент — это 
каждый раз начало. 
Старость к челове-
ку приходит, когда он 
этого захочет. Конеч-
но, если он ведёт нормаль-
ный   образ  жизни. Жен-
щину  любовь ждёт и в 70, 
и в 80, и в 90, и точно так же 
мужчина в любом возрасте 
хочет иметь спутницу. Всё 
зависит от наших мозгов. 
Меня, например, внучки не 
называют бабушкой.

— Это ваше требование?
— Нет! Старшая, Есения 

— ей 10 лет — меня зовёт 
«папина мама». 

— Почему?
— Так получилось: они 

в поезде ехали ко мне в 
гости. Есения — девочка 
смышлёная, и люди в ва-
гоне стали с ней общаться: 
«Ой, такая хорошенькая! А 
куда едешь?» — «К папиной 
маме!» — «К бабушке?» — 
«Нет, вы не поняли! К па-
пиной маме: она его роди-
ла, а состариться не успе-
ла!» А младшая, Варюша 
— ей пять лет — меня зо-
вет «баба-тётя». 

— А она почему?
— Когда я приехала в Са-

мару знакомиться с ней, 
она только начинала го-
ворить. Ей говорят: «Смо-
три, это твоя вторая бабуш-
ка». Она на меня посмотре-
ла: «Нет, это тётя!» Развер-
нулась  и  ушла. Моя мама, 
которая живёт рядом с се-
мьёй сына, боялась, что я 
обижусь: ведь  тётя — это 
что-то чужое. А у Вари в го-
ловушке я с бабушкой не 
ассоциируюсь. Ребёнок не 
понимает, как у бабушки 
может быть красивый ма-
никюр, как она может хо-
дить в коротких юбках, ез-

дить на велосипеде, танце-
вать до упада… Но на ре-
бёнка все надавили, и она 
стала называть «баба-тётя». 
Мне бы, может, и по кай-
фу называться бабушкой, 
потому что бабушка — это 
статус. Вся надежда — на 
детей дочки…

Дети двух эпох
— У ваших детей — до-

статочно большая разница 
в возрасте. Сына Никиту 
вы родили в 20, а Ульяну 
— в 30 с хвостиком. Есть 
ли разница для вас как 
для матери? 

Галина Данилова: 
Внучки не называют 
меня бабушкой
Звезда скетч-шоу «6 кадров» рассказала 
о главном проекте своей жизни и о себе

Ничего экстремального, 
кроме вождения машины, 

у меня не было
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— Колоссальная! Наше 
поколение живёт в уни-
кальное время: мы жили не 
только в двух разных сто-
летиях, но и в двух разных 
эпохах, в разных странах. 
Никиту я рожала в СССР, 
а Ульяшу — в России. Всё 
изменилось. 

— Памперсы появились!
— Да-а-а! Для Никиты 

мне мама и бабушка шили 
треугольные марлевые под-
гузники, терли хозяйствен-
ное мыло вместо порошка, 
а свекровь из Бельгии при-
везла резиновые трусы! 

— А разница в возрасте?
— Они сейчас очень 

дружны! У них нет боль-
шого разногласия в том, ка-
кую музыку слушать, какие 
книги читать. Ульяша всег-
да была для Никитоса ма-
ленькой прекрасной девоч-
кой, которую надо было за-
щищать и давать ей мудрые 
советы. Были периоды, ког-
да мы жили втроём, и я, уез-
жая  на гастроли, оставляла 

на Никиту маленькую Улю, 
и он за ней следил, кормил 
её, врача вызывал даже, по 
часам давал лекарства. Ему 
было 20, ей — восемь... 

— Да, удобно, когда 
старший — взрослый! Но 
мамы ж не заменить… 

— Да. Приезжаю с гастро-
лей, а они сидят и смотрят 
«6 кадров»… Я им: «Ребя-
тушки, детишечки, выклю-
чите этих «кадров», видеть 
их не могу!» А они: «Мамоч-
ка, а что мы можем сде-
лать, если только так уви-
дим тебя?!» 

— Чем сейчас они за-
нимаются?

— Они уже давно взрос-
лые, живут своими семья-
ми. Никита по образова-
нию актёр. Но сейчас за-
нимается компьютерами, 
потому что мужчина, и не 
хочет больше ни от кого за-
висеть — пытается зараба-
тывать сам. Доченька пол-
года, даже меньше, отучи-
лась на театральном фа-
культете, и пришла ко мне 
в слезах: «Знаю, подвожу 
тебя, мамочка, но я не хочу 
заниматься этой профес-
сией — я не такая сильная, 
как ты!» А что плакать-то? 
Я с детства знала, что у неё 
— очень точное ощущение 
цвета, и она хорошо рисует. 
Ульяна стала ведущим ви-
зажистом в известной ком-
пании, уже преподает там. 
И ещё я решила, что у меня 
должен быть личный гри-
мёр! С нового сезона к спек-
таклям меня будет готовить 
Ульяша, это очень удобно!

Кот вырос 
собакой

— А кто вас сейчас 
встречает дома?

— Кот Сэм невероятной 
красоты: брюшко белое, а 
всё остальное — нежно-се-
ро-голубого цвета. Поро-
да его не определена на-
укой, но в создании кра-
соты по участвовала мама 
сибирской породы и папа 
— английской. Как-то мы 
с Ульяшей пошли за кор-
мом для нашей собачки, 
йорика Молли, а во дворе 
женщина продавала ко-
тят. Мы загадали: если на 
обратном пути малыш бу-
дет на месте — заберём. Он 
дождался. Три года назад 
наша Молли умерла, но 
она успела воспитать Сэма 
собакой…

Светлана Марголис
Фото Вадима Тараканова, 
из личного архива Галины 

Даниловой и архивов пресс-
служб (ИА «Столица»)

Наши любимые «6 кадров». Эдуард Радзюкевич, Фёдор Добронравов, Галина Данилова

Когда 
я уезжала 
на гастроли, 

дети смотрели 
«6 кадров»

В районе Митино можно 
научиться составлять 
композиции из цветов

Наталья Стыцына ве-
дёт во дворце творчества 
детей и молодёжи «Неот-
крытые острова» в Мити-
не курс флористики и фи-
тодизайна. У неё бесплат-
но учатся и дети от семи 
лет, и участники «Мо-
сковского долголетия».

Много лет Наталья про-
работала бухгалтером. Но 
любовь к цветам взяла 
своё, и 15 лет назад она 
окончила курсы по фло-
ристике.

— Самый первый букет, 
который я сделала, был 
«мужской», — вспомина-
ет она. — Подруга попро-
сила сделать композицию 
на юбилей своего руково-
дителя. А ведь я тогда ещё 
многого не знала. Но экс-
перимент удался!

На своих уроках она 
учит создавать и простые 
букеты, и композиции из 
экзотических растений.

— Самый простой — 
круговой венок на кар-
касе, — говорит она. — 
Для него можно исполь-
зовать берёзовые ветки: 
они очень гибкие. А вну-
три собрать букет из лю-
бых растений. Если же 
говорить о сложных тех-

никах, то сейчас в моде 
японская стилистика 
кокедама, что в переводе 
о значает «шар из мха», — 
говорит она. — Именно в 
такой шар сажают расте-
ние. В тренде и создание 
садиков во флорариумах 
— аквариумах небольших 
размеров, которые напол-
няют камнями, мхом и 
растениями.

Сама она всем цветам 
предпочитает орхидеи. 

— Даже без воды они 
прекрасно стоят несколь-
ко дней, — рассказывает 
Наталья.

Ограничений при со-
ставлении букетов или 
композиций, по словам 
мастера, нет никаких. 

— Однажды я сделала 
осеннюю композицию 
из снопа овса и цвету-
щих орхидей, а украсила 
её гроздь ями рябины, — 
улыбается она.

Гульнара РЕЙНГАРДТ

Дворец творчества детей 
и молодёжи «Неоткрытые 
острова» в Митине: 
Ангелов пер., 2, корп. 2, 
тел. (495) 751-9994. Занятия 
по флористике возобновятся 
с нового учебного года

это интересно
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Наталья Стыцына уверена, что классную композицию 
можно сделать из любых цветов

на работу 
корреспондентов  

Необходимо быстро, информативно 
и грамотно писать на темы ЖКХ, 
транспорта, строительства, здоровья, 
социальной защиты. 
Желателен опыт работы 
в городских СМИ. 

Зарплата по договорённости. 
Резюме ждём по адресу:
zb@zbulvar.ru

ПРИГЛАШАЕМ 

Звоните! 
ТЕЛЕФОН 

ЕДИНОГО КОНТАКТ-
ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ:   

(499) 647-6828

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?  
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В  
галерее «Тушино» 
открылась персо-
нальная выставка 

продолжательницы извест-
ной художественной дина-
стии, члена Союза худож-
ников России Елизаветы 
Андрияки. Гости увидят бо-
лее 160 её работ — портре-
тов, пейзажей и натюрмор-
тов, выполненных в разных 
техниках.

«В память 
о папе»

Елизавета Андрияка — 
дочь народного художни-
ка России, основателя мо-
сковской Школы акваре-
ли и Академии акварели и 
изящных искусств Сергея 
Андрияки. 

— Папа любил рассказы-
вать, что уже года в четыре я 
мастерски научилась смеши-
вать краски на палитре и по-
лучать удивительные, на его 
взгляд, цвета и оттенки, — 
вспоминает Елизавета. — А в 
10 лет меня отправили учить-
ся в художественную школу.

Сейчас Елизавета уже сама 
преподаёт в Академии акваре-
ли и изящных искусств. Вы-
ставка в галерее «Тушино» — 
её первая персональная после 
того, как не стало отца. 

— Она в память о нём. На 
выставке я собрала работы, 
которые ему особенно нра-
вились и которые, как мне 
кажется, он бы хотел на ней 
увидеть, — поделилась ху-
дожница.

Позировала 
бабушка

Больше всего Елизаве-
та любит писать портреты. 

Она говорит, что в процес-
се как будто заново узна-
ёт человека или открыва-
ет в нём новые грани. На 
выставке их несколько де-
сятков. Есть среди них и 
портрет Сергея Андрия-
ки, начатый  примерно год 
назад и дописанный к вы-
ставке, и автопортреты. А 
ещё — портрет любимой 
бабушки.

— Это обин из первых 
портретов, который я на-
писала маслом, — расска-
зывает Елизавета. — Никто 
из знакомых позировать не 
хотел, ведь работа предсто-
яла долгая. И я уговори-
ла бабушку. Портрет ей в 
итоге очень понравился. И 
она даже потом специаль-
но рядом с ним сфотогра-
фировалась.

Не менее интересны на 

выставке пейзажи, напи-
санные Елизаветой во вре-
мя путешествий.

— Я очень люблю горы 
и северную природу. Од-
нажды на Соловках уви-
дела деревянный дом. Он 
меня так впечатлил, что 
я тут же стала его писать. 
Вдохновение било через 
край. Картину я написа-
ла за три дня — быстрее не 
писала никогда. Она назы-
вается «Дом». Когда папа 
её увидел, он поразился, 
насколько мне удалось пе-
редать его гнетущую ат-
мосферу. Я с ним не согла-
шалась, спорила, ведь для 
меня это был простой са-
мобытный дом. А потом я 
узнала, что во времена ГУ-
ЛАГа в нём жило началь-
ство Соловецкого лагеря, 
— вспоминает Елизавета.

В планах — 
Япония 
и Мурманск

В путешествия худож-
ница всегда берёт с собой 
этюдник, чтобы делать на-
броски зацепивших её мест.

— Однажды во Вьетна-
ме высоко в горах увидела 
пагоды буддистского мо-
настыря. Они произвели 
на меня сильнейшее впе-
чатление, — рассказыва-
ет она. — Сделала набро-
ски. А когда вернулась до-
мой, написала это место 
на рассвете в розово-ли-
ловых тонах.

Теперь Елизавета меч-
тает побывать в Японии и 
увидеть традиционные ли-
тографии. А ещё съездить 
в Китай, Мурманскую об-
ласть, на Дальний Восток 
и Камчатку. Там её привле-
кает природа, которой нет 
больше нигде в мире. Её она 
хочет отразить на своих по-
лотнах.

Наталья АНОХИНА

Галерея «Тушино»: бул. Яна 
Райниса, 19, корп. 1. Выставка 
работает ежедневно, кроме 
понедельника, с 11.00 
до 20.00. Цена билета — 100 
рублей, льготного — 50 рублей

Елизавета Андрияка, 
удивившая талантом  
в четыре года

На улице Паршина 
вспомнят 
Шукшина

27 июля в 12.00 в библио-
теке №240 пройдёт встреча, 
посвящённая 95-летию со 
дня рождения писателя Ва-
силия Шукшина. Участники 
узнают о его жизни и твор-
честве, познакомятся с его 
произведениями, увидят 
фрагменты экранизаций 
его книг. Главным киноге-
роем встречи станет фильм 
«Праздники детства» (1981) 
режиссёров Юрия и Рени-
ты Григорьевых, снятый по 
мотивам автобиографиче-
ских рассказов Шукшина о 
его детстве на Алтае. Вход 
свободный (16+).

Библиотека №240: 
ул. Паршина, 33, 
тел. (499) 720-1985 

В «Алых парусах» 
научат озвучивать 
кино

27, 28 и 29 июля в 17.00 
культурный центр «Алые 
паруса» приглашает под-
ростков 10-14 лет на интен-
сив по актёрскому мастер-
ству. Участники попробуют 
себя в роли актёров озвуч-
ки известных персонажей 
фильмов и мультфильмов, 
улучшат речевые навыки и 
дикцию. Участие бесплат-
ное. Нужна регистрация по 
тел. (495) 944-2101.

КЦ «Алые паруса»: 
ул. Свободы, 91

В «Берендее» 
отметят 
День дружбы

30 июля в 16.00 в доме 
культуры «Берендей» нач-
нётся игровая программа 
для ребят от шести лет, по-
свящённая Международ-
ному дню дружбы. Участ-
ников ждут подвижные 
игры, викторины, конкур-
сы и мастер-класс «Дерево 
дружбы», на котором они 
изготовят тематические 
поделки. Вход свободный.

ДК «Берендей»: 
просп. Маршала Жукова, 
76, тел. (495) 947-0664

Наталья АНОХИНА

В афише возможны 
изменения, уточняйте по 
телефонам организаторов

афиша

В галерее «Тушино» открылась выставка 
художницы, продолжившей дело отца

Ответы на судоку со стр. 20
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Елизавета Андрияка на открытии своей персональной выставки

Художница представила работы, 
которые особенно 
нравились её отцу

В районе Щукино пройдёт краеведческая экскурсия
31 июля в 18.00 библиотека №245 

приглашает всех желающих от 12 
лет на бесплатную пешеходную 
краеведческую прогулку в окрест-
ностях Октябрьского Поля. Го-
сти узнают об истории кинотеа-
тра «Юность», о тайне строитель-

ства станции метро «Октябрьское 
Поле», прогуляются по кварталу 
Немецкой слободы и отдохнут у 
фонтана в новом сквере на улице 
Маршала Бирюзова, где узнают о 
подвигах маршала во время Вели-
кой Отечественной войны. 

— Одно из самых интересных 
мест на маршруте — то, где раньше 
располагался подземный танковый 
завод. На нём во время вой ны про-
водили капитальный ремонт тан-
ков, а также ежегодно выпускали 
до полутора тысяч новых танковых 

двигателей, — рассказали «СЗ» в 
библиотеке. 

Наталья АНОХИНА

Место встречи: ул. Маршала Рыбалко, 1, 
рядом с кинотеатром «Юность». 
Запись по тел. (499) 943-6245
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Работа «Дом» была написана на Соловках
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П ару утят-огарей в 
траве обнаружи-
ла ж ительница 

Таллинской улицы, гуляя 
по Строгинской пойме. 
Мамы-утки рядом с ма-
лышами не было. Испу-
гавшись, что малыши по-
гибнут, женщина позво-
нила на горячую линию 
мэрии «семь семёрок». За-
явку передали специали-
стам столичного Депар-
тамента природопользо-
вания и охраны окружа-
ющей среды.

— Я приехал на проверку, 
— рассказал «СЗ» главный 
специалист отдела монито-
ринга биоразнообразия де-
партамента Даниил Давы-
дов. — Поймав утят, отнёс 
их в коробке к воде и подсе-
лил к семье огарей с утята-

ми. Малыши спокойно по-
плыли за новыми мамой- и 
папой-утками. 

Интересно, что огари 
принимают утят обратно, 
даже если человек брал их 
в руки. 

— С удовольствием при-
нимают они в свои семьи и 

чужой выводок, — говорит 
Давыдов. — И не просто при-
нимают, а даже… отбивают! 
Взрослые огари могут креп-
ко подраться, при этом побе-
дитель уводит в свою семью 
чужих утят. Ведь чем больше 
семья — тем большую терри-
торию можно занять. 

Интересно, что есте-
ственная среда обитания 
огарей — степи Калмыкии 
и Забайкалья. В Москве же 
они расселились в 1960-е 
годы, когда несколько ога-
рей были завезены орнито-
логами-любителями. Во-
инственность помогла им 
не только выжить, но со 
временем расплодиться и 
расселиться по столичным 
паркам и водоёмам, серьёз-
но потеснив крякв.

— Огари действительно 

довольно агрессивные. За-
воёвывая территорию, они 
нападают на крякв. Поэто-
му там, где есть огари, крякв 
не встретишь, — говорит Да-
выдов. — Занимают они не 
только водоёмы. Как-то на 
Воробьёвых горах огари обо-
сновались в норе у лисы и 
вывели там потомство. Мо-
гут поселиться они и на кры-
ше многоэтажки — птенцы 
в первый свой полёт плани-
руют с крыш. Занимают ога-
ри даже фонтаны: например, 
семья уток с шестью утята-
ми с начала лета плавает в 
фонтане у МГУ. 

Кстати, если потомству 
огаря угрожает опасность, 
он может налететь и на че-
ловека. Так что не стоит 
приближаться к утятам.

Ирма КОТИЯР

В Строгине спасли птенцов уток-огарей
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Огари считают, что чужие дети им не помешают

Огари 
не только 
принимают 
чужих утят, 
но могут их 
даже отбить 
у родителей

Пенсионер пенсионера 
отправил в нокаут 
за попытку прорваться 
к врачу без очереди

Дракой окончилась по-
пытка пенсионера в поли-
клинике в Митине пройти 
в кабинет к врачу без оче-
реди. Это не понравилось 
другому пенсионеру, кото-
рый ожидал приглашения 
войти в кабинет. Он решил 
вмешаться и попросить не-
знакомца подождать своей 
очереди. 

Ситуация быстро вышла 
из-под контроля, началась 
потасовка. Пенсионер, ко-
торый пытался пройти без 

очереди, получил травму 
головы и ушибы. Его до-
ставили в травмпункт по-
ликлиники, а после госпи-
тализировали в больницу с 
подозрением на сотрясе-
ние мозга. 

Оба пенсионера напи-
сали заявления в поли-
цию друг на друга. Как 
сообщили «СЗ» в пресс-
службе УВД по СЗАО, по 
факту сейчас проводится 
проверка.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Продавцы 
недоброкачественных 
лекарств для похудения 
пойдут под суд 

Прокуратура СЗАО утвер-
дила обвинительное заклю-
чение по уголовному делу в 
отношении мужчины и жен-
щины, которые придумали 
и реализовали схему завоза 
в Россию из-за рубежа ле-
карств для похудения.

Как сообщили «СЗ» в 
пресс-службе Прокурату-
ры г. Москвы, партию пре-
паратов завёз мужчина, по-
сле чего передал их своей 
сообщнице для хранения в 
аптечном пункте. Инфор-
мацию о продаже препара-
та они разместили на сайте в 
Интернете. Однако она сра-
зу же попала в поле зрения 
сотрудников правоохрани-
тельных органов, которые 
устроили контрольную за-
купку. Препарат на сумму 
133 тыс. рублей им был до-
ставлен курьером.

— По заключению экс-
перта доставленные лекар-
ства являются недоброкаче-
ственными, поскольку ин-
струкция по их применению 
и маркировка выполнены 
не на русском языке, что не 
обеспечивает информирова-
ние пациентов о способах 
применения, показаниях и 
противопоказаниях, то есть 
создаёт риск для здоровья, 
— сообщили «СЗ» в проку-
ратуре.

По решению Тушинского 
районного суда сообщники 
заключены под стражу. За 
ввоз на территорию России 
и сбыт недоброкачествен-
ных лекарственных средств 
в крупном размере по пред-
варительному сговору им 
может грозить до восьми лет 
лишения свободы.

Светлана РАВЕНСКАЯ

во дают!
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Издатель: Издательский дом «Звездный бульвар».
Главный редактор издательского дома Ю.А.Сорокин. 
Генеральный директор А.И.Латышев. 
Первый заместитель главного редактора Е.Ю.Ильина. 
Заместители главного редактора: Ю.А.Мироненко, Ю.И.Невский, Е.Ю.Харо.

Муж — жене:
— Милая! Насколько креп-

ким сделать тебе кофе?
— Настолько, насколько 

крепка твоя любовь ко мне!
— То есть воды вообще не 

добавлять? Так пожуёшь?..

Заходит женщина в пекар-
ню и восторженно говорит:

— Какой у вас вкусный 
хлеб! С удовольствием едим 
всей семьёй, даже кошке 
нравится!

— Ещё бы ей не нравилось: 

у нас мыши на складе с му-
кой завелись.

— Ваша собака укусила меня. 
Я требую компенсации!

— Ради бога! Я держу её, 
кусайте…

— Знаете, французы гово-
рят, что из-за стола надо вы-
ходить с лёгким чувством 
голода.

— А вы что, француз?
— Нет…
— Тогда сидим дальше! 

анекдоты
По горизонтали: Деликатес. 

Хит. Гороскоп. Отпуск. Лектор. 
Антрекот. Палец. Радуга. Из-
гой. Мак. Мачете. Кант. Арал. 
Того. Атака. Авоська.

По вертикали: Мельпоме-
на. Кольчуга. Цитата. Алгебра. 
Зеро. Ага. Острослов. Спорт. 
Рай. Плед. Хокку. Кума. Сло-
ган. Тупик. Тактика. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

все новости округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru

сканворд

Э ту фотографию, сделанную при-
мерно в 1970-1971 году, присла-
ла нам Вера Будник. «Мне здесь 

лет пять, — написала она. — Наша семья 
тогда жила в коммунальной квартире 
дома 5 на улице Новой Бодрой, сейчас 
это улица Маршала Василевского. Не 
помню, откуда у нас появился симпа-
тичный щенок по кличке Дымок. Он был 
очень милый, забавный и дружелюбный, 
и я часто гуляла с ним во дворе нашего 
большого сталинского дома. В один из 
таких моментов меня и сфотографиро-
вал кто-то из соседей. А через некото-
рое время вручил мне во дворе несколь-
ко больших фотографий, которыми сей-
час я очень дорожу». Из

 л
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Читайте газету «Москва. 
Северо -Запад» в Телеграме!

Дорогие читатели! Мы ждём вас в нашем телеграм -канале t.me/
Moscow_news_SZAO. Как и обычно, вы найдёте здесь важную 
информацию, новости, ответы на вопросы читателей, советы 
специалистов, интервью с интересными людьми и, конечно, афишу. 
Всё это теперь можно почитать в своём смартфоне. 

фотоконкурс 
«родом из детства»

Что может быть интереснее, чем разглядывать детские фотографии! У каждого из нас есть 
самые любимые фото из детства. Они всегда связаны с чем-то важным — забавной истори-
ей, друзьями, любимым уголком во дворе…

Присылайте свои фото, связанные с вашим детством или с детством ваших детей, внуков. 
Будет здорово, если где-то на них промелькнут старые виды нашего округа. Но и современ-
ные фото тоже приветствуются!

И конечно, расскажите, чем дорога вам эта фотография и какая история с ней связана.
Фото присылайте на почту szaopressa@mail.ru. Объём снимка должен быть не меньше 500 Кб.

Продолжается фотоконкурс «РОДОМ ИЗ ДЕТСТВА» !

Необходимо запол-
нить пустые клетки 
большого квадра-
та так, чтобы каж-
дая строка, каждый 
столбец, каждый ма-
лый квадрат 3х3 со-
держали все цифры 
от 1 до 9 (каждая циф-
ра встречается толь-
ко один раз). Следу-
ет проверить строки, 
столбцы и малые ква-
драты с учётом уже 
вписанных цифр. В 
сложных случаях 
можно карандашом 
вписать в клетку 
цифры-«кандидаты». 
Ответы на судоку на 
стр. 18

судоку

Мы с Дымком 
во дворе 
на Новой 
Бодрой

ре
кл

ам
а 

07
49


