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Сергей Собянин
озвучил стратегию 
развития системы 
социальной защиты

ДЕВОЧКА 
НА КУБЕ
Акробатка из Хорошёво-
Мнёвников завоевала 
национальную премию России
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С ергей Собянин опу-
бликовал на своём 
сайте sobyanin.ru 

пост, в котором рассказал 
о развитии столичной си-
стемы соцзащиты на бли-
жайшие несколько лет. 
«Обеспечить безусловное 
выполнение социальных 
обязательств перед москви-
чами, сохранить лучшие 
традиции и внедрить более 
гибкие и эффективные 
инст рументы поддержки 
москвичей — таковы основ-
ные задачи Правительства 
Москвы в сфере социаль-
ной защиты до 2030 года», 
— написал он.

«Уменьшилось 
число 
необоснованных 
отказов»

Мэр напомнил, что с на-
чала этого года в системе 
назначения социальных 
выплат произошли значи-
тельные изменения. «Зара-
ботало «Социальное казна-
чейство» — единый центр 
обработки заявок на ока-
зание мер поддержки для 
всех категорий москвичей. 
Здесь принимают решения 
о назначении 94 различных 
льгот, пособий, выплат. За 
первые пять месяцев специ-
алисты казначейства обра-
ботали более 1,3 млн обра-
щений. Получить консуль-
тации можно в едином кон-
такт-центре. Для удобства 
заявителей предусмотрена 
функция обратного звонка. 
Есть и возможность обще-

ния со специалистом в ре-
жиме видеосвязи, — под-
черкнул мэр. — Кроме того, 
на базе центров «Мои доку-
менты» открыто 12 окруж-
ных клиентских офисов с 
удобным графиком рабо-
ты».

По словам Собянина, 
благодаря переводу предо-
ставления услуг в элект-
ронный вид и созданию 
«Социального казначей-

ства» сроки принятия ре-
шения о назначении мер 
поддержки сократятся в два 
раза. «Значительно умень-
шилось число необосно-
ванных отказов и других 
ошибок при назначении по-
мощи москвичам», — до-
бавил он.

До 2030 года планируют 
улучшить качество обслу-
живания за счёт цифровой 
трансформации, упростить 

порядок получения соц-
поддержки, сформировать 
ещё более удобную систему 
льгот и выплат.

Продолжится адаптация 
городской среды для нужд 
инвалидов. Все новые зда-
ния оборудуют всем необ-
ходимым для маломобиль-
ных москвичей. К примеру, 
в открытом полгода назад 
теннисном центре на Воло-
коламке они могут чувство-

вать себя комфортно: есть 
пандусы, широкие лифты, 
подъёмники.

Как изменится 
«Московское 
долголетие»

«Проект «Московское 
долголетие» охватил более 
570 тысяч горожан старшего 
поколения и вырос в уни-
кальную экосистему, в ко-
торую сегодня вовлечена 
практически вся городская 
инфраструктура», — отме-
тил мэр.

По словам Собянина, 
анализ показал, что осо-
бой популярностью пользу-
ются интеллектуальные ак-
тивности, клубы по психо-
логии и ЗОЖ, шахматы, на-
стольный теннис, бильярд, 
йога, гимнастика.

«В планах на ближайшие 
годы — завершить форми-
рование сети центров мо-
сковского долголетия, что-
бы они появились в каждом 
районе, включая активно 
развивающиеся террито-
рии Новой Москвы, — за-
явил он. — Также мы про-
должим расширять сеть ор-
ганизаций-поставщиков, 
благодаря чему в проекте 
появится ещё больше ин-
тересных и полезных за-
нятий. С 2025 года взаимо-
действие с ними перейдёт 
в электронный вид. Стать 
поставщиком «Московско-
го долголетия» и проводить 
занятия для старших мо-
сквичей можно будет в «два 
клика» на портале mos.ru».

Поддержка москвичей 
станет гибче и эффективнее
Мэр рассказал о стратегии развития социальной защиты до 2030 года

Продолжится 
адаптация 
городской 
среды 

для нужд 
инвалидов

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовил Игорь Минаев 

Электробусы «убрали» 
из воздуха 130 тысяч тонн 
углекислого газа

Через шесть лет на московские маршруты начнут 
выходить 5300 электробусов российского производ-
ства. Они заменят автобусы и существенно улуч-
шат экологическую ситуацию в городе. Об этом в 
своём телеграм-канале сообщил Сергей Собянин. 
«Этот экологичный транспорт появился в Москве 
в 2018 году. Один электробус сокращает выбросы 
углекислого газа на 60 тонн в год, таких машин се-
годня уже больше 1700», — написал мэр.

С 2018 по 2023 год благодаря электробусам вы-
бросы углекислого газа в столице сократились на 
130 тысяч тонн.

Надбавку 
за «Московского врача» 
повысили вдвое

Надбавка для обладателей почётного стату-
са «Московский врач» увеличена в два раза — 
до 30 тыс. рублей. Об этом Сергей Собянин со-
общил в своём телеграм-канале. Также в этом 
году увеличилось число специальностей для 
получения почётного статуса, с 29 до 48. Стало 
проще подать заявку на прохождение оценоч-
ных процедур. Теперь достаточно заполнить 
форму на сайте кадрового центра Деп здрава. 
Больше не надо самостоятельно оформлять 
портфолио специалиста: все данные загружа-
ются из ЕМИАС.

Открытый полгода назад теннисный центр на Волоколамке полностью адаптирован для маломобильных горожан
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В Моск ве п родол ж ает ся 
созда ние крупнейшего в Рос-
сии фармацевтического кла-
стера в особой экономической 
зоне. «Сегодня в него входят 12 
компаний, — отметил Сергей 
Собянин в своём телеграм-ка-
нале. — Предприятия активно 
замещают на внутреннем рынке 
иностранную продукцию, раз-
рабатывают оригинальные пре-
параты. Одна из компаний на 
площадке «Печатники» с 2020 
года зарегистрировала около 50 

секретов производства. Другая 
компания, выпускающая вак-
цины, открыла научно-исследо-
вательский центр по разработке 
биопрепаратов для лечения он-
кологических, аутоиммунных и 
инфекционных заболеваний». 

Мэр отметил, что в горо-
де свыше 300 производств ле-
карств, медтехники и медизде-
лий. Только в прошлом году от-
крыли два крупных фармацев-
тических завода на площадке 
«Алабушево».

Столичные производители лекарств 
нарастили производство
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В
ыпускница 5-го клас-
са школы №1517 Гло-
рия Шилова из Хоро-

шёво-Мнёвников завоевала 
национальную премию Все-
российского конкурса детско-
го патриотического творче-
ства, прошедшего в Москве, в 
номинации «Оригинальный 
жанр». Она подготовила три 
цирковых акробатических но-
мера на кубах в образах тан-
цовщицы рок-н-ролла, ново-
годнего эльфа и русского ско-
мороха и стала лучшей среди 
более 600 соперниц из 200 го-
родов России. Глории 11 лет, 
акробатикой она занимается 
шесть из них.

— С детского сада Глория 
была непоседливой, и мы 
решили отдать дочку в акро-
батическую секцию. Ей на-
столько понравилось выпол-
нять сложные трюки, что она 
почти сразу стала побеждать 
на соревнованиях, — расска-
зала «СЗ» мама Глории, Анна 
Рубцова.

Только в этом сезоне юная 
спортсменка приняла участие 
в 10 московских и всероссий-
ских соревнованиях по цир-
ковой и спортивной акроба-
тике, завоевав 11 золотых ме-
далей и три серебряных, а ещё 
защитила звание кандидата в 
мастера спорта и вошла в юно-

шескую сборную Москвы по 
спортивной акробатике. Сей-
час девочка мечтает о между-
народных победах и много 
тренируется.

В школе Глория — хоро-
шистка. Её любимый пред-
мет — география, усиленно 
занимается она и англий-
ским. Она уже точно знает, 
что в будущем будет артист-
кой цирка. А пока в свобод-
ное время любит бывать на 
даче с бабушкой и дедушкой. 

Наталья 
АНОХИНА

колонка 
редактора

«Ваши 
сбережения 
в опасности»

Недели не проходит, чтобы 
наши пенсионеры серьёзно не 
пострадали от рук аферистов. 
И схема вроде  одна и та же, а 
всё попадаются и попадаются 
на неё пожилые люди.

Сразу два резонансных слу-
чая произошло и в эти дни. 
С 76-летним жителем округа 
связались сначала «предста-
вители правоохранительных 
органов», а потом — из «служ-
бы безопасности банка». Они 
убедили мужчину, что его сбе-
режения в опасности, а поэто-
му надо немедленно переве-
сти их на «безопасные» счета.

Почти три недели пожилой 
человек переводил свои день-
ги неизвестно куда, потеряв в 
итоге 15,7 миллиона. Уголовное 
дело находится на контроле Хо-
рошёвской межрайонной проку-
ратуры, но практика показывает, 
что вернуть деньги в подобных 
случаях крайне проблематично.

Ещё одной жертвой аферистов 
стала 68-летняя жительница ули-
цы Генерала Белобородова. Ей 
тоже позвонил сначала «сле-
дователь», а потом — «сотруд-
ник банка», которые сообщили, 
что неизвестные пытаются спи-
сать деньги с её счёта. А следом 
вновь позвонили из «банка». 

На этот раз женщине, прав-
да, порекомендовали обнали-
чить её сбережения и передать 
курьеру банка. И даже «по шли 
навстречу»: вы, Марьванна, 
дескать, пожилая женщина, 
по этому для вашего удобства 
курь ер будет ждать вас неда-
леко от дома.

В итоге пенсионерка обнали-
чила счёт и передала пакет с 
миллионом курьеру — между 
прочим, респектабельной жен-
щине лет пятидесяти.

На этот раз полицейским уда-
лось задержать курьера. Увы — 
уже без миллиона. Его она успе-
ла передать заказчикам аферы. 
По словам задержанной, она и 
ведать не ведала, что участву-
ет в афере: дескать, её просто 
попросили помочь пенсионер-
ке передать знакомым какой-
то пакет.

Так ли это на самом деле — 
разберётся следствие. Но сбе-
режений пострадавшей, ско-
рее всего, не видать.

В общем, если у вас есть по-
жилые родственники, пожа-
луйста, объясните им, что ни 
правоохранительные органы, 
ни даже сотрудники банков не 
звонят людям с предложением 
«обезопасить счета». А если 
кто-то звонит с таким предло-
жением, значит, он мошенник.

Ольга НОВАК,
шеф-редактор «СЗ»

Глория 
Шилова 
мечтает 
работать 
в цирке
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Акробатка 
из Хорошёво-
Мнёвников 
завоевала 

национальную 
премию России

Вмешательство судеб-
ных приставов потребова-
лось, чтобы житель Хоро-
шёво-Мнёвников выпла-
тил долг по алиментам в 
размере 324 тыс. рублей 
своей десятилетней доче-
ри и пятилетнему сыну.

— Иск в суд на выплату 
алиментов подала его быв-
шая супруга. Суд иск удов-
летворил, после этого нами 
было возбуждено исполни-
тельное производство. Од-
нако мужчина платить али-
менты не стал. Не сделал он 
этого и после того, как ему 
ограничили выезд за гра-
ницу и арестовали счета, 
— сообщил «СЗ» началь-
ник отдела судебных при-
ставов по СЗАО ГУ ФССП 

России по г. Москве Евге-
ний Анохин.

Через два месяца на 
злостного алиментщика 
составили протокол о при-
влечении к уголовной от-
ветственности, а суд при-
нудил должника к 50 ча-
сам исправительных ра-
бот. Но и это эффекта не 
возымело.

— Тогда дознаватели 
городской службы судеб-
ных приставов возбуди-
ли в отношении мужчины 
уголовное дело, — сказал 
Анохин.

Только это заставило 
мужчину опомниться. 
Сейчас долг по алимен-
там выплачен.

Михаил КОФАНОВ

Второкурсник направ-
ления «Мехатроника и 
мобильная робототехни-
ка» Московского государ-
ственного образовательно-
го комплекса на Вишнёвой 
улице Андрей Абысов раз-
работал проект автоматиза-
ции загрузчика автоклавных 
корзин в цехе детского пи-
тания молочного комбина-
та. Он устроился туда на ра-
боту в феврале и сразу смек-
нул, что процесс можно сде-
лать эффективнее.

— С помощью автоклав-
ных корзин в цехе стери-
лизуют банки для детско-
го питания. Сейчас загруз-
чик запускают, нажимая на 
кнопку. У меня появилась 
идея автоматизировать 
процесс с помощью  раз-
личных компонентов, в том 
числе программируемого 
логического контроллера, 
датчиков. А у нас на ком-
бинате любой сотрудник 
может представить руко-
водству свою идею в рам-
ках программы «Эврика», 
— рассказал он «СЗ».

Разработка проекта за-
няла около двух месяцев.

— Идея не нова, но обыч-

но автоматизация обходит-
ся дорого, порядка 10 мил-
лионов рублей. Моё реше-
ние стоит гораздо дешев-
ле, а после его реализации 
ежегодная экономия со-
ставит 3 миллиона, — гово-
рит Анд рей. — Руководству 
идея понравилась. Сейчас 

проект готовим к запуску.
Несмотря на непростой 

график работы, с учёбой 
Андрей совмещает её на 
ура: учится отлично и идёт 
на красный диплом, а по-
сле колледжа хочет про-
должить обучение в вузе. 

Мария ГОРБУНОВА

Житель округа выплатил 
алименты после возбуждения 
уголовного дела

Андрей Абысов решил усовершенствовать работу 
промышленных автоклавов
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Студент МГОК придумал, 
как автоматизировать линию 
на молочном комбинате

В этом году 
Глория 
вошла 

в юношескую 
сборную Москвы
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Лучших медиков и соц-
работников округа на про-
шлой неделе чествовали 
в культурном центре «Са-
лют». В честь Дней меди-
цинского и социального ра-
ботника благодарственные 
письма им вручил префект 
СЗАО  Алексей  Пашков.

Президент ГКБ №52, врач-
хирург, доктор медицинских 
наук Владимир Вторенко в 
медицине уже 46 лет. 

— В профессию я пришёл 
благодаря моей маме, она ра-
ботала медсестрой в фельд-
шерско-акушерском пункте. 
В детстве я часто приходил 
к ней на работу. С годами я 
понял, что не я выбрал хи-
рургию, а  хирургия выбрала 
меня, — рассказал он «СЗ».

Главный врач стоматоло-
гической поликлиники №65 

в Митине кандидат меди-
цинских наук Тигран Бо-
станджян в медицине боль-
ше 25 лет. По его словам, в 
последние годы оснащение 
мед учреждений серьёзно 
улучшилось.

— Недавно в нашей поли-
клинике установили новый 
компьютерный томограф. На 
современный уровень вы-
шел пародонтологический 
блок: закуплено новейшее 
оборудование, — говорит он.

Медработников тепло по-
здравил префект.

— Наши медики — это зо-
лотые руки и добрые серд-
ца. Хочу сказать слова бла-
годарности за ваш труд. Вы 
каждый день приходите на 
работу, отдаёте частичку 
себя, помогаете быть здоро-
вее, — сказал Алексей Паш-
ков. — За последние годы в 
Москве изменилась система 
и работа столичного здраво-
охранения, выросло каче-
ство медицинской помощи, 
строятся новые лечебные 
учреждения. Например, на 
Волоколамском шоссе вы-
росла инфекционная кли-
ническая больница №1. Там 
стоят три огромных корпу-
са с новейшими технологи-
ями, профессиональными 
сотрудниками. В столице 
совершенствуют подходы 
к лечебному процессу, и всё 
это ложится на ваши плечи. 
Хочу поздравить вас с про-
фессиональными праздни-
ками. Желаю вам счастья 
и успехов в труде! 

После награждения гостей 
ждал спектакль.

Ольга КАЛИНКИНА

П артийная конференция Мо-
сковского городского отделе-
ния «Единой России» выдви-

нула список лиц, которые будут бо-
роться за депутатские мандаты на вы-
борах в Мосгордуму, которые пройдут 
6-8 сентября. По решению конферен-
ции единороссы будут представлены 
во всех 45 одномандатных округах.

В предварительном 
голосовании 
участвовали москвичи

По словам секретаря отделения, вице-
спикера Госдумы РФ Петра Толстого, 
отбор возможных будущих кандидатов 
провели на партийном предваритель-
ном голосовании. В нём добровольно 
приняли участие более 430 тысяч мо-
сквичей, которые помогли «Единой Рос-
сии» сформировать сильную команду. 

К примеру, в число выдвиженцев 
вошли председатель Мосгордумы ны-
нешнего состава Алексей Шапошни-
ков, член Совета Федерации Инна Свя-
тенко, глава фракции «Единой России» 
в МГД Степан Орлов, заместитель ге-
нерального директора ВГТРК Андрей 
Медведев, ветеран контртеррористи-
ческой операции на Северном Кавка-
зе, Герой России Аркадий Корольков, 
космонавты, Герои России  Олег Ар-
темьев и Антон Шкаплеров, дирек-
тор Театра Российской армии Миле-
на Авимская, известные спортсмен-
ки Мария Киселёва и Ольга Зайцева, 
певец и музыкант Родион Газманов.

Будут судить по работе
Перед участниками конференции 

выступил мэр Москвы Сергей Собя-
нин, который поблагодарил партию 
за поддержку и совместную работу.

— Мы всегда вместе с вами при-
нимали решения, вместе с вами ре-
ализовали их, и я дальше надеюсь на 
нашу командную совместную рабо-
ту, — сказал он. 

По словам мэра, грядущие выбо-
ры в Мосгордуму станут серьёзным 
экзаменом для всей команды, мэра и 
депутатов, которые последние годы 
вместе занимаются развитием горо-
да. И хотя четыре из пяти лет рабо-
ты думы 7-го созыва были осложне-
ны пандемией коронавируса, а так-
же вызовами, с которыми столкну-
лась вся страна, город живёт мирной, 
обычной жизнью. 

— Мы понимаем тем не менее, что в 
стране и в городе происходят серьёзные 
процессы, которые меняют содержание 
нашей жизни, целеустремления, поли-
тический и экономический ландшафт. 
И мы все вместе, как одна команда, бо-
ремся за военную победу, за экономи-
ческий суверенитет и за политическую 
стабильность, — добавил Собянин.

Он также обсудил с собравшими-
ся программы развития и напомнил, 
что в ходе голосования москвичи бу-
дут оценивать работу и кандидатов, и 
бывших депутатов, и лично мэра, ис-
ходя из того, что достигнуто, а что сде-
лать не удалось. 

Программа на основе 
запросов людей

В списке «Единой России» много 
новых лиц.

 — Мы видим по списку выдвину-
тых, что более 50% — люди, которые 

не работали в Мосгордуме. 
Большой конкурс ещё во вре-
мя предварительного голо-
сования говорит о том, что 
история про большую кон-
куренцию. Нет никаких при-
чин считать выборы некон-
курентными, — уверена по-
литолог Алена Август. 

Она отметила, что партийная 
программа «Единой России» полно-
стью сформирована непосредственно 
по запросам людей. Партия за годы 
работы сформировала цепочку от сбо-
ра информации о проблемах до их не-
посредственного решения. 

По её словам, Москва развивается, 
жители столицы видят, что сделано, 
что также будет влиять на результат 
голосования в сентябре.

По мнению председателя комис-
сии по развитию гражданского об-
щества и общественному контролю 
городской Общественной палаты Ва-
дима Ковалева, в Москве доверие го-
рожан к выборам растёт год от года.  

— Самый главный показатель — это 
растущая явка. Это может происходить 
только тогда, когда люди знают, что их 
мнение действительно будет учтено и 
что все голоса будут правильно подсчи-
таны. Без доверия такая явка не была 
бы возможна, — отметил он.

Андрей ТОМЦЕВ

Команда мэра 
готова к борьбе
На выборах в Мосгордуму кандидаты «Единой России» 
будут представлены во всех одномандатных округах

В списке — 
много новых лиц

Сергей Собянин: «Мы всегда 
вместе принимали решения»
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Префект Алексей Пашков вручает благодарственное письмо 
начальнику УСЗН СЗАО Ирине Петрушиной
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В центре «Салют» 
поздравили 
лучших медиков 
и соцработников 
округа
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В от уже больше двух 
лет участники во-
лонтёрского центра 

«Мы рядом. Помощь фрон-
ту» при храме Великомуче-
ника Георгия Победоносца в 
Куркине помогают фронту: 
изготавливают тактические 
носилки, волокуши, «пяти-
точечники», нашлемники, 
масксети, окопные свечи и 
другие нужные бойцам вещи. 
А ещё закупают продукты, 
собирают лекарства и отправ-
ляют их в воинские части на 
территории ЛНР и ДНР. При-
соединиться к ним может лю-
бой желающий.

Решили мастерить 
носилки

Как рас-
сказала «СЗ» 
один из кура-
торов центра 
Елена Аню-
шина, всё на-
чалось с инициативы мамы 
четверых детей Светланы Че. 

— На СВО доброволь-
цем ушёл двоюродный брат 
Светланы. Она стала искать 
способы помочь бойцам, — 
говорит Анюшина.

Светлана сплотила вокруг 
себя нескольких многодет-
ных мам из Куркина, что-
бы присоединиться к все-
российскому волонтёрскому 
движению по изготовлению 
тактических носилок «Золо-
тые руки ангела». Понача-
лу женщины ездили в бли-
жайший пункт по изготовле-
нию носилок на другой ко-
нец Москвы в Румянцево. Но 
дорога отнимала много сил. 

Светлана решила создать во-
лонтёрский центр в Курки-
не. Её инициативу поддер-
жал настоятель храма Дми-
трий Михайлюк.  Он выде-
лил помещения в воскресной 
школе, а затем разрешил по-
строить волонтёрский домик 
на прихрамовой территории. 
Одна из управляющих ком-
паний предоставила подсоб-
ное помещение в жилом доме 
по Новокуркинскому шоссе. 

Помогать можно 
по-разному

Швейную мастерскую в 
воскресной школе и в под-
собке многоэтажки волон-
тёры оборудовали сами. За-
купили машинки, раскроеч-
ный инструмент, материалы.

— Кинули клич в соцсетях. 
К нам стали присоединять-
ся помощники. Дело пошло! 
— говорит Елена Анюшина.

Сегодня в волонтёрском 
чате около 900 участников. 
Все содействуют по-разному. 
Кто-то помогает закупать 
материалы для мастерских, 
продукты, одежду, медика-
менты. Одни на своих маши-
нах развозят гуманитарные 
грузы по всей линии фронта. 
Другие забирают заготовки в 
центре и шьют изделия дома. 
Не пустуют рабочие места и 
в мастерских.

— Дело найдём и школь-
нику, и пенсионеру. Моему 
сыну Дмитрию 11 лет. Он ча-
сто приходит помогать в ма-
стерскую — вправляет мяг-
кую сидушку в «пятиточеч-
ники», комплектует набо-
ры тактической медицины, 
убирает рабочие места и по-
мещение, — говорит Елена. 
— А одна волонтёр, которой 
под 80 лет, приезжает к нам 
раз в неделю из Химок. За-

бирает заготовки для 20 но-
силок, отдаёт пошитые. 

Нужны 
рабочие руки

Сейчас волонтёры осваивают 
пошив москитных сеток, про-
тиводроновых одеял, жилетов и 
термобелья. Очень нужны рабо-
чие руки! Если даже вы никогда 
не сидели за швейной машин-
кой, опытные мастера всему 
обучат. Также в волонтёрском 
центре примут медикаменты: 
обезболивающие, противови-
русные, противоаллергические, 
сосудосуживающие средства, 
перевязочные материалы. 

Оксана МАСТЮГИНА

Помощь можно приносить 
в храм ежедневно 
с 8.00 до 20.00 по адресу: 
Воротынская ул., 14/1. Те, 
кто хочет стать волонтёрами, 
могут уточнить информацию 
в телеграм-канале 
волонтёрского центра 
«Мы рядом. Помощь фронту» 
t.me/s/pochivnosilok. 

Мастерскую оборудовали 
в воскресной школе

Швейную мастерскую волонтёры оборудовали сами
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Жители Куркина сплотились, чтобы помогать фронту. 
Присоединиться к ним может каждый В начале июня мы расска-

зали о волонтёрском сообще-
стве «Группа поддержки бой-
цов СВО». Его активная участ-
ница, мама восьмерых детей 
Лилия Карпенко, живет в Кур-
кине. На публикацию сразу 
откликнулись жители округа. 

— С нами связались вете-
раны СВО из Северного Ту-
шина, предложили две швей-
ные машинки для наших ма-
стериц, которые шьют бельё 
для раненых бойцов, — рас-
сказала координатор волон-
тёрской группы Ирина Кол-
пакова. — Также две пожи-
лые жительницы передали 
две коробки с гуманитарной 
помощью для бойцов: сладо-
сти, бельё и многое другое.

Ещё одна неравнодушная 
жительница — Юлия Павлов-
на, — прочитав о том, что 
«Группа поддержки бойцов 
СВО» помогает раненым в 
госпиталях, передала волон-
тёрам большой пакет с тка-
нями для пошива ортопеди-
ческих подушечек и матра-
сов на каталки.

Среди подопечных «Груп-
пы поддержки бойцов СВО» 
раненые воины, проходящие 

лечение и реабилитацию в 
подмосковных Горках. Одно 
из важных направлений пси-
хологической поддержки — 
арт-терапия. Кроме того, ра-
бота карандашом и кистью 
помогает восстанавливать 
функции головного мозга по-
сле контузий, разрабатывать 
руки после ранений. 

— Наши волонтёры уже 
два года проводят такие 
мастер-классы. Парни даже 
двумя пальцами рисуют! По-
терявшие правую руку ри-
суют левой, а левши — нао-
борот. В наших ближайших 
планах — организовать вы-
ставку-ярмарку их работ. Ре-
ализовать идею нам помога-
ют ветераны СВО из Север-
ного Тушина, — делится Ири-
на Колпакова.

Желающие помочь могут 
передать карандаши, аква-
рельные краски, фломасте-
ры, альбомы для рисования. 
Подробная информация об 
остальных гуманитарных 
проектах «Группы поддерж-
ки бойцов СВО» размеще-
на в телеграм-канале t.me/
pomoschranenim. На вопро-
сы ответят по тел.: 8-926-
439-6065 и 8-925-642-4133.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Жители округа 
откликнулись 
на публикацию о помощи 
раненым бойцам

Работа карандашом и кистью помогает бойцам 
восстанавливаться после ранений
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Опытные 
мастера 

всему научат

горячая линия

Когда засадят 
цветами клумбу на 
Таллинской улице, 

напротив дома 7? Июнь 
скоро кончится, а клумба 
пустая. 

Ольга Ивановна, 
 Таллинская ул., 3, корп. 1

Как сообщили в управе 
района Строгино, сотруд-
ники «Жилищника» выса-
дили однолетние цветы на 
клумбе, о которой сообщи-
ла жительница.

— В соответствии с регла-
ментом за цветами ухажи-
вают ежедневно, поливают 
по мере необходимости в 
утренние и вечерние часы, 
— отметили здесь.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Строгино: ул. 
Маршала Катукова, 19, корп. 
1, тел. (495) 750-6778. Эл. 
почта: strogino@ru.mos.ru. ГБУ 
«Жилищник района Строгино»: 
ул. Маршала Катукова, 9, корп. 
3, тел. (495) 758-3822. Эл. 
почта: gbu-strogino@mail.ru

Во дворе дома на Таллинской 
высадили цветы На Митинском 

бульваре напро-
тив остановки 

«Ул. Митинская, 48» 
уборочный трактор 
повредил лавочки. 
Потом их убрали и до сих 
пор не вернули.

Александр Сергеевич, 
3-й Митинский пер., 2

— Лавочки на бульвар-
ную зону вблизи дома 48 
по Митинской улице вер-
нут до 1 июля, — сообщили 
в управе района Митино.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Митино: 
Митинская ул., 35, 
тел. (495) 751-1492. 
Эл. почта: mitino@ru.mos.ru

На остановке 
«Пехотная улица» 
на Волоколамском 

шоссе на информацион-
ном табло не высвечива-
ется расписание автобуса 
е30. Просьба отремонти-
ровать устройство.

Зинаида, 
Волоколамское ш.

В ГУП «Мосгортранс» 
сообщили, что устранили 
нарушения, отмеченные 
жительницей. Электрон-
ный информационный 

пилон на остановочном 
пункте сейчас исправен, 
информация о маршрутах 
отображается корректно. 

Через остановку следуют 
автобусы №88, 356, 412, е30, 
е30к, м1, н12 (ночной), т70.

Маргарита ИВАНОВА

Единый транспортный 
портал Москвы: 
transport.mos.ru.
Контакт-центр «Московский 
транспорт»: (495) 539-5454, 
3210 (с мобильного).
Чат-бот «Александра»: 
i.transport.mos.ru/alex

На Волоколамском шоссе 
отремонтировали электронное 
табло с расписанием автобусов

Лавочки на Митинский бульвар 
вернут до 1 июля

Все новости округа
ежедневно на сайте 

severstolici.ru
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Ф естиваль «Лето в 
Москве. Все на ули-
цу!» набирает обо-

роты. Он проходит в парках, 
скверах, на набережных, 
бульварах, на дворовых тер-
риториях и даже площадках 
для выгула собак. Гостей 
ждут бесплатные концерты, 
спектакли, шоу, кинопока-
зы, экскурсии, лекции, 
спортивные тренировки, со-
ревнования и многое другое.

На Никитском 
бульваре — 
царство 
художников

На Никитском бульваре 
в рамках фестиваля прохо-
дит художественный сто-
дневный марафон. Моло-
дые художники выставляют 
здесь свои картины и арт-
объекты, проводят для всех 
желающих творческие ма-
стер-классы. Здесь можно 
изучить современные тех-
ники живописи и создать 
оригинальные предметы 
искусства своими руками.

Так, 25 июня в 16.00 го-
стей ждут на занятии «Пен-
ная вечеринка», где они 
сделают твёрдую пену для 
ванны из экологичных ин-
гредиентов. Каждый смо-
жет выбрать аромат, цвет и 
форму поделки. 27 июня в 
16.00 пройдёт мастер-класс 
по созданию графической 
работы с элементами летте-
ринга — искусства рисова-
ния букв. А 28 июня в 16.00 
посетители примут участие 
в самом ароматном мастер-
классе. Они создадут диф-
фузор и соберут для него 
уникальную парфюмерную 

композицию из натураль-
ных ингредиентов.

Участие в мастер-клас-
сах бесплатное, без пред-
варительной регистрации. 
Нужно просто прийти в от-
крытое арт-пространство 
на Никитском бульваре и 
занять место за столом для 
творчества. 

В Митине 
можно сразиться 
в жульбак

Много интересных ме-
роприятий пройдёт и в на-
шем округе. 26 и 27 июня в 
14.00 на спортивной пло-
щадке между Пятницким 
ш., 15, и Митинской ул., 12. 

Здесь ждут всех любителей 
редких настольных игр от 
шести лет, чтобы сразиться 
в новус и жульбак — «смесь» 
бильярда и шаффлборда. 

29 июня в 12.00 и 30 июня 
в 16.00 здесь же можно бу-
дет принять участие в ма-
стер-классе по тхэквондо. 
Мастера покажут базовые 
приёмы ударов и защиты. 
А 30 июня в 18.00 — функ-
циональная тренировка, 
направленная на улучше-
ние подвижности суставов, 
укрепление мышц, разви-
тие движений, применяе-
мых в повседневной жизни. 
Нужно прийти в спортив-
ной форме, взять с собой 
воду и иметь головной убор.

Не оставят без внимания 
и любителей музыки. 25, 28 
июня и 2 июля в 18.00 здесь 
пройдёт мастер-класс по 
игре на барабанах. Орга-
низаторы расскажут о том, 
как строится музыка, по-
кажут акустические приё-

мы. Все желающие смогут 
попробовать свои возмож-
ности в игре на барабанной 
установке.

В парке 
«Северное 
Тушино» — 
встреча 
с Турбо-Ракетой

30 июня в 14.00 в ро-
тонде парка «Северное 
Тушино» (ул. Свободы, 
вл. 50-70) пройдёт арт-
встреча с молодой испол-
нительницей Турбо-Раке-
той. Гостей ждут песни под 
гитару, шоу мыльных пу-
зырей, мастер-классы по 

кастомизации — измене-
нию одежды, конкурсы и 
розыгрыши. Победителям 
— ягодные призы. 

А любителей потанцевать 
на свежем воздухе пригла-
шают 28 июня в 18.00 на пло-
щадку у сцены в Детском 
парке (Новокуркинское ш., 
31) и 29 июня в 18.00 на пло-
щадку у ТЦ «Калейдоскоп» 
(Сходненская ул., 56). Го-
стей ждут зажигательные 
ритмы современной музы-
ки и шлягеров прошлых лет.

Наталья АНОХИНА

Полную программу 
мероприятий фестиваля 
можно найти на сайте 
www.go.mos.ru

На Митинской научат 
играть на барабанах 

На площадках 
фестиваля 
«Лето в Москве» 
много интересного

Будет много 
музыки, 

мастер-классов 
и даже шоу 
мыльных 
пузырей

Площадка 
фестиваля 
в Митине. 
Ребятам 
нравится 
ударная 

установка
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В 2022-2023 годах в 
СЗАО были введены в экс-
плуатацию 31 жилой дом 
и комплекс апартаментов. 
По словам экспертов, кро-
ме цены и транспортной 
доступности, москвичи 
обращают внимание на 
социальную инфраструк-
туру, близость к скверам 
и паркам, наличие рядом 
крупных спортивных кла-
стеров или площадок для 
тренировок и игр в шаго-
вой доступности. Имен-
но поэтому, как считает 
двукратная олимпийская 
чемпионка по биатло-
ну Ольга Зайцева, спор-
тивная инфраструктура 
должна быть представле-
на во всех современных 
жилых комплексах.

В современном мегапо-
лисе для жителей разных 
возрастов нужны разные 
форматы. Кто-то выбира-
ет йогу и теннис, а кому-
то необходимы скалодром 
и воркаут. Удовлетворить 
все потребности доволь-
но трудно, однако думаю, 
что в каждом современ-
ном ЖК должна быть своя 
спортивная инфраструк-
тура, включающая пло-
щадки для командных 
видов спорта и зоны для 
индивидуальных трени-
ровок. 

Как показывает опыт, 
люди куда более охотно 
выбирают новострой-
ки, где намечено возве-
дение, например, вор-
каут-площадки. Счи-
таю, что настало время 
утвердить на законода-
тельном уровне стан-
дарт, согласно которо-
му на территории всех 
новых жилых комплек-
сов будут многофункци-
ональные всесезонные 
спортивные площадки, 
где жильцы смогут зани-
маться футболом, хок-
кеем или баскетболом. 

Если говорить о Мо-
скве, то все данные го-
ворят о том, что инте-
рес к спорту у нас вырос 
в десятки раз. Например, 
за 15 лет число москви-
чей, занимающихся бе-
гом, поднялось с 20 ты-
сяч до 500. Число жите-
лей, которые занимаются 
спортом по итогам это-
го года может превысить 
отметку в 6 млн человек. 

Конечно, город создаёт 
современную спортив-
ную инфраструктуру: в 
прошлом году в эксплу-
атацию ввели 23 круп-
ных спортивных соору-
жения, а количество об-
щедоступных спортив-
ных зон увеличилось 
на 1,2 тысячи. Теперь 
же необходимо сделать 
так, чтобы каждый го-
рожанин мог трениро-
ваться или играть в спор-
тивные игры рядом с до-
мом. Площадки для йоги 
и настольного тенниса, 
зоны воркаута, универ-
сальные площадки для 
стритбола, футбола, во-
лейбола и даже шахмат-
ная доска должны быть 
такими же привычны-
ми локациями шаговой 
доступности, как сегод-
ня — детские площадки. 

Д о конца лета в 
СЗАО планируют 
благоустроить тер-

ритории 10 детских садов. 
Проекты благоустройства 
предусматривают, что на 
прогулках дети смогут не 
только играть, но и освоят 
новые интересные навыки.

Брусчатка, 
галька, дерево 

По словам Виталия Те-
рехова, руководителя про-
ектной организации, кото-
рая подготовила концеп-
ции благоустройства всех 
садиков, территории не-
обходимо было обновить 
уже давно. 

— Во дворах детских са-
дов примерно одна и та же 
картина: детские площадки 
морально устарели, игро-
вых элементов мало — гор-
ки, крытые игровые зоны и 
песочницы. Покрытие на 
площадках и дорожках из-
носилось, — отметил он.

Во дворе каждого садика 
полностью обновят покры-
тие на площадках и дорож-
ках, смонтируют дополни-
тельные фонари, у каждой 
группы будет своя детская 
площадка с песочницами, 
игровыми домиками, сто-
лами и теневыми навесами 
с ящиками для игрушек.

Один из интересных объ-
ектов благоустройства — 
детсад школы №69 на Не-
манском пр., 1, корп. 2. 
Главной фишкой обнов-
лённого двора станет так-
тильная тропа.

— Дети смогут босиком 
ходить по различным по-
верхностям: крупной брус-
чатке, траве, округлой галь-
ке, деревянным плашкам. 
Все поверхности будут не 
острыми, чтобы не навре-
дить ребёнку, — говорит Те-
рехов.

Пункт 
наблюдения 
за погодой

Другой любопытный 
проект благоустройства — 
территория детского сада 
школы №86 на ул. Маршала 
Катукова, 14, корп. 2.

Главных фишек будет 
несколько. Одна из них – 
шахматная доска с росто-
выми фигурами. Другая — 
большая беседка, где раз-
местят студию рисования 
с мольбертами для всех 
групп. Появится и неболь-
шая сцена с амфитеатром. 

— Неподалёку оборудуют 
пункт наблюдения за пого-

дой. Дети смогут научиться 
отмечать общую информа-
цию. Например, ясная или 
пасмурная погода сегодня, 
направление ветра. Само 
собой, опасного оборудо-
вания здесь не будет, — го-
ворит Терехов.

Также во дворе появится 
настоящая теплица с гряд-
ками, чтобы ребята смог-
ли научиться выращивать 
простые культуры: огурцы, 
помидоры, зелень.

Воркаут и футбол
Началось благоустрой-

ство и на территории дет-
ского сада школы №1056 
на ул. Свободы, 51, корп. 3. 
По словам Терехова, кроме 
игровых площадок для раз-
ных групп, обновят спор-
тивную площадку. 

— На ней можно будет 
играть в футбол и баскет-
бол. Размеры площадки, 
кольца и ворот подобраны 
с учётом возраста детей, — 
сообщил он.

Здесь также появится ого-

род с грядками и теплица. А 
перед входом в здание дет-
ского сада сделают асфаль-
товую площадку специаль-
но для того, чтобы ребята 
смогли рисовать мелками.

А на территории сади-
ка школы №1210 на Ново-
щукинской ул., 10, корп. 
3, обустроят площадку 
для воркаута с турника-
ми, рассчитанными на рост 
юных спортсменов. Рядом 
по явятся поле для футбо-
ла, баскетбола и волейбо-
ла, столы для настольного 
тенниса. Установят и сце-
ну для проведения меро-
приятий.

Михаил КОФАНОВ

Общая  протяжённость 
прогулочных и спортивных 
маршрутов на набережной 
Москвы-реки в районе но-
вого жилищного комплекса 
у станции метро «Спартак» 
вырастет до 7,3 км. Об этом 
сообщил главный архитек-
тор Москвы Сергей Кузнецов. 
По его словам, инвестор уже 
приступил к благоустройству 
второй очереди набережной, 

в ходе которого спортивная 
инфраструктура полуострова 
будет дополнена площадка-
ми для воркаута, баскетбола 
и пляжного волейбола, а так-
же пространством для релак-
сации и йоги. 

Первый этап благоустрой-
ства парковой зоны на бере-
гу Москвы-реки был завершён 
летом прошлого года. Застрой-
щик установил детские и спор-

тивные площадки, благоустро-
ил пешеходные маршруты и 
беговые дорожки, создал зе-
лёный амфитеатр под откры-
тым небом.

— Завершение второго этапа 
благоустройства запланирова-
но на вторую половину лета. 
Здесь появятся площадки для 
занятий воркаутом, баскетбо-
лом, пляжным волейболом, 
оборудуют дополнительные 

детские игровые комплексы, 
— сообщил Кузнецов. 

Беговые дорожки покроют 
специальным резиновым со-
ставом. Спортивные и игро-
вые площадки оборудуют те-
невыми навесами и местами 
для отдыха. Кроме того, здесь 
посадят почти 1700 деревьев 
и кустарников, обустроят газо-
ны и цветники. 

Анна ФИЛИНЫХ

В Покровском-Стрешневе благоустроят набережную

Сцена 
с амфитеатром 

позволит 
проводить 
праздники 
на улице

У детского сада на улице Свободы появится огород с грядками и теплица
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Детских и спортивных площадок станет больше
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Где благоустроят 
территории садов 
• ул. Свободы, 51, корп. 3;
• ул. Соловьиная Роща, 5;
• ул. Кулакова, 14, корп. 2;
• ул. Маршала Тухачевского, 39, 
корп. 1;

• Нелидовская ул., 10;
• Лодочная ул., 37, корп. 4;
• Новощукинская ул., 10, корп. 3;
• Неманский пр., 1, корп. 2;
• ул. Маршала Катукова, 14, 
корп. 2;

• Новохорошёвский пр., 6

Биатлонистка Зайцева: 
В каждом новом ЖК 
должны быть локации 
для занятий спортом 

Будет тактильная тропа 
для хождения босиком
В округе нестандартно благоустроят территории детсадов
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Е щё вчера не все из 
нас знали, что та-
кое ботулизм, а се-

годня эта болезнь у всех на 
слуху. Об опасности забо-
левания «СЗ» попросил от-
ветить врача-педиатра дет-
с ко й б о л ь н и ц ы и м . 
З.А.Башляевой кандидата 
медицинских наук Светла-
ну Борзакову.

? Что такое ботулизм 
Это острое инфекцион-

ное заболевание, которое 
возникает из-за воздей-
ствия на нервную систему 
человека ботулотоксина. 
Токсин выделяют бактерии 
клостридии ботулинум — 
Clostridium botulinum. Спо-
ры этих бактерий находятся 
в почве, откуда они попа-
дают на овощи, фрукты, в 
кишечник рыб, птиц, мле-
копитающих. Возбудите-
ли ботулизма начинают 
размножаться и выделять 
токсин только при отсут-
ствии кислорода, поэтому 
ботулизмом нередко забо-

левают после употребле-
ния герметически закры-
тых консервов.

? Чем он опасен
Ботулизм — крайне опас-

ное инфекционное забо-
левание, которое поража-
ет центральную и пери-
ферическую нервную си-
стему. Нарушается работа 
мышц, в том числе дыха-
тельных. Это может приве-
сти к острой дыхательной 
недостаточности. Если не 
обратиться к врачу вовре-
мя, дело может кончиться 
летальным исходом. Забо-
левание лечится введени-

ем противоботулиниче-
ской сыворотки. Чем рань-
ше это сделать, тем меньше 
будет последствий для ор-
ганизма.

? Какие симптомы 
у этого заболевания 

Инкубационный пери-
од заболевания состав-
ляет в среднем от 12 до 24 
часов. Первыми его про-
явлениями, как правило, 
являются желудочно-ки-
шечные расстройства. За-
тем появляются невроло-
гические симптомы: появ-
ляются двоение или пелена 
перед глазами, невозмож-

ность смотреть по сторо-
нам. После нарушаются 
речь, глотание. Звонить в 
скорую следует при первых 
же симптомах.

? Передаётся ли 
болезнь от человека 
к человеку

Нет. Ботулотоксин по-
ступает в наш организм с 
пищей. Источником отрав-
лений часто становятся до-
машние консервы: гриб-
ные, овощные, фруктовые, 
мясные и рыбные.

?  Как выбрать 
безопасные 

консервы и салаты
Определить наличие ток-

сина по каким-то внешним 
признакам невозможно, но 
если тара нарушена, не бе-
рите. Крышка консервов 
не должна быть вздута, а 
жидкость внутри не долж-
на быть мутной. Если поку-
паете салаты в пластиковой 
упаковке, в составе кото-
рых есть консервированные 
продукты, крышка также не 
должна быть надута. 

Точно не нужно покупать 
с рук у бабушек консервы в 
банках. Это большой риск. 
Невозможно узнать, как 
они были приготовлены и 
правильно ли хранились.

Ольга КАЛИНКИНА

Возбудители 
ботулизма 

очень хорошо 
себя чувствуют 
в домашних 
закрутках

Выбирая 
консервы, 

внимательно 
смотрите, 

не вздулась ли 
крышка
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Массовое отравление мо-
сквичей салатами из служ-
бы доставки стало шоком 
для всех нас. К середине 
прошлой недели, по офици-
альной информации, боль-
ше 120 горожан обратились 
за медпомощью с симпто-
мами ботулизма, 55 находи-
лись в тяжёлом состоянии, 
30 — в реанимации.

Первые 10 человек по-
ступили в больницы, в том 
числе на территории нашего 
округа, 14 и 15 июня. Тогда 
случаи ботулизма казались 
единичными. Тем не менее 
Следственным управлени-
ем по СЗАО ГСУ СК РФ по 
г. Москве было возбужде-
но уголовное дело по статье 
«оказание услуг, не отвеча-
ющих требованиям безо-
пасности жизни и здоро-
вья потребителей».

Когда отравления нача-
ли нарастать как снежный 
ком, делом занялось Глав-
ное следственное управле-
ние столицы.

Как выяснили следовате-
ли, все пострадавшие ели 
салат «Лобио» из фасоли 
производства компании 
ООО «Локалкитчен» («Кух-
ня на районе»), который им 
был доставлен в вакуумной 
упаковке. У компании 65 то-
чек по Москве, две из них 
находятся в СЗАО.

Оборот продукции произ-
водителя немедленно был 
приостановлен городским 
Роспотребнадзором, изъя-
та продукция общим весом 
более 60 тонн. 

Трое человек из числа ру-
ководства компании, а так-
же повар задержаны. Рас-
следование продолжается.

Ирма КОТИЯР

Салат 
из фасоли 
оказался 
отравой 

БАКТЕРИЯ ИЗ БАНКИ 
Что надо знать о ботулизме, рассказала врач из района Северное Тушино

Светлана 
Борзакова, 
врач-педиатр 
детской больницы 
им. З.А.Башляевой, 
кандидат 
медицинских наук 
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С  начала года на дорогах окру-
га ДТП унесли жизни уже 
девятерых человек. О самых 

характерных причинах смертельных 
аварий «СЗ» рассказали в отделе 
Гос автоинспекции УВД по СЗАО.

Выпил на посошок
Одна из причин смертельных ДТП 

— нетрезвые водители. Недавно от-
ветственность за езду в пьяном виде 
вновь ужесточили: сел за руль не-
трезвым повторно — получишь срок. 
Водителей подшофе на дорогах дей-
ствительно  становится  меньше, ведь 
в округе постоянно дежурят патру-
ли. Однако совсем в прошлое  явле-
ние не ушло. По сводкам столичной 
Госавтоинспекции, каждую неделю 
патрули в Москве останавливают с 
полторы сотни таких водителей. И 
хорошо, если пьяного успевают оста-
новить сотрудники ДПС… 

В феврале водитель «Фольксва-
гена» ехал по Пятницкому шос-
се в сторону области. Недалеко от 
дома 57 машину повело. Ограж-
дений между потоками на этом 
участке нет, и «Фольксваген» вы-
бросило на встречную полосу. Во-
дитель «Хёндай», ехавший навстре-
чу, увернуться от удара не сумел. 

Водитель «Фольксвагена» от по-
лученных травм скончался. Поз-
же выяснилось, что он был пьян. 

Такая же авария произошла в 
апреле на улице Генерала Бело-
бородова. Недалеко от перекрёст-
ка с улицей Рословкой мужчина 
на каршеринговом «Джили» тоже 
вылетел на встречку, где ехал гру-
зовик. Как выяснилось позже, он 
тоже был пьян и попросту не смог 
различить, где своя полоса, а где 
чужая. От травм он погиб. 

Перебежать 
по-быстрому

Пьяные водители не единствен-
ная причина смертельных аварий. 
Уж сколько раз твердили: перехо-
ди дорогу там, где положено. И всё 
равно идут, надеясь, что пропустят! 

В конце апреля на улице Генера-
ла Глаголева в районе дома 19 по-

гиб 21-летний парень. Он перебе-
гал дорогу перед «Шкодой». Уже в 
больнице парень скончался.

А в мае на Пятницком шоссе воз-
ле дома 41 погиб 57-летний муж-
чина. Он переходил дорогу там, 
где можно. Но на красный свет. К 
переходу подъезжал «Крайслер». 
Ушиб лёгких, перелом ноги, пле-
ча — вот далеко не полный список 
травм, которые получил пешеход. 
Спасти его врачи не смогли.

А ведь оба пешехода могли бы 
остаться живы. Парню, сбитому 
на улице Генерала Глаголева, было 
достаточно пройти полтора десят-
ка метров до безопасного перехода, 
а мужчине, который переходил до-
рогу на красный свет на Пятниц-
ком шоссе, — подождать, когда за-
горится зелёный. 

Невнимательность 
во дворах

К смертельным авариям приво-
дят ещё и спешка, невниматель-
ность водителей. Такие ДТП до-
вольно часто происходят на не-
больших дорогах. В середине марта 
по улице Генерала Глаголева ехал 
«Мицубиси Паджеро». Водитель 
стал поворачивать во двор дома 5, 

корп. 1. ПДД обязывали его пропу-
стить «Мицубиси Аутлендер», ко-
торый ехал навстречу. Но водитель 
решил проскочить: на дороге такое 
случается сплошь и рядом. Владе-
лец «Аутлендера» попытался увер-
нуться от столкновения и вылетел 
на тротуар. А там шёл 70-летний 
мужчина. От полученных травм 
пешеход скончался на месте.

Парадокс, но во дворах, где ма-
шин, казалось бы, совсем мало, 
люди тоже гибнут. В феврале 
у дома 9 на улице Мещерякова 
задним ходом сдавал мусоровоз. Под 
его колёсами оказалась пожилая жен-
щина. Она умерла, не приходя в со-
знание.  Спору нет:  в ДТП виноват 
водитель мусоровоза. Но, как по-
яснил врио начальника отдела Гос-
автоинспекции УВД по СЗАО Ле-
онид Дельников, пешеходам стоит 
помнить: у любого грузовика сзади 
слепая зона. Если такое авто сдаёт 
задним ходом,  не выходите  на до-
рогу: водитель вас может попросту 
не заметить. 

Роман ФЛЕЙШЕР

Нетрезвый 
водитель 

не понял, что едет 
по встречке

На Митинской 
ребёнок на самокате 
попал под машину

17 июня в половине чет-
вёртого часа дня тринадцати-
летний мальчик на мамином 
электросамокате ехал без со-
провождения взрослых по 
Митинской улице. В районе 
дома 44 на нерегулируемой 
«зебре» он столкнулся с авто-
мобилем «Фиат». Его госпита-
лизировали с травмами голо-
вы и тупой травмой живота.

Сбили 
на Пятницком шоссе

17 июня около 10 часов 
утра 25-летний мужчина на 
электросамокате, пересекая 
дублёр Пятницкого шоссе 
у дома 21 в неположенном 
месте, столкнулся с автомо-
билем «Киа». С травмами го-
ловы и переломом стопы 
его увезла скорая.

Не справился 
с управлением 
на Живописной 

18 июня в половине тре-
тьего часа дня водитель БМВ 
ехал по Живописной улице в 
сторону улицы Академика 
Бочвара. В районе дома 46 
он не справился с управле-
нием и врезался в дерево. С 
ушибами и переломом ребра 
его увезла скорая.

Пострадал 
на Иваньковском 
шоссе

19 июня около 10 часов 
утра 22-летний доставщик 
ехал на электровелосипеде 
по Иваньковскому шоссе в 
сторону Береговой улицы. В 
районе дома 7 он врезался 
в бордюр. С переломом руки 
его увезла скорая.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по СЗАО

дтп
Пятницкое шоссе, недалеко 

от перекрёстка с Барышихой. 
Одна из трагедий произошла здесь
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! Если увидели во дворе или на дороге 
нетрезвого водителя, сообщите по тел. 

112 или в дежурную часть отдела 
Госавтоинспекции УВД по СЗАО по тел. 
(495) 942-7147, (495) 942-8465.

С начала года 
в округе в авариях 
погибли девять 
человек
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Ограбил знакомого 
на Митинской

37-летний житель Ми-
тинской улицы пригласил к 
себе домой знакомого, что-
бы поиграть на приставке. 
В квартире гость неожидан-
но выхватил нож и потре-
бовал отдать ему ноутбук, 
две игровые приставки, нар-
ды и шахматы. А когда хозя-
ин отказался, кулаком раз-
бил ему очки, повредив при 
этом глаз, а затем собрал 
всё, что ему приглянулось, 
и сбежал. Оперативники за-
держали злоумышленника 
той же ночью. Выяснилось, 
что ранее он был судим. Воз-
буждено уголовное дело по 
статье «разбой». 

В Строгине 
взяли под стражу 
распространитель-
ницу  героина

В ходе оперативно-разыск-
ных мероприятий сотрудники 
угрозыска ОМВД по району 
Строгино задержали 52-лет-
нюю жительницу Неманско-
го проезда. У неё дома изъ-
яли пакет с порошком буро-
го цвета, как позже показа-
ла экспертиза, — героином в 
количестве 35 г, а также мате-
риалы для расфасовки нарко-
тика, который женщина соби-
ралась сбывать. Злоумышлен-
ницу взяли под стражу. 

Стащили продукты 
из магазина 
на улице 
Габричевского

Сотрудник продуктового 
магазина на улице Габричев-
ского заметил, как трое по-
сетителей взяли три набора 
конфет и пять кусков дорого-
го сыра, а потом выскочили 
на улицу, не заплатив. С по-
мощью записей камер видео-
наблюдения полицейские за-
держали троицу. Продукты 
на 9,3 тыс. рублей они успе-
ли съесть. Возбуждено дело 
по статье «кража». 

Ирма КОТИЯР

хроника

Х орошёвским меж-
районным след-
ственным отделом 

Следственного управле-
ния по Северо-Западному 
административному окру-
гу Главного следственно-
го управления Следствен-
ного комитета России по 
г. Москве возбуждено уго-
ловное дело. Дочь на-
смерть забила спящего от-
ца-пенсионера штангой от 
шкафа.

Страшный 
беспорядок 

В полицию позвонил 
мужчина, который сооб-
щил, что в их квартире 
на улице Кулакова он об-
наружил окровавленного 
отца. На место ЧП выеха-
ли следственно-оператив-
ная группа и сотрудники 
Следственного управления 
по СЗАО.

— Пенсионер лежал на 
кровати с пробитой голо-
вой. На белье была кровь, 
орудия преступления на 
месте преступления не 
было, — рассказали «СЗ» 
в Хорошёвском следствен-
ном управлении.

В первую очередь опро-
сили самого сына, 46-лет-
него Дмитрия. Тот объяс-
нил, что сначала сидел у 
себя в комнате, а потом за-
шёл к отцу.

Оказалось, что в квар-
тире живёт также 40-лет-
няя дочь убитого Наталья. 
Нигде не работающая и по-
лучающая пенсию по ин-

валидности в связи с ди-
абетом. Она находилась в 
своей комнате. Там царил 
страшный беспорядок, по-
всюду валялись вещи.

— Её также опросили, — 
рассказывают следователи. 
— Сначала она отпиралась. 
Но потом вдруг выпалила: 
«Так ему и надо!» 

Сначала думала 
отравить

Уже на допросе в След-
ственном управлении На-
талья начала давать более 
чёткие показания.

— Она пояснила, что 
отец заставлял её под-
держивать порядок дома, 
придирался и цеплялся к 
ней, как она выражалась. 
В какой-то момент, по её 
словам, она решила отра-
вить его крысиным ядом, 

но не смогла придумать, 
как это сделать, — гово-
рят следователи.

В день убийства пенси-
онер опять сделал дочери 
замечание: «Хоть бы раз 
помыла полы, разложи-
ла вещи по местам!» Ната-
лья решила, что пора дей-
ствовать. Она выгребла из 
шкафа все вещи и вытащи-
ла металлическую штан-
гу для вешалок. Потом до-
ждалась, когда отец уйдёт 
к себе и заснёт.

— Она призналась, что 
била его по голове много 

раз. Потом тщательно вы-
мыла орудие преступления 
и спрятала в шкаф, а сама 
легла спать, — передают её 
показания следователи.

Убирать Наталье было 
лень, поэтому вещи так и 
остались валяться в ком-
нате к моменту прихода со-
трудников СК.

— Экспертиза установи-
ла, что, несмотря на воду 
и мыло, на штанге оста-
лись следы крови мужчи-
ны, — говорят следовате-
ли. — Эксперты полагают, 
что пенсионер умер не сра-
зу. Возможно, мучился сут-
ки. Многие экспертизы, в 
том числе психиатриче-
ская, ещё в процессе.

Не пил, 
был тихим

Трёшка, в которой прои-
зошло преступление, была 
сильно запущена, не убра-
на. Все её обитатели жили 
сами по себе, каждый в сво-
ей комнате. На допросе сын 
убитого пояснил, что его не 
трогали разборки сестры 

с отцом. У него психиче-
ский диагноз и инвалид-
ность, он нигде не работал 
и тихо жил в своей комнате 
на пенсию.

В то же время другие 
родственники убитого ут-
верждают, что это была 
хорошая семья. По их сло-
вам, глава семейства всег-
да ухаживал за детьми и 
за женой, которая умерла 
в 2017 году от онкологии. 
Он всю жизнь проработал 
сварщиком. Не пил, всег-
да был благожелательным 
и тихим.

Возбуждено дело по ста-
тье «убийство». 

— Оно будет передано в 
Хорошёвский межрайон-
ный суд, — говорят в След-
ственном управлении. — 
Продолжаются следствен-
ные действия, направлен-
ные на сбор и закрепление 
доказательственной базы. 
Если женщину сочтут вме-
няемой, ей может грозить 
до 15 лет тюрьмы. Если же 
нет, то принудительное ле-
чение.

Ирма КОТИЯР

Не пожалела 
родного отца

Нанесла 
штангой 

много ударов 
и пошла спать 

Хроническая неряха убила родителя 
за призывы к порядку

Трагедия 
произошла 

здесь

Женщина показала оперативнику орудие убийства. 
Она убрала штангу обратно в шкаф
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Г
андбол, или ручной 
мяч, — командная 
игра, которая се-

годня набирает популяр-
ность. Ведь российская 
женская сборная по ганд-
болу — одна из лучших в 
мире. А наша Анна Вяхи-
рева, олимпийская чемпи-
онка-2016 и серебряный 
призёр Олимпиады-2021, 
признана самым результа-
тивным игроком мира. По-
чему стоит заняться ганд-
болом, «СЗ» рассказала  пе-
дагог гандбольного клуба 
дворца творчества «Неот-
крытые острова» в Мити-
не, кандидат в мастера 
спорта, кандидат педаго-
гических наук Анастасия 
Волкова. 

1 Гандбол 
преимущественно 

мужской или 
женский спорт?

Изнача льно гандбол 
был женским видом спор-
та. Гандбол в том виде, в 
котором его знают сейчас, 
был создан в Дании в кон-
це XIX века, когда препода-
ватель физкультуры Холь-
гер Нильсен подумал: для 
мальчиков есть футбол, 
баскетбол, а для девочек 
игр с мячом нет! Основы-
ваясь на древних тракта-
тах, он соединил футбол с 
баскетболом, и получил-
ся гандбол, где мяч броса-

ют не в кольцо, а в ворота. 
Мяч не пинают, а хватают 
и бросают руками. Имен-
но бросают: в этом отли-
чие игры от, например, во-
лейбола, где мяч отбивают.
Потом мужчины, как во-
дится, перехватили пальму 
первенства, и в 1936 году, 
когда гандбол включили в 
программу Олимпийских 
игр, на соревнования до-
пускались только мужские 
команды. Сегодня в ганд-
бол играют как мужчины, 
так и женщины.

2 С какого возраста 
стоит начинать?

Начинать стоит лет с се-
ми-восьми. Выступать на 
соревнованиях ребята мо-
гут практически с того мо-
мента, как пришли в этот 
вид спорта. Любопытно, 
что детишки идут зани-
маться этим видом спорта 

всегда с удовольствием — и 
мальчики, и девочки. Когда 
я набираю ребят в секцию, 
я всегда говорю: «Кто любит 
бегать, прыгать и играть с 
мячом — эта игра для вас» 
Желающих всегда много.

3 Обязательно ли 
в гандболе быть 

по-спортивному 
наглым?

Хорошая спортивная 
злость и напористость, как 
и в любом спорте, безус-
ловно, нужны. Будете мям-
лить, уступать сопернику в 
борьбе — проиграете. Есть 
в гандболе и место силовой 
борьбе. Например, можно 
«обнять» (на гандбольном 
сленге — «завязать») сопер-
ника, мешая ему. Но вме-
сте с тем гандбол — игра 
джентльменская, тут пря-
мой агрессии нет места. За 

толчок противника локтем 
в спину могут дисквалифи-
цировать. В гандболе есть 
то, что не увидишь в фут-
боле или хоккее: наряду с 
жёлтой карточкой (преду-
преждение) или красной 
(штраф, удаление) здесь 
есть синяя карта. Это всё 
— дисквалификация и про-
щание с любимым видом 
спорта. Так что у нас травм  
наверное, даже меньше, чем 
в других видах спорта. 

4 Гандбол — 
это больше 

про ловкость или 
про интеллект?

Спортивными медика-
ми признано, что гандбол 
— самая быстрая команд-
ная игра. Только представь-
те себе: мяч летит в воро-
та со скоростью от 90 км/ч 
(рекорд — около 130 км/ч). 

Игроки обязаны мгновенно 
реагировать на изменения 
ситуации и столь же мгно-
венно принимать решения. 
Поэтому гандбол, конечно, 
— это не только ловкость. 
Игра развивает интеллект. 
Кстати, наши ребята-ганд-
болисты в школе начинают 
лучше учиться, быстрее со-
ображают. А актёры, в про-
шлом занимавшиеся ганд-
болом, не боятся играть в 
кино трюковые сцены и дра-
ки без дублёров. Например, 
Ян Цапник, Сергей Светла-
ков, Гоша Куценко, Алексей 
Дмитриев.

5 Есть ли 
возможность 

заниматься 
бесплатно?

Гандбол — олимпийский 
вид спорта. Поэтому в шко-
лах олимпийского резерва 
занятия бесплатные. Прав-
да, там надо давать резуль-
тат. Есть бесплатные сек-
ции в культурных центрах, 
при обычных школах. На-
пример, у нас в «Неоткры-
тых островах» секция бес-
платная. 

Алексей 
ТУМАНОВ

Секция гандбола во дворце 
творчества детей и молодёжи 
«Неоткрытые острова»: 
Ангелов пер., 2, корп. 2, 
тел. (495) 751-9994

Юные гандболисты 
на тренировке в Митине

Ро
ма

н 
Ба

ла
ев

Анастасия Волкова,
педагог спортклуба 
Дворца творчества 
«Неоткрытые острова»
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Мыслить со скоростью 
летящего мяча

В Щукине 
можно заняться 
баскетболом 
с тренером

Бесплатно позанимать-
ся баскетболом под руко-
водством тренера можно 
на занятиях проекта «Мой 
спортивный район». Заня-
тия для всех желающих 
старше 10 лет проходят 
каждые вторник, четверг 
и субботу в 20.15 на спорт-
площадке на Авиационной 
ул., 68.

Для занятий нужны спор-
тивная одежда и обувь, с 
собой можно взять бутыл-
ку воды. Регистрация на 
сайте мойспортрайон.рф.

В Хорошёво-
Мнёвниках 
пройдёт 
спортивный 
марафон

Фитнес-клуб NEF 27 
июня приглашает всех же-
лающих на бесплатный ма-
рафон спорта к ротонде на 
бул. Генерала Карбышева, 
14. В 14.00 стартует тре-
нировка по зумбе, в 14.30 
— функциональная трени-
ровка, в 15.00 — высокоин-
тенсивная интервальная, в 
15.30 — тренировка по бок-
су, в 16.00 — по кроссфиту, 
а в 16.30 все смогут при-
соединиться к занятию по 
тай-бо. В 17.00 гости сно-
ва могут станцевать зумбу, 
в 17.30 — побоксировать, 
в 18.00 — выложиться на 
функциональной трениров-
ке, а в 18.30 — на интер-
вальной. Завершит мара-
фон тренировка по йоге, 
которая начнётся в 19.00.

Вход свободный, прийти 
нужно в спортивных одеж-
де и обуви. Желающим за-
няться йогой нужно будет 
принести с собой коврик 
(0+).

Сайт: go.mos.ru.
Мария ГОРБУНОВА

спортафиша

Гандболом 
занимались 
известные 
артисты: 
Ян Цапник, 
Сергей 

Светлаков, 
Гоша Куценко
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Гоша Куценко

Пять вопросов о гандболе 
тренеру из района Митино
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С кульптура «Родина-
мать зовёт!» на Ма-
маевом кургане в 

Волгограде — одна из са-
мых высоких в мире. Её вы-
сота — 87 метров. На мемо-
риальной доске, вмонтиро-
ванной в постамент, напи-
сано, что в создании 

монумента участвовал Ту-
шинский машинострои-
тельный завод. Как выяс-
нилось из архивных доку-
ментов, 33-метровый меч, 
который Родина-мать дер-
жит во вскинутой правой 
руке вот уже более полуве-
ка, отлили на улице Сво-
боды в 1972 году.

Первый 
продержался 
пять лет

Самые ожесточённые бои 
во время Сталинградской 
битвы с сентября 1942 года 
по январь 1943-го велись за 
Мамаев курган. Фашисты 
стремились его занять, так 
как с его вершины откры-
вался лучший обзор на рас-
положения советских войск 
и заводы-гиганты, произво-
дящие военную продукцию. 
По этой же причине защит-
ники Сталинграда стояли 
здесь насмерть. 

В память о грандиозной 
битве, переломившей  ход 
Великой Отечественной 
войны, в 1967 году на Ма-
маевом кургане устано-
вили крупнейшую тогда в 
мире скульптуру «Родина-
мать зовёт!». Её автором стал 
скульптор Евгений Вучетич. 

Фигура Родины-матери 
выполнена из железобето-
на, а меч — из металла, при-
чём сначала его изготовили 
на волгоградском заводе из 
нержавеющей стали с об-
шивкой из титана. Однако 
конструкция оказалась не 
очень удачной: меч раска-
чивался на ветру, а обшив-
ка из листов титана громко 
дребезжала. 

В 1972 году во время пер-
вого ремонта всего монумен-
та специальная комиссия об-
ратилась за помощью к спе-
циалистам Тушинского ма-
шиностроительного завода.

Внутри полый, 
размером 
с 12-этажку

Почему выбор пал на ту-
шинский завод, который в 
1970-х годах выпускал мир-
ную продукцию — трамваи 
и троллейбусы? Дело в том, 
что предприятие в своё вре-
мя создавалось для разра-
ботки и освоения образцов 
авиационной техники, а в 
годы войны здесь собира-
ли фронтовые истребители 
Як-7 и Як-8. 

Именно наши специа-
листы в авиастроении — 
одни из лучших в СССР — и 
разработали новую модель 
меча: полностью отлитого 
из стали, с отверстиями, 
чтобы уменьшить сопро-
тивление при порывах ве-
тра, и с двумя специаль-
ными приспособлениями 
— виброгасителями. 

Если поставить меч вер-
тикально, его высота будет 
почти с 12-этажный дом! Но 

это не цельная конструк-
ция. Меч состоит из трёх 
частей, которые по отдель-
ности доставили из Москвы 
в Волгоград и уже на месте 
соединили сваркой. 

Внутри меч полый. Со-
хранились воспоминания 
сына скульптора Виктора 
Вучетича: осматривая меч 
изнутри, он испугался, ког-
да конструкция стала рас-
качиваться на ветру. Оказа-
лось, что по проекту допу-
скается раскачка меча ам-
плитудой 20 сантиметров. 
На острие меча с наступле-
нием темноты зажигаются 
красные габаритные огни.

Вместо снопа 
колосьев

Любопытно, что по пер-
воначальному замыслу меча 
у Родины-матери не было. 
Как писал в воспоминаниях 
один из архитекторов мемо-
риального комплекса Фёдор 
Лысов, сначала Вучетич за-
думал двухфигурную ком-
позицию: женщина со зна-
менем Победы в одной руке 
и снопом из колосьев и ко-
ленопреклоненный солдат, 
целующий колосья. 

Однако такая компози-
ция больше символизиро-
вала окончательную победу, 
тогда как Сталинградская 
битва знаменовала собой 
середину Великой Отече-
ственной войны. И через 
некоторое время скульптор 
пришёл к варианту, кото-
рый стал самым знамени-
тым символом военного 
подвига советского народа.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Знаменитая 
скульптура 

работы 
Евгения 

Вучетича 
в Волгограде

Меч «Родины-матери» 
отлили на тушинском заводе
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Отверстия в мече уменьшают 
сопротивление материала 

при порывах ветра

Главный элемент памятника на Мамаевом кургане сделали по спецзаказу

Конструкцию 
доставляли 
из Москвы 
в Волгоград 
по частям
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Д енис Матросов — актёр 
редкого обаяния. У него 
множество ярких, разно-

плановых ролей в кино и театре. 
Зрителю он известен по фильмам 
«Две судьбы», «Подари мне 
жизнь», «Кармелита», «Держи 
меня крепче». Сейчас на первом 
плане у него — свой театр, кото-
рый так и называется: «Театр Де-
ниса Матросова». 

Идём вперёд 
семимильными 
шагами

— Денис, пару лет назад в 
репертуаре вашего театра было 
всего два спектакля. А сейчас?

— Мы идём вперёд семимиль-
ными шагами. У нас появились 
новые постановки, новый сайт. 
В репертуаре сейчас спектакли 
«Двое в лифте, не считая теки-
лы», «Яблоко раздора», «Ты бу-
дешь мой!» и моя первая режис-
сёрская работа — спектакль «Зи-
нон. С приветом!» по пьесе Оль-
ги Степновой «Не гоните чёрного 
монаха». Я давно хотел её поста-
вить, но не было технических 
возможностей: там сложная де-
корация, машинерия. Но в ито-
ге всё получилось на уровне луч-
ших постановок академических 
театров. Готовим новые спектак-
ли: «Сирано де Бержерак» и «О 
чём говорят женщины». В Москве 
наши спектакли можно увидеть 
в ЦДКЖ, во «Дворце на Яузе», в 

концертном зале «Меридиан» и 
Доме культуры имени Зуева. В 
преддверии закрытия театраль-
ного сезона мы дали 22 спекта-
кля. Мало кто может этим по-
хвастать.

Моя роль 
досталась другому

— В этом году «Мосфильм» 
отметил столетие. Для многих 
актёров он стал стартовой пло-
щадкой. А для вас?

— Честно говоря, у меня жуткие 
воспоминания о времени, когда 
я, молодой начинающий актёр, со 
стопкой своих фотографий ходил 
по «Мосфильму», заглядывал в 
кабинеты и предлагал себя. Где-
то принимали, но чаще прого-
няли. Как-то в отчаянии я на по-
следние деньги распечатал тыся-
чу своих фотографий, замучился 
их подписывать. Но в конечном 
итоге всё оказалось не напрасно. 
Когда я в очередной раз разносил 
свои фотографии в надежде полу-
чить роль, меня увидел Валерий 
Иванович Усков и сразу позвал 
на пробы. Так я оказался в карти-
не «Две судьбы». Правда, сыграл 
не ту роль, на которую меня бра-
ли. Мобильных телефонов тогда 
не было, и в нужное время меня 
просто не смогли найти. Так что 
моя роль досталась другому актё-
ру, но мне нашли роль поменьше. 
И после этого судьба закрутилась 
в нужную сторону.

— Какую из ролей, 
сыгранных вами в кино, 
выделили бы особо?

— У меня разноплановые роли, 
я играл и в трагедиях, и в комеди-
ях. За каждую свою работу я от-
вечаю, халтуру вы у меня не уви-
дите. Например, в фильме «Домо-
хозяин» у меня острохарактерная 
роль. Я играю человека, который 
посвятил себя детям, за них ему 
приходится бороться с бывшей 
женой. В фильме «Дом с лилия-
ми» играл человека в разных воз-
растных периодах. К тому же вы-
пивающего. Роль, как говорят, на 
разрыв аорты. 

Настя Заворотнюк 
была 
очень скромная

— Недавно в соцсетях я по-
пала на ваш пост, посвящённый 
Насте Заворотнюк. Вы же 
вместе учились в Школе-студии 
МХАТ. Какой она была? До-
велось с ней поработать?

— Настя была очень светлая, 
добрая, смешная, позитивная и 
вместе с тем скромная. Плотно 
мы не общались после институ-
та, но несколько раз пересекались 
по работе. Когда Настя вместе с 
Маратом Башаровым вела проект 
Первого телеканала «Лёд и пла-
мень», она очень поддерживала 
меня и Ирину Лобачёву, с кото-
рой я выступал. На съёмочной 
площадке Настя была прекрасна. 

В 2016 году я снялся с ней в кар-
тине «Я больше не боюсь». Она 
блестяще справилась со слож-
ной, глубокой, драматической 
ролью. Там она совсем иная, не 
такая, как в «Моей прекрасной 
няне», что лишь подчёркивает её 
мастерство актрисы. А ещё На-
стя была прекрасным стендапе-
ром, интересным разноплано-
вым журналистом. 

Посадил 
фруктовые деревья 
и кустарники

— Одно время вы вели про-
грамму «Шесть соток». Это внес-
ло коррективы в вашу жизнь?

— Конечно. В тот момент мама 
как раз приобрела шесть соток, и 
я в 19 лет построил своими рука-

ми небольшой деревянный дом. 
Все знания, полученные в пере-
даче, пригодились: и про кислот-
ность почвы, и про посадки са-
женцев. А уж сколько меня как 
ведущего агрофирмы одаривали 
всякими семенами и саженцами 
на съёмках! Конечно, я был рад: 
в 90-х и еды-то толком не было. 
Я эти дары и маме, и тётушке, и 
сестре привозил. 

— Сейчас на участке в Вёш-
ках что-то выращиваете?

— Конечно, я посадил фрук-
товые деревья и кустарники. На-
пример, у меня растёт вкусней-
шая янтарная смородина. Так что 
дети едят не покупные ягоды, а 
прямо с кустов. Огородничеством 
заниматься некогда, но есть гря-
дочки укропчика, петрушки, ре-
диски, клубники. 

— Вы по-прежнему играете в 
хоккей в «Ночной лиге»?

— Да, ещё играю в «КомАре», в 
команде Министерства культу-
ры, но не часто и не с таким эн-
тузиазмом. Приезжать в 3 часа 
ночи домой после тренировки 
очень тяжело. Честно скажу, про-
сто не хватает физических сил...

Ирина КОЛПАКОВА

Известный актёр рассказал, 
как пробивался в кино, о театре и о хоккее 

официально

Сообщение об изъятии для государственных 
нужд объекта недвижимого имущества 

Об изъятии для государственных нужд 
объектов недвижимого имущества 

Департаментом городского имуще-
ства г. Москвы издан распорядитель-
ный акт от 5 июня 2024 г. №85417 «Об 
изъятии для государственных нужд 
объектов недвижимого имущества». 

В нём, в частности, сказано: «Изъ-
ять для государственных нужд — в 
целях реализации комплексного 
развития территории нежилой за-
стройки города Москвы, располо-
женной в производственной зоне 
№42 «Тушино», у правообладателя 
нежилое здание (объект недвижи-

мого имущества) с кадастровым 
номером 77:08:0005003:1036, пло-
щадью 56,9 кв. м, расположенное 
по адресу: г. Москва, ул. Свободы, 
35, стр. 27, находящееся в собствен-
ности юридического лица (запись 
о регистрации в Едином государ-
ственном реестре недвижимости от 
24 июля 2002 г. №77-01/08-243/2002-
728).

Подробности — на сайте префектуры 
СЗАО www.szao.mos.ru, раздел «Иму-
щество и недвижимость».

Департаментом городского иму-
щества г. Москвы изданы распоря-
дительные акты от 7 июня 2024 г. 
№84836 «Об изъятии для государ-
ственных нужд объектов недви-
жимого имущества», от 7 июня 
2024 г. №84837 «Об изъятии для 
государственных нужд объек-
тов недвижимого имущества», от 
7 июня 2024 г. №85403 «Об изъятии 
для государственных нужд объек-
тов недвижимого имущества», от 
7 июня 2024 г. №85404 «Об изъятии 

для государственных нужд объек-
тов недвижимого имущества», от 
5 июня 2024 г. №83969 «Об изъятии 
для государственных нужд объек-
тов недвижимого имущества», от 
5 июня 2024 г. №85402 «Об изъятии 
для государственных нужд объек-
тов недвижимого имущества», от 
5 июня 2024 г. №83971 «Об изъятии 
для государственных нужд объек-
тов недвижимого имущества», от 
5 июня 2024 г. №84056 «Об изъя-
тии для государственных нужд объ-

ектов недвижимого имущества».
В них, в частности, сказано: «Изъ-

ять для государственных нужд — в 
целях реализации комплексного 
развития территории нежилой за-
стройки города Москвы, располо-
женной в производственной зоне 
№42 «Тушино», у правообладателей 
объекты недвижимого имущества».

Подробности и перечень изыма-
емых объектов — на сайте префек-
туры СЗАО www.szao.mos.ru, раз-
дел «Имущество и недвижимость».
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Тяжело 
вспоминать 

времена, когда я, 
молодой, ходил 
по «Мосфильму» 
и предлагал себя

Денис Матросов: 
Как-то в отчаянии 
я распечатал тысячу 
своих фотографий
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К луб исторической 
р е к о н с т р у к ц и и 
«Дружина железно-

го рога» в Хорошёво-Мнёв-
никах стал известен на всю 
Москву. Ведь на прошедшем 
в столице фестивале «Вре-
мена и эпохи» наши ребята 
выступили на одной из глав-
ных площадок — Тверском 
бульваре. И здесь всегда 
было много благодарных 
зрителей! Клуб занимается 
воссозданием материальной 
культуры скандинавов и ру-
сичей IX-XI веков.

Учатся владеть 
оружием

Клуб «Дружина  желез-
ного рога» существует  поч-
ти 18 лет. Создал его врач-
реаниматолог Павел Сере-
гин.

— Увлекаться викингами, 
мечами и щитами и роле-
выми играми я начал ещё 
в школе, — вспоминает он. 
— Клуб появился, когда 
студентом я познакомил-
ся с единомышленниками.

Сегодня в «Дружине же-
лезного рога» — несколько 
десятков человек.

— Мы изучаем историю, 
оружие и утварь того вре-
мени по книгам, музейным 
экспонатам, учимся владеть 

оружием. Но женщины, ко-
нечно, на  мечах  не  бьют-
ся. У скандинавов  женщи-
ны занимались хозяйством, 
— говорит Серегин. 

Шьют одежду
Предметы быта, одежду 

члены клуба пытаются вос-
создать с максимальной точ-
ностью. Что-то, конечно, 
приходится заказывать: на-
пример, домотканое полот-
но, оружие и доспехи — ведь 
своей кузни у клуба нет.

А вот шьют одежду сами, 
красят её природными кра-
сителями. Например, из 
ягод бузины получается 

красный краситель, из ли-
стьев — зелёный. Украше-
ния, посуду тоже старают-
ся делать самостоятельно. 

Воссоздают 
сражения

Но самое увлекательное в 
жизни клуба — реконструк-
торские фестивали. Наши  
«викинги»  их не пропускают.

В июле они планируют от-
правиться на масштабный 
подмосковный фестиваль 
«Былинный берег», где со-
берутся сотни реконструк-
торов из разных регионов. 
Здесь можно будет увидеть 
и русскую дружину времён 

князя Владимира, и кочев-
ников, и византийцев. «Дру-
жина железного рога» пред-
ставит скандинавских ви-
кингов.

— Пока ищем место, опре-
деляем даты. Гостей ждут 

захватывающие поедин-
ки один на один, строй на 
строй. Можно будет увидеть 
военный средневековый ла-
герь, разбитый в соответ-
ствии с историческими ка-
нонами, — говорит Серегин. 
— В общем, будет интересно! 
Так что следите за анонса-
ми на нашей странице в ВК.

Алексей ТУМАНОВ

КИР «Дружина железного 
рога»: клуб «Атом», 
ул. Маршала Тухачевского, 20, 
стр. 2. Тел. (499) 192-7946. 

Страница «ВКонтакте»: 
vk.com/felag. Вступить в клуб 
может любой желающий 
старше 15 лет 

Викинги 
из Хорошёво-Мнёвников

В КЦ «Салют» 
исполнят песни 
композитора 
Марка Фрадкина

26 июня в 15.00 всех жела-
ющих от 12 лет ждут в культур-
ном центре «Салют» на кон-
церте вокального ансамбля 
«Вдохновение», посвящённом 
110-летию со дня рождения 
композитора Марка Фрадки-
на. Гости услышат известные 
песни  композитора.

Вход свободный.
 КЦ »Салют»: ул. Свобо-

ды, 37. Регистрация по тел. 
(499) 497-0400.

В районе Северное 
Тушино отметят 
День молодёжи

27 июня в 16.00 библиоте-
ка №226 приглашает подрост-
ков от 12 лет на праздник, по-
свящённый Дню молодёжи. 
Программа начнётся с позна-
вательного квеста, участники 
которого пройдут книжный 
лабиринт, соберут пазл, отве-
тят на вопросы викторины и 
отгадают загадки. Затем го-
стей ждут музыкальный ма-
рафон и показ молодёжной 
мелодрамы «Страна Саша» 
(2022, реж. Юлия Трофимо-
ва). Вход свободный.

 Библиотека №226: Хим-
кинский бул., 16, корп. 1, тел. 
(499) 492-3715. 

В «Берендее» научат 
писать картины

1, 2 и 3 июля в 13.00 в доме 
культуры «Берендей» пройдёт 
интенсив по живописи для 
ребят от шести лет на тему 
«Художественные стили и 
жанры». Участники смогут 
овладеть техникой угольной 
графики, познакомятся с аб-
стракционизмом и напишут 
натюрморт. Интенсив про-
ведёт руководитель художе-
ственной студии «АРТ-ЛАБ», 
выпускница Академии ди-
зайна МГХПА им. Строгано-
ва Арина Киселёва. 

Участие бесплатное.
 ДК «Берендей»: просп. 

Маршала Жукова, 76. Обяза-
тельна регистрация по тел. 
(495) 947-0664. 

Наталья АНОХИНА
В афише возможны 
изменения, уточняйте по 
телефонам организаторов

афиша Клуб «Дружина железного рога» 
реконструирует средневековую жизнь

Съёмки фильма? Нет! Это сражаются наши реконструкторы
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28 июня в 12.00 библиотека 
№241 приглашает всех жела-
ющих от 12 лет на пешеходную 
краеведческую прогулку по Се-
ребряному Бору в рамках про-
екта #ПрочтиРайон.

— Речь пойдёт о дачной жизни 
в Серебряном Бору, которая за-
родилась здесь ещё в XIX веке, 
— рассказали «СЗ» в библиотеке.

Гости узнают, кто из знаменито-
стей жил в этом месте в прошлом, 
кто живёт сейчас, а также узнают, 
чем они здесь занимались.

— Первым дачником в Сереб-
ряном Бору стал великий князь 
Сергей Александрович, генерал-
губернатор Москвы. После него 
здесь селились политики, учё-
ные, писатели, драматурги. На-

пример, тут находилась дача Лав-
рентия Берии. Именно по его пору-
чению в 1937 году был сооружён 
Хорошёвский выпрямительный 
канал, сделавший Серебряный 
Бор островом. На канале тогда 
появился причал с двумя ротон-
дами. Старожилы до сих пор зо-
вут его «причалом Берии». А спустя 
35 лет в Серебряный Бор приезжал 
президент США Никсон. От приро-
ды этих мест он пришёл в восторг, 
— рассказали в библио теке.

Наталья АНОХИНА

Место встречи: Таманская ул., 
10, стр. 1, около памятника 
танку ИС-2 перед зданием 
военкомата. 
Участие бесплатное. 
Запись по тел. (499) 194-6721

В Серебряном Бору пройдёт экскурсия, 
посвящённая знаменитым дачам

Причал с двумя ротондами старожилы до сих пор называют «причалом Берии»
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Павел Серегин,
создатель клуба 
«Дружина 
железного рога»
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Здесь 
мужчины — 

воины, 
а женщины 
занимаются 
хозяйством 

Ответы на судоку со стр. 16
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П енсионерка из Щу-
кина Елена Лотко-
ва стала лауреатом 

Всероссийского фестиваля-
конкурса «Малая Родина — 
великие песни», который 
прошёл в Московском 
доме нацио нальностей. 
Она исполнила песню о 
родном Щукине и стала 
лучшей среди 120 дру-
гих авторов-исполни-
телей из всех регионов 
нашей страны.

По профессии Елена 
бухгалтер, но всю жизнь 
любила петь и танцевать. 
Писать песни она начала 
12 лет назад. 

— Песню о районе Щу-
кино я хотела написать дав-
но, ведь я здесь родилась и 
прожила всю жизнь, — рас-
сказывает Елена «СЗ». — А 

потом строчки сложились 
сами собой. Я записала, 
придумала музыку. С ком-
пьютерной аранжировкой 
и записью мне помог друг-
музыкант.

Песня о Щукине роди-
лась полтора года назад, 
и Елена уже много раз ис-
полнила её на площадках 
районных и городских 
праздников. Люди песню 
уже знают и подпевают. 
Можно сказать, она ста-
ла неофициальным гим-
ном района, ведь там есть 
такие слова: 

У нас дома в районе смо-
трят в облака, 

Их окружают в парках 
липы вековые, 

Дарит прохладу в 
летний зной Москва-

река, 
Блестят в до-

ждливый день 
дороги скорост-

ные... 
Всего на счету 

у Елены больше 40 
авторских песен. 

— Сложнее всего писать 
стихи, — признаётся она. — 
Бывает, есть тема, а строч-
ки не идут. И вдруг еду в 
метро или гуляю в парке 
— и озарение! Стала брать 
с собой для таких случаев 
диктофон.

Кстати, муж и дочь Елену 
в её творчестве полностью 
поддерживают. Муж всег-
да сопровождает её на вы-
ступлениях. А дочка — сти-
лист-модельер — помогает 
подобрать наряды, сделать 
причёску и макияж. 

Наталья АНОХИНА

Днём в службу «112» по-
ступил звонок: жительница 
Новощукинской улицы не мо-
жет снять с пальца золотое 
кольцо, палец распух и бо-
лит. На помощь пострадав-
шей выехал экипаж «Спас-
Резерва».

— В квартире нас встретил 
взволнованный муж женщи-
ны, — рассказал «СЗ» спаса-
тель Василий Фоминых. — 
Мы усадили женщину за стол 
и осмотрели руку. Золотое 
кольцо было довольно ши-
роким. По словам женщины, 
она пыталась снять его сама 
и даже пыталась распилить 
ножом, поддеть ножницами… 
Но на пальце только появи-
лись порезы, и он опух ещё 
сильнее.

Спасателю удалось под-
деть края кольца кусачка-
ми и в одно движение рас-

кусить металл. Потом разо-
гнуть и снять. 

— По поводу испорченного 
кольца хозяйка не пережива-
ла: всё-таки палец дороже, — 
улыбается Фоминых.

Палец женщине спасате-
ли обработали антисептиком 
и посоветовали приложить 
лёд, другая помощь не по-
надобилась.

По словам спасателей, по-
добные вызовы в их практи-
ке не такая уж редкость. 

— Спровоцировать отёк мо-
жет не обязательно новое коль-
цо. Это может произойти после 
удара или просто при предрас-
положенности к отёкам, — го-
ворит Фоминых. — Если палец 
«попал в плен», сразу вызы-
вайте спасателей. Ждать в та-
ких случаях нельзя: может на-
чаться некроз тканей. 

Ирма КОТИЯР

Снимать украшение пришлось с помощью кусачек
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Бухгалтер из Щукина победила 
на Всероссийском фестивале 
с песней про свой район 

Жительницу округа 
спасли из «плена» 
золотого кольца

На счету у 
Елены Лотковой 

уже больше 
40 авторских 

песен
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Издатель: Издательский дом «Звездный бульвар».
Главный редактор издательского дома Ю.А.Сорокин. 
Генеральный директор А.И.Латышев. 
Первый заместитель главного редактора Е.Ю.Ильина. 
Заместители главного редактора: Ю.А.Мироненко, Ю.И.Невский, Е.Ю.Харо.

Необходимо заполнить пустые клетки большого ква-
драта так, чтобы каж дая строка, каждый столбец, каж-
дый малый квадрат 3х3 содержали все цифры от 1 до 9 

(каждая цифра встречается только один раз). Следует проверить строки, столб-
цы и малые квадраты с учётом уже вписанных цифр. В сложных случаях можно 
карандашом вписать в клетку цифры-«кандидаты». Ответы на судоку на стр. 14

судоку

Одного из самых малень-
ких соколов России — чеглока 
— поймала в объектив в при-
родном парке «Долина реки 
Сходни» в Куркине фотограф-
анималист Елена Швыдун. Че-
глок — довольно редкая в Мо-
скве птица и занесена в Крас-
ную книгу столицы.

— Чеглок на Руси был 
«школьной» птицей, — расска-
зала «СЗ» жительница Курки-
на, биолог Алёна Соколова. — 
С ним учились работать дети, 
будущие охотники-сокольни-
ки. Несмотря на то что чеглок 
не намного крупнее голубя, 
это товарищ серьёзный: мо-

жет взять даже рябчика. А ещё 
чеглок — агрессивный рейдер: 
сам гнёзда не строит, а вот чу-
жое отожмёт с огромным удо-
вольствием. Даже вороны ста-
раются с ним не связываться.

Чеглок — заботливый су-
пруг и отец. Пока благовер-
ная сидит на яйцах, он её 
кормит, может и подменить, 
когда ей захочется пораз-
мяться. Малышей в гнезде 
кормит вместе с женой. А 
по характеру он настоящий 
боец: даже человека, при-
близившегося к гнезду, бес-
страшно атакует.

Алексей ТУМАНОВ

В Куркино заглянул чеглок

Разговор по телефону:
— Ты утром кальсоны надел?
— Надел.
— А кашу покушал?
— Покушал.
— А кто это там ржёт?
— Руководители предпри-

ятий. Я тут провожу с ними 
совещание.

Сегодня ехала в автобу-
се, напротив сидел парень. 
То поднимал глаза на меня и 
рассматривал, затем надол-
го опускал… Приятно было, 
пока не рассмотрела, что он 
читает книгу «Как распоз-
нать ведьму»!

Молодожёны! Прежде чем 
бежать в ЗАГС, поклейте вме-
сте обои.

На девятом месяце бере-
менности попросила мужа на-
красить ногти на ногах. Долго 
бурчал, отнекивался: мол, не 
мужское это дело. Обиделась, 
ушла мыться. Выхожу — си-
дит, красит себе ногти и буб-
нит: «Чего вам, беременным, 
только в голову не взбредёт…»

— Ты в каком вузе учишься?
— Точно не знаю, но папа 

говорит, что в дорогом.

анекдоты

По горизонтали: Амстердам. 
Быт. Пригорок. Гамаши. Маршак. 
Аспирант. Русло. Посуда. Дадон. 
Раб. Морфей. Балу. Явор. Лада. 
Стадо. Атрибут.  

По вертикали: Компромисс. 
Расправа. Одеяло. Реплика. 
Айва. Ода. Гиппократ. Магма. 
Ион. Марс. Биржа. Аура. Шан-
дал. Такси. Табурет.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

все новости округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru

сканворд

Читайте газету «Москва. Северо -Запад» в Телеграме!
Дорогие читатели! Мы ждём вас в нашем телеграм -канале t.me/Moscow_news_SZAO. 

Как и обычно, вы найдёте здесь важную информацию, новости, ответы на вопросы 
читателей, советы специалистов, интервью с интересными людьми и, конечно, афишу. 
Всё это теперь можно почитать в своём смартфоне. 

Э ту фотографию 
нам  прислал 
Александр Серге-

евич из Щукина. «На фото 
— примерно 1958 год, а мы, 
мальчишки, сажаем дере-
вья и кустарники, — напи-
сал он. — Нет, это не при-
школьная территория и не 
общественные работы. Все 
мы — соседи и работаем 
во дворе нашего собствен-
ного дома. Двор до этого, 
честно говоря, был лысо-
ват и выглядел скучнова-
то. Деревья нам предло-
жил сажать наш дворник 
дядя Коля. Мы сразу заго-
релись!

Оказалось, благоустра-
ивать мир вокруг себя — 
довольно увлекательное 
занятие. За посадками 
мы потом ухаживали. А 
за шланг для полива так 
прямо шла нешуточная 
борьба!» Из

 л
ич

но
го

 а
рх

ив
а

Через четыре года здесь будет город-сад!  

объектив

Чеглок — серьёзный охотник, даже рябчика может взять
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фотоконкурс «родом из детства»

Что может быть интереснее, чем разглядывать дет-
ские фотографии! У каждого из нас есть самые любимые 
фото из детства. Они всегда связаны с чем-то важным — 
забавной историей, друзьями, любимым уголком во дворе…

Присылайте свои фото, связанные с вашим детством или 
с детством ваших детей, внуков. Будет здорово, если где-то 

на них промелькнут старые виды нашего округа. Но и со-
временные фото тоже приветствуются!

И конечно, расскажите, чем дорога вам эта фотография 
и какая история с ней связана.

Фото присылайте на почту szaopressa@mail.ru. Объём 
снимка должен быть не меньше 500 Кб.

Продолжается фотоконкурс «РОДОМ ИЗ ДЕТСТВА» !


