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Сергей Собянин:
На помощь пострадавшим 
пришёл весь город

ТЕЛЕВЕДУЩИЙ ТОЖЕ СТАЛ ДОНОРОМ
На Щукинской улице Владимир Соловьёв 
сдал кровь для раненых в «Крокусе»
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Владимир Путин выразил глубокие соболезнования родным и близким погибших
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Мэр Москвы Сергей Со-
бянин поблагодарил всех, 
кто помогал в ликвида-
ции последствий теракта 
в «Крокус Сити Холле». По 
словам мэра, в дни тяжё-
лых испытаний мы особен-
но чувствуем силу нашей 
сплочённости и единства. 
Без преувеличения — на 
помощь пришёл весь город.

«Почти 400 пожарных 
и спасателей, больше 
140 единиц пожарной тех-
ники участвовали в ликви-
дации пожара в Crocus City 
Hall. 44 бригады скорых и 
три медицинских вертолёта 
были отправлены на место 
трагедии», — написал Со-
бянин в своём телеграм-
канале. 

Он уточнил, что врачи 
делают всё для спасения 
жизни и скорейшего исце-
ления пострадавших. 

«Больше 100 сотрудников 
московской скорой помощи 
и Центра медицины ката-

строф, свыше 700 врачей и 
медсестёр, усилившие ра-
ботающие смены в боль-
ницах, участвовали в спа-
сении пострадавших. Все-
го в московские больни-
цы поступили 94 человека. 
34 уже выписаны, и сегод-
ня на лечении находятся 
60 человек. Почти в три раза 
уменьшилось количество 
пациентов в крайне тяжёлом 
состоянии. Ни один из по-
ступивших в тяжёлом состо-
янии не был потерян. Боль-
ше 7700 человек при шли, 
чтобы сдать для пострадав-
ших донорскую кровь», — 
отметил мэр.

По его словам, 110 
cоциальных работников, 
больше 150 психологов на-
ходятся в постоянном кон-
такте с семьями погибших 
и пострадавшими, включая 
тех людей, что приезжают 
из других регионов страны.

«Огромную  помощь  — по-
жертвованиями, материаль-

ными ресурсами, транспор-
том и даже списанием креди-
тов пострадавшим — оказал 
столичный бизнес. Свыше 
215  млн  рублей направили 
на помощь пострадавшим и 
семьям  погибших  москов-
ские рестораны и предприя-
тия торговли. Больше  20  млн 
рублей  сами  москвичи на-
правили на помощь по-
страдавшим и семьям по-
гибших через городские 
благотворительные сер-
висы», — подчеркнул 
Собянин.

Мэр отметил, что полная 
ликвидация последствий 
теракта займёт ещё неко-
торое время. 

«А помощь его жертвам 
станет нашей постоянной 
заботой. Огромное спаси-
бо, низкий поклон всем, кто 
в эти дни честно выполнил 
свой долг, проявил муже-
ство, милосердие и сострада-
ние», — заключил мэр.

Оксана МАСТЮГИНА

Авиамедицинская бригада помогла 
воссоединиться супружеской паре 
после теракта

Прибывшая на место 
теракта  в  «Крокус Сити Хол-
ле»  авиамедицинская брига-
да помогла воссоединить-
ся семейной паре. Об этом 
агентству городских ново-
стей «Москва» сообщил врач 
авиамедицинской бригады 
Московского территориаль-
ного  центра  медицины  ка-
тастроф Павел Бобылев.

— После того как мы эва-
куировали первых двух по-
страдавших, мы вернулись 

на место. К этому момен-
ту наша наземная бригада 
подготовила нам для мед-
эвакуации мужчину, по-
страдавшего от угарно-
го газа, дыма, получивше-
го ожоги. Мы разместили 
пациента в вертолёте, и он 
умолял найти его жену. Он 
сообщил, что эвакуировал-
ся вместе с ней, что она где-
то рядом и он не может ле-
теть и не может жить, если 
мы не будем их эвакуиро-

вать совместно. Ситуация 
позволяла, и его жена дей-
ствительно находилась не-
подалёку. Удалось её разы-
скать и разместить в верто-
лёте, — рассказал Бобылев.

Врач отметил, что при вос-
соединении у супругов даже 
улучшилось общее состоя-
ние. Пациенты были достав-
лены в  Институт  им. Скли-
фосовского, сейчас они вы-
здоравливают.

Иван ПЕТРОВ

Москва сплотилась в дни 
тяжёлых испытаний

Сергей Собянин навестил пострадавших, которых доставили в Боткинскую больницу   
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25 марта мэр Москвы 
Сергей Собянин принял 
участие в видеосовещании 
с Президентом Владими-
ром Путиным, губернатором 
Московской области Андре-
ем Воробьёвым, а также с 
представителями профиль-
ных министерств и ведомств 
по поводу мер, принимае-
мых после теракта в «Кро-
кус Сити Холле».

Спасали 
в тяжелейших 
условиях

Президент ещё раз выра-
зил глубокие соболезнова-
ния родным и близким по-
гибших, а раненым пожелал 
скорейшего выздоровления. 

— Благодарю всех, кто в 
тяжелейших условиях спа-
сал людей, помогал постра-
давшим. Наше общество в 
это непростое время пока-
зало пример подлинной со-
лидарности, сплочённости, 
взаимной поддержки. Знаю, 
что среди тех, кто сейчас на-
правляет слова сочувствия 
семьям пострадавших, люди 
разных национальностей, из 
всех регионов нашей стра-
ны, всех возрастов, в том 
числе дети, школьники и 
студенты. Те, кто планиро-
вал этот теракт, рассчитыва-

ли посеять панику и разлад в 
нашем обществе, но встре-
тили единение и решимость 
противостоять этому злу, — 
сказал Владимир Путин.

Помощь 
оказывают 
лучшие врачи

Сергей Собянин расска-
зал, что всего на месте про-
исшествия в «Крокус Сити 
Холле» работали 44 маши-
ны скорой помощи. Пер-
вая из них прибыла через 
четыре минуты после сооб-
щения о трагедии.

— Всем обратившим-
ся была оперативно оказа-
на амбулаторная помощь. 
94 человека были госпитали-
зированы в 14 больниц. Им 
оказывается помощь луч-
шими московскими врача-

ми. У нас было много тяжё-
лых и крайне тяжёлых ране-
ных. В настоящее время мы 
ни одного не потеряли. Бо-
лее того, из 12 крайне тяжё-
лых переведены уже в дру-
гую категорию — просто тя-
жёлых пациентов — почти 
половина из них. Есть на-
дежда, что все 12 выживут, 
— сообщил мэр.

Пострадавшие 
получают 
пособия

На совещании Сергей 
Собянин также сообщил, 
что Москва выплатит мате-
риальную помощь постра-
давшим во время теракта 
горожанам и жителям дру-
гих регионов. Как отметил 
мэр столицы, единовремен-
ные пособия уже получи-
ли 60 человек. Кроме того, 
им оказывается вся необхо-
димая медицинская и пси-
хологическая поддержка. 
Родственникам пострадав-
ших, которые приезжают в 
Москву для опознания тел 
или для поиска своих близ-
ких, обеспечиваются бес-
платное размещение в го-
стиницах и питание, а так-
же необходимая для поис-
ков помощь.

Оксана МАСТЮГИНА

На месте 
происшествия 

работали 
44 машины 

скорой помощи

Владимир Путин: 
«Общество показало 
пример подлинной 
солидарности» 
Мэр Москвы доложил Президенту 
о принятых мерах 
после теракта в «Крокус Сити Холле»
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П ожарные москов-
ского пожарно-
спасательного гар-

низона одними из первых 
прибыли к горящему «Кро-
кус Сити Холлу» на помощь 
коллегам из Подмосковья. 
Бойцы пожарно-спасатель-
ной части №65, которая ба-
зируется в Митине, спасли 
из горящего концертного 
зала 10 человек.

Уже знали, 
что там — 
террористы

— 22 марта я был на де-
журстве в части, когда вече-
ром в диспетчерскую пришло 
сообщение: срочный вызов, 
помощь области. Через ми-

нуту мы выехали на двух по-
жарных машинах — водитель 
на автолестнице и машина 
с цистерной и экипажем из 
четырёх человек, — расска-
зал «СЗ» командир отделе-
ния 65-й части прапорщик 
внутренней службы Стани-
слав Шонькин. — Когда мы 
подъехали ко входу «Крокус 
Сити Холла», вокруг уже ра-
ботали пожарные из Москов-
ской области и наши колле-
ги из 58-й части из Строгина, 
спецслужбы, медики. 

К моменту прибытия по-
жарные уже знали: в здании 
могут быть террористы, ко-
торые расстреливают людей 
внутри. 

— В такой ситуации пер-
воочередная задача — спасе-

ние людей, разведка. И толь-
ко потом тушение, — объяс-
няет Шонькин. — Вместе с 
пожарными Дмитрием Щер-
баковым и Давидом Дживаля-
ном мы сразу вошли в здание. 

Поиски раненых
Сквозь дым пожарные 

увидели, что повсюду в хол-
ле — окровавленные тела, 
звучали редкие крики о по-
мощи. 

— Первым из живых мы 
нашли мужчину с пулевым 
ранением в живот, — гово-
рит Станислав. — Он был в 
сознании, но от шока не мог 
говорить. Мы вынесли его 
из дыма на носилках и пе-
редали скорой. Вернулись 

обратно. Вынесли ещё дво-
их — мужчину и женщину. 
Когда носилки были заняты, 
несли на руках. Один ране-
ный с тремя пулевыми ране-
ниями умер у нас на руках.  

Женщины 
в шахте

Когда пожарные, пере-
дав врачам всех раненых, 
которых смогли найти, 
вновь зашли в здание, они 
услышали крики о помощи 
откуда-то сверху. 

— Сквозь дым мы разгляде-
ли, что между первым и вто-
рым этажами в вентиляци-
онной шахте сидят несколь-
ко человек. Там было шесть 
женщин и девочка-подрос-

ток, — говорит Станислав 
Шонькин. — Видимо, они 
проломили гипсокартон на 
втором этаже, когда пытались 
убежать от обстрела, прова-

лились в шахту и как-то вы-
били ещё кусок гипсокарто-
на, чтобы позвать на помощь. 
Вместе с Дмитрием и Дави-
дом мы принесли трёхколен-
ную лестницу. 

За каждым человеком 
лезли поочерёдно в шахту 
и спускали вниз, а затем пе-
редавали в скорую. 

— Все семеро оказались 
не ранены, — говорит Ста-
нислав. — Мы продолжили 
искать людей, продвигались 
вглубь «Крокуса», не зная, 
есть ли ещё в здании террори-
сты. В дыму это приходилось 
делать практически на ощупь. 

На втором этаже у эскала-
тора пожарные нашли ещё 
одну девушку и передали её 
врачам. После этого присту-
пили к тушению огня.

— Вместе с другими под-
разделениями мы тушили 
«Крокус» всю ночь, — го-
ворит Шонькин. 

Ирма КОТИЯР

В дыму 
приходилось 
двигаться 
на ощупь

Бойцы МЧС из района Митино спасли из горящего «Крокус Сити Холла» 10 человек 

Пожарные из Митина (слева направо) Дмитрий Щербаков, Станислав Шонькин
 и Давид Дживалян первым делом бросились спасать людей

Ол
ьг
а 
Чу

ма
че

нк
о

После обрушения кровли пожарные 
продолжали спасать людей

Московские пожарные ри-
сковали собой, чтобы спра-
виться с огнём и спасти лю-
дей из-под завалов в «Крокус 
Сити Холле».  Об этом сооб-
щил заместитель столично-
го Департамента по делам 
ГОЧСиПБ Андрей Иванов.

— Спустя час после тушения 
пожара в «Крокус Сити Хол-
ле» началось обрушение кров-
ли. Сотрудники спасательных 
служб работали с риском для 
жизни. Один из пожарно-спа-
сательных расчётов оказался 
отрезанным от путей эвакуа-
ции на четвёртом этаже комп-

лекса. В тот момент инстру-
ментами бойцы распиливали 
металлические конструкции с 
кусками бетона, чтобы не про-
пустить ни одного пострадав-
шего. Пожарные справились 
со своей задачей и смогли вы-
браться из завала сами, — от-
метил он.

После этого расчёт про-
должил работу по локализа-
ции очагов возгорания в зда-
нии вместе с другими спаса-
телями. Ликвидация пожара 
в «Крокус-Сити Холле» дли-
лась до утра 23 марта.

Ирма КОТИЯР

С огнём в «Крокусе» боролись всю ночь
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Пришлось не только тушить, 
но и людей выносить

После терак-
та в «Крокус Сити 
Холле» к месту 
ЧП были направ-
лены несколько 
десятков бригад 
скорой помощи. 
Фельдшер Мо-
сковского террито-
риального научно-
практического центра медицины 
катастроф Сергей Каширин рас-
сказал телеканалу «Москва 24», 
что, помимо помощи пострадав-
шим, в тот день он регулировал 
потоки прибывающих медиков, 
чтобы они не мешали друг другу. 

— У меня была за-
дача организовать 
эвакуационную пет-
лю, — сообщил он. 

Вновь прибыва-
ющие бригады ско-
рой помощи не ме-
шали друг другу: каж-
дая вставала на своё 

место, оперативно по-
лучала больного и быстро уез-
жала. А в это время наземная 
бригада врачей доставляла по-
страдавших к санитарным вер-
толётам. «Работали слаженно», 
— говорят медики.

Оксана МАСТЮГИНА 

Потоки скорых организовали так, 
чтобы они не мешали друг другу

Сергей Каширин

Многие медики вышли на смену  
по собственному желанию

Вечером 22 мар-
та к работе на ме-
сте ЧП привлекли 
больше 500 меди-
ков, многие из ко-
торых вышли на 
смену по собствен-
ному желанию. За 
два часа удалось 
эвакуировать всех 
пострадавших и распределить 
их по медучреждениям.

Врач 69-го отделения ане-
стезиологии и реанимации ГКБ 
им. С.П.Боткина Альберт Коря-
кин рассказал телеканалу «Мо-
сква 24», что практически пол-

ный состав отделе-
ния был собран в 
считаные часы по-
сле трагедии.

— Я просто при-
ехал из дома. Док-
тора сами звони-
ли, спрашива-
ли, требуется ли 
какая-то помощь. 

Почти все врачи оставались на 
работе больше суток, не отхо-
дили от пациентов, многие 
из которых были в критиче-
ском состоянии, — вспоми-
нает доктор.

Оксана МАСТЮГИНА

Альберт Корякин
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У же на следующее утро 
после страшного терак-
та москвичи пошли сда-

вать кровь, чтобы помочь по-
страдавшим. Сделать это можно 
было во всех больницах округа. 
Корреспондент «СЗ» побывала 
в Центре крови Федерального 
медико-биологического агент-
ства на Щукинской улице.

Донорские кресла —
сразу в холле

Несмотря на дождь, уже к де-
вяти утра у Центра крови вы-
строилась почти многочасо-
вая очередь. Людям помогают 
волонтёры Красного Креста и 
«Молодой гвардии». Они устано-
вили палатки, где помогают мо-
сквичам заполнить документы, 
раздают горячий чай и печенье.

Во дворе центра — огромная 
фура. Это мобильный комплекс 
заготовки крови, одновременно 
сдать кровь в нём могут пять до-
норов. В самом центре люди сдают 
кровь даже в холле. Для этого сюда 
принесли больничные койки.

Как пояснила начальник 
Управления медицинского обе-
спечения экстремальных работ 
и службы крови ФМБА России 
Ольга Эйхлер, для чёткости оче-
редь разделена на два потока: на 
постоянных доноров и тех, кто 
пришёл впервые. 

— Новичкам необходимо сна-
чала заполнить документы. Ну а 
информация о постоянных до-
норах есть в нашей базе, — го-
ворит она. 

Задействованы 
все бригады 

По словам Эйхлер, в обыч-
ные дни в Центр крови прихо-
дят около 100 доноров. Но 23 
марта пришло в 10 раз больше: 
1023 человека.

— Поэтому и принимали мы 
людей не до 2 часов дня, а до по-
следнего донора, — говорит она. 
— Весь медперсонал центра вы-
шел на работу, даже в неурочное 

время. Задействованы все брига-
ды врачей.

Знакомимся с одним из доно-
ров. Дмитрию Галицкому 51 год. 
Оказывается, сегодня ему вручат 
удостоверение почётного доно-
ра России! 

— Я сдаю кровь с 2007 года, по 
возможности каждые три меся-
ца. Но сегодня особенный день. 
Приехал специально из Зелено-
града и ждал своей очереди шесть 
часов, — говорит он.

Тем, кто намерен стать доно-
ром, обязательно нужно соблю-
дать определённые правила: на-
кануне не есть колбасу, яйца, 
молоко, любое масло, жареную, 
острую и копчёную пищу, а за 48 

часов до донации не употреб-
лять алкоголь. «Как же можно 
было соблюсти все эти правила? 
— задумываюсь я. — Ведь утром 
в пятницу никто не мог знать, 
что вечером произойдёт теракт».

Ответ нашёлся быстро. Мно-
гие в очереди объясняют, что со-
блюдают Великий пост. Мясо, 
яйца, колбасу не ели бы в лю-
бом случае

.

Впервые стали 
донорами

В коридоре своей очереди 
ждёт восемнадцатилетний сту-
дент Гор Бакшиян из Строгина 
со своей двоюродной сестрой 

Аксиньей. Сдавать кровь ре-
бята пришли впервые в жизни.

— Это сестра меня вчера саги-
тировала сдать кровь, она всю 
ночь переживала. Своей оче-
реди мы ждали пять часов. Но 
Аксинье врачи в итоге не разре-
шили сдавать кровь: слишком 
мало весит, всего 46 килограм-
мов, и для неё это может быть 
опасно, — говорит Гор. — А сам 
я абсолютно спокоен, думаю, 
всё пройдёт хорошо. 

Девятнадцатилетний студент 
Антон Павлов тоже стал доно-
ром впервые в жизни. Он уже 
сдал кровь.

— Вчера, когда увидел этот 
ужас по телевизору, не мог 
остаться в стороне. Уже с утра 
был здесь и… увидел огромную 
очередь! Какие же мы, оказы-
вается, сплочённые! — гово-
рит Антон.

Трудно не согласиться. В 
Центр крови прибывают це-
лые коллективы: сборная Рос-
сии по футболу, коллектив Фе-
деральной таможенной служ-
бы, многие известные люди. В 
их числе — телеведущий Вла-
димир Соловьёв.

Только за один день и только 
в Центре крови москвичи сда-
ли 344 литра крови и 78 лит-
ров плазмы. А хорошо бы про-
сто взять это нужное дело за 
правило.

Виктория  КАЙТУКОВА

Щукинскую заполнили 
желавшие сдать кровь

Волонтёры 
раздавали людям 

горячий чай 
и печенье

Донорами стали многие люди, стремившиеся помочь 
пострадавшим в теракте

Телеведущий Владимир Соловьёв тоже приехал сдать кровь на Щукинскую
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Кадет из Митина 
вывела из-под 
огня террористов 
группу людей

Пятнадцатилетняя ученица кадетско-
го класса из Митина Александра Крав-
ченко подрабатывала контролёром би-
летов в «Крокус Сити Холле». Она как 
раз рассаживала людей в зале, ког-
да откуда-то снизу раздались хлопки. 

— Сначала мы подумали, что это 
спецэффекты, — вспоминает она. — 
Напарница ушла проверить, в чём дело, 
и не вернулась. А через несколько ми-
нут ворвались террористы.

Саша открыла обе створки дверей 
в зрительный зал, чтобы не началась 
давка.

— Я просила зрителей сохранять спо-
койствие и повела их за собой в простор-
ную подсобку, — говорит она. 

В подсобке оказался выход на лест-
ницу, которая вела в техническое по-
мещение внизу. Однако спускаться 
вниз было страшно: никто не знал, 
где могут быть террористы.

Их раздумья прервал едкий дым. 
Стало ясно: надо выбираться. 

— Запах гари усиливался, с каждым 
вдохом становилось всё больнее в груди. 
Мы подумали: всё! Я написала сообще-
ние маме, — говорит девушка.

Собрав всю волю, они добрались до 
технического помещения. В темноте 
стали ощупывать стены в поисках две-
ри. Одна из них оказалась незапер-
той, за ней была лестница, ведущая на 
улицу. Это стало спасением для Саши 
и ещё 40 человек.

— Мы выскочили раздетыми и по-
бежали в сторону метро, было очень 
холодно, — говорит она. — Прохожие 
предлагали помощь, одна девушка сня-
ла с себя шарф и укутала меня. Кто-то 
давал воду.

Уже на улице Саша встретила школь-
ников, которые тоже подрабатывали в 
концертном зале.

— Каждый из наших ребят вывел 
какую-то часть зрителей, — говорит она.

Героическим свой поступок девушка 
не считает. И недоумевает, как можно 
было бы поступить иначе.

Свободное от учёбы и подработок вре-
мя Александра любит проводить в Рож-
дественском казачьем курене при хра-
ме Рождества Христова в Митине, где 
её отец Александр Кравченко органи-
зовал занятия для подростков.

Ольга СОКОЛОВА

Александра Кравченко повела всех за собой
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Несмотря на дождь, люди терпеливо ждут своей очереди
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З
олото, серебро и бронзу в 
разных номинациях заво-
евал в Казани на откры-

том Кубке Республики Татарстан 
по мечевому бою одиннадцати-
летний Олег Коновалов, воспи-
танник секции мече-
вого боя центра «Не-
открытые острова» в 
Уваровском переулке.

— Трудно было, — 
признаётся Олег. — 
Прежде всего потому, 
что устали с дороги — 
и почти сразу в бой. Но 
ничего, собрались!  

Мечевым боем Олег 
занимается два года. До этого за-
нимался армейским рукопашным 
боем, борьбой. Но, попробовав пое-
динки на мечах, понял, что это его.  

Сейчас у мальчика по две тре-
нировки в неделю, учёбе спорт не 
мешает. В школе Олег хорошист 
и даже дополнительно учит ан-
глийский. Кем он станет в буду-
щем, пока не решил, но говорит, 

что сражаться на ме-
чах не перестанет. А в 
свободное от спорта и 
уроков время он лю-
бит мастерить: выре-
зает из дерева и пла-
стика поделки. Как 
и большинство его 
сверстников, увлека-
ется программирова-
нием. А ещё любит го-

товить и даже может приготовить 
обед на всю семью.  

                                       Алексей 
ТУМАНОВ

колонка 
редактора

Следует 
жить

А жизнь продолжается. 
Информационные агент-
ства сообщают, что в Мо-
скве зацвели первые кро-
кусы. Прочитала – и ста-
ло больно. Хотя цветы-то 
ни в чём не виноваты. На-
верное, ещё долго цвете-
ние крокусов теперь будет 
вызывать боль.

Москва пережила страш-
ную трагедию. Но есть то, 
что даёт силы жить. Это са-
моотверженность, которую 
проявили люди. Пожар-
ные, спасатели, врачи. На-
конец, обычные горожане. 

Уже на следующее утро 
после трагедии тысячи мо-
сквичей выстроились в оче-
реди у донорских пунктов, 
чтобы сдать кровь для по-
страдавших. И всю неделю 
мы узнаём всё новые исто-
рии тех, кто, преодолевая 
страх, бросался спасать лю-
дей из-под огня террори-
стов. Далеко не все из этих 
историй попадают в СМИ.

Вот сообщение в соц-
сетях. Семнадцатилет-
няя студентка из Митина 
Дарья ищет мужчину, ко-
торый схватил её и вынес 
на руках из «Крокус Сити 
Холла». Девушка находи-
лась в шоке и даже не успе-
ла его разглядеть. Теперь 
хочет поблагодарить. На-
деемся, что это у неё по-
лучится.

Особую же гордость вы-
зывают подростки. Те са-
мые, кто подрабатывал 
после уроков в концерт-
ном зале гардеробщика-
ми, билетёрами. Не вы-
зывает сомнения, что им 
было страшно. Но они вы-
водили людей, продумы-
вая пути отхода. Историю 
одной из таких девушек, 
пятнадцатилетней Алек-
сандры Кравченко из Ми-
тина, мы рассказываем в 
этом номере. Саша вывела 
из концертного зала около 
40 человек. Но когда мы ей 
позвонили, она даже не-
много удивилась: «Каж-
дый из наших ребят вывел 
какую-то часть людей».

Почему именно поведение 
подростков вызывает лично 
у меня гордость? Да пото-
му, что они только вступа-
ют во взрослую жизнь. Они 
– наше будущее.

И знаете, хорошее поко-
ление идёт нам на смену.

Ольга НОВАК,
шеф-редактор «СЗ»

Про Александру Кравченко 
читайте на стр. 4

С дороги 
сразу 

ринулись 
в бой

Юный боец 
из Митина собрал 
в Казани все награды 
по мечевому бою

На улице Свободы начинается 
строительство дома по реновации

Мосгосстройнадзор выдал раз-
решение на строительство жилого 
дома по программе реновации на 
ул. Свободы, земельный участок 
69. Об этом сообщил руководитель 
ведомства Антон Слободчиков. 

— Здание будет состоять из двух 
корпусов, объединённых подзем-
ным паркингом. Первые этажи 
займут входные группы с вести-
бюлями, колясочными и помеще-
ниями консьержа, — отметил он.

В доме будет 460 квартир. Фаса-
ды  многоэтажки  облицуют на-
весными трёхслойными панеля-
ми, а входы в подъезды украсят 
витражами. 

Застройщик уже огородил 
стройплощадку  и  начал гото-
вить её к возведению здания. 

Светлана ДОЛГОВА

В Москве начали уста-
навливать бесплатные 
паркинги нового типа для 
велосипедов  и  самока-
тов. Они крытые и осна-
щены системой видеона-
блюдения. Первый из них 
в нашем округе  появился 
у станции метро «Мити-
но». Он заработает к се-
редине апреля.

— Один такой пар-
кинг вмещает в себя 
36 велосипедов и 20 са-
мокатов, — сообщил ру-
ководитель столично-
го Департамента транс-

порта Максим Ликсутов.
Парковки будут двухъ-

ярусными. На стене каж-
дой появится подробная 
инструкция, как устано-
вить свой велосипед или 
самокат на верхний ярус. 

Оставить своё средство 
индивидуальной мобиль-
ности здесь можно будет 
только по зарегистриро-
ванной карте «Тройка». 
Речь в данном случае идёт 
не об оплате, а о том, что-
бы «привязать» велосипед 
или самокат к его хозяину.

Михаил КОФАНОВ
Оставить велосипед на такой парковке можно 

по зарегистрированной карте «Тройка»

Ан
др

ей
 Д
мы

тр
ив

В СЗАО установили бесплатный 
крытый велопаркинг

Мечевым боем 
Олег Коновалов 

занимается 
всего два года
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Здание будет состоять из двух корпусов
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Дороги 
округа моют 
с шампунем

1 апреля в Москве старту-
ет месячник по благоустрой-
ству. В СЗАО в нём будут за-
действованы 8,2 тысячи че-
ловек и 569 единиц техники.

— На всех домах промо-
ют цоколи, фасады и домо-
вые знаки. Также планиру-
ется отремонтировать более 
2,2 тысячи водоотводов и 
более 1,5 тысячи входных 
групп. В некоторых домах 
отремонтируем отмостки и 
кровлю. Там, где требуется, 
цоколи и кровлю покрасят, 
— сообщили в префектуре.

В порядок приведут дет-
ские и спортивные площад-
ки, почистят памятники и 
садовые диваны. Рассаду вы-
садят на 500 цветниках. 

А  уже сейчас в  округе 
полным ходом отмывают 
от реагентов дороги и тро-
туары. 

— Для этого используют-
ся отечественные моющие 
средства. Они не имеют за-
паха, что очень важно для 
людей с заболеваниями ор-
ганов дыхания и аллергиков. 
Также шампуни не вредят 
домашним питомцам, дере-
вьям и кустарникам, — от-
метили в префектуре.

Затем  обновят дорожную 
разметку и отремонтируют 
тротуары и бордюры.

А 13 и 20 апреля во всех 
районах округа пройдут тра-
диционные субботники.

Светлана ДОЛГОВА
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К аждый день в еди-
ном пункте отбора 
на военную службу 

по контракту на ул. Яблоч-
кова, 5, стр. 1, принимают 
десятки добровольцев. Пер-
вым делом они заполняют 
анкеты и ожидают своей 
очереди на собеседование. 

38-летний Константин из 
Митина уже заполнил до-
кументы.

— Впереди медкомиссия 
и беседа с действующими 
военнослужащими. Труд-
ностей не боюсь, иду слу-
жить далеко не первый раз, 
— говорит он.

После срочной служ-

бы Константин служил по 
конт ракту в Чечне. 

— Три контракта у меня 
было. Боевой опыт получил 
большой: служил и в спец-
назе, и в разведке, и в мото-
стрелковых войсках. Ещё во 
время службы по первому 
контракту понял, что хочу 

связать с армией свою жизнь 
— это моя стихия, — гово-
рит он.

По профессии Констан-
тин юрист, но планирует и 
дальше заниматься военным 
делом. 

36-летний Григорий — 
тоже бывалый военный.

— Срочную службу прохо-
дил во Владивостоке в мор-
ской пехоте, а полгода назад 
вернулся из Луганской обла-
сти, где год служил по конт-
ракту, — рассказывает он.

По словам Григория, в 
зоне СВО он нашёл насто-
ящих друзей. С бывшим со-
служивцем Леонидом при-

шёл сегодня подавать доку-
менты на второй контракт-
ный срок.

— Вместе мы прошли 
огонь и воду. Решили вме-

сте служить до победного 
конца, — говорит Григорий.

Мужчины готовы пойти в 
любые войска, но надеются, 
что их снова возьмут в раз-

ведку. Дома ждут жёны и ро-
дители. По словам будущих 
контрактников, родные ими 
гордятся.

София РОСТОВЦЕВА

«Вместе решили воевать 
до победного конца» 

Многие бойцы 
по истечении контракта 
хотят вернуться 
в свои подразделения 

Мужчины 
надеются, что 
снова попадут 
в разведку

Что положено контрактникам 
и членам их семей

Константин (справа) уже заполнил документы, впереди — медкомиссия
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 В нашем подъез-
де плохо закры-
вается внутрен-

няя входная дверь. 
Дверную коробку 
регулярно укрепляют, но 
через короткое время 
она опять разбалтывает-
ся. Можно ли укрепить 
её раз и навсегда и 
восстановить тепловой 
контур?

Александр, 
Туристская ул., 24, корп. 2, 

подъезд 5

К а к с о о бщ и л и в 
управе района Север-
ное Тушино, дверь от-
ремонтировали.

— Сотрудники «Жи-
лищника» отрегулирова-

ли дверные петли и уста-
новили пружину. Сейчас 
дверь исправна, имеет 
плотный притвор, тепло-
вой контур восстановлен, 
— отметили здесь.

Житель поблагодарил 
редакцию газеты за по-
мощь в решении проб-
лемы.

Маргарита ИВАНОВА 

Управа района Северное 
Тушино: Туристская ул., 29, 
корп. 1, тел. (495) 948-
4612. Эл. почта: severnoe-
tushino@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Северное Тушино»: 
ул. Героев Панфиловцев, 
7, корп. 5, тел. (495) 
494-3511. Эл. почта: gbu-
stushino@mail.ru

 Не горит фонарь на проезде за 
домом, вечером очень темно. А там 
машины ездят, люди ходят. Когда 

восстановят освещение?
Андрей Васильевич, ул. Свободы, 73, корп. 1

В ГУП «Моссвет» сообщили, что осве-
щение во дворе по указанному адресу вос-

становили. Сотрудники заменили пере-
горевшую электролампу в светильнике, 
проверили её работоспособность. Сейчас 
освещение работает в штатном режиме.

Маргарита ИВАНОВА

Горячая линия по вопросам наружного 
освещения: (495) 587-8758

В доме на Туристской 
отремонтировали дверь подъезда

Во дворе дома на улице Свободы восстановили освещение 

горячая линия

 Около нашего дома детский сад. 
Возле него установили ограничитель-
ные столбики, но их количество 

постепенно уменьшается. В своё время было 
22 столбика, в октябре прошлого года — 11. 
Когда их восстановят?

Любовь Николаевна, 
ул. Героев Панфиловцев, 14, корп. 2

— По информации ГБУ «Жилищник 
района Северное Тушино», работы по ре-

монту и восстановлению антипарковочных 
столбиков по указанному адресу проведут 
до конца июня после закупки необходи-
мых материалов, — сообщили в управе 
района Северное Тушино.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа района Северное Тушино: 
Туристская ул., 29, корп. 1, тел. (495) 948-4612. 
Эл. почта: severnoe-tushino@mos.ru 

Антипарковочные столбики у детсада 
на улице Героев Панфиловцев установят летом

Давайте делать 
«Москва. 

Северо-Запад» 
вместе! 
У вас есть 

интересная тема 
для публикации? 
Вам понравился 

материал?
Газета помогла 

решить проблему? 
Звоните! Пишите! 

(499) 647-6831, 
с 10.00 до 17.30 

с понедельника по пятницу

szaopressa@mail.ru, 
chitatel@internet.ru
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ОХОТА НА ЗАЙЦЕВ
Ч тобы в городском 

транспорте Москвы 
не расплодились 

зайцы, каждый день на 
маршруты с проверками 
выходят контролёры ГКУ 
«Организатор перевозок». 
На что они имеют право, 
разбирался корреспондент 
«СЗ», который отправился 
с ними в рейд.

Считывает 
даже с телефона

В десять утра с контролё-
рами Виктором Дюкаревым 
и Максимом Афонским с 
остановки «МЦК Хорошё-
во» мы заходим в электро-
бус №м35, который кур-
сирует между ЦАО и ЗАО, 
проезжая через Хорошёво-
Мнёвники.

Контролёры сразу при-
ступают к работе. Они про-
сят пассажиров приложить 
билеты к персональному 
устройству контролёра. 
Этот небольшой прибор 
сразу «видит», оплатил ли 
пассажир поездку. Причём 
считывает эту информацию 

не только с карты «Тройка» 
или карты москвича, но и с 
банковской карты и даже с 
телефона!

— Даже если вам ещё не 
пришло из банка уведомле-
ние об оплате, устройство 
платёж всё равно считает, — 
объясняет Афонский.

Проверяю. Оплачиваю 
проезд телефоном. Затем 
подношу мобильник к пер-
сональному устройству 

контролёра. Хотя уведом-
ление о списании суммы за 
проезд мне ещё не пришло, 
агрегат показывает, что ва-
лидацию я прошёл меньше 
минуты назад.

Как быстро 
надо оплатить 
проезд?

Спустя час, сменив не-
сколько автобусов, на оста-

новке «Завод ЖБИ» на ули-
це Берзарина в автобусе 
№253 сталкиваемся с пер-
вым зайцем. Это настоя-
щий мачо: тёмные очки, на-
ушники, жвачка. Прикла-
дывать билет к валидатору 
он и не думает.

 Выждав минуты две, 
контролёры направляют-
ся к нему. Но, едва завидев 
их, «мачо» выхватывает из 
кармана «Тройку» и быстро 
прикладывает к валидатору:

— Я всё оплатил!
Начинаются дебаты.
— Пассажир обязан опла-

тить поездку сразу при вхо-
де в салон. У нас на груди 
висят видеокамеры, кото-
рые записывают все дей-

ствия пассажиров. Поэтому 
мы обязаны выписать вам 
постановление об админи-
стративном правонаруше-
нии, — объясняет Дюкарев.

Тут автобус останавли-
вается, и «мачо», растеряв 
крутизну, улепётывает из 
салона.

— Перекрывать проход 
безбилетнику, если он вы-
бегает из автобуса, мы пра-
ва не имеем, — поясняет 
Афонский.

Мужчины 
не платят чаще

По словам Афонского, 
типичный московский заяц 
сегодня — это, как прави-

ло, мужчина от 20 до 40 лет. 
Ведёт он себя так, словно у 
него есть право не платить 
за проезд. 

В целом, по данным ГКУ 
«Организатор  перевозок», 
в СЗАО безбилетников ло-
вят относительно немно-
го. Большинство попада-
ются во время усиленных 
проверок.

— На одном из послед-
них таких рейдов в авто-
бусах у станции метро «Ту-
шинская» за два дня было 
обнаружено 130 зайцев, — 
сообщили в пресс-службе 
ведомства.

Некоторые пытаются 
дать контролёрам настоя-
щий бой.

— Однажды на меня по-
лез пассажир с кулака-
ми. Хорошо, обошлось без 
травм. Пришлось вызывать 
полицию, — вспоминает 
Афонский. — А был слу-
чай, заяц отказался предъ-
являть паспорт для состав-
ления постановления. Я 
вызвал полицию, а потом 
при проверке выяснилось, 
что мужчина находится в 
федеральном розыске по 
уголовной статье.

Штраф — две 
тысячи рублей

За два часа мы обнаружи-
ли ещё троих зайцев: муж-
чину и женщину среднего 
возраста, а также студен-
та. Все возмущались, что 
просто не успели прило-
жить карту. В итоге первые 
двое выскочили из автобу-
са. Студент решил не ухо-
дить от ответственности. 
Ему выписали постановле-
ние об административном 
правонарушении.

— Знаю, что сам вино-
ват, — махнул рукой парень. 
— Постараюсь больше не 
ловчить. 

К слову, штраф за безби-
летный проезд — 2 тысячи 
рублей. Если не оплатить 
его в течение 60 дней, ми-
ровой суд увеличит эту сум-
му в два раза.

Михаил 
КОФАНОВ

Ознакомиться с порядком 
обжалования штрафа за 
безбилетный проезд можно 
на сайте mos.ru/dt/ в разделе 
«Деятельность» — «Контроль 
оплаты проезда» — «Порядок 
обжалования штрафов 
и подачи обращений»

У каждого проверяющего 
на груди обязательно есть 

видеокамера

Максим Афонский поймал очередного зайца. Как и предыдущие безбилетники, тот уверяет, что просто не успел приложить карту к валидатору

Ан
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Корреспондент «СЗ» 
отправился в рейд 
с контролёрами 
общественного транспорта
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У частники группы 
«Москва. Помощь 
фронту», которую 

создал участник СВО, раз-
ведчик-штурмовик Руслан 
Авлеев из Северного Туши-
на, начали новый сбор по-
мощи для пограничников, 
защищающих нашу грани-
цу в Курской области. По-
мочь могут все желающие.

Хлеб 
от блокадницы

На днях волонтёр вернул-
ся из недавно освобождён-
ной Авдеевки (ДНР). После 
ожесточённых боёв город 
почти полностью разру-
шен, но там остались мир-
ные жители.

— В городе нет электри-
чества, воды. Мы объявили 
срочный сбор и буквально 
за четыре дня собрали око-
ло двух тонн помощи. Пол-
ностью забили микроав-
тобус и большой прицеп. 
А люди продолжали нести 
коробками тушёнку, кру-
пы, макароны, передавали 
тёплые вещи, подгузники 
и лекарства. Большую по-
мощь оказали несколько 
предприятий, — рассказы-
вает Руслан.

А когда волонтёры загру-
жали машину у магазина, 
к ним подошла бабушка. 
Узнав, что помощь предна-
значается мирным людям 
в Авдеевке, открыла сум-
ку, достала купленные для 
себя колбасу и хлеб, сказав: 
«Я блокадница. Передайте 
от меня мирным жителям».

 «Хочу быть 
причастным 
к Победе»

Как рассказал Руслан Ав-
леев, читатели «СЗ» актив-
но откликаются на публика-
ции о гуманитарных сборах.

— Мне звонил военный 
пенсионер. Он прочитал о 
нас в газете и предложил 
помочь с закупкой помо-
щи бойцам. У него уже сла-
бое здоровье, и я ответил, 
что это мы готовы ему по-
мочь, — рассказывает Рус-

лан. — Но он сказал: «Вы 
помогаете мне жить. Те-
перь у меня есть мотива-
ция. Я хочу быть причаст-
ным к Победе».

А неравнодушный пред-
приниматель, узнавший о 
волонтёрской группе из 
«СЗ», предложил крупную 
сумму на закупку дорогого 
оборудования. Авлеев зака-
зал современные коптеры с 
комплектами управления, 
тепловизоры, несколько ге-
нераторов, бензопилы и об-
мундирование. После чего 
предприниматель оплатил 
счёт на 8 млн рублей. 

— Этот груз я отвёз в под-
разделение штурмовиков, 
своим боевым товарищам, 
с кем служил до ранения, — 
поделился волонтёр.

Нужно 
восстанавливать 
позиции

Сейчас идёт сбор для 
курских пограничников.

— Со мной связался зам-
полит подразделения, где я 
служил до ранения, — гово-
рит Руслан Авлеев. — Сей-
час он служит на границе 
— там давно уже передовая, 
идут ожесточённые бои. По-
сле каждого прилёта нужно 
восстанавливать позиции, 
строить новые укрепления. 

Нужны сварочные ап-
параты, укрывная плёнка, 
шуруповёрты, саморезы и 
гвозди, другие инструмен-
ты и стройматериалы. Всё 
это можно купить самому и 
привезти, заказать доставку 

через маркетплейсы или пе-
речислить посильную сумму.

Готовы 
поделиться 
опытом

Руслан Авлеев считает, 
что после террористическо-
го акта в «Крокус Сити Хол-
ле» для обеспечения безо-
пасности может и должен 
быть востребован боевой и 
профессиональный опыт 
участников СВО, а также 
ветеранов локальных войн 
и Афганистана.

— Среди них много офи-
церов, командовавших пол-
ками и дивизиями. В силу 
возраста ветераны уже в от-
ставке, но они полны бо-
евого духа, — говорит он.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Подробности о гуманитарных 
сборах, фото- и видеоотчёты 
в телеграм-чате 
«Москва. Помощь фронту» 
t.me/moskvapomoshfrontu. 
На вопросы ответят 
по тел. 8-977-286-7674

Для возведения укреплений 
нужны стройматериалы 
и инструменты

Читатели «СЗ» активно 
откликаются на публикации 

о гуманитарных сборах

«Боевые шелкопряды» района 
Митино ждут помощников

Желающие внести свой 
вклад в помощь фронту мо-
гут присоединиться к во-
лонтёрам движения «Бое-
вые шелкопряды». Один из 
цехов по плетению маскиро-
вочных сетей расположен в 
Митине. Как рассказала ко-
ординатор митинских волон-
тёров предприниматель Тать-
яна Ярцева, новичков научат 
плести сети в магазине тор-
гового центра на Митинской 
ул., 36, корп. 1. Занятия про-
ходят с понедельника по чет-
верг с 10.00 до 13.00. 

Недавно волонтёры пере-
дали гуманитарный груз тан-
ковому подразделению, вою-

ющему на сложном участке 
фронта. Бойцы получили не 
только маскировочные сети, 
но и окопные свечи, термобе-
льё, тактические аптечки, ме-
дикаменты и молитво словы. 
Всё это неравнодушные мо-
сквичи также могут прино-
сить в волонтёрский штаб 
«Боевых шелкопрядов» в 
Митине.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Связь с волонтёрами через 
телеграм-канал городского 
движения «Боевые 
шелкопряды» t.me/ setizvo. 
Свой вопрос или сообщение 
нужно оставить 
в комментариях

Волонтёры плетут маскировочные сети

Ол
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В районе Строгино собирают 
помощь для сирот 

«СЗ» уже рассказывал о 
благотворительном фонде 
«Николка». Созданный 6 лет 
назад многодетными роди-
телями из Строгина Миха-
илом и Аллой Пятых, он по-
могает вещами и продуктами 
детским  приютам и семьям, 
оказавшимся в сложной жиз-
ненной ситуации в регионах. 
Волонтёры постоянно наве-
щают воспитанников Рожде-
ственского детского дома в 
Калужской области.

— На Масленицу ездили к 
детям с гостинцами и раз-
влекательной программой, 
— говорит директор фонда 
Михаил Пятых. — Теперь по-
едем через месяц. Открыт 

сбор   необходимых   вещей.
Для ребят от 13 до 18 лет 

можно передать новую одежду 
и обувь, средства гигиены, раз-
вивающие, настольные игры, 
канцелярские принадлежности.

Идёт сбор и для нуждаю-
щихся семей. Можно пере-
дать продукты с длительным 
сроком хранения: от круп и 
консервов до растительного 
масла, чая и кофе.

Ольга СОКОЛОВА

Помощь принимается 
по адресу: Неманский 
пр., 4, корп. 2, по будням 
с 9.00 до 17.00 строго по 
согласованию по тел. 
8-926-323-0001 (Алла).
Сайт фонда:  nikolka-blago.ru

Михаил Пятых (в центре) и волонтёры Виктор Сороковой 
и Мария Малова собирают подарки для нуждающихся
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Руслан Авлеев постоянно отвозит гуманитарную помощь на передовую
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Волонтёры из Северного Тушина собирают 
гуманитарный груз для курских пограничников. 
Присоединиться может каждый
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Н а днях на информацион-
ных стендах в подъездах 
большинства домов рай-

она Строгино появились объяв-
ления со списками должников за 
«коммуналку». Как говорится, не-
плательщиков приковали к «по-
зорному столбу». «Законно ли вы-
ставлять такие данные на всеоб-
щее обозрение, и если нет, то куда 
можно пожаловаться?» — спраши-
вает житель улицы Кулакова, 
Иван.

Не персональные 
данные

Уведомления в подъездах вы-
весил ГБУ «Жилищник района 
Строгино». В них указаны номе-
ра квартир должников, суммы за-
долженности и коды плательщика, 
частично закрытые звёздочками.

— Такие данные согласно Фе-
деральному закону «О персональ-
ных данных» не являются персо-
нальными. Ведь в них нет личной 
информации: ФИО, контактных 
данных или даты рождения. По-
этому размещать их в открытом 
доступе не запрещено, — пояс-
няет начальник отдела по рабо-
те с населением ГБУ «Жилищ-
ник района Строгино» Полина 
Сап ронова.

Конфиденциальными уведом-
лениями являются так называе-
мые долговые документы, в кото-
рых есть имя и фамилия, полный 

код плательщика и детали задол-
женности.

— Их мы имеем право направ-
лять исключительно в почтовые 
ящики должников, — говорит 
Сапронова.

Через три месяца —
в суд

О долге жильца информируют, 
как только сумма задолженности 
превысила 500 рублей. Долговую 
квитанцию направляют в поч-
товый ящик, а уведомления без 
персональных данных вывеши-
вают в подъезде. На всех докумен-
тах есть адрес, куда можно обра-
титься, чтобы погасить задолжен-
ность, а на долговой квитанции 
ещё и QR-код для оплаты.

— А если житель оставлял нам 
свои контакты, то при образова-
нии задолженности ему позвонит 
робот и напомнит о долге, — го-
ворит Полина Сапронова.

По её словам, все эти методы 
оповещения — досудебные. Их 
используют, если долгу меньше 
трёх месяцев. После управляю-
щая компания вправе обратить-
ся в суд и передать дело судебным 
приставам.

Можно платить 
частями

Как рассказал начальник юри-
дического отдела ГБУ «Жилищник 

района Щукино» Дмитрий Кру-
пин, причины, почему жители не 
оплачивают задолженности, бы-
вают разные. В том числе — ува-
жительные.

— Один лежал в больнице, дру-
гой потерял работу, — говорит он. 

Если у жителя возникли мате-
риальные трудности, он может за-
ключить соглашение о реструкту-
ризации долга на срок до шести 

месяцев без процентов и пеней. 
Для этого надо обратиться в юри-
дический отдел своей управляю-
щей компании.

— Так, житель дома в Теп личном 
переулке задолжал больше 90 ты-
сяч рублей. Не платил больше по-
лугода. Потом пришёл в «Жилищ-
ник» и попросил разбить долг на 
несколько месяцев, чтобы выпла-
чивать частями. Сказал, что его 
на работе сократили. Конечно, 
мы пошли ему навстречу, — по-
яснил Крупин.

Михаил КОФАНОВ

Если в вашем подъезде 
управляющая компания 
представила на всеобщее 

обозрение уведомление о долге с 
указанием ваших персональных 
данных, вы можете пожаловаться 
в Роскомнадзор через официальный 
сайт rkn.gov.ru. 
В разделе «Персональные 
данные»/«Защита прав субъектов 
персональных данных» справа 
на странице есть кнопка 
«Сформировать обращение». 
С вопросами можно обратиться 
в справочный центр Роскомнадзора 
по тел. (495) 983-3393

Житель Щукина Евгений Ким 
обратился в редакцию «СЗ» с 
вопросом: «Оформлял в банке 
потребительский кредит. Мне 
сразу же предложили оформить 
подпис ку на различные уведом-
ления. Это обязательно?» 

Предложить имеют 
право

Как пояснила эксперт Банка 
России Анастасия Поликарпо-
ва, предложение дополнитель-
ных услуг банком — дело впол-
не законное. 

— Это инструменты, которы-
ми можно пользоваться, но они 
совсем не обязательны, — гово-
рит она. 

Чаще всего банки предлагают 
при оформлении креди та подклю-
чить СМС-уве дом ления, напоми-
нания о плате жах, юридические 

консультации, дополнительные 
кредитные карты, правовую под-
держку, телемедицину, страхова-

ние жизни, страхование от поте-
ри работы или при оформлении 
автокредитов помощь на дорогах. 

— С конца 2021 года кредито-
ры не имеют права проставлять 
за человека галочки в договоре 
по умолчанию. Такой запрет на-
правлен на то, чтобы потребитель 
при оформлении дополнитель-
ной у слуги прочитал и понял все 
её условия и согласился на при-
обретение услуги добровольно, 
— говорит эксперт. 

Внимательно 
читайте договор

Потребительский кредит — это 
денежные средства, полученные че-
ловеком в банке на покупку това-
ров и услуг для себя и своей семьи. 

Эксперт советует перед оформ-
лением кредита оценить свои воз-
можности. 

—При расчёте суммы и срока, 
на который планируете брать кре-
дит, учтите, что, кроме суммы ос-
новного долга по кредиту, необ-
ходимо выплачивать проценты, 
а также иные платежи за оформ-
ленные дополнительные услу-
ги. По мнению специалистов по 
личным финансам, сумма ежеме-
сячного платежа не должна быть 
больше трети вашего дохода, — 
отмечает она. 

Кроме того, стоит вниматель-
но изучить кредитный договор, 
обратить внимание на график 
платежей, способы погашения, 
штрафные санкции за пропуск 
платежа. 

— Также проверьте, не вклю-
чил ли кредитор в договор до-
полнительные услуги и не изме-
нится ли ставка, если от них от-
казаться, — советует Анастасия 
Поликарпова.

Могут попросить 
справку о доходах

Для получения кредита обяза-
тельно потребуется паспорт граж-
данина Российской Федерации с 
отметкой о регистрации. 

— Иногда банк может попро-
сить показать второй документ 
с фотографией, например води-
тельские права. Это необходи-
мо, чтобы у мошенников не было 
возможности взять кредит по чу-
жим документам, —рассказыва-
ет эксперт. 

Банки могут попросить справку 
о доходах или другие подтверж-
дающие финансовую состоятель-
ность заёмщика документы. Пол-
ный их список можно найти на 
официальном сайте банка или 
в его офисе.

Игорь 
СИБИРЯКОВ

СМС-оповещение — дело добровольное

«Доска позора» 
для неплательщиков

Законно ли вывешивать 
номера квартир должников 
за «коммуналку» 
на всеобщее обозрение
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О долге человеку 
начинают 
сообщать, 

как только сумма 
задолженности 

превысит 
500 рублей

Работник «Жилищника района Строгино» Александр Цыпнятов 
вешает объявление в доме на Неманском проезде

Анастасия Поликарпова, 
эксперт Банка России
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Можно ли отказаться от дополнительных банковских услуг 
при оформлении потребительского кредита? 
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П
олицейские округа 
задержали четырёх 
аферисток, которые 

имитировали деятельность 
риелторской конторы и 
сдирали с клиентов деньги 
просто за обещание подо-
брать им квартиры в арен-
ду. Заявления о мошенни-
честве продолжают посту-
пать со всей столицы. 
Только в нашем округе по-
страдали 6 человек.

Адресок 
в конверте

Раиса с Митинской ули-
цы решила снять квартиру, 
чтобы съехать от родителей. 
На сайте частных объявле-
ний она увидела сообще-
ние, что на улице Народно-
го Ополчения сдаётся впол-
не приличная однушка за 
30 тысяч рублей в месяц. 
Но, позвонив по указанно-
му телефону, она попала не 
на хозяина квартиры, а на 
менеджера, которая пред-
ложила ей приехать в офис 
риелторского агентства в 
центр города для заклю-
чения договора.

В офисе Раису встрети-
ли три женщины. Они дей-
ствительно предложили ей 
подписать договор. Но вовсе 
не об аренде понравившейся 
квартиры! Нет, это был до-
говор об оказании услуг о 
подборе жилья. Агентство 
щедро обязалось подобрать 
целых пять квартир, если 
первая Раисе почему-то не 
понравится.

— За услуги взяли 18 ты-
сяч рублей, — говорит ру-
ководитель пресс-службы 
УВД по СЗАО Анастасия 
Крошева. 

Вот только объездив все 
пять адресов, Раиса убеди-
лась, что ни одна из квар-
тир не сдаётся!

В «агентстве» только раз-
вели руками: действитель-
но, все уже сдали… Но 18 
тысяч не вернули. Велели 
писать письменную пре-
тензию. Почему-то – на 
электронную почту.

«Никто ничего 
не сдаёт»

Ситуация многим пока-
жется невероятной. Ведь 
подобрать хоть пять, хоть 
двадцать пять вариантов 
квартир каждый может себе 
бесплатно – просто загля-
нув на сайт любого риел-
торского агентства. Воз-
можно, расчёт делался на 
неопытных съёмщиков. 

Потому что следующим 
попался студент из Хоро-
шёво-Мнёвников.

Он тоже хотел съехать от ро-
дителей, тоже заплатил агент-
ству 18 тысяч рублей за под-
бор пяти вариантов квартир в 
родном районе. И… тоже об-
наружил, что ни одна из «по-
добранных» квартир не сда-
ётся. Жильцы довольно грубо 
объяснили ему, что никакого 
агентства не знают.

…Жалобы на обман со 
стороны риелторского 
агентства начали стекать-
ся в полицию со всей Мо-
сквы. За дело взялись опера 
отдела экономической без-
опасности УВД по СЗАО.

Всех четверых афери-
сток взяли в их квартирах 
в шесть утра. Заодно опеча-
тали офис с документацией 
и компьютерами. 

Кочующий офис
Все девушки оказались 

приезжими из Волгограда. 
А организатор аферы дей-
ствительно успела некото-
рое время поработать в ри-
елторском агентстве и под-
набраться опыта. 

Она оформила себя в 
качестве ИП, сняла офис, 
распределила роли. Ин-
тересно, что фотографии 
квартир аферистки нахо-

дили в Интернете, а адре-
са подбирали совсем слу-
чайные. Одна из подруг 
сидела на телефоне, изо-
бражая при необходимо-
сти собственницу сдавае-
мой квартиры. Заманива-
ли клиентов ценами ниже 
рыночных. Ну, а когда об-
ман вскрывался и постра-
давшие начинали слиш-
ком назойливо осаждать 
агентство, офис переезжал 
на новое место.

За мошенничество в 
крупном размере в соста-
ве организованной группы 
злоумышленницам грозит 
до 10 лет лишения свободы. 
Следствие выясняет, сколь-
ко ещё людей они успели 
обмануть.

Как не попасться 
на обман

— Чтобы не нарваться на 
обман, пользоваться луч-
ше известными професси-
ональными риелторски-
ми сайтами, — объясняют 
в УВД. – Кроме того, сле-
дует помнить, что реальные 
агентства недвижимости 
никогда не берут с клиен-
та деньги вперёд – просто 
за «адресок». Они получают 
плату за свои услуги только 
после того, как клиент за-
ключит договор об арен-
де с собственником квар-
тиры. Поэтому настоящий 
риелтор всегда будет при-
сутствовать и при осмотре 
жилья. Если вам предлага-
ют заплатить деньги просто 
за получение адреса – перед 
вами аферист. Насторожить 
должна и неправдоподобно 
дешёвая цена аренды.

Ирма КОТИЯР

«Однушка. Всего 30 тысяч...»

Адреса 
квартир брали 

с потолка, 
фото находили 
в Интернете

В Хорошёво-
Мнёвниках 
задержали 
распространительниц 
наркотиков

Сотрудники полиции за-
держали по ориентировке 
на улице Народного Опол-
чения двух женщин, которые 
подозреваются в сбыте нар-
котиков. При досмотре в кар-
манах их курток на шли 30 
свёртков — как позднее вы-
яснили эксперты, с амфета-
мином. После оперативники 
на шли у близлежащих домов 
ещё 5 свёртков с наркотика-
ми, которые женщины успе-
ли разложить у подъездов. 
Злоумышленницы взяты под 
стражу, за незаконное рас-
пространение наркотиков 
возбуждено уголовное дело.

 
Обчистила полки 
в магазине 
на Митинской

Исчезновение с полок то-
варов — косметики, посу-
ды, бытовой химии — обна-
ружил продавец магазина на 
Митинской улице. По запи-
сям камер видеонаблюде-
ния магазина полицейские 
уста новили, что товар на сум-
му 12 570 рублей похитила 
посе тительница магазина. 
Интересно, что на следую-
щий день она вернулась и на-
брала ещё товаров на 9810 
руб лей, но оставила в корзи-
не: кто-то её спугнул. Жен-
щину задержали, возбужде-
но уголовное дело по статье 
«кража». 

Ирма 
КОТИЯР 

хроника

Жители округа нарвались на липовых риелторов, 
надеясь снять квартиру недорого
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официально Сообщение о планируемом изъятии земельных участков 
для государственных нужд

Распоряжением Федераль-
ного агентства железнодо-
рожного транспорта (Росжел-
дор) от 04.09.2023 №АБ-512-р 
утверж дена документация по 
планировке территории для 
объекта «Развитие транспорт-
но-пересадочного узла «Хо-
рошёво» в рамках реализа-
ции проекта «Развитие оста-
новочных пунктов Московско-
го цент рального узла с целью 
увеличения их пропускной спо-
собности».

Документацией предусмот-
рено изъятие частей земель-
ных участков с кадастровыми 
номерами 77:08:001005:1823 и 
77:08:0010005:2456, сведения 

о зарегистрированных правах 
на которые отсутствуют в Еди-
ном государственном реестре 
недвижимости (далее — ЕГРН).

Федеральным агентством 
железнодорожного транспор-
та инициирована процедура 
выявления лиц, земельные 
участки с кадастровыми но-
мерами 77:08:0010005:1823 и 
77:08:0010005:2456 которых 
подлежат изъятию для госу-
дарственных нужд.

Собственники, землевла-
дельцы, землепользовате-
ли, арендаторы земельных 
участков, подлежащих изъ-
ятию, права которых на зе-
мельные участки и (или) рас-

положенные на них объекты 
недвижимого имущества не 
зарегистрированы в ЕГРН, в 
течение 60 дней со дня опуб-
ликования настоящего со-
общения, предусмотренно-
го подпунктом 2 пункта 1 на-
стоящей статьи, должны по-
дать в Росжел дор по адресу: 
105064, г. Москва, ул. Старая 
Басманная, 11/2, стр. 1, либо 
на электронную почту info@
roszeldor.ru заявления об учёте 
прав на земельные участки с 
приложением копий докумен-
тов, подтверждающих эти пра-
ва (обременения прав). В та-
ких заявлениях указывается 
способ связи с заявителями, в 

том числе их почтовый адрес.
Получить дополнительную 

информацию о предполагае-
мом изъятии земельных участ-
ков можно по тел. (495) 909-
8524, доб.1255.

Дополнительно сообщаем, 
что изъятие и демонтаж га-
ражных боксов документаци-
ей по планировке территории 
не предусмотрен.

Подробности – на сайте 
префектуры СЗАО www.szao.
mos.ru, раздел «Имущество 
и недвижимость»/«Об изъя-
тии для государственных нужд 
объектов недвижимого имуще-
ства», а также на сайте gisogd.
mos.ru.
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В есной молодые де-
вушки, сменив гар-
дероб, острее заме-

чают набранные за зиму ки-
лограммы. И многие стре-
мятся быстро скинуть вес. 
Но навязчивое желание по-
худеть может довести до рас-
стройств пищевого поведе-
ния. Самые распространён-
ные из них — анорексия и 
булимия. Чем они опасны, 
«СЗ» рассказали специали-
сты Федерального медицин-
ского биофизического цен-
тра им. А.И.Бурназяна — ме-
дицинский психолог, кан-
дидат психологических наук 
Елена Разумец и гастроэн-
теролог Анна Найденова.

Волчий голод
По словам психолога, ано-

рексия и булимия — две сто-
роны одной медали. Эти нерв-
ные расстройства объединяют 
болезненное неприятие чело-
веком пропорций своего тела 
и навязчивое желание снизить 
вес любой ценой.

— Чаще ими страдают под-
ростки и молодые женщины, 
подверженные влиянию ре-
кламы, — говорит Елена Разу-
мец.

Анорексия — это психиче-
ское расстройство, при ко-
тором больной на фоне по-
стоянного недовольства своей 
фигурой и навязчивого жела-
ния похудеть отказывается от 
пищи, может принимать таб-
летки для снижения аппетита, 
искусственно вызывать рвоту. 
Такое поведение ведёт к дис-
трофии и во многих случаях 
— к смерти. 

При булимии в ответ на 
экст ремальную диету чело-
век может испытывать при-

ступы неконтролируемо-
го «волчьего голода» и по-
глощать огромные порции 
пищи. 

— Но мимолётная эйфо-
рия быстро сменяется чув-
ством вины и паникой. Чело-
век сам у себя вызывает рвоту, 
принимает слабительное, на-
деясь спасти фигуру, — гово-
рит психолог. — Несчастный 
ходит по кругу: голодает, объ-
едается, избавляется от съе-
денного и вновь объедается.

Желудок 
ничего 
не принимает

Избавление от пищи 
становится навязчивым 
ритуалом — психическим 
расстройством. И спра-
виться с ним поможет 

только психолог, психотера-
певт или психиатр, в зависи-
мости от запущенности.

А вот обнаруживают забо-
левание нередко гастроэнте-
рологи.

— Ко мне обратилась 22-лет-
няя девушка с жалобами на по-
стоянную изжогу и боли в же-
лудке, — говорит гастроэнте-
ролог Анна Найденова. — Я 
назначила лечение, но сим-
птомы не проходили. Нако-

нец выяснилось, что па-
циентка рассталась с 

парнем и винила в 
этом свою внеш-

ность. Она села 
на жёсткую ди-

ету, но пери-
одически 
срывалась, 
о б ъ е д а -

лась, прихо-
дила в ужас и 

вызывала рвоту. 
Из-за постоян-

ного раздражения 
слизистой начались 
мучительные при-
ступы изжоги. Об-
наружив признаки 
булимии, гастро-
энтеролог убедила 
пациентку пройти 
курс психотерапии.
— Если вы день за 

днём специально вызываете 
рвоту, через несколько меся-
цев она возникает уже сама со-

бой как рефлекс на попадание 
пищи в желудок или даже на 
сам акт приёма пищи, — го-
ворит Найденова.

Кишечник 
перестал 
работать

Приходилось врачу на-
блюдать у булимиков даже 
надрывы слизистой желудка 
с кровотечениями на фоне 
постоянной рвоты.

— В этих случаях больной 
попадает на операционный 
стол, — говорит она.

Ещё одна опасная пробле-
ма — нарушение перисталь-
тики кишечника, связанное с 
лошадиными дозами слаби-
тельного.

С жалобами на кишечник 
и просьбой выписать «слаби-
тельное нового поколения» 
к медику пришла дама сред-
них лет.

— Оказалось, привычным 
для неё стало перебрать кало-
рий, а затем делать очиститель-
ную клизму и принимать сла-
бительное. Кишечник просто 
перестал работать самостоя-
тельно, как это бывает у боль-
ных после тяжёлых операций. 
Возвращать его в нормальное 
состояние пришлось строжай-
шей диетой, но соблюдать её 
помог только психолог, — го-
ворит Найденова.

По словам Елены Разумец, 
сама по себе привычка много 
и вкусно поесть, как и рацио-
нальный подсчёт калорий, — 
это ещё не пищевое расстрой-
ство.

— О болезни можно гово-
рить, если похудение стано-
вится идеей фикс, — говорит 
психолог.

Ольга СОКОЛОВА 

Навязчивый страх растолстеть 
Почему анорексия и булимия — две стороны одной медали, 
рассказали врачи из района Щукино 

Елена Разумец, 
медицинский 
психолог, кандидат 
психологических наук
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Анна Найденова, 
гастроэнтеролог
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Если похудение 
становится 

идеей фикс — 
это болезнь

При булимии 
человек 

не может 
сдержать себя 

и поглощает 
огромные 

порции пищи
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М ногие  малоизвестные  фак-
ты о жизни Николая Не-
красова получили извест-

ность благодаря его внучатому пле-
мяннику Николаю Константино-
вичу Некрасову (1915-1993). 
Некрасовед, ответственный секре-
тарь Некрасовского комитета Со-
юза писателей, в 1960-1980-х жил 
в Хорошёво-Мнёвниках на ул. Ге-
нерала Глаголева, 16. О потомке 
«певца музы мести и печали» «СЗ» 
помогла вспомнить Ирина Вага-
нова, автор книги «Неоконченный 
роман в письмах».

Невероятное 
сходство

Ирина Ваганова приезжала к 
Николаю Константиновичу Не-
красову в 1991 году.

— Он был удивительно похож на 
поэта — такого, каким мы знаем его 
по портретам. Он был уже очень 
болен, не вставал, — говорит она.

В Литературном институте, где 
Николай Константинович рабо-
тал в 1960-е годы, ходила байка: 
школьник с мамой идут по Твер-
скому бульвару, мальчик спраши-
вает: «А разве Некрасов ещё жив?» 
— «Что  ты, деточка, давно умер». 
— «Да вон же он стоит!»

Первый раз порог Литинсти-
тута внучатый племянник поэта 
— тогда 23-летний московский 
букинист — переступил летом 
1938 года. Нет, стихов он не пи-
сал. Он был связан с другой сто-
роной деятельности Некрасовых 
— издательской.

Известным издателем был его 
отец Константин Фёдорович Не-
красов, родной племянник по-
эта.

— В 1911 году он основал из-
дательство, с которым сотрудни-
чали едва ли не все видные пи-
сатели и поэты начала XX века. 
За пять лет были выпущены сот-
ни книг, Константин Фёдорович 
состоял в переписке с Андреем 
Белым, Иваном Буниным, Кон-
стантином Бальмонтом, Борисом  
Зайцевым, Влади славом Ходасе-
вичем, Михаилом Кузминым, Ни-
колаем  Клюевым, Фёдором Со-
логубом, Алексеем Ремизовым, — 
рассказывает Ваганова.

Гвардии сержант, 
заключённый

В декабре 1941-го Николай Не-
красов, согласно архивным дан-
ным, был призван Краснопреснен-
ским райвоенкоматом и направлен 
под Смоленск. В ходе Ржевско-Вя-
земской наступательной операции 
часть была разбита. Николай оказал-
ся на территории, занятой немцами.

— Направляясь к своим, он пере-
оделся в гражданскую одежду и был 
задержан немецким патрулём. До вы-
яснения обстоятельств его заперли 
в сарае. Ночью он убежал. Николай 
добрался до Москвы, пошёл в воен-
комат. Его направили на обучение, 
а потом в другую воинскую часть — 
химинструктором.

Служба гвардии сержанта Нико-
лая Некрасова шла своим чередом 
до 1943 года, когда он резко выска-
зался насчёт того, что слишком дол-
го не открывают второй фронт. Его 

арестовали. Особое совещание вы-
несло приговор: восемь лет лагерей.

Срок Некрасов отбывал в Коми 
АССР. После освобождения в 1952 
году остался в Инте, потом пере-

ехал в Ухту. Работал пожарным, 
бухгалтером. Там же женился. А в 
1956-м, после реабилитации, вер-
нулся с женой и сыном в Москву.

Некрасова восстановили в Ли-
тературном институте и даже пре-
доставили комнату в общежитии. 
В новенькую пятиэтажку в 82-м 
квартале Хорошёво-Мнёвников 
семья въехала в 1961 году.

Родословная 
от XVI века

После окончания учёбы Ни-
колай Константинович остался в 

Литинституте, работал редакто-
ром в институтском издательстве. 
В сборнике научных трудов пре-
подавателей института «Писатель 
и жизнь», изданном в 1968-м, вы-
шла его статья «Родо словная Не-
красовых». 

Генеалогическое древо Некра-
совых, составленное Николаем 
Константиновичем, берёт начало 
от орловского казака или стрель-
ца Бориса Некрасова, сведения о 
котором содержатся в писцовых 
книгах XVI века. 

Именно благодаря Николаю 
Константиновичу мы узнали много  
интересных  фактов  о поэте. На-
пример, что первым стихотворе-
нием Некрасова, получившим из-
вестность, стало подражание «Ко-
лыбельной» Лермонтова: «Будешь 
ты чиновник с виду / и подлец ду-
шой…»  Что в петербургской квар-
тире  поэта  стояли  три  чучела  мед-
ведей, всех их он завалил сам. А 
любимому пойнтеру Кадо во вре-
мя званых обедов разрешалось хо-
дить по столу.

Наконец,  что  священник,  кото-
рый  венчал  тяжелобольного Не-
красова  и его гражданскую жену 
Зинаиду Николаевну, через не-
сколько лет после смерти поэта 
был лишён сана, в том числе и за 
это таинство. В обход церковных 
канонов оно совершалось на дому 
и за вознаграждение в 500 рублей.

Последняя книга Николая Кон-
стантиновича вышла в 1989 году с 
посвящением: «Моему сыну Алек-
сею и внукам Николаю и Анне».

Марина 
МАКЕЕВА 

Венчавший 
Некрасовых 
священник 

впоследствии 
был лишён сана

На улице Генерала Глаголева жил внучатый племянник поэта, 
сохранивший о нём множество историй
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Любимому псу Некрасова 
разрешалось ходить 
по обеденному столу

Николай Константинович был очень 
похож на поэта

Николай 
Некрасов 
со  своим 

любимцем. 
Фото 1860-х 

годов

В Щукине ищут родственников 
погибших в Великую Отечественную 
работников хладокомбината №7

Совет ветеранов Хорошёвского 
района соседнего САО разыскива-
ет родственников работников хла-
докомбината №7, которые погибли 
в рядах народного ополчения во вре-
мя Великой Отечественной войны.

— В прошлом году на Хорошёв-
ском шоссе, 25, на территории быв-
шего хладокомбината, была восста-
новлена стела памяти погибших ра-
ботников предприятия. Она была 
установлена ещё после войны, но 
когда на этом месте начали строить 
новый жилищный комплекс, памят-
ник демонтировали. Сейчас он вос-

становлен, — рассказала «СЗ» пред-
седатель общественной комиссии 
по увековечиванию памяти защит-
ников Отечества Лидия Кузьмина.  

На стеле — 36 фамилий погиб-
ших работников хладокомбината 
№7. Их родственники могут про-
живать в Щукине, так как именно 
в этом районе строились дома для 
работников предприятия.

Их просят откликнуться по тел. 
8-977-101-2160 (Лидия Егоровна 
Кузьмина).

Ольга 
КАЛИНКИНА

Список имён 
на памятной стеле

Алешин М.Ф., Антоничев С.П., 
Блинов М.Ф., Васильев С.Ф., 
Власкин С.В., Галимов Г., Гали-
мов М., Гатрахманов Г., Гатрах-
манов Х., Гаязов С., Гранильщи-
ков С.А., Жаринов Ф.Г., Заинул-
лин А., Захаров Д.И., Кабанов 
И.А., Карпухин П.Ф., Морозов 
Н.А., Нуриев Х., Оршанский 
И.М., Павлюшкин П.Н., Пока-
таев С.М., Родин Г.К., Романов 
Г.А., Садертдинов С., Самигул-
лин М., Сильямов Г.П., Силья-
нов Н.М., Султанов К., Сурга-
чева А.Е., Сухоруков С.Т., Тро-
фимов И.Т., Фильченков С.И., 
Халиулин Г., Чермошенцев Я.С., 
Черноусов С.И., Чуфистов А.В.Стелу восстановили на Хорошёвском шоссе в прошлом году
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Ю рия Назарова можно 
смело  назвать  все-
народно любимым 

артистом. Его  упрямый 
взгляд,  характерный голос 
легко узнают миллионы лю-
дей,  хотя чаще артист сни-
мался в ролях второго плана. 
У него на счету более 300 
фильмов, среди которых «Ан-
дрей Рублёв», «Горячий снег», 
«Адъютант его превосходи-
тельства», «Земля Саннико-
ва», «Трактир на Пятницкой». 
Много  лет  Юрий Назаров 
живёт в Хорошёво-Мнёвни-
ках.

Фёдор Бондарчук 
меня не 
перевоспитывал

Одна из самых узнавае-
мых военных ролей артиста 
– смелый и жизнерадостный 
сержант Уханов в фильме 
1972 года  «Горячий снег».  На-
заров запомнился наравне с 
неотразимым Николаем Ерё-
менко (младшим) и уже зна-
менитыми Георгием Жжёно-
вым и Анатолием Кузнецовым.

— Когда играл в советских 
военных  фильмах, то и приду-
мывать  ничего не надо было, 
подстраиваться, — вспомина-
ет артист. — Всё так и было, 
как в жизни. Они меня защи-
тили. Враг будет разбит. По-
беда будет за нами. Это была 
моя жизнь, моя совесть, моя 
правда. Если бы я попал в то 
время,  постарался  бы  быть 
как  мои  герои. 

О современных военных 
фильмах  народный артист 
отзывается  дипломатично.

— Что смог, то и сделал, — 
говорит Юрий Назаров о сво-
ей эпизодической роли по-
жилого солдата-наводчика в 
фильме Фёдора Бондарчука 
«Сталинград» 2013 года. — Я 
отвечаю за свой маленький ку-
сочек. Он (Бондарчук. — Авт.) 
молодой, я старый. Он  меня 
не учил, не перевоспитывал.

Помню, как 
слушали сводки 
Совинформбюро

В 1941-м Юрию Назарову 
было четыре года. Но дети 

войны взрослеют быстро.
— Я помню, как все мы слу-

шали сводки Совинформбю-
ро: «Наши части в результате 
кровопролитных боёв остави-
ли… оставили…  оставили…» 
Это было летом и осенью. А к 
зиме остановили фашистов, 
это уже под Москвой. А  кто  
остановил? Сибиряки. И я 
сибиряк: мы в Новосибирске 
жили. Следующим  летом  не-
мец  снова прёт, а зимой мы 
снова останавливаем — Ста-
линградская битва. И вот я 
помню, как в 1943 году я, ше-
сти лет от роду, ощутил себя 
гражданином Советского Со-
юза: я самостоятельно сделал 
для себя вывод, что каждый 
год немец летом наступает, 
а мы зимой останавливаем. 
И помню, что был готов ус-
лышать такие сводки летом 
1943 года. Потом узнал, что 
тогда  у  немцев ничего не по-
лучилось: произошла Курская  
битва. А в 1944-м мы вышли 
к границам СССР и про шли 
по Европе. Спасли их от фа-
шизма, между прочим. И вот 
по сию пору я себя так и ощу-
щаю гражданином Советско-
го Союза.

У Андрея 
Рублёва 
Бог — добрый

Юрий Назаров снялся в 
двух эпизодических ролях 

в фильме Тарковского «Ан-
дрей Рублёв». В 1966 году 
знаменитый режиссёр не 
только пригласил начина-
ющего актёра, но и без проб 
утвердил сразу в двух ролях 
— князей-братьев. И хотя 
с тех  пор  прошло почти 
60 лет, Юрий Назаров го-
рячо говорит о Тарковском:

— По сценарию  Андрей 
Рублёв  вольно  толкует  Свя-
щенное писание. До него 
Христос  на иконах был 
строгий, карающий судья. А  
Андрей Рублёв — первый, у 
кого Бог был добрый, милу-
ющий, сохраняющий нера-
зумного человека и добротой 
привлекающий его к правед-
ности. Я об этом подробно 
писал в своей книге.

Сниматься пришлось по-
сле тяжелейшей травмы — 
перелома позвоночника. Ра-
бота была изнурительная, с 
бесконечными дублями ска-
чек верхом. И  не по дороге, 
а  по болоту. Но, как вспо-
минал потом  Назаров, «ни 
единой капли нашего ни 
пота, ни крови не пролито 
зря. Всё было нужно. Не-
обходимо!» 

Артист и сегодня назы-
вает Тарковского челове-
ком, который научил его 
любить Родину. Понимать, 
узнавать, ужасаться и сокру-
шаться — и тем неистреби-
мее любить. 

Нельзя 
терпеть, когда 
уничтожают 
родных

— Если народ меня до сих 
пор принимает, значит, я 
не врал, — говорит Юрий 
Назаров. — Что такое рус-
ский дух? Это когда человек 

и мёртвый встанет. Да, вста-
вали, да, побеждали. А то, 
что в Великую Отечествен-
ную закрывали собой ам-
бразуры? Да такого героиз-
ма, такого самопожертво-
вания не знает ни одна ар-
мия мира. Более 400 человек 
совершили такой же под-
виг, как и Александр Ма-
тросов. Причём все нацио-
нальности! 

В 2014 году Юрий Наза-
ров поддержал воссоедине-
ние Крыма с Россией. А сей-
час всей душой переживает 
за наших ребят — участни-
ков СВО.

— Мы защищаем нашу 
жизнь, наших детей, наше 
будущее. У нас такой ха-
рактер, что легче самому 
погибнуть, чем терпеть, 
как уничтожают родных. 

Я бы привёл в пример жен-
щину, спасающую ребёнка. 
Мать не сможет безучастно 
смотреть, если, скажем, ре-
бёнок оказался на рельсах. 
Не важно чей. Она всё рав-
но будет его спасать. Так и 
мы спасаем свою Родину. 
Помню, как-то давно на 
юге заболела наша дочь. А 
скорая не могла подъехать 
из-за какого-то огражде-
ния. Так моя жена голы-
ми руками размотала про-
волоку, чтобы открыть те 
ворота...

В планах — 
поездка 
в Луганск

Несмотря на возраст — 
в мае артисту исполнится 
87 лет, — у него насыщен-
ный гастрольный  график  по 
всей России. В ближайших 
планах — поездка в ЛНР.

— Я несколько лет назад 
ездил в Донбасс. Был в До-
нецке. Ну мы же все свои! 
Вспомните, как мы любили 
довоенных «Трактористов» 
Пырьева: Марьяна Бажан, 
Клим Ярко. С какой любо-
вью  к  Украине было снято! 
А «В бой идут одни «стари-
ки»?! Лёня Быков — наш, из 
Донецкой области! Я, кстати, 
в эти дни должен был ехать в 
Луганск, перед бойцами вы-
ступать, но не ожиданно по-
ездку отменили. Что значит 
«опасно»? Жить вообще опас-
но. А это дело святое, надо 
выполнять.

Беседовала 
Татьяна ЩЕРБАКОВА

Юрий Назаров:
Тарковский научил 
меня любить Родину
Народный артист РФ рассказал о себе, 
о военных фильмах и о любви

Шести лет 
от роду 

я ощутил себя 
гражданином 
Советского 

Союза

Ан
др

ей
 Д
мы

тр
ив

В фильме «Горячий  снег» Юрий Назаров сыграл сержанта Уханова
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В    галерее «Ходынка» откры-
лась персональная выстав-
ка художника из Нижнего 

Новгорода Андрея Алексеенко «В 
других штанах». Гости могут уви-
деть несколько десятков его работ, 
в том числе получившие большую 
известность в Интернете картины 
с изображением котов в домашней 
обстановке, написанные акрило-
вой пас телью.

Почти автопортреты 
— Когда мне было девять лет, 

мама с братом подарили  на день 
рождения  тайского  котёнка. Я 
сначала расстроился, потому что 
хотел собаку, но потом дико влю-
бился в него. Кота я назвал Захар. 
Из тощенького и маленького он 

превратился в мощного и жизне-
радостного. Он 22 года прожил со 
мной «ухо в ухо». Когда его не ста-
ло, я очень переживал и решил, 
что пусть память о нём останет-
ся в моём творчестве, — рассказал 
«СЗ» Андрей. 

Первая картина из цикла «Коты» 
— та, где Захар читает книгу за 
столом, — была написана в 2014 

году, и её можно увидеть на вы-
ставке.

— Но коты на моих холстах — это 
не портреты Захара в прямом по-
нимании. Если с животным жи-
вёшь долго, оно перенимает часть 
твоего характера и становится на 
тебя похожим. Так получилось и у 
нас. Коты на картинах — это ещё и 
отражение меня самого: характе-
ра, настроения в разные периоды 
жизни. По сути  — это  мои авто-
портреты в моменты поиска смыс-
ла жизни, одиночества, размышле-
ний, — говорит художник. 

Ася помогает
Все коты-герои на картинах Ан-

дрея Алексеенко очеловечены. 
Один сидит за столом и разби- рает телефон. Другой подводит 

стрелки на часах. Третий читает 
газету. Четвёртый спит на подо-
коннике, свернувшись клубоч-
ком... Кстати, сейчас у художни-
ка есть кошка Ася, и иногда она 
помогает ему писать картины.

— Восемь лет назад я написал 
картину «Повезёт». На ней чёрная 
кошка перебегает дорогу, — расска-
зывает Андрей. — А через несколь-
ко  дней  я  пошёл  на прогулку и 
увидел во дворе  сбитого машиной 
котёнка — тоже чёрного. Это была 
судьба. Подобрал, выходил, на-
звал  Асей.  Ей тогда было месяца 
полтора, и  у неё с  тех  пор не ра-
ботает одна лапка. Но в доме она 
считает себя самой полноценной 
хозяйкой. Бывает, пишу за моль-
бертом, отвлекусь на секундочку, 
а  она  тут  как  тут. Уляжется на 
моё место и смотрит на картину: 
будто оценивает. А бывает, зале-
зет хвостом или лапой в палитру, 
потом проведёт по холсту и оста-
вит пару штрихов. Так что, можно 
сказать, в некоторых работах мы с 
ней соавторы.

Наталья АНОХИНА

Галерея «Ходынка»: 
ул. Ирины Левченко, 2. 
Выставка работает ежедневно, 
кроме понедельника, 
с 11.00 до 20.00 до 7 апреля. 
Цена билета — 250 руб., льготного — 
125 руб. Возраст 12+. 

Коты на хозяйствеВ «Берендее» 
открылась 
выставка 
литографии

Дом культуры «Берен-
дей» приглашает всех же-
лающих от шести лет на 
выставку работ студен-
тов Московского худо-
жественного института 
им. В.И.Сурикова «Двух-
цветная литография». Го-
сти увидят натюрморты, 
выполненные в технике 
комбинированного рисо-
вания литографским ка-
рандашом и литограф-
ской тушью на двух ли-
тографских камнях. 

Выставка работает еже-
дневно с 10.00 до 20.00 
до 30 апреля. Вход сво-
бодный.

 ДК «Берендей»: просп. 
Маршала Жукова, 76. 
Тел. (495) 947-0664

В Покровском-
Стрешневе 
вспомнят сказки 
Андрея Платонова

4 апреля в 14.00 дет-
ская библиотека №236 
приглашает ребят от ше-
сти лет на литературно-
интерактивную програм-
му, посвящённую жиз-
ни и творчеству писа-
теля Андрея Платонова. 
Юные гости узнают об 
интересных фактах его 
биографии, вспомнят 
его сказки «Волшебное 
кольцо», «Финист — Яс-
ный Сокол» и др., при-
мут участие в сказочной 
викторине и в игровом 
квесте. 

 Библиотека №236: 
Б.Набережная ул., 15. 
Тел. (495) 491-6492

В «Салюте» 
исполнят 
старинные 
романсы

7 апреля в 17.00 в 
культурном центре «Са-
лют» начнётся концерт 
авторской лирической 
песни и романса в ис-
полнении  лауреатов 
международного благо-
творительного фестива-
ля «Очарование». В про-
грамме — старинные рус-
ские романсы и песни 
современных авторов.

Вход свободный (12+).
 КЦ «Салют»: ул. Свобо-

ды, 37. Тел. (499) 497-0400
Наталья 

АНОХИНА

афиша

Первая работа 
из цикла «Коты» 

появилась 
10 лет назад

Парк «Митино» приглашает 
заняться северной ходьбой

Ландшафтный парк «Ми-
тино» приглашает всех же-
лающих от 18 лет на бес-
платные занятия северной 
ходьбой.

— Изначально северная 
ходьба была альтернативой 
лыжным тренировкам ле-
том, но со временем ста-
ла самостоятельным видом 
спорта. Во время занятий 

укрепляются мышцы спи-
ны, формируется хорошая 
осанка, повышается вынос-
ливость и улучшается коор-
динация движений, нор-
мализуется артериальное 
давление и работа сердеч-
но-сосудистого аппарата, 
— рассказали «СЗ» в парке.

Если вы ещё не приоб-
рели инвентарь, то снача-

ла посетите занятие без па-
лок и проконсультируйтесь 
с инструктором, как их пра-
вильно подобрать. 

Наталья АНОХИНА
Место встречи: 
ландшафтный парк «Митино» 
(ул. Рословка, 5, у бассейна 
«Аквамарин»). Занятия 
проходят по средам 
и пятницам в 9.30. 
Тел. (499) 184-2700

Андрей Алексеенко признаётся, 
что все написанные им коты — 

отражение его самого
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На самой первой картине из цикла «Коты»  
кот Захар читает книгу за столом
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Картина «На час вперёд»

Ол
ьг
а 
Чу

ма
че

нк
о

ре
кл

ам
а 

03
23

В галерее «Ходынка» открылась выставка 
известного художника



15рядом с намиwww.szaopressa.ru   Москва. Северо-Запад  
№11 апрель 2024

Р ано утром в дежурную часть 
Центра кинологической служ-
бы УВД по СЗАО поступил 

звонок от следственно-оперативной 
группы: на улице Маршала Рыбалко в 
жилом доме жильцы слышали выстре-
лы в подъезде и боятся выходить из 

квартир. На место выехала 
старший сержант полиции, 
инспектор-кинолог Мария 
Рисник с немецкой овчар-
кой Шанель.
— Уже на входе в подъезд мы 

увидели разбросанные гильзы, 
— говорит Рисник. — Понюхав 
их, Шанель повела меня по 
лестнице наверх. К этому вре-
мени оперативники, отследив 

записи камеры видеонаблю-
дения, уже пришли к выводу, 

что стрелок затаился в одной из 
квартир дома. 

Собака привела кинолога к 
квартире на пятом этаже. Но на 
звонки никто не открыл. Вскрыв 
дверь, полицейские обнаружи-
ли в комнате спящего мужчину. 

— Когда полицейские его разбудили, 
он закричал: «Не мешайте мне спать, вы 
кто такие?» — и стал отбиваться. На него 
надели наручники, — говорит Рисник. 

Когда буйного и явно сильно выпив-
шего мужчину скрутили, собака отпра-
вилась на поиски оружия.

— Оно стояло прислонённым к стене 
на кухне, на столе была бутылка водки, 
— говорит Мария. — Пояснить мужчи-
на ничего не смог и был отправлен на 
допрос в отдел полиции. 

По следам выстрелов следователи 
определили, что произошло в подъез-
де: рано утром мужчина достал охотни-
чье ружьё из сейфа, вышел на лестницу 
и стал отстреливаться от несуществу-
ющего противника. К счастью, жиль-
цы ещё спали, и никто не пострадал. 
Разрешение на оружие у злоумыш-
ленника забрали. По статье «хулиган-
ство» ему может грозить до миллиона 
рублей штрафа и до семи лет лише-
ния свободы. 

Ну а Шанель за проделанную рабо-
ту получила кусок мяса. 

Ирма КОТИЯР 

голосуйте на сайте szaopressa.ru

«Уже скоро в вузах и кол-
леджах начнётся вступи-
тельная кампания. В вашей 
семье обсуждается возмож-
ность взять образователь-
ный кредит, если ребёнок не 
поступит на бюджет?» — та-
кой вопрос мы задали чита-
телям неделю назад.

Как показа ли итоги 
опроса, лишь 17% приняв-
ших в нём участие задумы-

ваются об образовательном 
кредите. 50% всё же счи-
тают, что это всё равно ка-
бала на много лет и пусть 
ребёнок сначала пойдёт 
поработать. При этом 8% 
опрошенных признались, 
что заранее откладывали 
деньги на учёбу ребёнка, а 
25% респондентов увере-
ны, что их ребёнок посту-
пит на бюджет.

Наш следующий вопрос: 

А вы всегда платите за проезд 
в общественном транспорте?
Варианты ответов:
Всегда. А как иначе?
Если забыл «Тройку», не плачу. 
Банковской картой выходит дороже.
Иногда забываю. Меня даже ловили 
контролёры.

ваше мнение
Далеко не все готовы ради учёбы 
в вузе связывать себя 
образовательным кредитом 

Мария Рисник 
и её напарница 
Шанель
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В районе Щукино полицейская 
собака обезвредила 
стрелявшего в подъезде 

Попала под колёса 
во дворе 
на улице Народного 
Ополчения

22 марта около восьми 
вечера неустановленный во-
дитель на неустановленной 
машине во дворе дома 37, 
корп. 1, на улице Народного 
Ополчения сбил 37-летнюю 
женщину и скрылся с места 
аварии. Сейчас его ищут со-
трудники Госавтоинспекции. 
Пострадавшую с ушибами 
увезла скорая.

Сбил 
велосипедиста 
на улице 
Фомичёвой

23 марта около полудня 
водитель «Рено» при выез-

де со двора дома 10, стр. 1, 
на улице Фомичёвой сбил 
19-летнего парня на элек-
тровелосипеде. Пострадав-
шего с травмами головы и 
ушибами увезла скорая.

Наехал на ребёнка 
на улице Свободы

27 марта днём, в нача-
ле четвёртого, водитель 
«Лады», двигаясь по ули-
це Свободы в сторону Ло-
дочной улицы, у дома 35 
сбил 13-летнего мальчика, 
который переходил дорогу 
в неположенном месте без 
сопровождения взрослых. 
Ребёнка госпитализирова-
ли с тяжёлой сочетанной 
травмой.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по СЗАО

дтп

Каждый звонок читателя 
«СЗ» поможет обработать 
искусственный интеллект

В работе нашей горя-
чей линии (499) 647-6831 
произошли важные из-
менения. Теперь вам бу-
дет намного проще до-
звониться и не придётся 
долго ждать, когда осво-
бодится оператор. Ему на 
помощь пришёл умный 
автоответчик, который 
распознаёт человеческую 
речь. Автоответчик мо-
жет одновременно при-
нимать сразу три звонка. 
Так что время ожидания 
для читателей, позвонив-
ших в редакцию, сокра-
тится до минимума.

Сотрудники редакции 
по-прежнему будут еже-
дневно заниматься про-
блемами, о которых вы 
нам сообщаете, и искать 

ответы на ваши вопросы.
А чтобы мы могли опе-

ративно помогать вам, 
просим подготовиться к 
звонку. Нужно громко и 
чётко называть свои ФИО 
и адрес. А суть проб лемы 
излагать кратко. 

Ваш телефон будет 
определяться автомати-
чески. Если вы использу-
ете сервисы, блокирую-
щие звонки с незнако-
мых номеров, ну ж но 
продиктовать контакт-
ный номер вашего те-
лефона, доступный для 
звонков: он может пона-
добиться для уточнения 
информации. 

Также с нами можно 
связаться по электронной 
почте chitatel@internet.ru.
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Издатель: Издательский дом «Звездный бульвар».
Главный редактор издательского дома Ю.А.Сорокин. 
Генеральный директор А.И.Латышев. 
Первый заместитель главного редактора Е.Ю.Ильина. 
Заместители главного редактора: Ю.А.Мироненко, Ю.И.Невский, Е.Ю.Харо.

Необходимо заполнить пустые клетки большого ква-
драта так, чтобы каж дая строка, каждый столбец, каж-
дый малый квадрат 3х3 содержали все цифры от 1до 9 

(каждая цифра встречается только один раз). Следует проверить строки, столб-
цы ималые квадраты с учётом уже вписанных цифр. В сложных случаях можно 
карандашом вписать в клетку цифры-«кандидаты». Ответы на судоку на стр. 10

судоку

Уникальное фото уда-
лось сделать фотографу-
анималисту Елене Швы-
дун. В природном парке 
«Долина реки Сходни» в 
Куркине в её объектив по-
пало животное, которое в 
Москве не живёт, — нор-
ка! Судя по взъерошенной 
шёрстке, зверёк только что 
вылез из полыньи: норка не 
прочь полакомиться рыбой.

— Действительно, устой-
чивых популяций этого ма-
ленького хищника в сто-
лице не зафиксировано, 
— пояснила «СЗ» эколог, 
жительница Северного Ту-
шина Анна Лукьянчико-

ва. — Так что норка, ско-
рее всего, пришла из Под-
московья, ведь Куркино на-
ходится за МКАД. Однако 
не менее вероятно, что это 
домашний зверёк, сбежав-
ший от хозяев: сегодня но-
рок нередко заводят как до-
машних питомцев. 

Впрочем, даже если эта 
норка — бывшая домашняя, 
беспокоиться за её судьбу 
не стоит: охотничьи ин-
стинкты у недавно одомаш-
ненных хищников очень 
сильны, и в дикой приро-
де они не пропадут.

Алексей 
ТУМАНОВ

В Куркине заметили норку 

— Чем осенняя депрес-
сия отличается от весен-
ней?

— Весной ещё и солнце 
бесит!

Купила мужу костюм-
тройку — трусы и два но-
ска. Люблю его, балую.

Супруги решили перекле-
ить обои. Жена — мужу:

— Сходи к соседям вни-
зу. Они только что ремонт 
сделали, у них точно такая 
же квартира. Узнай, сколь-
ко они рулонов покупали.

Муж сходил, узнал, что 
покупали 16 рулонов. Ку-
пили столько же. Оклеили 
квартиру — пять рулонов 
осталось. Муж опять идёт 
к соседям:

— Как же так? Квартиры 
одинаковые, а у нас пять 
рулонов осталось.

Сосед:
— Не переживай. И у нас 

пять осталось.

— Сынок, твоей невесте 
35 лет, она старая…

— Мама, но она выгля-
дит на 25!

— Старая и хитрая…

анекдоты

По горизонтали: Пародист. Куб. 
Слоненок. Сестра. Скакун. Тарта-
рен. Рутил. Дюжина. Артек. Гиг. 
Африка. Ваер. Муть. Уток. Редис. 
Наживка.

По вертикали: Консерватор. 
Астероид. Лакмус. Дискант. Раут. 
Тон. Сарделька. Тенге. Тюк. Стаж. 
Канат. Рига. Рвение. Буква. На-
града. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

все новости округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru

сканворд

Читайте газету «Москва. Северо -Запад» в Телеграме!
Дорогие читатели! Мы ждём вас в нашем телеграм -канале t.me/Moscow_news_SZAO. 

Как и обычно, вы найдёте здесь важную информацию, новости, ответы на вопросы 
читателей, советы специалистов, интервью с интересными людьми и, конечно, афишу. 
Всё это теперь можно почитать в своём смартфоне. 

Ц елый коллаж прислал 
нам Евгений Моисе-
ев из Митина. Спра-

ва — он сам, слева — его сын 
Арсений (фото сделано не-
сколько лет назад). Евгению 
35 лет, он артист, исполни-
тель и преподаватель эстрад-
но-джазового вокала. А его 
сыну Арсению пока только 
пять с половиной лет, и кто 
знает, с какой профессией он 
захочет связать свою жизнь. 
Но сразу видно, что они очень 
похожи. Свой коллаж Евге-
ний назвал «Найди 10 отли-
чий».

Мы нашли четыре. Одежда, 
покрывало, обои и, конечно, 
телефоны!
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На том же 
месте 
30 лет 
спустя

объектив

Очень может быть, что зверёк сбежал от хозяев
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фотоконкурс «родом из детства»

Что может быть интереснее, чем разглядывать детские фо-
тографии! У каждого из нас есть самые любимые фото из 
детства. Они всегда связаны с чем-то важным — забавной 
историей, друзьями, любимым уголком во дворе…

Присылайте свои фото, связанные с вашим детством 
или с детством ваших детей, внуков. Будет здорово, если 

где-то на них промелькнут старые виды нашего округа. Но 
и современные фото тоже приветствуются!

И конечно, расскажите, чем дорога вам эта фотография 
и какая история с ней связана.

Фото присылайте на почту szaopressa@mail.ru. Объём 
снимка должен быть не меньше 500 Кб.

 Продолжается фотоконкурс «РОДОМ ИЗ ДЕТСТВА» !


