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Сергей Собянин: 
В Москве начался второй этап 
программы реконструкции 
поликлиник

Ол
ьг
а 
Чу

ма
че

нк
о

Курсантка колледжа 
полиции в Южном Тушине 
помогла поймать 
похитительницу ноутбука

ПЕРВОЕ ДЕЛО 
ДЕТЕКТИВА ЛИЗЫ 3
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Х од  комплексной  
р еконс т ру к ц и и 
филиала городской 

поликлиники в районе 
Тр оп ар ёв о -Н и к у л и но 
осмот  рел Сергей Собянин. 
Он отметил, что медицин-
ское учреждение отремон-
тируют в соответствии с но-
вым московским стандар-
том. Для маломобильных 
пациентов создадут безба-
рьерную среду, прилегаю-
щую территорию благо-
устроят.

Планы 
по всей Москве

— Мы приступили ко 
второму этапу масштаб-
ной программы реконст-
рукции поликлиник. На-
помню: на первом этапе мы 

реконструировали 200 мо-
сковских поликлиник, на 
втором этапе — 137. Пони-
мая всю социальную зна-
чимость такого проек-
та, мы делаем это в мак-
симально короткие сро-
ки без ущерба качеству. В 
этом году предполагаем за-
пустить 100 поликлиник, 
полностью реконструиро-
ванных, оснащённых но-
вым оборудованием. Здесь, 

в Тропарёво-Никулине, 
реконструируется фили-
ал поликлиники, который 
очень востребован, кото-
рый очень ждут жители, 
— сообщил мэр.

На 100% 
переоснастят

В СЗАО капитально ре-
монтируют четыре взрос-
лые и одну детскую по-
ликлиники. В частности, 
работы ведутся в 3-м фи-
лиале городской поликли-
ники №115 в Покровском-
Стрешневе. Как сообщил 
главврач поликлиники 
Игорь Трусов, отремонти-
руют фасад, крышу и под-
вал. Обновят все инженер-
ные сети. На первом эта-
же пациентов за инфор-

мационной стойкой будут 
встречать внимательные 
администраторы, кото-
рые помогут по любому 
вопросу.

— С помощью понятной 
навигации пациенты не бу-
дут тратить время на по-
иски нужного кабинета, 
— сказал Трусов. — Зоны 
ожидания приёма обору-
дуют мягкими диванами, 
кулерами с водой, конди-

ционерами и телевизора-
ми. Набор кабинетов по-
сле кап ремонта останется 
прежним. Ни одно струк-
турное подразделение по-
ликлиники никуда не ис-
чезнет. Прилегающую тер-
риторию благоустроят и 
озеленят.

Важно, что поликлинику 
на 100% переоснастят но-
вым, современным обору-
дованием. Установят циф-

ровые аппараты УЗИ и рент-
ген-аппараты, физиотера-
певтическое оборудование. 
Завезут новые приборы для 
функциональной диагно-
стики: кардиографы, холте-
ры, ростомеры, весы, тоно-
метры, глюкометры.

Также в СЗАО планиру-
ют отремонтировать ещё 
две взрослые и одну дет-
скую поликлиники. 

Оксана МАСТЮГИНА

Завезут новые приборы 
для функциональной 

диагностики

Сергей Собянин на открытии 
новой поликлиники 

на улице Твардовского 
в августе прошлого года
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В бывшей водоёмной 
башне будут 
проводить выставки

Согласован проект рес таврации водоёмной 
башни XIX века на станции Москва-Товар-
ная Рязано-Уральской железной дороги. Об 
этом Сергей Собянин сообщил в своём теле-
грам-канале.

Это историческое соору жение находит-
ся на 1-м Па велецком проезде. Построенная 
в 1898 году, башня снабжала водой находяще-
еся рядом депо и подъезжающие паровозы.

Специалисты расчистят кирпичные стены, 
устранят трещины, отреставрируют металли-
ческую лестницу, двери и окна. Всё это сде-
лают по программе «1 рубль за квадратный 
метр в год». Инвестор от реставрирует баш-
ню и получит её в арен ду на 49 лет по льгот-
ной ставке — 1 рубль за 1 кв. метр в год. По-
сле завершения работ здесь планируют про-
водить выставки.
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Продажа зелёных облигаций 
дала городу полсотни электробусов

На средства, вырученные от про-
дажи зелёных облигаций, приобре-
ли 51 электробус. Об этом Сергей 
Собянин сообщил в своём телеграм-
канале.

«В прошлом году впервые были вы-
пущены зелёные облигации для граж-
дан на 2 млрд рублей. Их покупка по-

зволяет инвестировать в городской 
экологический проект без риска по-
терять свои деньги», — написал мэр. 

Выпуск полностью раскупили за 
пять недель. Напомним, что доход 
по облигациям — 8,5% годовых. Он 
выплачивается ежеквартально. Срок 
обращения ценных бумаг — два года.

Москва стала делать больше еды 
и одежды

За прошедший год число произ-
водителей пищевой продукции в 
городе увеличилось на 14%, пред-
приятий лëгкой промышленности — 
на 11%. В приборостроении и про-
изводстве электроники зафикси-
рован рост на 8%. Такие данные 
привёл в своём телеграм-канале 
Сергей Собянин.

Выросло число рабочих мест. Те-
перь промышленный сектор столицы 
насчитывает 725 тысяч специалис тов. 
Появились новые предприятия в ме-
дицинской, машиностроительной, пи-
щевой, приборостроительной и других 
отраслях. Этому способствует помощь 
города: промышленникам доступно 
больше 20 мер системной поддержки.

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев и Оксана Мастюгина 

Сооружение снабжало водой депо и паровозы

Где уже идёт капремонт:
• поликлиника №219, филиал №2: бул. Яна Райниса, 4;
• поликлиника №115, филиал №3: ул. Долгова, 1, корп. 4;
• поликлиника №45, филиал №4: 1-я Радиаторская ул., 5;
• поликлиника №180: Уваровский пер., 4;
• детская городская поликлиника №58: ул. Твардовского, 

5, корп. 4.

Планируют отремонтировать:
• поликлиника №115, филиал №4  и детская поликлиника 

№58, филиал № 3: Пехотная ул. , 3, стр. 16;
• поликлиника №115: ул. Демьяна Бедного, 8.

В СЗАО модернизируют 
восемь поликлиник

Стартовал второй 
этап масштабной 
реконструкции 
медучреждений
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К
урсантка колледжа по-
лиции на улице Фабри-
циуса Елизавета Ка-

минская, проходя практику в 
аэропорту Шереметьево, по-
могла сотрудникам полиции и 
службы безопасности найти и 
задержать злоумышленницу, 
похитившую ноутбук у пасса-
жиров.

— Патрулируя аэропорт, мы 
заметили в зале ожидания рас-
терянную молодую пару. Па-
рень и девушка озирались по 
сторонам, перекладывали свои 
сумки с места на место, — вспо-
минает Елизавета. — Выясни-
лось, что они ненадолго оста-
вили вещи без присмотра. Вер-
нувшись, обнаружили пропажу 
коробки с ноутбуком.

Действовать требовалось опе-
ративно! Елизавета вместе с со-
трудниками службы безопас-
ности просмотрела записи ка-

мер видеонаблюдения. Стало 
ясно: ноутбук стащила пожи-
лая женщина в длинной чёр-
ной куртке и шляпе. После 
чего поспешила в направле-
нии дамской комнаты. 

— Мы сразу бросились на 
место. Это моё первое насто-
ящее дело. Было волнитель-
но, — призналась курсантка. 
— Женщину задержали. Она 
уверяла, что ноутбук ей подки-
нули. Вместе с потерпевшими её 
сопроводили в отделение.

Елизавета учится на 4-м кур-
се. После колледжа планирует 
работать в полиции юристом и 
учиться в вузе. В свободное вре-
мя занимается фитнесом и уха-
живает за домашними питом-
цами — лабрадором Ханной, 
кошкой Одилией, котом Афа-
насием и попугаем Кирюшей.

Оксана 
МАСТЮГИНА

колонка 
редактора

Тушинский районный 
суд отправил под арест 
троих подростков, кото-
рые занимались поджогом 
межтамбурных дверей жи-
лых домов в Митине. Двое 
из них отправлены в след-
ственный изолятор, один – 
под домашний арест.

Как сообщили «СЗ» в мо-
сковской городской прокура-
туре, с нояб ря по январь мо-
лодые люди устроили пять 
поджогов на этажах с исполь-
зованием горючей жидкости, 
причём в двух случаях в ход 
шли ещё и автомобильные 
покрышки.

Действовали подростки и 
за пределами Москвы. Как 
следует из предъявленно-
го обвинения, в огне устро-
енного ими пожара в част-
ном доме в Ступине погиб-
ла женщина. И надо пола-
гать, отсутствие смертей в 
Митине — только счастли-
вая случайность, ну и плюс 
отличная работа пожарных.

Интересно, что поджи-
гать двери подростки доду-
мались не сами. «Подработ-
ку» они нашли на одном из 
телеграм-каналов. И за каж-
дый поджог заказчик пла-
тил от 15 до 30 тыс. рублей. 
Не такие уж большие день-
ги, если иметь в виду, что 
отвечать теперь придётся 
по-взрослому. Всем троим 
предъявлено обвинение по 
статье «умышленные унич-
тожение или повреждение 
имущества, совершённые 
из хулиганских побуждений 
путём поджога или иным об-
щеопасным способом, по-
влёкшие по неосторожно-
сти смерть человека».

Кто стоит за зловещим 
телеграм-каналом, кото-
рый вербует подростков со-
вершать преступления, ко-
нечно, ещё только предсто-
ит выяснить следствию. Но 
внешне это очень похоже 
на терроризм, совершён-
ный чужими руками. Чем 
«берут» подростков заказчи-
ки? Только ли деньгами? Бо-
юсь, этого мало. Скорее, не-
дорослям внушили, что они 
– борцы за справедливость.

В связи с чем хочется ска-
зать: любой человек имеет 
право на убеждения. Вот 
только совершать преступ-
ления во имя убеждений он 
права не имеет.

Немного жалко дурале-
ев, которые перечеркнули 
свою жизнь в самом начале. 
Но гораздо больше жалко 
погибшую женщину. Она 
тоже имела право на жизнь.

Ольга НОВАК,
шеф-редактор «СЗ»

Днём сотрудники патрульно-по-
стовой службы линейного отде-
ла МВД России на водном транс-
порте, патрулируя акваторию Мо-
сквы-реки на судне на воздушной 
подушке, обнаружили недалеко от 
причала «Сердце столицы» в Хоро-

шёво-Мнёвниках… плывущего на 
льдине мужчину! 

— Он отчаянно махал руками 
и звал на помощь. Картина была 
страшной: один на кусочке льда 
посреди ледяной реки, — рассказал 
«СЗ» командир отделения отдель-

ного взвода ППС Даниил Игнатов.
Полицейские немедленно раз-

вернули катер в сторону дрейфу-
ющей льдины. 

— Мужчина был в отчаянном по-
ложении, — говорит Игнатов. — 
Льдина могла в любой момент рас-
колоться. К тому же течением её вы-
несло на судовой ход — под речные 
электротрамваи. Вместе с напарни-
ком Сергеем Тюриным мы подош-
ли ко льдине, развернули шторм-
трап, подхватили мужчину под руки 
и затащили на катер. Даже успели 
спасти его уплывающие рыболов-
ные снасти.

Как выяснилось, житель Хоро-
шёво-Мнёвников пришёл поры-
бачить на Шелепихинскую набе-
режную и прошёл по льду к сере-
дине реки. Когда пригрело солн-
це, лёд треснул. 

Медицинская помощь спасён-
ному не понадобилась. Выйдя из 
шока, он пообещал больше так не 
рисковать.

Ирма КОТИЯР

Мосжилинспекция обяза-
ла управляющую компанию 
дома на Туристской улице 
сделать перерасчёт за воду 
одному из жильцов.

 По словам заявителя, в те-
чение девяти месяцев он не 
имел возможности переда-
вать показания квартирных 

счётчиков. Поэтому управля-
ющая компания рассчитыва-
ла плату сначала по средне-
месячным показателям, а за-
тем – по нормативу.

— После снятия конт-
рольных показаний, свиде-
тельствующих о фактических 
объёмах потребления воды, 

он рассчитывал на корректи-
ровку платы, однако перерас-
чёта не последовало, — сооб-
щили в инспекции.

При проверке инспекторы 
выяснили, что счётчики жи-
теля прошли поверку и рабо-
тают исправно. В таких слу-
чаях по закону коммуналь-

щики обязаны были сделать 
перерасчёт.

Теперь ошибка исправле-
на. Переплаченные мужчи-
ной 17 тыс. рублей пойдут в 
счёт оплаты «коммуналки» 
за будущие месяцы.

Михаил 
КОФАНОВ

В Хорошёво-Мнёвниках полицейские 
сняли мужчину с дрейфующей льдины

Даниил Игнатов (справа) и Сергей Тюрин немедленно бросились на помощь рыбаку
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Учёные Российского химико-
технологического университета 
им. Менделеева, один из учеб-
ных корпусов которого находит-
ся в Северном Тушине, разрабо-
тали уникальный препарат, кото-
рый поможет сделать пересадку 
костных имплантов более безо-
пасной и эффективной. Исследо-
вания проводились совместно 
с коллегами из НИИ биомеди-
цинской химии им. Ореховича 
и НМИЦ ТО им. Приорова.

— Сегодня трансплантация 
костной ткани по частоте усту-
пает лишь переливанию крови. 
Но независимо от того, синтети-
ческий или донорский имплант 
используют во время операции, 
остаётся высокий риск разви-
тия инфекции, — рассказали в 
пресс-службе вуза.

Проблему пробовали ре-
шить, устанавливая имплан-
ты, содержащие антибиотик. 
Но он выделялся в организм 
даже при отсутствии инфек-
ции. Нашим учёным удалось 
соединить антибиотик широ-
кого спектра с гелем. 

— Гель будет препятствовать 
проникновению антибиотика 
в организм. Но если появится 
инфекция, она разрушит гель, 
высвободив лекарство, — по-
яснили в РХТУ. 

Препарат уже успешно про-
тестировали на лабораторных 
крысах. Впереди — клиниче-
ские исследования препарата. 

Оксана МАСТЮГИНА

В РХТУ создали 
препарат для 
безопасной пересадки 
костной ткани

Курсантка колледжа 
полиции помогла по горячим 
следам раскрыть кражу 
в Шереметьево

«Это было 
моё первое 
настоящее 

дело»

Жителю дома на Туристской вернули 
17 тысяч рублей, переплаченных за воду

Убили за 30 
сребреников

После 
колледжа 
Елизавета 
планирует 
работать 

в полиции 
юристом 
и учиться 

в вузе
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В  единый пункт от-
бора на военную 
службу по конт-

ракту на ул. Яблочкова, 5, 
стр. 1, продолжают прихо-
дить добровольцы. Тех, кто 
уже был на передовой, вид-
но сразу: их выдаёт не толь-
ко камуфляж, но и настрой.

Ганипа Джааев — извест-
ная личность, о нём даже 
сюжет на телевидении сни-
мали. Родился в Дагестане, 
сейчас живёт в Москве. В 
семье Джааевых все воен-
ные. Дед — ветеран Вели-
кой Отечественной, полу-

чил орден Красного Знаме-
ни. Отец – офицер. 

Сам Ганипа в 1995 году 
ушёл добровольцем на пер-
вую чеченскую. А в 1999 
году, когда боевики Баса-
ева и Хаттаба вторглись в 
Дагестан, пошёл воевать 
снова — вместе с братом. 
Дважды был ранен. 

После тех боевых дей-
ствий остались шрамы. 
Один большой красуется 
поперёк носа. 

— С товарищами попали 
в засаду. Рядом взорвался 
снаряд, дверь от БТР при-

летела в лицо, — говорит он.
После второй чеченской 

Ганипа переехал в Москву. 
А с началом специальной 
военной операции снова 
запи сался добровольцем. 
Воевал в разведывательно-

десантной роте, получил 
ранение в голову. 

Теперь, после полуго-
дичного отпуска, он уве-
рен, что полностью вос-
становился, и снова рвётся 
в бой. 

— Мой товарищ дослу-
жился до подполковника, 
мы с друзьями попросились 
в его часть, в разведку. Мед-
комиссию прошли, нам уже 
выдали бумаги и скоро от-

правят к месту службы, — 
говорит Ганипа.

В разведке пригодится 
и его знание семи языков 
бывшего СССР, ведь в его 
школе в Буйнакском райо-
не учились дети многих на-
циональностей.

— Самое страшное на 
вой не — терять своих то-
варищей, — говорит Гани-
па. – Но случаются и за-
бавные истории. Как-то у 

нас закончились патроны, 
смотрю — недалеко окоп. 
Думал, наш.  Захожу — а 
там какие-то иностран-
цы. Знаками показываю, 
что нужны патроны. Мне 
их дают. Огляделся, пони-
маю, что зашёл к врагам. 
Терять нечего. Захватил 
ещё ящик тушёнки и ушёл 
по-быстрому, пока меня не 
раскусили.

Любовь САМОЙЛОВА

«Попросился в разведку»
Отслужив на передовой, 
многие бойцы принимают решение 
заключить новый контракт

После отпуска 
уверен, 

что полностью 
восстановился

Что положено контрактникам 
и членам их семей

В разведке Ганипе может пригодиться знание семи языков бывшего СССР
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До 15 мая ограничили 
движение на участке улицы 
Нижние Мнёвники от Кара-
мышевского моста до оста-
новки «Улица Нижние Мнёв-
ники, байк-центр» напротив 
дома 47, стр. 2. Как поясни-
ли в городском Центре ор-
ганизации дорожного дви-
жения, это связано со стро-
ительством многоуровневой 
транспортной развязки на 
этом участке дороги.

Проезд закрыли не полно-
стью. Из четырёх полос оста-
вили открытыми по одной в 
каждую сторону. Чтобы во-
дители смогли разъехаться, 
дорогу временно расширили. 

София РОСТОВЦЕВА

На улице Нижние Мнёвники временно 
ограничили движение

Москомархитектура согласовала про-
ект жилого комплекса на ул. Берзарина, 
вл. 37. Как сообщил главный архитектор 
Москвы Сергей Кузнецов, три корпуса 
разной этажности с общей подземной 
парковкой будут повёрнуты под разны-
ми углами к улице Берзарина. 

— Архитектура комплекса имеет ячеи-
стую структуру со сдвигом вглубь, фаса-
ды облицуют крупным керамогранитом 
светлого цвета, — отметил он.

По словам Кузнецова, террасирован-
ный фасад ассоциируется с формой есте-
ственных кристаллов горных пород. В 
двухэтажном стилобате предусмотре-
ны коммерческие помещения, причём 
по его кровле можно будет гулять.

Анна ФИЛИНЫХ

В Хорошёво-Мнёвниках 
появится жилой 
комплекс с открытыми 
террасами

Так будут выглядеть корпуса
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М ногие считают, что 
дом начинается с 
входной двери в 

квартиру. Но только не жиль-
цы второго подъезда дома 13 
на Барышихе. На преобра-
жение своего подъезда они 
потратили годы. Как это у 
них получилось и какие из-
менения нужно согласовы-
вать с управляющей компа-
нией, разбирался «СЗ».

Сделано 
своими руками

Стены вестибюл я и 
лифтового холла подъез-
да встречают посетите-
ля радостной гаммой: бе-
лый, жёлтый, голубой… 
Над поч товыми ящиками 
— мозаика, недалеко — ро-
стовое зеркало. А помеще-
ние консьержа украшено 
деревянными ставнями и 
часами. Чем-то это напо-
минает испанский дворик.

Радуют глаз и этажи. На 
одном — стены зелёные, на 
другом — синие. А стену 
13-го этажа украсило изо-
бражение девушки-берёзы.

По словам члена иници-
ативной группы жильцов 
дома Натальи Колевато-
вой, украшают свой подъезд 
люди уже лет пятнадцать.

— У нас здесь дружный 
творческий коллектив. Есть 
дизайнеры, художники, фо-
тографы, рукодельницы, — 

говорит она. — Скажем, я на 
своём этаже повесила со-
бранные пазлы кораблей и 
морских портов. А сосед-
ка-фотограф вывесила свои 
снимки растений и цветов.

Попросят 
о помощи 
«Жилищник»

Почти все украшения 
жильцы делали своими 
руками. Но стены красили 
частные рабочие: их соседи 
нанимали на свои деньги. 

Весной этого года в доме 
по графику пройдёт теку-
щий ремонт. 

— Теперь мы хотим сме-
нить цветовую гамму ве-
стибюля. Думаем о тер-
ракотовом и бежевом от-
тенках. Собрали инициа-
тивную группу жильцов. 
Материалы и краску дума-
ем закупить сами. Попро-

сим руководство «Жилищ-
ника», чтобы рабочие по-
красили стены ею, — го-
ворит Наталья Колеватова.

За что придётся 
заплатить

По словам начальника 
общего отдела ГБУ «Жи-
лищник района Митино» 
Юрия Рузина, к пожелани-
ям жильцов относительно 
цвета стен при проведении 
текущего ремонта прислу-
шиваются всегда.

— Однако, если они хо-
тят необычную цветовую 
гамму или особенные ма-
териалы, не предусмотрен-
ные проектом, например 
декоративную штукатурку 
или керамическую плитку, 
их, скорее всего, придётся 
покупать за свой счёт. По-
сле этого наши рабочие без 
проблем выполнят отделку 
бесплатно, на частных ма-
стеров соседям тратиться 
не придётся, — говорит он.

Очень важно, по словам 
Рузина, согласие соседей 
по поводу цветового реше-
ния, иначе могут начаться 
скандалы. Что же касается 
обращения в «Жилищник», 
то сделать это можно как 
при личном визите, так и 
через электронную приём-
ную на сайте учреждения: 
гбу-жилищник-митино.рф.

— Пока таких инициатив-

ных жильцов в районе не-
много, но они есть, — го-
ворит Рузин. – Скажем, по 
просьбе жильцов одного из 
подъездов на Барышихе, 15, 
мы укладывали плитку, ко-
торую они закупили.

Что надо 
согласовывать

Как поясняет Рузин, 
всё, что связано с простым 
украшением подъезда, со-
гласовывать не надо.

— Скажем, захотели 
украсить стену мозаикой — 
нет проблем, — говорит он.

Однако всё, что считает-
ся перепланировкой, надо 
предварительно согласо-
вывать с Мосжилинспек-
цией. Это касается устрой-
ства консьержной или ко-
лясочной, дополнительных 
перегородок, обустройства 
санузла для консьержа.

В таких случаях нужно 
подготовить проект и про-
вести общее собрание соб-
ственников всего дома. При-
чём больше двух третей вла-
дельцев квартир во всём доме 
должны быть за ту или иную 
инициативу. Протокол со-
брания нужно отнести в свою 
управляющую компанию в 
течение 10 дней, а комму-
нальщики, в свою очередь, 
передадут документы в Мос-
жилинспекцию.

Михаил КОФАНОВ

Раскрасили стены, 
как сами захотели

Если хочется 
необычной 
цветовой 
гаммы, 

материалы 
придётся 
покупать 
самим

Жители дома на Барышихе преобразили свой подъезд 
и поделились опытом с читателями «СЗ»

На каждом этаже подъезда — своя цветовая гамма и «галерея»
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горячая линия

При уборке снега 
повредили 
ограждение 

спортивной площадки во 
дворе на Планерной ул., 7, 
корп. 3. Острые края 
металлической сетки 
опасно торчат. 

Павел, ул. Вилиса Лациса

Как сообщили в ГБУ 
«Жилищник района Се-
верное Тушино», ограж-
дение спортивной пло-
щадки привели в порядок: 

восстановили целост-
ность сетчатого ограж-
дения и закрепили его. 

— Сейчас оно исправно 
и не представляет опасно-
сти для жителей, — отме-
тили в управляющей ком-
пании.

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района 
Северное Тушино»: 
ул. Героев Панфиловцев, 7, 
корп. 5, тел. (495) 494-3511. 
Эл. почта: 
gbu-stushino@mail.ru

Входная дверь в 
наш подъезд не 
закрывается из-за 

сломанного домофона. 
Заявку подали, но уже 
несколько дней никто 
ремонтом не занимается.

Галина, набережная 
Новикова-Прибоя, 6б

В ГБУ «Жилищник 
района Хорошёво-Мнёв-
ники» сообщили, что до-

мофон в подъезде отре-
монтировали. В ходе про-
верки установили, что 
входная дверь исправна, 
открывается и закрыва-
ется без помех. 

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района 
Хорошёво-Мнёвники»: 
Карамышевская наб., 
12, корп. 1, 
тел. (499) 191-4086. 
Эл. почта: info@dez-hm.ru

На первом этаже 
нашего подъезда 
ковш мусоропрово-

да не закрывается, 
настолько всё внутри 
забито мусором. Из-за 
этого ужасный запах и 
тараканы. Кроме того, 
протекает крыша 
козырька, в подъезде 
мокнет потолок. Помогите 
решить проблемы.

Юлия Николаевна,
 ул. Фабрициуса, 6, стр. 1, 

подъезд 4

— Сотрудники «Жи-
лищника» прочистили 
ствол мусоропровода от 
крупногабаритных отхо-
дов, убрали оставленные 
жителями рядом пакеты с 
мусором и промыли кла-
паны мусоропровода с де-
зинфицирующими сред-
ствами. Дополнительную 
влажную уборку прове-
ли и в подъезде. Сейчас 
посторонние запахи от-
сутствуют, — сообщили 
в управе района Южное 
Тушино. 

Во время проверки вы-
полненных работ насе-
комых не выявили. Если 
они появятся, об этом 
нужно будет сообщить в 
единую диспетчерскую. 
При подтверждении их 
наличия представители 
дезстанции №1 ГУП «Мо-
сковский городской центр 
дезинфекции» дополни-
тельно обработают мусо-
ропровод. 

Козырёк и тамбур подъ-
езда отремонтируют вес-
ной, в рамках месячни-
ка по подготовке дома к 
весенне-летней эксплу-
атации.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Южное 
Тушино: бул. Яна Райниса, 
43, корп. 1, тел. (499) 492-
8701. Эл. почта: 
SZAO-UTUSH@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Южное Тушино»:
 ул. Свободы, 42, 
тел. (499) 492-1112. 
Эл. почта: dezut@yandex.ru. 
Единая диспетчерская: 
(495) 539-5353

В доме на улице Фабрициуса 
прочистили мусоропровод

На Планерной отремонтировали 
ограждение спортивной площадки

В доме на набережной Новикова-
Прибоя починили домофон

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

(499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу

SZAOPRESSA@MAIL.RU, CHITATEL@INTERNET.RU
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Столкнулись 
на Волоколамском 
шоссе

25 января около девя-
ти утра водитель автобу-
са  №1233К ехал по Воло-
коламскому шоссе в сто-
рону области. В районе 
дома 140 из-за несоблю-
дения водителем дистан-
ции автобус врезался в 
ехавший впереди «Мер-
седес». В аварии постра-
дал 39-летний водитель 
«Мерседеса». С травма-
ми головы скорая увезла 
его в больницу.

Сбил пешехода 
на улице 
Академика 
Бочвара

26 января в начале вто-
рого часа дня водитель 
«Фольксвагена» ехал по 
улице Академика Бочва-
ра в сторону улицы Мар-
шала Новикова. У дома 7, 
корп. 1, он сбил 51-летне-
го пешехода, который пе-
реходил дорогу в неполо-
женном месте. Пострадав-
шего с переломом рёбер 
и тупой травмой живота 
увезла скорая.

Въехала 
в автомобиль 
на Волоколамке

30 января около один-
надцати утра водитель-
ница «Ниссана» ехала по 
Волоколамскому шоссе в 
сторону центра. В районе 
дома 65 из-за несоблюде-
ния дистанции она вре-
залась в остановивший-
ся впереди «Фольксва-
ген». В аварии пострада-
ла 38-летняя водительница 
«Фольксвагена»: она сама 
обратилась в больницу с 
ушибом головы и шеи, со-
трясением мозга.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по СЗАО

дтп

П ервую в Москве ка-
меру, которая фик-
сирует, что води-

тель не пропустил пасса-
жиров при посадке в трам-
вай на остановке и высадке 
из него, установили перед 
трамвайной остановкой 
«Тушинская улица», возле 
дома 4, корп. 1, на улице 
Свободы. Как пояснили в 
городском Центре органи-
зации дорожного движе-
ния, здесь пассажиры не-
редко попадают под колёса 
нарушителей. 

Как камера будет фикси-
ровать нарушения и куда 
придёт штраф, разбирал-
ся «СЗ».

Аварийное место
Поток машин перед оста-

новкой действительно не-
маленький: рядом выезд с 
крупнейшей магистрали 
округа — Волоколамского 
шоссе. Трамвайные пути — 
посередине дороги. Чтобы 
выйти из вагона на троту-
ар, нужно пересечь проез-
жую часть. 

Граница остановки от-
мечена знаком и жёлтой 
зигзагообразной размет-
кой. ПДД требуют от во-
дителей притормаживать, 
если трамвай остановился, 
и пропускать пассажиров. 
Но пенсионерка Валенти-
на Ивановна, выходя из 
трамвая, всё равно вни-
мательно осматривается. 
Ведь правила соблюдают 
не все.

— Бывает, даже и оста-
навливаться не собирают-
ся, а несутся как угорелые, 
— рассказывает женщина.

По информации ЦОДД, 
у остановки были зафик-
сированы аварии со смер-
тельным исходом.

— В прошлом году под 
колёсами нарушителей 
правил проезда остановки 
погибли два человека, —
сообщили в ведомстве.

Согласно новой 
норме ПДД

Камеру разместили при-
мерно за полсотни метров 
до остановки на опоре ос-
вещения. Съёмку она бу-
дет начинать всякий раз, 
когда трамвай подъезжает 
к месту высадки пассажи-

ров. Прежде всего распоз-
нает сам вагон, а также таб-
ло с включившейся свето-
вой надписью «Внимание, 
пассажир!». Если машина 
проезжает зону остановки, 
когда оно горит, — это на-
рушение. Причём даже если 
пассажиров на дороге нет. 

Трогаться можно лишь 
после того, как надпись на 
табло выключится, а лю-
дей на дороге не будет. Та-
кую норму в ПДД внесли 
прошлой весной. До этого 
разрешалось ехать, пред-

варительно пропустив пас-
сажиров. И когда трогать-
ся, каждый водитель решал 
сам. Сейчас же чётко огово-

рено: надпись горит — стой, 
погасла — можешь ехать.  

— Наши сотрудники рас-
сматривают каждый мате-
риал с признаками наруше-
ния, проверяют, корректно 
ли работало табло во время 
фиксации, верно ли распоз-
нан номер автомобиля. За-
тем материалы передаются 
в Госавтоинспекцию, — по-
яснили в ЦОДД.

Штраф — от 1,5 тыс. руб-
лей. Его пришлют на феде-
ральный портал госуслуг. 
Со скидкой 50% его мож-
но оплатить в течение 20 
дней после вынесения по-
становления. Оштрафовать 
на 2,5 тыс. рублей могут, 
если водитель раньше уже 
не пропускал пассажиров 
на остановке.

Смотри 
на жёлтую 
разметку

Важный нюанс: нару-
шение камера зафиксиру-
ет, только если на трамвае 
есть табло «Внимание, пасса-
жир!». Такие пока стоят не на 
всех трамвайных вагонах. На 
некоторых в момент посадки 
загораются надпись «Стоп!» 
и жёлтый шагающий чело-
вечек. Однако позже новым 
табло оснастят все трамваи.

Впрочем, каким бы ни 
было табло, водители всег-
да обязаны пропускать пас-
сажиров трамвая. В ЦОДД 
напомнили, что останавли-
ваться в таких случаях сле-
дует перед жёлтой зигзаго-
образной разметкой, а если 
её нет — перед трамваем.

В перспективе камеры 
планируют ставить и на 
других остановках города. 
В первую очередь оснастят 
ими самые аварийные.

Роман ФЛЕЙШЕР

На улице Свободы установили первую в городе камеру, 
которая фиксирует нарушение ПДД на остановке трамваев 

КУДА Ж ТЕБЯ ПОНЕСЛО?!

На трамвае горит табло «Внимание, пассажир!», а этому справа хоть бы хны
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Члены Общественной палаты г. 
Москвы на своём заседании еди-
ногласно приняли решение о соз-
дании в столице общественного 
штаба по наблюдению за выбо-
рами Президента России, которые 
пройдут с 15 по 17 марта 2024 года. 
Об этом сообщили в агентстве го-
родских новостей «Москва».

«Предлагается принять реше-
ние о создании общественного 
штаба по наблюдению за выбо-
рами Президента РФ в городе 
Москве в 2024 году, а также ут-
вердить руководителя и заме-

стителей руководителя штаба», 
— цитирует АГН председателя 
Общественной палаты г. Москвы 
Константина Ремчукова.

Руководителем штаба по наблю-
дению за выборами в столице в 
2024 году избран председатель 
Комиссии Общественной палаты 
г. Москвы по развитию граждан-
ского общества и общественному 
контролю Вадим Ковалев.

Заместителями руководителя 
штаба по наблюдению за выбора-
ми избраны Илья Массух и Алек-
сандр Асафов. Илья Массух так-

же избран руководителем штаба 
по наблюдению за ходом элек-
тронного голосования.

Как сообщает АГН, также в 
ходе заседания было объявле-
но о старте набора в корпус на-
блюдателей Общественной пала-
ты г. Москвы. 

Олег ДАНИЛОВ

Списки избирательных участков 
в Северо-Западном округе г. 
Москвы на выборах Президента 
РФ опубликованы на сайте 
газеты «Москва. Северо-Запад» 
www.szaopressa.ru

Акция «Миллион призов» 
пройдёт в столице в девятый раз

В марте в столице в девятый раз прой-
дёт акция «Миллион призов». Об этом со-
общило агентство городских новостей 
«Москва» со ссылкой на президента Мо-
сковской торгово-промышленной палаты 
(МТПП) Владимира Платонова.

— В 2024 году столичный бизнес пред-
ложил провести основной розыгрыш сре-
ди участников электронного голосова-
ния. Призами будут 5 тысяч, 3 тысячи и 
1 тысяча баллов. Один балл равен 1 руб-
лю. Их можно обменять на товары и ус-
луги партнёров программы. Из новаций 
— одними из призов будут умная колон-

ка с женским именем и подписка на он-
лайн-сервис, — сказал Платонов.

По его словам, в этом году для голосую-
щих онлайн москвичей с семьями предус-
мотрены дополнительные призы: столич-
ные предприниматели предложили разы-
грать среди них сертификаты номиналом 
100 тысяч баллов, 50 тысяч баллов, 25 ты-
сяч баллов и 15 тысяч баллов. Это связано 
с тем, что 2024 год объявлен Годом семьи. 

— Для участия в этом розыгрыше необ-
ходимо, чтобы оба супруга проголосова-
ли онлайн, — добавил Платонов.

Михаил КОФАНОВ

В Москве создали штаб наблюдателей за выборами

Штраф 
от 1500 

рублей придёт 
в течение 
нескольких 

дней
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Р услан Авлеев из Се-
верного Тушина 
пошёл на СВО до-

бровольцем. Командир 
спецгруппы штурмовой 
разведки, после двух тяже-
лейших ранений он был ко-
миссован. А вернувшись до-
мой, основал волонтёрскую 
группу «Москва. Помощь 
фронту». Присоединиться 
к ней может каждый.

Такое одеяло 
защитит 
и от дрона

— Поддержка волонтёров 
на передовой действитель-
но помогает, — говорит Рус-
лан. — Важно, чтобы она не 
ослабевала.

Сейчас волонтёры соби-
рают груз для бойцов, кото-
рых перебросили на укре-
пление границы в Брянской 
области. Брянское погра-
ничье было первым местом 
службы Авлеева во время 
СВО. Сейчас он поддержи-
вает связь с местной адми-
нистрацией и знает, что 
требуется в первую очередь.

Для обустройства пози-
ций бойцам пригодятся раз-
борные печки-буржуйки, 
укрывные материалы, окоп-
ные свечи. Можно передать 
спасательные одеяла из спе-
циального фольгированно-
го материала. Они нужны, 
чтобы согреться, например, 
во время ранения в ожида-
нии эвакуации, и не только.

— Когда мы обустраива-
ли блиндаж, покрывали его 
тремя рядами брёвен и про-
кладывали слой из спаса-
тельных одеял, — рассказы-
вает Руслан. — Этот мате-
риал отражает тепло, такая 
крыша защищает от враже-
ских дронов-разведчиков с 
тепловизорами.

Электроника 
нужна всегда

Первоочередной зада-
чей Авлеев считает помощь 
бойцам электронным обо-
рудованием.

— Разведчики-штурмови-
ки идут в бой самыми пер-
выми: берут штурмом тер-
риторию, потом передают 
её другому подразделению. 
И они особенно нуждают-
ся в тепловизорах, приборах 
ночного видения, в дронах, 
— говорит боец. — Чем их 
больше, тем меньше среди 
нас потерь. Так, мою группу 
спас тепловизор, купленный 
на волонтёрские пожертво-
вания. Мой брат привёз его 
вместе с другой гуманитар-
кой, и мы в ночь ушли с этим 
прибором на штурм насе-

лённого пункта. Теплови-
зор «увидел» через стену, что 
в помещении прячутся чет-
веро солдат противника. Без 
тепловизора мы попали бы 
под их огонь.

Под прицельным 
огнём

Руслан Авлеев имеет бо-
евые награды «За отвагу» и 
«За боевые заслуги». В его 
многодетной семье растут 
девятилетний Линар, две-
надцатилетний Динар и че-
тырнадцатилетняя Динара. 

— Дочка — наша главная 
помощница. Она занимается 
телеграм-чатом, а в нём боль-
ше 300 участников, делает 
«сухие души», ездит в госпи-
тали общаться с ранеными, 
— рассказывает волонтёр.

Вместе с соратниками 
Руслан Авлеев сам отво-
зит помощь в подразделе-
ния, где продолжают слу-
жить его друзья и соседи 
— жители нашего округа: 

штурмовики-разведчики 
и артиллеристы.

— Чтобы вручить гумани-
тарку им лично в руки, по-
следние километров пят-
надцать едем под обстрела-
ми, так как стоят они на са-
мом передке. Поэтому к ним 
другие волонтёры не доезжа-
ют. А я сам штурмовик, умею 
определять опасность. Хотя 
регулярно попадаем под при-
цельный огонь. В недавнюю 
поездку взрывом оторвало 
все подкрылки у прицепа, 
а тент посекло осколками. 
Бывает жёстко, но всё рав-
но мы едем вперёд.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Желающие поддержать наших 
бойцов, среди которых жители 
округа, могут обращаться 
к Руслану Авлееву по тел. 
8-977-286-7674, подробности 
о гуманитарных сборах, фото- 
и видеоотчёты — в телеграм-
чате «Москва Помощь фронту» 
t.me/moskvapomoshfrontu 
(присоединиться к нему 
можно после одобрения 
заявки админом)

Тепловизор спас 
штурмовую группу
Вернувшийся с передовой житель Северного Тушина 
организовал группу помощи фронту

В районе Митино нужны 
автоволонтёры

Волонтёрской группе «Москва своих не бросает» всегда 
нужна помощь неравнодушных автовладельцев для до-
ставки и перевозки гуманитарной помощи. Нужно заби-
рать инвалидные кресла, средства гигиены и другие вещи 
из разных точек Москвы и доставлять на склад в Митине. 

  Оперативную информацию координатор направления 
«Наши помощники — логистика» выкладывает в 
телеграм-чате t.me/svoikh_ne_brosayem_help. Адрес 
склада: Новотушинский пр., 9 (территория храма Святых 
Константина и Елены в Митине).

В районе Куркино делают 
тактические носилки

В волонтёрском центре в Куркине собирают тактические 
носилки, шьют пятиточечники и маскировочную одежду для 
бойцов. Почти каждую неделю на добровольные пожертво-
вания закупают ткань, липучки, резинки и другие комплек-
тующие. Заказов много: на минувшей неделе машины с гу-
манитарным грузом отправляли в зону СВО почти каждый 
день. Продукция волонтёрского центра каждый день спа-
сает жизни бойцов. Принять участие в закупке материала 
или в качестве помощников может каждый. 

  Контакты: t.me/pochivnosilok, адрес: Новокуркинское 
ш., 33. С вопросами и предложениями обращайтесь по тел. 
8-965-286-9384.

Прихожане храма в Строгине 
собирают средства на антидрон 

В храме Новомучеников и исповедников Российских в 
Строгине срочно собирают средства на переносной пода-
витель дронов. Это самое востребованное оборудование 
в зоне СВО. Он позволяет бойцам эффективно защищаться 
от вражеских беспилотников. Сбор ведётся по благослове-
нию настоятеля протоиерея Георгия Крылова. Гуманитар-
ную помощь в зону СВО лично доставляет руководитель 
социального отдела храма Андрей Ильин. 

  Подробности в телеграм-канале t.me/prihod_lecture. 
Адрес храма: Строгинский бул., 20, на вопросы ответят по 
тел. 8-916-310-4382.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Волонтёр Светлана Чумакова за работой
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как ещё помочь бойцам  

Гуманитарную помощь Руслан Авлеев 
всегда передаёт бойцам лично в руки
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Диагноз «рак» в сознании многих 
до сих пор равен скорому уходу из 
жизни. Развенчать этот миф реши-
ли во всероссийской Ассоциации 
онкологических пациентов «Здрав-
ствуй!». Здесь помогают тяжелоболь-
ным людям жить полноценно, соби-
рают средства реабилитации и гигие-
ны, а маленьким пациентам приносят 
в палаты подарки. Передать презент 
может каждый.

Ассоциацию основала многодет-
ная мама Ирина Боровова, которая 
сама перенесла 29 химиотерапий. 
Сегодня она объединяет 150 тысяч 
пациентов и их родных. Получив под-
держку, многие остаются здесь до-
бровольцами.

Одна из них — Ирина Беневольская 
из Митина. Три года назад ей постави-
ли диагноз «рак молочной железы».

— Сначала, как и многие, испыта-

ла шок, — говорит она. — От уныния 
спасла выпущенная ассоциацией кни-
га Ирины Борововой «Я очень хочу 
жить». Книга стала моей настольной. 

Женщина прошла лечение и доби-
лась ремиссии.

 — Онкология не повод опускать 
руки. Скорее, наоборот, стимул поспе-
шить кому-то помочь, — говорит она.

Сейчас Ирина постоянно участву-
ет в сборах подарков для маленьких 

пациентов, которые отвозят в боль-
ницы и реабилитационные центры 
для онкобольных ребят.

— Собираем настольные игры, кон-
структоры, головоломки, игрушки, ко-
торые легко помыть, а также книги, 
фломастеры, раскраски, — говорит 
Ирина. — Не принимаются тканевые 
и любые мягкие игрушки. 

Ольга 
СОКОЛОВА 

Принести подарки можно по 
адресу: ул. Юных Ленинцев, 41. 
Сайт ассоциации: www.russcpa.
ru. Группа «ВКонтакте»: vk.com/
zdravstvuy_official.
 «Здравствуй!» помогает пациентам 
найти своего врача, здесь можно 
получить бесплатные консультации 
юриста и психолога. Бесплатная 
горячая линия: тел. 8-800-301-
0209.

Подарите радость маленьким пациентам

Руслан 
сам отвозит 

грузы 
на передовую



8 здоровье www.szaopressa.ru   Москва. Северо-Запад  
№3 февраль 2024

С  этого года в Москве 
программы ком-
пенсационных вы-

плат на самостоятельное 
приобретение льготных ле-
карств будут реализовы-
ваться на постоянной осно-
ве. В каких случаях это мож-
но сделать, разбирался «СЗ».

В каком случае 
можно получить 
средства

Как пояснила «СЗ» глав-
ный врач поликлиники 
№219 в Южном Тушине 
Ирина Трасковецкая, рас-
считывать на денежную 
компенсацию для самосто-
ятельного приобретения 
лекарств льготники могут 
в ряде случаев.

К примеру, такая возмож-
ность есть у пациентов, ко-
торым в соответствии с ре-
шением врачебной комис-
сии по жизненным показа-
ниям необходимы лекарства 
конкретных торговых наи-
менований, индивидуаль-
ная закупка которых потре-
бовала бы времени. В этом 
случае пациенты могут по-
лучить компенсационную 
выплату и самостоятельно 
купить препарат.

Кроме того, у пациентов, 
проходящих лечение от ди-
абета, есть возможность по-
лучать компенсационную 
выплату, если на момент 
выписки рецепта назна-
ченный препарат или ме-
дицинское изделие отсут-
ствует в аптечном пункте 
поликлиники.

В свою очередь, пациен-
ты с муковисцидозом по 
желанию могут также по-

лучить денежную выпла-
ту, чтобы самостоятельно 
приобрести лекарственные 
препараты согласно выпи-
санному рецепту.

Заявление 
пишется 
на приёме

В случае возможности 
получения компенсацион-
ной выплаты пациент пода-
ёт заявление прямо на при-
ёме у врача.

— Если пациент выбирает 
денежную компенсацию, то 
он тут же, на приёме, запол-
няет заявление и указыва-
ет реквизиты банковского 
счёта, на который поступит 
нужная сумма, — поясня-
ет Трасковецкая. — Сумма 
рассчитывается в зависимо-
сти от курса лечения, кото-
рый может составлять один, 
два или три месяца. В заяв-
лении указывается нужное 
количество упаковок препа-
рата и прописывается стои-
мость одной упаковки.

После покупки лекарства 
чек в поликлинику при-
носить не нужно. Важно 
и другое: если вы сами ре-
шили купить препарат на 
свои деньги, а уж потом на-
писали заявление в поли-
клинику, стоимость препа-
рата вам не компенсируют. 

«Купила сразу 
на курс»

Оформить выплату мо-
жет как совершеннолетний 
больной, так и законные 
представители несовер-
шеннолетних детей.

Олеся Ж. из Северного 

Тушина уже получила де-
нежную выплату на трёх-
месячный курс лечения от 
диабета. 

— Я болею диабетом уже 
почти 10 лет, и мне по реше-
нию врачебной комиссии 
требуется препарат кон-
кретного торгового наи-
менования. Обычно я по-
лучала его в аптеке при по-
ликлинике. Но на одном из 
приёмов у врача мне сказа-
ли, что на данный момент 
этого препарата нет в ап-
теке при поликлинике, и 
предложили получить де-
нежную компенсацию, — 

говорит она. — Я оформила 
в поликлинике документы. 
Деньги на банковскую кар-
ту поступили уже на тре-
тий день.

Выплатой воспользова-
лась и Людмила М. с Пят-
ницкого шоссе. У её сына 
Владимира — муковисци-
доз. Получение компенса-
ционных выплат оказалось 
удобнее для этой семьи. 

— На приёме у педиатра 
моему ребёнку назначили 

лекарственную терапию, я 
попросила оформить мне 
компенсационную выпла-
ту для самостоятельного 
приобретения лекарств. 
Написала заявление, в ко-
тором указала свои банков-
ские реквизиты, и через не-
сколько дней деньги мне 
были перечислены на кар-
ту, —рассказывает Людми-
ла. — Лекарство в коммер-
ческой аптеке купила сама.

Оксана МАСТЮГИНА

По льготному рецепту 

После покупки 
лекарства чек 
в поликлинику 
приносить 
не нужно

В ряде случаев приобрести препарат по жизненно важным показаниям можно 
в любой городской аптеке. Затраты компенсируют 

Многие льготники уже воспользовались новой возможностью
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В
есной москвичка 
Елена Сергеевна ре-
шила навестить  

свекровь  в  Строгине. От-
ношения между женщина-
ми всегда были «не очень», 
а с тех пор, как погиб муж, 
почти  сошли  на нет. А всё-
таки навестить родственни-
цу было надо: на телефон-
ные звонки она перестала 
отвечать. Но дверь открыл 
незнакомый молодой муж-
чина. Ни о какой бабушке 
он не знал. Заподозрив не-
ладное, Елена Сергеевна за-
казала свежую выписку из 
ЕГРН, откуда выяснила, что 
на квартиру свекрови... на-
ложен арест. Женщина об-
ратилась в полицию.

Знакомство 
на улице

В тот самый момент её 
свекровь, 74-летняя Татьяна 
Васильевна, была ещё жива. 
Она доживала последние 
дни – в собственной квар-
тире, больная, отрезанная 
от  родных и знакомых чело-
веком, который сумел вну-
шить ей, что он – её друг. 

Она познакомилась с 
ним, когда возвращалась из 
больницы. На улице к ней 

подбежал мужчина, пред-
ставился Иваном и сказал, 
что смотреть не может, как 
женщина в таком возрас-
те одна бредёт к остановке.  

— Он предложил подвез-
ти её на своей машине до-
мой,  — рассказал «СЗ» по-
мощник прокурора Хоро-
шёвской межрайонной про-
куратуры Александр Сычёв. 

Конечно, женщина при-
гласила помощника на чай 
в свою «трёшку» на улице 
Твардовского. В ходе бе-
седы выяснилось, что сын 
женщины погиб, есть внук-
подросток и невестка. Но  
отношения с ней «не очень». 

Доверила 
документы 
и ключи

С тех пор Иван окутал 
пожилую женщину забо-
той. Покупал продукты, 
лекарства, оплачивал с её 
пенсии «коммуналку». А 
от общения с родственни-
ками стал ограждать. Так и 
сказал: зачем такие плохие 
родственники? 

Со временем Татьяна Ва-

сильевна доверилась ему 
абсолютно. Страдая де-
менцией, она вскоре со-
всем слегла. Поэтому для 
сохранности отдала Ивану 
паспорт, документы на дачу 
и квартиру, даже ключи.

Однажды Иван сказал, 
что есть смысл подселить 
в квартиру арендаторов: ей 
ведь одной комнаты хва-
тит? Женщина подписала 
договоры: деньги не будут 
лишними.

Откуда долг?
Когда полиция начала 

расследование по заявле-
нию невестки, Татьяна Ва-
сильевна была мертва и не 
могла ответить ни на один 
вопрос.

А их было немало. Выяс-
нилось, что арест на квар-
тиру пенсионерки был на-
ложен решением Хоро-
шёвского районного суда 
за астрономические долги 
в 10 млн 300 тыс. рублей… 
всё тому же Ивану.

«Но как он мог занять ей 
такую сумму?» — изуми-
лись следователи, которые 
к этому моменту уже вы-
яснили, что Иван – безра-
ботный.

— Выяснилось, что он 
подделал договор займа, 
что показала почерковед-
ческая экспертиза, а затем 
подал на женщину в суд 
и выиграл дело. О заседа-
нии суда женщина не зна-
ла – заказное  уведомле-
ние Иван перехватил. А в 

суде от имени должницы 
выступал его «товарищ» по 
подделанному нотариально 
заверенному согласию пен-
сионерки, — говорит Алек-
сандр Сычёв.

Нашли в ходе следствия 
и завещание пенсионерки 
на квартиру в пользу Ива-
на с признаками подделки. 
Очевидно, мужчина про-
рабатывал разные вариан-
ты получения бабушкиной 
квартиры. 

Остаётся добавить, что 
опрошенные арендаторы 
бабушкиных комнат сооб-
щили, что и деньги за  арен-
ду всегда собирал Иван. 

«Я просто 
помогал»

Ивана задержали в его 
квартире. Он рассказал сле-
дователям, что просто помо-
гал женщине. Но это ему не 
помогло. По статье «мошен-
ничество» Хорошёвский суд 
приговорил его к шести го-
дам колонии общего режи-
ма. Возбуждено уголовное 
дело по статье «мошенни-
чество» и в отношении его 
подельника, который яко-
бы представлял интересы 
пенсионерки в суде по делу 
о миллионном займе.

Арест с квартиры пен-
сионерки решением суда 
снят. Жалко только, что Та-
тьяна Васильевна так и не 
почувствовала в свои по-
следние дни настоящей 
поддержки.

Ирма КОТИЯР

Опека «доброго знакомца» закончилась 
трагично для бабушки из района Строгино

Драматическая история развернулась в этом доме
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Департамент городского 
имущества г. Москвы сообща-
ет о возможном установлении 
публичного сервитута в це-
лях строительства объектов 
электросетевого хозяйства, 
линий и сооружений связи и 
их неотъемлемых технологи-
ческих частей, необходимых 
для подключения (техноло-
гического присоединения) к 
сетям инженерно-техническо-
го обеспечения на земельные 
участки с кадастровыми но-
мерами: 77:08:0004001:124, 

7 7 : 0 8 : 0 0 0 4 0 0 1 : 2 2 , 
77:08:0004001:27.

Заинтересованные лица мо-
гут ознакомиться с поступив-
шим ходатайством об установ-
лении публичных сервитутов и 
прилагаемым к нему описани-
ем местоположения границ пу-
бличных сервитутов в службе 
«одного окна» Департамента 
городского имущества города 
Москвы по адресу: г. Москва, 
1-й Красногвардейский пр., 21, 
стр. 1. Приёмное время: среда 
с 8.00 до 17.00.

Правообладатели земель-
ных участков, в отноше-

нии которых испрашивается 
публичный сервитут, если их 
права не зарегистрированы в 
Едином государственном рее-
стре недвижимости, могут по-
дать заявления в Управление 
Росреестра по Москве об учё-
те их прав (обременения прав)  
на земельные участки с при-
ложением копий документов, 
подтверждающих эти права 
(обременения прав), в течение 
15 дней со дня опубликования 
данного сообщения.

Подробности – на сайте Де-
партамента городского имуще-
ства г. Москвы www.mos.ru/dgi

официально

Сообщение о возможном установлении 
публичного сервитута

Завещание 
пенсионерки 
оказалось 

с признаками 
подделки

До смерти 
заботливый
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Стащила смартфон 
в Северном Тушине

Инцидент произошёл в 
электробусе, который двигал-
ся по бульвару Яна Райниса. 
Зло умышленница, улучив мо-
мент, стащила из кармана пас-
сажирки смартфон стоимостью 
77 тыс. рублей. Однако та заме-
тила её действия и выскочила 
за аферисткой из электробуса 
на остановке. На  улице воров-
ка выбросила смартфон на тро-
туар, но момент кражи зафик-
сировала видеокамера в сало-
не. Прибывшие полицейские 
задержали женщину. Как вы-
яснилось, она уже дважды су-
дима за кражи.

Перевозила 
наркотики 
в Хорошёво-
Мнёвниках 

Сотрудники полиции остано-
вили на 2-м Силикатном проез-
де такси для проверки докумен-
тов у водителя. При этом пасса-
жирка на заднем сиденье попы-
талась выскочить из машины. 
При досмотре у  неё нашли свёр-
ток с голубоватым порошком, 
как позже показала эксперти-
за — мефедроном. За незакон-
ное хранение наркотиков воз-
буждено уголовное дело. 

Угнали «Ладу» 
с улицы 
Вилиса Лациса

Утром житель дома на ули-
це Вилиса Лациса не обнару-
жил  припаркованную  вече-
ром старенькую «Ладу». С 
помощью записей камер ви-
деонаблюдения полицейские 
выяснили, что ночью двое 
мужчин линейкой вскрыли 
дверь его машины и уехали 
на ней. Их задержали в том же 
районе. Оказалось, что они за-
вели машину, зачистив прово-
да. «Ладу» вернули владельцу, 
возбуждено уголовное дело. 

Ирма КОТИЯР

хроника

ре
кл

ам
а 

01
00

Звоните! 
ТЕЛЕФОН 
ЕДИНОГО 

КОНТАКТ-ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ:   

(499) 647-6828
с 10.00 до 17.30 
с понедельника 

по пятницу

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?  
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З имой тянет пере-
к усить гораздо 
чаще, чем летом. 

На помощь могут прийти 
овощные и фруктовые чип-
сы. Из чего и как их приго-
товить, «СЗ» рассказала 
врач-гастроэнтеролог из 
Щукина Нурия Дианова, 
которая в декретном отпу-
ске получила ещё и про-
фессию повара.

От картошки 
до апельсинов

На овощные чипсы Ну-
рия обратила внимание во-
семь лет назад, когда прохо-
дила стажировку по гастро-
энтерологии и диетологии 
в Южной Корее. 

— Там коллеги угостили 
меня свекольными чипса-
ми. Они оказались удиви-
тельно вкусными, я даже 
привезла немного домой, 
— рассказывает она.

С тех пор её старшая 
дочь  обожает  свеколь-
ные чипсы, а младшая 
предпочитает  из тома-
тов с укропом и бази-
ликом.

— Полезные овощ-
ные чипсы можно сде-
лать почти из любых 
овощей: из картош-
ки, моркови, тыквы 
и даже лука, — гово-
рит врач. — Главное, 
не жарить их на мас-
ле, даже картофель-
ные. Они тогда пока-
жутся сладковатыми, но 
всё равно вкусными. 

Можно  сушить  и фрук-
ты — яблоки, груши, апель-
сины.  И  даже  бананы  и  
ягоды.

— Апельсины лучше су-
шить вместе с кожурой, 
чтобы держали форму, но 
есть кожуру не стоит, — го-
ворит Нурия.

Все витамины 
на месте

Сушёные фрукты и ово-
щи — явление не новое. На 
Руси с древних времён су-
шили ягоды, травы, фрук-

ты, овощи, рас-
стилая на ули-

це полотна. 
Но в послед-
нее время та-

кие чипсы сно-
ва набирают по-

п у л я р но с т ь . 
Сушат их не 

только на от-
крытом воз-
духе, но и в 

духовке, а так-
же в сушках - 

профессиональных и для 
дома.

— Ведь после правильно-
го высушивания они лиша-
ются только воды, а клет-
чатка, большинство вита-
минов, минералов и других 
полезных веществ остают-
ся. Поэтому такие чипсы 
полезны. Главное, не забы-
вать о потреблении с ними 
достаточного количества 
жидкости, — говорит Ди-
анова.

Важно и соблюдать меру.
— Овощных чипсов за 

раз можно съесть около 
50 граммов, а фруктовых — 
не больше 25 граммов, — 
объясняет доктор. — Ведь 
при потере влаги продук-
ты становятся более «кон-
центрированными». На-
пример, из одного кило-
грамма яблок получится 
всего 130 граммов чипсов, 
а свёклы  —  170 граммов.

Лук сначала 
бланшируем

Принцип сушки разных 
плодов похож: температура 
не должна быть выше 45-55 
градусов. Но есть нюансы. 

Любителям чипсов из по-
мидоров лучше выбирать 
небольшие сливовидные 
сорта — там минимум се-
мян и сока. Время приго-
товления может составить 
от 3 до 15 часов.

А вот чтобы ускорить 
процесс сушки лука, его 
снача ла бла н ш и ру ю т 
1-2 минуты в кипящей 
воде, потом раскладыва-
ют на противень и сушат. 
В этом случае лук  будет 
белым.

Чипсы можно готовить 
с различными добавками: 
перцем, сушёными трава-
ми. Морковь хороша с по-
рошком карри.

Ира ЛЬВОВА
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Врач-гастроэнтеролог из района Щукино рассказала, 
как и из чего их приготовить
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Хрустящие 
слайсы 
из свёклы

Свёклу для чипсов лучше вы-
брать среднего или мелкого раз-
мера: она менее волокнистая и 
более сладкая. Плоды должны 
быть без вмятин и повреждений.

Нарезаем свёклу тонкими слай-
сами до 2 мм, посыпаем любимыми 
специями (хорошо подходят розмарин, 
кориандр, кумин) и выкладываем на про-
тивень, застеленный пергаментом. 

Можно готовить чипсы в обычной духовке, желательно с режимом конвек-
ции, который обеспечивает равномерный нагрев продуктов, при температуре 
не выше 55 градусов 8-9 часов. 

Когда чипсы остынут, они станут хрустящими.

рецепт от специалиста
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Дома у Нурии 
Диановой всегда 

есть полезный 
перекус

Главное — 
не жарить 
на масле
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А ндрей Замыслов — спаса-
тель МЧС, пожарный, 
президент всероссийской 

федерации зимнего плавания и 
председатель Клуба моржей Се-
ребряного Бора в Хорошёво-
Мнёвниках. Но морж он не обыч-
ный, а знаменитый: вице-чемпи-
он мира по зимнему плаванию, а 
ещё — человек, который преодо-
лел зимой Кольский залив.

Поспособствовала 
аллергия

Интересно, что моржеванием 
Андрей Замыслов занялся, ког-
да ему было уже 28 лет.

— Меня с детства мучила ал-
лергия на луговую траву. Каждое 
лето я пил таблетки. Однажды 
знакомый рассказал, что спасся 
от аллергии, когда стал закалять-
ся и плавать в холодной воде. Я 
решил тоже попробовать. Начал 
в сентябре, когда вода ещё была 
тёплой. Плавал по 100 метров два-

три раза в неделю и сам не заме-
тил, как наступила зима, а мне 
всё не было холодно, — расска-
зывает Андрей. — Аллергия  дей-
ствительно на этом закончилась, 
с тех пор я о ней не вспоминаю.

Посередине накрыло 
волной

Самая холодная вода, в кото-
рой с тех пор плавал Андрей, — 
ноль градусов. Жалеет, что до сих 
пор не испробовал на себе мину-
совую. Такая бывает в середине 
зимы в Северном Ледовитом океа-
не: из-за содержащейся в ней соли 
она замерзает не при нуле, а при 
температуре минус 2,3 градуса. 

Зато на счету Замыслова — по-
корение Кольского залива зимой 
в шторм.

— Я прилетел туда на празд-

ник Севера, в рамках которо-
го проходили соревнования по 
зимнему плаванию «Мурман-
ская миля», но их отменили из-
за плохой погоды. Мне стало 
обидно. Подхожу к организа-
торам: «Получается, я к вам в 
такую даль зря летел? Я готов 
плыть!» Меня поддержали ещё 
трое спортсменов, и организа-
торы после долгих переговоров 
согласились провести один за-
плыв, — рассказывает Андрей. 
— Выходим на старт, а там волны 
уже 2 метра, и прямо на наших 
глазах срывает с причала катер 

МЧС… Где-то посередине меня 
накрыло волной, я наглотался 
воды, но до финиша добрался.

Доплыл сам 
и спас других

В 2017 году Андрей стал вице-
чемпионом мира по зимнему пла-
ванию на прошедших в Германии 
соревнованиях. А на соревнова-
ниях в Таллине за два года до это-
го он во время заплыва даже спас 
нескольких спортсменов.

— Тогда был такой жуткий ве-
тер и снег, что из 46 спортсме-

нов 22 сами снялись с соревно-
ваний, — вспоминает он. — Ещё 
16 — не допустили к старту вра-
чи. Нас осталось восемь: амери-
канка, англичанка, я, итальянец, 
немец, болгарин и два эстонца... 
Американка пришла первой, анг-
личанке я проиграл пять деся-
тых секунды и стал третьим. Но 
на финише увидел, что им обеим 
плохо, теряют сознание. Я тут же 
к ним, стал приводить в чувство, 
благо что работаю спасателем. За 
мной приплывает итальянец, и 
ему тоже плохо... К счастью, всё 
обошлось.

В планах — 
мировой рекорд

Сейчас Андрей Замыслов пла-
нирует устроить заплыв на вы-
сокогорном озере Кезеной-Ам 
в Чечне. Он хочет проплыть 1,5 
тысячи метров при температу-
ре воды плюс 4 градуса и уста-
новить мировой рекорд. Ведь в 
таких усло виях это озеро не пе-
реплывал никто. А пока он ждёт 
марта, когда с озера сойдёт лёд.

Близкие Андрея полностью его 
поддерживают. Жена Елена тоже 
занимается зимним закалива-
нием, а десятилетний сын Ар-
тём окунается в прорубь на озере 
Бездонном в Серебряном Бору и 
ходит босиком по снегу.

— Стать моржом можно в любом 
возрасте, было бы желание, — гово-
рит Андрей. — Самому старшему 
члену нашего клуба 86 лет, и он до 
сих пор каждые выходные проплы-
вает по 25 метров. А самому млад-
шему было всего две недели, когда  
мама впервые окунула его в про-
рубь. Сейчас парню уже шестнад-
цать и он совсем не болеет.

Наталья АНОХИНА

Клуб моржей Серебряного Бора: ПИП 
«Серебряный Бор», озеро Бездонное. 
Работает в ср. с 18.00 до 21.00, в сб. 
и вс. с 12.00 до 17.00. Тренировки 
по закаливанию и зимнему плаванию 
— в вс. с 14.00 и с 15.00. Участие 
бесплатное. Запись и подробности — 
на странице клуба в соцсети 
«ВКонтакте» vk.com/serborclub 
или по тел. 8-916-123-1739

Закаливанием 
начал заниматься 
только в 28 лет

Андрей Замыслов в Серебряном Бору
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Департамент городского 

имущества г. Москвы сооб-
щает о возможном установ-
лении публичного сервитута 
на земельный участок с кад. 
номером 77:08:0003006:45 по 
адресу: г. Москва, ул. Героев 
Панфиловцев, вл. 39, корп. 1, 
для размещения линий и соо-
ружений связи и их неотъемле-
мых технологических частей, 
необходимых для подключе-
ния (технологического присо-
единения) к сетям инженер-
но-технического обеспечения 
в целях размещения жилого 
дома с инженерными сетями и 
благоустройством территории.

Заинтересованные лица 
могут ознакомиться с по-
ступившим ходатайством 
об установлении публично-
го сервитута и прилагаемым 
к нему описанием местопо-
ложения границ публичного 
сервитута в службе «одно-
го окна» Департамента го-
родского имущества г. Мо-
сквы по адресу: г. Москва, 
1-й Красногвардейский пр., 
21, стр. 1. Приёмное время: 
среда, с 8.00 до 17.00.

Правообладатели земель-
ных участков, в отношении 
которых испрашивается пуб-

личный сервитут, если их 
права не зарегистрированы 
в Едином государственном 
реестре недвижимости, могут 
подать заявления в Управ-
ление Росреестра по г. Мо-
скве об учёте их прав (обре-
менений прав) на земельные 
участки с приложением ко-
пий документов, подтверж-
дающих эти права (обремене-
ния прав), в течение 30 дней 
со дня опубликования данно-
го сообщения.

Подробности на сайте Де-
партамента городского имуще-
ства г. Москвы www.mos.ru/dgi

Сообщение о возможном 
установлении публичного сервитута

01
11

Переплывал 
Кольский 
залив в шторм 
Вице-чемпион мира по зимнему 
плаванию тренирует моржей 
в Серебряном Бору 
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В  этом году испол-
няется 10 лет до-
машнему стадиону 

футбольного клуба «Спар-
т а к »  в  Пок р ов ском-
Стрешневе. А в прошлом 
году расположенная рядом 
у л и ца пол у ч и ла и м я 
Брать ев Старостиных. Из-
вестные футболисты — 
Николай, Александр, Ан-
дрей и Пётр Старостины 
стояли у истоков «Спар-
така». В честь Старости-
ных названа Северная 
трибуна стадиона. Перед 
ней, на кромке футболь-
ного поля, установлен па-
мятник всем четверым. 

Рабочий день — 
12 часов

В музее «Зал славы Спар-
така» на стадионе представ-
лены личные вещи, фото-
графии, документы осно-
вателя и одного из первых 
руководителей клуба — Ни-
колая Старостина.

«К а ков а п родол ж и-
тельность вашего рабоче-
го дня?» «10-12 часов» — 
один из ответов анкеты 
«Тренер и его работа», ко-
торую Николай Петрович 
заполнил в 1984 году, ког-
да ему было 82.  

— Николай Петрович 
создал то, что называется 
«спартаковский дух», — го-
ворит директор музея Алек-
сей Матвеев. 

Гоняли мяч 
на пустыре

Путь Старостиных в фут-
бол начинался с Горюч-
ки — пустыря за нынеш-
ним зоопарком, где гоня-
ли мяч вместе с другими 
прес ненскими мальчиш-
ками старшие братья Ни-
колай и Александр.

Ну а в 1922-м наступило 
время МКС — Московско-
го кружка спорта Красно-
пресненского района, где 
занимались все Старости-
ны.  За 13 лет МКС сменил 

несколько названий, но это 
не мешало победам. 

К началу 1930-х Николай 
Старостин был капитаном 
сборной СССР. А в сентяб-
ре 1934 года секретарь ЦК 
ВЛКСМ Александр Коса-
рев предложил создать но-
вое спортивное общество, 
которое должно было стать 
самым сильным в стране. 

Уже в апреле 1935-го был 
утверждён устав Всесоюз-
ного спортивного общества 
«Спартак».  

Матч 
на Красной 
площади

В музее «Спартака» можно 
увидеть исторический матч 
между двумя командами 
«красно-белых» у Кремлёв-
ской стены в июле 1936 года.

— Тогда высшее руковод-
ство страны футболом не 
интересовалось. Вот Ко-
сарев и Старостин и реши-
ли провести матч прямо на 
Красной площади в День 

физкультурника, — гово-
рит Алексей Матвеев. 

Брусчатку застелили 
огромным войлочным ков-
ром. Его сшивали по ночам, 
чтобы не мешать автомо-
бильному движению (тогда 
Красная площадь была про-
езжей). Более 300 человек 
спартаковских спортсме-
нов разворачивали ковёр — 
днём он лежал свёрнутым у 
стены ГУМа — и сшивали 
пластины сапожными игла-
ми, дратвой и шпагатом. 

Сталину матч понравил-
ся, он аплодировал и вынес 
резюме: «Играли хорошо».

«У, «Динамо» 
проклятое!» 

Слово «Динамо» в стенах 
спартаковского стадиона 
произносить запрещено. За 
одним исключением — ког-
да рассказ заходит о мухе. 

— Николай Петрович 
считал очень важным уста-
новки — беседы с футболи-
стами перед игрой. В Тара-
совку, на базу «Спартака», 
он обычно ехал на элект-
ричке. По дороге читал га-
зеты и на полях записывал 
тезисы, что нужно сказать 
футболистам. Однажды, 
где-то в середине 1960-х, 
во время установки перед 
игрой с «Динамо» тренер 
в очередной раз напомнил 
спартаковцам, что это серь-
ёзный противник, надо со-
браться. Все сидят, слуша-
ют, тихо — и вдруг раздаёт-
ся жужжание: муха на окне. 

Николай Петрович встаёт, 
сворачивает газету в тру-
бочку, подходит к окну и 
бьёт: «У, «Динамо» прокля-
тое!» Надо ли говорить, что 
тот матч спартаковцы вы-
играли.

Старостин считал, что 
главный человек в коман-
де не администратор, а ко-
миссар, идеолог. 

— Тренер объяснял так-
тику, футбольные момен-
ты. А потом вставал Нико-
лай Петрович и вдохновлял 
футболистов такими слова-
ми, что просто нельзя было 
не победить. 

Один из девизов Нико-
лая Старостина: «Коман-
да не место службы, а ме-
сто служения».

Галстук 
от «Наполи»

На спинке стула в му-
зейной экспозиции висит 
шёлковый галстук — тём-
но-красный, в крапинку.

— Его подарил нам один 
из болельщиков, — говорит 
Алексей Матвеев. — Нико-
лай Старостин любил по-
сле матча оказаться в гуще 
болельщиков, послушать, 
что они говорят. Где-то в 
начале 1990-х после мат-
ча в «Лужниках» наш ге-
рой подошёл к Николаю 
Петровичу на «Спортив-
ной». Попросил автограф, 
но у обоих не нашлось ни 
ручки, ни бумаги. И тогда, 
порывшись во внут ренних 
карманах пальто, Старос-
тин вытащил этот галстук: 
«Вот, не огорчайтесь, это 
подарили итальянцы, когда 
«Спартак» играл с «Напо-
ли». Ручная работа, между 
прочим».

Марина МАКЕЕВА

Великолепная 
четвёрка 

Основатель клуба считал, 
что главный человек 

в команде не администратор, 
а комиссар

Николай Старостин на поле, 1931 год
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Исторический матч на Красной площади между двумя командами «красно-белых», 1936 год
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Памятник братьям Старостиным на домашнем стадионе «Спартака». 
Слева направо: Николай, Андрей, Александр, Пётр
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Николай  Старостин, 1991 год

В.
Ху

ко
ва

/Ф
от

ох
ро

ни
ка

 Т
АС

С/
Ар

хи
в

Улица Братьев Старостиных в Покровском-
Стрешневе носит имя футболистов, 
которые создали дух «Спартака» 
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Н адежда Бахтина сня-
лась в шести десят-
ках фильмов. В их 

числе — «Кармелита», «Цы-
ганки», «Свидетельство о 
рож дении», «Королева 
игры», «Выбирая себя», «Пе-
реворот». Фильмография 
актрисы могла быть и боль-
ше, но она чуть не заброси-
ла профессию, стремясь к  
духовной жизни. Сегодня 
она — актриса православ-
ного театра «Живая вода».

Не играла 
несколько лет

— Надежда, как давно 
вы служите в православ-
ном театре «Живая вода» 
и почему именно там?

— В театре служу семь 
лет. Долгое время мне тя-
жело было совмещать ак-
тёрство с воцерковлением. 
Я очень много ездила по 
монастырям и практиче-
ски забросила профессию. 
Даже поступила в Свято-
Тихоновский богословский 
институт. Однажды слу-
чайно попала на спектакль 
«Фрейлина» православного 
театра «Живая вода» и про-
рыдала всё время, пока он 
шёл. А через полгода в хра-
ме мне предложили пригла-
сительный билет на спек-
такль этого же театра «Вер-
ные.ру», посвящённый цар-
ственным страстотерпцам. 
Подошла поблагодарить ху-
дожественного руководи-
теля театра Ларису Ива-
новну Никулину и спро-
сила, не нужны ли актри-

сы. Через несколько дней 
позвонила и предложила 
роль Анны Вырубовой, за 
что я ей очень благодарна. 
К тому времени я уже не-
сколько лет не играла в те-
атре, очень разволновалась, 
но подумала, что другого 
шанса может не быть. Так 
«Живая вода» вернула меня 
на сцену.

— Театр много гастро-
лирует, даёт благотвори-
тельные спектакли. Чита-
ла, что вы даже в женской 
колонии выступали.

— В женской колонии в 
Можайске мы показывали 
спектакль «Он и она», по-
свящённый семье и любви. 
А надо сказать, что спек-
такль начинается с того, 
что мы выбегаем на сцену 
и мой партнёр говорит фра-

зу из пьесы: «Марусь! А что 
это они сидят?» Я продол-
жаю: «Ну сидят себе и си-
дят, да пусть сидят». И тут 
мы встречаемся глазами, и 
до нас доходит, что и кому 
мы сказали. Несколько се-
кунд в зале, где сидели жен-
щины-заключённые, стоя-
ла напряжённая тишина. 
И вдруг зал взорвался хо-
хотом. На наш спектакль 
никто так эмоционально 
не реагировал, женщины 
смеялись и плакали. 

Цыгане говорят: 
«Ты наша»

— Недавно по малым 
экранам вновь прошёл 
сериал «Кармелита: 
Цыганская страсть». Это 
не единственный фильм, 

где вам приходилось 
играть цыганку. Наверное, 
цыгане вас принимают за 
свою?

— Цыгане тянутся ко мне, 
говорят: «Ты наша». Пом-
ню, мне было лет шесть, ког-
да на каком-то празднике 
на центральной площади 
в Пушкино объявили кон-
курс танцев, зазвучала цы-
ганочка и братья вытолкну-
ли меня танцевать. Я тогда 
заняла 1-е место. В школе 
на Новый год я тоже наря-
дилась цыганкой. Мы же 
многодетные, маме некогда 
было шить костюмы, и я на-
дела какую-то яркую фут-
болку, замоталась в мами-
ну цветастую юбку и пошла 
танцевать цыганочку. От-
куда это ко мне пришло — 
не знаю… Но, когда в кино 

у меня пошла цыганская 
тема, я стала от подобных 
ролей отказываться: боя-
лась, что образ ко мне при-
вяжется. Сначала даже не 
хотела играть Ольгу в сери-
але «Цыганки», но продю-
сер Алексей Пиманов ска-
зал: «Да вы почитайте сце-
нарий!» Прочитала — влю-
билась в героиню и поняла, 
что надо быть полной ду-
рой, чтобы отказаться от та-
кой роли. 

Научилась 
ездить верхом 
и бороться 
на палках

— Что из съёмочного 
процесса запомнилось 
особо?

— Сериал «Кармели-
та» снимали по 25 сцен в 
день, так что текст прихо-
дилось учить по ходу съё-
мок. Как-то по дороге на 
съёмочную площадку про-
читала в сценарии про мою 

героиню: «Люцита скачет 
на коне». А я ведь не умею 
на коне скакать. Приез-
жаю — и вижу здорового 
мерина. Мне говорят: «Это 
твой конь. Да ты не пере-
живай. Просто сядешь, от 
кустика до кустика прой-
дёшь. Вот хозяйка». Села. 
А конь, почувствовав не-
опытного наездника, со-
рвался и галопом рванул 
через поле к конюшне. К 
счастью, кто-то прегра-
дил путь, конь затормозил. 
Когда меня с коня снима-
ли, я увидела серо-зелёные 
лица съёмочной группы и 
по-настоящему испугалась. 
После этого я пошла зани-
маться в манеж, у меня по-
том много сцен с лошадь-
ми было.

— Часто приходится 
чему-то учиться ради 
ролей?

— Конечно, вот был 
фильм «Сёстры Королё-
вы», в котором моя геро-
иня говорила по-японски 
и владела, по-моему, ай-
кидо. В Щуке у нас здоро-
во сценическое движение 
преподавали. Тем не ме-
нее кое-что пришлось ос-
воить, например элементы 
борьбы на палках. А когда 
надо было врезать по лицу, 
все мужчины на площадке 
учили меня боксировать. 

Беседовала 
Ирина КОЛПАКОВА  

Надежда Бахтина: 
Запомнилось выступление 
в женской колонии
Известная актриса рассказала о неожиданных поворотах 
в своей профессии

официально
Департамент городского имущества 

г. Москвы сообщает о возможном установ-
лении публичных сервитутов в целях эксплу-
атации существующего объекта электросе-
тевого хозяйства ЛЭП 110 кВ «Н.Братцево-
Хуторская» на земельные участки с када-
стровыми номерами 77:09:0001025:1498, 
77:09:0001025:1499, 77:09:0001025:1500, 
77:09:0001025:1501, 77:09:0001025:1504, 
77:09:0001025:1505, 77:09:0001025:2270, 
77:09:0001025:2271, 77:09:0001025:2272, 
77:09:0001025:2274, 77:09:0001025:2275, 
77:09:0001025:2276, 77:09:0001026:8084, 
77:09:0001020:2284, 77:09:0001020:2518, 
77:09:0001020:6, 77:09:0001021:6073, 
77:09:0001017:1308, 77:09:0001005:1, 
77:09:0001005:34, 77:09:0001005:3532, 

77:09:0001005:40, 77:09:0001005:45, 
77:09:0001025:2273, 77:09:0001025:5, 
77:09:0001025:57, 77:09:0001025:59, 
77:09:0001025:7572, 77:09:0001026:134, 
77:09:0001020:68, 77:09:0001020:86, 
77:09:0001021:5902, 77:09:0001021:6221, 
77:09:0001021:6250, 77:09:0001021:91, 
77:09:0001021:93, 77:09:0001017:6, 
77:09:0001017:71, 77:09:0001017:77, 
77:09:0001005:1011, 77:09:0001005:1003, 
77:09:0001005:3626, 77:09:0001005:3354, 
77:09:0001020:81, 77:09:0001025:55, 
77:09:0001020:27, 77:09:0001020:26, 
77:08:0006015:1, 77:08:0006015:2, 
77:08:0006015:3, 77:08:0006015:4, 
77:08:0006015:5, 77:08:0006015:6, 

77:08:0007001:8, 77:08:0006001:13, 
77:08:0006001:14, 77:08:0006001:15, 
77:08:0006001:16, 77:08:0006001:17, 
77:08:0005004:10, 77:08:0005004:1059, 
77:08:0005004:1060, 77:08:0005004:11, 
77:08:0005004:6, 77:08:0005004:8, 
77:08:0005004:9, 77:08:0005005:26, 
77:08:0005005:27, 77:08:0005005:28, 
77:08:0005005:37, 77:08:0006015:16, 
77:08:0006015:18, 77:08:0004016:25, 
77:08:0007001:30, 77:08:0006001:26, 
77:08:0006001:27, 77:08:0005004:1073, 
77:08:0005004:16, 77:08:0005004:18, 
77:08:0005004:7, 77:08:0005005:1003, 
77:08:0005005:2218, 77:08:0005005:30, 
77:08:0005005:79, 77:08:0005004:19, 

77:08:0006001:30, 77:08:0006015:19, 
77:08:0006015:20.

Земли, находящиеся в кадастровых 
кварталах 77:09:0001005, 77:09:0001025, 
77:09:0001026, 77:09:0001020, 77:09:0001021, 
77:09:0001017, 77:08:0006015, 77:08:0004016, 
77:08:0007001, 77:08:0006001, 77:08:0005004, 
77:08:0005005.

Заинтересованные лица могут ознако-
миться с поступившим ходатайством об 
установлении публичных сервитутов и при-
лагаемым к нему описанием местоположе-
ния границ публичных сервитутов в служ-
бе «одного окна» Департамента городско-
го имущества г. Москвы по адресу: г. Мо-
сква, 1-й Красногвардейский пр., 21, стр. 1. 

Приёмное время: среда с 8.00 до 17.00.
Правообладатели земельных участ-

ков, в отношении которых испрашива-
ется публичный сервитут, если их права 
не зарегистрированы в Едином государ-
ственном реестре недвижимости, могут 
подать заявления в Управление Росре-
естра по г. Москве об учёте их прав (об-
ременения прав) на земельные участки 
с приложением копий документов, под-
тверждающих эти права (обременения 
прав), в течение 30 дней со дня опубли-
кования данного сообщения.

Подробности на сайте Департамента го-
родского имущества г. Москвы www.mos.
ru/dgi

Сообщение о возможном установлении публичных сервитутов 

Надежда Бахтина в фильме «Цыганки»

Я росла 
в многодетной 
семье, маме 
было некогда 
шить костюмы
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10 февраля в библиотеке 
№227 пройдёт фестиваль 
«Очарование Поднебес-
ной», посвящённый куль-
туре и искусству Китая. В 
программе — творческие 
встречи, выставки, лекции, 
мастер-классы.

В 18.00 гостей ждут на 
лекции о древней китай-
ской игре го, а в 19.00 — о 
китайских чайных тради-

циях. Слушатели узнают о 
происхождении чая, этапах 
развития чайной культу-
ры и попробуют знамени-
тые сорта.

С 17.00 всех желающих 
ждут на мастер-классах. Го-
сти научатся плести китай-
ские узелки, играть в ки-
тайские настольные игры, 
освоят живопись тушью в 
жанре шань-шуй, изгото-

вят подвижные шарнир-
ные куклы-кицунэ, поуча-
ствуют в сказкотерапии на 
примере китайских сказок 
о драконах.

С 17.00 до 22.00 в холле 
библиотеки будет работать 
выставка картин в техни-
ке живописи се-и москов-
ских художников Алексан-
дра Журавлёва и Марины 
Белошкап, а также темати-

ческая фотозона Ассоциа-
ции развития синологии.

— Гости фестиваля смо-
гут примерить и сфотогра-
фироваться в золотой или 
серебряной короне импе-
ратрицы, императорском 
головном уборе, туфлях 
маньчжурской принцес-
сы, с традиционными ки-
тайскими веерами и зонти-
ками. Ведущий расскажет о 

значении предметов фото-
зоны и поможет правильно 
их примерить, — рассказа-
ли в библиотеке.

Вход на фестиваль сво-
бодный, (12+).

Наталья АНОХИНА

Библиотека №227: ул. Героев 
Панфиловцев, 12, корп. 1. 
Запись на мастер-классы 
по тел. (495) 494-2156

З има — отличное 
время не только 
для катания на сан-

ках, коньках и лыжах, но и 
для фотосессий. О нюан-
сах зимней съёмки «СЗ» 
рассказала педагог и фото-
граф из Хорошёво-Мнёв-
ников Алла Москалева. 

И русский лес, 
и «заграница»

В Хорошёво-Мнёвниках 
Алла родилась и выросла. 
Поэтому её личный топ 
возглавляет парк «Серебря-
ный Бор», где можно най-
ти самые разные локации 
для съёмок.

— Пейзажи с видом на 
реку, сосны, витиеватые 
дорожки, мостики, Леме-
шевская поляна со ста-
ринным дубом, ротондой 
в классическом стиле и 
коваными лавочками под 
открытым небом, — пере-
числяет фотограф. — А те, 
кому нравится архитектура 
1930-х, могут отправиться 
к пристани «Серебряный 
Бор-3». У ротонд с колон-
надами могут получиться 

романтические снимки. 
Ещё одно интересное 

место для фотосессий — 
усадьба Братцево (Свет-
логорский пр., 13) в Юж-
ном Тушине. В советские 
годы здесь снимали мно-
го художественных филь-
мов. Среди них — «Война и 
мир», «О бедном гусаре за-

молвите слово», «Барышня-
крестьянка». Фотосессию 
можно провести у главного 
здания усадьбы и у беседки 
на склоне холма.

Тем же, кто хочет ока-
заться на фотографии «за 
границей», фотограф сове-
тует отправиться на фести-
вальную площадку в Кур-

кине (Соколово-Мещер-
ская ул., 23). Это — насто-
ящий уголок Японии!

Поиграйте 
с «солнышком» 

По словам Москалевой, 
снег — настоящий подарок 
для фотографа.

— Не случайно стили-
сты и дизайнеры часто ис-
пользуют белый в качестве 
фона. А тут фон искать не 
нужно, он уже естествен-
ный, — говорит Алла. — Но 
помните, что снег отражает 
свет. Чтобы зимний кадр не 
получился пересвеченным, 
регулируйте яркость на ка-
мере смартфона. Это можно 
сделать, перемещая значок 
«солнышко» на дисплее. 

На фотоаппарате необ-
ходимо также поработать с 
экспозицией, меняя значе-
ния выдержки, диафрагмы 
и чувствительности ISO.

— Например, если на 
улице снегопад, а вы хоти-
те, чтобы маленькие хлопья 
снега получились чёткими, 
установите короткую вы-
держку — не более 1/200. 
А если хотите поменять 
цветовую гамму будущего 
снимка, измените цвето-
вую температуру. На фото-
аппарате, как и у большо-
го количества телефонов, 
нужно найти в настрой-
ках обозначение WB: white 
balance — «баланс белого». 
Увеличивая или уменьшая 
значение этого показателя, 
можно получить кадры те-
плее или холоднее, — объ-
ясняет фотограф.

Получить интересные 
кадры помогут и прави-
ла композиции. Так, при 
съёмке в парке можно ис-
пользовать деление кадра 
на планы. На переднем пла-
не расположите заснежен-
ную ветвь дерева, средний 
план отдайте главному объ-
екту, то есть вашей модели, 
в качестве заднего плана 
будут деревья в парке.

Гульнара РЕЙНГАРДТ

В Покровском-
Стрешневе 
вспомнят Гагарина

7 февраля в 12.30 
библио тека №236 пригла-
шает ребят от шести лет 
на программу, посвящён-
ную первому космонавту 
Юрию Гагарину. Гости уз-
нают о его детстве, увидят 
детские фотографии, по-
знакомятся с народными 
играми, в которые играл 
маленький Юра, и поигра-
ют в них. Вход свободный.

 Библиотека №236: Боль-
шая Набережная ул., 15

В «Салюте» 
дадут балет 
«Гадкий утёнок»

9 февраля в 19.00 в 
культурном центре «Са-
лют» начнётся сказка-ба-
лет «Гадкий утёнок» в ис-
полнении юных артистов 
театра танца «Марина». 
Музыку к балету написа-
ла известный композитор 
Людмила Волкова. Вход 
свободный. (3+)

 КЦ «Салют»: ул. Свободы, 
37 (зал «Восход»)

В клубе «Атом» 
исполнят 
песни на стихи 
Добронравова

11 февраля в 15.00 клуб 
«Атом» приглашает всех 
желающих от 12 лет на 
концерт, посвящённый 
памяти поэта-песенника 
Николая Добронравова. 
В исполнении вокально-
го коллектива Vivo voce 
прозвучат песни, написан-
ные в соавторстве с ком-
позитором Александрой 
Пахмутовой: «Надежда», 
«Нежность», «Как молоды 
мы были», «Беловежская 
пуща» и другие. Вход сво-
бодный.

 Клуб «Атом»: ул. Марша-
ла Тухачевского, 20, стр. 2

Наталья АНОХИНА 

афиша

Главное — выстроить композицию. На аллеях усадьбы Братцево
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Алла Москалева,
педагог и фотограф 
из Хорошёво-
Мнёвников
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Место встречи — 
Лемешевская поляна 

Секретами 
успешных 
зимних 
фотосессий 
поделилась 
фотограф 
из Хорошёво-
Мнёвников 

Снег – 
идеальный 

фон, но может 
отражать свет

На улице Героев Панфиловцев пройдёт китайский фестиваль 
Ответы на судоку со стр. 16

все новости округа 
ежедневно на сайте 
www.szaopressa.ru
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Д нём в экстренную службу «112» 
поступил звонок от жительни-
цы дома на улице Маршала Вер-

шинина. Её кот убежал из дома и теперь 
сидит на дереве во дворе, достать его не 
получается. На помощь прибыла груп-
па «СпасРезерв». 

У дома их уже ждала женщина с 
кошачь ей переноской.

— Кот сидел на высоком тополе в 20 
метрах от дома, — рассказал «СЗ» спаса-
тель Василий Фоминых. — Экипаж раз-
ложил лестницу-трёхколенку, и я полез 
на дерево. Внизу на всякий случай рас-
тянули тент. Кот не убегал, его удалось 
подцепить петлёй и потихоньку потя-
нуть вниз. Там его перехватили спаса-
тели Степан Киселёв, Анна Мануйло-
ва и Алина Шакирова. 

Хозяйка сказала, что кота зовут Тоби, 
на улицу он прошмыгнул, когда кто-
то открыл дверь в квартиру.  Проси-
дев на дереве почти сутки, он от стра-
ха до крови прикусил себе язык. Но в 

переноску Тоби усадили с трудом. 
— Он выворачивался и дрался, — улы-

бается Фоминых. — Еле доставили его 
домой. На всякий случай я порекомен-
довал хозяйке показать Тоби ветерина-
ру. Всё-таки ночь была холодная. 

Ирма КОТИЯР

В Щукине спасатели 
сняли с дерева удравшего 
из дома кота

голосуйте на сайте szaopressa.ru

Жильцы дома на Барышихе превратили свой подъезд в «конфетку». 
Они сами выбрали цветовую гамму стен и украсили их фотографиями 
и картинами. 

Наш следующий вопрос: 
Вы задумывались о том, 
чтобы преобразить таким образом свой подъезд?
Варианты ответов:

 А у нас как раз такой подъезд!
 Как раз подумываем с соседями об этом.
 Мы с соседями практически друг друга не знаем. 

     Так кашу не сваришь.
 Мне вполне достаточно обычного подъезда.

     Главное, чтобы было чисто.

ваше мнение

Василий Фоминых полез за Тоби на дерево
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Жертвой аферистов стал 
83-летний пенсионер из Стро-
гина. В Интернете он наткнул-
ся на рекламу о лёгком зара-
ботке на инвестициях и запол-
нил форму обратной связи на 
«брокерском сайте».

— Перезвонивший ему «кура-
тор» сообщил, что для регистра-
ции на сайте надо заплатить 8,6 
тысячи рублей. После этого он 
объяснял, на какие счета пере-
числять инвестиции, — сообщи-
ли «СЗ» в Хорошёвской меж-
районной прокуратуре.

Пенсионер старался следо-
вать всем советам «куратора» 
и в итоге совершил 25 онлайн-
переводов на общую сумму 
более 1,2 млн рублей. Через 
два месяца мужчина решил 
вывести свои средства, рас-
считывая на дивиденды. Ког-
да попытки вернуть деньги ни 
к чему не привели, пенсионер 
понял, что его обманули, и об-
ратился в полицию. 

Сейчас правоохранитель-
ные органы устанавливают 
причастных к афере. Возбуж-
дено уголовное дело по ста-
тье «мошенничество». 

— Чтобы не попасться на 
удочку аферистов, следует 
помнить, что легальная инве-
стиционная компания не при-
нимает деньги на счета тре-
тьих лиц и не просит перевести 
их на карту физического лица, 
— объясняют в прокуратуре.

Ирма КОТИЯР

Убедиться в том, что 
брокерская компания 
работает легально и у неё 
есть лицензия, можно на 
сайте Банка России www.cbr.
ru в разделе «Рынок ценных 
бумаг/Реестры»/ «Список 
брокеров»

Пенсионер из 
Строгина перечислил 
брокерам-аферистам 
больше миллиона

В переноску беглеца усадили с трудом

«Жительница Хорошёво-
Мнёвников пожаловалась на 
соседей, которые выставили 
в подъезд старый диван. А вы 
страдаете от соседского хлама 
в подъезде?» — такой вопрос 
мы задали нашим читателям 
неделю назад.

Как показали итоги опроса, 
больше половины принявших 

в нём участие читателей (55%) 
с такой проблемой не стал-
кивались. Ещё 25% сообщи-
ли, что в их подъездах такое 
бывало, но теперь проблемы 
нет. Ещё 20% респондентов 
пожаловались, что их соседи 
– настоящие плюшкины: ни 
один шкаф не выбросят, всё 
несут в подъезд.

Жители округа нечасто 
страдают от соседского 
хлама в подъездах
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Издатель: Издательский дом «Звездный бульвар».
Главный редактор издательского дома Ю.А.Сорокин. 
Генеральный директор А.И.Латышев. 
Первый заместитель главного редактора Е.Ю.Ильина. 
Заместители главного редактора: Ю.А.Мироненко, Ю.И.Невский, Е.Ю.Харо.

Необходимо заполнить пустые клетки большого ква-
драта так, чтобы каж дая строка, каждый столбец, каж-
дый малый квадрат 3х3 содержали все цифры от 1 до 9 

(каждая цифра встречается только один раз). Следует проверить строки, столб-
цы и малые квадраты с учётом уже вписанных цифр. В сложных случаях можно 
карандашом вписать в клетку цифры-«кандидаты». Ответы на судоку на стр. 14

судоку

Обедающего клеста за-
печатлела в природном 
парке «Долина реки Сход-
ни» в Куркине фотограф-
анималист Елена Швы-
дун. Птица висела на ело-
вой ветке в своей люби-
мой позе — вверх ногами 
— и выклёвывала семена 
из шишек. Фоторепортаж 
Елена выложила на сво-
ей странице «ВКонтакте».

— Клеста невозможно 
спутать с другими пти-
цами из-за характерно-
го клюва, напоминающе-
го испорченные щипцы, — 
рассказала «СЗ» биолог Алёна 
Соколова, жительница Курки-
на. — Одна часть клюва птицы 
заходит за другую, из-за чего 
складывается впечатление, 
что клюв закрывается вкривь 
и вкось. На самом деле кле-
сту так удобнее лущить шиш-
ки, ведь больше он почти ни-
чего не ест. Отсюда и второе 
название — еловик. 

Есть интересная легенда, 
что клесты пытались спасти 
Христа, стараясь своими за-

гнутыми клювами вытащить 
гвозди из креста. За это Бог 
дал им награду: на клестов не 
нападают хищные птицы. Это 
действительно так. Но биоло-
ги объясняют всё проще: клёст 
питается семенами хвойных 
деревьев, смолы которых осе-
дают в тканях его организма. 
Поэтому мясо клестов стано-
вится горьким на вкус, а пти-
цы становятся неинтересны 
хищникам.

Алексей ТУМАНОВ

Клёст отобедал вверх ногами 
в долине реки Сходни 

— Алло, это служба под-
держки?

— Да. Что у вас случи-
лось?

— Я не хочу идти на ра-
боту.

— Поддерживаю!

— А помните 2012 год, ког-
да был конец света?

— Да-а, хорошее было 
время…

Моему мужу 40 лет, а в 
«Одноклассниках» в его спи-
ске одноклассницам по 25-
30…

Господи, как же трудно 
ему давалась учёба!

Если она пишет: «Мне се-
годня нужно серьёзно с то-
бой поговорить», отвечайте: 
«Да, мне тоже!»

Нервничать должны оба.

Считается, что если вы 
приходите в кинотеатр один, 
то выглядите одиноким либо 
странным.

Поэтому я взял с собой 
кота.

Докладываю.
Закончил докторскую!
Приступил к краковской.

анекдоты

По горизонтали: Лекарство. 
Пот. Василиса. Гагара. Микадо. 
Выправка. Рынок. Почерк. Игрок. 
Тур. Мякина. Лото. Жуир. Арка. 
Смысл. Стилист. 

По вертикали: Компромисс. Ка-
никулы. Кинжал. Суворов. Гаур. 
Икс. Гиппократ. Олива. Рок. Грач. 
Плита. Вето. Рекрут. Трава. Акро-
бат.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

все новости округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru

сканворд

Читайте газету «Москва. Северо -Запад» в Телеграме!
Дорогие читатели! Мы ждём вас в нашем телеграм -канале t.me/Moscow_news_SZAO. 

Как и обычно, вы найдёте здесь важную информацию, новости, ответы на вопросы 
читателей, советы специалистов, интервью с интересными людьми и, конечно, афишу. 
Всё это теперь можно почитать в своём смартфоне. 
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Оказывается, на клестов не нападают 
хищные птицы
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С воё детское фото 
прислал в «СЗ» 
Андрей Пашков 

из Северного Тушина. 
«Эта фотография мне 

очень нравится. Она мне 
напоминает о детской 
безмятежности и о ро-
дителях, которых, к со-
жалению, уже давно нет 
в живых, — написал он. 
— Здесь я совсем малень-
кий. Фотография сдела-
на в Алёшкинском лесу. 

Судя по моей одежде, 
стоит уже глубокая осень. 
А на заднем плане — моя 
детская коляска: она тоже 
«родом из СССР», как и 
я. Такую коляску сейчас 
можно встретить, навер-
ное, только в старых со-
ветских фильмах. А в ру-
ках у меня то ли книжка, 
то ли мамин кошелёк. А 
район наш тогда назы-
вался просто Тушинский 
район».

Прогулка 
в Алёшкинском лесу 
в начале 1970-х

фотоконкурс «родом из детства»

Что может быть интереснее, чем разглядывать дет-
ские фотографии! У каждого из нас есть самые люби-
мые фото из детства. Они всегда связаны с чем-то важ-
ным — забавной историей, друзьями, любимым угол-
ком во дворе…

Присылайте свои фото, связанные с вашим детством 
или с детством ваших детей, внуков. Будет здорово, 
если где-то на них промелькнут старые виды нашего 
округа. Но и современные фото тоже приветствуются!

И конечно, расскажите, чем дорога вам эта фотогра-
фия и какая история с ней связана.

Фото присылайте на почту szaopressa@mail.ru. Объ-
ём снимка должен быть не меньше 500 Кб.

Продолжается фотоконкурс 
«РОДОМ ИЗ ДЕТСТВА» !


