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В новом здании семь этажей Записаться к врачу можно с помощью инфомата
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Пациентки смогут обследоваться на цифровом маммографе
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Запашный: 
Самое страшное 
наказание 
для дочек — 
не пустить в цирк

Сергей Собянин открыл 
на улице Твардовского новую 
поликлинику, оснащённую 
передовым оборудованием
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28
августа открылись 
11 поликлиник в 
разных районах 

Москвы: две из них новые, 
остальные — после рекон-
струкции.

В районе Строгино на 
улице Твардовского откры-
лось новое здание филиала 
№1 городской поликлини-
ки №180.  

— Все ваши поликли-
ники будут новенькие, с 
иголочки, — пообещал на 
встрече с жителями района 
мэр Сергей Собянин, при-
ехавший на открытие ГП на 
улице Твардовского.

Семиэтажка 
с панорамными 
окнами

«Переезд в новое, большое 
здание расширил возмож-
ности поликлиники: ста-
ло больше кабинетов вра-
чей общей практики и вра-
чей-специалистов. Совре-
менное, комфортное здание 
оснастили новейшей циф-

ровой медтехникой» — так 
описал мэр увиденное в сво-
ём телеграм-канале.

Семиэтажное здание воз-
вели по индивидуальному 
проекту. Отличительной 
особенностью стало на-
личие панорамных окон и 
атриума.

Новый московский стан-
дарт поликлиник — это 
прежде всего комфорт для 
пациентов. В поликлинике 
на улице Твардовского по-
сетителям не нужно бегать 
по этажам в поисках нуж-
ного кабинета. Благодаря 
удобной навигации самые 
востребованные кабине-
ты — травматологический, 
приёма анализов, лучевой 
диагностики — располо-
жены на первом этаже. На 
втором принимают врачи 
общей практики. Третий 
этаж занимают кабинеты 
врачей-специалистов. 

Для удобства посетите-
лей в поликлинике откры-
ли кафе, где можно пере-
кусить, выпить чаю, кофе 

или сока после сдачи ана-
лизов. Зоны ожидания при-
ёма оборудовали мягкими 
диванами, кулерами с во-
дой, кондиционерами, те-
левизорами. Не пропустить 
свою очередь помогает ин-
формационное табло.

Если подкрался 
остеопороз…

Медпомощь в поликли-
нике будут получать около 
50 тысяч жителей района 
Строгино. Поликлинику 
оснастили новейшей циф-
ровой медицинской техни-
кой. Завезли три рентген-
комплекса, аппараты МРТ, 
КТ, УЗИ экспертного клас-
са, маммограф. Появился 
денситометр — аппарат для 
оценки плотности костной 
ткани, что особенно акту-
ально для пожилых паци-
ентов, страдающих остео-
порозом.

— Результаты лучевых 
исследований направляем 
в Центр диагностики и те-

лемедицины Департамента 
здравоохранения. Там при-
знаки таких опасных заболе-
ваний, как пневмония, рак, 
врачам помогает определять 
искусственный интеллект. 
Это ускоряет диагностику и 
делает её точнее. Компьюте-
ры выделяют подозритель-
ные места на снимках и вы-
полняют рутинные измере-
ния, — рассказывает врач-
методист 1-го филиала ГП 
№180 Кирилл Макиенко.

А что 
на Митинской?

В этот же день на Митин-
ской улице после рекон-
струкции открылась дет-
ская городская поликли-
ника №140. Обслуживаться 

здесь будут около 24 тысяч 
маленьких пациентов рай-
она Митино. Медучрежде-
ние полностью переосна-
стили. Завезли аппараты 
УЗИ экспертного класса, 
ЭхоКГ, цифровой рентген 
и многое другое.

В честь открытия в по-
ликлиниках организовали 
лекции на актуальные ме-
дицинские темы, экскур-
сии по кабинетам, лотереи, 
мастер-классы.

Екатерина Макарова 
пришла в поликлинику на 
улице Твардовского вместе 
с сыновьями: восьмилет-
ним Филиппом и двенад-
цатилетним Марком. Фи-
липп выиграл в лотерею во-
лейбольный мяч.

— Важно, что в поликли-

нике есть маммограф. Не 
надо никуда ехать, чтобы 
пройти важное для женско-
го здоровья обследование, 
— говорит Екатерина.

А на 75-летнюю Людмилу 
Емельянову большое впе-
чатление произвела экскур-
сия по поликлинике.

— Оценила хорошо осна-
щённые кабинеты врачей 
общей практики. Нам про-
яснили, что к такому специ-
алисту можно записаться 
практически с любой вне-
запно возникшей пробле-
мой со здоровьем: с просту-
дой, головной болью, жало-
бами на сердце, дискомфор-
том в глазах и прочим. Врач 
осмотрит и при необходи-
мости назначит лечение или 
перенаправит к профильно-
му доктору, — говорит Еме-
льянова. — А ещё мне по со-
стоянию здоровья показана 
механотерапия — занятия 
на тренажёрах. Прекрасно, 
что в новой поликлинике 
есть такой зал, обязатель-
но запишусь.

Первый этап модерни-
зации московских поли-
клиник подходит к кон-
цу. Закончена реконструк-
ция 127 зданий. Более 70 
поликлиник находятся в 
высокой степени готов-
ности. Об этом Сергей 
Собянин сообщил в бло-
ге на персональном сайте 
sobyanin.ru.

«Окончание реконструк-
ции абсолютного большин-
ства из них — это вопрос 
нескольких недель. Поэто-
му мы приступаем к реа-
лизации второго, заключи-
тельного этапа обновления 
амбулаторного звена — ре-
конструкции ещё 140 поли-
клиник. В результате новый 
московский стандарт будет 

внедрён во всех поликли-
никах Москвы», — напи-
сал мэр.

Программа комплекс-
ной реконструкции город-
ских поликлиник началась 
в 2019 году. Устаревшие зда-
ния практически перестра-
ивают заново, интерьеры 
оформляют в едином сти-
ле. Все поликлиники ре-

конструируют в соответ-
ствии с новым московским 
стандартом. Это и удобное 
расположение кабинетов, 
и обеспечение поликли-
ник новейшим, в том чис-
ле цифровым, оборудова-
нием. Также это создание 
комфортных мест для от-
дыха персонала и ожидания 
пациентов, современный 

ресепшен вместо малень-
ких и неудобных окон реги-
стратуры, у которых рань-
ше выстраивались очереди.

Собянин отметил, что за 
четыре года накоплен уни-
кальный опыт максималь-
но быстрого и безболез-
ненного обновления поли-
клиник. Поэтому и было 
принято решение присту-

пить ко второму этапу мо-
дернизации, не дожидаясь 
формального завершения 
предыдущего.

В первых 40 поликли-
никах работы уже начина-
ются. По словам мэра сто-
лицы, полное обновление 
поликлиник постараются 
закончить в течение двух 
лет — до конца 2025 года.

Мэр объявил о втором этапе модернизации поликлиник

Детская поликлиника на Митинской улице после реконструкции уже принимает маленьких пациентовПервые пациенты пришли в новую поликлинику на улице Твардовского в день открытия
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Плотность костей 
оценит денситометр

В районе Строгино 
открылась новая 
поликлиника, оснащённая 
передовой техникой

Подозрительные места 
на снимках выделяют 

компьютеры  
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Н овая школа на 1100 
мест на Волоко-
ламском шоссе от-

крылась к новому учебно-
му году. Административно 
учебное заведение вклю-
чено в состав школы №727.

Настольный 
теннис, 
электронный 
тир…

«Это первое общеобра-
зовательное учебное заве-
дение, построенное на ме-
сте бывшего Тушинского 
аэродрома. Учебный кор-
пус состоит из двух бло-
ков: для младших клас-
сов, а также для средней и 
старшей школы. В здании 
готово всё для комфорт-
ного обучения: универ-
сальные и специализиро-
ванные кабинеты, спор-
тивные и гимнастический 
залы, медиатека, читаль-
ный зал, IT-полигон», — 
написал в своём телеграм-
канале мэр Сергей Собя-
нин.

На переменах школь-
ники смогут пострелять 
в электронном тире, сы-
грать в настольный тен-
нис, изучить лабиринт с 
интерактивным игровым 
полом.

В новой школе будет 

комфортно учиться и де-
тям-инвалидам. Для них 
оборудовали лифты, пан-
дусы, тактильные указате-
ли. Игровые и спортивные 
площадки на территории 
школы смогут посещать 
дети со всего района.

«Сама бы здесь 
училась!»

Екатерина Якупова с Во-
локоламского шоссе — мама 
первоклассника Эмиля.

— Рассчитывали пойти 
именно в эту школу. Она 
совсем близко к дому, ре-
бёнка не придётся во зить 
в другой район. Сама бы 
с удовольствием училась 
здесь! Понравилось, что 

есть отдельные блоки для 
«началки» и старшекласс-
ников. Классы светлые, 
красивые, оборудованы 
проекторами. Дети на пе-
ременках могут поиграть в 
настольные игры. Эмиль 
занимается в футбольной 
секции. Раньше, чтобы по-
тренироваться на поле с 
искусственным покрыти-
ем, приходилось ездить. А 
сейчас гонять мяч можно 

прямо возле школы, — го-
ворит Екатерина.

У Елены Цвигун с Во-
локоламского шоссе в 5-й 
класс новой школы идёт сын 
Саша, а в 11-й — дочь Аня.

— Раньше дети учились в 
школе на улице Стратонав-
тов. Им несколько раз нужно 
было переходить проезжую 
часть, я очень волновалась. 
Всей семьёй с нетерпением 
ждали, когда построят новое 
здание, — говорит Елена. — 
Детям понравились спор-
тивные и игровые площад-
ки, футбольное поле. Я хоте-
ла бы отметить просторные 
актовый зал и коридоры, 
большие окна, фонтанчи-
ки для питья, электронные 
доски в классах.

Оксана МАСТЮГИНА

Игровые и спортплощадки 
могут посещать дети 

со всего района

Уроки вперемежку с играми

Сергей Собянин пообщался с будущими учениками школы 
и их родителями
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У Елены Цвигун в новую школу 
пойдут двое детей
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Екатерина Якупова — 
мама первоклассника
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Новая школа открылась в Покровском-Стрешневе

Разворот по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев и Оксана Мастюгина

Для онкобольницы 
построят 
новый корпус

Московская городская он-
кологическая больница №62 
обзаведётся амбулаторно-
стационарным корпусом. 
Его построят на территории 
многофункционального ме-
дицинского центра в «Скол-
ково». Об этом Сергей Собя-
нин сообщил в своём телег-
рам-канале.

В новом корпусе будет 18 
операционных. За одну сме-
ну здесь смогут принять 1200 
пациентов.

МЦД-4 готовят 
к запуску

В столице готовятся к от-
крытию 4-го Московского 
центрального диаметра. Он 
соединит подмосковные Ба-
лашиху и Апрелевку и прой-
дёт через многие округа 
Москвы, в том числе через 
наш. Специалисты провели 
стыковку контактной сети. 
Об этом Сергей Собянин со-
общил в своём телеграм-
канале.

«На этой неделе начнём об-
катывать новый маршрут. В 
микрорайоне Железнодорож-
ный города Балашихи почти 
готова новая станция Ольги-
но. На соединительной ли-
нии МЦД-4 доделываем но-
вые станции — Кутузовскую 
и Тестовскую, завершаем ре-
конструкцию Поклонной», — 
написал мэр.

МЦД-4 свяжет более 20 
районов столицы и несколь-
ко городов Подмосковья. 
Это будет самая протяжён-
ная железнодорожная линия 
Москвы: её длина составит 
86 км.

К учебному году были благо-
устроены 167 территорий школ 
и детсадов. Об этом Сергей Со-
бянин сообщил в личном бло-
ге на сайте sobyanin.ru.

На  территории  школы 
№2097 на бульваре Яна 
Райниса создали футболь-
ное поле, волейбольные и 
баскетбольные площадки, 
большую хоккейную короб-
ку, зону ворк аута, обустро-
или сеть беговых дорожек. 
Для малышей сделали дет-
скую площадку с качелями. 
На этой же территории созда-
ли рекреационную зону с под-
весными качелями и много-
ярусной трибуной.

У школы 
на бульваре 
Яна Райниса 
появилось 
футбольное поле

В Москве строят кинокластер для съёмок 
В столице будет кино-

кластер мирового уровня. 
Строят две студийные пло-
щадки: на Киностудии им. 
Горького и на территории 
бывшего завода «Метмаш», 
расположенного на Рязан-
ском проспекте.

А в Троицком админи-
стративном округе созда-
ют кинопарк «Москино». 
Об этом Сергей Собянин 
сообщил в своём телеграм-
канале: «Это будет самая 
большая в мире площадка 
для съёмок натурного кино 
— около 320 гектаров. Ещё 
полгода назад здесь был 

заброшенный пустырь. 
Местный ландшафт по-
зволяет сделать огромное 
количество разноплано-
вых декораций».

Например, в кинопарке 
появятся Кремль XII века, 
улицы Москвы разных эпох 
и европейских городов, сред-
невековые постройки, пави-
льоны с железнодорожным 
вокзалом и аэропортом. Уже 
готовы улицы подмосков-
ного города 1940-х годов и 
американский салун вре-
мён Дикого Запада. 

Декорации и техниче-
ские возможности кино-

парка позволят кинемато-
графистам осуществлять 
самые смелые идеи. Пло-
щадки кинопарка смогут 
посещать все желающие — 
москвичи и туристы. 

«Чтобы киногруппам 
было ещё проще работать в 
городе, создаём специаль-
ную цифровую киноплат-
форму. Это позволит кар-
динально изменить подход 
к согласованию съёмок в 
городе: аренда павильона 
или локации будет такой 
же простой, как брониро-
вание гостиничного номе-
ра», — пояснил Собянин.

Площадка для съёмок натурного кино в ТиНАО будет 
самой большой в мире
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В ыборы мэра Мо-
сквы пройдут в 
столице с 8 по 10 

сентября. Проголосовать 
онлайн и на участках мож-
но будет в течение всех трёх 
дней с 8.00 до 20.00 в любое 
удобное время. Каким спо-
собом голосовать, можно 
решить прямо в дни выбо-
ров, заранее регистриро-
ваться для участия в голо-
совании онлайн не нужно.

В тестовом 
режиме выбрали 
мероприятие 
на День города

Чтобы проверить работо-
способность системы дис-
танционного электронного 

голосования и готовность 
избирательных участков, 
25 августа в столице прове-
ли тестовое голосование. В 
нём могли принять участие 
все москвичи, обладающие 
активным избирательным 
правом: те, кому исполни-
лось 18 лет и кто имеет по-

стоянную регистрацию в 
столице. 

Горожанам предлагали 
ответить на вопрос: «Ка-
кое мероприятие для жите-
лей вы бы выбрали на День 
города?»

Больше всего москвичам 
понравилась идея сделать 
бесплатными все городские 
аттракционы для детей до-
школьного и школьного 
возраста в парках. На вто-
ром месте ответ «Бесплат-
ная городская парковка», 
третью позицию занял от-
вет «Бесплатное посещение 
городских музеев». Меньше 
всего голосов набрал ответ 
«Пешеходная зона на одной 
из улиц в границах Буль-
варного кольца».

К слову, мэр Москвы 
Сергей Собянин уже со-
общил, что пожелание го-
рожан будет выполнено и 
дети смогут покататься на 
аттракционах в День горо-
да бесплатно. 

Избиратели 
планируют 
голосовать

Всего в тестовом голо-
совании приняли участие 
около 430 тысяч горожан. 

Как отметил руководи-
тель общественного штаба 
по наблюдению за выбора-

ми Вадим Ковалёв, провер-
ка городской системы го-
лосования, в том числе на 
избирательных участках, 
показала, что избиратели 
готовы прийти в сентяб-
ре на выборы и исполнить 

свой гражданский долг. 
— Тестовое голосование 

показало высочайшую от-
ветственность и огромное 
неравнодушие к судьбе соб-
ственного города у москви-
чей, — сообщил он. 

По словам Ковалёва, 
только общими усилия-
ми жители столицы смо-
гут сделать предстоя-
щие выборы открытыми, 
прозрачными и легитим-
ными.

Система 
показала 
устойчивость 
к стрессам

По словам начальника 
городского Управления по 
развитию смарт-проектов 
Артёма Костырко, разра-
ботчики системы ДЭГ во 
время проверки смогли убе-
диться, что в дни выборов 
любая нештатная ситуация 
не станет для них сюрпри-
зом. 

— Мы моделировали раз-
личные стрессовые сцена-
рии, в том числе высокую 
нагрузку на систему и по-
пытки атак, — отметил он.

Как рассказал Костыр-
ко, тестирование системы 
проводили с 8.00 до 14.00. 
Временной интервал наме-
ренно сократили по сравне-
нию с обычным временем 
голосования: это позволи-
ло создать более высокую 
нагрузку на систему и про-
верить её устойчивость и 
безо пасность.

В день тестового голо-
сования в городе работа-
ли и обычные избиратель-
ные участки, где проверя-
ли электронные термина-
лы для голосования. Они 
также отработали без сбоев. 

Олег 
ДАНИЛОВ

Регистрация для участия в голосовании онлайн в этом году не потребуется

Голосование 
продлится 
три дня

В день тестового голосования проверили и работу терминалов на избирательных участках
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Столица готова к выборам

В преддверии обще-
российского Дня знаний 
участники предвыборной 
гонки выдвинули ряд ини-
циатив, связанных с совер-
шенствованием системы 
образования в Москве. 

К примеру, Дмитрий Гу-
сев, кандидат в мэры столи-
цы от партии «Справедли-
вая Россия — За правду», 
предложил внести поправ-
ку в Трудовой кодекс и дать 
родителям школьников до-
полнительный выходной. 

«День знаний — празд-
ник не только для детей, 
но и для родителей, кото-
рые провожают школьни-
ков на торжественные ли-
нейки. Особенно это ка-
сается семей первокласс-
ников. Считаю 1 сентября 
уважительной причиной 
для того, чтобы пропустить 
рабочий день. Будем доби-
ваться того, чтобы родите-
ли могли спокойно провес-

ти это время с детьми», — 
написал он на своей стра-
нице «ВКонтакте». 

По словам Бориса Чер-
нышова, вице-спикера Го-
сударственной думы и кан-
дидата в мэры Москвы от 
ЛДПР, в школах необходи-
мо ввести «ГОСТ школьно-
го класса».

«Не секрет, что в боль-
шинстве российских школ 
родители вынуждены по-
купать в классы шторы, 
мел, кулеры, бумагу, ино-
гда даже мебель. Это не-
справедливо: обеспече-
ние нормального учебно-
го процесса — задача го-
сударства», — высказал он 
своё предложение в соц-
сети.

Он отметил, что в каж-
дом классе должны быть 
минимальный набор орг-
техники, запас канцеляр-
ских принадлежностей, ку-
лер с водой и стаканы, мел, 

термометр и гигрометр, ап-
течка, огнетушитель и ан-
тисептик для рук.

Участники предвыбор-
ной гонки и их доверен-
ные лица также продол-
жали встречаться с изби-
рателями. 

К примеру, кандидат 
на пост мэра Москвы от 
КПРФ Леонид Зюганов 
напи сал в социальной сети, 
что члены его штаба про-
вели встречу в Царицыне 
с представителями гараж-
ных кооперативов и жите-
лями одного из крупных 
ЖК, а Владислав Даванков, 
кандидат в мэры Москвы от 
партии «Новые люди» и ви-
це-спикер Государственной 
думы, в социальных сетях 
по итогам встреч с избира-
телями выступил против 
уплотнительной застрой-
ки столичных районов и 
вырубки деревьев.

Евгений БАКИН

Кандидаты в мэры озвучили свои 
инициативы в области образования

В общественном штабе Сергея Собяни-
на прошла встреча с заместите лем пред-
седателя Общественной палаты г. Мо-
сквы, специальным представителем Пре-
зидента РФ по международному куль-
турному сотрудничеству Михаилом 
Швыдким. Об этом сообщили в агент-
стве городских новостей «Москва».

По словам Швыдкого, если говорить о 
развитии в столице культуры и социаль-
ной жизни, наш «город движется в очень 
правильном направлении». 

«Я думаю, таких городов в мире раз-два 
и обчёлся, а может быть, вообще нет, если 
говорить о комплексе проблем, которые 
Москва решала и довольно успешно ре-
шила. Сегодня у москвичей есть хороший 
шанс на замечательное будущее. У горо-
да есть невероятная динамика», — при-
водятся в сообщении слова заместите-
ля председателя Общественной палаты. 

Швыдкой высоко оценил работу 
Сергея Собянина на должности мэра Мо-
сквы. Он отметил, что за последние 12 лет 
в наш город «приезжают разные люди и 
удивляются вещам, которым москви-
чи совершенно перестали удивляться». 

«Прежде всего они удивляются «Моим 

документам». Такого нет ни в одном го-
роде мира», — добавил Швыдкой.

По его словам, сегодня Москва — это 
город, в котором комфортно жить, а пу-
тешествие по городу доставляет удоволь-
ствие, поскольку в городе очень чисто. 

Швыдкой подчеркнул, что в Москве 
расположено большое количество куль-
турных учреждений, а также отметил 
огромное количество ежегодных празд-
ников и фестивалей, проводимых в на-
шем городе. 

Олег ДАНИЛОВ
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В общественном штабе Собянина 
обсудили развитие культуры 
и социальной жизни

Михаил Швыдкой: «Город движется 
в правильном направлении»  
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Со 2 сентября маршрут 
автобуса №с11, который 
раньше возил пассажи-

ров от 8-го микрорайо-
на Митино до останов-
ки «Таллинская улица» 

в Строгине, прод лён. 
Теперь его конечной бу-
дет остановка «3-й мкр. 

Строгина». После 
оста новк и «Та л-
линская улица» ав-
тобус будет следо-
вать далее по улице 
Твардовского, за-
тем по улицам Тал-
линской и Исаков-
ского до 3-го мкр. 
Строгина. 

Как пояснили в 
столичном Департа-
менте транспорта, ре-
шение об изменении 
маршрута было при-
нято для того, чтобы 
жители имели воз-
можность подъехать 
к новому корпусу по-
ликлиники №180 на 
ул. Твардовского, 10. 

В ведомстве уточ-
нили, что по улицам 
Кулакова, Маршала 
Катукова и Строгин-
скому бульвару авто-
бус №с11 со 2 сентя-
бря не ходит.  

Евгений 
БАКИН

колонка редактора

Два дня вся страна пережи-
вала о судьбе шестнадцатилет-
ней фигуристки Алины Горбачё-
вой, которая 28 августа вышла 
после тренировки со «Чкалов 
Арены» в Покровском-Стреш-
неве и исчезла.

Исчезновение любого ребён-
ка — настоящая беда. Но ис-
чезновение Алины вызвало 
огромный общественный ре-
зонанс, ведь она — чемпион-
ка России по фигурному ката-
нию среди юниоров, надежда 
нашего спорта.

Два дня, пока девушку иска-
ла полиция, кинологи с соба-
ками, водолазы и волонтёры 
«Лизы Алерт», её имя не сходи-
ло со страниц всех федераль-
ных СМИ. Мы узнали подробно-
сти её личной жизни. Узнали, 
что причиной «побега» могла 
быть ссора с тренером. И мно-
го чего ещё узнали, что далеко 
выходит за пределы спорта и 
что, может, лучше не знать чу-
жим людям.

Девочку нашли в кинотеатре. 
Как выяснилось, ночевала она 
на лестнице в подъезде дома 
недалеко от арены, да и в кино 
пришла поспать.

Похоже, у юного человека 
случилась настоящая драма. 
А идти с этой драмой было не 
к кому и некуда. Иначе зачем 
ночевать на лестнице?

К счастью, всё завершилось 
благополучно. Девочку переда-
ли маме. Но тут с осуждением 
поступка юной спортсменки вы-
ступили маститые фигуристы, 
люди с именами. Выступили, 
к сожалению, громко, на всю 
страну. Они потребовали от де-
вушки публичных извинений.

Что и было исполнено. Бук-
вально на следующее утро Гор-
бачёва выложила в Интернет 
видеозапись с покаянием пе-
ред всеми, кого она заставила 
переживать, в том числе перед 
коллегами-фигуристами и бо-
лельщиками.

Надо ли было заставлять 
подростка публично каяться 
после серьёзной внутренней 
драмы? Да, большой спорт — 
жёсткий и жестокий. Он требу-
ет от человека нечеловеческих 
усилий и высокого мужества. 
Но это не отменяет того про-
стого факта, что подростковая 
психика развивается по обыч-
ным биологическим законам. 
Да любой родитель знает, как 
опасно ломать её через колено.

Очень надеюсь, что девушка 
сможет залечить эту рану. Пото-
му что нельзя сначала сломать 
волю человека, а потом требо-
вать от него высоких достиже-
ний. Уж что-то одно из двух.

Ольга НОВАК,
шеф-редактор «СЗ»

Б ронзу на прошедшем в 
С а н к т-Пе т ер бу рг е 
первенстве России по 

стендовой стрельбе взяла 
выпускница 10-го класса 

школы №1538 Кристина 
Прохорова из Митина. 
Кристине 17 лет, 

стрельбой она за-
нимается четы-

ре года.
— Я пошла по 

стопам дедуш-
ки, папы и бра-

та. Папа — ма-
стер спорта меж-

дународного класса, 
а  дедушка и брат — ма-

стера спорта по стендовой 
стрельбе, — поделилась Кристи-

на с «СЗ».
Кристина стреляет из спортив-

ного ружья, которое весит 4 кг. Она 
входит в состав юношеской сборной 
России. Получить бронзу на первен-
стве России девушке было непросто. 

Несколько месяцев назад во время 
тренировки она серьёзно повредила 
плечо, поэтому готовиться к соревно-
ваниям начала только за две недели. 

— До последней мишени было непо-
нятно, кто войдёт в список финали-

стов. Соперницы были очень силь-
ные, мы шли ноздря в ноз-

дрю, — говорит она.
Сей час К рист и на 

готовится к первен-
ству Москвы, кото-
рое пройдёт в сентя-
бре. А мечтает она об 
олимпийском золоте.

В школе Кристина 
хорошистка. Её люби-

мые предметы — англий-
ский язык, биология и физ-

культура. В будущем она хочет 
стать тренером по стендовой стрель-
бе. А пока в свободное время обожает 
ездить с папой на рыбалку и играть со 
своими тремя померанскими шпица-
ми — Оливией, Элис и Аришей. 

Наталья АНОХИНА

Сейчас 
Кристина 

Прохорова 
готовится 

к первенству 
Москвы
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Борьба шла
до последней 
мишени
Школьница из района Митино 
взяла бронзу на первенстве России 
по стендовой стрельбе

В семье 
Кристины 

все мастера 
спорта

Служба судебных при-
ставов по СЗАО совместно 
со специалистами окруж-
ного Роспотребнадзора в 
принудительном порядке 
закрыла магазин на про-
спекте Маршала Жукова, 
который в нарушение за-
кона торговал сигарета-
ми и устройствами для 

курения ближе чем в 100 
метрах от школы №1560 
«Лидер».

Как сообщили в Управ-
лении Роспотребнадзора 
по г. Москве, о работе та-
бачного магазина недалеко 
от школы сообщил житель 
района. В ходе проверки на-
рушения подтвердились. 

Хорошёвский районный 
суд, куда направили мате-
риалы дела, вынес решение 
о закрытии торговой точки. 
Но «табачка» продолжала 
работать. Тогда сотрудники 
Роспотребнадзора пришли 
в магазин вместе с судебны-
ми приставами.

Оксана МАСТЮГИНА

В районе Строгино 
продлили автобусный маршрут 

Судебные приставы закрыли 
табачный магазин у школы 

В Тушинской ветклинике 
на Цветочном проезде про-
вели операцию ризеншнау-
церу Мире, попавшейся на 
рыболовные крючки соб-
ственного хозяина-рыбака. 

— Собака сильно стра-
дала. В её пасти застряли 
два огромных рыболовных 
крючка, — рассказал вете-
ринарный врач Евгений Иса-
ев, который и провёл опе-
рацию.

Выяснилось, что рыбо-
ловные снасти Мира нашла 
дома: собираясь на рыбал-
ку, хозяин поставил коробку 
в коридоре. Привлечённая 
рыбным запахом, незамет-

ным для носа человека, но 
интенсивным для собачьего 
нюха, Мира решила попро-
бовать незнакомые пред-
меты на вкус. В результате 
получила опасную травму.

Чтобы извлечь крючки, 
пришлось делать операцию 
под общим наркозом. Сей-
час собака уже идёт на по-
правку.

Ветеринарные врачи со-
ветуют владельцам питом-
цев не оставлять без при-
смотра рыболовные снасти: 
не только собаки, но и кош-
ки могут «попасться на крю-
чок» в считаные секунды.

Ольга СОКОЛОВА

Чтобы извлечь крючки, 
Мире пришлось сделать операцию 

под общим наркозом
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В Тушинской ветклинике спасли собаку, 
попавшуюся на рыболовные крючки

Побег со «Чкалов Арены»
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Ц ентральная тема 
Московского урба-
нистического фо-

рума на главной спортив-
ной арене страны — конеч-
но же спорт. На 30 площад-
ках можно попробовать 
себя в разных спортивных 
дисциплинах — от пляж-
ных игр и хоккея на роли-
ках до экстремальных. 

На вершину — 
со страховкой

Многие гости «Лужни-
ков» штурмуют 12-метро-
вый скалодром. Всех жела-
ющих — детей и взрослых 
— учат азам скалолазания и 
преодолению препятствий.

— Мы здесь уже не первый 
день, — улыбается гостья 
форума Наталья Каракезо-
ва. — В прошлый раз скало-
дром осваивал мой старший 
сын, тринадцатилетний Ар-
сений, теперь и младшие 
напросились — семилет-
няя Арина и восьмилетний 
Дима. Для ребят это насто-
ящее приключение!

Волонтёры помогают ре-
бятам надеть снаряжение и 
страховку, рассказывают, 
как сохранять равновесие 
и правильно ставить ноги 
на выступы.

— Очень важно научить-
ся сразу правильно ставить 
ноги. Ногу на выступ надо 
ставить острой частью 
обуви, — поясняет волон-
тёр Андрей Семенкин.

Тренировки 
на сапбордах

Для любителей водных 
видов спорта в «Лужниках» 
установили огромный бас-

сейн. Он напоминает изви-
листую реку. По ней можно 
прокатиться на вейкборде и 
особенно популярном сапе 
— доске с веслом. 

Возле бассейна каждый 
день очередь. Прокатиться 
на сапе хотят многие.

— Очень здорово, что та-
кие виды спорта здесь мож-
но опробовать бесплатно. 
На сапборде я хотела по-
плавать с начала лета, но по 
реке боялась даже в жиле-
те: плавать не умею. Здесь 

бассейн неглубокий и есть 
инструкторы, — говорит 
гостья форума Мария Кар-
тузина.

Для любителей зимних 
видов спорта поставили 
горку со всесезонным по-
крытием. На такой можно 
кататься на сноуборде и тю-
бинге даже летом!

Ну, а на площадке «Ша-
пито» можно увидеть на-
стоящее цирковое шоу с 
акробатами и гимнастами.

София РОСТОВЦЕВА

Дима и Арина Каракезовы пробуют себя в скалолазании
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Мария Картузина мечтала поплавать на сапборде, но боялась. На небольшой глубине не страшно!

С горки со 
специальным 
покрытием 

можно 
скатиться 

на сноуборде

В «Лужниках» штурмуют 
скалы и сплавляются по рекам

Урбанфорум выходит 
на финишную прямую

Каждый день Московский урбанистический 
форум принимает тысячи гостей. 
Его экспозиции развёрнуты на площадках в парке 
«Зарядье», Гостином Дворе, на стадионе 
«Лужники» и в Манеже. А москвичи могут 
побывать на увлекательных лекциях 
и мастер-классах.На его площадках можно узнать много нового о столице

На главной спортивной арене страны можно заняться 
как летними, так и зимними видами спорта

В парке «Зарядье» вы-
ступил Рае Квон Чунг, лау-
реат Нобелевской премии 
мира 2007 года из Южной 
Кореи. В прошлом он ру-
ководил Министерством 
иностранных дел и тор-
говли этой страны, а ныне 
возглавляет Междуна-
родный комитет премии 
«Глобальная энергия».

Рае Квон Чунг — при-
знанный авторитет в во-
просах окружающей сре-
ды и изменения климата. 
Он назвал Москву луч-
шим городом в мире с 
точки зрения сферы го-
степриимства.

«Вижу огромную раз-
ницу в развитии горо-
да, насколько улучша-
ются сервисы и рестора-
ны. Я всегда говорю, что 
Москва — лучший город 
мира с точки зрения уров-
ня отелей, кухни и госте-
приимства», — сказал но-
белевский лауреат.

В новом учебном году за 
парты в столице сели бо-
лее 1 млн юных москви-
чей. Об этом на городском 
педсовете, который про-
шёл на площадке урбан-
форума в Гостином Дво-
ре, сообщил педагогам мэр 
Москвы Сергей Собянин.  

Он отметил, что город 
будет продолжать строи-
тельство новых школ там, 
где это необходимо. А в 
следующем году старту-
ет масштабная городская 
программа по модерниза-
ции около тысячи зданий 
образовательных учреж-
дений.  

— Мы в течение двух лет 
подбирались к этой про-
грамме, смотрели, каким 
образом можно реконстру-
ировать школы, сделать их 
современными, — расска-
зал Сергей Собянин. — Ну, 
и в конце концов реши-
лись и поставили себе за-
дачу — в течение 2024 года 
завершить масштабное 
проектирование и первые 
50 школ начать реконстру-
ировать, а в последующие 
годы минимум 100 зданий 
ежегодно реконструиро-
вать и делать из них новые, 
современные школы.

Мэр сравнил планы по 
обновлению столичных 
школ с другой крупной 
городской программой 
— по реконструкции по-
ликлиник. Но новая про-
грамма потребует ещё 
больших ресурсов, ведь 
амбулаторных зданий в 
столице около 400, а уста-
ревших морально школь-
ных зданий около тысячи.

Олег ДАНИЛОВ

Сергей Собянин 
в Гостином Дворе сообщил 
о старте программы 
реконструкции школ

Мэр встретился с учителями 
на городском педсовете, 

который прошёл на площадке 
урбанфорума
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Нобелевский лауреат 
впечатлён достижениями Москвы 
в сфере гостеприимства 



7урбанфорумwww.szaopressa.ru   Москва. Северо-Запад  
№31 сентябрь 2023

Гости концертного зала 
парка «Зарядье» знако-
мятся с технологически-
ми разработками, которые 
используют в развитии го-
родской инфраструктуры. 
Можно здесь оценить и 
свои знания достоприме-
чательностей Москвы, при-
няв участие в пятиминут-
ной викторине. Конечно, 
она тоже оформлена в стиле 
хай-тек — это стенд с дви-
жущейся панорамой горо-
да. Чтобы высветился во-
прос, участнику виктори-
ны надо нажать на панель.

Учительница начальных 
классов Алёна Нелюбова 
только что правильно отве-
тила на 10 вопросов за пять 
минут и получила приз — 
зонтик.

— Мне выпал вопрос, ка-

кой пруд Москвы упомина-
ется в повести Карамзина 
«Бедная Лиза». Это пруд в 
Трюфелевой роще. Я также 
отгадала, какая постройка 
напоминает «Лондонский 
глаз», — это колесо обозре-
ния «Солнце столицы». Ещё 
были вопросы о парящем 
мосте в парке «Зарядье», 
«Геликон-опере» и центре 
«Москва-Сити», — гово-
рит она.

По словам волонтёров, 
приз получает каждый, кто 
за пять минут правильно 
ответит на 10 вопросов. 
Викторина пользуется по-
пулярностью и у детей, и у 
взрослых. Поэтому каж-
дый день с памятными су-
венирами с площадки ухо-
дят около 20 посетителей. 

София РОСТОВЦЕВА

Алёна Нелюбова правильно ответила на 10 вопросов за пять минут
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За победу 
в викторине о Москве 
получила зонтик

П рошлому, настоя-
щему и будущему 
транспорта столи-

цы посвящены экспози-
ции Манежа. Здесь можно 
увидеть легендарные ав-
томобили нашего автопро-
ма и побыть машинистом 
метро и МЦД.

Нажми 
на кнопку. 
Поехали!

Уже на улице, перед вхо-
дом на выставку, гостей 
встречают два головных 
вагона поездов. Знакомь-
тесь: поезд «Москва-2020» 
курсирует сегодня по 
Большой кольцевой ли-
нии метро, а поезд «Ивол-
га 3.0» недавно пустили по 
Московским центральным 
диаметрам. 

В вагоны можно зайти, 
всё потрогать и даже по-
пробовать себя в роли ма-
шиниста. Желающих мно-
го. У вагонов даже образо-
валась очередь.

Ирина Юдина с дочкой 
Елизаветой и сыном Артё-
мом уже побывали в каби-
не «Иволги».

— Дети в восторге: это 
же на сколько кнопок мож-
но нажать! — улыбается 
она. — Сотрудник выстав-
ки показал им, что нуж-
но делать, чтобы поезд по-
ехал, остановился, как от-
крыть двери. Я не знала, 
что в кабине машиниста 
всё так автоматизировано.

Разгон – 
до 200 км/ч за 
четыре секунды

В Музее Гаража особо-
го назначения ФСО Рос-
сии все го два экспоната. 
Но какие! Первый – экс-
периментальный лиму-
зин «Аурус» на водород-
ном двига теле. Благодаря 
новой технологии машина 
будет тихой и экологич-

ной, но достаточно мощ-
ной. 

Второй экспонат – тя-
жёлый электромотоцикл 
«Аурус Мерлон». Любо-
пытный факт: мотоцикл 
может разгоняться до 200 
км/ч всего за четыре се-
кунды. 

Готовились 
к выпуску 
в СССР

На выставке автомоби-
лей «Москвич» представ-
лены только те модели, ко-
торые были спроектирова-
ны с 1973 по 1991 год, но в 
массовое производство по 
разным причинам так и не 
вышли. Так что любите-
лям раритетов здесь есть 
на что посмотреть!

Лично мне самым ин-
тересным показался «Мо-
сквич-2144 Истра» 1985 
года. Машина выглядит 

футуристично и свежо даже 
в наше время. Её боковые 
двери открываются верти-
кально вверх: дизайн отра-
жает мнения конструкто-
ров, как должен выглядеть 
автомобиль XXI века. 

А вот внедорожник «Мо-
сквич-2150» всего с одной 
дверью: его создавали для 
долгих разъездов между 
совхозами. Есть семи-
местный минивэн «Ар-
бат» 1980-х с поворачива-
ющимися передними си-
деньями. 

Возле каждой модели 
— сенсорный экран с на-
ушником. Нажав на play, 
можно услышать историю 
создания машины.

Можно найти 
работу

К слову, тем, кто хочет 
найти работу в сфере транс-
порта, определённо сюда. О 

вакансиях можно справить-
ся на импровизированной 
ярмарке вакансий у сотруд-
ников мосметро, Мосгор-
транса, ЦППК, «Москов-
ского паркинга»… Интерес-
но, возьмут меня работать 
водителем трамвая? 

— Конечно, если вы со-
вершеннолетний и окон-
чили одиннадцать клас-
сов, — улыбается консуль-
тант Юлия. — У водителей 
трамваев хороший доход, 
есть ежеквартальные пре-
мии, работать можно в том 
же округе, где живёте. Обу-
чение длится около трёх 
месяцев, но нужно быть 
готовым к стрессовым си-
туациям.

Если профессия заинте-
ресует, нужно перейти по 
предложенному консуль-
тантом QR-коду и запол-
нить анкету. Ответ придёт 
через пару дней на элек-
тронную почту.

Ну и конечно, в Манеже 
можно послушать лекции 
и пройти мастер-классы. 
Вход на них свободный, 
расписание есть на сайте 
mosurbanforum.ru.

Михаил КОФАНОВ

Елизавета, Артём Юдины и их подруга Алина Коренблит (крайняя слева) уже нажали на все кнопки 
в  головном вагоне  «Иволги»

Легендарный 
«Аурус». 

Мало кто о нём 
не слышал!
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Гараж 
особого 
назначения

Мало кто знает, что в 1980-х 
на АЗЛК могли запустить 

в производство минивэн «Арбат»

В Манеже представили 
неизвестные «Москвичи» и «Аурус» 
на водородном двигателе
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У частники волонтёрской 
группы «Письма род-
ным» готовят очередной 

груз в зону СВО. На этот раз его 
частью станут корма и лекарства 
для 30 мохнатых помощников 
бойцов-сапёров, помогающих им 
в разминировании. Принять уча-
стие в гуманитарном сборе могут 
все желающие. 

Прихожане храма Владимир-
ской иконы Божией Матери в 
Куркине участвуют в каждом сбо-

ре группы «Письма  родным». О 
помощи, в которой нуждаются 
четвероногие бойцы, здесь узна-
ли совсем недавно.

— В одной из поездок в зону 
СВО я пообщалась с командира-
ми, мы обсудили, что нужно для 
сапёров, и беседа плавно перешла 
на хвостатых помощников, — го-
ворит координатор волонтёрской 
группы Татьяна Левина.

На довольствии воинского под-
разделения стоят около 30 собак, 

натренированных распознавать 
взрывчатку. Бойцы находят их 
сами, обучают, кормят, лечат. 

— Но есть проблема с обработ-
кой животных: на дешёвые средства 
у них интоксикация — наверное, 
из-за того, что еда не идеальная, 
нет возможности давать минераль-
ные добавки, — поясняет волонтёр. 

По её словам, все бойцы — 
местные ребята, ополченцы ЛНР, 
они не привыкли просить. Су-
хие корма для собак покупают 

на свои деньги в местных мага-
зинах, но в ЛНР продукция зна-
чительно дороже, а ассортимент 
ограниченный.

Волонтёры группы «Письма 
родным» регулярно собирают и 
лично доставляют бойцам нуж-
ное оборудование, маскировоч-
ные сети, медикаменты и дру-
гую помощь. А одно из направ-
лений проекта — письма нашим 
защитникам. Их можно напра-
вить в бот обратной связи теле-
грам-канала t.me/pismarodnym, 
в том числе свои стихи, песни, 
рисунки. Среди подписчиков 
есть и бойцы, которые регуляр-
но присылают в телеграм-канал 
ответные послания.

Татьяна 
ЩЕРБАКОВА

Фронтовой паёк 
четвероногого 
бойца

Что нужно: сухой корм для 
средних и крупных пород собак 
(мясной рацион), а также таблетки 
от блох и клещей для собак весом 
более 16 кг. 
Подробная информация 
в телеграм-канале 
t.me/pismarodnym. 
Контакты храма: ул. Новогорская, 
37, стр. 1, 
тел. (495) 572-3431. 
Сайт: hram-kurkino.ruТатьяна Левина перед отправкой очередного гуманитарного груза на передовую
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Волонтёры из района Куркино собирают корм 
и лекарства для собак-сапёров

Собак обучают 
распознавать 
взрывчатку

«Помогите связаться с во-
лонтёрами, которые в бли-
жайшее время поедут на пе-
редовую с гуманитарной по-
мощью», — с такой просьбой 
обратилась в редакцию «СЗ» 
Лидия Николаевна из Щу-
кина.

Жительница рассказала, что 
купила качественные футбол-
ки защитного цвета – 30 штук 
разных размеров от 46 до 54-го.

— Хочу передать волонтёрам, 
чтобы их как можно быстрее 
доставили бойцам. Волнуем-
ся за наших ребят, душа за них 
болит, — говорит она. — Ещё я 
собрала хорошие детские вещи, 
женскую одежду, а также посу-
ду. Хотелось передать это мир-
ным жителям Донбасса, поте-
рявшим своё имущество.

Лидии Николаевне за семь-
десят, почти полвека живёт 
в Щукине. По специально-
сти она педагог, но так сло-
жилось, что большую часть 
жизни проработала в Мини-
стерстве энергетики. 

«СЗ» помог пенсионерке свя-
заться с помощником настояте-
ля храма Новомучеников Рос-
сийских в Строгине Андреем 
Ильиным, который в ближай-
шие дни отправляется с гума-
нитарным грузом в очередную 
поездку на передовую. По его 
словам, футболки, а также но-
ски и нательное бельё очень 
востребованы. Также в храм 
можно принести вещи и про-
дукты для мирных жителей но-
вых регионов.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Адрес храма: Строгинский 
бул., 20. Страница «ВКонтакте»: 
vk.com/newmartyros. 
На вопросы ответят 
по тел. 8-916-310-4382

отклик

Жительница 
Щукина 
передала 
для бойцов 
30 футболок

Когда в нашем дворе 
меняли асфальт, 
убрали лавочку и 

урну. Благоустройство 
давно закончилось, а к 4-му 
подъезду вернули только 
урну. Лавочки нет до сих 
пор. 

Борис, ул. Рогова, 3

Как сообщили в ГБУ 
«Жилищник района Щу-

кино», перед 4-м подъездом 
дома уже установили новую 
скамейку. Теперь жильцам 
дома есть где отдохнуть. 

Вера КАЗАНСКАЯ

ГБУ «Жилищник района 
Щукино»: ул. Маршала 
Соколовского, 2. 
Единая диспетчерская: (495) 
539-5353. 
Эл. почта: 
help1948637@yandex.ru

Во двор на улице Рогова 
вернули скамейку

На 16-м этаже в 
нашем подъезде 
сломан ковш 

мусоропровода, 
открывается с трудом, 
издаёт жуткий скрежет.

Екатерина, 
ул. Муравская, 42, корп. 2, 

подъезд 6

Как сообщили в ГБУ 
«Жилищник района 
Митино», в подъезде 

на 16-м этаже замени-
ли загрузочный клапан 
мусоропровода. Сейчас 
ковш свободно откры-
вается и закрывается 
без посторонних звуков.

Вера КАЗАНСКАЯ

ГБУ «Жилищник района 
Митино»: Пятницкое ш., 
23. Единая диспетчерская: 
(495) 539-5353. Эл.почта: 
gbu-mitino@mail.ru

В доме на Муравской 
отремонтировали 
ковш мусоропровода 

горячая линия
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С  
августа камеры на 
дорогах столицы 
начали фиксиро-

вать езду на мотоцикле без 
шлема. Как сообщили в 
Департаменте транспорта 
г. Москвы, это грубейшее 
нарушение ПДД видят в 
столице с полтысячи ком-
плексов контроля. А штра-
фовать будут не только во-
дителей мотоциклов, еду-
щих без шлема, но и пасса-
жиров, на которых нет 
защитной экипировки. 

Шанс выжить
Помню, в молодости сам 

ездил на мотоцикле «Днепр». 
Как-то на посту ГАИ оштра-
фовали за то, что шлем на 
мне не был застёгнут. По-
думалось: «Вот придирка-
то!» Но инспектор объяснил: 
при сильном столкновении 
шлем с головы просто слетел 
бы, а я в лучшем случае на-
долго угодил бы в больни-
цу. Именно поэтому ПДД и 
требуют ездить на мотоцик-
ле только в шлеме, который 
должен быть застёгнут.

Вот цифры, приведённые 
столичным Департаментом 
транспорта: во время ДТП 
шлем мотоциклиста на 65% 
увеличивает шансы не по-
вредить голову и на 37% — 
выжить.

Казалось бы, за руль со-
временных скоростных мо-
тоциклов без шлема никто 
и не садится. Но это за-
блуждение. У моего при-
ятеля-мотоциклиста из 
«защитной» экипировки 
только бандана и солнцеза-

щитные очки. Шлем он не 
надевает, потому что счи-
тает: этот элемент экипи-
ровки не «вписывается». И 
единомышленников у мое-
го товарища, увы, немало.  

Аварии 
на дорогах 
округа

В нашем округе аварии с 
участием мотоциклистов 
на дорогах совсем не ред-
кость. В отделе Госавто-
инспекции УВД по СЗАО 
привели свежие случаи. Не 
так давно на улице Мнёв-
ники в ДТП пострадал 
33-летний байкер. Его не 
пропустил при развороте, 
как этого требуют ПДД, 
водитель «Хендай». 

Несколькими днями 
раньше байкер, выскочив 

на встречку, столкнулся 
с фургоном. Авария про-
изошла на Трикотажном 
проезде.  

А на Сосновой улице 
водитель «К иа», пово-
рачивая налево, не про-
пустил встречный байк. 
Удар оказался настолько 
сильным, что у мотоцик-
ла было погнуто переднее 
колесо.

Всех троих мотоцикли-

стов с переломами, уши-
бами увезли в больницу. И 
живы после столкновений 
они остались лишь потому, 
что ехали в шлемах и дру-
гой защитной экипировке. 

Работает 
нейросеть

Фиксировать езду без 
ш лема камеры нача ли 
ещё пару лет назад. Но 
два года система рабо-
тала в тестовом режиме 
и штрафы нарушителям 
не приходили. Сейчас за 
езду без шлема придёт-
ся отдать 1 тыс. рублей. 
Причём не только води-
телю, но и пассажиру, ко-
торого ПДД тоже обязы-
вают быть в экипировке. 
Штраф за того, кто едет 
сзади, придёт владель-

цу мотоцикла. Найти его 
по госномеру для ГИБДД 
труда не составляет.

Обжаловать штраф мож-
но в течение 10 дней. Од-
нако ошибки вряд ли воз-
можны. Картинка, получа-
емая с камер, очень чёткая. 
В Департаменте транспорта 
объяснили, что отсутствие 
шлема фиксируется с по-
мощью нейросети. А она 
способна отличить его от 
пышной причёски, шап-
ки, лысины. 

— Каждый материал про-
веряют техники обработки 
информации ЦОДД. Затем 
сотрудник Госавтоинспек-
ции, который принимает 
решение о вынесении по-
становления, — отметили в  
Департаменте транспорта.

Роман 
НЕКРАСОВ

За пассажира 
без шлема 
владельцу 

байка 
тоже придётся 
расплатиться

Это нарушение теперь фиксируют дорожные комплексы контроля Москвы

С камер начали приходить штрафы 
за езду без мотошлема

Попал на самокате 
под «Мерседес» 
на Новогорской 

27 августа в десять вече-
ра парень на арендованном 
электросамокате, двигаясь 
по проезжей части Новогор-
ской улицы в сторону Родио-
новской, в районе дома 51 не 
уступил дорогу «Мерседесу», 
который ехал по встречке. В 
результате столкновения по-
страдал самокатчик.

Столкнулись 
на улице Народного 
Ополчения

27 августа около один-
надцати вечера водитель-
ница «Фольксвагена» ехала 
по улице Народного Ополче-
ния в сторону улицы Мнёв-
ники. В районе дома 4 при 
перестроении в соседний 
ряд она не уступила дорогу 
мотоциклисту на «Сузуки». 
Произошло столкновение, в 
результате которого постра-
дал мотоциклист. Он сам об-
ратился в больницу, где ему 
диагностировали ушибы.

Не справился 
с управлением 
на Светлогорском 
проезде

29 августа в половине 
первого ночи водитель БМВ 
ехал по Светлогорскому про-
езду в сторону бульвара Яна 
Райниса. В районе дома 13 
он не справился с управле-
нием и выехал на встреч-
ную полосу, где столк нулся 
с «Ленд Ровером». В аварии 
пострадала девочка — пас-
сажирка «Ленд Ровера». Ро-
дители отвезли её в больни-
цу, где ребёнку диагностиро-
вали ушибы грудной клетки 
и бедра.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по СЗАО 

дтп

Новый корпус детской больницы 
святого Владимира помогают строить 
новые технологии

При строительстве ново-
го корпуса детской больни-
цы святого Владимира при-
меняют современные тех-
нологии. Об этом рассказал 
руководитель городского 
Департамента строитель-
ства Рафик Загрутдинов во 
время пресс-тура, органи-
зованного информацион-
ным центром Правитель-
ства Москвы.

— Шаг за шагом двига-
емся в сторону цифрови-
зации отрасли,  например  

используем VR-очки, чтобы 
рабочие могли пройти ин-
структаж по технике безо-
пасности. Также использу-
ем умные каски с датчика-
ми,  — сказал он.

Каска способна пода-
вать сигнал SOS в случае 
падения на неё какого-
либо предмета и при паде-
нии самого рабочего с вы-
соты. Это поможет опера-
тивно оказать ему первую 
помощь.

— Применяем мы и эле-

менты лазерного сканиро-
вания с помощью дронов 
во время земляных работ 
и работ на объекте. Это со-
кращает сроки проверки и 
приёмки работ, — пояснил  
Загрутдинов. 

Шест иэ та ж ное з да-
ние планируют открыть в 
2025 году. Сейчас сооруже-
ны все основные бетонные 
конструкции. Рабочие на-
чали монтаж внутренних 
систем. 

Игорь СИБИРЯКОВ

Подвал нашего 
дома требует 
обработки 

от насекомых: на первый 
этаж проникают блохи. 
Дверь в подвал открыта, 
уже у входа видно, что 
внутри грязно.

Мария, 
ул. Расплетина, 6, корп. 1

Как сообщили в ГБУ 
«Жилищник района Щу-
кино», проблема решена.

— Подвальное помеще-

ние продезинфицирова-
ли, входную дверь запер-
ли и опечатали. За состо-
янием общих мест поль-
зования в доме усилен 
контроль, — ответили в 
управляющей компании.

Вера КАЗАНСКАЯ

ГБУ «Жилищник района 
Щукино»: ул. Маршала 
Соколовского, 2. Эл. почта: 
help1948637@yandex.ru. 
Единая диспетчерская: 
(495) 539-5353

горячая линия
В доме на улице Расплетина 
продезинфицировали подвал

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ,

ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ 
ДЛЯ 

ПУБЛИКАЦИЙ
(499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 
с понедельника 

по пятницу
SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU
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С
емь лет колонии строгого 
режима — такой приговор 
вынес Хорошёвский рай-

онный суд жителю Щукина, кото-
рый убил своего друга за отказ про-
дать квартиру по дешёвке. Но самое 
удивительное в этой истории, что 
подозреваемый умудрялся скры-
ваться от следствия целых 14 лет…

Страшная находка 
в коллекторе

Холодным ноябрьским вечером 
в один из городских реабилитаци-
онных центров для граждан без 
определённого места жительства 
был доставлен замёрзший спив-
шийся мужчина. На вид ему мож-
но было дать и 40, и 60 лет. Даже 
странно, что при нём сохранил-
ся паспорт.

Как и положено, данные доку-
мента отправили в полицию. По-
лучив их, полицейские присвист-
нули: гражданин находился в фе-
деральном розыске по подозрению 
в жестоком убийстве уже 14 лет! 

…Это случилось весной 2009 года. 
Во время работ в лесополосе неда-
леко от улицы Нижние Мнёвники 
рабочие извлекли из старого кол-
лектора что-то, завёрнутое в ста-
рый ковёр. Развернув ковёр, мужи-
ки вскрикнули от ужаса: на землю 
вывалился полуистлевший труп.  

— Вскоре стало ясно, что это тело 
жителя Новощукинской улицы 
Сергея С., пропавшего три меся-
ца назад. О его исчезновении со-
общили соседи, обнаружившие 
дверь квартиры нараспашку, — 
рассказали «СЗ» в Хорошёвском 
межрайонном следственном от-
деле СУ по СЗАО.

Сын уехал 
и не звонит

Опросы родственников и со-
седей позволили следователям 
выяснить, что к Сергею часто 
захаживал его друг Владимир. 
Но когда следователи нагряну-
ли в квартиру Владимира, там 
была только его мать. Она сооб-
щила, что сын внезапно уехал и 
даже не звонит.

Владимира объявили в феде-
ральный розыск. Но дело никак 
не двигалось. Как выяснилось 
позже, мужчина постоянно ез-
дил по областям, даже не думая 
где-то осесть, перебивался ша-
башкой.  

— Пять лет назад, когда умерла 
его мать, он умудрился через тре-
тьи руки продать квартиру за бес-
ценок и какое-то время жил на эти 
средства, — говорят в следствен-
ном отделе. 

Увы… Деньги были быстро спу-
щены. К этому времени Владимир 
уже давно и безнадёжно пил.

Подробности 
не отпускали

И вот теперь, спустя 14 лет после 
убийства, перед следователями сто-
ял совсем опустившийся человек. 
Нет, он не забыл того страшного 
вечера. И сейчас не видел особого 
смысла ничего скрывать.

— Мужчина признался, что 
он завидовал другу. Сам он жил 
в квартире с матерью, а у Сергея 
было целых две квартиры. Вла-
димир постоянно просил Сергея 
продать ему вторую квартиру по 
дешёвке, за 3 миллиона. Но на рын-

ке квартира стоила пять, и Сергей 
отказывал, — рассказывают сле-
дователи. 

В тот февральский вечер 2009-
го Владимир снова заговорил о 
продаже квартиры. А Сергей сно-
ва отказал. И тогда Владимир рас-
свирепел. 

— Он заломил товарищу руки за 
спину, толкнул, а когда тот упал, 
стал душить и сломал позвонки. 
А когда понял, что Сергей мёртв, 
закатал его тело в ковёр, увёз на 
машине в лесополосу и сбросил в 
коллектор, — рассказывают сле-
дователи.

Минута торжества была недол-
гой. Друга Сергея больше не было. 
А впереди — долгие годы скита-
ний, потеря последнего угла и по-
теря себя.

Ближайшие семь лет Владимир 
проведёт в колонии строгого ре-
жима. Но это будет всего лишь по-
следняя, третья по счёту семилет-
ка, вычеркнутая им из своей жиз-
ни. А ведь сейчас ему только 42.

Ирма КОТИЯР

Он ездил по стране, 
нигде не 

останавливаясь. 
Подрабатывал 

шабашкой

На Новокуркинском 
шоссе изъяли 
крупную партию 
наркотиков

Сотрудники УВД по СЗАО 
остановили для проверки до-
кументов на Новокуркинском 
шоссе такси. Поскольку пас-
сажир на переднем сиденье 
сильно нервничал, его досмо-
трели. Под дождевиком к по-
ясу у мужчины был привязан 
пакет, внутри которого оказа-
лись шесть свёртков голубо-
ватого порошка. Позже экс-
пертиза установила, что это 
мефедрон весом 1,5 кг. Муж-
чину заключили под стражу, 
возбуждено уголовное дело.  

В Пенягинском 
пруду 
утонула девочка

Трагедия произошла 21 ав-
густа. Одиннадцатилетняя де-
вочка гуляла у Пенягинского 
пруда с подругами без сопро-
вождения взрослых. В какой-
то момент девочка залезла 
на плечи подруги, не удержа-
лась, упала, погрузилась в 
воду с головой и выплыть не 
смогла. Тушинским межрай-
онным следственным отде-
лом СУ по СЗАО СК РФ про-
водится доследственная про-
верка происшествия. 

Стащил наушники 
из клуба 
в Покровском-
Стрешневе 

О похищении из игрово-
го зала наушников ценой 12 
тыс. рублей в полицию сооб-
щил сотрудник компьютер-
ного клуба в Покровском-
Стрешневе. Похитителя вско-
ре нашли по камерам видео-
наблюдения. Наушников при 
нём не оказалось. Возбужде-
но уголовное дело. 

Ирма КОТИЯР

хроника

Трагедия разыгралась в этом доме
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Департамент городского 
имущества г. Москвы сооб-
щает о планируемом изъ-
ятии для государственных 
нужд объектов недвижимого 
имущества, расположенных 
на части территории функ-
циональной зоны №54 рай-
она Хорошёво-Мнёвники го-
рода Москвы. Цель изъятия 
— освобождение части тер-

ритории функциональной 
зоны №54 района Хорошё-
во-Мнёвники.

Границы зон планируемо-
го размещения вышеуказан-
ного линейного объекта ут-
верждены Постановлением 
Правительства Москвы от 
06 ноября 2018 г. №1349-
ПП (в ред. от 20.06.2023 
№1109-ПП).

Изъятие и предоставление 
компенсации за изымаемые 

объекты недвижимого иму-
щества будут происходить в 
рамках действующего зако-
нодательства.

Заинтересованные лица 
могут получить информа-
цию о предполагаемом изъ-
ятии земельных участков и 
(или) иных объектов недви-
жимого имущества для го-
сударственных нужд по тел. 
(495) 957-7500, доб. 36-705, 
55-381, 55-463.

Коллектор, из которого извлекли 
тело мужчины

Убил друга 
за квартиру
Скрываясь от следствия 14 лет, 
житель района Щукино стал бомжом

Весь сентябрь на объ-
ектах образования будет 
проходить месячник по-
жарной безопасности. Об 
этом рассказали на пресс-
конференции Главного 
управления МЧС России 
по столице, организова-
ной информационным 
центром Правительства 
Москвы.

— Детские учреждения 
проинспектированы, зда-
ния оборудованы систе-
мами пожарной безопас-
ности, эвакуации и опо-

вещения при ЧС, — сооб-
щил зам. начальника ГУ 
и начальник управления 
надзорной деятельности и 
профилактической работы 
ГУ МЧС России по г. Мо-
скве, полковник внутрен-
ней службы Александр Бо-
бров. Он напомнил, что 
и дома важно соблюдать 
противопожарные пра-
вила. 

Также участникам встре-
чи рассказали и о безопас-
ности на дорогах.

— Ни дня не обходится 

без ЧП с участием детей, 
— сообщил зам. начальни-
ка Управления Госавтоин-
спекции ГУ МВД России 
по г. Москве полковник 
полиции Евгений Логи-
новский.

А уполномоченная по 
правам ребёнка в Москве 
Ольга Ярославская посове-
товала родителям пройти с 
детьми по маршруту дом — 
школа — дом. Это поможет 
предупредить беду.

Ирма 
КОТИЯР

Сообщение об изъятии для государственных 
нужд объектов недвижимого имущества
официально

Системы безопасности школ Москвы 
прошли проверку перед учебным годом

все новости округа ежедневно на сайте     www.szaopressa.ru
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Вокруг Москвы за 38 часов

В  
от уже четыре го  да 
на Окружной ули-
це в Южном Туши-

не работает Федерация 
cеверной ходьбы Москвы. 
Её вице-президент Эдуард 
Цвигун за это время про-
шёл пешком с палками 
7 тысяч км по восьми реги-
онам России. А планирует 
обойти всю страну!

Похудел 
на 32 
килограмма

Ходьбу с палками чаще 
называют скандинавской.

— Но это не совсем пра-
вильно, — говорит Цвигун. 

— Ведь международное на-
звание Nordic walking озна-
чает «северная ходьба». Так 
она и значится в официаль-
ном российском федераль-
ном спортивном реестре.

Впервые Эдуард Цвигун 
пошёл с палками семь лет 
назад.

— Тогда я был руково-
дителем среднего звена 
одной из энергетических 
компаний, — рассказы-
вает он. — Сидячая рабо-
та превратила меня в на-
стоящего увальня:  весил 
120 кило! Тогда я понял, 
что надо срочно менять 
образ жизни. Бегать при 
моём весе было опасно. 

Тогда и стал ходить по ве-
черам после работы — сна-
чала по одному, а потом и 
по два километра в день. 
Вскоре мышцы окрепли, 
а за полгода я похудел на 
32 килограмма! 

Маршрут 
составил ультра-
марафонец

Когда северная ходьба 
на государственном уров-
не была признана как от-
дельный вид спортивной 
дисциплины, Эдуард был 
уже настоящим докой. Он 
стал вице-президентом фе-
дерации.

— Четыре года назад мы 
решили показать России, 
как интересно путешество-
вать с палками по стране, — 
говорит он. — Карту пешего 
маршрута по Ставрополью 
помог составить известный 
ультрамарафонец Дмитрий 
Ерохин. И я отправился в 
одиночный поход. За во-
семь дней предстояло прой-
ти 360 километров: Кисло-
водск — Ессентуки — Мин-
воды, Пятигорск... 

На определённых точках 
маршрута Цвигуна встреча-
ла машина техпомощи фе-
дерации, тогда он попол-
нял запас воды и провизии.

— Дело в том, что севе-

роходцы в отличие от ту-
ристов не носят с собой тя-
жёлые рюкзаки с провизи-
ей: это вредно для спины. 
В поясной сумке — толь-
ко трёхлитровая бутылка 
воды. Ночуем мы в гости-
ницах, — поясняет он.

Об одиночном путе-
шествии Цвигуна тогда 
много писали СМИ. А во 
время похода к нему ста-
ли присоединяться энту-
зиасты.

— Они проходили со мной 
по несколько километров, 
сколько могли. Временами 
нас было 300 человек!  А на 
одном хуторе пожилая жен-
щина, узнав, что я тот са-
мый путешественник, побе-
жала в погреб за компотом. 
Стояла страшная жара — и  
этот компот выручил меня: 
оставшиеся 10 километров 
я прошёл без «дозаправки», 
— улыбается Цвигун.

В парке 
«Покровское-
Стрешнево» 
ждали пирожки

После были другие мно-
годневные одиночные по-
ходы: по Смоленщине, 
Свердловской, Калинин-
градской, Курганской, Тю-
менской, Челябинской об-
ластям…

А два года назад Цвигун 
установил рекорд: за 37,7 
часа без сна преодолел 
166 километров Зелёного 
кольца Москвы.

Карту маршрута составил 
заслуженный путешествен-
ник России Александр Сове-
тов. Путь опоясывает город 
по паркам и зелёным зонам.

— 2 февраля я старто-
вал со спортсменами Юли-
ей Аграфениной, Алексе-
ем Матвеевым и Виталием 
Любиным с самой высо-
кой точки города в райо-
не Тёп лого Стана. Юлия 
сошла с дистанции пер-
вой, у метро «Черкизов-
ская». В парке «Покров-
ское-Стрешнево» с дис-
танции сошёл А лексей 
— у него стали болеть ко-
ленные суставы. Настро-
ение нам подняли жители 

Покровского-Стрешнева, 
следившие за нашим пере-
движением по GPS. Десять 
человек пришли к скульп-
туре велосипедистов с го-
рячим бульоном, пирож-
ками и чаем, — вспомина-
ет Цвигун. 

По словам спортсмена, 
это было весьма кстати.

— Около полуночи, про-
ходя Измайловский парк, 
мы невыносимо хотели 
спать. Но всё-таки выдю-
жили. Финишировали с 

Виталием! — улыбается 
спортсмен.

Виктория КАЙТУКОВА

Федерация северной ходьбы 
в Москве:  Окружная ул., 
19, стр. 1. Тел. 8-903-512-
7682, (495) 295-2207. Сайт: 
fnwmoscow.ru. Мастер-
классы проводятся 
бесплатно.
Карта пешеходного 
маршрута «Зелёное кольцо 
Москвы» опубликована на 
странице «Зелёное кольцо 
Москвы» «ВКонтакте»: 
Moscowgreen.  

«В Измайловском парке 
невыносимо захотелось спать, 

но мы выдержали»

Эдуард Цвигун из района Южное Тушино 
обошёл пешком восемь регионов России

За семь лет Эдуард Цвигун преодолел с палками тысячи километров
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Н ебольшая улица в 
Южном Тушине 
два ж ды мен я ла 

своё название. В 1922 году 
Мещанскую улицу в под-
московном тогда городе Ту-
шине переименовали в 
Гражданскую, а в 1960-х — 
в Нелидовскую.

Слишком 
негативный 
смысл

Мещанских улиц и пе-
реулков в дореволюцион-
ной России были десятки, 
а то и сотни. Как пояснял 
Толковый словарь Даля 
в XIX веке, мещанство — 
это сословие, по положе-
нию находящееся между 
крестьянством и купече-
ством. Можно сказать, что 
мещане составляли боль-
шую часть городского на-
селения.

Однако в конце XIX века 
понятие «мещанство» при-
обрело переносный нега-
тивный смысл: мещанами 
стали называть ограничен-
ных людей с узким кругозо-
ром. Закрепил новое поня-
тие Горький: его пьеса «Ме-
щане» 1901 года о конфликте 
двух поколений и двух ми-
ровоззрений в семье почтен-
ного мещанина Бессемено-
ва имела огромный успех. 

А вот понятие «гражда-
нин» имело либо нейтраль-
ный, либо ярко выражен-
ный позитивный смысл. 
Простой пример — некра-
совские строки: 
«Поэтом можешь ты не быть,
Но гражданином быть обязан.
А что такое гражданин?
Отечества достойный сын».

После Октябрьской рево-
люции 1917 года, отменив-
шей все сословия, обраще-
ние «гражданин» вошло в 
обиход наравне с «товари-
щем». Мещанские улицы 
стали переименовывать, в 
том числе в Гражданские. 

Промышленный 
гигант 
и «проклятая» 
фамилия

Вторая смена имени про-
изошла уже в 1964 году по-
сле включения подмосков-
ного Тушина в границы 
Москвы во избежание пу-
таницы, ведь в столице уже 
было аж четыре Граждан-
ские улицы, все бывшие 
Мещанские. Как утверж-
дают составители справоч-

ника 1972 года «Имена мо-
сковских улиц», новое на-
звание связано с городом 
Нелидовом Калининской 
(Тверской) области. Дей-
ствительно, бурно разви-
вавшийся в 1960-х про-
мышленный центр был на 
слуху. В Нелидове разра-
батывался обнаруженный 
угольный пласт, работали 

шесть крупных шахт. И это 
не считая 14 заводов, фа-
брик и комбинатов. Угас-
ла слава угольного гиган-
та в 1990-х.

Название самого города 
связывают с древним дво-

рянским родом Нелидовых. 
Кстати, историки приводят 
интересный факт: в годы 
правления великого кня-
зя Иоанна III один из Не-
лидовых получил от госу-
даря прозвище Отрепьев. А 
в начале  XVII века его по-
томок, беглый монах Гри-
горий Отрепьев, стал пер-
вым Лжедмитрием в траги-
ческое Смутное время. По 
окончании Смуты и до кон-
ца XIX века в православ-
ных храмах провозглаша-
ли «анафему (проклятие) 
Гришке Отрепьеву» в пер-
вое воскресенье Велико-
го поста, в день Торжества 
Православия. И ещё в кон-
це XVII века представите-
ли «проклятой» фамилии 
с высочайшего позволения 
сменили её на родовую — 
Нелидовы.

Легендарная 
битва 
панфиловцев

Однако есть ещё одна 
версия. Улица Нелидов-
ская могла получить назва-
ние в честь подмосковной 

деревни Нелидово Воло-
коламского района, рядом 
с разъездом Дубосеково. 
Здесь в ноябре 1941 года со-
стоялся легендарный бой 
28 панфиловцев против 50 
фашистских танков. В под-
московном Нелидове уста-
новлен грандиозный мемо-
риал бойцам 316-й стрел-
ковой дивизии генерал-
майора Ивана Панфилова, 
остановивших отборные 
части вермахта на подсту-
пах к Москве, а рядом с де-
ревней находится братская 
могила советских воинов.

Шесть скульптур совет-
ских воинов высотой 10 ме-
тров стоят на холме. Рядом 
сохранились три окопа тех 
времён, а на место боя мож-
но посмотреть со специаль-
но сооружённого бетонно-
го дота. 

И наверное, сейчас уже 
не имеет значения, в честь 
какого Нелидова назвали 
улицу в нашем округе. Оба 
населённых пункта связа-
ны с важнейшими вехами 
истории нашей страны. 

Татьяна 
ЩЕРБАКОВА

Отзвук самозванца

Она была и Мещанской, и Гражданской... Нелидовская улица сегодня
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Памятник панфиловцам в подмосковном Нелидове напоминает 
об одном из легендарных боёв Великой Отечественной
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и Гришка 
Отрепьев, 
первый 

Лжедмитрий

В честь кого названа Нелидовская улица 
в районе Южное Тушино?

ре
кл

ам
а 

07
09



13персонаwww.szaopressa.ru   Москва. Северо-Запад  
№31 сентябрь 2023

В  
конце лета в Школе Ари-
ны Шараповой состоя-
лась творческая встреча 

с директором Большого Москов-
ского государственного цирка на 
проспекте Вернадского народ-
ным артистом России Эдгардом 
Запашным. Представитель из-
вестной цирковой династии уже 
в четвёртом поколении, Эдгард 
сохранил верность своему семей-
ному делу по сей день и призна-
ётся, что цирк для него — сама 
жизнь. 

Семейные традиции
— Эдгард, многие, услы-

шав фамилию Запашные, 
сразу вспоминают о 
дрессуре. А была ли у 
вас мысль заняться в 
жизни чем-то другим? 

— Цирковая дина-
стия — она, конечно, 
обязывает. Когда ты 
растёшь в семье, где 
уже создана опреде-
лённая аура, ты бук-
вально этим напиты-
ваешься. Мне повез-
ло: я всегда знал, чего 
хочу. Но если пофан-
тазировать… Что я лю-
блю? Спорт! До сих 
пор занимаюсь фут-
болом, боксом, дер-
жу себя в форме, по 
четыре-пять раз в не-
делю хожу в трена-
жёрный зал. Может, 

в спорте я бы добился хороших 
результатов.  

— У вас с братом подрастают 
четыре девочки. Как их зовут, 
как вы их воспитываете?  

— Традиция циркового семей-
ства соблюдена: все наши на-
следницы — у меня две дочки и 
у Аскольда две  — получили звуч-
ные цирковые имена и пошли по 
нашим стопам; Стефания, Гло-

рия — это мои дочки, Ева и Эль-
за — племянницы. Им всем сей-
час от 9 до 13 лет, довольно труд-
ный возраст, порой приходится 
и повоспитывать. 

— Неужели наказываете? 
— Для девчонок самое серьёз-

ное наказание — когда их не пу-
скают в цирк. Если, например, в 
школе себя плохо ведут, мы с бра-
том так им и говорим: «Всё, сегод-
ня в цирк не идёте». И тут сразу 
слёзы, и уроки учат мгновенно. 
Но они молодцы: уже принимают 
непосредственное участие в соз-
дании номеров, делают сложные 
акробатические трюки, управля-
ют лошадьми. 

Трижды – в Книге 
рекордов Гиннесса

— Вы три раза попадали в 
Книгу рекордов Гиннесса. Как 

это произошло?
— Ну, в какой-то мере 
всё это от тщеславия.  Я 

очень долго думал, как 
в эту книгу попасть. 

И тут вспомнил 
трюк отца: пры-

жок на льве с одной тумбы на дру-
гую. Брат начал повторять этот 
трюк, и так у него хорошо по-
лучалось, что я спросил: «А без 
страховки так сможешь?» Он по-
смотрел на меня с подозрени-
ем, но взял и сделал. Верхом на 
льве Майкле совершил прыжок 
2,3 метра с одного колеса двух-
метровой высоты на другое. Так 
мы и попали в Книгу рекордов: 
Аскольд – как исполнитель, я — 
как ассистент. 

Но я решил установить новый 
рекорд: самая высокая колонна 
из людей на бегущих лошадях. Я 
стою на двух лошадях, сверху две 
девушки, которые поднимаются 
друг другу на плечи. По услови-
ям я должен быть без страхов-
ки, не пристёгнут к лошадям. В 
итоге мы преодолели 40 метров, 
и это достижение тоже было вне-
сено в книгу. 

А третий рекорд получился 
случайно. Как-то мы с братом 
сделали «инопланетное» ново-
годнее шоу: летающие тарелки, 
инопланетяне. Первое высту-
пление — на  «Минск-Арене».  И 
тут к нам подходит местный ди-
зайнер духов: «Давайте сделаем 
духи «Запах  цирка»! Я ему: «Да-
вайте! Уверен, что брать никто 
не будет. Лучше назовём «Запах 
с другой планеты». И тут наша 
помощница решила заказать 
большой флакон этих духов на 
местном заводе. Те так поста-
рались, что получился просто 
огромный флакон объёмом 130 
литров. Мы туда налили наши 

духи UFO и, выставив их во вре-
мя шоу, вошли в Книгу рекор-
дов Гиннесса с самым большим 
флаконом духов. 

Привезли 
в Мариуполь шапито

— Недавно на телеканале 
«Звезда» был  анонсирован ваш 
новый цикл программ «Мужи-
ки». Что это будет? 

— Мы с Ариной Шараповой вы-
пустили уже более 150 программ 
на тему «Легенды цирка». Наш 
новый цикл, который будет вы-
ходить с сентября два раза в ме-
сяц, будет посвящён настоящим 
мужикам — тем, кто совершает 
настоящие подвиги, не сильно 
это афишируя. Скажем, многие 
помнят трагедию, когда в авиа-
катастрофе погибла целая хок-
кейная команда «Локомотив». 
И тут случайно выяснилось, что 
один из хоккеистов перечислил 
накануне 2,5 миллиона девочке 
на лечение. Оказалось, он долгое 
время занимался благотворитель-
ностью и никто об этом не знал. 

— Эдгард, а ведь вы тоже 
занимаетесь благотворитель-
ностью. Знаю, что постоянно 
ездите на присоединённые 
территории.  

— На протяжении всех восьми 
лет мы с братом неоднократно 
были на этих территориях. С на-
чалом СВО я стал часто сюда при-
езжать. Мариуполем был пора-
жён: города практически не было. 
И мы решили привезти туда… 
шапито. Многие отговаривали: 
«Да там детей даже нет!» А только 
цирк открыли, к нам пришли 500 
детей! Оказалось, они там есть, на 
улицах просто не гуляют. Знаете, 
когда ребёнок, который два-три 
года просидел в подвале, заходит 
в цирк и спрашивает: «А что, сло-
ны живые бывают?» — слёзы на-
ворачиваются. Такого детства не 
заслуживает ни один ребёнок. И 
я призываю артистов делать всё, 
что в их силах. Любая помощь се-
годня очень важна и нужна. 

Татьяна  БЕЛОНОЖКИНА

Эдгард Запашный: 
Самое страшное наказание 
для дочек — не пустить в цирк

Народный 
артист России 
и представитель 
цирковой 
династии 
рассказал о себе 
и о своей семье
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Наша новая 
программа 

на телеканале 
«Звезда» будет 

посвящена 
настоящим 
мужикам

Давайте делать «Москва. Северо-Запад» вместе! 
У вас есть интересная тема для публикации? 
Вам понравился материал?
Газета помогла решить проблему? 

Звоните! (499) 647-6831, 
с 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу
Пишите! chitatel@internet.ru
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9 и 10 сентября Москва 
отмечает День города. Мо-
сквичей и гостей города 
ждут развлекательные про-
граммы, выступления звёзд 
эстрады, благотворитель-
ный фестиваль, уличные 
концерты классической му-
зыки и кинопоказы. 0+

Концерты 
и конкурсы

В нашем округе главной 
площадкой празднования 
Дня города станет парк 
«Северное Тушино» (ул. 
Свободы, вл. 50-70). Про-
грамма начнётся 9 сентября 
в 13.00 и 10 сентября в 15.00. 

— На центральной пло-
щади парка выступят музы-

кальные группы и вокали-
сты, ведущие хореографи-
ческие коллективы округа. 
В первый день состоится 
и театральное представле-
ние для всей семьи под от-
крытым небом, — расска-
зали в пресс-службе мэра 
и Правительства Москвы. 
— Юные москвичи смогут 
принять участие в конкур-
сах, викторинах и подвиж-
ных играх с призами.

Большую концертную 
программу подготовили 

и в ландшафтном парке 
«Митино» (ул. Пенягин-
ская, стр. 16). Она начнётся 
на Фестивальной площади 
9 сентября в 12.00, а 10 сен-
тября – в 15.00.

Оба дня в парках «Мити-
но» и «Северное Тушино» 
все аттракционы будут ра-
ботать бесплатно, предва-
рительная регистрация не 
требуется.

Выставки 
и встречи со 
знаменитостями

Галерея «Тушино» (бул. 
Яна Райниса, 19, корп. 1)  
подготовила выставку мо-
сковских художников, по-
свящённую столице. 9 и 10 
сентября её можно будет по-
сетить бесплатно с 11.00 до 
20.00.

— Гости увидят город-
ские пейзажи, натюрмор-
ты, портреты, выполнен-
ные в разных техниках, — 
рассказали в галерее.

9 сентября в галерее «Ту-
шино» в 16.00 начнётся кон-

церт «Музыкальный пода-
рок Москве» педагогов дет-
ских музыкальных школ 
округа. После концерта в 
17.30 всех желающих ждёт 
экскурсия по выставке. 

10 сентября в 16.00 люби-
телей классической музы-
ки ждут на фортепианном 
концерте, а в 17.30 начнётся 
творческая встреча с фран-

цузским фотохудожником 
Давидом Глорианом. 

Вход на все мероприятия 
бесплатный.

 

Кино 
и дворовые игры

Большие развлекатель-
ные программы подгото-
вили культурно-досуговые 
центры, галереи и библио-
теки округа. Так, 9 сентября 
в 12.00 ребят старше шести 
лет ждут в библиотеке №242 
(Карамышевская наб., 2/1). 
Они встретятся с детской 
писательницей Светланой 
Ломакиной, споют под ка-
раоке песни о Москве и уви-
дят мультфильм «Мульти-
Россия. Москва».

В этот же день в 15.00 би-
блиотека №240 (ул. Парши-
на, 33) проведёт квест для 
семейных команд. Участ-
ники получат маршрутный 
лист по району Хорошёво-
Мнёвники и выполнят за-

дания по краеведению. А в 
17.00 всех желающих ждут 
в галерее «Ходынка» (ул. 
Ирины Левченко, 2) на ки-
нопоказе документального 
фильма «Москва — лучший 
город Земли».

10 сентября в 11.00 дом 
к ул ьт у ры «Берен дей» 
(просп. Маршала Жукова, 
76) приглашает ребят и их 
родителей на игровую про-
грамму. 

— Их ждут краеведче-
ская викторина, спортив-
ная эстафета, танцеваль-
ные конкурсы. Участники 
соберут пазл «Герб города», 
а также примут участие в 
дворовых играх — сразят-
ся в «Классики», «Выши-
балы», «Кандалы», «Штан-
дер», «Догонялки», «Кроко-
дил», «Колечко-колечко» и 
«Съедобное-несъедобное», 
— рассказали в Доме куль-
туры. 

Наталья 
АНОХИНА

«Салют» приглашает 
на дискотеки

Каждую среду в 17.00 куль-
турный центр «Салют» при-
глашает всех желающих на 
танцевальные вечера. Гостей 
ждут дискотеки под совре-
менные и ретрохиты отече-
ственных и зарубежных ис-
полнителей. 

Вход свободный. Пол, воз-
раст, комплекция и танце-
вальный опыт значения не 
имеют.

 КЦ «Салют»: ул. Свобо-
ды, 37 (внутренний дворик)

В «Берендее» 
открылась 
выставка 
необычных кукол

Дом культуры «Берендей» 
приглашает всех желающих 
старше шести лет на автор-
скую выставку создательни-
цы интерьерных кукол На-
талии Якушиной. Гости уви-
дят кукол Тильд, выполнен-
ных из натуральных тканей 
и экологически чистых ма-
териалов. Тильды — куклы 
норвежского происхождения 
с длинными мягкими ножка-
ми, без мелких деталей и по-
хожие на персонажей мульт-
фильмов.

Выставка работает еже-
дневно с 10.00 до 20.00 до 
30 сентября. Вход свобод-
ный. Справки по тел. (495) 
947-0664.

 ДК «Берендей»: просп. 
Маршала Жукова, 76

В районе Щукино 
отметят День 
русского языка

8 сентября в 12.00 в би-
блиотеке №241 пройдёт День 
русского языка для школьни-
ков старше 12 лет. Ребятам 
напомнят правила русского 
языка, а затем они прове-
рят свою грамотность с по-
мощью тестов. В конце про-
граммы гостей ждёт виктори-
на «Угадай словечко».

Вход свободный. Справки 
по тел. (499) 194-6721.

 Библиотека №241: ул. 
Маршала Тухачевского, 28, 
корп. 1

Наталья АНОХИНА

афиша

Все 
аттракционы 

в парках 
для ребят 

будут работать 
бесплатно

В парке «Северное Туши-
но» возобновились бесплат-
ные тренировки под руко-
водством квалифицирован-
ных тренеров Москомспорта 
для всех желающих старше 
18 лет по подготовке к вы-
полнению нормативов ГТО.

— Занятия направлены 
на подготовку к выполне-
нию нормативов по следу-
ющим дисциплинам: под-
тягивание из виса на вы-
сокой перекладине, под-
тягивание из виса лёжа на 
низкой перекладине, рывок 
гири, поднимание тулови-
ща из положения лёжа на 

спине, отжимания на ру-
ках с пола и от гимнасти-
ческой скамьи, — расска-
зали «СЗ» в Москомспорте.

Тренировки проходят по 
субботам и воскресеньям 
с 10.00 до 11.00. Приходить 
нужно в спортивной одежде 
и обуви, с собой иметь бу-
тылку воды. Обязательна 
регистрация на сайте gto.
moscow.sport/parks.

Наталья АНОХИНА

Парк «Северное Тушино»: 
ул. Свободы, 52, центральный 
вход, далее направо 150 
метров до площадки воркаута

На улице Свободы проходят 
тренировки к сдаче нормативов ГТО

Ответы на судоку со стр. 16

 
Парк «Митино». Детям здесь точно будет, чем заняться!

Парк «Северное Тушино» — одно из любимых мест отдыха жителей округа.  
В ближайшие выходные здесь будет особенно интересно
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В парке «Северное Тушино» 
будет много живой музыки
В День города в СЗАО не пропустите самое интересное

На ВДНХ стартовал новый сезон
С началом учебного года 

стартовал и новый се-
зон на главной выставке 
страны. Об этом на пресс-
конференции, организо-
ванной при поддержке ин-
формационного центра 
Правительства Москвы, 
заявила директор депар-
тамента музейно-выста-
вочной, образовательной 
и экскурсионной деятель-
ности ВДНХ Наталья За-
дворная.

— В сентябре главным 

событием станет праздно-
вание Дня города, — от-
метила она. — Гостей так-
же ждёт фестиваль идей 
и креативного обще-
ния «Проектируем буду-
щее»: на разных площад-
ках пройдут презентации, 
дебаты, выступления экс-
пертов, тематические ма-
стерские, интеллектуаль-
ные игры. Их участники 
поговорят о том, как бу-
дет устроен город будуще-
го, как мы будем общаться 

с друзьями и семьёй, кем 
станут работать люди и 
как сохранить экологию 
планеты.

Кроме того, на террито-
рии выставки продолжатся 
концерты проекта «Музы-
ка на крыше» в павильоне 
«Рабочий и колхозница» и 
музыкальные шоу на сце-
не зелёного театра. Среди 
выступающих ожидают-
ся Александр Панайотов, 
Нюша и другие артисты.

Мария ГОРБУНОВА

все новости округа ежедневно на сайте 
www.szaopressa.ru
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ЧП произошло возле ста-
диона «Открытие Банк Аре-
на». Прохожий споткнулся 
на тротуаре, неудачно упал 
и сильно ударился головой 
о каменный бордюр. Трав-
мированного мужчину с 
разводами крови на голове 
заметили сотрудники Рос-
гвардии и поспешили на 
помощь. 

— Бойцы ОМОН «Аван-
гард» ГУ Росгвардии несли 
службу на спортивном фут-
больном матче, — рассказа-
ла «СЗ» начальник пресс-
службы ГУ Росгвардии по 
г. Москве Яна Урсу. — Не-
сколько сотрудников под-
бежали к пострадавше-
му, взяв индивидуальные 
пере вязочные пакеты и 
сухой лёд. Вызвав скорую 
помощь, они остановили 
кровь у мужчины и поддер-
живали его в сознании, раз-
говаривая с ним до приез-
да медиков.

После этого мужчину пе-
редали бригаде скорой.

— С бойцами Росгвардии 
регулярно проводятся за-
нятия по оказанию довра-
чебной помощи, в том чис-
ле при различных травмах, 
— пояснила Яна Урсу. 

 Ирма КОТИЯР

голосуйте на сайте szaopressa.ru

«Новая ледовая арена открылась 
на Машковском шоссе в Куркине. А 
вы ходите в физкультурно-оздоро-
вительные комплексы заниматься 
спортом?» — такой вопрос мы зада-
ли нашим читателям в прошлом но-
мере «СЗ».

Как показали итоги опроса, 
почти четверть его участни-
ков (23%) занимаются спортом 
именно в физкультурно-оздо-
ровительных комплексах. Ещё 

19% опрошенных тоже с удовольстви-
ем это делали бы, если бы ФОК нахо-
дился поблизости от их дома. А 13% 
респондентов признались, что ходи-
ли бы в ФОК, но цена на занятия для 
них высоковата. 

6% опрошенных не жалу-
ют занятия спортом в ФОКах 
в принципе: в любую погоду 
они предпочитают парки. Ну 
а 39% не дружат со спортом 
вовсе.

ваше мнение
Жителям округа нравится возможность 
заниматься спортом в ФОКах

В Покровском-
Стрешневе 
росгвардейцы 
помогли 
пострадавшему 
мужчине

Новый скалодром открылся 
в филиале «Остров Талантов» 
дворца творчества детей и мо-
лодёжи «Неоткрытые остро-
ва» в Северном Тушине. 

— Заниматься на скало-
дроме можно круглый год, 
он находится в помещении 
и занимает больше 100 квад-
ратных метров поверхности. 
На нём более 200 зацепок, ре-
льефов и отвесов. Все зацеп-
ки мобильны, поэтому трас-
сы для лазания можно созда-
вать разной сложности, учи-
тывая опыт и возраст детей, 
которые приходят на заня-
тия, — рассказали «СЗ» во 
дворце творчества.

Занятия на скалодроме для 
ребят 8-18 лет бесплатные. Их 
ведут педагоги, имеющие раз-
ряды по скалолазанию, аль-
пинизму и КМС по спор-
тивному туризму. Записать-
ся можно на портале mos.ru. 

Наталья АНОХИНА

«Остров Талантов»: 
ул. Свободы, 89, корп. 5. 
Справки по тел. (495) 753-6105

На улице Свободы заработал новый скалодром

На такой «скале» можно тренироваться круглый год
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Наш следующий вопрос: 

Вам интересно, 
откуда происходят 
названия улиц СЗАО?
Варианты ответов:

 Да, иногда узнаёшь удивительные подробности.
 Интересны лишь те улицы, которые мне 
знакомы.
 Не вижу в этом никакого смысла.

все новости 
округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru
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Необходимо заполнить пустые клетки большого ква-
драта так, чтобы каж дая строка, каждый столбец, каж-
дый малый квадрат 3х3 содержали все цифры от 1 до 9 

(каждая цифра встречается только один раз). Следует проверить строки, столб-
цы и малые квадраты с учётом уже вписанных цифр. В сложных случаях можно 
карандашом вписать в клетку цифры-«кандидаты». Ответы на судоку на стр. 14

судоку

Редкую птицу — самца ура-
гуса сибирского — встретили 
специалисты Мосприроды в 
природно-историческом пар-
ке «Москворецкий». Послед-
ний раз в Москве его видели 
18 лет назад. 

— Это певчая птица семей-
ства вьюрковых размером до 
20 сантиметров с короткими 
крыльями и толстым, как у 
снегиря, клювом, — расска-
зали «СЗ» в Мосприроде. 

Самцы и самки урагусов раз-
личаются окраской. Оперение 
взрослых самцов обычно розо-
вое с серебристо-белой «седи-

ной» на голове. Самки бурова-
то-охристо-серые с узкими тём-
ными продольными штрихами.

Как отметили в Мосприро-
де, урагус сибирский — птица 
не перелётная, в России живёт 
на Урале и на юге Сибири. Но 
в зимний период урагусы мо-
гут кочевать поодиночке, па-
рами или небольшими стайка-
ми и добираться даже до За-
падной Европы. Скорее всего, 
замеченный специалистами в 
парке «Москворецкий» урагус 
как раз и есть один из таких 
кочевников.

Наталья АНОХИНА

Подходит мужик к воро-
там своего соседа и стучит-
ся. Стучит, стучит, но никто 
не отвечает. Стучит сильнее.

К воротам тихо подходит 
собака и говорит:

— Мужик, не стучи, нико-
го дома нет.

Мужик падает сразу в об-
морок. После пришёл в себя, 
смотрит на собаку и говорит:

— Ты чего, собака, гавкать 
не умеешь?

Собака отвечает:
— Умею, но не хотела тебя 

пугать.

— Вчера на меня напали 
грабители. Отобрали коше-
лёк, часы...

— Но у тебя же медаль 
чемпиона по боксу!

— Медаль они не нашли.

 Возмущённый посетитель 
зовёт официанта и спраши-
вает:

— А ваши музыканты на 
заказ играют?

— Да, конечно!
— А не могли бы они по-

играть в шахматы, чтобы я 
мог спокойно поужинать?

На свадьбе волейбо-
листки подружки невесты 
два часа не давали буке-
ту упасть.

анекдоты

По горизонтали: Единство. 
Тыл. Органист. Комикс. Дио-
ген. Габардин. Столп. Астана. 
Рохля. Рог. Оборот. Вика. Гете. 
Улар. Есаул. Лодыжка.
По вертикали: Предисловие. 

Оговорка. Прогул. Смокинг. 
Отел. Тал. Кабальеро. Орало. 
Ася. Март. Таити. Дари. Кли-
нок. Лотос. Нагайка. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

все новости округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru

сканворд

Читайте газету «Москва. Северо -Запад» в Телеграме!

Смотреть 
здесь

Дорогие читатели! Мы ждём вас в нашем Телеграм -канале t.me/Moscow_news_SZAO. 
Как и обычно, вы найдёте здесь важную информацию, новости, ответы на вопросы чита-
телей, советы специалистов, интервью с интересными людьми и, конечно, афишу. Всё это 
теперь можно почитать в своём смартфоне. t.me/Moscow_news_SZAO
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Последний раз эту птичку в Москве видели 18 лет назад

Пр
ес

с-
сл

уж
ба

 Г
ПБ

У 
«М

ос
пр

ир
од

а»

Главный редактор газеты «Москва. Северо-Запад» Ю.А.Мироненко. 
Шеф-редактор О.А.Новак. 
Учредитель: Префектура Северо-Западного административного округа.
Адрес издателя: 117246, г. Москва, Научный пр., 19, 2-й этаж, комн. 6д, оф. 76.
Адрес редакции: 127560, г. Москва, ул. Конёнкова, 15, корп. 1.
Газета зарегистрирована в Управлении Федеральной службы по надзору в сфере связи, 
информационных технологий и массовых коммуникаций по Москве и Московской области. 
Свидетельство о регистрации СМИ ПИ №ТУ 50-735 от 29 июля 2010 г. 
Отпечатано в АО «ПраймПринт Москва»: 141701, Московская обл., г. Долгопрудный, 
Лихачёвский пр., 5в.  Тираж 256 000 экз. Заказ №2718. Подписано в печать 1.09.2023 г. 
Выход в свет 4.09.2023 г. Отдел по работе с читателями: тел. (499) 647-6831. 
Во про сы по до став ке принимает единый контакт-центр редакции: тел. (499) 647-6828.
Размещение рекламы: тел. (495) 782-8212. Газета распространяется на территории Северо-
Западного административного округа г. Москвы. Бесплатно. Может содержать материалы 12+

фотоконкурс «я и моя машина»

Вам есть что рассказать о своём автомобиле? Может быть, 
вы объездили на нём полмира? А может быть, восстановили 
«старичка», которому за восемьдесят? Может быть, ваш ав-
томобиль помог спасти чью-то жизнь или вы вместе с ним 
пережили забавную передрягу на дороге?

Напишите нам об этом. Обязательно сфотографируйтесь 
вместе со своей машиной и расскажите немного о себе: чем 
занимаетесь, в каком районе живёте. Размер фото должен 
быть не меньше 500 Кб. Фотографии и рассказы присылай-
те на нашу почту szaopressa@mail.ru.

Продолжается конкурс «Я и моя машина»!

Машину Дяди Стёпы 
делали всей семьёй

отдохни

Д име Гневко из Щуки-
на четыре года, и чи-
тать он пока не умеет, 

а в машинки играть любит. По-
этому на страницу газеты «Мо-
сква. Северо-Запад», где пу-
бликуются фотографии жите-
лей округа с их машинами, вни-
мание обратил и попросил 
родителей отослать в газету 
фото своей машинки.

«Мы её делали ко Дню се-
мьи, где участвовали в параде 
машинок», — написала в «СЗ» 
мама Димы Полина.

Какой именно делать авто-
мобиль, вопросов не возникло, 
ведь в это время Диме читали 
книгу про Дядю Стёпу. Так что 
вскоре с помощью коробок из 
продуктового магазина поли-
цейская машина была готова. 
А дядей Стёпой стали Дима с 
папой: Дима сел папе на шею, 
а мама накинула на них сверху 
дождевик!

Но самое интересное было 
всей семьёй делать из ко-
робок машинку. Всё, что для 
этого нужно, — ножницы, клей 
и краски. И увлекательный 
вечер с родителями обеспе-
чен!

В парке «Москворецкий» заметили 
редкую птицу-кочевника


