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В  очередную команди-
ровку в медучрежде-
ния новых террито-

рий РФ отправилась бригада 
врачей ведущих мос ковских 
стационаров. Более 20 вра-
чей-хирургов, анестезио-
логов-реаниматологов, трав-

матологов-ортопедов, психи-
атров и других специалистов 
в ближайшие две недели бу-
дут оказывать консультаци-
онную, методическую и прак-
тическую помощь в больни-
цах ЛНР и ДНР.

Как сообщает портал mos.
ru, в общей сложности на 
регулярной основе в респуб-

ликах работают специали-
сты около 30 ведущих сто-
личных стационаров и науч-
ных медицинских центров: 
ГКБ им. Боткина, ГКБ №15 
им. Филатова, НИИ скорой 
помощи им. Склифосовско-
го, ГКБ им. Вересаева и др. 

Московские врачи оказы-
вают как экстренную, так и 
плановую помощь пациен-
там больниц Луганска и До-
нецка: участвуют в консилиу-
мах, консультируют коллег по 
тактике лечения и наблюде-
ния пациентов; провели уже 
более 4 тысяч операций.

Вера КАЗАНСКАЯ

Медики столицы провели тысячи 
операций в ДНР и ЛНР 
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На присоединённых территориях  
работают врачи 30 ведущих 

стационаров Москвы

Раненых детей доставляет 
в столицу санавиация

В этом году в Москве прошли 
лечение более 280 детей из Луган-
ской и Донецкой Народных Респу-
блик. Из них 90 детям с тяжёлы-
ми минно-взрывными ранениями 
помогли в НИИ неотложной дет-
ской хирургии и травматологии. 
Их доставляют спецтранспортом, 
в том числе на санитарных само-
лётах и вертолётах. По словам ди-
ректора НИИ Валерия Митиша, 
уже в течение суток большая часть 
маленьких пациентов получает 
высококвалифицированную хи-
рургическую помощь.

— В результате ни у одного ре-
бёнка, который проходил лече-

ние в нашем институте, не было 
гнойных осложнений и никому 
не потребовалась ампутация, — 
говорит он.

Сотрудничество началось ещё в 
2014 году, когда в столице приня-
ли на лечение первых 50 раненых 
детей Донбасса. Также сотруд-
ники НИИ оказывают специа-
лизированную хирургическую 
помощь пациентам в Луганской 
республиканской детской клини-
ческой больнице, проводят обу-
чающие семинары на базе Лу-
ганского медицинского универ-
ситета.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Московские специалисты помогают 
восстанавливать объекты энергетики в Донбассе

Несколько сотен московских 
специалистов находятся в Дон-
бассе, где помогают восстанав-
ливать разрушенные объекты 
инфраструктуры.

— Сегодня несколько сотен 
наших работников находятся 
там, оказывая поддержку ава-
рийным бригадам, которые ра-
ботают в области энергетики, — 

сообщил мэр Москвы  Сергей 
Собянин. 

Специалисты из Москвы в 
Донбассе занимаются восста-
новлением объектов социаль-
ной инфраструктуры, помог-
ли подготовить республики к 
зимнему отопительному сезону. 
В частности, провели ревизию 
всех сетей, подготовили котель-

ные и систему водоснабжения.
Мэр Москвы отметил, что це-

лью его недавней поездки в Дон-
басс было не только пообщаться 
с людьми, которые несут там во-
инскую службу, но и оказать не-
обходимую помощь населению 
новых российских регионов.

Игорь 
МИНАЕВ

Москва подготовила соцобъекты Донецка к зиме
Специалисты столичных жи-

лищно-коммунальных пред-
приятий помогли отремонти-
ровать более 700 объектов в До-
нецкой Народной Республике. 
Об этом сообщил Пётр Бирю-
ков, заместитель мэра Москвы 

по вопросам жилищно-ком-
мунального хозяйства и благо-
устройства. 

Коммунальщики столицы 
оказали помощь в подготовке 
к работе в условиях холодов со-
циальных, культурных, спор-

тивных, образовательных и ме-
дицинских учреждений, объек-
тов дорожной инфраструктуры, 
инженерных сетей и котельных.

— В настоящее время более 
700 объектов полностью гото-
вы к эксплуатации в зимний пе-
риод, — сообщил заместитель 
мэра Москвы. 

Одновременно в Донецке тру-
дились более 2 тысяч специали-
стов из Москвы, а также почти 
240 единиц различной техники. 

— Все наши сотрудники рабо-
тали чётко и слаженно, их вы-
сокая квалификация позволила 
провести подготовку в кратчай-
шие сроки, — добавил Бирюков.

Бригады столичных комму-
нальщиков до сих пор нахо-
дятся в республике и помога-
ют поддерживать в рабочем со-
стоянии все жизненно важные 
сис темы.

Игорь СИБИРЯКОВ
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Детские врачи из ЛНР 
стажируются в НИИ неотложной 
детской хирургии и травматологии

В Москву на курсы повышения 
квалификации приехали врачи Лу-
ганской республиканской детской 
клинической больницы. Они будут 
стажироваться в Научно-исследова-
тельском институте неотложной дет-
ской хирургии и травматологии. Как 
пояснили в Депздраве г. Москвы, 
детские нейрохирурги, травматоло-
ги, анестезиологи из Луганска отра-
ботают практические навыки на базе 
профильных отделений института. 

Московский НИИ поддерживает 
постоянную связь с министерствами 
здравоохранения ЛНР и ДНР. Вра-

чи института в составе медицинских 
бригад работают на территориях на-
родных республик, а также прини-
мают луганских и донецких детей 
на лечение в Москве. 

Сейчас на курсах занимается груп-
па из пяти человек. После обучения 
специалистов из Луганска на базе 
НИИ начнут стажироваться пять 
врачей из Республиканской детской 
больницы ДНР. По окончании обу-
чения все они получат сертификаты 
государственного образца, подтверж-
дающие повышение квалификации.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Сергей Собянин встретился 2 декабря с московскими врачами в Луганске

Рабочий закрывает окна администрации Донецка, пострадавшей 
от артобстрелов ВСУ, для сохранения теплового контура здания
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помощь донбассу

В столице открыто око-
ло 70 пунктов сбора гума-
нитарной помощи «Москва 
помогает», куда можно при-
нести подарки для детей, жи-
вущих на новых территори-
ях России: игрушки, книги, 
настольные игры, сладости 
и наборы для творчества. 
Также москвичи могут под-
держать военнослужащих, 
участвующих в СВО, и пере-
дать для них термобельё, 
тёплые носки и рукавицы, 
шапки и свитера. К подар-
кам можно приложить ново-
годние открытки и письма.

Открылись штабы по 
сбору новогодних подар-
ков и на 19 фестиваль-
ных площадках «Москов-
ских сезонов». Узнать их 
можно по ярким флагам. 

В СЗАО открыто четыре пун-
кта сбора, в том числе на двух 
фестивальных площадках 
«Московских сезонов». Они 
работают ежедневно с 10.00 
до 19.00. На портале mos.ru 
есть интерактивная карта с 
указанием всех пунктов сбора 
гуманитарной помощи.

Акция завершится 8 января.
Татьяна ЩЕРБАКОВА

В центрах госуслуг Митина 
и Южного Тушина 
можно передать письма 
участникам СВО

В 29 центрах госуслуг Мо-
сквы открылась выставка 
«Мечты москвичей в Но-
вый год. 1941 год». Это со-
вместный проект центров 
«Мои документы» с Глав-
ным архивным управлением 
г. Москвы. На экспозиции 
можно увидеть, чем укра-
шали новогодние ёлки на 
фронте и в тылу, какие по-
дарки москвичи готовили 
бойцам Красной армии. 
Также посетители могут 
принять участие в акции 
«Письма нашим героям».

— Главархив предоставил 
открытки с историческими 
изображениями. Посети-
тели могут подписать их и 
передать бойцам, — расска-
зали «СЗ» в пресс-службе 
центров госуслуг.

В СЗАО исторические 
выставки открыты в цент-
рах госуслуг «Южное Туши-
но» (ул. Василия Петушко-
ва, 13, корп. 1), «Митино» 
(Новотушинский пр., 10) 
и во флагманском центре 

СЗАО (Сходненская ул., 56).
Районные центры го-

суслуг открыты ежедневно 
с 8.00 до 20.00, флагманы — 
с 10.00 до 22.00.

Онлайн-выставку мож-
но увидеть на сайте Главар-
хива cgamos.ru/mfc-moscow/
archive.html.

Вера 
КАЗАНСКАЯ
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Куда приносить подарки 
детям Донбасса 
и военнослужащим

Пункты приёма в СЗАО:
 ландшафтный парк «Митино» (Пенягинская ул., 16)
 парк «Северное Тушино» (на пересечении улицы 
Свободы и проезда Досфлота)

Фестивальные площадки «Мои сезоны»:
 Митинская ул., вл. 31;
 Пересечение Соколово-Мещерской и Юровской улиц.

На музыкальный фестиваль 
«Горячее сердце» 
приедут воспитанники 
школ искусств Донбасса

С 20 по 25 декабря в Мо-
скве пройдёт детский фе-
стиваль «Горячее серд-
це», созданный по инициа-
тиве музыкальной школы 
им. С.М.Майкапара в Строги-
не. На него при едут ученики 
16 школ искусств Донецка, 
Ясиноватой, Макеевки, Гор-
ловки, Новоазовска и Ком-
сомольского. Они стали фи-
налистами отборочного тура 
фестиваля.

Как рассказал «СЗ» созда-
тель фестиваля директор му-
зыкальной школы, член Со-
юза композиторов России 
Владимир Вовченко, одарён-
ные дети Донбасса участву-
ют в фестивале с 2015 года.

— В этом году приедет пи-
анист Женя Николаев, участ-

ник самых первых фестива-
лей. За это время он стал 
настоящим музыкантом, так 
что уже выступал вместе с 
Денисом Мацуевым, — гово-
рит Владимир Вовченко, уро-
женец Донецка. — Выступят 
юные скрипачи, флейтисты, 
певцы, танцоры. 

Фестиваль проводится при 
поддержке Департамента 
культуры г. Москвы. В этом 
году для гостей подготовили 
познавательную программу: 
они побывают в Измайлов-
ском кремле, в культурных 
центрах, на Ёлке мэра Мо-
сквы и на Кремлёвской ёлке. 
Отдельные мероприятия про-
ведут и для директоров до-
нецких школ. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Д о 16 декабря про-
длятся предново-
годние встречи в 

центре поддержки семей мо-
билизованных. Программа 
рассчитана на детей всех 
возрастов. Ребята постарше 
соревнуются в настольных 
играх «Сила слова», «Пира-
ты и флибустьеры» и «План 
семьи». А малыши проходят 
увлекательный квест «Со-
бери снежинки» и угадыва-
ют героев новогодних 

 муль  тфильмов. После ма-
стер-классов ребята уносят 
домой сделанные своими ру-
ками яркие браслетики, са-
модельных снеговиков и 
смешные валенки для укра-
шения новогодней ёлки. 

— Совместное творче-
ство дарит массу положи-

тельных эмоций и заряд доб-
роты всем гостям центра, 
—  говорит Ольга Лотвано-
ва, заместитель директора 
центра поддержки семей мо-
билизованных.

Большой популярностью 
у детей и взрослых пользу-

ется новогодняя кулинарная 
книга, куда можно вписать 
семейный рецепт и нарисо-
вать к нему иллюстрацию. А 
в сказочном почтовом ящи-
ке уже накопилось около 250 
детских писем Деду Морозу. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

В сказочном 
почтовом 
ящике уже 
накопилось 
около 250 

детских писем 
Деду Морозу

Для семей мобилизованных 
проводят 
предновогодние встречи

Программа 
и расписание встреч 
на сайте msupport.dszn.ru/
programs. 
Записаться до 16 декабря 
включительно можно 
по единому телефону 
линии Департамента труда 
и социальной защиты 
населения (495) 870-4444.
Адрес центра поддержки 
семей мобилизованных: 
ул. Сергия Радонежского, 
1, стр. 1

Гостей встречают Дед Мороз и его помощники

На городских фестивальных 
площадках открылись 
бесплатные катки

19 бесплатных катков от-
крылись 9 декабря на фе-
стивальных площадках «Мо-
сковские сезоны». В будние 
дни катание будет проходить 
с 11.00 до 22.00, в выходные 
— с 10.00 до 22.00. 

Катание организовано 
по сеансам, поэтому не-
обходима предваритель-
ная регистрация на сай-

те «Московские сезоны» 
moscowseasons.com. Стои-
мость проката коньков — 50 
рублей (залог — 2 тыс. руб-
лей). 

Анна ФИЛИНЫХ

Фестивальные площадки 
СЗАО: Митинская ул., вл. 31; 
Соколово-Мещерская ул., 
вл. 23
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Семейные 
истории

Членов советов ветера-
нов округа, ветеранов бое-
вых действий поздравили в 
Театре Российской армии.

Член Совета ветеранов 
Людмила Скворцова из Хо-
рошёво-Мнёвников встре-
тила войну ребёнком.

— Жили мы тогда недале-

ко от Серпуховской заставы. 
Мой отец Николай Рощин 
работал лекальщиком на за-
воде. В 1941-м он ушёл на 
фронт, но уже спустя пол-
года его вернули назад в цех: 
настолько уникальным он 
был мастером. Все тогда ра-
ботали на Победу. Моя тётя 
в свои шестнадцать встала к 
станку на Заводе имени Вла-
димира Ильича, до конца 

вой ны она собирала «катю-
ши», — рассказала она «СЗ».

Юнармеец Артём Мися-
гин, ученик школы №1517, 
что на Живописной, расска-
зал о своём прадедушке, ко-
торый брал Кёнигсберг:

— Александр Данилович 
Кропотин попал на фронт в 
1943-м сержантом артилле-
рийского полка. Брал плац-
дарм на реке Нарев в Поль-
ше. Во время разминирова-
ния берега его ранило оскол-
ком. За это его наградили 

медалью «За отвагу». После 
госпиталя он вернулся на 
фронт, а Победу встречал в 
столице Восточной Пруссии 
и получил медаль «За взя-
тие Кёнигсберга». Домой он 
вернулся лишь в 1949 году. 
Стал заслуженным тренером 
СССР по стрельбе.

Под фронтовые 
песни

Гостей поздравил префект 
СЗАО Алексей Пашков. 

— Битва под Москвой 
имеет историческое зна-
чение для всего мира. Тог-
да вся планета увидела: фа-
шистские полчища не так уж 
страшны, их не надо боять-

ся, они могут терпеть пора-
жения. А ведь за время побе-
доносного марша нацистов 
по Европе родился миф об 
их несокрушимой армии. 
81 год назад этот миф был 
развеян нашими воинами 
в полях и в лесах Москов-
ской области, — сказал он.

Перед гостями высту-
пил Ансамбль песни и пля-
ски Российской армии им. 
А.В.Александрова с бес-
смертной фронтовой клас-
сикой.

Александр БЕЛИЦКИЙ

Вспомнили декабрь 41-го
В округе отметили годовщину Битвы за Москву

В Битве 
за Москву 

был развеян 
миф о 

непобедимости 
немецкой 
армии
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На Рублёво-Архангельской линии метро проложили 
второй тоннель

Метростроевцы завер-
шили проходку очередно-
го, правого перегонного, 
тоннеля между станциями 
«Народное Ополчение» и 
«Звенигородская» на стро-
ящейся Рублёво-Архан-
гельской ветке столичной 
подземки. 

— Два месяца назад был 
пройден первый тоннель 
этой линии, а сейчас за-
вершена проходка сосед-
него перегона от «Народ-
ного Ополчения» и «Зве-
нигородской» протяжён-
ностью свыше 1700 метров, 
— сообщил заместитель 

мэра Москвы Андрей Боч-
карёв.

Тоннель проложили от 
улицы Демьяна Бедного 
до 1-го Силикатного про-
езда на глубине более 35 
метров. 

Новая радиальная Ру б-
лёво-Архангельская вет-

ка длиной свыше 12,6 км 
пройдёт от «Москва-Сити» 
за МКАД по территории 
районов Митино, Строги-
но и Хорошёво-Мнёвники. 
Открыть линию планиру-
ют в 2027 году. 

Андрей 
ТОМЦЕВ

Автобус №т59 
перестал делать оттянутый 
разворот на проспекте 
Маршала Жукова

С 10 декабря автобусы 
№т59 перестали делать от-
тянутый разворот на про-
спекте Маршала Жукова. 
Следуя со стороны Сере-
бряного Бора, они сразу 
поворачивают на улицу Ге-
нерала Глаголева. 

— Это связано со вводом 
новой временной встреч-
ной выделенной поло-
сы на дублёре проспекта 
Маршала Жукова. Вре-
мя в пути на этом участке 
уменьшится с 10 до 3 ми-
нут. Автобусы станут хо-

дить чаще, — сообщили в 
пресс-службе Дептранса 
столицы. 

Автобусы №т59 курси-
руют от Серебряного Бора 
до станции метро «Сокол» 
через Щукино и Хорошё-
во-Мнёвники. 

В Дептрансе напом-
нили, что от Серебряно-
го Бора до остановок на 
проспекте Маршала Жуко-
ва можно воспользовать-
ся маршрутами №м3, т21, 
т65 и т86.

Олег УЛЬЯНОВ

На Волоколамском шоссе начали сажать деревья
На ключевых магистра-

лях Москвы идёт посад-
ка деревьев. Всего в этом 
году запланировано выса-
дить больше 5 тысяч круп-
номеров.

— Очередной этап стар-
товал на Волоколамском 
шоссе. Больше всего там 
высадим лип. Эта порода 
оптимальна для мегапо-
лиса: отлично приживает-

ся, устойчива к болезням, 
не боится сильных ветров 
и морозов. Работы прово-
дятся в ночное время, что-
бы минимизировать не-
удобства для горожан и не 

создавать проблем для до-
рожного движения, – от-
метил заместитель мэра 
Москвы Пётр Бирюков.

Иван 
ПЕТРОВ
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Для гостей Театра Российской 
армии выступил Ансамбль 

песни и пляски 
имени А.В.Александрова В День воинской славы России — 81-ю годовщи-

ну контрнаступления Красной армии под Мо-
сквой  — в СЗАО прошли памятные митинги. 

Префект округа Алексей Пашков возложил цветы к 
памятнику народным ополченцам в Хорошёво-Мнёв-
никах.
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С
трашный пожар 
произошёл в доме 
на улице Демьяна 

Бедного. Четыре пожарных 

расчёта боролись с огнём 
полтора часа, а из горящей 
квартиры вынесли женщи-
ну с ребёнком.

Первыми на пожар при-
ехали бойцы 29-й пожарно-
спасательной части из Хо-
рошёво-Мнёвников. 

— К моменту нашего при-
бытия из окна четвёртого 
этажа валил густой дым. И 
оттуда буквально свешива-
лась молодая женщина с ре-
бёнком на руках, — расска-
зал корреспонденту «СЗ» 
начальник караула сержант 
Никита Севостьянов.  

Севостьянов принял ре-
шение: прокладывать рука-
ва по лестнице подъезда и 
выбивать дверь.

— Вместе со старшим по-
жарным прапорщиком Пав-
лом Барановым и сержан-
тами Андреем Стручковым 
и Антоном Архипенко мы 
поднялись к горящей квар-
тире, — говорит он. — Этаж 
был задымлён, а металличе-
ская дверь в квартиру рас-

калена докрасна. Кувалдой 
и пожарным ломом мы вы-
били дверь. Весь коридор 
был в огне, пройти невоз-
можно. Сбивая пламя во-
дяным столбом, мы наш-
ли женщину с двухлетним 
ребёнком. Чтобы они мог-
ли дышать, надели на них 
спасательные капюшоны.

Мать и сына передали 
врачам скорой. В тяжёлом 
состоянии их увезли в НИИ 
им. Склифосовского.

Как выяснилось, пожар 
начался ещё ночью, поэто-
му утром жильцы уже были 
отрезаны от выхода из квар-
тиры. Как сообщили «СЗ» 
в пресс-службе столичной 
прокуратуры, возгорание 
произошло в результате 
поджога входной двери. 
По подозрению в поджоге 
полиция задержала 32-лет-
него мужчину. По статье 
«покушение на убийство 
двух лиц, совершённое об-
щеопасным способом», ему 
может грозить до 20 лет ли-
шения свободы. Расследо-
вание уголовного дела на-
ходится на контроле Про-
куратуры г. Москвы.

Ирма 
КОТИЯР

колонка 
редактора

Человек так устроен: про-
гресс воспринимает в луч-
шем случае как должное. 
Но, как правило, с раздра-
жением. Два нововведе-
ния, которые вошли в нашу 
жизнь только за последнее 
время, сделали удобнее по-
ходы по врачам.

Во-первых, полис ОМС 
перевели в электронный 
вид. Во-вторых, жители 
столицы, воспользовав-
шись новой опцией пор-
тала mos.ru, уже целый ме-
сяц могут предоставлять 
временный доступ к сво-
ей электронной медицин-
ской карте врачам любых 
медицинских организаций,  
включая частные.

Ворчун скажет: «Всё 
оцифровываете, подума-
ли бы лучше о качестве ус-
луг!» Но расскажу вам слу-
чай, который совсем недав-
но про изошёл с моей ма-
мой. В октябре она упала 
и сломала руку. В травм-
пункте ей оказали помощь. 
Но вот беда: рентген пока-
зал, что перелом сложный 
— осколочный и со смеще-
нием кости. И конечно, по 
совету подруги мама идёт 
на приём к «лучшему трав-
матологу столицы» в част-
ную клинику. Приходит, а 
доктор говорит: «Без рент-
геновского снимка вашего 
перелома я ничем помочь 
не смогу».

Новый снимок мама де-
лать не хочет. Облучаться 
так часто – вредно. Бежим 
за старым снимком в травм-
пункт. А там объясняют: он 
в электронной медкарте, и 
на руки выдать нечего. По-
мочь  — поможем. Но толь-
ко если принесёте компакт-
диск определённого форма-
та. На него и скинем.

Уж не буду рассказывать, 
как я бегала в поисках та-
кого диска… Как говорит-
ся, хорошо всё, что хорошо 
заканчивается.

Но что интересно: сегод-
ня такая ситуация уже не 
могла бы произойти в прин-
ципе. Сегодня доктор част-
ной клиники спокойно за-
глянул бы в мамину элект-
ронную карту, и никто ни-
куда не бегал бы.

Уверена: совсем скоро 
оценим и электронный ме-
дицинский полис. О том, в 
каких ситуациях он облег-
чит нам жизнь, читайте в 
этом номере на странице 8.

Ольга НОВАК,
шеф-редактор «СЗ»

За прошедшую неделю 
в округе произошло 
12 пожаров. Погибших нет, 
пострадали 2 человека

В Строгине горел 
частный дом

Вечером прохожий уви-
дел дым над крышей част-
ного дома на 2-й Лыков-
ской ул., 41, стр. 1, и позво-
нил в МЧС. Хозяев дома не 
было. Прибывшие пожар-
ные меньше чем за час лик-
видировали огонь. Причи-
на ЧП выясняется. 

В Митине балкон 
вспыхнул 
из-за сигареты

Вечером прохожий, за-
метив, что на пятом этаже 
дома 1 в Ангеловом переул-
ке горит балкон, вызвал по-
жарных. Дверь им открыл 
хозяин квартиры. Выясни-
лось, что балкон загорелся 
из-за искры от сигареты, 
которая упала на сложен-
ные здесь старые газеты. 
Пожарные оперативно лик-
видировали возгорание. 

Ирма КОТИЯР

пожары

В Хорошёво-Мнёвниках пожарные 
вынесли из огня мать с двухлетним сыном

В Южном Тушине сдали дом по программе 
реновации

Дом 11 на Лодочной ули-
це, построенный по про-
грамме реновации, сдали 
в эксплуатацию. В здании 
один подъезд и 96 квартир. 

— Все они отделаны по 
стандарту программы: в 
каждой квартире  установ-
лена сантехника, на кухнях 
плиты и раковины, стены 
оклеены флизелиновыми 
обоями, — сообщили «СЗ» 
в управлении реновации 
жилого фонда, строитель-
ства и реконструкции пре-
фектуры СЗАО.

Фасад многоэтажки об-
лицован искусственным 
камнем и керамограни-

том коричневых оттенков. 
На первом этаже дома обу-
строены нежилые помеще-
ния, где в будущем разме-
стятся магазины, аптеки, 
кружки для детей. Есть и 
подземная автостоянка. Во 
дворе оборудовали детскую 
и спортивную площадки, 
высадили деревья и кустар-
ники.

В дом переедут жильцы 
близлежащих пятиэтажек, 
которые включены в про-
грамму реновации. Ожи-
дается, что это произой-
дёт уже в начале следую-
щего года.

Михаил КОФАНОВ
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В Покровском-Стрешневе парень разбил окно барбершопа, 
чтобы... подстричься

Необычное ограбление 
произошло в барбершопе 
на улице Свободы. Прибыв 
утром на работу, сотруд-
ники салона обнаружили 
разбитое окно и исчезно-
вение денег из кассового 
аппарата. Отсмотрев за-
писи камер видеонаблюде-
ния, сотрудники полиции 

были немало удивлены.
— Выяснилось, что зло-

умышленник разбил стек-
ло и проник в салон через 
окно. Там он осмотрелся, 
взял машинку для бритья, 
подровнял себе причёску у 
зеркала и прилёг отдохнуть 
на диване, — рассказали 
«СЗ» в пресс-службе УВД 

по СЗАО. — Полежав, он 
утолил жажду напитком из 
холодильника, после чего 
разломал кассовый аппа-
рат и забрал оттуда 33 тыся-
чи рублей. Ушёл из салона 
мужчина тем же способом, 
что и пришёл: через окно.

В результате оператив-
но-разыскных меропри-

ятий полицейские задер-
жали злоумышленника в 
торговом центре на улице 
Стратонавтов. Это ранее 
не судимый 24-летний мо-
лодой человек. Теперь по 
статье «кража» ему может 
грозить до шести лет ли-
шения свободы.  

Ирма КОТИЯР

Никита Севостьянов принял решение прокладывать пожарные рукава 
по лестнице подъезда и выбивать дверь
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Цифра в 
поликлинике

Женщина 
с ребёнком 
свесилась 
из окна 

четвёртого 
этажа

В здании один подъезд и 96 квартир
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В Москве наблюда-
ются резкие пере-
пады температуры. 

А значит, наступает пора 
сосулек. Тем временем в 
подъездах домов Покров-
ского-Стрешнева появи-
лось необычное, на первый 
взгляд, объявление. Район-
ный «Жилищник» призвал 
жильцов сбивать сосульки 
со своих балконов и окон, 
напомнив, что в противном 
случае им грозит админи-
стративная и даже уголов-
ная ответственность.

«Неужели меня действи-
тельно могут привлечь по 
статье за сосульку на бал-
коне, я ведь физически не 
могу до неё дотянуться!» 
— прислала в «СЗ» возму-
щённое письмо Евгения 
Алексеевна с Полесского 
проезда.

На кровлях 
работают 
профессионалы

К ак поясн и ла «СЗ» 
зам. директора ГБУ «Жи-
лищник района Покров-
ское-Стрешнево» Надеж-
да Демина, за сосульки 
действительно несут от-
ветственность не толь-
ко коммунальщики, но и 
жильцы. Весь вопрос — 
«чья» сосулька.

— По регламенту наледь с 
крыш, общих балконов, во-
достока и с козырьков подъ-
ездов убирают сотрудники 
управляющей компании, — 
говорит она. 

Состояние кровель и фа-
садов сотрудники комму-
нальных служб должны 
мониторить каждый день. 
А после снегопада удалять 
снег и наледь в течение двух 
суток: делают это промыш-
ленные альпинисты в спе-

циальном снаряжении. 
Чтобы не повредить кров-
лю, со льдом и снегом бо-
рются пластиковыми или 
деревянными лопатами. А 
часть здания внизу в целях 
безопасности обязательно 
огораживают.  

— Кроме того, мы разве-

шиваем у двери подъезда 
объявления, в которых про-
сим собственников убрать 
машины подальше от дома, 
— говорит Демина. 

За кондиционером 
и окном следит 
хозяин

А вот сбивать сосульки с 
козырьков балконов, кон-
диционеров и окон квартир 
регламент требует от самих 
жителей.

Но как быть, если человек 
физически не может этого 
сделать?

— Я при всём желании не 
смогу достать до сосульки, 
которая висит под нижним 
выступом балкона. Здесь 
даже швабра не поможет. Да 
и возраст для таких трюков 

уже не тот: я всё-таки пен-
сионерка, — говорит Евге-
ния Алексеевна с Полес-
ского проезда.

В таких случаях, по сло-
вам Надежды Деминой, 
управляющая компания 
может отправить на по-
мощь своего сотрудника.

— Житель может обра-
титься в «Жилищник» или 
оставить заявку через еди-
ный диспетчерский центр. 
Наледь уберут бесплатно. В 
некоторых случаях потре-
буется пустить сотрудни-
ка «Жилищника» на свой 
балкон, — объясняет она. 
— Мы много раз помогали 
жителям убрать наледь. Со-
всем недавно очистили от 
сосулек кондиционер соб-
ственника квартиры в доме 
на Волоколамском шоссе.

Камера 
подскажет, 
откуда прилетело

Надежда Демина напо-
минает: сосульку необхо-
димо сбивать сразу, как за-

метили. Иначе вырастет и 
полетит вниз.

— Представьте себе, что 
сосулька с козырька ваше-
го окна упала на кондицио-
нер жильца нижнего этажа 
или на чей-то автомобиль, 
— говорит Демина.

В этом случае её «хозяи-
ну» грозит штраф в разме-
ре от 3 до 5 тыс. рублей. Ну 
а хозяин испорченной вещи 
может ещё и взыскать с вас 
компенсацию материаль-
ного ущерба по суду.

Если же сосулька «ваша» 
упадёт на человека и он по-
страдает, ответственность 
вам может грозить уже 
уголовная. Понять, отку-
да прилетел лёд, полиция 
сможет, опросив свидете-
лей и по записи общедомо-
вой видеокамеры. 

София 
РУСЯЕВА

Единая диспетчерская служба: 
(495) 539-5353.
Если сосульки не сбивают, 
пожаловаться можно в 
Жилинспекцию по СЗАО:  
(499) 192-8000

Растёт зимою 
вниз головою

Кто должен 
сбивать 
сосульки 
с крыш 
и балконов?

Если с вашего балкона наледь 
упадёт на чужой автомобиль, 

платить придётся вам

Если жителю трудно самому убрать наледь с балкона, он может обратиться 
за помощью в управляющую компанию
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ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ  

(499) 647-6831, 
SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU

Москва перевыполнила 
план по вводу 
недвижимости 

Столичные строители за 
11 месяцев 2022 года ввели в 
эксплу атацию 11,3 млн кв. 
метров недвижимости, в 
том числе 6 млн кв. мет-
ров жилья. Об этом во вре-
мя пресс-конференции в 
информационном центре 
Правительства Москвы 
рассказал руководитель 
столичного Департамента 
градостроительной поли-
тики Сергей Лёвкин.

— Несмотря на непро-
стую экономическую си-
туацию, Москва в полном 
объёме реализует все на-
меченные программы, на-
правленные на формиро-
вание комфортной город-
ской среды, — отметил он. 

По словам Лёвкина, это 
стало возможным благо-
даря мерам государствен-
ной поддержки, сниже-
нию административного 
давления на строитель-
ство и бизнес, а также по-

литике импортозамеще-
ния. 

Руководитель депар-
тамента сообщил, что в 
2022 году в Москве вве-
дены в эксплуатацию 23 
детских сада на 4,2 тыся-
чи мест и 12 школ на 8,98 
тысячи учащихся, тогда 
как по плану ввести со-
бирались только 10 школ. 
При этом средства на воз-
ведение 85% этих объек-
тов выделили частные ин-
весторы. 

— Особое внимание мэр 
Москвы Сергей Собянин 
обращает на объекты 
спорта, — добавил  Сергей 
Лёвкин. — Он хочет, что-
бы город был спортивным 
не только для молодого 
поколения, но и для жите-
лей «серебряного» возрас-
та. По планам таких объ-
ектов было семь, но в 2022 
году введены уже девять. 

Игорь СИБИРЯКОВ

На катке ВДНХ 
станцуют рок-н-ролл  

На ВДНХ этой зимой 
для жителей и гостей 
столицы подготовлены 
спортивные программы 
и мастер-классы, квесты, 
анимационные представ-
ления, лекции, творче-
ские занятия и новогод-
ние спектакли. Об этом 
на пресс-конференции в 
информационном центре 
Правительства Москвы 
рассказала заместитель 
генерального директора 
по развитию ВДНХ Еле-
на Жук.

— Основной площадкой 
традиционно стал самый 
большой каток Москвы, 
— говорит Елена Жук. 
— Каждое утро вторни-
ка и среды с 11.30 до 13.00 
посетители смогут при-
соединиться к зарядке и 
спортивной программе с 
аниматорами, а юных фи-

гуристов ждут в детской 
школе фигурного катания 
каждый вторник и четверг 
с 17.30 до 19.00 на детской 
ледовой площадке.

Каждую субботу в 11.00 
гостей приглашают при-
соединиться к «Ледовой 
сказке. Экскурсии на 
коньках». Во время про-
гулки по льду посетители 
узнают историю создания 
ВДНХ, фонтана «Дружба 
народов» и других объек-
тов выставки. 

Новинками этого се-
зона станут интерактив-
ные танцевальные про-
граммы, а также костю-
мированные вечеринки и 
флешмобы на катке. Так, 
17 декабря в 17.30 пройдёт 
тематическая программа 
«Рок-н-ролл — качайся и 
крутись».

Лия ЛЬВОВА
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 Заключил договор рен-
ты на квартиру, а потом 
передумал. Что делать?  

Иван Михайлович, 
Туристская ул.

Отвечает юридическая ком-
пания «Вектор Прайм».

Договор может быть рас   тор-
гнут по соглашению сторон, ко-
торое требует нотариального 
удостоверения. В остальных 
случаях спор о расторжении 
сделки ренты будет рассма-
триваться в судебном поряд-
ке, и суд будет устанавливать 
факты наличия/отсутствия на-

рушения исполнения обяза-
тельств сторонами по догово-
ру. Кроме способа предъявле-
ния требований о расторжении 
договора в связи с ненадле-

жащим исполнением или не-
исполнением условий сделки, 
также существует механизм 
оспаривания сделки, описан-
ный в статьях 166-181 ГК РФ. 

Каким образом можно расторгнуть 
договор ренты на квартиру? 

В следующем году 
вступят в силу из-
менения, которые 

коснутся всех водителей. С 
1 марта сотрудникам 
ГИБДД не понадобится ис-
кать двух понятых, если 
нужно проверить автовла-
дельца на алкотестере. 
«Продувку» будет достаточ-
но снять на видео. 

Врачи оказались 
бессильны

Новые правила вводят, 
потому что найти поня-
тых получается не всегда. 
А «пьяных» аварий,  в ко-
торых гибнут люди, мень-
ше не становится. 

Как рассказали в ОБ 
ДПС ГИБДД СЗАО, не 
так давно такое ДТП, в 
котором погиб пятилет-
ний мальчик, произошло 
на Волоколамском шоссе 
в районе дома 32. Маши-
ну вела его пьяная мама. 
Не справившись с управле-
нием, она врезалась в улич-
ный столб. Женщина оста-
лась жива. А вот ребёнка 
врачи спасти не смогли, 
хотя бились за его жизнь 
почти целый месяц. 

Ещё одно ДТП с гибелью 
человека не так давно про-
изошло на улице Свободы. 
23-летний парень в нетрез-
вом состоянии взял в арен-
ду каршеринговое авто. На 
перекрёстке улицы Свобо-
ды и Волоколамского шос-
се он врезался в дорожное 
ограждение. Водитель отде-
лался ушибами и ссадина-
ми. А 36-летний пассажир, 
сидевший на заднем сиде-
нье, от полученных травм 
скончался на месте.

Когда свидетелей 
не сыскать

Но помогут ли новые 
правила уменьшить чис-
ло «пьяных» ДТП? Экс-
перты уверены: помогут. 
Ведь, если алкотестер по-
казывает, что водитель 
нетрезв,  его отстраняют 
от управления, а машину 

увозят на спецстоянку. Это 
гарантия, что он точно не 
устроит ДТП. 

Но вот проблема: если 
в Москве найти понятых, 
которые должны присут-
ствовать при «продувке», 
несложно, то за пределами 
мегаполиса ситуация может 
быть совсем другой. 

— Представьте: инспектор 
ГИБДД ночью остановил 
машину в небольшом дач-
ном посёлке. Есть подозре-
ние, что водитель пьян. Но 
вокруг нет ни проезжающих 
машин, ни прохожих. Кто 
будет понятым? — говорит 
юрист с Живописной улицы 
Максим Моисеенков. 

Да и в Москве существу-
ет вероятность, что про-

хожий либо водитель от-
кажутся быть понятыми. 
Именно для таких случаев 
дают возможность записы-
вать процесс «продувки» на 
видео. В суде кадры послу-
жат доказательством того, 
что освидетельствование 
прошло в рамках закона. 
Севшего за руль пьяным 
лишат прав на срок до двух 
лет. А если по его вине по-
гибли люди, то может и в 
тюрьму сесть.

Пороговые 
значения — 
прежние

Важный нюанс: порог 
алкоголя в крови остался 
прежним — 0,16 млг этило-

вого спирта на литр выды-
хаемого воздуха. Это при-
мерно полторы-две бутыл-
ки пива или пара рюмок 
водки. 

Не изменились и призна-
ки, по которым инспектор 
визуально определяет, что 
водитель может быть не-
трезв. Пахнет изо рта ал-
коголем, не можете ровно 
стоять на ногах, сбивчиво 
говорите — попросят дых-
нуть в трубочку. Откаже-
тесь — заплатите штраф 30 
тыс. рублей и останетесь без 
прав 1,5-2 года.  

Ещё один признак опья-
нения — странное поведе-
ние. Сколько копий слома-
но из-за него в дискуссиях 
на автофорумах! Сколько 
раз водители жаловались, 
что не пили, а в трубку ды-
шать всё равно пришлось. 
И всё из-за якобы странно-
го поведения!

Но в новых правилах этот 
пункт сохранили. По сло-
вам Максима Моисеенко-
ва, он нужен, чтобы ловить 
наркоманов за рулём. Ведь 
выдать их может только не-
адекватное поведение, на-
пример заторможенная ре-
акция. 

Роман 
НЕКРАСОВ

Искать 
понятых не 
потребуется, 
достаточно 

снять процесс 
на видео

В России меняют правила «продувки» пьяных водителей 

Дыхните, вас снимают! Столкнулись 
на проспекте 
Маршала Жукова

1 декабря около полови-
ны девятого вечера води-
тель «Фольксвагена» ехал 
по проспекту Маршала Жу-
кова в сторону улицы Гене-
рала Глаголева. В районе 
дома 50  он не уступил до-
рогу попутному «Мерседе-
су». Произошло столкнове-
ние, в котором пострадал 
водитель «Фольксвагена». 
Скорая увезла его  с закры-
той черепно-мозговой трав-
мой, сотрясением мозга и 
ушибом височной области 
в больницу.

Сбил женщину 
на Походном 
проезде

3 декабря около девя-
ти вечера водитель «Опе-
ля»  двигался по Походно-
му проезду в сторону ули-
цы Фабрициуса. У дома 24 
он сбил 58-летнюю жен-
щину, которая переходила 
дорогу не по «зебре». По-
страдавшую госпитализи-
ровали с травмами голо-
вы, ушибами и закрытым 
переломом носа.

Не справился 
с управлением 
на улице Нижние 
Мнёвники

7 декабря около девяти 
вечера водитель «Киа» ехал 
по улице Нижние Мнёвни-
ки в сторону улицы Народ-
ного Ополчения. В районе 
дома 35  он не справился 
с управлением, выехал на 
тротуар и врезался в фонар-
ный столб. От полученных 
травм водитель скончался 
на месте.

ОГИБДД 
УВД по СЗАО

дтп

«Пьяных» аварий на дорогах меньше не становится
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Если по двору 
ездит пьяный
Если увидели на дороге 
или во дворе пьяного во-
дителя, сообщите по но-
мерам 102, 112. Назовите 
оператору марку, данные 
госномера, адрес. Обра-
щение проверит ближай-
ший патруль ГИБДД.
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Ответы на судоку со стр. 16

все 
новости 
округа 
ежедневно 
на сайте 

www.szaopressa.ru



8 здоровье www.szaopressa.ru   Москва. Северо-Запад  
№44 декабрь 2022

1 декабря вступили 
в силу изменения в 
федеральный закон 

об обязательном медицин-
ском страховании. Выда-
вать бумажные и пластико-
вые полисы страховые ком-
пании больше не будут. Им 
на смену придёт единый 
цифровой документ. Зачем 
это нужно, разбирался «СЗ».

Достаточно 
взять паспорт

Каждый знает: пошёл в 
поликлинику – при себе 
надо иметь полис. Без него 
не запишешься на новый 
приём. При записи на ряд 
обследований он тоже по-
надобится. 

— Но люди нередко забы-
вают полис. Поэтому ему и 
придали цифровую форму 
выписки из Единого реги-
стра застрахованных лиц, 
который ведётся с 2011 года, 
— объясняет председатель 
Федерального фонда обя-
зательного медицинского 
страхования Илья Баланин. 
— Выписка содержит персо-
нальные данные о застрахо-
ванном, номер полиса ОМС, 
штрихкод полиса, контакты 
страховой компании. 

Те, кто пользуется мо-
бильными приложениями 
ЕМИАС.ИНФО и mos.ru, 
уже могут увидеть QR-код 
своего полиса. В первом он 
находится в правом верхнем 
углу экрана, во втором — в 
подразделе «Запись к врачу».

Новшество облегчит па-
циентам жизнь. Если вдруг 
пришли в поликлинику и 
обнаружили, что оставили 
полис дома, не обязательно 
за ним возвращаться. Взрос-
лым достаточно предъявить 

на стойке администратора 
паспорт, СНИЛС или води-
тельские права. Если речь о 
ребёнке, можно предъ явить 
свидетельство о рождении. 
Сотрудник поликлиники 
распечатает выписку с QR-
кодом. Его можно поднести 
к окошку сканера инфома-
та в поликлинике вместо 
полиса.

Старые полисы 
действительны

Важный вопрос: надо 
ли теперь менять старый 
полис на электронный? 

— Специально оформ-
лять цифровой полис не 
нужно, тем более что он 
формируется автоматиче-
ски. Можно продолжать 
пользоваться привычны-
ми бумажными полисами 
и пластиковыми карточ-
ками, — говорит Баланин.

А вот родителям ново-
рождённых станет удобнее. 
Им не нужно теперь ходить 
в страховую, чтобы офор-
мить полис на ребёнка.

— Электронный полис 
ОМС теперь будет авто-
матически формировать-
ся на всех новорождён-
ных, — объясняет Бала-
нин. — Документ появит-
ся в «Личном кабинете» на 
портале госуслуг у родите-
лей, как только в Едином 
государственном реестре 
ЗАГС будет сформирова-

но электронное свидетель-
ство о рождении ребёнка. 
Там будет указана и стра-
ховая медорганизация, ко-
торую  Территориальный 
фонд обязательного меди-
цинского страхования на-
значит самостоятельно. В 
дальнейшем при желании  
родители смогут поменять 
страховщика. 

 «Распечатали 
QR-код и помогли 
записаться 
к врачу»

Пациентка полик ли-
ники №115 на улице Де-
мьяна Бедного Екатери-
на Бойко о реформе ещё 
ничего не слышала. Но 
записывается к врачу она 
уже давно с помощью мо-
би льного при ложени я 
ЕМИАС.ИНФО.

— Полис давно уже не 
ношу. Он мнётся, изна-

шивается. А пользовать-
ся приложением в мобиль-
ном удобно, — рассказы-
вает она. — И всё-таки из-
менения в системе ОМС 
приветствую. Однажды 
телефон был в ремонте, 
а нужно было распеча-
тать талон. Еле отыска-
ла бумажный полис! Хо-
рошо, что теперь в подоб-
ных случаях достаточно 
предъявить паспорт.

А Елена Морозовская с 
Карамышевской набереж-
ной как будто специально 

забыла дома пластиковую 
карточку-полис.

— Пошла к сотрудницам 
на ресепшен каяться и про-
сить как-то помочь. На ули-
це скользко, не хочется до-
мой возвращаться. Думала, 
будут журить за забывчи-
вость. А мне говорят: да без 
проблем, давайте паспорт! 
Распечатали  QR-код поли-
са на листочке, помогли с 
ним записаться к терапев-
ту. Очень удобно! — поде-
лилась Елена.

Оксана МАСТЮГИНА

Полис ОМС стал электронным

На каждого новорождённого 
документ теперь формируется 

автоматически

Поликлиника №115 на улице Демьяна Бедного. Какой бы у вас ни был полис, 
администратор всегда поможет записаться к врачу
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Бежать оформлять новый документ не нужно
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Л еонид Иванов из 
Строгина — студент 
3-го курса Институ-

та физкультуры, спорта и 
здоровья МПГУ. Учёбу на 
кафедре медицины и безо-
пасности жизнедеятельно-
сти он совмещает с препо-
даванием ОБЖ в школах. А 
как волонтёр участвует в 
обу чении военных спасате-
лей и мобилизованных так-
тической медицине. 

Поехали 
на полигон

В начале октября Лео-
нид со своим другом, спе-
циалистом по тактической 
медицине Дмитрием Уско-
вым, на две недели съездили 
в учебную часть. Они при-
везли мобилизованным со-
временные тактические ап-
течки в дополнение к имею-

щимся и обучили, как ими 
пользоваться. 

— Я сразу обратил вни-
мание на командиров. По-
том выяснилось, что все они 
прошли горячие точки, име-
ли боевой опыт, — расска-
зывает Дмитрий. 

Занимались на полигоне 
по восемь часов: изучали но-
вые средства тактической 
медицины, учились, как на-
кладывать жгуты, пользо-
ваться гемостатическими 
средствами, запоминали, 
где проходят артерии.

Зачем нужны 
разные жгуты

— Быстрее всего адапти-
руются к жизни в полевых 
условиях мужчины от сорока 
и старше. Они конспектиро-
вали наши объяснения, ин-
тересовались, зачем нужны 

два разных жгута, спрашива-
ли, какие обучающие видео 
им посмотреть, — делится 
Леонид. — Один раз мы даже 
не поехали на обед в столо-
вую, чтобы не терять время 
на поездку в часть и обрат-
но. Съели в поле сухпаёк.

Когда начинало темнеть, 
ребята включали налобные 
фонарики и продолжали 
тренироваться. 

Пригодится 
и военным 
спасателям

Знакомят Леонид с Дми-
трием с новейшими мате-
риалами тактической ме-
дицины и военных спаса-
телей, и медиков, которые 
несут службу в зоне боевых 
действий. Очередную по-
ездку планируют в следую-
щем году.

А ещё Леонид проводит 
обучающие курсы по такти-
ческой медицине для своих 
знакомых. Находит недо-
рогой зал, и все желающие 
сбрасываются на его оплату.  

— Родители сначала хо-
тели, чтобы я пошёл по 
их стопам, они инженеры-
проектировщики. Но теперь 
полностью меня поддержи-
вают, мы вместе тренируем-
ся. Недавно я провёл заня-
тие по тактической медици-
не для группы их друзей, — 
говорит он.

«Чем больше 
людей обучу, 
тем больше 
вернётся»

Чтобы поехать на передо-
вую, приходится сначала на-
копить денег. Если тактиче-
ские аптечки закупаются не 

только на свои, но и на по-
жертвования неравнодуш-
ных людей, то все наклад-
ные расходы — дорога, про-
живание — принципиально 
строго за свой счёт. А о дохо-
дах студента-третьекурсни-
ка говорить не приходится. 

Кстати, на свою первую 
поездку в Донбасс с гумани-
тарным грузом Леонид по-
тратил деньги, которые на-
чал копить на машину: заку-
пил партию жгутов и поехал.

— Чем больше людей я 
обу чу, тем больше их вер-
нётся домой, — считает Ле-
онид Иванов. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Леонид готов обучать 
желающих жителей Строгина 
и намерен наладить 
контакты с общественными 
организациями. Подробная 
информация о курсе в 
Телеграм-канале «Курсы 
первой помощи. Позывной 
«Берлин» t.me/berlin_first_aid

Копил на машину — 
потратил на жгуты
Студент из Строгина обучает мобилизованных 
тактической медицине

Леонид Иванов 
не раз бывал 
на передовой

Ан
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Занимались 
в полевых 
условиях 
по восемь 

часов
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Н
а столичных водо-
ёмах появился пер-
вый лёд. Со сторо-

ны он может показаться 
крепким, но на самом деле 
ещё очень тонкий. Выход на 
тонкий лёд водоёмов окру-
га уже оборачивается бедой.

Кинулся 
за щенком 
и утонул

В последних числах ноя-
бря трагедия произошла на 
Москве-реке в Строгине, не-
далеко от устья Сходни. По-
жилой мужчина днём выгу-
ливал у берега  щенка поро-
ды цверг шнауцер. Разыграв-
шись, пёс выскочил на едва 
схватившийся лёд Москвы-
реки. Испугавшись за любим-
ца, мужчина бросился за ним.

Лёд сразу треснул под 
пенсионером. Провалив-
шись в ледяную воду, он не 
смог долго бороться и тут же  
ушёл на глубину. Собака же 
выбралась на берег.

О ЧП в экстренные служ-
бы сообщили случайные 
прохожие. На место немед-
ленно прибыли спасатели и 
водолазы, но тело унесло те-
чением. Лишь на следующий 
день его смогли отыскать 
и поднять на поверхность.

Собака 
под мостом

История со счастливым 
концом произошла в Хоро-
шёво-Мнёвниках. У Хоро-
шёвского моста под лёд на 
Москве-реке провалилась 
бездомная собака. Спасате-
лей вызвали прохожие.

— Мы с коллегой обнару-
жили собаку, барахтавшую-
ся в воде. С помощью лов-

чей петли я подхватил жи-
вотное и поднял его из ле-
дяной воды на борт катера, 
— рассказал «СЗ» спасатель 
Роман Котельников. 

Спасатели обтёрли за-
мёрзшего пса сухой тканью 
и высадили на берег. К сча-
стью, он быстро оклемался.

Опасная кромка
В спасательной службе на-

помнили, что выход на лёд 
водоёмов запрещён везде без 
исключения. К сожалению, 

жители округа выходят на 
лёд практически везде, где 
к нему есть свободный про-
ход: от Карамышевского гид-
роузла до Спасского моста, 
в Живописной бухте, в рай-
оне Строгинского и Спас-
ского затонов, на озере Без-
донном в Серебряном Бору…

— Поэтому сотрудни-
ки поисково-спасательной 
службы на водных объектах 
работают сегодня в усилен-
ном режиме, — рассказали 
«СЗ» в Московской город-
ской поисково-спасатель-
ной службе. 

Если 
провалились 
в воду

Что делать, если вы всё-
таки провалились в воду? 
Спасатели объясняют: не 

паниковать, не делать рез-
ких движений, поста раться 
стабилизировать дыха ние.

— Надо широко раски-
нуть руки в стороны и поста-
раться зацепиться за кромку 
льда, чтобы не погрузиться 
с головой. По возможности 
перебраться к тому краю по-
лыньи, где течение не утя-
нет вас под лёд. Попытать-
ся осторожно, не обламывая 
кромку, наползая грудью, 

лечь на край льда, забросить 
на него одну, а затем и дру-
гую ногу. Если лёд выдер-
жал, медленно откатиться 
от кромки и ползти к берегу, 
— объяснили в Московской 
городской поисково-спаса-
тельной службе.  — Передви-
гаться нужно в ту сторону, 
откуда пришли, ведь там лёд 
уже проверен на проч   ность.

Татьяна 
ЯКОВЛЕВА

Хрупкий лёд открыл счёт

Спасатели 
перешли 

на усиленный 
режим работы

Обналичил
чужую карту 
в Северном Тушине 

Исчезновение телефо-
на, в чехле которого лежа-
ла банковская карта, обна-
ружила жительница Брат-
цевской улицы. Позвонив 
в банк, чтобы заблокиро-
вать карту, она выяснила, 
что 8 тыс. рублей со счёта 
уже кто-то снял. Сотрудни-
ки угрозыска по камерам 
видео наблюдения отследи-
ли путь злоумышленника и 
задержали его на Киевском 
вокзале. Как выяснилось, 
телефон он уже успел про-
дать, а деньги потратить. 
Возбуждено уголовное дело. 

Перевозил 
наркотики 
в машине 
в Строгине  

Сотрудники полиции 
остановили иномарку на 
улице Маршала Воробьё-
ва для проверки докумен-
тов. Водитель нервничал, 
и машину досмотрели. Под 
пепельницей в салоне был 
спрятан пакетик с порош-
ком белого цвета. Позже 
эксперты установили, что 
это мефедрон. За хранение 
наркотика возбуждено уго-
ловное дело.

Стащил 
инструменты 
из машины 
в  Южном Тушине 

Житель Южного Тушина 
припарковал свой ГАЗ за до-
мом на бульваре Яна Райни-
са, а наутро обнаружил, что 
в машине разбито стекло, 
из салона исчезли электро-
инструменты — болгарка и 
перфоратор. Полицейские 
отследили нарушителя по 
городским видеокамерам 
и задержали. Возбуждено 
уголовное дело.

Ирма КОТИЯР

хроника

Самые опасные места на водоёмах округа

У причала «Троице-Лыково». Не надо быть экспертом, чтобы понять, насколько опасен здесь лед  

Ан
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Безопасным для челове-
ка считается лёд толщиной 
не меньше 10 см в пресной 
воде и 15 см в солёной.

Лёд непрочен вблизи де-
ревьев, кустов, камыша.

Если температура воздуха 
выше 0 градусов держится 
больше трёх дней подряд, 

прочность льда снижается 
на 25%.

Прочность льда можно 
определить визуально: лёд 
голубоватого цвета проч-
ный, белого — в два раза бо-
лее хрупкий. Серый, матово-
белый или с желтоватым от-
тенком лёд ненадёжен.

Самый прочный — голубоватый

14
80
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Коттедж на Новый год
Сколько стоит снять домик в ближнем Подмосковье на праздники

З  а месяц до Нового года 
в ла дел ьц ы домов в 
Подмосковье стали ак-

тивно предлагать горожанам 
свою недвижимость для про-
ведения праздников и выход-
ных. Количество таких объяв-
лений за ноябрь выросло как 
минимум на 15%. 

Отдых 
в пригороде 
стал популярным

По словам руководителя отдела 
загородной недвижимости агент-
ства ИНКОМ Анны Власовой, 
для такого роста есть причины.  

— Любой владелец недвижи-
мости стремится сдать её на от-
носительно долгий срок. Это 
и выгодно, и даёт уверенность 
в завтрашнем дне, — поясня-
ет она. 

Но не все дома пригодны для 
проживания зимой. А горожане 
не готовы жертвовать комфортом 
и ежедневно топить печь даже 
за очень скромные деньги. Вы-
ход для владельцев простых де-
ревянных дач — сдавать их на 
выходные. 

— Именно они, стремясь найти 
клиентов на новогодние празд-
ники, и обеспечивают самый 
большой прирост предложений, 
— говорит Власова. 

Как отмечает эксперт агентства 
«Индикатор рынка недвижимо-
сти» Олег Репченко, количество 
предложений на рынке аренды 
подмосковной недвижимости 
под Новый год увеличивает-
ся ежегодно. 

— Ноябрь и начало декабря 
– самое благодатное время, 
чтобы найти себе арендатора 
на выходные и праздники. Ле-
том на дачных участках прак-
тически нечего делать — толь-
ко огородом заниматься. А вот с 

приходом холодов и снега люди 
могут на лыжах покататься в 
лесу, шашлык на свежем воз-
духе пожарить и в баню схо-
дить, — поясняет он. 

Вместо Турции 
Некоторые жители СЗАО оза-

дачились поиском дач для про-
ведения новогодних праздников 
ещё в октябре. По словам Васи-
лия Енина, риелтора и жителя 

Митина, сейчас он ищет такие 
домики в Подмосковье сразу для 
трёх десятков клиентов. 

— Интерес москвичей к арен-
де загородных домов стаби-
лен уже в течение трёх лет, — 
г о в о р и т  о н .  —  С н а ч а -
ла горожане поехали в Под-
м о с к о в ь е ,  ч т о б ы  б ы т ь 
подальше от коронавируса. Сей-
час это отдушина для тех, кто не 
может поехать за границу из-за 
санкций, — говорит он. 

С баней дороже
По словам Енина, в Подмоско-

вье почти не осталось мест, куда 
было бы сложно добраться, од-
нако жители СЗАО всё же пред-
почитают арендовать дачи вдоль 
Рижского направления МЖД, 
между Пятницким и Новориж-
ским шоссе. 

— Туда можно доехать по пря-
мой дороге как на автомобиле, так 
и на пригородных электричках, 
— поясняет он. 

Уезжать далеко мало кто любит: 
обычно ищут домики в пределах 
недавно построенной Централь-
ной кольцевой дороги, не дальше 
30 км от МКАД. 

В этой части Подмосковья де-
фицита предложений нет: одно-
временно сейчас сдаётся около 
1 тысячи дачных домов. Цена 
аренды коттеджа начинается от 
20 тыс. рублей в сутки.  

— Конечно, аренда участка, 
где есть стационарный уличный 
мангал для шашлыка, беседки, 
баня, в доме доступен Интернет 
и есть современная бытовая тех-
ника, а хозяин обеспечивает го-
стей постельным бельём и поло-
тенцами, стоит дороже, — гово-
рит риелтор. 

Иногда хозяева указывают сто-
имость не за весь домик, а назы-
вают цену одного места. Так де-
лают в объявлениях, где говорит-
ся об аренде коттежда с большим 
количеством спальных мест: «на 
одного человека — 10 тыс. рублей 
в сутки».    

К примеру, сдав на три ново-
годних дня компании из 10 че-
ловек домик с пятью спальнями 
площадью около 150 кв. метров с 
баней, Интернетом и всеми ины-
ми удобствами в деревне Лопото-
во, его хозяин планирует зарабо-
тать около 100 тыс. рублей.

Олег ДАНИЛОВ

Жители 
СЗАО чаще 

предпочитают дачи 
между Пятницким 
и Новорижским 

шоссе
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В  ноябре исполнилось 
105 лет московской 
милиции. Её созда-

ние связано с Михаилом Ива-
новичем Роговым (1880-1942). 
В ноябре 1917-го он занимал 
пост комиссара Московского 
военного революционного ко-
митета (МВРК) по граждан-
ской части и был председате-
лем Совета милиции Москвы. 
О государственном деятеле, 
именем которого названа ули-
ца в Щукине, «СЗ» помог 
вспомнить историк правоох-
ранительных органов, про-
фессор Санкт-Петербургского 
университета МВД России 
Сергей Чимаров.

Уголовщина 
зашкаливала

Никаких хождений по 
улицам после 20.00, пресечь 
скупку краденого, хожде-
ние фальшивых ордеров на 
обыск и изъятие ценностей, 
остановить нелегальное про-
изводство алкоголя… 

 — Приказы, подписан-
ные Михаилом Роговым в 
ноябре 1917-го, были ско-
рой помощью для послере-
волюционной Москвы, где 
уголовщина зашкаливала, 
— говорит Сергей Чимаров.

Из-за смены власти и 
амнистии, объявленной в 
мае Временным правитель-
ством, преступники чувство-
вали себя в Москве вольгот-
но. Справиться с ними было 
некому. 9 ноября руковод-
ство милиции Временно-
го правительства заявило, 
что с Советской властью ра-
ботать не намерено. Уходя, 
«временные» милиционеры 
уничтожали документы, ра-
зоряли картотеки, уносили 
с собой оружие.

Выгнал 
всех «бывших»

Михаил Иванович Рогов 
был назначен гражданским 
комиссаром Москвы 17 но-
ября 1917 года. А уже на сле-
дующий день издал приказ 
№1, обязывающий всех ми-
лиционеров, находящих-
ся на службе, приступить 
к исполнению своих обя-
занностей.

Поскольку делать это 
честно были готовы не все, 
вышел циркуляр об уволь-
нении «бывших». Расстава-
лись и с теми, кто не соот-
ветствовал должности.

— Фактически москов-
скую милицию распусти-
ли. И начали формировать 

новую – из тех, кто готов 
был защищать Советскую 
власть, — говорит Чимаров. 

К этому времени Рогову 
(это партийный псевдоним, 
настоящая фамилия — Ива-
нов) было уже под сорок. У 
него был огромный опыт, 
юридическое образование, 
умение работать с людьми. 
Член РСДРП, он успел по-
бывать и в царской тюрьме, 

и в ссылке, после февраль-
ских событий работал в Мо-
сковском совете и в Цент-
ральном бюро профсоюзов.

А в октябре оказался на 
улицах Москвы, в рядах 
большевиков. 

Беседа 
с Джоном Ридом

О встрече с Роговым в Мо-
сковском совете, где шла 
подготовка к похоронам по-
гибших во время восстания, 
написал в своей книге «Де-
сять дней, которые потряс-
ли мир» Джон Рид. 

 «На полу и на столах были 
разостланы длинные полосы 
красной и чёрной материи, 
и около полусотни женщин 
кроили и сшивали ленты и 

знамёна для похорон жертв 
революции, — пишет Джон 
Рид. — В углу за письмен-
ным столом сидел Рогов, с 
умным лицом, в очках и в 
чёрной рабочей блузе». 

Михаил Иванович при-
гласил американского пи-
сателя принять участие в 
похоронной процессии на 
Красной площади у Крем-
лёвской стены. Тот побла-
годарил, понимая, что яв-
ляется свидетелем истори-
ческих событий.

Работал 
на лестничной 
клетке 

В 1921 году Рогов занимал 
пост председателя Москов-
ского губернского экономи-

ческого совещания (МГЭС). 
Этаж, где располагался его 
кабинет, был полуразру-
шен из-за попадания сна-
рядов. Рогов поставил стол 
на лестничной клетке, кото-
рая осталась неповреждён-
ной, и вёл приём. 

Главной задачей в те 
дни было поддержание 
нормальной хозяйствен-
ной жизни в Москве. Что-
бы дома не оставались без 
ремонта и обслуживания, 
Моссовет предложил жиль-
цам организовывать товари-
щества и поддерживать дом 
в нормальном состоянии за 
свой счёт.

Вернул плату 
за трамвай

Важным источником по-
полнения городского бюд-
жета стала плата за проезд 
на трамвае. В это трудно по-
верить, но в 1920 году и до 
15 августа 1921 года проезд 
в московских трамваях был 
бесплатным.

Из-за революционных со-
бытий трамвайный парк не 
обновлялся, вагонов не хва-
тало. Чтобы народ мог доби-
раться на работу и с рабо-
ты, Моссовет организовал 
движение по специальным 
маршрутам утром и вечером. 
Платили за это предприя-
тия, рабочим выдавались 
специальные проездные.

К августу 1921 года коли-
чество вагонов удалось уве-
личить, они стали работать в 
две смены. Проезд по рабо-
чим проездным утром и ве-
чером остался, а с тех, кто 
садился в трамвай с 10.00 до 
16.00, начали взимать плату. 

Марина 
МАКЕЕВА

«Пресечь скупку краденого!»
Улица в Щукине названа в честь Михаила Рогова, который создал московскую милицию 

Из-за смены власти 
и объявленной амнистии 

преступники чувствовали себя 
в Москве вольготно

Улица Рогова  в районе Щукино
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Михаил Иванов. 
Партийный псевдоним — Рогов
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Давайте делать «Москва. Северо-Запад» вместе! 
У вас есть интересная тема для публикации? 
Вам понравился материал?
Газета помогла решить проблему? 

(499) 647-6831, 
szaopressa@mail.ru, 
chitatel@internet.ru

Звоните! 
Пишите!

А лександру Констан-
тинову 42 года, в его 
фильмографии — 82 

проекта, за плечами — 20 с 
лишним лет брака, трое де-
тей, участие в шоу, занятия 
йогой и полное отсутствие 
звёздности. А его герои всег-
да — настоящие мужчины, 
готовые нести ответствен-
ность за всё. 

Мальчик 
из военного 
городка 

— Александр, вы много 
снимаетесь не в Москве, 
а значит, ваша супруга 
Карина чаще остаётся на 
хозяйстве с тремя детьми. 
Понятно, что они уже не 
младенцы, но… Вы их 
дистанционно воспиты-
ваете?

— Нет-нет, Карина сама 
прекрасно справляется! Мы 
всё время на связи, что-то 
обсуждаем, но для воспита-
ния нужно чувствовать энер-
гию ребёнка, видеть его гла-
за. И чтобы он видел твои. 
Иначе нельзя понять и до-
нести. 

— А вы дома можете, к 
примеру, гвоздь забить?

— Конечно! Я же родил-
ся и вырос в военном гарни-

зоне, а там, если ты не уме-
ешь забивать гвозди, свер-
лить, паять, с тобой никто 
общаться не будет. Мы шко-
лу жизни проходили в под-
валах: всей компанией ходи-
ли, выбирали подвал и обу-
страивали его под «конто-
ру», или «нычку», как мы их 
называли. Сами двери ма-
стерили, находили и встав-
ляли замки, полы стелили, 
стены из кирпича возво-
дили. 

— Да уж, такие навыки 
не забыть!

— У нас и папа сам всё 
дома делал. Он смастерил 
цветомузыку из старых теле-
визоров, оргстекла и каких-
то полок, разных лампочек. 
Всё подключалось к магни-
тофону и прекрасно рабо-
тало. 

Собаку 
выпросили дети

— А ваши дети?
—  Они постоянно что-

то делают. Кроме занятий в 
художке и на легоконстру-
ировании, вечно проводят 
какие-то опыты: то что-то 
замораживают в холодиль-
нике, то красят в ванной или 
рисуют на стенах… Это ж по-
знание мира, развитие!

— У вас, помимо вашей 
весёлой троицы, ещё и со-
бака… Чья была идея?

— Оливка (дочь Оливия, 
девять лет. – Авт.) с трёх лет 
просила. Я всё время угова-
ривал: «Давайте этого не бу-
дет — я знаю, что это такое». 
Они клялись, что я её даже 
не замечу, они всё будут де-
лать сами! А потом у меня 
был очень долгий проект, 
меня по полтора месяца не 
бывало дома… Дети так гру-
стили, что я решил их пора-

довать и купил им собаку 
породы вест-хайленд-уайт-
терьер! Радости не было пре-
дела! Дипер у нас очень по-
слушный и умный пёс! Его 
никто ничему специально 
не учил, но он всё понима-
ет и всё сам знает.

 

Не всякая 
роль даёт 
развернуться

— Как-то несправедли-
во: вы — актёр с огром-
ной фильмографией, а 
мы — всё про дом. А вот, 
к примеру, сериал «ИП 
Пирогова»…

— Классный, добрый се-
риал, без пошлостей, до-
машний. Но у меня роль 
в истории не главная, да и 
толком не прописанная. То 
мой герой Андрей соверша-

ет поступки, то от малень-
кой проблемы становится 
бесхарактерным киселём… 
Не получилось в этой роли 
развернуться, а жаль. 

— А какой сериал вам 
самому больше всего за-
помнился?

— Мне очень нравится 
проект «Комитет» для НТВ, 
в котором я сейчас снима-
юсь. У нас отличная актёр-
ская команда: Дима Пче-
ла, Максим Митяшин, Вла-
димир Стержаков. Съёмки 
проходят в Питере в совет-
ских локациях: кинотеатрах, 
сохранивших советский ин-
терьер, старых квартирах… 
Старые машины – «Лады», 
«Запорожцы», «Волги» — 
нам пригоняют, костюмы 
специально отшивают — 
полностью окунаешься в 
эстетику 70-х годов... 

Люди 
в форме

— О чём история?
— О судьбах трёх друзей 

— сотрудников Комитета 
госбезопасности. Мой пер-
сонаж Дмитрий Васильев 
— отличник службы, пре-
красно владеет английским 
и готовится к спецоперации 
в Лондоне…

— Читала, что вы наде-
ляли ваших героев своими 
навыками…

— А в этот раз мой герой 
заставил меня выучить ан-
глийский! 

— Выучить!?
— Ну, не весь! А только 

текст двух больших сцен, где 
мой герой свободно разгова-
ривает по-английски… Ме-
сяц я учил эти сцены, у меня 
даже закрадывалась мысль 
отказаться от проекта — бо-
ялся, что подставлю коман-
ду. Но друзья и Карина под-
держали, я собрался — и вы-
учил! 

— Вы сказали про лето 
в поездах. А в Нижний 
зачем? 

— На съёмки. Это был 
второй летний проект «Лю-
бовь преодолеет всё» для 
телеканала «Россия». Мы с 
Еленой Аросьевой сыграли 
любовь. Там мой Иван По-
топов тоже, кстати, человек 
в форме: участковый. И ко-
нечно, добро побеждает зло, 
а миром правит любовь! 

Беседовала Светлана Марголис
Фото из личного архива 

Александра Константинова 
и пресс-службы START 

(ИА «Столица»)

Известный актёр рассказал о премьерах и о своей семье

В детстве мы 
школу жизни 
проходили 
в подвалах

Артист со своей семьёй — женой Кариной, дочкой Оливией и сыном Климом

АЛЕКСАНДР 
КОНСТАНТИНОВ: 
Мой герой заставил меня 
выучить английский!
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В Северном Тушине 
вспомнят 
Эдуарда Успенского

15 декабря в 17.00 куль-
турный центр «Алые паруса» 
и арт-клуб А.Грина приглаша-
ют всех желающих старше 40 
лет на лекцию «Зимние кани-
кулы в Простоквашино», по-
свящённую 85-летию со дня 
рождения писателя Эдуарда 
Успенского. Гости узнают ин-
тересные факты об истории 
создания книг о дяде Фёдоре 
и его друзьях. Также участни-
ков ждёт весёлая викторина.

Вход бесплатный, реги-
страция по ссылке www.dk-
alyeparusa.ru/afisha.

 КЦ «Алые паруса»: ул. Сво-
боды, 91

В Хорошёво-
Мнёвниках пройдёт 
игровая программа 
с Дедом Морозом 

18 декабря в 11.00 дом 
культуры «Берендей» при-
глашает ребят старше шести 
лет на игровую программу 
«Скоро-скоро Новый год!». 
Гостей ждут весёлые снеж-
ные игры, танцы и Дед Мо-
роз, который познакомит ре-
бят с новогодними традиция-
ми, проведёт конкурсы и вик-
торины, попросит рассказать 
новогодние стихотворения. 

Участие бесплатное, реги-
страция по тел. (495) 947-0664.

 ДК «Берендей»: просп. Мар-
шала Жукова, 76

В Южном 
Тушине покажут 
новогоднюю сказку

18 декабря в 13.00 культур-
ные центры «Митино» и «Са-
лют» приглашают всех жела-
ющих на театрализованный 
концерт театра «Гулливер» и 
театра-студии «Дверь». Гости 
увидят новогоднюю сказку в 
исполнении младшей и подго-
товительной групп артистов. 
Вход свободный.

 КЦ «Салют»: ул. Свободы, 37 
Наталья АНОХИНА

афиша ВСТАЁМ НА КОНЬКИ
В округе открылись катки с искусственным льдом

В  первые дни декабря 
в округе открылись 
катки с искусствен-

ным льдом. Их в СЗАО 11.  
Во многих районах откры-
тие сезона  стало настоящим 
праздником.

Парад 
фигуристов

Уже на подходе к катку на 
улице Василия Петушкова 
слышна музыка. Перед от-
крытием юные фигуристы 
разминаются на льду, во-
круг уже собрались их мамы 
и папы.

Праздник открылся пара-
дом юных фигуристов и хок-
кеистов Центра детских мо-
лодёжных социальных ини-
циатив «Крылья». Держа в 
руках знамёна, они проеха-
ли строем по льду.

Юные чирлидеры зажгли 
гостей танцами на коньках. 
В руках у них яркие помпо-
ны. Зрители могли согреться 
бесплатными чаем и кофе, а 
заодно и подготовиться к вы-
ходу на лёд. Ведь после вы-
ступлений фигуристов он от-
крылся для всех желающих.

Все на лёд!
Дарья Озгенч с Новокур-

кинского шоссе пришла на 
каток с тремя детьми. Трёх-
летняя Майя пока не катает-
ся. А вот пятилетняя Афина 
и восьмилетний Дениз вов-
сю осваивают лёд.

— На этот каток мы при-
шли в первый раз, всё нра-
вится. Дениз и Афина не-
много катались в прошлом 
году, но за год всё забы-
ли, потому заново учатся, 
— улыбается Дарья. — Я и 
сама умею кататься, но се-

годня, к сожалению, не взя-
ла с собой коньки.

В центре катка со смехом 
катается большая компания 
подростков. Видно, что не все 
чувствуют себя на льду уве-
ренно: две девочки изо всех 
сил цепляются за третью.

— Мы с Полиной на льду 
впервые, а вот Ксения рань-
ше занималась фигурным 
катанием, — улыбается пят-
надцатилетняя Наталья До-
енина. — На катке нам нра-
вится, но страшно, конечно: 
кататься я совсем не умею.

День хоккея
А на стадионе «Курчато-

вец» на улице Рогова ледо-
вый сезон открылся Днём 
хоккея. На льду сразились 
юные хоккеисты  из окруж-
ных команд «Курчатовец», 
«Стрела», «Дружина-1» и 
«Дружина-2».

— Поскольку День хок-
кея — праздник, то и в на-
шем турнире победила друж-
ба, — говорит руководитель 
центра «Притяжение» ста-
диона «Курчатовец» Игорь 
Колесов. — Все ребята по-
лучили памятные подарки и 
фирменный шоколад «Кур-
чатовец».

Ну а потом на стадионе 
прошли спортивные эста-
феты и творческие мастер-
классы.

Мария ГОРБУНОВА

А во дворах округа 
уже заливают катки 
с естественным покрытием, 
их в нашем округе — 
больше 60. 
Адреса всех 
ледовых 
площадок 
смотрите 
на сайте «СЗ» 
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Газета 
«Москва. Северо-Запад» 
теперь и в Телеграме!

Новости Северо-Западного округа публику-
ются в мессенджере Телеграм. Здесь, как обыч-
но, наш читатель найдёт важную информацию, 
новости, ответы на вопросы читателей, советы 
специалистов, интервью с интересными людь-
ми и, конечно, афишу.

Ждём вас, друзья, в нашем Телеграм-канале 
t.me/Moscow_news_SZAO.

Смотреть 
здесь

На стадионе «Курчатовец» сразились юные хоккеисты

На  улице Василия Петушкова 
выступили чирлидеры

В столице стартовал новый 
зимний сезон проекта «Мой 
спортивный район». Как рань-
ше, горожане могут бесплатно 
научиться фигурному катанию 
под руководством професси-
ональных тренеров Моском-
спорта.

В СЗАО бесплатные часовые 
тренировки проводятся на кат-

ке на ул. Народного Ополчения, 
11. Их можно посещать по втор-
никам, четвергам и субботам.

— Тренировки проходят ве-
чером. Приходить надо со сво-
ими коньками, переобуться 
можно в раздевалке катка. 
Также советуем взять с собой 
бутылку воды и средства за-
щиты, — говорит тренер проек-

та в СЗАО Валерия Моисеева.  
Для детей 10-14 лет тре-

нировки начинаются в 17.30, 
для родителей с детьми от 10 
лет в 19.00, а для взрослых в 
20.00.

Зарегистрироваться для 
участия в тренировках мож-
но на сайте мойспортивный-
район.рф.

На улице Народного Ополчения кататься научат бесплатно
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прочитано 
в районной газете

У
никальный мате-
риал, который 
позволяет бы-

стрее срастаться костям 
при переломах, создали 
в НИЦ «Курчатовский 
институт». В его основе 
пористая губка из хито-
зана, вещества, которое 
получают из панцирей 
жуков и ракообразных. 
Два других компонента 
— минерал трикальций-
фосфат и восстановлен-
ный оксид графена.

— Мы задумали нашу 
разработку как замену 
синтетическим аналогам. 
В медицине уже исполь-
зуют трикальцийфосфат 
и оксид графена для сра-
щивания костей, но ис-
кусственные основы по-
хожих композитов плохо 
взаимодействуют с клет-
ками организма. Наша 
хитозановая губка имеет 
лучшую совместимость 

с костными клетками и 
разлагается без следа,  
потому что натуральная 
и по структуре похожа 
на кость, — рассказала 
«СЗ» младший научный 
сотрудник лаборатории 
полимерных материа-
лов комплекса НБИКС-
природоподобных тех-
нологий Наталья Шари-
кова.

По оценкам учёных, 
при применении умного 
композита пациент будет 
идти на поправку в два-
три раза быстрее.

— Сама хитозановая 
губка растворится в орга-
низме без следа за полго-
да, — говорит Шарикова.

Сейчас материал про-
ходит доклинические ис-
пытания. Учёные рассчи-
тывают, что разработка 
поступит на вооружение 
врачей через пять лет.

Александр БЕЛИЦКИЙ

В Щукине создали умный материал 
для лечения переломов

голосуйте на сайте szaopressa.ru

«На прошлой неделе петарда взо-
рвалась в руках четвероклассника из 
Северного Тушина. А вы разрешаете 
своим детям запускать петарды?» — 
такой вопрос мы задали на-
шим читателям в прошлом 
номере газеты.

Признаться, итоги опро-
са нас несколько удивили. 
Так, 62% рес пондентов 
сообщили, что в их семье 

нет традиции запускать петарды. 
Тем не менее тех, кто устраива-
ет огненные фейерверки на ули-
цах, достаточно. Однако лишь 

19% опрошенных делают 
это всей семьёй. Ещё 19%, 
к сожалению, доверяют это 
делать ребёнку самостоя-
тельно. Остаётся надеять-
ся, что речь идёт о совсем 
простых игрушках.

Уже через неделю в округе заработают ёлочные 
базары. 

Наш следующий вопрос: 

А вы устанавливаете на Новый год 
живую или искусственную ёлку?
Варианты ответов:

 Конечно, живую! Без неё — какой праздник?
 Искусственную. Это экологично и бюджетно.
 Не ставлю ёлку. Но могу сделать букет из 
еловых веток.

ваше мнение

Многие жители округа доверяют своим 
детям запускать петарды самостоятельно

Наталья Шарикова показала нам хитозановую губку
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Библиотека 
на Туристской 
закрылась на ремонт

Библиоте-
ка №229 на 
Туристской 
закрылась 
на ремонт. 
Как  сооб-
щает интер-
нет-издание 
«Северное 
Тушино » , 
точные сроки его окончания 
пока не известны. На время 
закрытия все желающие мо-
гут воспользоваться библио-
текой №227 на улице Героев 
Панфиловцев.

Боксёры из Южного 
Тушина вошли 
в состав сборной 
России

Боксёры 
клуба «Роди-
на» Тимофей 
Теняев и Му-
хамед Алиев 
по результа-
там Всерос-
сийских со-
ревнований 
по боксу среди юношей 2007-
2008 годов рождения вошли 
в состав сборной России. Об 
этом со ссылкой на спортив-
ный клуб сообщило интернет-
издание «Южное Тушино».

Все новости 
района: 
«Южное 
Тушино»

Все новости 
района: 
«Северное 
Тушино»

все новости 
округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru
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Издатель: Издательский дом «Звездный бульвар».
Главный редактор издательского дома Ю.А.Сорокин. 
Генеральный директор А.И.Латышев. 
Первый заместитель главного редактора Е.Ю.Ильина. 
Заместители главного редактора: Ю.А.Мироненко, Ю.И.Невский, Е.Ю.Харо.

Необходимо заполнить пустые клетки большого ква-
драта так, чтобы каж дая строка, каждый столбец, каж-
дый малый квадрат 3х3 содержали все цифры от 1 до 9 

(каждая цифра встречается только один раз). Следует проверить строки, столб-
цы и малые квадраты с учётом уже вписанных цифр. В сложных случаях можно 
карандашом вписать в клетку цифры-«кандидаты». Ответы на судоку на стр. 7

судоку

Трапезу снегиря на засне-
женном кусте облепихи запе-
чатлела в природном парке 
«Долина реки Сходни в Кур-
кино» фотограф-анималист 
Елена Швыдун. Фотографи-
ей она поделилась на своей 
странице «ВКонтакте».

— Снегирь зимой питается 
преимущественно ягодами — 
рябиной, облепихой и други-
ми, — рассказывает житель-
ница Куркина биолог Алёна 
Соколова. — При этом пер-
натый гурман сочную мякоть 
не ест, а выбирает из ягод ко-
сточки. Поэтому, если заме-

тите, что под деревьями на 
снегу много раздавленных 
ягод, знайте: тут пообедали 
снегири. Так что можно сде-
лать неподалёку засаду и по-
пытаться сфотографировать 
этих ярких птиц. А если хо-
тите приманить их на кор-
мушку, регулярно подсыпай-
те туда ягоды.

Снегирь отлично подходит 
для содержания в неволе. Он 
быстро привыкает к челове-
ку, радуется при виде хозяи-
на, охотно идёт в руки. А пе-
ние снегиря очень красиво.

Алексей ТУМАНОВ

Снегирь отобедал облепихой 
в Куркине

Моя жена только о тряп-
ках и говорит целыми дня-
ми! Вот так и говорит: «Ты 
тряпка, а не мужик!»

— Вчера на меня напали 
бандиты. Отобрали коше-
лёк, часы...

— Но у тебя же медаль 
чемпиона по боксу!

— Медаль они не нашли.

Беседуют два приятеля.
— Я уже второй год не раз-

говариваю со своей женой.
— Почему?
— Не могу её перебить.

— Дорогой, не мог бы ты 
поговорить со своим отцом? 
Уже целый год после нашей 
свадьбы он живёт у нас... 
Может быть, он на неделю-
другую съездит в санаторий 
или куда-нибудь к морю?

— Прости, дорогая, но я 
всё это время был уверен, 
что это твой отец...

анекдоты

По горизонтали: Шапокляк. 
Боб. Редингот. Кафтан. Дамаск. 
Ефрейтор. Сироп. Одеяло. Аме-
ба. Гог. Одесса. Сага. Ткач. Воск. 
Ездка. Сатирик.
По вертикали: Предисловие. 

Мармелад. Паства. Караоке. 
Мако. Асс. Коробочка. Клика. 
Еда. Фойе. Багет. Тяга. Аполог. 
Бетон. Рогалик. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

все новости округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru

сканворд

Читайте газету «Москва. Северо -Запад» в Телеграме!

Смотреть 
здесь

Дорогие читатели! Мы ждём вас в нашем Телеграм -канале t.me/Moscow_news_SZAO. 
Как и обычно, вы найдёте здесь важную информацию, новости, ответы на вопросы чита-
телей, советы специалистов, интервью с интересными людьми и, конечно, афишу. Всё это 
теперь можно почитать в своём смартфоне. t.me/Moscow_news_SZAO
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В Твери есть 
единственная 
в мире 
действующая 
скульптура 
фотоаппарата

объектив

! Продолжается наш конкурс «Место силы». Присылайте свои фотографии, 
сделанные во время путешествий по нашей стране. И обязательно 

расскажите о месте, которое вас поразило, и немного о себе. Размер фотогра-
фии должен быть не меньше 500 Кб. Фотографии и рассказы  присылайте на 
нашу почту szaopressa@mail.ru

 Ягоды — любимое зимнее лакомство снегиря 
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Т атьяна из Строгина профессио-
нально занимается фотогра-
фией. В этом году она побыва-

ла в Твери, и, конечно, больше всего её 
привлёк памятник фотоаппарату.

«В городе есть Трёхсвятская улица. 
Она пешеходная, вроде нашего Арбата, 
— рассказала Татьяна «СЗ». — Вот там 
и стоит эта скульптура — фотоаппарат 
позапрошлого века. А неподалёку есть 
и музей фотографии «Искра». Конечно, 
всё это мне было очень интересно».

Между прочим, фотоаппарат на улице 
— действующий: он умеет делать фото 
на ваш смартфон. Достаточно вставить 
свой телефон в специальную выемку, 
встать в нужную точку и запустить об-
ратный отсчёт кнопки спуска затвора. С 
помощью оптических фильтров вы по-
лучите винтажный портрет. Такая дей-
ствующая скульптура — единственная 
в мире».

фотоконкурс «место силы»


