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Никита Михалков:
Кого я считаю 
героем нашего времени

Где в округе 
увидеть редких 
пролётных 
птиц

Подготовка к ЕГЭ 
по-новому
За полгода до испытания школьники 
будут изучать только важные предметы 6

Улица Максимова в Щукине 
названа в честь одного 
из отцов восьмичасового 
рабочего дня

В Митине завершено большое 
благоустройство микрорайона

«Солнечный круг» 
среди домов
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Сергей Собянин: 
в Москве приняты все меры 
по охране безопасности
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М осква выполнила 
план, установлен-
ный в указе Пре-

зидента РФ о частичной 
мобилизации. Об этом со-
общил мэр Москвы Сергей 
Собянин в своём блоге на 
личном сайте. 

Повестки 
прекращают 
своё действие

По словам столичного 
градоначальника, пункты 
сбора мобилизованных в на-
шем городе закрылись 17 ок-
тября 2022 года в 14.00. Все 
повестки, которые разосла-
ли жителям столицы по ме-
сту их жительства и работы, 
прекращают своё действие. 

«Уважаемые москвичи, за-
дачи по частичной мобили-
зации, установленные ука-
зом президента и заданием 
Министерства обороны, вы-
полнены в полном объёме», 
— написал Сергей Собянин.

Как отметил мэр Москвы, 

мобилизация стала испыта-
нием для тысяч московских 
семей, чьи отцы, мужья и 
сыновья были направлены 
в действующую армию, но 
задачи по частичной моби-
лизации выполнены благо-
даря ответственности и пат-
риотизму горожан. 

«Дорогие мои, говорю 
вам слова благодарности 
и признательности. Мы все 
волнуемся и переживаем 
за вашу судьбу, за труд-
ности и опасности, кото-
рые вам предстоят и с ко-
торыми вы уже сталкива-
етесь. Будем надеяться и 
молиться, чтобы вы вер-
нулись живыми и здоро-
выми», — обратился мэр 
Москвы ко всем мобили-
зованным.

Он напомнил, что го-
род взял на себя часть забот 
об их семьях, готов оказы-
вать содействие Минобо-
роны в материально-тех-
ническом обеспечении и 
помогать улучшать быт в 

воинских частях, где слу-
жат москвичи.

«У ребят крепкий 
и надёжный 
тыл»

Информацию о заверше-
нии частичной мобилиза-
ции подтвердил и военный 
комиссар столицы полков-
ник Максим Локтев.

— Мы завершаем меро-
приятия, связанные с при-
зывом по частичной моби-
лизации. С сегодняшнего 
дня явка по мобилизаци-
онным повесткам не тре-

буется, — сказал Локтев.
По словам военкома, во 

время проведения частич-
ной мобилизации у москви-
чей возникло множество 
вопросов. Однако Прави-
тельство Москвы помог-
ло снять самые острые из 
них. В городе были откры-
ты временные мобилизаци-
онные пункты, а главное — 
заработали горячие линии 
связи для жителей города 
и их семей. Сотрудники 
телефонных цент ров под-
робно разъясняли граж-
данам порядок частичной 
мобилизации и отвечали 
на иные вопросы. Пра-
вительство Москвы так-
же организовало допол-
нительные выплаты мо-
билизованным, закупило 
форму и другие необходи-

мые вещи. 
— Ребята чувствуют под-

держку, знают, что за ними 
крепкий и надёжный тыл, 
— добавил Локтев.

Игорь СИБИРЯКОВ 

Задачи по частичной 
мобилизации 
в городе выполнены 
Москва продолжит помогать армии

«Президент Россий-
ской Федерации Вла-
димир Владимирович 
Путин подписал указы 
о дополнительных пол-
номочиях глав субъектов 
Федерации. Во исполне-
ние этих указов мы при-
мем необходимые меры 
по повышению безопас-
ности гражданских объ-
ектов и объектов жиз-

необеспечения», 
— написал мэр 
Москвы Сергей 
Собянин в сво-
ём блоге на сайте 
sobyanin.ru.

« П р и  э т о м 
должен сказать, 
что в настоящее 
время никаких 
мер, ограничи-
вающих обыч-
ный ритм жиз-
н и г орода, не 
вводится. Зада-
чи по обеспече-
нию устойчиво-
сти экономики, 

мерам безопасности, ко-
ординации сил и средств 
реагирования, граждан-
ской обороне, защите 
от чрезвычайных ситу-
аций и другие будут ре-
шаться соответствую-
щими федеральными и 
городскими службами 
и в основном в рабочем 
режиме», — сообщил 
Сергей Собянин. 

В Москве приняты 
все меры для охраны 
общественного 
порядка 
и стратегических 
объектов

m
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С 26 по 28 октября в сто-
лице пройдёт Междуна-
родный форум «Религия 
и мир». Об этом рассказа-
ли на пресс-конференции 
в информационном цен-
тре Правительства Мо-
сквы. По словам руково-
дителя Департамента на-
циональной политики и 
межрегиональных связей 
г. Москвы Виталия Сучко-
ва, в форуме примут уча-
стие более тысячи человек 
— представители власти, 
российские и зарубежные 
эксперты, общественные 
и религиозные деятели из 
России, Сирии, Ливана, 
Сербии, Казахстана, Из-
раиля, Греции и других 
стран.

Президент Союза за со-
действие сохранения тра-
диционных духовных цен-

ностей «Христианский 
мир» Алексей Черкезов 
сообщил, что 26 октября 
в Зале Церковных Собо-
ров храма Христа Спаси-
теля пройдёт дискуссия 
«Общественная диплома-
тия и межкультурный ди-
алог». 28 октября в Музее 
истории медицины состо-
ится круглый стол «Меди-
цина как форма социаль-
ного служения», а в ТАСС 
поговорят об информаци-
онных войнах и о борьбе с 
фейками в XXI веке. 

Онлайн-трансляцию 
форума можно будет по-
смотреть на YouTube-
канале «Христианского 
мира», на его странице в 
социальной сети «ВКон-
такте».

Мария 
ГОРБУНОВА

В столице пройдёт 
Международный форум 
«Религия и мир»

Город взял 
на себя часть 
забот о семьях 

мобилизованных

блог мэра 

все новости округа 
ежедневно на сайте 
www.szaopressa.ru

Так проходила частичная мобилизация в нашем округе
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С
разу две медали привезла с про-
шедшего в болгарской Варне мо-
лодёжного чемпионата мира по 

шашкам первоклассница школы №1387 
в Куркине Оксана Серажим. Она взяла 
серебро и бронзу в дисциплинах «рапид» 
и «блиц»: быстрой и молниеносной игре. 
Оксане семь лет, и она стала самой млад-
шей участницей чемпионата.

— Раньше Оксана часто играла с па-
пой в шахматы. А играть в шашки она 
научилась всего два года назад, — рас-
сказала «СЗ» её мама Мария Никифо-
рова. — Сначала обыграла всех на со-
ревнованиях в своём детском садике, 
потом победила на городских сорев-
нованиях, а затем трижды брала золо-
то на всероссийских.

В чемпионате мира Оксана Серажим 
принимала участие впервые. По сло-
вам её папы Андрея, несмотря на то 
что ей пришлось играть с сильнейши-
ми ребятами из 17 стран, она справи-
лась достойно.

— В конце, правда, немного помеша-
ла эмоциональность. Если бы не рас-
переживалась так сильно, смогла бы 
взять золото. В следующем году у 
дочки будут все шансы, ведь она 
снова планирует участвовать в 
чемпионате, — говорит он.

Занятия шашками не мешают девоч-
ке отлично учиться в школе. Её люби-
мый предмет — математика. А в сво-
бодное время Оксана обожает плавать 
в бассейне и заниматься со своими 
питомцами: у неё дома живут пёс 
Синди, золотые рыбки и гигант-
ские улитки ахатины.

Наталья АНОХИНА

новости округа

колонка редактора

Для всех, кто любит и ценит 
историю Москвы, есть хоро-
шая новость: уже в следующем 
году планируют начать рестав-
рацию исторического здания 
вокзала на станции Покров-
ское-Стрешнево. Об этом со-
общил руководитель Департа-
мента культурного наследия 
г. Москвы Алексей Емельянов.

Сколько этого ждали жите-
ли округа! Сколько писем при-
ходило в нашу редакцию… По-
следнее время здание откро-
венно разрушалось. На нём 
рисовали вандалы. Те, кто ез-
дит на МЦД-2, каждый день с 
болью наблюдали умирающий 
станционный дом между Ту-
шинской и Щукинской. А ведь 
станции, построенной в 1907 
году по проекту архитектора 
Станислава Бржовского, при-
своен статус объекта культур-
ного наследия регионального 
значения. «Как же так?» — не-
доумевали читатели.

— У здания станции непро-
стая судьба. Бывшему владель-
цу Мосгорнаследие неодно-
кратно выдавало предписания 
провести работы по сохране-
нию, за неисполнение которых 
он привлекался к администра-
тивной ответственности. В на-
чале этого года станционный 
дом обрёл нового собственни-
ка, который сразу приступил к 
активным работам, — объяс-
нил Алексей Емельянов.

То, что работы начались, 
сразу видно. Появились стро-
ительные леса. Как поясни-
ли в Мосгорнаследии, со стен 
и с цоколя уже удалили слои 
краски и штукатурки — что-
бы оценить состояние фаса-
дов. Сейчас специалисты под-
бирают метод очистки фасад-
ной плитки, разрабатывается 
проект реставрации.

Отрадно, что работы будут 
вестись под контролем Мос-
горнаследия: нам нужна имен-
но реставрация, а не имита-
ция. А ещё хочется верить, что 
мы наконец вступаем в эпоху 
ответственных собственни-
ков. Были времена — истори-
ческие здания скупались пач-
ками, просто потому, что день-
ги есть. Многие потом осыпа-
лись десятилетиями.

Сегодня они возвращаются.
Ольга НОВАК,

шеф-редактор «СЗ»

За неделю в округе прои-
зошло 12 пожаров. Погиб-
ших и пострадавших нет. 

В квартире 
на Окружной 
вспыхнуло 
мусорное ведро 

Утром пожарно-спаса-
тельное подразделение вы-
ехало на Окружную, 10а, где 
горела пятиэтажка. МЧС 
вызвали прохожие, заме-
тив дым, валящий из окна 
третьего этажа. Как выяс-
нилось, на кухне квартиры 
загорелось мусорное ве-
дро. Хозяйка безуспешно 
пыталась потушить пламя 
водой. Пожарные опера-
тивно ликвидировали воз-
горание. 

В Хорошёво-
Мнёвниках горел 
ангар 

Рано утром рабочий в 
промзоне на проезде Глав-
мосстроя увидел, что го-
рит ангар с оборудовани-
ем для прокладки и бетони-
рования тоннелей метро, и 
вызвал пожарных. Людей 
в ангаре в этот момент не 
было. Сотрудники быстро 
ликвидировали возгорание, 
оборудование не пострада-
ло. Причиной пожара ста-
ло короткое замыкание в 
электропроводке. 

Ирма КОТИЯР

пожары

Исторический 
вокзал 
возвращается

Днём на пульт дис-
петчерской службы ГБУ 
«Жилищник района Ми-
тино» поступил звонок. 
Жильцы дома 18 на ули-
це Генерала Белобородо-
ва сообщили, что уже вто-
рые сутки слышат писк 
котёнка у 4-го подъезда, 

но не могут понять, от-
куда идёт звук. 

На поиски животно-
го отправились дворни-
ки Тожибой А хмедов, 
Примкул Эшанкулов и 
Сафарбой Исломов. Они 
обошли дом, заглянули 
в подсобку и в комнату 

консьержки — безрезуль-
татно!

— Мы взяли в диспет-
черской ключ от подва-
ла и начали поиски там. 
Шли на звук мяуканья, 
но кота найти не могли. 
Наконец нам повезло: в 
подвале между стенами 

есть технический зазор — 
там котёнка и нашли. Ло-
мать ничего не пришлось, 
я достал его рукой. Он был 
совсем маленький, глаза 
только-только открылись, 
— рассказывает Примкул.

Котёнок оказался аб-
солютно чёрной масти. В 
диспетчерской его напои-
ли молоком и в тот же день 
передали жительнице со-
седнего дома.

— Она часто ходит мимо 
нашей диспетчерской с 
собакой. Забрала домой 
и нашего котёнка, — го-
ворит Эшанкулов.

По словам сотрудников 
«Жилищника», Прим-
кул может похвастаться 
не только спасением жи-
вотного. Три года назад он 
нашёл на своём рабочем 
участке дорогой телефон 
и вернул его владелице.

Александр 
БЕЛИЦКИЙ

Дворники из Митина спасли 
попавшего в беду котёнка

Первоклассница из Куркина 
завоевала две медали 
чемпионата мира по шашкам 

Оксана стала самой 
младшей участницей 

соревнований

На границе районов Щукино и 
Хорошёво-Мнёвники временно из-
менена схема движения наземного 
общественного транспорта.  

— Автобус №26 при движении 
от метро «Сокол» возит пассажи-
ров только до улицы Расплетина, 
на улицы Берзарина, Паршина и 
Живописную он не идёт, — поясни-
ли в пресс-службе Мосгортранса. 

Кроме этого, автобусы №т59 и 
№253 при движении в сторону ме-
тро «Октябрьское Поле» вместо 
улицы Берзарина идут по улицам 
Максимова, Маршала Бирюзова и 
Расплетина.

Таким образом, ждать автобусы
 на остановках «Завод ЖБИ» и «Ули-
ца Берзарина, 32» в сторону метро 
«Октябрьское Поле» не стоит. Мож-

но сесть на общественный транс-
порт на остановках «Улица Распле-
тина», «Улица Берзарина» и «Улица 
Маршала Тухачевского».

В Мосгортрансе пояснили, что 
схема движения изменена из-за ре-
монта газопровода. Ограничения 
продлятся до начала декабря.

Олег 
ДАНИЛОВ

Автобусы временно не ходят по улице Берзарина

Звоните! 
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 

КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ:   

(499) 647-6828

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?  

Дворники (слева направо) Сафарбой Исломов, Примкул Эшанкулов и Тожибой Ахмедов 
долго искали чёрного кота в подвале, но не сдались

В следующем 
году Оксана 

Серажим снова 
планирует 

принять 
участие 

в чемпионате 
мира
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В  Митине по програм-
ме «Мой район» за-
вершилось мас-

штабное благоустройство 
микрорайона 1А. Зелёная 
зона площадью более 6 га 
протянулась между Пят-
ницким шоссе, Митинской 
улицей, Цариковым пере-
улком и Новотушинским 
проездом, которые объеди-
няет прогулочная аллея.

Сцена и детские 
площадки

В ходе благоустройства 
рабочие установили но-
вые фонари, обновили по-
крытие тротуаров, сделали 
экологичное покрытие на 
тропинках, а на детских и 
спортивных площадках — 
мягкое резиновое покры-
тие ярких тонов. 

Центром притяжения 
жителей стала площадка 
«Солнечный круг» в цент-
ре квартала. Здесь появи-
лась сцена, где можно про-
водить районные праздни-
ки. Рядом обустроили места 
тихого отдыха с круговой 
скамейкой, садовыми ди-
ванами, клумбами, детской 
площадкой.

Всего в микрорайоне ре-
конструировали пять дет-
ских площадок. Настоящий 
лабиринт для ребят появил-
ся у дома 15 на Пятницком 
шоссе. Гуляя по его коридо-
рам, можно решать голово-
ломки! Мостики и стенка для 
юных скалолазов — у дома 12 
на Митинской улице. Есть 
здесь и стенд с игрой, посвя-
щённой Солнечной системе.

У дома 10 на Митинской 
обустроили площадку «Лес-
ная сказка». Для самых ма-
леньких здесь есть горка с 
цветком, качалка-улитка 
и даже музыкальный до-
мик, где можно поиграть на 
ксилофоне. А на площадке 
напротив дома 15, корп. 3, 

на Пятницком шоссе поя-
вились детский городок с 
настоящей переговорной 
станцией и стенды с игра-
ми и головоломками.

Разнообразие 
для спортсменов

Для любителей спорта в 
микрорайоне организова-
ли площадки для воркаута. 
На площадке на Пятниц-
ком ш., 15, установили но-
вые тренажёры, на которых 
можно выставить необхо-
димую нагрузку. От дождя 
спортсменов защитит навес. 
Рядом — турники и брусья 
разных конфигураций.

У дома 15, корп. 3, на 
Пятницком шоссе отре-
монтировали площадку 
для стритбола и баскетбо-
ла. Ещё установили стол 
для игры в пинг-понг.

Ну а у дома 10 на Митин-
ской обновили площадку 
для выгула собак. Теперь 
здесь есть тренажёры и по-
лосы препятствий.

Александр БЕЛИЦКИЙ

На Митинской появился 
«Солнечный круг» 
В большой зелёной зоне теперь можно проводить 
праздники, гулять с детьми и заниматься спортом

На детских площадках 
можно походить по лабиринту 

и побывать 
на переговорной станции

горячая линия

Козырёк нашего 
подъезда находит-
ся в ужасном 

состоянии. Его заливает 
с крыши. Вода течёт 
по стене, от этого 
трескается и отваливает-
ся плитка, а её уложили 
всего два года назад. 

Нина Нестеровна, 
ул. Барышиха, 42, 1-й подъезд 

— По информации ГБУ 
«Жилищник», ремонт 
кровли козырька в пер-
вом подъезде дома про-
ведут до конца октября. 
После этого выполнят ча-

стичный ремонт настен-
ной плитки, восстановят 
нарушенную отделку по-
толка в тамбуре подъез-
да, — сообщили в управе 
района Митино.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа района Митино: 
Митинская ул., 35, 
тел. (495) 751-1492. 
Эл. почта: mitino@ru.mos.ru. 

ГБУ «Жилищник района 
Митино»: Пятницкое ш., 23, 
тел. (495) 753-1222. 
Эл. почта: 
gbu-mitino@mail.ru

Козырёк подъезда на Барышихе 
отремонтируют до конца октября

У нас по двору 
«летают» контейне-
ры. Магазин, 

расположенный в 
соседнем доме на ул. 
Исаковского, 33, корп. 3, 
выставляет их в проходе 
между домами, где дует 
сильный ветер. В 
результате повреждаются 
машины. К тому же 
машины с товаром 
подъезжают к магазину 
именно по этому проходу, 
и подойти к подъезду 
бывает проблематично.

Евгений, 
ул. Исаковского, 33. корп. 4

В управе района Стро-
гино сообщили, что про-
вели разъяснительную 
беседу с директором ма-
газина о недопустимо-
сти размещения выкат-
ных контейнеров на пе-

шеходной территории. А 
также попросили упоря-
дочить процесс разгруз-
ки, чтобы жители дома 
могли беспрепятствен-
но проходить к подъезду.

— Согласно гарантий-
ным обязательствам ди-
ректора магазина кон-
тейнеры не будут вы-
ставляться за пределы 
территории магазина, — 
уточнили в управе.

По состоянию на 13 ок-
тября контейнеры были 
перемещены в магазин, 
разгрузка и погрузка това-
ра проходила без перекры-
тия прохода к подъезду.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Строгино: 
ул. Маршала Катукова, 19, 
корп. 1, тел. (495) 750-6778. 
Эл. почта: 
strogino@ru.mos.ru

Магазин на улице Исаковского 
убрал контейнеры со двора

После капитально-
го ремонта нашего 
дома остались 

незакрытыми межпанель-
ные швы. Прошло три 
месяца. Компания ушла на 
другой объект. Сейчас 
пришли рабочие, делают 
швы со стороны фасада 
по полтора часа в день. А 
когда заделают швы у нас, 
со стороны подъездов?

Надежда Сергеевна,
ул. Кулакова, 1, корп. 2, 

3-й подъезд 

На запрос «СЗ» в нача-
ле октября в Фонде капи-
тального ремонта много-
квартирных домов г. Мо-

сквы сообщили, что ра-
боты по капитальному 
ремонту фасада дома на 
ул. Кулакова, 1, корп. 2, 
должны быть завершены 
в середине октября.

— Выполнение капи-
тального ремонта в этом 
доме находится на особом 
контроле, — отметили в 
ведомстве.

На днях корреспондент 
«СЗ» связался с житель-
ницей. Она подтвердила, 
что швы заделали.

Маргарита ИВАНОВА

Диспетчерская Фонда 
капремонта г. Москвы: 
(495) 695-6420

В доме на улице Кулакова 
заделали межпанельные швыпрямая речь

«Сделано на пятёрку»
Юрист Мария Столярова уже 

успела оценить благоустройство:
— Я гуляю здесь с дочкой. 

Она ещё слишком мала для 
этих детских площадок, но вы-
глядят они симпатично. По ал-
лее гулять очень приятно. Теперь 
здесь уютно.

Пенсионерка Светлана Петро-
ва призналась, что с удоволь-
ствием прошлась по благоустро-
енному бульвару:

— Нравится смотреть, как об-
лик нашего района меняется в 
лучшую сторону. В этой части 
Митина бываю редко, но погу-
ляла здесь с удовольствием и 
хочу сказать: сделано на пятёрку.

Александр БЕЛИЦКИЙ все новости округа ежедневно на сайте 
www.szaopressa.ru

На тренажёрах можно выставлять уровень нагрузки

Можно и отдохнуть, и заняться спортом
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В  московских скоро-
помощных ком-
плексах немеди-

цинскую помощь будут 
оказывать социальные ко-
ординаторы. Они помогут 
пациентам на всех этапах 
нахождения в больнице.

Экстренная 
помощь — 
по новым 
стандартам

Напомним: новые скоро-
помощные стационарные 
комплексы (ССК) создают и 
откроют в следующем году 
в шести городских больни-
цах: НИИ скорой помощи 
им. Н.В.Склифосовского, 
ГКБ им. С.П.Боткина, ГКБ 
№15 им. О.М.Филатова, 
ГКБ им. В.М.Буянова, ГКБ 
им. В.В.Вересаева и ГКБ 
№1 им. Н.И.Пирогова. В 
каждом из них будут при-

ёмные отделения с зоной 
триажа, операционные, ре-
анимационные отделения.

Медицинскую помощь в 
них будут оказывать по но-
вому стандарту. Он затро-
нет все аспекты — от ин-
фраструктуры и оснаще-
ния до чётких алгоритмов 
оказания помощи в каждом 
экстренном случае. Так, все 
диагностические процеду-
ры будут проводить непо-
средственно у койки паци-
ента.

Позвонят 
родным

Срочная госпитализация 
— почти всегда стресс. По-
этому на всех этапах паци-
ентов будут сопровождать 
социальные координаторы. 

Уже на этапе поступле-
ния человека в ССК они 
помогут снять тревогу, мо-

рально поддержат. А ещё — 
помогут решить совершен-
но немедицинские пробле-
мы, которые заставляют 
людей нервничать. Ведь 
бывает так, что попав-
шая в больницу женщи-
на не успела, скажем, за-
брать ребёнка из школы. 
В этом случае дозвониться 
до близких и решить проб-
лему — задача социально-
го координатора.

Вместе с социальными 
координаторами будут ра-
ботать и специалисты Мо-
сковской службы психоло-
гической помощи. Благода-
ря психологической под-
держке пациент быстрее 
справляется с болезнью.

Поддержат психологи и 
медицинских работников. 
Но, конечно, каждый сам 
решит, хочет ли он общать-
ся со специалистом этого 
профиля.

Опыт есть
Уже сегодня социальные 

координаторы и психологи 
работают в стационарах, где 
планируют открыть скоро-
помощные корпуса. 

— В своей работе мы 
сталкиваемся с различны-

ми состояниями и запроса-
ми пациентов. Кто-то пере-
живает о предстоящей опе-
рации, о последствиях пе-
ренесённого заболевания, 
об изменениях в жизни, ко-
торые их ждут после ухуд-
шения состояния, а кого-
то перед операцией вол-
нуют проблемы, никак не 
связанные с соматическим 
состоянием, — рассказа-
ла психолог Московской 
службы психологической 
помощи Марина Семячки-
на, которая работает в ГКБ 
№15 им. О.М.Филатова.

Помощь 
после выписки

После выписки из боль-
ницы  социальные коорди-
наторы продолжат помо-
гать пациентам. При необ-
ходимости помогут вызвать 
такси до дома, предупредят 
родных. 

— Задача социальных ко-
ординаторов больницы — 
в короткий срок опреде-
лить, как комплексно по-
мочь человеку, попавшему 
в сложную ситуацию. За-

частую пациентам требу-
ется социальная помощь 
— например, в восстанов-
лении документов. Имеют-
ся также запросы от врачей 
на поиск родственников. 
В общем, работа социаль-
ного координатора в боль-
нице имеет свою специфи-
ку, — говорит ведущий спе-
циалист социальной служ-
бы ГКБ им. В.В.Вересаева 
Анна Сергеева.

Появятся 
комнаты 
ожидания

Для родственников па-
циентов в скоропомощных 
стационарных комплексах 
создадут условия для ожи-
дания близких: там будут 
комфортные комнаты ожи-
дания, кабинеты психоло-
гической поддержки, кафе.

В комплексах будут ра-
ботать контакт-центры 
для оперативной связи с 
родственниками пациен-
тов. Функции операторов 
на себя также возьмут со-
трудники соцзащиты.

Юлия ШАТАЛИНА

С заботой о пациентах
В скоропомощных комплексах создают службы социальных координаторов

Уже сегодня 
специалисты 

нового 
профиля 

набираются 
опыта 

в стационарах, 
при которых 

откроются ССК

Анна СергееваМарина Семячкина

Скоропомощный комплекс при ГКБ имени В.В.Вересаева откроется одним из первых
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С  1 февраля столич-
ные школы перей-
дут на новый фор-

мат подготовки учеников 
к ЕГЭ. Как сообщили в 
столичном Департаменте 
образования, во 2-м полу-
годии выпускники будут 
углублённо изучать пред-
меты, которые выбрали 
для сдачи на ЕГЭ, а также 
предметы, важные для раз-
вития личности, — рус-
ский язык, математику, 
историю, обществознание, 
литературу, физику и не-
которые другие. При этом 
завершится обучение по 
непрофильным предме-
там. 

Оценки 
по некоторым 
предметам 
выставят 
раньше

Программу по не-
профильным предме-
там нынешние один-
надцатиклассники 
должны будут освоить 
до 31 января. По сло-
вам директора школы 
№2005 в Куркине Елены 
Савчук, о дополнительных 
нагрузках речь не идёт. Все 
темы ребята смогут осво-
ить в урочные часы.

— При этом школа, ре-
бёнок и родители заинте-
ресованы в высоких баллах 
на ЕГЭ. Новый подход по-
зволит школьникам подго-
товиться к самой процеду-
ре проведения экзамена, 
проработать сложные во-
просы по предметам, а так-
же систематизировать изу-
ченный материал. Поэто-
му мы положительно оце-

ниваем новый 
формат рабо-
ты, — говорит 
она.

В ы п у с к -
ные оценки по 
неп р о фи л ь-
ным предме-
там школьни-
ки получат уже 
в конце янва-
ря. В аттестате 
будет стоять 

средний балл из отметок 
по итогам 10-го класса и 
результатов первого полу-
годия 11-го класса.

Вместо 
классов — 
группы

С февраля по май вы-
пускники сосредоточат-
ся на изучении основ-
ных предметов, которые 
школьники выбрали для 
сдачи ЕГЭ и которые не-
обходимы для поступле-
ния в вуз. Обязательными 

дисциплинами госэкзаме-
на по-прежнему остают-
ся математика и русский 
язык, а также предметы по 
выбору. 

Интенсивные занятия 
по выбранным предметам 
будут проходить в груп-
пах. При их составлении 
учтут уровень подготов-
ки школьников.

— Мы смотрим резуль-
таты детей по диагности-
ческим контрольным. На 
основе данных сформиру-
ем группы учеников с раз-
ным уровнем подготовки, 
— говорит Елена Савчук.

По её словам, комфорт-
ными для обучения счи-
таются группы из 15-20 
человек. Однако условия 
для подготовки созда-
дут каждому. Если, ска-
жем, во всей школе най-
дётся только один вы-
пускник, который вы-
берет для сдачи на ЕГЭ 
химию, ему предоставят 
учителя для подготовки.

Также в расписании 
старшеклассников оста-
нутся уроки, важные для 
развития личности, — 
русский язык, математи-
ка, история, обществозна-
ние, литература, физика и 
некоторые другие. 

Не надо думать 
о дополнительных 
занятиях 

Родители школьников 
положительно отнеслись 
к новшествам.

— Мой сын учится в IT-
классе, для сдачи экзаме-
нов он выбрал информати-
ку и физику. Здорово, что 
во 2-м полугодии он смо-
жет больше времени уде-

лить этим предметам, — 
говорит мама выпускни-
ка школы №2005 Татья-
на Вивчарик. — Благодаря 
новшествам у детей поя-
вится возможность луч-
ше подготовиться к эк-
заменам, получить высо-
кие баллы и поступить на 
бюджет.

Мама двух одиннадца-
тиклассниц школы №1571 
Ирина Зотова находит 
плюсы в том, что родите-
лям не нужно будет думать 
о поиске репетиторов.

— Мои дочери учатся в 
профильном медиаклас-
се с углублённым изуче-
нием английского языка, 
литературы, общество-

знания. Они уже рассма-
тривают два вуза для по-
ступления. Для углублён-
ного изу чения дочки уже 
выбрали предметы: одна 
— английский и литерату-
ру, другая — обществозна-
ние и английский, — рас-
сказала Ирина. — Акцент 
на профильные предметы 
позволит детям усиленно 
готовиться к поступлению. 
К тому же для многих ро-
дителей важно, что можно 
не тратить деньги на репе-
титоров.

Юлия 
ШАТАЛИНА

Полная информацию о новом 
формате подготовки к ЕГЭ — 
на сайте shkolamoskva.ru 

Полгода интенсива

В высоких баллах 
на Госэкзамене заинтересованы 

и дети, и родители

Одиннадцатиклассников будут по-новому готовить к сдаче ЕГЭ

Елена 
Савчук,
директор 
школы №2005 
в Куркине

В этом учебном году в 
столичных школах откры-
лись космические и авиа-
строительные классы. Как 
там проходит учёба, в ходе 
пресс-тура в школе №1474 
рассказала заместитель ру-
ководителя Департамен-
та образования и науки г. 
Москвы Наталия Киселё-
ва. Кроме этого, журнали-
стам показали занятия в ин-
женерном, медицинском, 
IT- и медиаклассах.

— Предпрофессиональ-
ные классы помогают уча-
щимся найти себя, реали-
зоваться в экономике наше-
го города, — подчеркнула 
Наталия Киселёва. — Обу-
чение проводится в парт-
нёрстве с вузами и работо -
дателями.

На сегодня предпрофес-
сиональные классы откры-
ты в 395 московских шко-
лах. И по словам Наталии 
Киселёвой, стоит задача 
увеличить число подоб-
ных классов. 

— В перспективе с учё-
том потребностей наше-
го города мы рассматри-
ваем возможность откры-
тия классов московского 
транспорта или инженер-
но-строительных классов. 
Отдельные практики в не-
которых школах уже реали-
зуются, чтобы потом пред-
ставить всему городу как 
новые проекты, — отмети-
ла Наталия Киселёва.

Анна ФОМИНА

В школах 
Москвы могут 
появиться 
транспортные 
классы

Звоните! 
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 

КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ:   

(499) 647-6828

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?  

Усиленная подготовка по выбранным предметам поможет легче пройти испытание
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П о сооб-
щениям 
СМИ, за 

зиму и весну это-
го года с дорож-
ных камер в Рос-
сии водителям 
пришло 60 млн 
штрафов. Но как 
быть, если штраф 
выставлен оши-
бочно? Как ие 
штрафы можно обжало-
вать, а какие нет, «СЗ» рас-
сказал юрист Максим Мо-
исеенков, житель Живо-
писной улицы.

Цифры 
закрыл снег

Виталий Воронин из Се-
верного Тушина получил 
зимой штраф 500 рублей за 
превышение скорости на 
Новорижском шоссе. 

— Ездил по делам в Твер-
скую область. Но из-за ме-
тели на большую часть до-
рожных знаков налип снег. Я 
ехал 91 километр в час — та-
кая скорость согласно ПДД 
допустима на загородных 
дорогах. А в постановлении 
было указано, что на одном 
из участков нужно было 
ехать 70 километров в час, 
— рассказывает водитель. 

По словам Максима Мои-
сеенкова, такой штраф мож-

но обжаловать. Но понадо-
бятся запись видеорегистра-
тора или снимки на смарт-
фоне, которые подтвердят: 
знака действительно не было 
видно. Вместе с письменным 
объяснением их нужно на-
править в отдел ГИБДД.

Коснулась 
колёсами 
полукруга

Оксану Дубровину из По-
кровского-Стрешнева ош-
трафовали на 3 тыс. рублей 
за стоянку на полукруге. 
Такой разметкой в Москве 
обозначают пятиметровую 
зону до выезда со двора или 
до перекрёстка. Парковать-
ся на ней запрещено. Но, 
по словам девушки, пра-
вила она нарушила не по 
своей воле.

— Вдоль дороги были 
парковочные места. Одно 

как раз перед полукругом 
оказалось не занято. Но на 
него чуть наехал водитель, 
который поставил машину 
в соседнем кармане. Мне 
пришлось немного заехать 
на полукруг, чтобы не по-
царапать машину сзади, — 
объясняет она.

Максим Моисеенков 
объясняет: такой штраф 
не обжалуешь. 

— Парковаться нужно в 
границах линий, которые 
нарисованы на асфальте. 
Если они сплошные, то пе-
ресекать их нельзя. Иначе 
платить придётся штраф, 

так как нарушение ПДД 
другим участником не даёт 
оснований не соблюдать 
правила дорожного движе-
ния другим водителям, — 
поясняет Моисеенков.

Пересёк 
сплошную 
из-за скорой

Приятелю Максима Мо-
исеенкова недавно пришёл 
штраф 5 тыс. рублей за то, 
что он не оплатил парковку 
в центре Москвы. Но в тот 
день автовладелец за руль 
вообще не садился, а ма-
шина стояла во дворе!

— Оказалось, произошла 
техническая ошибка. Мы 
направили письменное об-
ращение — штраф отмени-
ли, — рассказывает юрист.

Самому Моисеенко-
ву как-то пришёл штраф 
500 рублей за пересечение 
сплошной линии размет-
ки. Но он перестроился че-
рез неё, чтобы пропустить 
скорую помощь. Это про-
изошло на Волоколамском 
шоссе. 

— Я отправил жалобу 
в отдел ГИБДД. Прило-
жил к ней фото с камеры 
— оно было в постановле-
нии. Там было чётко вид-
но: сплошную я пересекал, 
чтобы пропустить скорую. 
Штраф аннулировали, — 
говорит юрист.   

Штраф 1,5 тыс. рублей 
придёт, если остановить-
ся на обочине МКАД. Но 
его тоже можно обжаловать, 
если остановка вынужден-
ная — например, при замене 
колеса. Желательно иметь 
снимки спущенной шины 
и процесса её замены.

Роман НЕКРАСОВ

Упал в автобусе 
на Дубравной 
улице

13 октября около по-
лудня водитель автобуса 
ЛиАЗ маршрута №32 ехал 
по  Дубравной в сторону 
улицы Зенитчиков. Возле 
дома 48, корп. 1, автобус 
резко затормозил, из-за 
чего в салоне упал 78-лет-
ний мужчина. Он сам обра-
тился в больницу, где ему 
диагностировали раны го-
ловы.

Сбил женщину 
во дворе 
на улице Свободы

14 октября в семь ве-
чера водитель «Тойоты», 
двигаясь задним ходом 
по двору дома 61, корп. 
2, на улице Свободы, из-
за невнимательности сбил 
86-летнюю женщину. По-
страдавшая сама обрати-
лась в поликлинику, где 
ей диагностировали ушиб 
мягких тканей головы и 
подкожную гематому за-
тылка. Водитель с места 
происшествия скрылся, но 
был найден.

Попала под колёса 
в Южном Тушине

14 октября вечером, око-
ло половины десятого, шо-
фёр «Мицубиси» при заез-
де на парковку возле дома 
44 на улице Свободы сбил 
68-летнюю женщину. По-
страдавшую госпитализи-
ровали с ушибами мягких 
тканей правого бедра, ре-
бра слева и сотрясением 
мозга.

ОГИБДД УВД по СЗАО 

дтп

Даже если 
вы нарушили 
правила из-за 
чужой ошибки, 
штраф придётся 

платить

Какие штрафы с дорожных камер можно обжаловать, рассказал юрист

Знаки скрылись в тумане

На обжалование даётся 
10 дней. В постановлении 
указывается, где и когда вы 
нарушили ПДД, прикладыва-
ется фото. 

Жалобу  можно отправить 
по почте. Письмо должно уйти 
в тот орган, который выставил 
штраф. В Москве штрафы за 
превышение скорости, нару-
шение разметки приходят от 
ГИБДД, за нарушение правил 
платной парковки — от ГКУ 
«АМПП», за стоянку под за-

прещающими знаками — от 
МАДИ. Организация, выста-
вившая штраф, указана в по-
становлении, которое придёт 
после нарушения ПДД.

Обжаловать штраф мож-
но и через портал госуслуг 
gosuslugi.ru. Войдите в раз-
дел «Платежи». Выберите 
штраф, который хотите обжа-
ловать, загрузите фото или 
видео регистратора, кото-
рое может подтвердить, что 
 оштрафовали вас ошибочно.

Как обжаловать штраф

Максим 
Моисеенков,
юрист

В ходе подготовки к зиме в 
округе сформировано 211 бри-
гад для очистки скатных кровель. 

— Все бригады укомплектова-
ны лопатами, спецодеждой, ка-
сками, средствами связи, стра-
ховочными поясами и стацио-
нарными ограждениями. Кро-
вельщики прошли аттестацию и 
медицинское освидетельствова-
ние, — сообщили в управлении 
ЖКХ и благоустройства префек-
туры СЗАО.

Готовы службы ЖКХ и к уборке 
дворов и улиц. Предстоящей зи-
мой ликвидировать последствия 
снегопадов в округе выйдут бо-
лее 2 тысяч дворников и рабочих. 

Кроме того, будет задействвова-
но около 800 единиц техники.

Для оперативного устранения 
нештатных ситуаций в районах 
округа работают семь аварийных 
служб, каждая укомплектована 
необходимым оборудованием. На 
базе ГБУ «Автомобильные доро-
ги СЗАО» сформирована аварий-
но-транспортная бригада. 

— Мы также подготовили базы 
хранения противогололёдного 
реагента и контейнеры с ава-
рийным запасом противоголо-
лёдного материала на улично-
дорожной сети, — отметили в 
управлении. 

Ольга СЕВОСТЬЯНОВА

В СЗАО прошёл смотр готовности коммунальной техники к зиме

все новости округа 
ежедневно на сайте 
www.szaopressa.ru

Если остановка на обочине вынужденная, из-за аварии, сфотографируйте поломку и процесс починки

К холодам и снегопадам готовы!
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П евица и блогер 
Mary Gu (Мария 
Гусарова) на один 

день стала волонтёром- 
курьером благотворитель-
ного проекта «Дари еду!». 
Она доставила горячие обе-
ды пенсионерам из Щуки-
на. Последовать примеру 
певицы и принести еду тем, 
кто в этом нуждается, мо-
жет каждый.

Поговорили 
по душам

Напомним: проект «Дари 
еду!» создал житель По-
к ровског о-Ст реш нева 
Игорь Шатунов. Своих по-
допечных, а их больше 600 
по Москве, волонтёры ре-
гулярно снабжают горячей 
едой. Все они в силу возрас-
та и по состоянию здоро-
вья не могут долго стоять 
у плиты, а родственников 
рядом нет. 

К 83-летней Наталье Ба-
булевич на улицу Академи-
ка Бочвара курьер приезжа-
ет два раза в неделю. Суп, 
второе и салат — большое 
подспорье для женщины. 
Она борется с болезнью, и 
ей трудно стоять у плиты. 

Наталья Евгеньевна ро-
дилась в Ленинграде, в дет-
стве пережила блокаду. По-
сле окончания МГУ им. Ло-
моносова полвека прора-
ботала в атомной отрасли 
и вышла на пенсию с по-
чётным званием ветера-
на атомной промышлен-
ности. 

Визит артистки стал при-
ятным сюрпризом для жен-
щины. Передав обед, певи-
ца долго разговаривала с 
Натальей Евгеньевной. Она 
рассказала о любимом деле 
и о концертах. И, конечно, 
сфотографировалась с ней 
на память.

Стать курьером 
просто

Мария обошла ещё че-
тыре адреса в районе Щу-

кино. Валерию Сергееву с 
улицы Маршала Новикова 
уже за 80. Недавно он упал 
в автобусе и повредил ногу. 
Тут уж не до готовки! Обе-
ды очень выручают. 

Стать волонтёром благо-
творительной доставки мо-
жете и вы: достаточно оста-
вить заявку на сайте проек-
та dariedu.ru или позвонить 
по тел. 8-903-106-1521. Что 
касается желающих полу-
чать еду, то, как правило, 
списки предоставляют ор-

ганы соцзащиты и неком-
мерческие организации.

Но нуждающиеся могут и 
самостоятельно обратить-
ся за помощью, заполнив 
электронную форму на ре-
сурсе dariedu.ru, или свя-
заться с сотрудниками про-
екта по номеру 8-903-106-
1521. В таком случае нужно 
быть готовыми, что к вам 
домой приедет куратор про-
верить условия жизни.

Оксана 
МАСТЮГИНА

Mary Gu принесла еду 
пенсионерам из Щукина
Певица день пробыла волонтёром благотворительного 
проекта. Вы тоже можете к нему присоединиться

Благотворительная ак-
ция «Корзина доброты» 
по сбору продуктов нуж-
дающимся пройдёт 29 ок-
тября с 12.00 до 16.00 в ма-
газине на ул. Маршала 
Бирюзова, 20, корп. 1. Её 
организатор — банк еды 
«Русь», а присоединиться 
может каждый. Достаточ-
но купить нескоропортя-

щиеся продукты в мага-
зине и передать волонтё-
рам, которых можно бу-
дет узнать по манишке и 
корзине.

Волонтёры для участия 
в акции тоже нужны. Хо-
тите стать волонтёром? 
Заполните анкету на сай-
те clck.ru/32GFAk.

Анна ФОМИНА

В сентябре «СЗ» напи-
сал об очередном сборе 
тёплой одежды, обуви и 
других необходимых ве-
щей для жителей осво-
бождённых территорий 
Донбасса. Его почти каж-
дый месяц проводит бла-
готворительный фонд 
«Сорок сороков». На нашу 
публикацию откликну-
лись жители округа.

— Недавно я ездила 
забирать много женской 
одежды и обуви, её по-
жертвовал житель Стро-
гина. Он рассказал, что 
прочитал о сборе помо-
щи в газете, — рассказа-
ла волонтёр фонда Мари-
на, жительница Митина. 

Также, по её словам, от-
кликнулись трое автово-
лонтёров. Они предложи-
ли свою помощь в достав-
ке гуманитарной помощи. 

— Один из них, Сергей, 
поможет отвезти собран-
ные вещи из нашей точки 
сбора в деревне Путилко-
во на общий склад фон-
да. Но в его машину всё не 
поместилось, поэтому он 
заказал грузовую «Газель» 
через сервис доставки, — 
рассказывает Марина.

Фонд «Сорок сороков» 

раз в месяц отправляет 
в Донбасс фуру, полно-
стью загруженную про-
дуктами, детским пита-
нием, предметами гиги-
ены. Во время недавних 
поездок волонтёры фонда 
доставляли в прифронто-
вые города и сёла с разру-
шенными коммуникаци-
ями генераторы и газовые 
плитки, чтобы люди мог-
ли готовить себе пищу.

— В очередную поездку 
мы смогли передать в спе-
циализированный центр 
города Донецка памперсы, 
детское питание и одежду 
для мам с малышами, а 
также привезли электро-
генератор для больницы 
города Комсомольска, — 
рассказали в фонде.

Фонд поддерживает и 
военных Донбасса. На 
пожертвования нерав-
нодушных людей заку-
пает и доставляет армей-
ские ботинки, комплекты 
формы, средства защиты, 
перевязочные средства, 
кровоостанавливающие 
препараты и другие сред-
ства тактической меди-
цины.

Татьяна 
ЩЕРБАКОВА

Продолжается сбор 
помощи Донбассу

Сбор помощи Донбассу продолжается. Подробная 
информация на странице «ВКонтакте» vk.com/fond_
soroksorokov, Телеграм-канал t.me/bfsoroksorokov. 
Ближайшая точка сбора помощи для жителей СЗАО — 
дер. Путилково (300 м от МКАД), привозить нужно по 
предварительной договорённости по тел. 8-925-884-9623, 
8-916-144-6244 (только мессенджер), Марина.

Каждое воскресенье в 
16.00 в храме Николая Мир-
ликийского в Тушине — ду-
ховном центре моряков и 
речников России — молят-
ся о наших воинах. Такая 
духовная поддержка очень 

важна для верующих род-
ственников мобилизован-
ных москвичей.

— Совершаются молеб-
ное пение и акафисты не-
бесным покровителям во-
инов: святому праведному 

воину Феодору (Ушакову), 
великомученику Георгию 
Победоносцу, святому бла-
говерному князю Алексан-
дру Невскому, мученику 
Иоанну Воину, — расска-
зала помощница насто-

ятеля Варвара Яньшина.
Храм находится на Ло-

дочной, 16, стр. 1 и 2. Тел. 
8-910-434-1981. Страни-
ца «ВКонтакте»: vk.com/
lodochnayahram. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

В храме на Лодочной окажут духовную поддержку 
родственникам мобилизованных

В округе пройдёт акция 
по сбору продуктов 
нуждающимся

Давайте поможем друг другу!
Если кто-то бескорыстно помог вам, 
если кому-то помогли вы, 
напишите нам об этом. 
Есть ещё много людей, 
которым нужна помощь!

Присылайте письма на электронный 
адрес: dobroedelo@zbulvar.ru 
(в теме укажите: «Москва.Северо-Запад»).

За день Мария Гусарова доставила еду по пяти адресам

Многим 
одиноким 

людям трудно 
стоять 
у плиты
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В от уже полгода жи-
тельницу дома 27 
на Ту рист ской 

улице Татьяну Обломкину 
мучают комары, которые 
летят из вентиляции в ван-
ной комнате. «Даже с на-
ступлением осени меньше 
их не становится. Что де-
лать?» — написала она в 
нашу газету. 

Откуда осенью в кварти-
рах появляются комары и 
что в таких случаях делать, 
разбирался «СЗ».

Летят 
из вентиляции 

Квартира Татьяны нахо-
дится на третьем этаже. 

— Я в этом доме живу уже 
45 лет, но такого нашествия 
насекомых не помню, — 
разводит руками Татьяна. 
— Каждый день окуриваю 
квартиру: спреи, таблетки… 
А им ничего: летают!

На окнах в квартире жен-
щины — сетки, сквозь них 
комарам не пробраться.

— Но я не раз замечала, 
как они летят из вентиля-
ционного люка в ванной, — 
говорит женщина. — У нас 
весь подъезд страдает. Со-
седи говорят, комары летят 
из той части подвала, кото-
рая сдаётся в аренду: там 
воды по щиколотку!

Мокрое дело
В поисках истины мы об-

ратились в Жилинспекцию 
по СЗАО. Здесь подтвердили: 
комары любят влагу. И если 
расплодились по всему дому 
— похоже, где-то мокро.

— Истреблять насекомых 
в местах общего пользова-
ния жилого дома должна 
управляющая компания. 
Если в подвале течёт труба, 
сотрудники «Жилищни-
ка» должны заделать течь, 
а потом вызвать службу дез-

инсекции, с которой у них 
заключён договор, — по-
яснила главный специа-
лист МЖИ по СЗАО Ма-
рия Афанасьева. — Если же 
в управляющей компании 
игнорируют жалобу, следу-
ет обратиться в управу или 
в Роспотребнадзор. 

Однако в ГБУ «Жилищ-
ник района Северное Ту-
шино», как выяснилось, о 
проблеме знают и уже её 
решают.

— Наши работники обна-

ружили комариное гнездо в 
пристройке, которое вме-
сте с частью подвала арен-
дует фитнес-центр, — гово-
рит директор управляющей 
компании Екатерина Мень-
шова. — Выяснилось, что в 
подвале протечка, но арен-
даторы не спешат делать ре-
монт. На этой же неделе мы 
залатаем трубу, а компания, 
с которой у нас заключён до-
говор на дезинсекцию, про-
ведёт внеплановую обработ-
ку от насекомых.

Проблема 
легко решается

Проблема с подвальны-
ми комарами — не такая 
уж редкость в Москве. Но 
легко решается. Не так дав-
но их нашествие пережили 
жители дома 7, корп. 2, на 
1-м Волоколамском про-
езде.

— После получения об-
ращения мы сразу ликви-
дировали течь и вызвали 
службу дезинсекции, — 
рассказал директор ГБУ 

«Жилищник района Щу-
кино» Дмитрий Вишняков.

В доме 34 на Барышихе 
тоже развелись комары и 
тоже из-за воды. 

— Всё произошло после 
того, как прорвало трубу. 
Когда её починили, дезин-
секторы обработали от ко-
маров подвал, чердак и му-
соропровод в подъезде, — 
говорит зам. директора 
ГБУ «Жилищник района 
Митино» Валентина Бо-
рычева.

Комар 
свидетельствует…

Главный санитарный 
врач по СЗАО Татьяна 
Савченко уверена: комар 
в квартире осенью — жи-
вой свидетель подтекаю-
щей где-то трубы.

— Будет протечка — бу-
дут и насекомые, — пояс-
няет она. — Если в поме-
щении сыро, тепло и душ-
но, комары себя ждать не 
заставят, а из подвала они 
очень скоро попадут во все 
квартиры через вентиля-
цию. Сотрудники управ-
ляющих компаний каж-
дый месяц должны про-
верять, нет ли комаров 
в подъезде, подвале и на 
чердаке. И если есть — ис-
кать и устранять протечку. 
А после проводить внепла-
новую обработку помеще-
ний от насекомых.

София 
РУСЯЕВА

ситуация

Если комары 
летают 

в квартире 
осенью, 
значит, 

где-то течёт 
труба

В Северном 
Тушине поймали 
наркодилера

В ходе оперативно-ра-
зыскных мероприятий со-
трудниками отдела по нар-
коконтролю УВД по СЗАО 
было установлено, что жи-
тель Туристской улицы при-
частен к распространению 
наркотиков. Полицейские 
задержали мужчину у него 
дома. При обыске была най-
дена металлическая колба 
с порошком. Как показала 
позже экспертиза, это мефе-
дрон. Также в квартире был 
обнаружен гашиш. Как выяс-
нилось, злоумышленник рас-
фасовывал дома наркотики 

для продажи. Сейчас он за-
ключён под стражу.  

Управляющий 
магазином 
в Строгине 
присваивал деньги 
из кассы

В полицию обратился со-
трудник службы безопасно-
сти продуктового магазина на 
улице Маршала Катукова. Он 
сообщил, что управляющий 
магазином похитил из кассы 
8850 рублей, сделав несколь-
ко возвратов по оставленным 
покупателями чекам. После 
проверки и просмотра запи-
сей камер видеонаблюдения 

полиция задержала злоумыш-
ленника. Сейчас он находится 
под подпиской о невыезде. 

 
Угнал самокат 
в Южном Тушине 

Исчезновение электроса-
моката, пристёгнутого с помо-
щью тросового замка, обна-
ружил житель Южного Туши-
на, выйдя из магазина на Ло-
дочной улице. Полицейские 
задержали злоумышленни-
ка, отсмотрев записи камер 
видеонаблюдения на улице 
Паршина. Это 27-летний без-
работный. Самокат он уже 
успел продать. Возбуждено 
уголовное дело. 

Ирма КОТИЯР

хроника

12
79

Жителей Туристской замучили осенние «вампиры». 
Как с ними бороться?

ДОМ С КОМАРАМИ

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ                          
(499) 647-6831, SZAOPRESSA@MAIL.RU, CHITATEL@INTERNET.RU

Татьяна Обломкина уверена, что кровососы расплодились в арендованной части подвала
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C
инхронное плава-
ние — один из са-
мых зрелищных 

видов спорта. Но ещё один 
из самых гармоничных и 
сложных видов. Об этом 
виде спорта «СЗ» рассказа-
ла Маргриета Подзиня, ма-
стер спорта по синхронно-
му плаванию, тренер клуба 
в Северном Тушине.

Мальчикам 
можно

Многие уверены: син-
хронное плавание — чи-
сто женский спорт.

— Но с 2015 года Между-
народная федерация син-
хронного плавания разре-
шила парные выступления: 
мужчина плюс женщи-
на. С этого года разреше-
ны мужские выступления 
соло, а со следу-
ющего года бу-
дут выступать 
и смешанные 
 команды, — го-
ворит Маргрие-
та Подзиня.

Любопытно, 
что если вид 
женского ку-
пальника стро-
го регламенти-
рован, то для 
мужчин сдела-
но послабле-
ние: они могут 
выступать как 
в плавках, так 
и в трико. Единственное 
требование — ноги и руки 
должны быть открыты. 
Именно в трико выступал 
наш чемпион мира синхро-
нист Александр Мальцев. 

Как и всякому перво-
проходцу, в начале спор-
тивной карьеры Мальце-

ву приходилось непросто. 
В одном из интервью он 
вспоминал, что и маль-
чишки, и девчонки погля-
дывали на него неодобри-
тельно: первые — за увле-
чение «немужским» спор-
том, вторые видели в нём 
конкурента.

Сильные лёгкие
При кажущейся лёгкости 

и грациозности синхрон-
ное плавание — один из са-
мых тяжёлых видов спорта. 
Проплыть в хорошем тем-
пе 1 км для синхрониста — 
всего лишь разминка. На-

грузки на лёгкие у синхро-
ниста сопоставимы с на-
грузками у тяжелоатлетов. 

— Мастера олимпийско-
го уровня задерживают ды-
хание до четырёх минут, — 
говорит Подзиня. — Для 
этого они специально тре-
нируют лёгкие. Например, 
у нас девочки на разминке 
плывут кролем и начина-
ют делать вдох не через три 
гребка, как в обычном пла-
вании, а через пять. Лёгкие 
у спортсмена-синхрониста 
едва ли не вдвое больше, 
чем у обычного человека. 

А значит, организм луч-
ше снабжается кислородом, 
иммунитет крепче.

— У нас были две доволь-
но болезненные девочки. 
До того как они пришли в 
секцию, не пропускали без 
простуд ни одного холод-
ного сезона. Уже через год 
после начала занятий они 
забыли про бронхолёгоч-
ные заболевания вообще, 
— вспоминает тренер.

Стройность 
на всю жизнь

А ещё синхронное плава-
ние — стройная фигура на всю 
жизнь. Спортсменки привы-
кают к пищевой дисциплине, 
и эта полезная привычка оста-
ётся с ними навсегда.

— Одна наша воспитан-
ница до начала занятий в 
секции жить не могла без 
вкусненького — сладостей, 
сухариков, чипсов, печенья. 
Обо всём этом пришлось 
забыть: синхронное пла-
вание ей очень нравилось. 
Сегодня на вредные пере-
кусы её даже не тянет, — го-
ворит Подзиня.

Хоть в спорт, 
хоть в кино

Важный момент: син-
хронное плавание — очень 
разносторонний спорт. По-
этому он может стать про-
пуском в другие виды спор-
та. По словам тренера, это 
акробатика, хореография, 
гимнастика, пластика, 
упражнения на гибкость и 
на растяжку.

— За счёт умения надолго 
задерживать дыхание син-
хронисты легко могут уйти 
во фридайвинг — погруже-
ние на глубину без аква-
ланга. Хореография и пла-
стика помогут освоить ар-
тистическую гимнастику, 
растяжка — восточные еди-
ноборства, — говорит она. 

Например, австралий-
ская спортсменка Аннет 
Келлерман стала актри-
сой. Более того, она сама 
выполняла в фильмах трю-
ки, связанные с водой: пры-
гала в море с огромной вы-
соты, опускалась на глу-
бину. Экс-капитан олим-
пийской сборной России 
по синхронному плаванию 
Анжелика Тиманина ушла 
в сёрфинг и возглавила Мо-
сковскую федерацию этого 
вида спорта.

Алексей 
ТУМАНОВ

Чем полезно ребёнку синхронное плавание, рассказала тренер из Северного Тушина

Хотите шикарную растяжку?

Мастера 
олимпийского уровня 
могут задерживать 
дыхание на четыре 

минуты

Департамент городского 
имущества г. Москвы сооб-
щает о возможном установ-
лении публичного серви-
тута на земельный участок 
с кадастровым номером 
77:08:0010006:52, располо-
женный по адресу: Москва, 
ул. Генерала Глаголева, вл. 
9, корп. 2, для размещения 
объектов сетей наружного 
электроснабжения и их не-
отъемлемых технологиче-
ских частей, необходимых 
для подключения (техноло-
гического присоединения) 
к сетям инженерно-техни-
ческого обеспечения в рам-

ках реализации програм-
мы реновации жилищно-
го фонда в городе Москве: 
размещение жилого дома 
с инженерными сетями и 
благоустройством терри-
тории по адресу: Москва, 
район Хорошёво-Мнёвни-
ки, ул. Генерала Глаголева, 
вл. 9, корп. 1.

Заинтересованные лица 
могут ознакомиться с по-
ступившим ходатайством 
об установлении публич-
ных сервитутов и прила-
гаемым к нему описани-

ем местоположения гра-
ниц публичных сервиту-
тов в службе «одного окна» 
Департамента городского 
имущества г. Москвы по 
адресу: Москва, 1-й Крас-
ногвардейский пр., 21, 
стр. 1. Приёмное время: 
среда, 8.00-17.00.

Правообладатели зе-
мельных участков, в от-
ношении которых испра-
шивается публичный сер-
витут, если их права не за-
регистрированы в Едином 
государственном реестре 

недвижимости, могут по-
дать заявления в Управле-
ние Росреестра по Москве 
об учёте их прав (обреме-
нении прав) на земельные 
участки с приложением 
копий документов, под-
тверждающих эти права 
(обременения прав), в те-
чение 30 дней со дня опу-
бликования данного со-
общения.

Подробности на сайте Де-
партамента городского иму-
щества г. Москвы www.mos.
ru/dgi

официально Сообщение о возможном установлении 
публичного сервитута

Маргриета 
Подзиня,
мастер спорта 
по синхронному 
плаванию, 
тренер клуба 
в Северном Тушине
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Синхронное плавание — один из самых красивых видов спорта
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РЕПА ЦАРИЛА ДО КАРТОШКИ
Удивительными фактами о сказочном корнеплоде 
поделился шеф-повар из Строгина

Р епа — всему голо-
ва. Полезная, не-
дорогая, купить её 

можно в магазинах округа 
вплоть до весны. Да и го-
товится по идее просто. 
Ведь есть даже выражение 
«проще пареной репы». Од-
нако оказывается, что се-
годня не все знают, как го-
товить чудо-корнеплод. 
Шеф-повар Дмитрий Пар-
хоменко из Строгина рас-
сказал «СЗ», как готовили 
репу на Руси, и поделился 
фирменным рецептом.

Репник отметил 
Владимир Даль 

На крестьянском 
столе репа издав-
на была главным 
продуктом. Во-
первых, картош-
ки ещё не было. 
 В о - в т о р ы х , 
приготовле-
ние не требо-
вало особого 
мастерства. 

— Очищенную репу ре-
зали на кусочки, клали в 
горшок и ставили в печ-
ку. Примерно через час 
она размягчалась и пре-
вращалась в аппетитное 
блюдо. Отсюда и пошло вы-
ражение  «проще пареной 
репы». Ведь с таким рецеп-
том справится кто угодно, 
— говорит Дмитрий Пар-
хоменко.

Но, конечно, репу не 
только парили. Были блюда 
и повкуснее. Скажем, реп-
ник (разновидность каши) 
был настолько популяр-
ным, что его рецепт Влади-
мир Даль даже занёс в свой 
Толковый словарь. 

— Для приготовления 
репника варёную или 

пареную репу смеши-
вали с солодом или 

толокном, залива-
ли водой и ста-

вили томиться 
в печку. Со-
лод готовили 
из пророщен-
ного ячменя, 
а толокно — 
из ячменя или 
овса, — делит-

ся Дмитрий.

Плюнь 
на грядку

Крестьяне нашей по-
лосы собирали урожай 
репы два раза в год. Пер-
вый раз — в июле, второй 

— в сентябре. 
— Кстати, сажать репу 

было делом непростым. Её 
семена настолько мелкие, 
что прилипают к рукам, так 
что сеять непросто, — рас-

сказывает Дмитрий. — По-
этому на Руси была специ-
альная профессия — «пле-
вальщик репы». Он набирал 
в рот семена и расплёвы-
вал по полю. В итоге сы-
рые семена дружно пада-
ли на землю и также друж-
но всходили. Говорят, про-
фессия плевальщика была 
очень почитаемой и высоко 
оплачивалась. 

Репка 
британская 
и швейцарская

По словам Дмит ри я 
Пархоменко, репу любят 
не только в России, но и в 
Европе. Например, самую 

крупную, весом 15 кило-
граммов 975 граммов, вы-
растили в 1972 году в Ве-
ликобритании. Рекорд был 
занесён в Книгу Гиннесса.

— А однажды меня при-
гласили на фестиваль репы 
в Швейцарию, — рассказы-
вает Дмитрий. — Оказалось, 
это самый крупный в мире 
фестиваль, посвящённый 
репе. Он проходит ежегод-
но во вторую субботу ноя-
бря вот уже около 100 лет в 
городе Рихтерсвиль, и для 
него заготавливают около 
25 тонн репы. Улицы и дома 
украшают фонариками из 
репы, а гостей угощают блю-
дами из этого корнеплода. 

Наталья АНОХИНА

300 г репы очистите, на-
режьте дольками на 6-8 ча-
стей и залейте холодной 
водой на 30 минут. Выло-
жите в посуду для запе-
кания, добавьте 2 зубчи-
ка чеснока, 50 г воды, 50 г 
сливочного масла. Плотно, 
в два слоя, закройте фоль-
гой и поставьте в духовку 
на 40-50 минут при темпе-
ратуре 160 градусов. Ког-
да репа будет готова, пере-
ложите её в блендер. 50 г 
33-процентных сливок до-
ведите до кипения. Добавь-
те к репе сливки, 25 г олив-
кового масла и пробейте на 
сильных оборотах до состо-
яния пюре. 

500 г белых грибов на-
режьте вдоль вместе со 
шляпкой и проварите в 

кипящей, чуть подсолён-
ной воде 3 минуты. Просу-
шите, обжарьте с двух сто-
рон на смеси оливкового 
и орехового масла до зо-
лотистого цвета. Посоли-
те, поперчите. 

Филе карпа на коже про-
сушите бумажным полотен-
цем и выложите на доску 
кожей вниз. Поперёк по 
всей мякоти сделайте над-
резы до кожи, не прорезая 
её. Расстояние между раз-
резами — 1-2 мм. Посолите, 
сбрызните соком лимона и 
оливкового масла и дайте 
замариноваться 10-15 ми-
нут. Обжарьте рыбу на ско-
вороде с маслом, где жари-
лись грибы, до золотисто-
го цвета. Выложите всё на 
тарелку.

рецепт от шефа 

Пюре из репы 
с белыми грибами 
и ломтиками карпа

ре
кл

ам
а 

13
27

В Рихтерсвиле 
каждый год 
проходит 
фестиваль 

репы

Дмитрий 
Пархоменко: 

из репы можно 
приготовить 
много блюд!
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В  этом году исполня-
ется 85 лет со дня 
гибели советского 

государственного деятеля 
Константина Гордеевича 
Максимова (1894-1937), чьё 
имя связано с революци-
онными преобразования-
ми в Москве. В 1965 году в 
честь Максимова были пе-
реименованы Клубная ули-
ца на территории бывшей 
деревни Щукино и часть 
1-го Щукинского проезда. 

О судьбе революционе-
ра-большевика «СЗ» рас-
сказала Тамара Синицкая, 
которая больше 50 лет про-
работала учителем истории 
в щукинской школе №154 
(ныне №1874) и создавала 
музейную экспозицию, по-
свящённую революцио неру.

Был знаком 
с Лениным 

На известной фотогра-
фии, сделанной 1 мая 1918 
года на Ходынском поле, 
куда Ленин и Крупская при-
езжали смотреть военный 
парад, слева, на подножке 
открытого автомобиля, сто-
ит человек в светлой кепке.

— Константин Максимов 
был знаком с Лениным с 
ноября 1917 года как депу-
тат Московского городско-
го совета, — говорит Тама-
ра Синицкая.

В РСДРП Максимов всту-
пил в 1914 году. До Февраль-
ской революции он, столяр 
по специальности, успел 
стать секретарём правле-
ния общества строительных 
рабочих в Самаре, увлечься 
революционной работой и 
сесть в тюрьму за распро-
странение прокламаций. 

1 марта 1917-го вооружён-
ные рабочие и солдаты ра-
зогнали охрану Самарской 
тюрьмы, политические за-
ключённые вышли на сво-
боду.

А через неделю Мак-

симов был уже в Москве 
и выполнял первое зада-
ние Московского коми-
тета РСДРП(б): организо-
вать первичные профсоюз-
ные ячейки на фабриках, в 
плотницких и столярных 
артелях, мастерских крас-
нодеревщиков.

Нашли дочь 
революционера

— В конце 1960-х, ког-
да мы занялись созданием 
школьного музея и раздела, 
посвящённого Максимову, 
мои коллеги нашли его дочь 
Зинаиду Константиновну, 
— вспоминает Тамара Си-
ницкая. — На протяжении 
многих лет она встречалась 
с ребятами, рассказывала 
об отце.

Именно от неё в школе 
узнали, почему улица Мак-
симова появилась именно 
в Щукине.

— В 1917-1919 годах Кон-
стантин Гордеевич часто 

здесь бывал. Рядом, в Ту-
шине, работало много про-
мышленных предприятий 
— это была, так сказать, его 
подшефная территория. 

«Какое же оно 
сепаратное!»

18 марта 1917 года пленум 
Московского совета рабо-
чих депутатов начался с во-
проса о сокращении рабо-
чего дня до восьми  часов. 
Большевики предлагали 
ввести восьмичасовой ра-
бочий день сразу, с 20 марта. 
Меньшевики и эсеры про-
сили подождать, что скажет 
по этому поводу Временное 
правительство, и не прини-
мать сепаратное решение.

— Какое же оно сепарат-
ное, если этого требуют ты-
сячи рабочих! — поднял-
ся с места Максимов. — Я 
только что с митинга в па-
ровозных мастерских, там 
за немедленное введение 
восьмичасового рабочего 

дня проголосовали полто-
ры тысячи человек.

Большинством голосов 
пленум потребовал от Вре-
менного правительства при-
нять декрет о восьмичасо-

вом рабочем дне при сохра-
нении заработка. 

А в марте 1918-го нача-
лась работа над Конститу-
цией молодого Советско-
го государства. Максимов 
участвовал в написании от-
дельных пунктов и разде-
лов, поэтому под приня-
той Конституцией стоит и 
его подпись.

От разведки 
до торговли

Каких только постов 
Максимов не занимал, 
выполняя задания пар-
тии! Начальник разведки 
Красной гвардии, заведую-
щий продотделом Москов-
ского совета, член президи-
ума ВСНХ и ВЦИК, заме-
ститель наркома внешней и 
внутренней торговли.

Одна из должностей по-
явилась во время Граждан-

ской войны и звучала очень 
не обычно — чусоснабарм: 
чрезвычайный уполномо-
ченный Совета рабочей и 
крестьянской обороны по 
снабжению Красной армии 
и флота.

Последним местом рабо-
ты Максимова стало Глав-
ное управление льняной 
промышленности нарко-
мата лёгкой промышлен-
ности СССР. 

Табличка 
с ошибкой

На табличке, которая 
прикреплена к стене дома 1 
на улице Максимова, год 
его смерти указан непра-
вильно — 1939-й.

— Его арестовали 1 июля 
1937 года по обвинению в 
подготовке терактов и уча-
стии в контрреволюцион-
ной организации, — гово-
рит Татьяна Синицкая. — 
Расстреляли через четыре 
месяца — 27 ноября.

Но жена и дочь услыша-
ли стандартное: 10 лет без 
права переписки — тогда 
ещё не все знали, что это 
означает расстрел. В 1955 
году Константин Горде евич 
был реабилитирован. В 
справке, которую выдали 
жене и дочке, значилось: 
умер в 1939 году.

— Этой справкой мы и 
руководствовались, когда 
делали табличку, — гово-
рит Тамара Синицкая.

Марина  МАКЕЕВА 

«Немедленно сократить 
рабочий день до 8 часов!»
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Звоните! 
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ:   (499) 647-6828

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?  

Улица Максимова в Щукине названа в честь одного из создателей 
московских профсоюзов

Одна из должностей Максимова 
звучала необычно: 

чусоснабарм

Ленин и Крупская на военном параде, который прошёл 1 октября 1918 года на Ходынском поле. 
Рядом с машиной — товарищ Максимов

На памятной табличке год 
смерти революционера указан 

неправильно

Улица Максимова появилась на карте Москвы в 1965 году

Тамара Синицкая
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Герой сегодня — 
на Донбассе

— Никита Сергеевич, 
насколько актуальны 
сейчас фильмы, где боль-
шое внимание уделяется 
духовным ценностям? 

— Вы знаете, духов-
ность — вещь достаточно 
абстрактная в принципе. 
Для меня большее значе-
ние имеет поиск смысла. 
Наше кино, советское кино 
и великое мировое кино — 
оно всегда строилось на по-
исках смысла. Это не от-

рицало приключенческие 
или развлекательные филь-
мы. Но поиск смысла — это, 
собственно, и есть жизнь 
человеческая, поиск смыс-
ла этой жизни. Как гово-
рил замечательный фило-
соф Иван Ильин: «Жить 
надо ради того, за что мож-
но умереть».

— Каков, с вашей точки 
зрения, герой нашего вре-
мени — тот, которого надо 
показывать на экране?

— Герой сегодня — в Дон-
бассе. И я сейчас даже не 
имею в виду героя кино — 

я не про это сейчас говорю. 
Я имею в виду именно ге-
роя нашего времени — того 
человека, который знает, 
за что он готов умереть… 
Там рождается новая эли-
та, и там рождается новый 
герой. Там рождаются но-
вый мир, новое общество. 
Проблема в том, что, к со-
жалению, немногие, дале-
ко не все понимают, что это 
— всерьёз и надолго. Мно-
гие считают, что это как-то 
рассосётся и будет так, как 
было. Так, как было, уже не 
будет никогда! 

На 
кинофестивале 
главное — кино

— Вы уже много лет 
являетесь президентом 
Московского Междуна-
родного кинофестиваля. 
Сейчас можно услышать: 
фестиваль уже не тот, не 
приезжают заграничные 
звёзды первой величины…

— Когда были первые ки-
нофестивали у нас в 1960-
70-х годах, тогда выстраи-
вались очереди к кинотеа-
трам на километры: люди 
шли на иностранные филь-
мы. Потому что это было 
в диковинку, в новинку. 
А потом менялось время, 
и постепенно качество 
фестиваля стало опреде-
ляться следующим: прие-
дет, например, Брэд Питт 
или нет. Приехал — фести-
валь, а не приехал — ерун-
да какая-то… 

И было время, когда кино 
вообще никого не интере-
совало, а интересовали ту-
совки. Были пустые залы. 

А потом всё это стало ме-
няться. В последние годы 
мы видим, какое огромное 
количество людей приходят 
просто смотреть кино. По-
этому для меня с какого-то 
момента — а уж тем более с 
того момента, когда пыта-
ются отменить нашу куль-
туру в мире, — мне абсо-
лютно без разницы вели-
чина звезды, которая при-
едет на фестиваль. Меня 
интересуют люди, потому 
что им хочется приехать к 
нам, познакомиться с нами, 

посмотреть кино, показать 
своё. И в принципе для на-
стоящего фестиваля это и 
является основой. На фе-
стивале у нас за неделю 
было 200 с лишним филь-
мов. И наверняка среди них 
каждый человек смог найти 
три, пять, десять кинолент, 
за которые он был благода-
рен фестивалю. И это для 
нас самое главное!

Неблагодарность 
должна быть 
оценена

— Сейчас много споров 
идёт о том, выпускать ли 
на экраны фильмы с ар-
тистами, которые уехали 
из страны. А вы что об 
этом думаете?

— Мой ответ тут опре-
делённый: нет! Не выпу-
скать. Это люди, которые 
уехали и пренебрежитель-
но, оскорбительно отзыва-
ются о стране, которая их 
сделала, боготворила, лю-
била, которая дала им воз-
можность безбедно жить, 
делать то, что хотят, при-
чём за государственные в 
основном деньги. Неблаго-
дарность должна быть как-
то оценена. Я считаю, что 

мы так сделаем свой выбор. 
Я хотел бы, чтобы эти ме-
ста заняли люди талантли-
вые, которых мы не видели 
до этого времени. 

Другой разговор — в том, 
что человек должен делать 
выбор. В одном из своих 
интервью я говорил, что у 
меня есть три мысли. Две из 
них понравятся либераль-
ному сообществу, а одна — 
нет. Свобода — это право и 
возможность выбора. Пра-
вильно? Правильно! Несво-
бода — отсутствие выбо-
ра. Правильно? Правиль-
но! Для меня высшая сво-
бода — когда выбирать не 
надо. Не потому, что нель-
зя, а потому, что я свой вы-
бор уже сделал. И от этого 
мне легко. 

— Что надо помнить 
молодому российскому 
режиссёру, который толь-
ко начинает карьеру?

— Я могу вам сказать 
одно — я много раз повто-
рял эту мысль, которую вы-
сказал один великий ста-
рец: «Жестокая правда без 
любви есть ложь». Вы мо-
жете быть очень жестоки 
по отношению к тем, о ком 
вы говорите, но я как зри-
тель должен знать, кого вы 
любите. Если в вас внутри 
не живут любовь и состра-
дание хоть к кому-нибудь, 
о ком вы снимаете фильм, 
на мой взгляд, вам не сто-
ит этим заниматься и счи-
тать себя российским ре-
жиссёром. 

Яна Невская
Фото Вадима Тараканова 

(ИА «Столица»)

Ответы на судоку со стр. 16

Газету «Москва. Северо -Запад» 
можно читать в Телеграме

Новости Северо-Западного округа мы теперь публикуем в мессенджере Телеграм. Здесь, как обыч-
но, наш читатель найдёт важную информацию, новости, ответы на вопросы читателей, советы спе-
циалистов, интервью с интересными людьми и, конечно, афишу.
Ждём вас, друзья, в нашем Телеграм-канале t.me/Moscow_news_SZAO.

Смотреть 
здесь

НИКИТА МИХАЛКОВ: 
Кого я считаю 
героем 
нашего времени
Самый знаменитый российский режиссёр 
поделился своими размышлениями о жизни и кино

Р
егалии, награды и профессии Никиты Михалкова можно перечислять и 
перечислять: он не только кинорежиссёр, но и продюсер, и сценарист, и 
даже актёр с весьма солидной фильмографией. А ещё — лауреат множества 

российских и заграничных кинопремий, включая «Оскар» за «Утомлённых солн-
цем». Герой Труда, председатель Союза кинематографистов России, автор и веду-
щий своего собственного интернет-проекта «Бесогон». Разговаривать с Михалко-
вым всегда интересно, ведь на всё, что происходит вокруг, у него свой взгляд, об-
думанная и принципиальная позиция.

Я свой выбор 
уже сделал. 
И от этого 
мне легко
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О  ктябрь — удачное 
время, чтобы устро-
ить фотоохоту на 

пролётных птиц. Ведь в 
обычное время в наших зе-
лёных зонах их не увидишь, 
зато во время миграции в тё-
плые края они частенько к 
нам заглядывают. Кого и где 
можно увидеть, «СЗ» расска-
зала эколог из Северного Ту-
шина Анна Лукьянчикова.

Сытно 
и безопасно

— Если раньше пролёт-
ные птицы старались обле-
теть шумный мегаполис, то 
сегодня они охотно исполь-
зуют наши водоёмы в каче-
стве «аэродромов подско-
ка» по пути в тёплые края, 
— рассказывает Анна. — 
Птицы давно поняли: тут 
безопасно. А водоплаваю-
щим ещё и сытно: отдыхаю-
щие всегда подкармливают.

Для фотоохоты Анна Лу-
кьянчикова рекомендует вы-
брать камуфляжный костюм 
и захватить бинокль. Если вы 
планируете снимать водо-
плавающих, подойдёт обыч-
ный фотоаппарат: эти пти-
цы подпускают человека до-
вольно близко. А для съёмок 
хищных птиц придётся за-

пастись телеобъективом. И 
конечно, не курите и не шу-
мите. Выходить на фотоохо-
ту лучше всего рано утром.

Свиязь
Эта птица на столичных 

водоёмах не гнездится, по-
сещает их только во вре-
мя перелётов весной и осе-
нью. Однако чувствует себя 
здесь прекрасно. 

— Недавно наблюдала, 
как на Бездонном озере в 
Серебряном Бору свиязь в 
компании крякв охотно ло-

вила брошенное в воду уго-
щение, расталкивая конку-
рентов, — улыбается Анна.

Лысуха
Эту птицу летом на на-

ших водоёмах видят толь-
ко изредка. Зато сейчас на 
Бездонном озере её можно 
заметить, прогуливаясь по 
экологической тропе. Лы-
сухи довольно агрессивны 
и нередко отнимают у ко-
ренных обитателей столич-
ных водоёмов то, что бро-
сают им люди.

Кулик
Эта маленькая птичка 

встречается осенью везде 
на мелководье, на заболо-
ченных местах. Забавно на-
блюдать, как кулики стай-
ками деловито снуют «по 
колено» в воде, выискивая 
пищу — мелкую рыбёшку, 
беспозвоночных.

Цапля
В районе Сходненского 

ковша осенью часто встре-
чаются цапли. В черте го-
рода они не гнездятся: эти 

осторожные пти-
цы в отличие от 
уток так и не при-
выкли к шуму и 
суете мегаполиса. 
Но вот отдохнуть 
и подкормиться 

какое-то время 
они на городских 

водоёмах могут.

Скопа
Скопа — хищник-рыболов 

— этим летом не раз появля-
лась над Строгинским зато-
ном. Так что не исключено, 
что она поселилась где-то 
поблизости, в радиусе 10-15 
км. Пока скопы ещё не пла-
нируют улетать, но скоро от-
кочуют южнее: им нужна от-
крытая вода, ведь их рацион 
на 99% состоит из рыбы. У 
этой птицы интересная осо-
бенность: она предпочитает 
хватать рыбу, плавающую у 
поверхности, но при необ-
ходимости может нырнуть 
и с головой, как пингвин.

Алексей ТУМАНОВ

В Строгинском Затоне 
нашествие птиц

В Южном Тушине 
исполнят 
бардовские песни 

27 октября в 16.00 куль-
турный центр «Салют» при-
глашает на авторский кон-
церт известного барда 
Анатолия Волкова. В про-
грамме — новые песни и 
хиты прошлых лет об осе-
ни. Вход свободный.

 КЦ «Салют»: ул. Сво-
боды, 37

В Покровском-
Стрешневе 
вспомнят 
Никколо Паганини

27 октября в 17.00 би-
блиотека №232 пригла-
шает на музыкально-ли-
тературный вечер, посвя-
щённый 240-летию со дня 
рождения итальянского 
композитора Никколо Па-
ганини. Гости увидят фраг-
менты художественного 
фильма «Никколо Пагани-
ни», снятого по мотивам 
книги А.К.Виноградова, а 
также услышат произве-
дения композитора. Вход 
свободный.

 Библиотека №232: 
2-й Тушинский пр., 8

В Строгине научат 
играть в футбол

Спортшкола ФК «Стро-
гино» приглашает маль-
чиков и девочек 2015 года 
рождения в бесплатную 
секцию футбола. Запись и 
подробности по тел. 8-980-
527-3845 у тренера коман-
ды Станислава Леонтьева.

 Спортшкола ФК «Стро-
гино»: ул. Маршала Кату-
кова, 26

Наталья АНОХИНА

афиша

На фотоохоту 
лучше 

выходить 
рано утром

Каких редких для мегаполиса пернатых можно 
наблюдать в округе во время осеннего перелёта на юг

все новости округа 
ежедневно на сайте 
www.szaopressa.ru

Анна Лукьянчикова 
и сама любит 

выходить 
на фотоохоту

Пр
ед

ос
та

вл
ен

о 
Ан

но
й 
Лу

кь
ян

чи
ко

во
й

Свиязь
Лысуха

Esto
rm

iz/
wikim

ed
ia.

org/Pub
lic 

Domain

Mike
 Prin

ce/
wikim

ed
ia.

org/CC BY 2.0

Кулик

Скопа

Rho
doden

drite
s/w

ikim
ed

ia.
org/

CC BY-SA 4.0

Цапля

Di
nk

um
/ w

ik
im

ed
ia

.o
rg

 /C
C 

BY
-S

A 
3.

0
Ke

n 
Th

om
as

/w
ik

im
ed

ia
.o

rg
/P

ub
lic

 D
om

ai
n



15www.szaopressa.ru   Москва. Северо-Запад  
№37 октябрь 2022

голосуйте на сайте szaopressa.ru

Скоро автовладельцам предстоит пере-
обуть автомобили в зимние шины. При-
чём эксперты предупреждают: не стоит 
покупать резину в последний момент, 
когда цены пойдут вверх. 

«А вы заранее приобретае-
те шины, если старые проху-
дились?» — такой вопрос мы 
задали на прошлой неделе на-
шим читателям.

Как показали итоги опроса, большин-
ство его участников вспоминают о зим-
них шинах задолго до зимы и стараются 
приобрести их заранее. Так делают 73% 

респондентов. Ещё 9% призна-
лись, что стараются думать об 
этом заранее, но получается не 
всегда. А вот 18% признались, 
что обычно спохватываются в 
последний момент.

Уже больше месяца 
прошло с начала 
отопительного сезона в Москве. 
Наш следующий вопрос: 

В вашей квартире тепло?
Варианты ответов:

Тепло, в самый раз.
Пожалуй, батареи даже слишком 
жарят.
У меня дома прохладно.

ваше мнение

Автовладельцы округа 
стараются заранее думать 
о покупке новых шин

рядом с нами

К
акие только раритеты не 
найдёшь в нашем округе! 
Недавно у дома 8 на Ло-

дочной улице у временно закры-
того автосервиса появился кузов 
раритетного автомобиля. Он сра-
зу привлёк внимание жителей 
района, которые начали строить 
догадки в соцсетях: откуда это 
чудо и не отправят ли его на ути-
лизацию?

Брошенные и разукомплек-
тованные автомобили действи-
тельно отправляют в последний 
путь. Однако, как сообщили «СЗ» 
в ГБУ «Жилищник района Юж-
ное Тушино», автомобиль — не 
бесхозный.

Мы разыскали хозяина авто-
мобиля. 34-летний житель Сход-
ненской улицы Ваге Атанян ру-
ководит частной дорожно-стро-

ительной компанией. Он же — 
владелец автосервиса, где стоит 
машина. По его словам, раритет-

ное авто — не что иное, как EMW 
340. Такие модели производили 
в ГДР в 1949-1955-м годах. 

— Всего было выпущено 50 ты-
сяч подобных экземпляров. Поч-
ти все экспортировали в СССР, 
— поясняет Ваге. — Этот я ку-
пил несколько лет назад. Хо-
тел отреставрировать для сво-
его отца: он всегда мечтал про-
катиться на таком раритете. К 
сожалению, восстановить EMW 
при жизни папы не получилось. 
Сейчас работаю над автомоби-
лем не торопясь.

По словам Ваге, при покупке 
авто его корпус буквально раз-
валивался на части. 

— Уже сделано главное — вос-
становлен каркас и установлен 
двигатель. Скоро буду её красить. 
Надеюсь, в следующем году на 
машине уже можно будет прока-
титься, — говорит он.

Михаил КОФАНОВ

В Южном Тушине обнаружили авто 
послевоенных времён 

Прокуратура СЗАО напра-
вила в суд уголовное дело в от-
ношении жителя Щукина, ко-
торый нашёл на улице чужую 
банковскую карту и два дня 
отоваривался по ней в мага-
зинах. 

— Сначала он совершил мел-
кую покупку на 45 рублей. Ког-
да оплата прошла, он потратил 
ещё 750 рублей, — рассказа-
ла «СЗ» помощник прокурора 
Анна Григорян. — Тогда он по-
тратил ещё 750 рублей. 

На следующее утро мужчи-
на потратил в магазинах 800, 
900 и 300 рублей, воспользо-
вавшись тем, что за покупку 
до 1 тыс. рублей ПИН-код вво-
дить не требуется.

Хозяин карты заметил спи-
сания со счёта через день. Сде-
лав скриншоты сообщений о 
покупках, он направился в по-
лицию. Полицейским осталось 
лишь просмотреть камеры на-
блюдений в магазинах, где ото-
варивался злоумышленник.

— По городским видеока-
мерам полиция быстро уста-
новила его личность и адрес, 
— говорит Григорян. 

Нарушитель уже возместил 
потерпевшему потраченные 
деньги, однако по статье «кра-
жа» ему всё равно предстоит 
предстать перед судом. 

Ирма КОТИЯР

Жителя 
Щукина 
покупки 
по чужой карте 
привели 
на скамью 
подсудимых

EMW 340 производили в ГДР в 1949-1955 годах
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Необходимо заполнить пустые клетки большого ква-
драта так, чтобы каж дая строка, каждый столбец, каж-
дый малый квадрат 3х3 содержали все цифры от 1 до 9 

(каждая цифра встречается только один раз). Следует проверить строки, столб-
цы и малые квадраты с учётом уже вписанных цифр. В сложных случаях можно 
карандашом вписать в клетку цифры-«кандидаты». Ответы на судоку на стр. 13

судоку

Белочку, сменившую ры-
жую летнюю шубку на се-
рую зимнюю, запечатлела в 
парке «Покровское-Стреш-
нево» и выложила на своей 
странице «ВКонтакте» фо-
тограф-любитель Ольга Ба-
каева. Белка сидела и чем-
то закусывала. 

— Кормить белок сейчас 
не нужно, — напомнила 
биолог, жительница Курки-
на Алёна Соколова. — Осе-
нью у них достаточно корма: 

орехи, грибы, жёлуди, яго-
ды рябины. Сейчас зверьки 
активно делают запасы на 
зиму и уж никак не голода-
ют. А вот если вы будете их 
подкармливать, они в бук-
вальном смысле разленятся 
и зимой им придётся туго. 

Биолог советует начи-
нать подкармливать бе-
лок не раньше, чем ударят 
морозы и снег полностью 
укроет землю.

Алексей ТУМАНОВ

Белки 
в Покровском-Стрешневе 
переоделись к зиме

Едет мужик на машине, 
вдруг его обгоняет курица. 
Он прибавляет газу, но до-
гнать её не может. При ско-
рости 100 км/ч курица рез-
ко сворачивает на ферму. 
Мужик остановил машину и 
спрашивает у фермера:

— Что это у вас за куры 
такие?

— А это новая порода — 
мясная. Только что вывели.

— Ну и как, вкусные?
— А фиг их знает. Догнать 

никто не может.
 
Как найти настоящую 

женщину:
1. Разгоните коня.
2. Подожгите избу.
3. Ждите.

Согласно опросам, 80% 
котов уверены, что люди 
их не понимают. «При по-
пытках поговорить о чём-
нибудь серьёзном хозяин 
тупо даёт пожрать» — такое 
мнение среди котов звуча-
ло чаще всего.

Считаете, что вы никому 
не нужны? Тогда попробуй-
те лечь спать днём. Вам по-
звонят все. Даже те, с кем 
вы незнакомы…

анекдоты

По горизонтали: Транспорт. 
Оса. Инвестор. Ставка. Мотыга. 
Вурдалак. Ретро. Дереза. Сосед. 
Таз. Максим. Каре. Рать. Инок. 
Аракс. Лазарет.
По вертикали: Семирамида. Ти-

тикака. Осирис. Пристав. Оман. 
Тол. Сарделька. Трест. Дед. Агар. 
Остов. Лета. Квазар. Аорта. Ка-
земат. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

все новости округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru

сканворд

Читайте газету «Москва. Северо -Запад» в Телеграме!

Смотреть 
здесь

Дорогие читатели! Мы ждём вас в нашем Телеграм -канале t.me/Moscow_news_SZAO. 
Как и обычно, вы найдёте здесь важную информацию, новости, ответы на вопросы чита-
телей, советы специалистов, интервью с интересными людьми и, конечно, афишу. Всё это 
теперь можно почитать в своём смартфоне. t.me/Moscow_news_SZAO

О  своей поездке в Крым нам 
рассказала Светлана Са-
вельева. Особенно ей по-

нравился контактный зоопарк в 
Ялте. «Это уникальное место для 
прогулок, — написала она в «СЗ». 
— Рядом с гостями может важно 
расхаживать пеликан. Его мож-
но погладить и угостить рыбкой, 
купленной тут же, в зоопарке. 
Животные совершенно не боят-
ся людей, зная, что никто не оби-
дит и не причинит им вреда».
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фотоконкурс «место силы»

Побывайте 
в ялтинском 
контактном 
зоопарке

объектив

! Продолжается наш конкурс 
«Место силы». Присылайте 

свои фотографии, сделанные во 
время путешествий по нашей 
стране. И обязательно расскажи-
те о месте, которое вас поразило, 
и немного о себе. Размер 
фотографии должен быть не 
меньше 500 Кб. Фотографии и 
рассказы  присылайте на нашу 
почту szaopressa@mail.ru

Осенью у белок достаточно корма, и подкармливать их не нужно
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