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Программа  рено-
вации набирает 
всё больше обо-
ротов. Вот и но-

востройку в Митине на 
Парковой ул., 33, полно-
стью заселили. Квартиры 
в ней получили более 800 
жителей соседних домов.

Улучшенная 
отделка, 
умные датчики

На то, чтобы все ново-
сёлы переехали в совре-
менные квартиры, потре-
бовался год. Летом про-
шлого года только что 
сданный в эксплуатацию 
дом осмотрел мэр Москвы 
Сергей Собянин. Тогда он 
отметил высокое качество 
новостройки: улучшен-
ную отделку квартир и 
остеклённые балконы, 
удобные входы в подъез-
ды и лифты и многое дру-
гое. Есть и своя подземная 
парковка на 128 мест.

А ещё этот дом оборудо-
ван умными датчиками, 
которые можно настро-
ить не только по всему 
дому, но и индивидуально 
в каждой квартире. Речь 
о приборах учёта воды, 
электричества, тепла, о 
системе видеонаблюдения 

и пожарной безопасности.
Дом на Парковой состо-

ит из двух секций и выгля-

дит стильно. Не зря для 
отделки фасада исполь-
зовали навесные панели 
из керамического грани-
та тёмно-коричневого и 
белого цветов.

Строят 
шесть домов

Новую программу сноса 
и расселения старых пяти-
этажек разработали в сто-

лице по инициативе мэра 
Сергея Собянина в 2017 
году. По данным столич-
ного Фонда реновации, в 
Северо-Западном окру-
ге в программе участву-
ют жители 431 дома. Для 
строительства для них 
нового жилья выбрано и 
оформлено 39 стартовых 
площадок. 

Кроме многоэтажки на 
Парковой, также полно-

стью заселён дом на ули-
це Туристской в Северном 
Тушине. Новые квартиры 
в нём получили жители до-
мов 29, корп. 1, и 31 на ули-
це Героев Панфиловцев. 

Ещё шесть новых много-
этажек в 2021 году достро-
ены и переданы под засе-
ление. Это два дома в Се-
верном Тушине, возведён-
ные на ул. Свободы, 67а, 
и ул. Вилиса Лациса, 38, 
корп. 1 и 2, три дома в Хо-
рошёво-Мнёвниках — на 
ул. Демьяна Бедного, 22, 
ул. Мнёвники, 6а, Кара-

мышевской наб., 22а, а так-
же дом в районе Щукино 
на Новощукинской ул., 8. 

Уже в этом году в экс-
плуатацию ввели ново-
стройки в Южном Тушине 
— на Сходненской ул., вл. 
12 , и Светлогорском пр., 
7а, на ул. Генерала Глаго-
лева, 5, корп. 1, в Хорошёв-
о-Мнёвниках и в Щукине 
в 1-м Пехотном пер., вл. 2. 

Всего благодаря про-
грамме реновации новые 
квартиры получили более 
6 тысяч жителей.

Олег ДАНИЛОВ

В программе 
реновации 
участвует 

431 дом СЗАО

Квартиры с умными датчиками
Благодаря реновации уже более 6 тысяч жителей округа получили новое жильё

Поликлиники становятся 
современными

В трёх детских поликлиниках округа завершён капитальный 
ремонт. По московскому стандарту поликлиник здесь появи-
лись комфортные зоны ожидания, удобная навигация и новое 
оборудование. 

В округе закончено строительство Северо-За-
падной хорды. Завершается и масштабная ре-
конструкция Волоколамского шоссе. В прошлом 
году здесь появился новый автомобильный мост 
через Сходню. 

А до конца этого года планируют реконструи-
ровать участок от МКАД до реки Сходни.

 Татьяна Шкендерова, 
район Щукино:

 — У меня четверо детей от семи меся-
цев до 16 лет, поэтому в детской поликли-
нике мы бываем часто. В филиале №2 дет-
ской поликлиники №58 на Новощукинской 
появились детские уголки, удобные пуфи-
ки, кондиционеры, кулеры. 

сделано в сзао

На Волоколамке 
построили мост 
через реку Сходню

i На днях Сергей Собянин отметил день рожде-
ния. Это повод вспомнить сделанное им на по-

сту мэра Москвы. За почти 12 лет СЗАО заметно изме-
нился. Только за последний год было сделано немало.
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Дом на Парковой, 33, сдали в июне прошлого года. Тогда же 
Сергей Собянин пообщался с его будущими жильцами

Преобразились парки и скверы
В прошлом году преобразились многие скверы, в том числе 

у театра танца «Гжель».

m
os
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Новая квартира просторная 
 Юрий Самсонов: 

— Буквально через две недели мы переез-
жаем из нашей пятиэтажки на Новопоселко-
вой в дом на Сходненской, построенный по 
программе реновации. Новую квартиру мы 
уже осмотрели, и она нам очень понрави-
лась: на 20 квадратных метров больше на-
шей, просторная кухня, прекрасная отделка, причём все ком-
муникации скрыты. Важно и то, что переезжаем буквально в 
дом по соседству.

взгляд из тушина
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Строится метро
Только в прошлом году в СЗАО открылись три новые стан-

ции метро: «Мнёвники», «Народное Ополчение» и «Терехово». 
Сейчас активно строится новая Рублёво-Архангельская ветка. 
После её открытия в округе появится ещё шесть станций метро.
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колонка 
редактора

За неделю в округе 
произошло 12 пожаров. 
Пострадал 1 человек, 
погибших нет

Житель Митина 
пострадал 
при пожаре

Утром пожарные подраз-
деления выезжали в 3-й Ми-
тинский пер., 8, где загоре-
лась квартира на шестом 
этаже. Огонь вспыхнул в 
коридоре, пламя  охватило 
вещи и пожароопасную от-
делку стен. Вскрыв дверь 
квартиры, сотрудники МЧС 
обнаружили на полу лоджии 
лежащего хозяина, эвакуи-
ровали его и оперативно лик-
видировали огонь. Мужчина 
госпитализирован. Причины 
пожара устанавливаются.

Сгорели гаражи
В полночь в пожарную 

 охрану поступило сообще-
ние о том, что рядом с ав-
токомплексом на ул. Ба-
рышихе, 35, горит гараж-
но-строительный коопера-
тив. К моменту прибытия 
пожарных пламя охватило 
четыре гаража. Сотрудни-
ки МЧС оперативно ликви-
дировали огонь. Причины 
ЧП устанавливаются.

Анна ГОНЧАРОВА

пожары

Зое 
Ивановне 
прописали 
Штрауса

Для нас, газетчиков, 
нет большей награды, чем 
 узнать, что публикация 
принесла реальную поль-
зу. Где-то в окна жителей 
перестал бить свет фона-
рей, где-то сделали пандус 
для инвалида. Не так давно 
после заметки в «СЗ» чита-
тели привезли много пла-
тьев и костюмов на выпуск-
ной для выпускников дет-
ских домов. А сколько по-
суды, постельного белья, 
мебели и бытовой техни-
ки вы передали для того, 
чтобы выпускники детских 
домов смогли обустроить 
свои первые квартиры!

На днях в нашу газету 
обратилась Зоя Иванов-
на с ул. Маршала Туха-
чевского. «Я глубоко по-
жилой человек, — напи-
сала она. — Для улучше-
ния моего состояния мне 
необходимы музыкаль-
ные произведения. Но у 
меня нет ни проигрывате-
ля, ни дисков. Подскажи-
те, где я могу взять произ-
ведения Штрауса? Может 
быть, есть службы, кото-
рые передадут в дар про-
игрыватель с дисками?»

Давно известно, что му-
зыка лечит. Поэтому пси-
хологи советуют людям 
слушать спокойную или, 
наоборот, жизнерадост-
ную, романтическую му-
зыку. Штраус подходит. 
Но служб, которые пе-
редают людям в дар про-
игрыватели с дисками, 
пока, увы, не придумано. 
Хорошая, кстати, идея — 
но для далёкого будущего.

А пока вся надежда на на-
ших читателей. Быть мо-
жет, кто-то в состоянии по-
мочь Зое Ивановне? Может 
быть, у вас есть старый, но 
рабочий проигрыватель, 
магнитофон или магнито-
ла? А может, есть даже пла-
стинки, диски или кассеты 
с музыкой Штрауса? Ведь 
пожилому человеку непро-
сто ездить по специализи-
рованным магазинам.

Если вы можете по-
мочь женщине, напиши-
те нам на электронную 
почту szaopressa@mail.ru 
и оставьте телефон, по ко-
торому с вами можно свя-
заться. А мы обязательно 
перезвоним.

Ольга НОВАК,
шеф-редактор «СЗ»

10 дней жильцов дома 
44 на улице Маршала 
Тухачевского изводи-
ло истошное мяуканье. 
Было ясно: кот попал в 
беду. Но отыскать его ни-
как не удавалось. В конце 
концов жильцы позвони-
ли в службу «112». На ме-
сто прибыли спасатели 
«СпасРезерва».

Первым делом специ-
алисты обследовали му-
соропровод. Но обнару-
жить в нём животное не 
удалось. Тогда спасатели 
предположили, что кот 
мог упасть в шахту лифта.

— Пришлось попросить 
помощи у местной служ-
бы эксплуатации лифтов. 
Механик обеспечил до-
ступ в шахту. На самом 
дне мы обнаружили до-
вольно крупного коти-
ка, — рассказал старший 

смены Николай Голубев.
Попыткам вытащить 

его из шахты кот оказал 
отчаянное сопротивле-
ние. Пришлось даже на-

бросить на него сеть для 
отлова животных.

— Силы у него были, 
брыкался он долго, — 
улыбается спасатель Ва-

силий Фоминых, достав-
ший кота из шахты.

На операцию по спасе-
нию животного в итоге 
ушло четыре часа. Голо-
систого найдёныша уже 
временно приютила жи-
тельница дома Екатерина.

— Оказалось, что это 
не кот, а кошка. Вместе 
с соседями мы придума-
ли ей имя Амели, — гово-
рит она.

Теперь кошке ищут хо-
зяина.

Мария ЛАКАТУШ

В Хорошёво-Мнёвниках четыре часа 
доставали кота из шахты лифта

С разу пять меда-
лей на между-
народных со-
ревнованиях в 

Ереване по тхэквондо за-
воевали ученики школы 
№1538 в Митине Татья-
на и Алексей Пеньковы. 
Татьяна завоевала золо-
то за туль — упражнения, 
направленные на защиту 
или нападение на сопер-
ника, — и бронзу за силу 
удара. У Алексея золото 
за туль и силу удара и се-
ребро в спарринге. Татья-
не пятнадцать лет, Алек-
сею — одиннадцать. Они 
входят в сборную России 
по тхэквондо, а занима-
ются им с 1-го класса. 

— Я сам раньше зани-
мался боевыми искус-
ствами, поэтому записал 
своих детей в школьную 

секцию. Ведь единобор-
ства не только развива-
ют физическую силу, они 
воспитывают терпение 
и характер, — рассказал 
«СЗ» папа ребят Андрей 
Пеньков.  

Сейчас Татьяна и Алек-
сей тренируются в спор-
тивном клубе едино-
борств в Строгине. По-
беда на соревнованиях в 
Армении для них стала не 
первой. В прошлом году 
Алексей был победите-
лем первенства России, а 

Таня на первенстве Рос-
сии побеждала уже четы-
режды, брала призовые 
места на международных 
турнирах в Белоруссии, 

Латвии и Польше. У неё 
уже 3-й взрослый спор-
тивный разряд.

Учатся в школе ребята 
хорошо. У Тани любимые 

предметы — литература и 
биология, а у Алексея — 
математика. 

Наталья 
АНОХИНА

Брат и сестра из Митина победили 
на соревнованиях по тхэквондо 
в Армении

Единоборства 
воспитывают 

терпение 
и характер

ЧП произошло на улице 
Ирины Левченко. Сотрудник 
ГИБДД, обнаружив неправиль-
но припаркованную «Киа Рио», 
подошёл к водителю и попро-
сил предъявить документы.

— Однако тот резко нажал 
на газ и попытался уехать, — 
рассказали «СЗ» в пресс-служ-

бе УВД по СЗАО. — Инспек-
тор стоял вплотную, и при не-
ожиданном манёвре водите-
ля его зацепило дверью. На 
скорости машина протащила 
сотрудника полиции несколь-
ко метров по асфальту. Со-
труднику удалось отцепить-
ся, но в результате у него по-

вреждена кисть левой руки. 
В ОБ ДПС ГИБДД УВД было 

немедленно организовано пре-
следование иномарки. Нару-
шителя догнали на улице Мар-
шала Малиновского.

— Однако он оказал сопро-
тивление. Пришлось его скру-
тить и надеть наручники, — 

рассказали в УВД по СЗАО.
Как выяснилось, водитель 

не был пьян, что им двигало, 
пока непонятно. По статье 
«применение насилия в отно-
шении представителя власти» 
ему грозит до 10 лет лишения 
свободы.

Ирма КОТИЯР

В Щукине поймали водителя, протащившего 
машиной по земле сотрудника ГИБДД

все новости округа 
ежедневно на сайте 
www.szaopressa.ru

Эта победа для Тани и Алексея 
Пеньковых — не первая

Василию Фоминых пришлось побороться с животным, 
которое решило оказать сопротивление

Вот она какая — Амели
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Едва в Москве 
на месте ушед-
шего Макдо-
налдса откры-
лись рестора-

ны быстрого питания 
«Вкусно — и точка», как 
Интернет взорвали отзы-
вы тех, кто уже попробо-
вал «обновлённые» бур-
геры и картошку. «Ничем 
не отличаются от мак-
даковских», — счита-
ют одни. «Вкус со-
вершенно не тот!» 
— возражают дру-
гие. Корреспон-
дент «СЗ» ре-
шила составить 
с о б с т в е н н о е 
мнение и пере-
кусила в заведе-
нии на проспекте 
Маршала Жукова.

Рецептура 
не изменилась

Вечер воскресенья, 
в кафе — яблоку негде 
упасть. Очереди к элек-
тронным меню, кассам, 
витринам выдачи зака-
зов. Свободных столи-
ков ни на первом, ни на 
втором этаже.

— Это ещё что! Вот в 
первый день клиенты 
стояли аж от подземно-
го перехода! Там метров 
сто будет. Но никто не 
возмущался и не уходил. 
Люди были рады, что мы 
вернулись, — говорит 
работник ресторана. — 
Один мужчина пришёл 
к шести утра, хотя от-
крылись мы в одиннад-
цать. Сказал, что чув-
ствует себя, как на Пуш-
кинской площади в де-
вяностые.

По словам моего собе-
седника, недовольных 
едой он не замечал. 

— Конечно, ведь в ре-
цептуре ничего не поме-
нялось. Сам пробовал: 
всё, как раньше.

Кстати. Много было 
разговоров о секрет-
ной рецептуре соуса 
«Хайнц». Его, дескать, 
ничем не заменить. Мо-
жет, и не заменить. Но 
мне пода ли картош-
ку-фри и наггетсы с 
теми самыми сырным и 
кисло-сладким соусами 
«Хайнц». Даже название 
не стёрли. Может, это из 
старых запасов?

«Биг Тейсти» 
быть!

Чего греха таить, я и 
сама частенько загля-
дывала в «Мак». Так что 
с меню знакома. 

Что ж, перечень блюд — 
практически тот же. Из-
менились некоторые на-
звания. Например, бургер 

с рыбным филе называ-
ется теперь не «Филе-о-
Фиш»,  а «Фиш Бургер». 
«Чикен МакНаггетсы» 
стали просто наггетсами. 
Правда, ушла почти вся 
газировка. Сейчас толь-
ко кока-кола без сахара. 
Из позиций, которые со-
всем исчезли из меню, — 
«Шримп Ролл» (бургер с 
креветками),  мороженое 
«Макфлури», съедобные 
детские наборы с игруш-
кой «Хэппи Мил».

— Часто сожалеют об 

ушедших «Биг Маке» и 
«Биг Тейсти». Так вот, 
первый заменяет бургер 
«Гранд», а аналог второ-
го появится совсем ско-
ро. Называться он будет 
«Биг Спешл», — говорит 
работник ресторана.

Тот самый вкус!

Я попробовала всё. Да 
не просто попробова-
ла, а съела до последней 
крошки. И вот пусть го-
ворят что хотят, но я-то 
теперь точно знаю, что 
любимые блюда и десерт 
остались такими же вкус-
ными. Картошка хрустя-
щая, котлета сочная. 

Согласна со мной и 
Майя с улицы Маршала 
Тухачевского. Мы с ней 
сидим за одним столиком. 

— Заказала бургер с 
курицей «Чикен Фреш 
Маффин», картошк у 
по-деревенски, сырный 
соус, колу и шоколад-
ное мороженое. Всё, как 
раньше, — говорит она.

Сохранили 
поставщиков 
и логистику

Да и почему у бургеров 
должен быть другой вкус? 
Ведь, как недавно сооб-
щил владелец сети «Вкус-
но — и точка» Александр 

Говор, 98% продуктов для 
изготовления блюд как 
поставлялись, так и по-
ставляются российскими 
производителями.

Теми же самыми про-
изводителями.

— Мы унаследовали 
всю цепочку поставщи-
ков и продолжим полу-
чать от них ингредиенты. 
У нас сохранилась и си-
стема логистики, работы 
с поставщиками, оценки 
качества продукции, тех-
нологические решения 
и многое другое, — рас-
сказала «СЗ» директор по 
контролю качества сети 
Инна Коротенина.

Всё это, подчёркивают 
в компании, позволяет и 
сдерживать цены. С момен-
та закрытия Макдоналдса 
они выросли на 10%.

Кстати. За большой 
картофель-фри, двой-
ной чизбургер, колу, де-
вять наггетсов, два соуса 
и клубничное мороже-
ное я заплатила около 500 
руб лей. Не сказала бы, 
что это слишком дорого.

Оксана МАСТЮГИНА
Фото Ольги Чумаченко

В СЗАО рестораны сети 
«Вкусно — и точка» 
находятся по адресам: 

 просп. Маршала Жукова, 31, 
корп. 2; 
 ул. Маршала Катукова, 19; 
 ул. Митинская, 40, корп. 3 

Вкусно — и правда
Корреспондент «СЗ» оценила бургеры в ресторане, 
заменившем Макдоналдс в Хорошёво-Мнёвниках 

спецрепортаж

горячая линия

В нашем подъезде 
уже пять лет стоит 

бесхозная мебель. Есть и 
мягкая мебель, и дере-
вянная, и всё это пожаро-
опасно.

Жительница дома 20 
на ул. Маршала Рыбалко

За комментарием мы 
обратились в ГБУ «Жи-
лищник района Щу-
кино». Как сообщили в 
управляющей организа-

ции, проблема устранена.
— Наши работники 

убрали из подъезда посто-
ронние предметы, а после 
провели влажную уборку 
с применением дезинфи-
цирующих средств, — от-
метили в «Жилищнике».

Мария 
ЛАКАТУШ

ГБУ «Жилищник района Щукино»: 
ул. Маршала Соколовского, 2, 
тел. (499) 194-8637. 
Сайт: гбу-щукино.рф

В нашем дворе 
сломан стол для 

игры в теннис, нет разде-
лительной сетки, краска 
частично стёрлась и 
выцвела. Нужно привести 
его в порядок.

Анна, ул. Живописная, 24

— Стол для игры в на-
стольный теннис отре-
монтировали, также его 

покрасили и оснастили 
перегородку для игры, — 
сообщили в ГБУ «Жилищ-
ник района Хорошёво- 
Мнёвники».

Ольга 
КАЛИНКИНА

ГБУ «Жилищник района 
Хорошёво-Мнёвники»: 
Карамышевская наб., 12, корп. 1, 
тел. (499) 191-4086. 
Сайт: dez-hm.ru

Из подъезда дома в Щукине 
вывезли бесхозную мебель

На Живописной починили 
теннисный стол

10 и 11 сентября в столице 
отметят День города 

День города в Москве в этом году пройдёт во вторые выход-
ные осени — 10 и 11 сентября. Об этом  мэр Москвы Сергей Со-
бянин сообщил в своём Телеграм-канале: 

«В этом году Москве исполнится 875 лет. День города отме-
тим, как обычно, во вторые выходные осени — 10 и 11 сентя-
бря. В каком формате пройдут праздничные мероприятия, ре-
шим позже, с учётом фактически складывающейся эпидемио-
логической ситуации». 

Сломана деревян-
ная доска у ска-

мейки перед нашим 
подъездом, невозможно 
посидеть.

Мария, 
ул. Планерная, 3/3

Как сообщили в ГБУ 
«Жилищник района Се-
верное Тушино», скамей-
ку починили. Работники 

участка заменили сломан-
ную планку, выровняли и 
покрасили сиденье. Кра-
ска уже высохла, скамей-
кой можно пользоваться.

Ольга 
КАЛИНКИНА

ГБУ «Жилищник района 
Северное Тушино»: 
ул. Героев Панфиловцев, 3, стр. 1, 
тел. (495) 494-3511. 
Эл. почта: gbu-stushino@mail.ru

У подъезда дома на Планерной 
отремонтировали скамейку

Перед нашим 
домом стоят цве-

точные вазоны. Скоро 
середина лета, а цветы 
так и не посадили, в них 
растут сорняки.

Елена, 
ул. Маршала Тухачевского, 58, 

корп. 3 

— Наши сотрудники 
подготовили грунт, уда-

лили сорняки и высадили 
цветочную рассаду в вазо-
ны во дворе дома, — сооб-
щили в ГБУ «Жилищник 
района Хорошёво-Мнёв-
ники».

Мария ЛАКАТУШ

ГБУ «Жилищник района 
Хорошёво-Мнёвники»: 
Карамышевская наб., 12, корп. 1, 
тел. (499) 191-4086. 
Сайт: dez-hm.ru

В вазонах у дома 
на улице Маршала Тухачевского 
высадили цветы

Наша корреспондент попробовала 
всё, на что хватило сил

Свободный 
столик 

найти трудно

А вот как выглядит «Гранд», 
который заменил «Биг Мак»
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В инфекционной боль-
нице №1 на Волоколам-
ском ш., 63, достраивают 
новые корпуса. Об этом 
на праздничном вечере в 
Театре Российской армии, 
посвящённом Дню меди-
цинского работника, рас-
сказал заместитель глав-
ного врача Борис Шклов-
ский. 

 — После ввода в строй 
новых корпусов больни-
ца станет уникальным по 
масштабам, содержанию 
и архитектуре инфекци-
онным центром, — ска-
зал он. 

По словам Шкловского, 
здесь будут не только ле-
чить, но и вести научную 
деятельность. Учёные ста-
нут разрабатывать новые 
методы лечения вирусных 
инфекций, борьбы с эпи-
демиями и пандемиями.

А в Куркине в прошлом 
году открылось новое под-
разделение стоматоло-
гической поликлиники 
№65. 

 — Теперь для жителей 
района доступен весь ком-
плекс стоматологических 

услуг. В том числе в поли-
клинике есть и выездные 
бригады, которые обслу-
живают маломобильных 
пациентов на дому, — рас-
сказал главврач поликли-
ники Тигран Бостанджян.

Медицинских работ-
ников округа поздравил 
префект СЗАО Алексей 
Пашков. Он отметил, 
что СЗАО — самый «ме-
дицинский» округ сто-
лицы. Здесь трудятся бо-
лее 20 тысяч медработни-
ков. В последнее время на 
долю врачей выпало нема-
ло испытаний. 

 — То, что мы сейчас 
вместе находимся в огром-
ном зале и не должны на-
девать маски, — это ваша 
заслуга! — сказал пре-
фект. — Это говорит о том, 
что вы с честью преодо-
лели все испытания, что 
вы профессионалы, люди, 
которые спасают жизни и 
несут добро.

Подарком для врачей и 
медсестёр стал спектакль 
«Не может быть!» по но-
веллам Михаила Зощенко.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

В Покровском-
Стрешневе будут 
разрабатывать 
методы борьбы 
с пандемиями

После рекон-
струкции от-
крылась соба-
чья площадка 

в парке на улице Лодоч-
ной, напротив дома 15. 
Взамен ветхих и мораль-
но устаревших конструк-
ций здесь появилась со-
временная полоса пре-
пятствий, газон, урны 
для отходов, скамейки и 
тамбур с двойным вхо-
дом, чтобы питомцы не 
могли случайно выско-
чить наружу.

— Это площадка ново-
го типа, очень функцио-
нальная, — сказала Свет-

лана Воловец, муници-
пальный депутат округа 
Южное Тушино, дирек-
тор Центра реабилитации 
инвалидов. — Тренажёры 
экологичны и безопасны 
для животных, для хозяев 
предусмотрены скамей-
ки. Дизайнеры продума-
ли даже ажурное ограж-
дение с фигурками собак.

На открытие площадки 
пришли около сотни жи-
телей с питомцами раз-
ных пород и размеров. 
Среди них оказалась ак-
триса Алиса Гребенщи-
кова с рыжим шпицем.

— Очень важно, чтобы 
у собак было своё про-
странство, где они мог-
ли бы порезвиться бе-

зопасно для себя и окру-
жающих, — сказала она 
нашему корреспонден-
ту. — Мне очень нравит-
ся, что тренажёры рас-
считаны на собак раз-
ных размеров, а барьер 
имеет пятиступенчатую 
систему и его высоту 
можно менять. Малень-
ким собачкам будет не 
скучно, большим есть 
где разбежаться. Такие 
площадки нужны в ка-
ждом районе.

По случаю открытия 
площадки дрессирован-
ные бордер-колли устро-
или целое представление 
с летающими тарелка-
ми-фрисби. А волонтё-
ры центра реабилитации 
для бездомных животных 
«Юна» вывели в свет не-
скольких питомцев, ко-
торые надеются обрести 
своих хозяев.

Семилетняя Миросла-
ва пришла на площадку с 
мамой Юлей и шпицем по 
имени Буня.

— Буня уже набегалась, 
познакомилась с другими 
собачками и теперь хочет 
отдохнуть на травке, — 
рассказала девочка.

Муниципальный де-
путат из Покровского- 
Стрешнева отец восьми-
летнего сына Виктор Ро-
щин очень доволен, что 
дети принимают участие 
в заботе о питомцах:

— Здесь прекрасное ме-
сто, где владельцы собак 
независимо от своего воз-
раста могут спокойно от-
пустить их побегать.

Галина 
ПОГОДИНА

В Южном Тушине 
открылась современная 
площадка для выгула собак

Пришла сюда и актриса 
Алиса Гребенщикова 

с рыжим шпицем

Алисе Гребенщиковой понравилось, что тренажёры 
рассчитаны на собак разных размеров

Родители пациентов, 
которые наблюдаются и 
лечатся во 2-м филиале 
детской поликлиники 
№58 на Новощукинской 
ул., 10, корп. 1, заметили 
изменения, произошед-
шие после ремонта по но-
вому московскому стан-
дарту. Об этом они пого-
ворили с врачами на за-
седании общественного 
совета, которое прошло 
в обновлённой клинике. 

— Детям нравятся яр-
кий интерьер и возмож-
ность посмотреть мульт-

фильмы в ожидании при-
ёма врача. Родители от-
мечают комфортную 
температуру в здании, 
которая обеспечивается 
благодаря новой систе-
ме кондиционирования. 
Также они оценили удоб-
ную навигацию и отсут-
ствие очередей. Очень до-
вольны работой кабинета 
выдачи справок и направ-
лений, — говорит заве-
дующая педиатрическим 
отделением, врач-педи-
атр детской поликлини-
ки №58 Ольга Пашкина.

А ещё члены обще-
ственного совета обра-
тили внимание на добро-
желательную обстановку. 
Теперь врачи и пациенты 
стараются придерживать-
ся определённой систе-
мы ценностей, которую 
разработали совместно. 
Это пациентоориенти-
рованность, профессио-
нализм, доброжелатель-
ность,  командная работа, 
доверие, уважение.

— Посетители поли-
клиники вправе ждать от 
врачей следования этим 

принципам, — продолжа-
ет Ольга Пашкина. — Те-
перь и сами родители па-
циентов стараются быть 
вежливыми и доброже-
лательными, в том чис-
ле между собой, напри-
мер, и приходить на при-
ём вовремя.

Врач также добавила, 
что в ближайшее время 
ремонт закончится и в 1-м 
филиале детской поли-
клиники №58 на ул. Ку-
лакова, 13.

Светлана 
МЕЩЕРЯКОВА

Посетители детской поликлиники в Щукине 
оценили изменения к лучшему
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СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
(499) 647-6831, SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU

Строительство новых корпусов инфекционной 
больницы №1 близко к завершению
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Шведская 
И К Е А 
оконча-
т е л ь н о 
уходит с 

российского рынка: круп-
нейший поставщик мебе-
ли продаёт свои заводы в 
нашей стране. Где теперь 
можно купить недорогую 
и неплохую по качеству 
мебель, выяснял корре-
спондент «СЗ».

Сделано 
в Ульяновске

Через пару месяцев я со-
бираюсь переезжать. Хочу 
купить шкаф-купе и ди-
ван (или кровать).

Отправляюсь прице-
ниваться в магазин на 
Турист ской улице. Здесь 
можно заказать диван или 
шкаф-купе. На витрине 
представлены около де-
сятка образцов диванов: 
«книжка», «еврокниж-
ка», тахта, кушетка, угло-
вой, «аккордеон». Обивка 
разнообразная: велюр, ро-
гожа, гобелен, жаккард. 
Цены демократичные. К 
примеру, «книжка» сто-
ит 16,5 тыс. рублей, а ши-
рокий угловой диван — 
45 тысяч.

— Но если вы хотите, 
чтобы был хороший на-
полнитель, который не 
продавится через год, сто-
имость дивана вырастет 
тысячи на три, — пояс-
няет консультант Лариса.

Есть тут и шкафы-ку-
пе, цена зависит от разме-
ра. Диапазон — от 20 до 50 
тысяч. Всю мебель делают 
на фабрике в Ульяновске. 

Цены не растут

В фирменном магазине 
на улице Свободы про-
дают кровати и матрасы. 
Выглядят витринные об-
разцы качественно. Сразу 
хочется такой себе домой.

— Всё сделано на фабри-
ках в Коврове и Новоси-
бирске по американским 
технологиям, — говорит 
консультант Мария.

Самый дешёвый матрас 
2×1,6 метра обойдётся в 
20 тысяч. 

А на границе с Крас-
ногорском, по ту сторо-
ну МКАД, есть большой 
торговый центр с круп-
ным мебельным гипер-
маркетом.

— Фабрики, с которы-
ми сотрудничает наш ги-
пермаркет, находятся по 
всей России, — поясняет 
консультант Игорь. — По-

следнее время одни това-
ры дешевеют, другие дер-
жатся в том же диапазоне, 
что и в марте. Активного 
повышения цен нет.

Новые каналы 
поставок

По словам президента 
Ассоциации предприя-
тий мебельной и дерево-
обрабатывающей отрасли 
России Александра Ше-
стакова, проблемы в оте-
чественной мебельной от-
расли всё же есть.

— Многие отечествен-
ные компании использу-
ют европейские производ-
ственные линии, поэто-
му вопрос запчастей сей-

час стоит довольно остро. 
Некоторые запчасти для 
станков сложно поставить 
из-за проблем с логисти-
кой. Отдельные западные 
поставщики отказывают 
нашим предприятиям в 
сервисе, — говорит он. — 
Сейчас мы ищем новые 
каналы поставок и нара-
батываем базу российских 

производителей, которые 
смогут производить нуж-
ные изделия. Производ-
ственные линии, анало-
гичные западным, мы де-
лать пока не можем, но от-
дельные детали — вполне.

Эксперт считает, что пе-
рестроиться производите-
ли в состоянии.

— Мощности россий-
ских мебельных предпри-
ятий недозагружены, и мы 
можем легко заместить 
ушедших западных игро-
ков. Та же ИКЕА прода-
вала большую часть про-
дукции, которую делали 
российские предприятия. 
Уход иностранных ком-
паний лишь на руку оте-
чественным производи-

телям: по качеству наша 
мебель давно не уступает 
европейской, — добавля-
ет Шестаков.

Ткань есть 
в Турции и Китае

Фурнитура в основном 
тоже импортная. Но подъ-
ёмные механизмы и огра-
ничители можно завозить 
из Китая или Индии. Пет-
ли, замки, шпингалеты, 
полкодержатели — из Тур-
ции. А зеркала могут де-
лать и в Московской об-
ласти.

— Если рубль будет и 
дальше укрепляться, а 
новые логистические це-
почки будут успешно ра-
ботать, то стоимость мебе-
ли расти не будет, — счи-
тает Шестаков.

Ткань тоже почти вся 
импортная.

— Производство в Рос-
сии мебельных тканей 
невелико. Но основными 
поставщиками являют-
ся Турция и Китай, с ко-
торыми торговля идёт без 
ограничений. Так что де-
фицита тканей для про-
изводства мебели быть не 
должно, — пояснили в Рос-
сийском союзе предпри-
нимателей текстильной и 
лёгкой промышленности.

Михаил КОФАНОВ

Без шведских 
диванов не пропадём
Как обстоят дела на отечественном рынке мебели 
после ухода западных компаний

Производители наши, 
но станки иностранные. 

Придётся думать про запчасти

В Московской город-
ской думе принят зако-
нопроект о налоговых 
послаблениях для круп-
ных спортивных объ-
ектов столицы. Какие 
спорткомплексы СЗАО 
получат льготы и как 
это поможет спортив-
ной экономике и спор-
тивным объединениям, 
школам, организаци-
ям, рассказала депутат 
Мосгордумы олимпий-
ская чемпионка Мария 
Киселёва:

— Законопроект, кото-
рый приняла Мосгорду-
ма и подписал мэр Мо-
сквы Сергей Собянин, 
позволит нашим круп-
ным спорткомплексам, 
стадионам, бассейнам 
пользоваться 90-про-
центной льготой по на-
логу на имущество. Для 
площадок, которые из-
за санкций против на-
шего государства поте-
ряли возможность про-
водить крупные между-
народные соревнования, 
это серьёзное подспорье. 
Такие комплексы, как 
«Новая звезда» в рай-
оне Митино, стадион 
«Красный Октябрь» и 
«Чкалов- Арена» в По-
кровском-Ст решне-
ве, база ЦСКА в Хоро-
шёво-Мнёвниках, — это 
большие площадки, ко-
торые нуждаются в фи-
нансовой поддержке. 
Налоговая льгота помо-
жет им снизить расходы.

Мария Киселёва под-
чёркивает: это ещё и 
жест поддержки мо-
ральной. Тот факт, что 
сегодня в числе анти-
кризисных мер для про-
мышленности, предпри-
нимательства внедряют-
ся меры по поддержке 
спортивной экономики, 
говорит о важности этой 
отрасли для нашего го-
рода и страны. Спорт — 
это элемент националь-
ной гордости, поддерж-
ки национального духа 
и здоровья нации.

— Помочь выжить 
спортивным площадкам 
очень важно. У нас уже 
был негативный опыт: 
все помнят, как в де-
вяностые мы потеряли 
значительное количе-
ство крупных спортив-
ных сооружений, в них 
заехали рынки, откры-
лись магазины. Мы по-
нимаем, чего стоит вос-
становление этих воз-
можностей. Ни в коем 

случае нельзя допустить 
того, чтобы наши спорт-
комплексы опять дума-
ли, как выжить, — гово-
рит депутат.

Очень важно также 
сохранить уникальные 
спортивные коллекти-
вы, говорит Мария Ки-
селёва. В каждом спорт-
комплексе кипит жизнь: 
тренировки, детские 
секции, занятия с вете-
ранами.

— Сегодня мы ищем 
способы запустить но-
вые проекты, кото-
рые дадут возможность 
спорт сменам соревно-
ваться, показывать своё 
мастерство, а зрителям 
— посещать яркие спор-
тивные события. Недав-
но на водном стадионе 
«Динамо» состоялись 
уникальный фестиваль 
синхронного плавания, 
в котором приняли уча-
стие все чемпионки по 
синхронному плава-
нию, и премьера спек-
такля «Живая вода» те-
атра на воде «Аквамаги-
ка», где задействованы 
спортсмены по синхрон-
ному плаванию, прыж-
кам в воду, флайборду, а 
также цирковые и хорео-
графические коллекти-
вы, актёры и музыканты. 
Такие крупные спортив-
ные праздники привле-
кают новых зрителей в 
спорткомплексы, демон-
стрируют молодёжи пер-
спективы занятия твор-
чеством, спортом. Ребя-
там очень важно видеть 
позитивные примеры, 
понимать, что их меч-
ты, стремления реаль-
ны, выполнимы, поды-
тожила депутат Мосгор-
думы Мария Киселёва.

Дмитрий 
БЫСТРОВ

Спорткомплексы 
получат льготы

Наш корреспондент не только 
осмотрел диваны в магазине 
на Туристской, но и полежал на них

Ан
др

ей
 Д

м
ы

тр
ив

И
з 

ли
чн

ог
о 

ар
хи

ва



www.szaopressa.ru   Москва. Северо-Запад  
№20 июнь 2022 7событие

Неделя моды стала глав-
ным событием кре-
ативной индустрии 
столицы. 

Москва — 
огромный рынок

«Наверное, у кого-то может 
возникнуть вопрос: до моды ли 
нам сегодня? Нет ли у Москвы 
более серьёзных и насущных 
задач? — написал в своём бло-
ге мэр Москвы Сергей Собя-
нин. — Но в действительности 
мода — это вовсе не милая заба-
ва для обеспеченных людей. Это 
— огромная индустрия, в кото-
рой занято порядка 40 тысяч мо-
сквичей. В прошлом году они 
произвели продукции на 174 
млрд рублей. Москва — круп-
нейший рынок обуви и одеж-
ды, на который приходится 30% 
всех российских продаж».

Из-за пандемии и тепереш-
них санкций порушены при-
вычные цепочки поставок, вы-
росли закупочные цены на тка-
ни и фурнитуру. 

«В то же время сегодня время 
новых возможностей», — напи-
сал Сергей Собянин. 

И показы, и дискуссии

В первый же день Московской 
недели моды в Большом амфите-
атре парка «Зарядье» представил 
свою новую коллекцию извест-
ный российский дизайнер Вяче-
слав Зайцев. Всего же запланиро-
вано около 70 показов мастеров 
— от Москвы до Владивостока.

Пока в амфитеатре идут по-
казы, в павильоне «Заповедное 

посольство» историки моды, 
эксперты и журналисты раз-
мышляют о «культурном коде» 
в моде. 

— Как воспитывать вкус? Де-
лать художественные выстав-
ки, проводить больше пока-
зов наших дизайнеров. Сейчас 
нам ничего не может помешать 
воплощать такие проекты, — 
говорит директор ГМИИ им. 
А.С.Пушкина Марина Лошак.

Вот что рассказал Владислав 
Иванов, основатель бренда Slip: 

— Сейчас резко возрос инте-
рес потребителей к российским 
маркам. Мы предлагаем трико-
тажные изделия для массового 
покупателя. Буквально недавно 
провели переговоры с несколь-

кими закупщиками — из Ма-
хачкалы, Магнитогорска, Ха-
баровска, Симферополя…

В СЗАО три площадки

В нашем округе Московская 
неделя моды проходит на трёх 
площадках. В парке «Северное 
Тушино» рядом с концертным 
залом погружаемся в танце-
вальную моду 1950-1980-х го-
дов. Профессиональные тан-
цоры-«стиляги» в брюках-ду-
дочках, пёстрых рубашках и 
красных носках учат всех же-

лающих танцевать рок-н-ролл. 
Также в парке можно посмо-
треть фильмы о моде совет-
ской эпохи.

На Фестивальной площадке в 
Митине на ул. Митинской, 31, 
всех желающих учат правильно 
выбирать одежду, читают лек-
ции о стилях моды, дают ма-
стер-классы, где, например, 
можно разработать дизайн сум-
ки для шоппинга.

В Куркине на ул. Соколо-
во-Мещерской, 25, проходят 
театральные постановки и ув-
лекательные мастер-классы. 
Здесь можно познакомиться с 
текстурами тканей, освоить ме-
тод коллажирования и создать 
эскизы дизайнерской летней 
коллекции.

Иван ПЕТРОВ, 
Ирина ЛАПОВОК

Перед 
отечественной 

модой 
открылись 

новые 
возможности

Российская мода 
заявила о себе

60-летние модели из Щуки-
на Наталья Колчеева и Оль-
га Пастернак выступили на 
одной из главных площадок 
на Московской неделе моды. 
Они продефилировали по по-
диуму на Тверской площади, 
продемонстрировав одежду 
российских дизайнеров.

Обе женщины занимаются 
в школе «Королевская осан-
ка» проекта «Московское 
долголетие» в ТЦСО «Щу-
кино». И для Натальи Колчее-
вой это уже не первое высту-
пление на Московской неде-
ле моды. Год назад она пред-

ставила на подиуме плащ со 
змеиным принтом известного 
российского дизайнера Улья-
ны Девивье.

А вот Ольга Пастернак вы-
ступает на Московской неде-
ле моды впервые. На Твер-
ской площади она продемон-
стрировала красное платье от 
модельера Сергея Сысоева.

— Никогда не думала, 
что буду участвовать в та-
ком масштабном событии, 
— признаётся она. — Ока-
залось, что это невероятно 
интересно!

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Модели из Щукина 
продефилировали 
по Тверской площади

Многодетная мама из 
Строгина Алёна Барт учит-
ся на ювелира. Она увлека-
ется изготовлением женских 
украшений из натуральных 
камней, пластика, полимер-
ной глины, бусин и фили-
грани.

На Неделе моды в Мо-
скве она продемонстриро-
вала свои украшения на по-
диуме в Куркине.

— Четыре подруги вме-
сте с дочками, одетые в сти-
ле фэмили-лук, пройдут по 
подиуму в моих украшени-
ях, а я выйду в конце в костюме жен-
щины-лебедя в белом платье с кры-
льями, — рассказала она «СЗ» на-
кануне выступления. — Я очень рада 

приглашению участвовать в Неделе 
моды. Ведь для меня как для ювели-
ра это шанс.

Ирина ЛАПОВОК

Чем помогают 
городские власти 

 В детских технопарках «На Зор-
ге», «Косыгин парк» РГУ и тех-
нопарке равных возможностей 
РГСУ действуют программы обу-
чения модельеров и швейников.

 Открыта «Биржа контрактно-
го производства» — платформа 
для размещения заказов на по-
шив модных коллекций. 

 Учреждены несколько видов 
субсидий и грантов для произ-
водителей одежды, обуви, тка-
ней и аксессуаров. 

 Город компенсирует до 50% за-
трат на покупку и лизинг обору-
дования, а также софинансиру-
ет до 95% затрат на обучение 
сотрудников

Показы новых коллекций 
впечатлили горожан 
и гостей столицы

Ювелир из Строгина представила 
свои украшения

Ольга Пастернак 
выступает 
на Московской 
неделе моды 
впервые

Алёна Барт в костюме 
женщины-лебедя

Показы в Большом 
амфитеатре 
парка «Зарядье»
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С 
2016 года в Мо-
скве распро-
странённость 
наркозависи-
мости снизи-

лась на 26%. Меньше стало 
умирать людей от отравле-
ния психоактивными ве-
ществами. Комплексная 
профилактическая рабо-
та даёт результат. Об этом 
рассказал на пресс-кон-
ференции главный внеш-
татный нарколог Департа-
мента здравоохранения 
столицы Евгений Брюн. 

И всё же проблема оста-
ётся острой.

Потеряла 22 года

Лариса Н. с Пятницкого 
шоссе — худенькая жен-
щина с модной молодёж-
ной стрижкой. Глядя на 
неё сегодня, даже трудно 
представить, что за её пле-
чами — огромный «стаж» 
наркомана и разрушен-
ные мечты. Но она суме-
ла справиться.

— Я пыталась бороться с 
зависимостью, — расска-
зывает Лариса, — но это 
всё продолжалось с пере-
менным успехом 22 года. 

Выход нашёлся случай-
но. Попав в наркологи-
ческую больницу, Лари-
са узнала о Реабилитаци-
онном центре Московско-
го научно-практического 
центра наркологии в Сту-
пине. Здесь с зависимыми 
людьми работают в том 
числе психологи. И она 
решилась.

— Здесь за меня дей-
ствительно боролись, 
успокаивали. И это меня 

мотивировало: я в пер-
вый раз за много лет по-
чувствовала себя не оди-
нокой. То, что я попала в 
Ступино, — это шанс, ко-
торый был мне дан свыше, 
— говорит Лариса. 

Сейчас Лариса уже 
устроилась на работу. Мо-
жет быть, появится и семья.

Лишился 
образования 
и семьи

Евгений с проезда До-
нелайтиса рос в благопо-
лучной семье. Но чтобы 
быть принятым в компа-
нию, в 16 лет начал с ал-
коголя. Дальше пошли всё 
более тяжёлые вещества. 

— Я употреблял 21 год. 
Образования не получил: 
хотя учился в трёх вузах, 
ни один не окончил, — го-
ворит он. — Были кратко-
срочные ремиссии, когда 
пытался создать семью. 
Есть ребёнок, но жена 
ушла.

 Евгений понял, что 
рано или поздно погиб-
нет от наркотиков. Здоро-
вье было ужасное: мучи-
ли боли, постоянно была 
температура под 40. 

— И тогда я лёг в нарко-
логический диспансер. А 

потом попросил направле-
ние в Реабилитационный 
центр в Ступино, — расска-
зывает он. — Там я узнал 
много примеров из жизни 
и понял, что наркотики — 
не кайф, а то, что убивает 
меня и разрушает жизнь 
моих близких. Я вернулся к 
старым увлечениям, к тому, 
что было интересно очень 
давно. Всё свободное время 
я провожу с ребёнком. Ему 
семь лет, и я стараюсь на-
верстать упущенное время. 
Устроился на работу: начи-
нал кладовщиком, а сейчас 
уже начальник склада, и 
есть перспективы.

Москвичей 
подсаживают 
на «синтетику»

По словам Аллы По-
ловниковой, медицин-
ского психолога нарко-
логического диспансера 
№9, большинство нарко-
зависимых в диспансере 
— люди от 35 лет и старше.

— Это жертвы 90-х и 
начала 2000-х, которые 
одумались и решили из-

бавиться от зависимости. 
Они заболели ещё в моло-
дости, прошли курс ле-
чения и теперь проходят 
профилактические ме-
роприятия, подтвержда-
ют своё выздоровление, 
— говорит она.

Специалисты подчёр-
кивают: в последние ме-
сяцы в столицу поступа-
ют в основном синтетиче-
ские наркотики, которые 
имеют крайне тяжёлые 

последствия. Они при-
водят к стремительному 
разрушению личности и 
интеллектуальной дегра-
дации. У пациентов на-
блюдаются множествен-
ные органические разру-
шения мозга. Фактически 
развивается умственная 
отсталость.

Галина ПОГОДИНА

  Горячая линия Московского 
научно-практического центра 
наркологии в Ступине: 
(495) 709-6404.

  Получить бесплатную помощь 
нарколога в СЗАО можно в 
филиале №9 Московского 
научно-практического центра 
наркологии: просп. Маршала 
Жукова, 64, корп. 2

«Врачи за меня 
действительно боролись»

«Крутые друзья» 
разрушили жизнь

Тяжёлую зависимость 
в Москве 
победить реально, 
причём бесплатно

Евгений Брюн,
главный 

внештатный 
нарколог 

Департамента 
здравоохранения 

столицы

Многие жители округа состоят в 
волонтёрском сообществе «Бежен-
цы. Москва и Подмосковье». Анна из 
Митина — по профессии психолог. 
Она бесплатно консультирует бежен-
цев, нуждающихся в психологической 
поддержке. 

— Я оставила свои координаты в во-
лонтёрской группе Телеграм-канала 
t.me/NEED2HELP, после чего ко мне 
обратилась женщина из Донецка, и я 
провела с ней первую онлайн-консуль-
тацию, — рассказала Анна. — А не-
давно я работала и с волонтёром. Де-
вушка активно помогает беженцам и 
заметила, что ей стало тяжело справ-
ляться с эмоциями.

Одна из координаторов волонтёрско-

го сообщества Мария Макеева расска-
зала «СЗ», что сейчас сообщество ор-
ганизовало бесплатный курс из пяти 
занятий уже для самих волонтёров, 
так как многие из них очень глубоко 
переживают трагедии людей, бежав-
ших от военных действий.

— Когда на наш гуманитарный склад 
приходят беженцы за продуктами и 
другими вещами, они иногда сами 
рассказывают о пережитых испытани-
ях. Однажды пришедшая за помощью 
мама с дочкой попросила увиденного 
на складе игрушечного кота. Она рас-
сказала, что похожая игрушка спасла 
им жизнь: они собирались в убежище 
из-за обстрела, но из-за дочки с пол-
пути вернулись домой за её любимой 

игрушкой. А снаряд разорвался там, 
где они должны были идти, — рас-
сказала Мария. 

Многие москвичи помогают бежен-
цам уже четвёртый месяц и могут ис-
пытывать психологическую усталость. 
Они могут принять участие в бесплат-
ном курсе о том, как заметить выгора-
ние, как правильно работать с семьями 
с детьми, также им расскажут основы 
понятия острой травмы. Онлайн-за-
нятия ведут добровольцы-психологи, 
ближайшее состоится 30 июня. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА 

Подробная информация для волонтёров 
в волонтёрской группе в Телеграм-канале 
t.me/NEED2HELP

Психолог из Митина проводит бесплатные консультации для беженцев

Как 
попасть 
на лечение

Чтобы попасть на реа-
билитацию в Ступино, сна-
чала необходимо пройти 
бесплатный базовый курс 
лечения в Московском на-
учно-практическом центре 
наркологии Департамента 
здравоохранения г. Москвы 
по адресу: ул. Люблинская, 
37/1. Тел. (499) 660-2056. 
Приёмное отделение ра-
ботает по будням с 8.00 до 
16.00. Направление не тре-
буется — только паспорт 
с постоянной регистраци-
ей в Москве и полис ОМС. 
Со стороны пациента нуж-
но его согласие и понима-
ние, что он будет здесь на-
ходиться какое-то время, 
поскольку вне стациона-
ра наркомания не лечится. 

Наркотики разрушают жизнь

Мария Макеева на гуманитарном 
складе по выдаче помощи
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Сбил 
велосипедиста 
на 3-й 
Хорошёвской 
улице

16 июня около четырёх 
часов дня водитель «Киа», 
выезжая со двора дома 7, 
корп. 1, на ул. Хорошёвской 
на дорогу, наехал на 18-лет-
него велосипедиста, кото-
рый пересекал проезжую 
часть. Пострадавшего го-
спитализировали с ушибом 
колена. 

Упала в автобусе 
на улице 
Расплетина

18 июня около 3 ча-
сов дня водитель автобуса 
№26 ЛиАЗ, следуя по улице 
Расплетина в сторону ули-
цы Маршала Вершинина, в 
районе дома 9 резко затор-
мозил. В салоне автобуса 
упала 55-летняя пассажир-
ка. Скорая увезла её в боль-
ницу с закрытым переломом 
крестцового отдела позво-
ночника.

Пострадала 
на Митинской 
улице

19 июня около половины 
одиннадцатого утра води-
тельница «Шкоды», выез-
жая из двора дома 12 на ул. 
Митинской, из-за невнима-
тельности сбила 53-летнюю 
женщину, которая переходи-
ла проезжую часть. Постра-
давшая госпитализирована 
с предварительным диагно-
зом: сотрясение мозга.

ОГИБДД УВД по СЗАО

дтп

С 
апреля на ули-
цах округа ве-
дётся ремонт 
дорог. На ос-
новных маги-

стралях и прилегающих 
к ним проездах новый ас-
фальт укладывают работ-
ники ГБУ «Автомобиль-
ные дороги». Всего в этом 
году к середине октября 
планируют обновить по-
крытие более чем на 50 
участках. 

Ремонтируют 
по ночам

На некоторых крупных 
магистралях ремонт уже 
завершён. В их числе — 
крупные участки Воло-
коламского шоссе, ули-
ца Народного Ополчения, 
участок Пятницкого шос-
се в сторону центра от Ду-
бравной улицы до Митин-
ского путепровода. 

Ещё на нескольких 
участках работа в разга-
ре. Среди них: улица Сво-
боды от Волоколамского 
шоссе до улицы Фомичё-
вой, участок МКАД от 
68-го до 74-го км. Каждый 
участок — по несколько 
километров.

Работы на магистралях 
проходят преимуществен-
но по ночам, движение пе-
рекрывают частично.

— Согласно нормати-
вам сначала меняем бор-
товой камень и ремонти-
руем тротуары, если они 
есть. Только потом спец-
техника снимает с проез-
жей части верхнюю ше-
стисантиметровую часть 
асфальта, так называемый 
слой износа, — рассказы-

вает заместитель началь-
ника производственного 
комплекса по ремонту до-
рог и объектов дорожно-
го хозяйства ГБУ «Авто-
мобильные дороги» Алек-
сандр Зверев.

После этого ремонти-
руют смотровые колодцы, 
дождеприёмные решётки 
и лишь затем укладывают 
новое покрытие.

Прослужит 
не меньше 
трёх лет

На внутренней сторо-
не 68-го км МКАД ра-
боты близки к заверше-
нию. Техника выстрои-
лась в колонну. Первым 
идёт КамАЗ, он сгружает 
горячую смесь в бункер 
асфальтоукладчика. Тот 

медленно едет, оставляя за 
собой новенький асфальт, 
который уплотняют не-
сколько катков. Процесс 
контролируют рабочие.

— На магистралях и 
крупных дорогах приме-
няется щебёночно-ма-
стичная смесь. Её состав 
обеспечивает более проч-
ное сцепление колёс с ас-
фальтом, чем мелкозерни-
стая смесь, которую ис-
пользуют на небольших 
улицах и во дворах. К тому 
же такое покрытие долго-
вечнее. Его минимальный 
срок службы — три года, 
— поясняет Зверев. 

Санкции — 
не проблема

Интересный факт: боль-
шинство техники в авто-

парке ГБУ «Автомобиль-
ные дороги» отечествен-
ного производства. «Ино-
странцев» — не больше 5%, 
но всё-таки они есть.

— А если сломаются? 
Процесс не встанет? — 
спрашиваю я.

В «Автодоре» твёрдо от-
вечают: на рабочий про-
цесс это никак не повлияет.

— На ремонтных базах 
достаточный запас ком-
плектующих и запчастей, 

— объясняют в органи-
зации. — Кроме того, на 
внутреннем рынке име-
ются аналоги российско-
го производства, которые 
при необходимости смо-
гут быстро заменить ино-
странные образцы. Есть у 
нас и собственный пункт 
техосмотра транспортных 
средств, и мастерские, где 
можно быстро устранить 
неисправности.

Михаил КОФАНОВ

Большинство 
задействованной в ремонте 
техники — отечественного 

производства

Магистрали 
меняют «кожу»

На крупных дорогах 
округа начались 
работы по замене 
дорожного покрытия 

Газета 
«Москва. Северо-Запад» 

теперь и в Телеграме!
Новости Северо-Западного 

округа мы начинаем публико-
вать в мессенд жере Телеграм. 
Здесь, как обычно, наш чита-
тель найдёт важную информа-
цию, новости, ответы на вопро-
сы читателей, советы специа-
листов, интервью с интересны-
ми людьми и, конечно, афишу.

Ждём вас, друзья, в нашем 
Телеграм-канале 

t.me/Moscow_news_SZAO.

Смотреть 
здесь

Крупные объекты, 
которые будут ремонтировать 
в этом году:

 МКАД, Спасский мост;
 Волоколамская транспортная развязка с МКАД;
 внутренняя сторона МКАД, 65-66,5 км;
 МКАД, транспортная развязка Пятницкая;
 МКАД, пересечение Пятницкого шоссе и Митинской улицы;
 1-й Волоколамский проезд на всём протяжении;
 1-й Тушинский проезд на всём протяжении;
 3-й Митинский проезд на всём протяжении;
 3-й Щукинский проезд на всём протяжении;
 улица Героев Панфиловцев на всём протяжении;
 набережная Новикова-Прибоя на всём протяжении;
 Тушинская улица на всём протяжении.

Полный перечень дорог смотрите на сайте «СЗ»

07
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Ответы на судоку со стр. 20

На улице Народного Ополчения асфальт уже заменили
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Ограбил спящего 
возле «Планерной»

Под влиянием алкого-
ля житель Щукина уснул у 
станции метро «Планерная». 
Проснулся он оттого, что по-
чувствовал: кто-то снимает с 
него обувь. Злоумышленник, 
обнаружив, что спящий про-
снулся, ударил его в висок и 
отнял деньги и телефон. По-
лицейские задержали гра-
бителя по горячим следам 
недалеко от места престу-
пления. Мужчина заключён 
под стражу.

Стащила 
косметику 
из магазина 
в Хорошёво-
Мнёвниках

Исчезновение парфюма, 
тональных кремов и теней на 
сумму 18 тыс. рублей обна-
ружили работники сетевого 
магазина косметики на ули-
це Берзарина. Полиция, под-
няв записи камер видеона-
блюдения, задержала зло-
умышленницу — 38-летнюю 
жительницу района. Возбуж-
дено уголовное дело. 

Оштрафовали 
за нацистское 
приветствие 
в Северном Тушине 

О ЧП в парке «Северное 
Тушино» сообщили в поли-
цию посетители. Они расска-
зали, что возле Музея исто-
рии Военно-морского флота 
молодой человек выкрикива-
ет нацистские приветствия. 
Полицейские в тот же день 
установили личность пра-
вонарушителя. Им оказал-
ся 31-летний мужчина, ко-
торый пояснил, что лозунги 
выкрикивал «ради шутки». 
Свою вину он признал и при-
нёс извинения. По решению 
Тушинского районного суда 
злоумышленник оштрафо-
ван на 2 тыс. рублей.

Анна ГОНЧАРОВА

хроника

Оперативники 
УВД по СЗАО 
з а д е р ж а л и 
двои х афе-
ристов. Заво-

дя «близкие отношения» 
через соцсети с потенци-
альными жертвами, они 
выманили у них 400 тыс. 
рублей под угрозой публи-
кации интим-снимков.

Красавица-
официантка

24-летний Олег из Хо-
рошёво-Мнёвников — 
активный пользователь 
соц сети «ВКонтакте». Од-
нажды в друзья к нему по-
стучалась писаная краса-
вица…

Марина рассказала, что 
работает официанткой. А 

вскоре выяснилось, что 
она не только красавица, 
но и прекрасная собесед-
ница. Может и поддержать 
любой разговор, и искро-
мётно пошутить. Максим 
чувствовал, что влюбился. 
И кажется, любим!

Ведь буквально не-
сколько дней спустя Ма-
рина прислала своё от-
кровенное фото. «Теперь 
твоя очередь», — кокетли-
во написала она. Максим 

бросился снимать рубаш-
ку и брюки и устроил це-
лую фотосессию на мо-
бильник…

— Но вместо горячей 
встречи, на которую рас-
считывал, получил уль-
тиматум: или платит вы-
куп, или его фото разле-
тятся по знакомым. Испу-
гавшись, молодой человек 
сразу же перевёл 10 тысяч 
«знакомой», — рассказали 
«СЗ» в пресс-службе УВД 
по СЗАО.

Студентка меда

По словам полицей-
ских, жертвами мошенни-
ков были в основном мо-
лодые люди от 16 до 25 лет. 
Каждый раз «под жертву» 
они выбирали новую ле-

генду и фото красавицы. 
«Официантка Марина» 
превращалась то в пыш-
нотелую Дарью, то в утон-
чённую Юлию. 

— Семнадцатилетнему 
подростку из Митина но-
вая знакомая в соцсетях 
представилась студенткой 
медвуза. Общались на раз-
ные темы: хобби, учёба, 
планы на жизнь… Хвати-
ло буквально пары дней, 
чтобы юноша прислал от-

кровенные кадры, — рас-
сказали в пресс-службе 
УВД по СЗАО.

Всего в СЗАО на удоч-
ку шантажистов попались 
23 человека, которые вы-
платили аферистам в об-
щей сложности 400 тыс. 
рублей.

Всеми девушками 
был парень

В результате оператив-
но-разыскных мероприя-
тий полицейские вычис-
лили организатора пре-
ступного бизнеса. Это 
двадцатилетний студент 
из Томска, который созда-
вал аккаунты от имени де-
вушек и заводил знаком-
ство с молодыми людьми. 

Чтобы задержать зло-
умышленника, нашим 

полицейским пришлось 
лететь в командировку 
в Сибирь! И можно себе 
представить, как изумил-
ся аферист, когда на поро-
ге его квартиры появились 
опера из Москвы.

— Выяснилось, что у 
парня была сообщница — 
восемнадцатилетняя под-
руга. Именно она запи-
сывала для правдоподо-
бия голосовые сообщения 
для некоторых мужчин, — 
говорят в УВД по СЗАО. 
— Интернет-кошельки, 
куда жертвы переводи-
ли деньги, были зареги-
стрированы на одноразо-
вые сим-карты, которые 
раздают промоутеры на 
улицах. После зачисления 
парень выводил средства 
себе на банковскую карту. 
На жизнь парень зараба-

тывал таким образом как 
минимум три года. Поэто-
му сколько он успел обма-
нуть людей, ещё предсто-
ит выяснить.

Студента доставили в 
Москву и заключили под 
стражу. Его напарница 
осталась в Томске под под-
пиской о невыезде. По ста-
тье «вымогательство» им 
грозит до семи лет лише-
ния свободы.

— Во время общения с 
новыми знакомыми будь-
те осторожнее. И никог-
да не высылайте интим-
ные фото, — советуют 
полицейские. — Лучше 
встретьтесь с человеком 
в «реале» за чашкой кофе. 
Так больше шансов по-
нять, что он собой пред-
ставляет.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Чтобы обезвредить 
вымогателей, полицейским 

пришлось лететь в Томск

Слишком откровенное фото
Полицейские округа 
обезвредили группу, 
которая занималась 
интим-шантажом
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В 
мае стоимость 
квадратного 
метра на сто-
личном рынке 
жилья снизи-

лась, в июне тенденция не 
изменилась. Стоит ли сей-
час продавать свою недви-
жимость, выяснял корре-
спондент «СЗ». 

Рынок на качелях
Как рассказал риелтор 

с двадцатилетним стажем 
житель Куркина Игорь 
Таразанов, рынок жилья 
в этом году словно взо-
брался на качели. 

— Январь — продаж 
нет. В феврале и марте — 
ажиотаж. Все, у кого есть 
деньги, готовы внести за-
даток за любую кварти-
ру «хоть сегодня», а цены 
лезут вверх чуть ли не по 
5% в месяц. С апреля до 
июня — спад интереса и 
цен, — говорит он.

По мнению риелтора, 
мартовский бум был свя-
зан с очевидной неопре-
делённостью. Люди слу-
шали новости о масштаб-
ных санкциях, растущем 
до 120 рублей курсе дол-
лара и паниковали. 

— В нашей стране так 
всегда: в любой непо-
нятной ситуации вкла-
дывай свободные сред-
ства в недвижимость. 
Так было в 2008-м и 

2014-м, — отмечает Игорь. 
Однако к концу мая ста-

ло понятно, что ничего 
критичного не происхо-
дит. Курс доллара снизил-
ся, нефть не подешевела, 
к тому же правительство 
продлило срок действия 
льготной ипотеки. 

Сейчас все заняли вы-
жидательную позицию, а 
тот, кто очень желал при-
обрести жильё, уже сделал 
это ранней весной. Всё это 
привело к снижению цен. 

— Я бы сейчас вовсе не 
советовал продавать. Вы-
годнее подождать, — гово-
рит Игорь.

Предлагают 
больше вариантов

По словам риелтора, по-
сле того как ажиотажный 
спрос упал, количество 
предлагаемых к продаже 
квартир выросло на треть.

— Это не значит, что все 
кинулись продавать квар-
тиры. Просто продавцам 
приходится дольше ждать 
покупателя, — поясняет 
Таразанов. 

В июне, по данным пор-
тала ЦИАН, в СЗАО вы-
ставлено на продажу боль-
ше 700 однокомнатных 
квартир. Самая дешёвая, 
площадью 17,2 «квадрата», 
продаётся в пятиэтажке 
на Химкинском бульваре 
в Южном Тушине: за сту-

дию, требующую ремонта, 
продавец хочет получить 
6,8 млн рублей. 

— В среднем же однуш-
ка в СЗАО в доме, до ко-
торого ходит хотя бы 
автобус, стоит не менее 
9-10 миллионов рублей, 
— поясняет риелтор. — 
Вот типичный пример. 
В Строгине на Таллин-
ском бульваре продаёт-
ся однокомнатное жи-
льё площадью 38,5 ква-

дратного метра на втором 
этаже много этажки, по-
строенной в 1981 году. До 
метро 500 метров. За эту 
квартиру продавец про-
сит 10,9 миллиона руб-
лей, — рассказывает Та-
разанов.  

Конечно, есть на рын-
ке и дорогое жильё. Так, 
за однушку площадью 72 
кв. метра в доме на Шеле-
пихинской набережной 
продавец запросил 45 млн 
руб лей. Правда, кварти-
ра с евроремонтом и с ме-
белью. 

Снижение ставки 
по ипотеке 
может изменить 
ситуацию

С такой оценкой ситуа-
ции согласны специали-
сты крупных агентств не-
движимости. 

Как отмечает дирек-
тор управления «ИН-
КОМ-Недвижимости» 
Сергей Шлома, средняя 

цена вторичного жилья 
в Москве за май — июнь 
снизилась примерно на 
2%. Если тенденция со-
хранится — к концу года 
квартиры могут подеше-
веть на 10% и более. 

Впрочем, по мнению его 
коллеги, эксперта агент-
ства «Индикаторы рын-
ка недвижимости» Олега 
Репченко, ситуация изме-

нится в связи с предложе-
нием Президента России 
снизить ставку льготной 
ипотеки до 7% годовых. 

Есть вероятность, что 
кредиты на новых усло-
виях люди смогут полу-
чать уже в августе-сентя-
бре. Тогда и цены замед-
лят своё снижение, а мо-
жет быть, и вырастут. 

Евгений БАКИН

Цены застыли 
в ожидании 
покупателей

В СЗАО 
на продажу 
выставлено 

больше 
700 однушек

Ажиотажный спрос на квартиры 
в Москве прекратился

Какой будет 
Новая Москва 
через 10 лет? 

Сколько пост рое-
но жилья, дорог, школ 
и детсадов в ТиНАО? 
Когда на свет появит-
ся миллионный житель 
Новой Москвы? О чём 
ещё спрашивали журна-
листы руководителя Де-
партамента развития но-
вых территорий Москвы 
Владимира Жидкина? 

Читайте 
подробный материал 
в следующем номере.
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Процедура оформле-
ния заявки на бес-
платную путёвку 
в санаторий стала 
проще. Уже два года 

сделать это можно через портал 
mos.ru, но теперь придётся запол-
нять меньше полей, а прикреплять 
скан-копии пенсионных доку-
ментов и вовсе не требуется. Ор-
ганы соцзащиты сами запросят и 
проверят информацию. Кто име-
ет право получить бесплатную пу-
тёвку на курорт, разбирался «СЗ».

Сначала — 
в поликлинику

Как сообщила заместитель 
руководителя столичного Де-
партамента труда и социальной 
защиты Людмила Митрюк, бес-
платным санаторно-курортным 
лечением обеспечиваются па-
циенты из числа федеральных 
и региональных льготников.

— Среди них участники Вели-
кой Отечественной войны, ин-
валиды, ветераны труда, труже-
ники тыла, реабилитированные 
граждане, неработающие пенси-
онеры, граждане, пострадавшие в 
результате террористических ак-
тов, а также москвичи, награж-
дённые знаками «Почётный до-
нор России» или «Почётный до-
нор СССР», — говорит она.

Конечно, чтобы получить пу-
тёвку, нужны медицинские по-
казания. Справку (она назы-
вается 070/у) выдадут в поли-
клинике. 

— Перед этим нужно пройти 
обследование, — говорит глав-
ный врач поликлиники №219 
в Северном Тушине Ирина 
Трасковецкая. — Справку надо 
отсканировать и прикрепить к 
заявке.

Можно ли выбрать 
санаторий?

Льготники из Москвы могут 
подлечиться на курортах Под-
московья и средней полосы Рос-
сии, Краснодарского края, Кав-
казских Минеральных Вод и 
Крыма. 

Однако сказать: «В Кисло-
водск не полечу, хочу только 
в Крым» не получится. Если 
предложенный санаторий вас не 
устраивает, поменять его нель-
зя: от путёвки можно только от-
казаться.

И всё-таки абы куда лечить-
ся вас не пошлют. Ведь врач в 
справке укажет и профиль лече-
ния, и предпочтительный кли-
мат, и сезон. На это и будут смо-
треть в органах соцзащиты. Са-
наторий в любом случае будет 
подходящим для вашего забо-
левания.

Как долго ждать?

Это зависит от разных факто-
ров, типа заболевания. 

— Однако в первую очередь 
путёвки выдают инвалидам, 
участникам Великой Отече-
ственной войны, труженикам 
тыла, людям, пострадавшим 

от репрессий, — говорит Люд-
мила Митрюк.

Для сопровождающего 
— тоже бесплатно

Анна Баринова с улицы Фа-
брициуса со своим двенадца-
тилетним сыном Лёвой уже 
несколько раз бесплатно от-
дыхала на курортах Крыма и 
Краснодарского края. Когда 
мальчику было три года, ему 
поставили диагноз ДЦП. Хо-
дит Лёва самостоятельно, но 
быстро устаёт. Поэтому ему 
нужна постоянная реабили-
тация.

— В поликлинике посовето-
вали подать заявку на льгот-
ную путёвку. Я собрала доку-
менты. Первый раз это было 
восемь лет назад, льготную пу-
тёвку мы ждали год, — вспоми-
нает Анна. — И для Лёвы, и для 
меня как сопровождающей всё 
было бесплатно.

В санатории Евпатории Лёва 
прошёл курсы грязелечения, 
массажа, ЛФК. Принимал ван-
ны с минеральной водой. Была 
даже иппотерапия — лечебная 
верховая езда. В результате у 
мальчика ослабло мышечное 
напряжение, стали меньше бо-
леть колени и спина.

Побывали мама с сыном и в 
Алуште. А этой весной отдыха-
ли в Геленджике. 

— Раньше приходилось брать 
Лёву с собой, чтобы подать до-
кументы. Удобно, что сейчас 
не нужно никуда ходить. Ско-
ро буду оформлять очередную 
заявку, — говорит Анна.

Оксана МАСТЮГИНА

Очередь на путёвку можно отследить 
на сайте Депздрава www dszn.ru, раздел 
«Проверить очередь для получения 
санаторно-курортной путёвки». Когда она 
подойдёт, районный отдел соцзащиты 
проинформирует вас об этом и 
согласует, в каком центре госуслуг вам 
удобнее её получить

Лёва грязи не боится: 
она лечит Как получить бесплатную путёвку в санаторий

Профиль 
лечения, 
климат 

и подходящий 
сезон определит 

доктор Анна Баринова со своим сыном 
Лёвой уже несколько раз бесплатно  
побывала на курортах
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Владлена Гринблат с 
улицы Исаковско-
го — дизайнер и пу-
блицист, создатель 
Музея русского ко-

кошника. А ещё она очень лю-
бит животных и даже создала 
у себя дома мини-зоопарк. Его 
жемчужина — маленький, по-
хожий на лемура примат галаго. 
В Африке этих обезьянок мно-
го, а вот для России этот зве-
рёк настолько редкий, что его 
найдёшь не во всяком зоопарке.

Реальный Поцык

Как призналась «СЗ» Владле-
на, животных она любит с дет-
ства, причём всех и сразу. Дома у 
неё живут кошки, собака и даже 
шиншиллы.

— Но когда увидела в Интер-
нете объявление заводчика о 
продаже галаго, то пропала, — 
говорит она. — Мне показалось, 
что он сошёл прямо с сюрреали-
стических картин Дали… 

Из-за художественных ассо-
циаций зверька сначала назва-
ли Сальвадором. Но вскоре ста-
ло ясно: это реальный Поцык. 
Так его теперь в семье и зовут.

Дома Поцык освоился сразу.
— Мы поселили его в боль-

шой комнате, ведь приматам 
нужно много пространства. В 
дикой природе галаго живут на 
деревьях, перепрыгивая с одно-
го на другое, и длина их прыж-

ка составляет около 3 метров, — 
объяснила она.

Деревья Поцыку заменили 
шкафы и люстра. В детстве он, 
правда, прыгал неловко, так что 
умудрился разбить зеркало, не-
редко врезался в окно, а однаж-
ды угодил прямиком в аквари-
ум, но ловко выбрался.

Только ночевать Поцык ухо-
дит в вольер.

Главный деликатес — 
черви

Галаго — всеядное животное. 
Не прочь отобедать фруктами, 
овощами, закусить нежирным 
творожком или йогуртом.

— А поскольку он маленький, в 
половину белки, то и ест немного. 
За один раз может съесть вино-
градину или половинку помидо-
ра черри, а то чайную ложку тво-
рожка, — рассказывает Владлена.

Но больше всего Поцык лю-
бит червей зоофобасов: их он 
готов есть в любом количестве. 
Но много ему нельзя. Деликатес 
приходится покупать в специа-
лизированных магазинах.

А однажды галаго удивил хо-
зяев, слопав рыбку-петушка из 
аквариума.

— Раньше она его не интере-
совала, — вспоминает хозяйка. 
— Но как-то он резко перегнул-
ся через борт аквариума, схва-
тил петушка лапками и в одну 
секунду съел целиком. 

Любит пообщаться

Поцык, как и все представи-
тели его вида, активен по но-
чам. Обычно он просыпается 
часов в шесть вечера, завтрака-
ет и начинает скакать по ком-
нате и общаться.

— В одной комнате с ним жи-
вут в вольере шиншиллы, и он 
питает к ним какую-то очень тё-
плую привязанность, — смеётся 

Владлена. — Залезает в клетку, 
сжимает одного из грызунов лап-
ками и так и сидит. Возможно, 
дело в том, что на ощупь его мех 
похож на шиншилловый, и так 
он пытается компенсировать не-
достаток общения с сородичами. 
Ведь галаго живут стаями: один 
самец и куча самок. Мы уже ре-
шили купить ему подружку, что-
бы так не грустил.

Не меньше шиншилл Поцык 
любит и хозяев: прибегает пооб-
щаться на своём странном, по-
хожим на ультразвук языке, даёт 
чесать мягкий живот и обожа-
ет копошиться в волосах, пыта-
ясь свить в них подобие гнезда.

— Иногда ему не хочется, что-

бы его трогали, тогда может уку-
сить, но совсем слабо, — улыба-
ется хозяйка. — Если уж ему со-
всем надоедает чужое внимание 
— прячется. Однажды затаился 
на резьбе шкафа и так слился с 
ней, что мы не могли его най-
ти несколько часов и жутко пе-
репугались.

Есть у галаго и не самая при-
ятная привычка — метить тер-
риторию. Самцы делают это, 
мочась на лапки и повсюду пры-
гая. Но, по словам Владлены, 
запах меток чувствуют только 
сами галаго, да и убрать их не-
сложно: достаточно протереть 
влажной тряпочкой.

Мария ГОРБУНОВА

Для обеда хватит 
виноградины
У публициста из Строгина живёт 
необычный африканский примат
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Деревья зверьку 
заменили 

шкафы и люстра
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Владлена Гринблат 
и её питомец 
Поцык
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Иногда галаго хочется побыть 
одному, поразмышлять о мире 
за окном
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Земфира  Архинче-
ева c 1-го Волоко-
ламского проезда 
— руководитель  
цыганского тан-

цевального ансамбля Zemfira 
studio. По отцовской линии 
Земфира цыганка и живо ин-
тересуется не только цыган-
ским искусством, но и куль-
турой, историей этого народа. 
Интересными фактами она 
поделилась с «СЗ».

Вернулась к мечте 
через 20 лет

Сколько Земфира себя пом-
нит, всегда мечтала быть ре-
жиссёром. Первую танцеваль-
ную постановку срежиссиро-
вала в 6-м классе, будучи во-
жатой подшефного 3-го «Б». 

— Это было в 1980-х. Мои 
родители по контракту рабо-
тали Монголии, в Улан-Бато-
ре, — вспоминает она. — Наш 
«Танец маленьких утят» про-
извёл фурор. Нас даже при-
глашали выступать в совет-
ские воинские части, которых 
тогда в Улан-Баторе было не-
мало. Но... стала профессио-
нальной спортсменкой: гребля 
на байдарках, кандидат в ма-
стера спорта. После с головой 
ушла в спортивную журнали-
стику. А однажды почувство-
вала: не хватает движения. И 
серьёзно занялась танцами. 

Так что лишь спустя 20 лет 
Земфира вернулась к мечте 
детства. Получила образова-
ние хореографа, прошла сот-
ни мастер-классов и сейчас 
постоянно учится: молдав-
ские танцы, греческие, гру-
зинские, фламенко… Но лю-

бовь всей жизни — конечно же 
цыганские танцы и культура.

Если сцена 
не в занозах…

Как и у всякого народа, у 
цыган есть свои обычаи.

— Например, в доме первый 
этаж — женский, а второй — 
мужской: нельзя, чтобы жен-
ские ноги были над мужчи-
ной. А если женщина хотела 
оскорбить мужчину, она заде-
вала его краем юбки. В орто-
доксальных цыганских семьях 
этот обычай сохраняется до 
сих пор, — говорит Земфира. 
— В танце цыганка никогда 
не упадёт на спину ногами к 
зрителю: только головой или 
боком. Цыганка может ого-

лить плечи, надеть смелое де-
кольте, но никогда не оголит 
пупок — это табу. 

А ещё цыганки ходили и 
танцевали босиком. В совет-
ские времена, вплоть до 1950-х 
годов, им это запрещали. Из-
вестна фраза примы театра 
«Ромэн» Ляли Чёрной: «Цы-
ганки испокон веков плясали 
босиком на пыльных дорогах. 
И если сцена не в занозах, обя-
зательно выйду без туфель!» 

Сейчас, конечно, этого уже 
нет. Но в ансамбле Земфиры 
и дети и взрослые танцуют и 
в обуви, и босиком.

— А ещё: если цыганка по-
любит — это навсегда, — гово-
рит Земфира. — Семья и дети 
для цыганки всегда превы-
ше всего. 

Русские романсы 
на новый лад

Любопытна история неко-
торых «настоящих таборных» 
песен.

— Цыгане легко интегриро-
вались в русскую культуру, — 
говорит Земфира. — И стали, 
правда по-своему, исполнять 
русские народные песни, ро-
мансы. Охотно приняли цы-
гане и песни «О, говори хоть 
ты со мной» и «Две гитары» 
Аполлона Григорьева, — даже 
считали поэта своим, называ-
ли «наш барин». Но со време-
нем публика стала требовать 
народных, настоящих цыган-
ских песен. Они и запели. Рус-
ский зритель приходил в вос-
торг от чувства, надрыва, сле-
зы в голосе певца: степь, ро-
мантика! 

Александр Блок рыдал от 
песни «Кон авэла». А вот если 
бы знал, о чём она… А смысл 
песни таков: возвращается 
цыганский купец с удачно-
го торга — продал лошадей. 
И показывает всем, какой он 
удачливый, щедро разбрасы-
вая по дороге деньги. А позади 
его жена идёт и подбирает ас-
сигнации, чтоб ни одной бу-
мажки не пропало.

Алексей 
ТУМАНОВ

 Цыганка может 
надеть смелое 

декольте, 
но никогда 
не оголит 

пупок

Руководитель ансамбля из Щукина 
рассказала о традициях «ромалэ»
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О чем поёт цыганка

Земфира Архинчеева. 
Цыгана трудно 
представить без коня!
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В 
этом году от-
мечается 145 
ле т со д н я 
рождения пи-
сателя Алек-

сея Силыча (Силантье-
вича) Новикова-При-
боя (1877-1944) — автора 
«Цусимы», «Порт-Арту-
ра», «Ералашного рейса»… 
О писателе-маринисте, в 
честь которого названа 
набережная в Хорошёво- 
Мнёвниках, «СЗ» расска-
зала его дочь Ирина Алек-
сеевна Новикова. 

В 1930-х 
популярность 
зашкаливала

Участок вдоль Хорошёв-
ского спрямления был на-
зван в память о Новико-
ве-Прибое в 1964 году, 
когда здесь началось ак-
тивное жилищное стро-
ительство. Имя писате-
ля-мариниста казалось 
подходящим не только 
из-за водной глади. 

— Сохранилась фото-
графия, сделанная в 1934 
году напротив нынешней 
набережной, в Серебря-

ном Бору, — говорит Ири-
на Новикова. — На фото 
Алексей Силыч сидит на 
скамейке вместе со зна-
комыми. 

Сбоку виден бюст моло-
дого Сталина, на заднем 
плане — армейская палат-
ка, плакат с обращением 
к личному составу. 

По мнению краеведов, 
фото могло быть сделано 
в воинской части, кото-
рая тогда располагалась в 
начале нынешней Таман-
ской улицы. По всей ви-
димости, писатель при-
езжал на встречу с воен-
ными. В середине 1930-х 
годов его популярность 
зашкаливала: только что 
в «Роман-газете» вышла 
вторая часть «Цусимы» — 
«Бой». 

А.Затёртый, 
бывший матрос   

Пс ев дон и м Нов и-
ков-Прибой появился 
не сразу. С 1901 года, на-
чав печататься, старшина 
1-й статьи, а затем унтер- 
офицер крейсера «Ми-
нин», стоявшего на рей-

де в Кронштадте, подпи-
сывался «А.Затёртый». 

— Псевдоним был ну-
жен, чтобы обмануть по-
лицию. С начала 1900-х 
годов она взяла Алексея 
Новикова под надзор: он 
посещал революционный 
кружок и публиковал за-
метки, где обличал поряд-
ки на флоте, — говорит 
дочь писателя.

Первый раз Новикова 
арестовали в 1903 году. 
Он просидел всего ме-
сяц, но был переведён на 
броненосец «Орёл», кото-
рый выступал на Дальний 
Восток — навстречу пора-
жению при Цусиме.

Второй арест грозил на-
чинающему писателю уже 
после Цусимы — за бро-
шюры «Безумцы и бес-
плодные жертвы» и «За 
чужие грехи», где описы-
ваются гибель кораблей 
и бездарность командо-
вания.  

Путешествие 
в угольном трюме

Чтобы избежать ареста, 
Алексей уехал из России, 
договорившись с кочега-

рами торгового парохода: 
они пустили его в уголь-
ный трюм. 

Восьмидневое путеше-
ствие стало основой рас-
сказа  «По-тёмному», ко-
торый Новиков написал в 
Англии и отправил Мак-
симу Горькому на Капри. 
Рассказ вышел в 1912-м в 
журнале «Современник» 
под псевдонимом «А.При-
бой».  

Позже Викентий Вере-
саев, с которым Новиков 
по возвращении в Россию 
работал в Книгоиздатель-
стве московских писате-
лей, предложил писателю 
соединить реальную фа-
милию и «морской» псев-
доним. 

Жену привёз 
из Англии

Из Англии Новиков 
привёз жену — Марию 
Людвиговну. 

— История очень ро-
мантическая. Однажды 
в Англии Новиков, из-
мученный безденежьем 
и тяжёлой работой, уви-
дел объявление: «Человек, 
попавший в беду и нуж-
дающийся в материаль-
ной помощи, всегда най-
дёт поддержку у Л.Ф.На-
геля» и адрес. 

Людвиг Фёдорович На-
гель, выпускник Москов-
ского университета, был 
выслан из России в конце 
1880-х без права возвраще-
ния за революционную 
деятельность. В Лондоне 
он стал работать инжене-
ром на шоколадной фа-
брике и возглавил бюро 
труда при Герценовском 
кружке — центре русской 
эмиграции.

У Нагеля была шест-
надцатилетняя дочь Ма-
рия. Тридцатилетнему 
политэмигранту Нови-
кову она показалась анге-
лом. В 1910 году они нача-

ли жить вместе. Венчать-
ся не стали: оба были ате-
истами. Распишутся они 
только в 1926 году, в Мо-
скве, когда в семье будет 
уже двое детей. 

Выступал 
перед читателями 
до последних дней

Новиков-Прибой любил 
встречаться с читателями. 
До последних дней он вы-
ступал в школах и библио-
теках, на заводах и в воин-
ских частях.

Как вспоминали те, кто 
его слышал, Алексей Си-
лыч не читал свои про-
изведения, а рассказывал 
— как будто говорил по 
отдельности с каждым, 

кто пришёл на встречу. 
Читатели платили ему 

взаимностью. Друг Алек-
сея Силыча, писатель 
Александр Перегудов, 
вспоминал, что как-то в 
Белгороде к ним подошёл 
мужчина, который расска-
зал, что в честь произведе-
ния Новикова-Прибоя он 
решил назвать свою дочку 
Цусимой. В следующую 
поездку в Белгород Нови-
ков-Прибой привёз девоч-
ке большую куклу: «Это 
моей Цусимочке».

— Когда я родилась, 
папа тоже хотел назвать 
меня Цусимой, — гово-
рит Ирина Алексеевна. — 
Но мама воспротивилась: 
ни за что!

Марина МАКЕЕВА  

Кукла для Цусимочки

За статьи о порядках на флоте 
в начале 1900-х полиция 

взяла Новикова под надзор

Набережная Новикова-Прибоя названа в честь писателя, 
который выступал в воинской части на месте нынешней Таманской улицы

Работа над ошибками
В статье «На улице Свободы отмети-

ли день России» («СЗ» №18) было не-
точно указано имя Ирины Щипицыной, 
общественного организатора концерт-
ных программ Совета ветеранов Севе-
ро-Западного административного окру-
га г. Москвы. 

Редакция приносит свои извинения.

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

(499) 647-6831, SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU

СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва

Алексей Новиков-Прибой, 
писатель-маринист

1934 год. Писатель со своими знакомыми в Серебряном Бору
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Актриса Лю-
бовь Зайце-
ва сн я лась 
в полусотне 
фильмов, в их 

числе «Две судьбы», «Го-
род соблазнов», «Час Вол-
кова», «Доктор Котов».

А ещё она наша соседка, 
живёт в Щукине. Разговор 
проходил в уютном кафе 
недалеко от станции ме-
тро «Октябрьское Поле».

Если бы 
предложили 
переехать — 
отказалась бы
— Люба, давно живёте в 
Щукине?

— Лет 14 назад к себе в 
Щукино меня привёз муж. 
Сейчас, если бы мне пред-
ложили куда-то переехать, 
я бы отказалась. Здесь до 
Серебряного Бора ехать 
всего 10 минут и, если не 
брать в расчёт пробки, не-
далеко как до центра, так 
и до нашей дачи на Но-
вой Риге, да и до аэропор-
та Шереметьево. Кроме 
того, здесь у меня появи-
лось много знакомых: я 
человек общительный, 
открытый. Говорю это 
не для того, чтобы про-
извести впечатление, про-
сто это меня саму питает. 
Я, например, на съёмоч-
ную площадку приезжаю 
раньше назначенного вре-
мени, мне надо со всеми 

познакомиться, наладить 
отношения. Я как кош-
ка, которая заходит во все 
уголки, чтобы оценить 
ситуацию перед тем, как 
 расслабиться.

На первые съёмки 
попала случайно

— Вы, наверное, как многие 
девочки, с детства мечтали 
блистать на сцене или в 
кино?

— У меня нет особой 
истории. В детстве я с удо-
вольствием забиралась на 
табуретку и устаивала для 
домашних концерты, пе-
репевая репертуар Пу-
гачёвой. Не более того. 
Но однажды, когда я с де-
душкой была в магазине, 
мне не понравилось, как 
на меня посмотрела про-
давщица, и я тогда мыс-
ленно произнесла: «Смо-
три, смотри, скоро вы все 
обо мне услышите». По-
чему я так решила — не-
понятно.
— Ваша кинокарьера нача-
лась с «Ералаша». Как вы 
туда попали?

— Меня случайно за-
метили, пригласили на 
съёмки. А когда мы с ма-
мой приехали на съёмоч-
ную площадку, нам объ-
яснили, что есть специ-
альная театральная шко-
ла. Мама не возражала, 
чтобы я туда поступила, 
она вообще-то хотела, 

чтобы я стала телеведу-
щей. Но с этим у меня не 
получилось: мне сложно 
обуздать свои естествен-
ные эмоции — например, 
не заплакать в ответ на 
 какие-то печальные из-
вестия.

Почувствовала 
известность 
после «Города 
соблазнов»
— А когда почувствовали 
себя узнаваемой?

— Как-то, после выхо-
да на телеэкраны филь-
ма «Город соблазнов», 
где играла главную роль, 
я оказалась в центре Мо-
сквы. И вдруг ко мне под-
ходит незнакомый моло-
дой человек невозможной 
красоты и говорит: «Про-
стите, я сегодня не успе-
ваю посмотреть серию. 
Скажите, пожалуйста, 
что сегодня в ней будет?» 
Я в это время снималась в 
продолжении «Города со-
блазнов» и так была замо-
тана, что не знала, какая 
серия выходит. Но что-то 
сказала, а он продолжает: 
«Если бы я не был убеж-
дён в том, что таких, как 
я, у вас очередь, осме-
лился бы вас пригласить 
на чашечку кофе. Знайте, 
пожалуйста, что вы пре-
красны». После сразу раз-
вернулся и ушёл, я даже 
отреагировать не успела. 

— Участие в каком фильме 
вам запомнилось?

— Одна из таких работ 
— сериал  «Две судьбы». Я 
была под впечатлением от 
работы с режиссёром Ва-
лерием Усковым. Масти-
тый режиссёр с большой 
заботой относился к нам, 
молодым актёрам. Напри-
мер, уступаешь ему место, 
а он говорит: «Пожалуйста, 
не вставайте! Актёр должен 

отдыхать». Спрашиваю 
его: «А можно моя героиня 
не будет такой дрянью?» Он 
говорит: «Можно». Я вооб-
ще такой человек, что если 
меня ругать, то я упрусь ро-
гом и все равно буду наста-
ивать на своём. А если мне 
авансом дать любви и ла-
ски, то я наизнанку вывер-
нусь.

Не раздеваюсь 
и не целуюсь
— В каких сценах вы бы 
отказались сниматься?

— Я не снимаюсь обна-
жённой. В своё время мне 
поступало много предло-

жений от мужских жур-
налов. Я была юной, но 
думала о том, что ког-
да-нибудь моему буду-
щему мужу будет непри-
ятно знать об этом. Как-
то, ещё в студенческие 

персона

Мама хотела, 
чтобы 

я стала 
телеведущей

Любовь Зайцева:   
В Щукино меня привёз муж
Известная актриса рассказала о себе, о своей семье 
и о том, почему никогда не снимается в откровенных сценах
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годы, я пришла на пре-
мьеру фильма с участием 
моего молодого челове-
ка. Увидев на экране, как 
он целуется, я не смогла 
справиться с эмоциями: 
выбежала из кинотеатра 
и чуть не испортила пре-
мьеру своими воплями. 
Мне было очень больно. 
Я понимала, что я актри-
са, он актёр, что это рабо-
та, но лично в моей ДНК 
это не укладывается. С 
тех пор для себя решила, 
что никогда не буду свое-
го потенциального мужа 
ставить в неудобное поло-
жение. Так что на экране 
я ещё и не целуюсь, раз-
ве что только в щёчку. У 
актёров существует мас-
са других способов пока-
зать любовь. Это те прин-
ципы, за которые я себя 
уважаю, хотя из-за этого 
у меня очень много про-
ектов слетало. 
— Бывало, что вам на съём-
ках предлагали выполнить 
какой-то трюк?

— Как-то прихожу на 
съёмочную площадку 
сериала «Час Волкова», а 
мне говорят: «Люба, ты 
тут по сюжету бежишь, в 
тебя врезается машина, 
и ты отлетаешь». Я тогда 
была беременной, но ни-
кого не хотела ставить об 
этом в известность и про-
сто сказала: «Нет». Но я на 
съёмочной площадке ни-
когда не капризничаю, в 

данном случае просто был 
весомый повод.

У моей дочери — 
самый лучший 
папа
— Хотели бы, чтобы ваша 
дочь унаследовала вашу 
профессию?

— Нет. Пока Маша толь-
ко перешла в 5-й класс. 
Надо сказать, что она 
учится лучше, чем я в её 
возрасте. У неё самый 
лучший папа на земле, 
который только может 
быть. Они просто дышат 
одним воздухом, всё де-
лают вместе: плавают, 
катаются на горных лы-
жах, играют в шахматы, 
занимаются фехтованием. 
Это не значит, что я пло-
хая мама, просто я как че-
ловек творческий что-то 
могу забыть, а папа, не-

смотря на то что у него 
бизнес, успевает всё кон-
тролировать.
— У вас есть какие-то увле-
чения?

— Я вяжу. Изготов-
ленные собственноруч-
но шерстяные кардиганы 
дарю подружкам. Ещё мне 
нравится расшивать оде-
жду, например джинсов-
ку, бусинами. Получает-
ся просто вау! Для меня 
это своего рода медита-
ция. Я могу поехать по ма-
газинам, чтобы позаим-

ствовать какие-то идеи и 
тут же отправиться в ма-
газин, чтобы приобрести 
материалы для вопло-
щения своих замыслов. 
В моменты творчества до 
меня невозможно дозво-
ниться, и, пока не доведу 
до конца свою задумку, я 
не успокоюсь. А потом у 
меня довольно сильный 
характер, и такими заня-
тиями я усиливаю свою 
женскую сущность. Как 
мне кажется, мне это до-
бавляет обаяния. Я бы со-
ветовала девочкам, кото-
рые хотят развить в себе 
женственность, занимать-
ся подобными делами.

Россия победит
— Вы были в числе тех, кто 
в соцсети сразу же безого-
ворочно одобрил спецопе-
рацию, которую проводит 
Россия. 

— У меня немало под-
писчиков, и, может быть, 
моя искренняя поддержка 
спецоперации повлияла 
на мнение тех, кто сразу 
не разобрался в происхо-
дящем. Мне лично очень 
приятно, насколько сей-
час вырос патриотизм в 
России. Ситуация сложи-
лась так, что требовала не-
медленных жёстких дей-
ствий. Я это сравниваю 
с хирургической опера-
цией, когда хочешь не хо-
чешь, а надо удалять по-
ражённый орган. У нас с 
мужем есть в роду укра-
инские корни, у меня на 
Украине много друзей, я 
не питаю никакой непри-
язни к украинцам. Но тот, 
кто возвёл и возводит ру-
софобию и ложь в ранг го-
сударственной политики 
и поддерживает это, за-
служивает самого жёст-
кого ответа. Полностью 
убеждена, что Россия по-
бедит.

Беседовала 
Ирина КОЛПАКОВА

Вяжу своими 
руками 

кардиганы 
и дарю 

подружкам
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официально

В соответствии с Федераль-
ным законом от 23.11.1995 
№174-ФЗ «Об экологической 
экспертизе» на общественные 
обсуждения представляется про-
ектная документация по объек-
ту: «Западный участок третьего 
пересадочного контура, станция 
метро «Хорошёвская» — станция 
метро «Можайская». Корректи-
ровка. 2.9 этап: «6-й путь тупи-
ков за ст. «Нижние Мнёвники».

Место реализации деятель-
ности: г. Москва, Северо-Запад-
ный административный округ, 
район Хорошёво-Мнёвники.

Объект общественных об-
суждений: представление ма-
териалов ОВОС, проектная до-
кументация.

Целью проведения работ яв-
ляются выявление значимых по-
тенциальных воздействий от на-
мечаемой деятельности, прогноз 
возможных последствий и рисков 
для окружающей среды для даль-
нейшей разработки и принятия 
мер по предупреждению и сни-
жению негативного воздействия, 
а также связанных с ним соци-
альных, экономических и иных 
последствий.

Цель проекта: развитие «За-
падного участка третьего пере-
садочного контура, станция ме-
тро «Хорошёвская» — станция 
метро «Можайская». Корректи-
ровка. 2.9 этап: «6-й путь тупи-
ков за ст. «Нижние Мнёвники».

Форма проведения обще-
ственного обсуждения: опрос.

Технический заказчик проек-
та: АО «Мосинжпроект», юри-
дический адрес: Сверчков пер., 
4/1, Москва, 101000; фактиче-
ский адрес: Ходынский бул., 
10; ИНН 7701885820; ОГРН 
1107746614436; руководитель 
по проектированию Хубаев Ба-
траз Александрович (тел. (495) 
225-1940, доб. 4240; эл. почта 
info@mosinzhproekt.ru, Khubaev.
BA@mosinzhproekt.ru).

Государственный заказ-
чик: Департамент строитель-
ства города Москвы, юридиче-
ский адрес: г. Москва, ул. Боль-
шая Дмитровка, 16, стр. 2; фак-
тический адрес: 125009, Москва, 
Никитский пер., 5, стр. 6; эл. по-
чта: ds-info@mos.ru; факс (495) 
530-6075, единый телефон (499) 
401-0101.

Исполнитель: АО «Мос-
инжпроект», юридический 
адрес: Сверчков пер., 4/1, 
Москва, 101000; фактиче-
ский адрес: Ходынский бул., 
10; ИНН 7701885820; ОГРН 
1107746614436; руководитель 
по проектированию Хубаев Ба-
траз Александрович (тел. (495) 
225-1940, доб. 4240; эл. почта 
info@mosinzhproekt.ru, Khubaev.
BA@mosinzhproekt.ru).

Орган, ответственный за ор-
ганизацию проведения обще-
ственных обсуждений: управа 
района Хорошёво-Мнёвники го-
рода Москвы, 123154, Москва, ул. 

Народного Ополчения, 33, корп. 
1; тел. (499) 197-1966, (499) 192-
2556; эл. почта szao-hormn@mos.
ru; представитель — начальник 
отдела по вопросам строитель-
ства, имущественно-земельных 
отношений и транспорта Аза-
ренко Александр Сергеевич 
(тел. (495) 197-1593; эл. почта 
AzarenkoAS@mos.ru).

Место размещения материа-
лов для ознакомления и сбора 
опросных листов, в том числе 
в электронном виде: материа-
лы по теме общественных об-
суждений находятся на сайтах 
префектуры Северо-Западного 
административного округа го-
рода Москвы https://szao.mos.ru/
electronic-public-discussion/, упра-
вы района Хорошёво-Мнёвники 
https://horoshevo-mnevniki.mos.
ru/public-hearings/ и технического 
заказчика АО «Мосинжпроект» 
https://mosinzhproekt.ru.

Консультации специали-
ста: с понедельника по пятни-
цу с 12.00 до 17.00 по тел. (495) 
225-1940, доб. 4994;эл. почта 
info@mosinzhproekt.ru,Khubaev.
BA@mosinzhproekt.ru (контактное 
лицо по вопросам общественных 
обсуждений — руководитель по 
проектированию Хубаев Батраз 
Александрович).

Представление замечаний и 
предложений будет осущест-
вляться в форме опросных ли-
стов. Заполнить опросные листы 
(зарегистрировать заполненные 
опросные листы) можно в пери-
од проведения опроса с 1 июля 
по 31 июля 2022 года по адресу 
управы района Хорошёво-Мнёв-
ники: 123154, Москва, ул. Народ-
ного Ополчения, 33, с понедель-
ника по четверг с 8.00 до 17.00, 
в пятницу с 8.00 до 15.45. Так-
же заполненные опросные ли-
сты принимаются в электронном 
виде в указанные сроки по адре-
су эл. почты szao-hormn@mos.ru.

Опросные листы доступны 
для скачивания на официальном 
сайте префектуры Северо-Запад-
ного административного округа 
города Москвы https://szao.mos.
ru/electronic-public-discussion/, 
управы района Хорошёво-Мнёв-
ники https://horoshevo-mnevniki.
mos.ru/public-hearings/.

После окончания срока обще-
ственного обсуждения приём и 
документирование письменных 
замечаний и предложений будут 
осуществляться управой райо-
на Хорошёво-Мнёвники (по вы-
шеуказанному адресу) и техни-
ческим заказчиком проекта АО 
«Мосинжпроект» в течение 10 
календарных дней в письменном 
и электронном виде; юридиче-
ский адрес: Сверчков пер., 4/1, 
Москва, 101000; фактический 
адрес: Ходынский бул., 10; e-mail 
info@mosinzhproekt.ru.

Планируемые сроки прове-
дения оценки воздействия на 
окружающую среду: с июня по 
сентябрь 2022 года.

Уведомление о проведении 
общественных обсуждений 
в районе Хорошёво-Мнёвники

Кадр 
из мелодрамы 
«Доктор 
Котов»

В криминальном сериале «Час Волкова» Любовь сыграла 
лейтенанта Жанну Огурцову



18 www.szaopressa.ru   Москва. Северо-Запад  
№20 июнь 2022досуг

В Строгине можно 
принять участие 
в роликовых 
соревнованиях

9 июля все желающие 
старше семи лет смогут при-
нять участие в соревновани-
ях по лыжероллерам и роли-
ковым конькам. Зарегистри-
роваться для участия можно 
на месте с 8.00 до 11.00 либо 
на сайте artasport.ru. С со-
бой нужно взять удостове-
ряющие личность докумен-
ты, допуск от врача (справка 
формы 1144н), спортивные 
одежду и обувь и личный ин-
вентарь.

Дополнительную инфор-
мацию можно получить у Ан-
тона Андреевича Горского по 
тел. 8-965-188-8605. 

 Место сбора — пристань 
в Троице-Лыкове в Москво-
рецком парке: Туркменский 
пр., 21

В Щукине научат 
русским народным 
играм 

Культурный центр «Щуки-
но» приглашает детей стар-
ше пяти лет и их родителей 
на «Арт-газон». Мероприя-
тие, посвящённое русскому 
фольклору, проходит каж-
дый четверг в 17.30. Гости 
смогут принять участие в на-
родных играх, спеть, спля-
сать и создать поделки. Фор-
му регистрации можно най-
ти на сайте центра c-s-h.ru 
в разделе «Афиша».

 КЦ «Щукино»: ул. Мар-
шала Малиновского, 7. 
Тел. (499) 728-0278

В Северном 
Тушине откроется 
выставка 
известной 
художницы

30 июня в культурном цен-
тре «Алые паруса» откроет-
ся выставка московской ху-
дожницы Зои Шубиной. Шу-
бина — член Московского 
союза художников и Между-
народной федерации худож-
ников ЮНЕСКО, её работы 
можно найти в коллекции 
петербургского Эрмитажа. 
На выставке будет представ-
лено 20 работ автора. Сре-
ди них — пейзажи Байкала 
и малых городов России, а 
также летние натюрморты. 

Выставка будет работать 
до 25 августа, вход свобод-
ный.

 КЦ «Алые паруса»: 
ул. Свободы, 91. 
Тел. (495) 496-3670

Мария ГОРБУНОВА

афиша
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Бесплатно осво-
ить спортив-
ное метание 
ножей сегод-
ня подростки 

12-17 лет могут в открыв-
шейся в культурном цен-
тре «Салют» секции. А 
опытные метатели, у ко-
торых есть свой инвен-
тарь, могут также бесплат-
но тренироваться на улич-
ном стенде в парке «Се-
верное Тушино».

О набирающем попу-
лярность виде спорта рас-
сказал профессиональ-
ный инструктор, ведущий 
секцию в  «Салюте», жи-
тель Северного Тушина 
Владимир Митрофанов. 
Это он соорудил стенд в 
парке.

Максимум 
60 очков 
в одной серии

— Многие считают, что 
это не спорт, а блажь для 
взрослых мужчин, не на-
игравшихся в детстве в 
индейцев, — говорит Ми-
трофанов. — Так вот, ме-
тание — именно спорт с 
едиными нормативами, 
по которому присваивают 
разряды и звания, строго 
на дистанции 3, 5, 7 и 9 ме-
тров. Техника броска так-
же стандартизирована — 
за кончик рукоятки. Ми-
шень — прямоугольник 
А3. Распечатал — и впе-
рёд. Максимальное чис-
ло очков на мишени — 20, 
а мишеней — три. Поэто-
му за одну серию можно 
набрать максимально 60 
очков. Обычно на сорев-

нованиях спортсмен вы-
полняет три, пять или де-
сять серий. Форма и вес 
ножей едины для мужчин 
и женщин. 

Со спортивным ножом 
связана забавная история. 
Его маркировка — СМН, 
что означает «спортив-
ный метательный нож». 
Разумеется, метатели тут 
же окрестили его «Сэ-
мэн».

Кроме спортивного ме-
тания, есть ещё множе-
ство техник и школ рабо-
ты с метательным ножом, 
по ним также проводятся 
турниры вплоть до между-
народных. Но вот спор-
тивные разряды за них не 
присуждают. 

— Это метание за руко-
ятку и за лезвие, безобо-
ротное метание, метание 
на дальность, — поясняет 
Владимир Митрофанов. 
— Или, например, трюко-

вое метание — различные 
фокусы. У меня занима-
ется подросток, которо-
му интересно именно это 
направление. Так он бро-
сает ножи из-за спины, 
или сразу два ножа дву-

мя руками, или два-три 
ножа одной рукой, или 
даже гвозди. 

Ни одной травмы

Многие родители, чьи 
дети-подростки хотят за-
ниматься метанием но-
жей, приходят в ужас: мол, 
метание — чрезвычайно 
опасный вид спорта, мож-
но порезаться или полу-

чить в глаз отскочившим 
ножом. Но так ли это?

— За все годы моей ин-
структорской деятельно-
сти и соревнований я не 
припомню ни одной серь-
ёзной травмы. Спортив-

ный нож тупой, им захо-
чешь — не порежешься, 
— заверяет инструктор. 

Конечно, от стенда ножи 
нередко рикошетят, но при 
соблюдении правил безо-
пасности риск травмы све-
дён к минимуму. Напри-
мер, нельзя наклоняться 
за отскочившим ножом, 
пока остальные метают. 
Особое правило для деву-
шек: не ходить на трени-

ровки в коротких юбках 
и в открытых босоножках! 
Только плотная обувь типа 
кроссовок и спортивная 
одежда, джинсы. Урони-
те случайно нож остриём 
на голую ногу — неприят-
но будет.

Мама заразила 
сыновей

А вот польза от метания 
ножей несомненна. Это 
нормальные физические 
нагрузки. Нож для спор-
тивного метания доволь-
но тяжёлый, около 300 
граммов, и приходится 
бросать его сотни раз за 
тренировку. 

— Кстати, метание — 
едва ли не единственный 
вид спорта, где практиче-
ски нет противопоказа-
ний по здоровью, — за-
верил Митрофанов. — У 
меня в группе занимает-
ся пожилой человек с це-
лым букетом заболева-
ний: гипертония, диабет, 
заболевание опорно-дви-
гательного аппарата. И 
это не мешает ему зани-
мать призовые места на 
любительских турнирах. 
А ещё это добрый семей-
ный спорт. Ходила ко мне 
на занятия одна женщи-
на. Теперь вместе с ней 
занимаются двое её сы-
новей и пожилая мама.

Алексей ТУМАНОВ

Культурный центр «Салют»: 
ул. Свободы, 37. Подробности 
и запись в секцию спортивного 
метания ножей на странице 
Владимира Юрьевича 
Митрофанова «ВКонтакте» 
vk.com/mitrofanov58

Нельзя наклоняться 
за отскочившим снарядом, 

пока остальные метают

Клинок 
по прозвищу «Сэмэн»

Правильно метать спортивные ножи 
можно научиться в Тушине 

Не принесли очередной 
номер газеты? Звоните! 

Тел. отдела доставки 
(499) 647-6828

Владимир Митрофанов 
ведёт тренировку
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голосуйте на сайте szaopressa.ru

«Сеть «Вкусно — и точка» от-
крылась в Москве взамен ушед-
шего Макдоналдса, в том числе 
три кафе быстрого питания в на-
шем округе. А вы уже ходили по-
пробовать новый бургер?» — та-
кой вопрос мы задали на прошлой 
неделе нашим читателям.

Итоги опроса нас даже немного 
обескуражили. Только 
представьте: в то са-
мое время, когда боль-
шинство соцсетей над-
рывается в спорах, из-
менился вкус нового 
бургера или нет, боль-

шинство участников опроса (59%) 
отметили, что и в старый Макдо-
налдс не ходили, и в новый не со-
бираются! Ещё 21% респондентов 
признались, что пока во «Вкусно — 
и точка» не сходили, но всё же со-
бираются это сделать. 13% участ-
ников опроса сообщили, что уже по-
бывали в обновлённом кафе и им 

всё понравилось. И только 
7% опрошенных и в кафе 
сходили, и остались не-
довольны.

Наш репортаж о посе-
щении обновлённого Мака 
читайте на стр. 4.

ваше мнение

Лишь на двух пляжах округа разреше-
но купаться. Оба находятся в Серебря-
ном Бору. 

Наш следующий вопрос: 

А вы следуете 
этому правилу?
Варианты ответов:

 Конечно. Там и вода чистая, 
и инфраструктура развита.

 Стараюсь. Но иногда нет-нет да 
и залезешь в воду в другом месте.

 Ещё чего! Где хочу, 
там и купаюсь.

Большинство жителей округа 
никогда не жаловали Макдоналдс

прочитано в районной газете
В сквере на улице Исаковского 
появились скамейки 
из переработанных пластиковых 
пакетов

Об этом рассказало интернет-издание 
«Строгинские вести» со ссылкой на группу 
«Родное Строгино» «ВКонтакте». Как со-
общила компания-производитель, на про-
изводство одной скамейки уходит около 5 
тыс. пакетов, вредные химикаты при этом 
не используются. Интересно, что весит ка-
ждая лавочка 166 кг. Это сделано специ-
ально — для защиты от вандалов.

В долине реки Сходни 
обнаружили 
редкого тритона

Об этом сообщает интернет-издание 
«Куркино» со ссылкой на Телеграм-канал 
«Городское хозяйство Москвы». Тритон 
обыкновенный занесён в Красную книгу 
Москвы. Его характерная особенность — 
коричневые полоски на голове. А во время 
брачного периода на голове у самца появляется ещё и гребень.

В трубу родника в парке 
«Покровское-Стрешнево» 
забрался хитрый пасюк

Об этом рассказывает интернет-изда-
ние «Покровское-Стрешнево» со ссыл-
кой на паблик «Покровское-Стрешнево» 
«ВКонтакте». Житель района пришёл в 
парк набрать родниковой воды, как вдруг 
заметил прямо в трубе, из которой течёт 
вода, пасюка — серую крысу. Её фото он 
опубликовал на странице сообщества. Принято считать, что 
в городском роднике — чистейшая вода. Однако после тако-
го неопровержимого свидетельства «купания» в ней грызу-
нов стоит задуматься.

Все новости 
района: 
«Строгинские 
вести»

Все новости 
района: 
«Куркино»

Все новости 
района: 
«Покровское-
Стрешнево»

Газета 
«Москва. Северо-Запад» 

теперь и в Телеграме!
Новости Северо-Западного округа мы 

начинаем публиковать в мессенджере Те-
леграм. Здесь, как обычно, наш читатель 
найдёт важную информацию, новости, от-
веты на вопросы читателей, советы специ-
алистов, интервью с интересными людь-
ми и, конечно, афишу.

Ждём вас, друзья, в нашем Телеграм-ка-
нале t.me/Moscow_news_SZAO.

Смотреть 
здесь

Дворец творчества детей и моло-
дёжи «Хорошёво» возобновил бес-
платные летние кинопоказы под 
открытым небом в рамках проек-
та «Лето на пленэре». Они прохо-
дят раз в две недели по четвергам.

— Для кинопоказов рядом с двор-
цом мы установили экран и проек-
тор. А будущие зрители сами голо-
суют в социальных сетях за фильм, 
который хотели бы посмотреть, — 
рассказали во дворце творчества. 
— Голосование открывается сра-
зу после последнего показа. На-
пример, на прошлой неделе гости 
смотрели криминальную коме-
дию «Блеф» с Адриано Челентано 
в главной роли. 

Следующий показ запланиро-
ван на 7 июля. Принять участие в 
голосовании можно на странице 
дворца творчества «ВКонтакте» 
vk.com/1dtdm. 

Мария ГОРБУНОВА

ДТДМ «Хорошёво»: ул. Маршала 
Тухачевского, 20, корп. 1, тел. (499) 192-9172. 
Экран можно найти по указателям у входа

В Хорошёво-Мнёвниках 
возобновились летние кинопоказы 
под открытым небом

Все сеансы здесь бесплатные, 
а фильмы выбирают зрители
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Поскольку «Кока-Кола» уходит с российско-
го рынка, было принято решение об импортоза-
мещении этого напитка. Предложено несколько 
образцов. В слепом тесте с заметным отрывом 
победил коньяк.

Врач сказал, что тренировки добавят мне 
годы жизни, и это правда. Я сделал 15 отжи-
маний и чувствую себя на 85.

В ресторане официант подходит к столику:

— Вы готовы сделать заказ? Напомню вам, 
что дети сегодня у нас едят бесплатно.

— А-а-а! Тогда мне и жене по стакану воды, 
а ребёнку три супа из акульих плавников, три 
салата с трюфелями, три лобстера в чесночном 
соусе и бутылку «Шато де Талю» 1969 года...

Вернувшись с рыбалки, муж спрашивает:
— Кот дома?
— Заходи, не бойся, я ему в магазине киль-

ки купила.
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По горизонтали: Журна-
лист. Сет. Квартира. Гектар. 
Рудник. Обсидиан. Конус. То-
реро. Почин. Нат. Тамтам. Вата. 
Рави. Жрец. Анапа. Санкция.

По вертикали: Карикатура. 
Динамика. Спаржа. Лукошко. 
Омар. Вес. Гостиница. Турне. 
Ион. Кадр. Свист. Иена. Ара-
рат. Театр. Нотация. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

все новости округа 
ежедневно 
на сайте 

www.szaopressa.ru

сканворд

Необходимо заполнить пустые 
клетки большого квадрата так, 
чтобы каж дая строка, каждый 
столбец, каждый малый ква-
драт 3х3 содержали все цифры 
от 1 до 9 (каждая цифра встре-
чается только один раз). Сле-
дует проверить строки, столб-
цы и малые квадраты с учё-
том уже вписанных цифр. В 
сложных случаях можно ка-
рандашом вписать в клетку 
цифры-«кандидаты». 
Ответы на судоку 
на стр. 9

судоку

фотоконкурс «место силы»

Северный Кавказ 
потрясает 
ландшафтами 
и памятниками 
архитектуры

! Продолжается наш конкурс 
«Место силы». Присылайте 

свои фотографии, сделанные во 
время путешествий по нашей стране. 
И обязательно расскажите о месте, 
которое вас поразило, и немного о 
себе. Размер фотографии должен 
быть не меньше 500 Кб. Фотографии 
и рассказы  присылайте на нашу 
почту szaopressa@mail.ru

Наталия, Нина Николаевна и малень-
кая Анастасия очень любят природу Се-
верного Кавказа. «Уникальность реги-
она — в исключительном сосредоточе-
нии многочисленных и разнообразных 
по составу минеральных вод, экзоти-
ческих ландшафтов», — написала в 
«СЗ» Наталия. 

А каскадная лестница, у которой сфо-
тографировалась семья, — необыкно-
венно красивый памятник архитектуры 
в Кисловодске. 

«Сооружение состоит из двух круго-
вых лестниц, ведущих к смотровой пло-
щадке, где открывается великолепие 
Кавказских гор и курортного парка, — 
рассказала Наталия. — Сами лестни-
цы украшают художественные фонта-
ны и бассейны».
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