
m
os

.ru

город

№9 (580) 
апрель 2022

окружная газета

szaopressa.ru 

персона

стр. 12

Патриарх 
Кирилл 
освятил храм 
на улице 
Берзарина

стр. 3

vk.com/szaopressa 

Сергей Собянин: 
«Утверждён 

план помощи 
бизнесу 
и москвичам» стр. 2

Актриса и режиссёр 
Екатерина Дубакина:
как сегодня живёт 
звезда сериала

«Моя прекрасная няня»

Сколько стоит 
снять дачу 
недалеко 
от СЗАО

Автор 
«Незнайки» 
любил ловить 
тритонов 
в Тушине

Сладкая жизнь
Программист 
из Митина 
посадил на даче 
тростник 
и сам делает 
сахар

стр. 11

стр. 13

стр. 7

О
ль

га
 Ч

ум
ач

ен
ко

П
ре

сс
-с

лу
ж

ба
 П

ат
ри

ар
ха

 М
ос

ко
вс

ко
го

 и
 в

се
я 

Ру
си



2 www.szaopressa.ru   Москва. Северо-Запад  
№9 апрель 2022город

Московское прави-
тельство утвер-
дило план меро-
приятий по ста-
билизации эконо-

мической ситуации. Эти меры 
помогут гражданам и бизнесу в 
условиях санкций. Об этом напи-
сал мэр города Сергей Собянин 
в блоге на своём личном сайте.

Социальные выплаты 
и кредиты

7 млрд рублей направят на вы-
платы тем гражданам, которые 
столкнулись сегодня со слож-
ными жизненными ситуациями. 

По словам Сергея Собянина, 
эти средства будут предостав-
ляться деньгами или в виде элек-
тронных сертификатов, которые 
можно будет отоварить в мага-
зинах.

Вместе с федеральными вла-
стями Москва будет участвовать 
в программе кредитования фирм, 
занимающихся научными иссле-
дованиями, разработкой и вне-

дрением изобретений и совре-
менных технологий. 

Предприниматели получат 
специальные гранты на прове-
дение пилотных тестирований 
новой продукции. 

Город не будет повышать в 
этом году арендную плату за зе-
мельные участки и объекты не-
жилого фонда. Арендаторы так-
же получат отсрочку по внесе-
нию арендных платежей за не-
жилые помещения за II квартал 
2022 года.

Гранты на замещение 
импорта

Мэр напомнил, что федераль-
ное правительство для поддерж-
ки строителей уже объявило о 
продлении программ льготной 
ипотеки. К примеру, в Москве, 
Московской области, Санкт-Пе-
тербурге и Ленинградской обла-
сти максимальный размер кре-
дита будет увеличен до 12 млн 
рублей. 

Любое московское предприя-
тие сможет получить грант в раз-
мере до 100 млн рублей на созда-
ние импортозамещающего про-
изводства. Четверть гранта мож-
но будет получить авансом. Это 
позволит запускать новые проек-
ты в максимально сжатые сроки.

Игорь СИБИРЯКОВ

Реальный ответ 
на западные санкции

В Москве утвердили план помощи экономике и горожанам

Арендная плата 
повышаться 

не будет

«Утверждённый план не явля-
ется догмой. По мере необхо-
димости он будет дополнять-
ся новыми мерами поддержки 
бизнеса и граждан».

Мэр Москвы 
Сергей Собянин

прямым текстом

Мэр Москвы Сергей 
Собянин обсудил с ру-
ководителями столич-
ных предприятий обще-
ственного питания меры, 
которые позволят сохра-
нить бизнес в условиях 
санкций.

По словам мэра, Мо-
сква уже поддерживает 
кафе и рестораны с по-
мощью грантов, льгот-
ных кредитов и снижен-
ных ставок арендной пла-
ты. Эти меры доказали 
свою эффективность и 
позволили общепиту пе-
режить ограничения во 
время пандемии. Пред-
приятия общественно-
го питания также могут 
воспользоваться и мера-
ми поддержки, установ-

ленными федеральным 
правительством. 

— Для небольших, 
средних предприятий об-
нулён НДС, установле-
ны специальные ставки 
по социальным фондам, 
по страховым, медицин-
ским взносам, — отметил 
Собянин. 

Предложения бизнеса 
озвучил президент Фе-
дерации рестораторов и 
отельеров Игорь Бухаров. 
Он попросил не требо-
вать от кафе и ресторанов 
убирать веранды на зиму 
с частных территорий и 
улиц, а также разрешить 
выставлять без согласо-
вания до пяти маленьких 
столов около зданий. 

Андрей ТОМЦЕВ

До конца этого года 
таксопарки и компа-
нии каршеринга, ку-
пившие автомобили в 
кредит или взявшие их 
в лизинг, получат дву-
кратное возмещение 
процентов из бюджета. 
Постановление об этом 
подписал мэр Москвы 
Сергей Собянин.

Увеличение субси-
дий в нынешних усло-
виях позволит фирмам 
выполнить свои обяза-
тельства перед банками 
и лизинговыми компа-
ниями, сохранить парк 
машин и доступность 
услуг для потребителей.

Для машин столич-
ного каршеринга про-
длили срок действия 
льготных парковоч-
ных разрешений с трёх 
до четырёх лет. Так-
же до 1 января 2023 
года отложена инте-
г ра ц и я мо би л ьн ы х 
при ложений карше-
ринга в единое город-
ское приложение «Мо-
сковский транспорт». 

Сегодня парк такси в 
столице насчитывает 60 
тысяч автомобилей, ма-
шин каршеринга в Мо-
скве — около 30 тысяч. 

Валерий 
ПОПОВ

Для компаний 
такси и каршеринга 
ввели новые льготы

Летних кафе в Москве 
может стать больше

Ежегодно столица 
вкладывает 25 млрд руб-
лей в разработку ново-
го программного обе-
спечения, ещё 35 млрд 
рублей тратят на закуп-
ку оборудования. Что-
бы помочь айтишникам 
адаптироваться к рабо-
те под давлением санк-
ций, Москва в этом году 
удержит финансирова-
ние отрасли на прежнем 
уровне. Об этом сообщил 
мэр Москвы Сергей Со-
бянин на встрече с мини-
стром цифрового разви-
тия Максутом Шадаевым 
и руководителями круп-
нейших IТ-компаний. 

— Информационные 
технологии играют клю-
чевую в роль в жизни Мо-
сквы. Это основа функ-

ционирования практи-
чески каждой отрасли 
экономики и социальной 
сферы, — отметил мэр. 

Он также рассказал, что 
столица будет помогать 
IТ-компаниям льготны-
ми кредитами и грантами, 
а также даст возможность 
проверить разработки на 
предприятиях Москвы. 

Федеральное прави-
тельство приняло реше-
ние дать айтишникам от-
срочку от армии, предо-
ставить невозвратные 
кредиты IТ-фирмам на 
возмещение НДФЛ со-
трудникам, сохранение 
рабочих мест и льготную 
ипотеку для работников. 
Некоторым IТ-компаниям 
обнулён налог на прибыль. 

Олег ДАНИЛОВ

IT-компании получат 
льготные кредиты и гранты
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В 
воскресенье, 27 
марта, Патриарх 
Кирилл освятил 
храм Великому-

ченика Димитрия Солун-
ского, Патриаршее подво-
рье в Хорошёве и совер-
шил литургию. Престол 
верхнего храма освящён 
в честь великомученика 
Димитрия Солунского, а 
престол нижнего храма — 
в честь великомученика 
Феодора Тирона. 

Строительство храма и 
приходского дома на ул. 
Берзарина, вл. 15Б, нача-

лось в 2015 году на лич-
ные пожертвования жи-
телей и с помощью бла-
готворителей. В 2019 году 
на Пасху состоялось пер-
вое богослужение. Сегод-
ня все работы полностью 
завершены. 

В своём слове Святей-
ший Владыка напомнил 
о трудностях, с которых 
начиналась реализация 
программы строитель-
ства православных хра-
мов в Москве. Патриарх 
Кирилл отметил, что он 
«ни на минуту не сомне-

вался, что построим все 
храмы, какие нужно, и 
благоукрасим».

Приход молодого храма 
в Хорошёве не один год за-
нимается активной соци-
альной работой. Здесь от-
крыты православные об-
щеобразовательная шко-
ла и детский сад, Центр 
детского творчества, му-
зыкальная школа, Моло-

дёжный миссионерский 
центр. Патриарх поже-
лал настоятелю храма ие-
рею Димитрию Крутову и 

дальше укреплять вверен-
ную ему общину.

Затем он вручил церков-
ные награды за помощь в 

строительстве храма пре-
фекту Алексею Пашкову 
и другим.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

При церкви 
есть школа 

и детский сад

Патриарх Кирилл 
освятил храм 
Димитрия Солунского 
в Хорошёве

После освящения храма предстоятель Русской православной церкви совершил литургию

В Покровском-Стрешневе сделали 
робота для помощи больницам

55 медалей, из них 25 золотых, 
завоевала команда Московского 
государственного образователь-
ного комплекса на Вишнёвой ули-
це на открытом чемпионате про-
фессионального мастерства «Мо-
сковские мастера» по стандартам 
WorldSkills Russia. 

Третьекурсники Вадим Вергун и 
Артемий Голубков, которые обуча-
ются по специальности «мехатро-
ника и мобильная техника», взяли 
золото в компетенции «Мобиль-
ная робототехника». Парни разра-
ботали робота для больницы, ко-
торый может развозить лекарства 
пациентам. Сейчас они дорабаты-
вают устройство, чтобы выступить 
с ним на национальном этапе чем-
пионата, который пройдёт в сентя-
бре в Саранске.

— Высота робота 45 сантиметров, 
— рассказал «СЗ» Вадим, который 
в паре работает программистом. — 
У него четыре колеса и манипуля-
тор, которым он берёт предметы. Ма-
шина может сама считать задание, 
взять необходимое количество ле-
карств и развезти по палатам. При-
чём если в палате пациенты с ин-
фекционными заболеваниями, ро-
бот сам себя продезинфицирует.

Для Вадима и Артемия робототех-
ника не только будущая работа, но 
и главное увлечение. Артемий при-
знался, что с детства мечтал стать изо-
бретателем. 

— Сейчас я хочу сделать подобно-
го робота и для себя, — говорит он. 
— Только он будет привозить мне еду 
из кухни прямо в комнату.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Три архитектурных объ-
екта СЗАО вышли в фи-
нал главной московской 
премии в области архи-
тектуры. Как сообщил 
главный архитектор Мо-
сквы Сергей Кузнецов, 
это проект нового жило-
го комплекса, строяще-
гося на Волоколамском 
ш., вл. 71/12, в районе 
Покровское-Стрешнево; 
отель, который возводят 
в Южном Тушине на пр. 

Дос флота, вл. 10, стр. 3; а 
также станция метро «Те-
рехово», построенная и 
введённая в эксплуатацию 
в прошлом году. 

Напомним: на конкурс 
выставляются объекты, ко-
торые получили свидетель-
ства архитектурно-градо-
строительных решений в 
прошлом году. Его итоги 
будут подведены в День ар-
хитектора, 1 июля.

Евгений БАКИН

Три новостройки СЗАО 
выдвинуты 
на главную архитектурную 
премию Москвы 

Вадим Вергун 
и робот — 
доставщик 
лекарств
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Жилой комплекс, строящийся на Волоколамском шоссе, владение 71/12, 
действительно украшает район
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Культурный центр «Стро-
гино» приглашает детей и 
взрослых на месяц откры-
тых дверей. Весь апрель здесь 
будут проходить бесплатные 
занятия и мастер-классы по 
разным направлениям.

— Каждая неделя посвя-
щена своей тематике. С 4 по 
10 апреля у нас пройдёт Не-
деля музыки, с 11 по 17 апре-
ля – Неделя танцев, с 18 по 
24 апреля – Неделя изобра-
зительного искусства, а с 25 
по 30 апреля – Неделя ин-
теллектуальных занятий, — 
рассказали «СЗ» в Культур-
ном центре. – Гости смогут 
посетить уроки игры на фор-
тепиано, вокала, хип-хопа, 
эстрадного танца, чирлидин-
га и гимнастики, рисования 
на пленэре, игры в шахматы 
и другие.

Подробное расписание 
по ссылке: www.strogino.cc/
afisha/871/940.

Наталья АНОХИНА

КЦ «Строгино»: 
ул. Маршала Катукова, 8

В культурном 
центре 
«Строгино» 
стартовал 
месяц 
открытых 
дверей

все новости 
округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru
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В 
этом году в 
округе плани-
руют капиталь-
но отремонти-
ровать 140 жи-

лых домов. В некоторых из 
них только идёт подготовка 
к ремонту, в других он уже 
стартовал. Префект СЗАО 
Алексей Пашков на днях 
посмотрел, как идут работы.

Фасады, подвалы, 
стояки

Как сообщили «СЗ» в 
префектуре округа, боль-
ше всего домов планиру-
ют капитально отремонти-
ровать в Щукине — 55. На 
втором месте — Строгино, 
Покровское-Стрешнево и 
Северное Тушино. В ка-
ждом из этих районов от-
ремонтируют по два десят-
ка домов. А в Хорошёво- 
Мнёвниках поставят на 
ремонт 15 жилых зданий. 

Если говорить о видах 
работ, то здесь лидиру-
ет обновление фасадов. В 
этом году в порядок при-
ведут фасады 138 домов. 
На втором месте — ремонт 
подвалов. Третью строчку 
занимают работы на маги-
стральных сетях холодного 
водоснабжения.  

Чтобы выбрать подряд-
чика работ, столичный 
Фонд капремонта (ФКР)  
разыгрывает конкурс. По-
этому дома в округе ремон-
тируют разные компании. 
Немало конкурсов выигры-
вают и городские организа-

ции. Скажем, в Хорошёво- 
Мнёвниках пять домов от-
ремонтирует районный 
«Жилищник», а четыре — 
АО «Мосводоканал».

Все работы — на 
информационном 
стенде

Дом 11 на улице Берза-
рина приводит в порядок 
ГБУ «Жилищник района 
Хорошёво-Мнёвники». По 
словам старшей по дому 
Людмилы Лучининой, зда-
нию 53 года. За всё это вре-
мя его ни разу капитально 
не ремонтировали. 

Возле дома уже развернул-

ся бытовой городок рабочих. 
Рядом поставили информа-
ционные стенды. Здесь со-
общается, что в доме покра-
сят фасады, отремонтируют 
кровлю, а в подвале обновят 
системы центрального ото-
пления, подачи холодной и 
горячей воды. 

Префект СЗАО поинте-
ресовался у жильцов, все 
ли нужные работы вклю-
чены в список. По словам 
Людмилы Лучининой, 
сюда необходимо доба-

вить замену электрощит-
ка на первом этаже.

— Он регулярно лома-
ется, а у жильцов отклю-
чается электричество, — 
говорит она.

Средства на капремонт 
в 2022 году ФКР уже вы-
делил. Тем не менее Алек-
сей Пашков поручил главе 
управы района Хорошёво- 
Мнёвники Александру 

Ерохову найти возмож-
ность выполнить просьбу 
старшей по дому.

— Мы постараемся сде-
лать всё в этом году, что-
бы не растягивать работы и 
не причинять жильцам не-
удобств, — сказал он.

Также префект осмотрел 
соседний дом 7, корп. 1, 
на улице Берзарина, мно-
гоэтажку на ул. Турист-

ской, 4, и дом 10 на про-
спекте Маршала Жукова. 
Он отметил, что все рабо-
ты должны быть начаты и 
завершены в срок.

Выберите 
ответственного 
на собрании

Зам. руководителя ГБУ 
«Жилищник района Хо-

рошёво-Мнёвники» Юрий 
Кобик напомнил, что 
жильцы дома имеют пра-
во контролировать каче-
ство работ.

— Перед началом работ 
нужно провести общедо-
мовое собрание собствен-
ников с участием предста-
вителя управы района и 
управляющей компании. 
На нём жильцы должны 
выбрать представителя, 
который будет от имени 
остальных контролировать 
ход ремонта, а затем при-
нимать работы. Он ста-
нет членом комиссии, ко-
торая проводит приёмку 
работ. Сюда также вой-
дут представители Фон-
да капремонта, организа-
ции технического надзо-
ра, подрядчика, управля-
ющей компании, управы 
и Совета депутатов муни-
ципального округа, — го-
ворит он. 

В бытовом городке ра-
бочих должен находить-
ся журнал, куда записыва-
ются пожелания и жалобы 
жителей. А на каждом ин-
формационном стенде раз-
мещены контакты заказ-
чика, подрядчика и муни-
ципального депутата. Им 
также можно сообщить о 
проблеме. 

— Если же дозвонить-
ся сложно, обращайтесь 
к нам, в «Жилищник», — 
говорит Юрий Кобик. — 
Мы поможем связаться с 
технадзором.

Михаил КОФАНОВ

В домах округа 
начался капремонт

Какие работы предстоят 
и как их 
проконтролировать

Больше 
всего домов 

приведут 
в порядок 
в Щукине

У домов по реновации —
двухгодичная гарантия от застройщика

Дому, построенному по 
программе реновации на ул. 
Туристской, 14, вот-вот ис-
полнится год. Многоэтажку 
сдали прошлой весной. Сюда 
переехали семьи из старых 
пяти этажек 29, корп. 1, и 31 
на улице Героев Панфилов-
цев. 

В минувшую субботу здесь 
побывал префект СЗАО 
Алексей Пашков. Он по-
общался с жильцами и по-
смотрел, как коммуналь-
ные службы следят за ново-
стройкой.

Как сообщил глава упра-
вы района Северное Туши-
но Сергей Кузнецов, первую 
зиму новостройка пережила 

без проблем. Это подтвер-
ждают и новосёлы. Татьяна 
Николаева живёт в первом 
подъезде.

— Отопление и свет рабо-
тают исправно, вода из кра-
на течёт нужной температу-
ры. Зимой ничего не задува-
ло, не ломалось, — расска-
зывает она.

По словам женщины, въе-
хав в новую квартиру, она за-
метила единственную недо-
делку: межкомнатные двери 
закрывались неплотно.

— Я сразу обратилась в 
центр информирования, 
— говорит она. — Ко мне в 
квартиру немедленно под-
нялись представители стро-

ительной компании и «Жи-
лищника». Они составили 
акт, выбрали удобное для 
меня время прихода мастера. 
Он решил проблему меньше 
чем за полчаса.

Как пояснил Сергей Куз-
нецов, дома, построенные 
по программе реновации, в 
течение двух лет находятся 
на гарантии компании-за-
стройщика. В течение это-
го времени за исправление 
недоделок в квартирах жи-
телям не придётся платить 
из своего кошелька. Оста-
вить заявку на вызов мастера 
можно либо в центре инфор-
мирования, который откры-
вается на первом этаже одно-

временно со стартом заселе-
ния, либо через портал mos.
ru. Также всегда есть возмож-
ность обратиться в управля-
ющую компанию. 

— Незначительные недо-
делки исправляют в течение 
двух недель. Если для реше-
ния проблемы нужно заку-
пать материалы, сроки могут 
увеличиться, — пояснил гла-
ва управы.

Михаил КОФАНОВ

Телефон горячей линии 
Общественного штаба по 
реновации (495) 548-2080 
(в будние дни с 9.00 до 20.00). 
Эл. почта: renovation@shtab.
opmoscow.ru. 
Сайт: renovation.opmoscow.ru

обратите внимание

Жильцы новостройки на Туристской, 14, 
отметили её качество и комфорт

Людмила Лучинина рассказала префекту Алексею Пашкову, что в перечень работ 
по капремонту дома 11 на улице Берзарина нужно включить замену щитка
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Из-за ограни-
чения функ-
ций или пол-
ной блоки-
ровки ряда 

зарубежных соцсетей и 
видеоплатформ россий-
ские интернет-пользова-
тели стали активно осва-
ивать отечественные ана-
логи. Оказалось, многие 
из них ничем не уступают 
раскрученным иностран-
ным сервисам. 

Своя «труба»

Rutube — российский он-
лайн-сервис для просмот-
ра видео и загрузки соб-
ственных роликов, появив-
шийся ещё в 2006-м, обрёл 
второе дыхание. Недавно 
обновился дизайн, интер-
фейс стал удобнее, а у ав-
торов контента появилась 
возможность на нём зара-
батывать. 

Все сюжеты Rutube для 
удобства поиска разделены 
на темы. Свои программы 
выкладывают здесь многие 
телеканалы, можно смот-
реть фильмы и мультики. 
Правда, новинки доступ-
ны только по платной под-
писке. 

Если же хотите публико-
вать собственные видеосю-
жеты, нужно зарегистри-
роваться. Кстати, Rutube 
позволяет загружать ви-
део длительностью до 5 ча-

сов. Можно организовать и 
трансляцию в прямом эфи-
ре, установив одну из про-
грамм для потокового ве-
щания. 

На своём канале можно 
включить функцию «Под-
держать автора», и тогда 
зрители смогут отправ-
лять вам донаты. А когда 
на канале наберётся 5 ты-
сяч просмотров, можно бу-
дет подать заявку на моне-
тизацию и получать доход 
от рекламы. 

Минусы Rutube — невоз-
можность оставлять ком-
ментарии и долгая модера-
ция, то есть проверка каж-
дого ролика перед публи-
кацией. 

«ВКонтакте» 
позволяет 
делать клипы

Социальная сеть «ВКон-
такте» постоянно расши-
ряет функционал. Сей-
час витрина видеораздела 
открывает доступ к про-
смотру тысяч роликов, ки-
нолент и анимации. Меня 
лично также заинтересо-
вала функция записи ви-
деозвонков: можно со-
хранить на память сеанс 
видео связи с друзьями. 

Правила размещения 
собственных видео «ВКон-
такте» не изменились: го-
товый файл можно загру-
зить и с компьютера, и со 

смартфона. Также можно 
добавить ссылку на ролик, 
размещённый на другом 
сайте, и он тоже появится 
на вашей странице. А через 
приложение для смартфо-
на можно выбрать опцию 
«записать видео», и сня-
тый вами видеоряд тут же 
будет опубликован. Сегод-
ня платформа «ВКонтакте» 
поддерживает видео с раз-
решением до 4К размером 
до 256 Гб. 

Все современные тех-
нологии, такие как запуск 
прямой трансляции и под-
ключение донатов, «ВКон-
такте» тоже доступны. Но, 
пожалуй, самая популяр-
ная опция — клипы. Это 
короткие вертикальные 
ролики, которые можно 
снабдить эффектами, озву-
чить песней из музыкаль-
ной библиотеки. Важно, 
что ваши творческие рабо-
ты в разделе «Клипы» уви-
дит широкая аудитория. 

Тиктокеры 
идут в Yappy

Для коротких скетчей 
есть свои сервисы. В ноя-
бре 2021-го появилось рос-
сийское молодёжное при-
ложение для смартфона 
Yappy. В нём можно сни-
мать и редактировать ро-
лики не длиннее минуты. 
Интерфейс приложения 
напоминает «Клипы» или 

«Тик Ток», но есть у Yappy 
и уникальные фишки. 

Одна из них — функция 
реюза: ваш мини-сюжет 
любой юзер может вста-
вить в свой ролик, также и 
вы можете взять понравив-
шиеся кадры у кого угод-
но. А своим главным пре-
имуществом Yappy считает 
коллабы (сленговое сокра-
щение слова «коллабора-
ция») — возможность объ-

единиться с другими поль-
зователями приложения, 
в том числе с известными 
артистами, и сделать со-
вместный сюжет. Обще-
ние при этом будет про-
исходить в специальной 
вкладке — медиа комнате. 

Сегодня в приложении 
Yappy уже можно найти 
акт рису Анну Хилькевич, 
видеоблогеров и поп-ис-
полнителей Клаву Коку, 
Карину Кросс, Джони. 
Правда, поиск людей и 
сюжетов устроен не очень 
удобно. Но разобраться с 
навигацией помогут ви-
деоинструкции. 

Ксения ФИРСОВА

Выложить ролик 
можно и на Rutube
Что предлагают российские видеосервисы 
взамен иностранных

Для коротких 
скетчей 

есть свои 
сервисы

СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ 

(499) 647-6831
SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU

В нашем доме 
сделали космети-

ческий ремонт. Однако 
после его завершения 
строительный мусор из 
подъезда не вынесли и 
не сделали уборку. 

Роман, 
Центральная ул., 9, подъезд 4

Как сообщили в ГБУ 
«Жилищник района Ми-
тино», сейчас в подъез-
де дома чисто. Сотруд-
ники коммунальных 

служб вынесли остатки 
стройматериалов и вы-
мыли полы.

— 17 марта инженер от-
дела повторно осмотрел 
подъезд, он находится в 
удовлетворительном со-
стоянии, — отметили в 
управляющей компании. 

Ольга КАЛИНКИНА

Жилищник района Митино: 
Пятницкое ш., 23, 
тел. (495) 753-1222. 
Эл. почта: gbu-mitino@mail.ru

В подъезде дома 
на Центральной сделали 
уборку после ремонта

горячая линия

Вода из жёлоба 
над нашим подъ-

ездом льётся так, что 
попадает на фундамент 
дома и скапливается на 
дорожке перед подъез-
дом. Утром и вечером 
перед подъездом обра-
зуется наледь. Нужно 
изменить положение 
жёлоба.

Людмила Андреевна, 
ул. Маршала Бирюзова, 14, 

подъезд 2

— Наши сотрудники 
отрегулировали положе-
ние водостока на козырь-
ке 2-го подъезда с укло-
ном влево. Сейчас водо-
сток находится в техниче-
ски исправном состоянии, 
— сообщили в ГБУ «Жи-
лищник района Щукино».

Мария ЛАКАТУШ

ГБУ «Жилищник района 
Щукино»: ул. Маршала 
Соколовского, 2, тел. (499) 194-
8637. Сайт: гбу-щукино.рф

В парке 
«Берёзовая 

роща» разрушено пли-
точное покрытие, а 
напротив дома 2 на 
улице Соловьиная Роща 
накренился осветитель-
ный столб. Нужно всё 
привести в порядок.

Жительница района Куркино

— Наши сотрудники 
обследовали террито-

рию и устранили нару-
шения. Столб выровня-
ли и укрепили, а на пе-
шеходной дорожке за-
менили разрушенные 
плитки, — сообщили в 
ГБУ «Жилищник райо-
на Куркино».

Мария ЛАКАТУШ

ГБУ «Жилищник района 
Куркино»: Куркинское ш., 38, 
тел. (495) 744-8811. Эл. почта: 
gby_kyrkino@mail.ru

У подъезда дома в Щукине 
отрегулировали водосток

В Куркине отремонтировали 
парковую дорожку

Тише! Идёт запись ролика
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В 
Москве уже 
больше меся-
ца собирают 
гуманитарную 
помощь для 

беженцев из Донбасса. В 
сборе участвуют горожа-
не, храмы, общественные 
организации.

Вещи принимают 
в каждом храме

Как рассказал «СЗ» бла-
гочинный Спасского окру-
га Северо-Западного вика-
риатства, настоятель хра-
ма Владимирской иконы 
Божией Матери в Куркине 
иерей Игорь Константинов, 
продукты, одежду, средства 
гигиены для беженцев соби-
рают во всех храмах округа. 
По состоянию на 29 марта 
РПЦ передала свыше 220 
тонн гуманитарной помощи 
беженцам и пострадавшим 
в зоне конфликта.

— Наш храм не исклю-
чение. Только за послед-
ние две недели мы собра-
ли полный автомобильный 
прицеп вещей и продук-
тов и отвезли его на склад 
Синодального отдела по 
благотворительности Рус-
ской православной церк-
ви, куда стекается гумани-
тарная помощь из храмов 
и монастырей, — говорит 
отец Игорь Константинов.

Прихожане храма актив-
но приносят вещи, специ-
ально покупают предме-
ты первой необходимо-
сти, иногда целыми упа-
ковками.

— 1 апреля объявлен но-
вый сбор, — говорит свя-
щенник. — Беженцам при-
шлось оставить дома всё, в 
Россию они приехали, не 

успев захватить даже са-
мое необходимое. Поэтому 
приносить можно термо-
сы, кипятильники, спаль-
ные мешки, канц товары, 
пледы, продукты длитель-
ного хранения, средства 
гигиены для детей и взрос-
лых. Все товары должны 
быть новые.

Гуманитарную помощь 
можно приносить во все 
храмы СЗАО.

Откликнулось 
сообщество 
родителей

Одними из первых от-
кликнулись на чужую беду 
сообщества многодетных 
семей и семей с детьми-ин-
валидами.

— Все наши семьи с деть-
ми-инвалидами бросились 
покупать продукты для бе-
женцев, как только они на-
чали приезжать в Россию, 
— рассказала «СЗ» предсе-
датель Общественного со-
вета родителей детей-инва-
лидов СЗАО Эмма Рахма-
туллина. — Мой сын Иль-
дар с девочкой из нашей 
организации Любой Де-
нисенко сразу отвезли в 
пункт приёма вещей пам-
персы, развивающие игры, 
канцтовары.

А многодетные родители 
немедленно откликнулись 
на призыв собрать вещи для 
детского дома, эвакуиро-
ванного из Луганской об-
ласти в Таганрогский рай-
он. Об этом «СЗ» рассказа-
ла председатель общества 
многодетных семей Север-
ного Тушина «Наша семья 
— ДОМ» Вера Шмыкова.

Гуманитарку везут 
«Ночные волки»

Одним из первых от-
кликнулся на беду бежен-
цев знаменитый Всерос-
сийский мотоклуб «Ноч-
ные волки» в Хорошёво- 
Мнёвниках.

— Несмотря на помощь, 
которую оказывает госу-
дарство, мы не хотим без-
действовать. «Ночные вол-

ки» собрали и отправляют 
гуманитарный груз жите-
лям Новороссии, — зая-
вил президент мотоклуба 
Александр Залдастанов — 
Хирург.

Сбор гуманитарной по-
мощи ведут отделения 
«Ночных волков» по всей 
стране вместе с благотво-
рительным фондом «Мо-
томилосердие» на базе мо-
токлуба.  

— Мы стараемся не толь-
ко собрать вещи для бе-
женцев, но и найти для них 
работу, чтобы они чувство-
вали себя нужными здесь, 
— рассказала «СЗ» его ди-
ректор Анна Цветкова. — 
Так, мы узнали про Свет-
лану, которая жила в До-
нецке, а сейчас переехала 
в Москву. Женщина без 
мужа воспитывает двоих 

детей-школьников. Мы 
обеспечили её одеждой 
и продуктами, помогли 
устроиться работать ня-
ней и теперь постоянно с 
ней на связи, узнаём, в чём 
ещё нуждается её семья.

По словам Цветковой, 
первый этап сбора вещей 
в байк-центре закончен, в 
ближайшее время будет объ-
явлен следующий. Продук-
ты, одежду и другие вещи 
мотоциклисты сами отве-
зут нуждающимся. Но фон-
ду всегда нужны волонтёры, 
которые могут участвовать 
в сборе и доставке помощи.

Подробности на сайтах 
фонда www.motomiloserdie.
ru, www.nightwolves.ru  и 
«Телеграм»-каналах t.me/
motomiloserdie и t.me/
hirurgnw.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Бежали, бросив всё
Помочь жителям Донбасса может каждый

Люди 
специально 

покупают 
вещи, иногда 

целыми 
упаковками

Идёт отгрузка продуктов и вещей, которые 
собрали прихожане храма Владимирской 
иконы Божией Матери в Куркине 
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В Митине квартира 
загорелась из-за сигареты 

Днём хозяева квартиры на Митинской по-
чувствовали из коридора запах дыма. Выско-
чив в прихожую, они обнаружили, что здесь 
горят вещи, а огонь перекинулся на мебель. 
Хозяева вызвали пожарных, но к их приез-
ду сумели погасить пламя самостоятельно. 
Предположительно причиной ЧП стала непо-
тушенная сигарета.

В Северном Тушине 
вспыхнул автобус

Рано утром пожарные выезжали на ул. 
Свободы, 71, корп. 3. Здесь на стоянке за-
горелся пассажирский автобус. К счаcтью, 

пассажиров в салоне не было. Причиной 
ЧП стала неисправность топливной систе-
мы. В автобусе полностью выгорела каби-
на, но огонь ликвидировали до того, как раз-
лилось топливо.   

В Куркине горели контейнеры
Вечером прохожие заметили столб дыма в 

районе дома 33 на Куркинском шоссе и по-
звонили в МЧС. Горел бытовой и строитель-
ный мусор, пламя быстро перекидывалось 
на соседние контейнеры. Приехавшие по-
жарные оперативно потушили пламя. Пред-
положительно причиной пожара стал выбро-
шенный окурок.  

Ирма КОТИЯР

пожары
За неделю в округе произошло 14 пожаров. Погибших и пострадавших нет.
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Апрель — са-
мое время за-
думаться об 
аренде дач-
ного домика, 

тем более что поездка во 
многие страны в этом году 
будет недоступна. Кор-
респондент «СЗ» решил 
попытаться снять на лето 
дачу в Подмосковье. Гри-
бы, рыбалка, свежий воз-
дух — что ещё надо для 
отдыха?  

От особняка 
до избушки

По данным портала 
ЦИАН, в Подмосковье 
выставлены для аренды 
на один-три месяца око-
ло 4,5 тысячи дачных до-
миков и коттеджей. 

Жителю СЗАО с учётом 
поездок между домом и 
дачей удобнее всего снять 
дачу в треугольнике меж-
ду Ленинградским, Пят-
ницким и Новорижским 
шоссе. Да и дальше Цент-
ральной кольцевой авто-
дороги выезжать было бы 
нежелательно. Сократив 
таким образом зону по-
иска, мне удалось умень-
шить количество воз-
можных вариантов до 
пятисот. 

Цена аренды домов 
и коттеджей разнится 
очень сильно. В список, 
например, попал элитный 
трёхэтажный особняк не-
подалёку от платформы 
Опалиха площадью около 
1 тысячи кв. метров, отде-
ланный в стиле барокко, 
с тремя спальнями и сау-
ной. Цена — 1,5 млн руб-
лей в месяц. 

А вот одноэтажная из-
бушка площадью 40 «ква-
дратов» в 30 км от МКАД 

по Рижскому шоссе в 
Солнечногорском окру-
ге. Её можно арендовать 
за 40 тыс. руб лей в месяц. 
Дом не ремонтировали 
лет двадцать, из мебели 
— кровать, стулья, стол 
на кухне и никакой бы-
товой техники. Зато есть 
четыре сотки огорода, где 
можно вырастить картош-
ку и укроп. 

Выбираем уровень 
комфорта

Оба варианта, безус-
ловно, крайние. Одна-

ко городскому жителю 
требуется минима ль-
ный уровень удобств для 
комфортного отдыха. Пе-
ревозить из дома мебель 
и бытовую технику — не 
лучшая идея. Хорошо 
бы иметь на даче горя-
чую воду и какой-ника-
кой ремонт. 

С учётом этих требо-
ваний программа поиска 
выдаёт уже не больше 100 
вариантов. И цена меняет-
ся. Аренда дома с ремон-
том, мебелью, холодиль-
ником и стиральной ма-
шиной в среднем обойдёт-

ся не менее 70 тыс. рублей 
в месяц. 

Алексей Иванович сда-
ёт двухэтажный особняк 
площадью около 70 кв. 
метров в Истре, в 50 км 
от МКАД по Новориж-
скому шоссе, на лето за 
80 тыс. рублей в месяц. В 

доме есть ванная комната, 
мебель, бытовая техника, 
даже посудомоечная ма-
шина, во дворе — баня. 

— Вы уже десятый же-
лающий снять коттедж из 
тех, кто мне звонит сегод-
ня. Ажиотаж? Я бы не ска-
зал. Но этой весной как-
то особенно оживлённо 
интересуются. Завтра еду 
показывать. Приезжайте 
и вы, — говорит мне хо-
зяин дачи. 

Ещё один дом, который 
меня заинтересовал, — 
одноэтажный коттедж с 
мансардой в 40 км по Ле-

нинградскому шоссе от 
МКАД. Здесь, кроме всех 
удобств, есть даже домаш-
ний кинотеатр. Правда, и 
цена повыше — 90 тысяч 
в месяц. 

Хотите 
огородничать — 
согласуйте 
с хозяином

По оценкам экспер-
тов риелторского агент-
ства «ИНКОМ-Недвижи-
мость», в этом году спрос 
на аренду подмосковных 
домиков может вырасти 
на 10% и более по срав-
нению с прошлым ле-
том, когда средняя цена 
дома с ремонтом, мебе-
лью, бытовой техникой 
в среднем составляла 60 
тыс. рублей в месяц. Одна-
ко глобального роста цен 
здесь всё же не ожидают, 
ведь многие решат про-
сто сэкономить, уточня-
ют их коллеги из агентства 
«МИЭЛЬ». 

При этом риелторы по-
лагают, что из-за повыше-
ния сезонного спроса на 
аренду могут активизиро-
ваться мошенники. Экс-
перты рекомендуют про-
верить паспорт владельца 
и оригиналы документов, 
устанавливающих права 
на объект. 

Обязательно заключи-
те письменный договор на 
аренду дома и участка. К 
примеру, если вы хотите на 
нём что-то вырастить, со-
гласуйте это с хозяином. А 
осматривая коттедж, про-
верьте сантехнику, нали-
чие горячей воды и её на-
пор, исправность работы 
канализации, розеток и 
электроприборов. 

Валерий ПОПОВ

Почём 
свежий воздух

За сколько можно снять 
дачку в Подмосковье 
на Северо-Западном 
направлении

Разброс цен — 
от 40 тысяч

 до 1,5 
миллиона
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Что повышает стоимость аренды
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Приложение — 
это быстрый доступ:
 к информации 
о событиях 
в округе,
 к интересным 
статьям о жителях 
СЗАО,
 к афише 
на выходные,
 к электронному 
архиву газеты 
«Москва. 
Северо-Запад».

НОВОСТИ ОКРУГА
в бесплатном мобильном приложении 
«Москва. Северо-Запад» для смартфона!

В Google Play: В App Store:

СКАНИРУЙ QR-КОД 
И СКАЧИВАЙ ПРИЛОЖЕНИЕ

среда обитания

Не стена, 
а картинка

Как законно 
нанести граффити 
во дворе 
или на улице

«Наш двор красиво 
обу строен, но вид пор-
тит техпостройка у дома, 
невзрачная и требующая 
ремонта. Хорошо, если 
бы уличные художники 
украсили её стены!» С та-
ким предложением обра-
тилась в редакцию жи-
тельница дома 37 на Ду-
бравной улице Эльвина. 
Что надо сделать, чтобы 
законно украсить граф-
фити постройку во дво-
ре или на улице, разби-
рался «СЗ».

Создать эскиз 
и собрать справки

С 2019 года украшать 
изображениями фаса-
ды домов, ЦТП и других 
строений можно по уста-
новленным правилам. 
Они прописаны в поста-
новлении Правительства 

Москвы от 16 июля 2019 
года №877-ПП.

Жителю или организа-
ции, желающим украсить 
стены здания, нужно со-
брать внушительный па-
кет документов и подать 
его в Департамент ЖКХ 
на портале mos.ru. В па-
кет входят эскиз будуще-
го изображения, подго-
товленный художником, 
заключение о состоянии 
стены, которую решено 
украсить, и другие доку-
менты. 

Круг сюжетов для граф-
фити чётко ограничен: 
исторические события, 
наука, спорт, искусство, 
портреты выдающихся 
личностей. А вот любая 
реклама, даже социаль-
ная, запрещена. 

Окончательное реше-
ние принимает межведом-
ственная комиссия. 

Маршалы 
и литературные 
герои

«СЗ» решил посмотреть, 
какие граффити сегодня 
есть в нашем округе.

Нетривиальные граф-
фити я нашла рядом с ме-
тро «Щукинская», позади 
торгового центра. Двух-
этажное строение ОЭК 
украшено картиной по ро-
ману Михаила Лермонто-
ва «Герой нашего време-
ни». Работа создана не-
сколько лет назад, и в ОЭК 
не смогли назвать имя ху-

дожника, но за состояни-
ем изображения следят. 

Ещё одно масштаб-
ное граффити — портрет 
Маршала Советского Со-
юза Александра Василев-
ского на торце пятиэтаж-
ного дома на одноимён-
ной улице. За состоянием 
работы следит «Жилищ-
ник района Щукино». Со-
здали портрет художни-
ки арт-группы ZUKCLUB 
п о д  р у к о в о д с т в о м 
Сергея Овсейкина ещё в 
2015 году. Тогда Россий-
ское военно-историческое 
общество вместе с Департа-

ментом культуры г. Москвы 
организовали арт-проект в 
честь 70-летия Великой По-
беды. Кстати, Овсейкин — 
автор ещё одних военных 
граффити, тоже на фасаде 
жилого дома: узнаваемого 
портрета маршала Недели-
на на одноимённой улице 
в ЮАО.

Примечательно, что по-
сле принятия в 2019 году 
новых правил по согласо-
ванию граффити на жи-
лых домах они почти не 
появляются, ведь для по-
дачи заявки в городской 
Департамент ЖКХ тре-
буется получить согласие 
более половины собствен-
ников на общем собрании. 
А пройти эту процедуру 
под силу лишь настоящим 
энтузиастам. 

Когда 
изображение 
могут удалить

Многие изображения 
создаются на время, и по-
том их могут закрасить.

— Перед чемпионатом 
мира по футболу, в 2018 
году, художники оформи-
ли тематическими граф-

фити стены трансфор-
маторной подстанции 
на Волоколамском шос-
се, 67, рядом со стадионом 
«Открытие Арена». А че-
рез несколько лет в ОЭК 
приняли решение восста-
новить первоначальный 
вид фасада своей элек-
троподстанции и закра-
сили изображение, — по-
яснили в управе района 
Покровское- Стрешнево.

Ещё одна причина уда-
ления граффити — не-
возможность поддержи-
вать первоначальный вид 
живописного изображе-
ния. По новым прави-
лам следить за состояни-
ем изображения должен 
художник или собствен-
ник строения, в том чис-
ле стирать вандальные 
надписи. В противном 
случае изображение со 
следами разрушения и с 
посторонними надпися-
ми обяжут закрасить.

Такая же судьба по-
стигнет граффити, кото-
рые появятся на стене без 
предварительного согла-
сования.

Татьяна 
ЩЕРБАКОВА

Следить за состоянием 
изображения должен 

художник 
или собственник здания

Взорвалось колесо 
на проспекте 
Маршала Жукова

25 марта вечером, в нача-
ле шестого, водитель грузови-
ка «Скания», перевозившего 
гравий, следовал по проспек-
ту Маршала Жукова в сторону 
Крылатской улицы. У дома 79 у 
авто взорвалось колесо, которое 
повредило машину «Киа», сле-
довавшую в попутном направле-
нии. В ДТП пострадал 32-летний 
водитель легковушки. Он обра-
тился в больницу с сотрясением 
мозга, ссадинами лица и оскол-
ком стекла в левом глазу.

Столкнулись 
на Трикотажном 
проезде

27 марта в 6 часов вече-
ра водитель такси «Шкода» 
следовал по Трикотажному 
проезду в направлении По-
ходного. 

Из-за несоблюдения дис-
танции в районе дома 2, стр. 
1, машина столкнулась с впе-
реди ехавшим авто «Хёндай». 
В ДТП пострадала 24-летняя 
пассажирка «Шкоды». В по-
ликлинике ей диагностиро-
вали ушиб мягких тканей ле-
вой голени.

Сбил пешехода 
на улице Маршала 
Катукова

28 марта в 2 часа дня во-
дитель «Шевроле» двигался 
по улице Маршала Катукова 
в направлении улицы Кулако-
ва. В районе дома 23 маши-
на сбила 19-летнего юношу, 
который переходил дорогу не 
по переходу. 

С сотрясением мозга и уши-
бом левого плеча скорая до-
ставила пострадавшего в боль-
ницу.

ОГИБДД 
УВД по СЗАО

дтп

Граффити на тепловом пункте у дома 38, строение 12, на Щукинской улице 
посвящены роману Лермонтова «Герой нашего времени»

Портрет маршала Василевского украсил дом 7, 
корпус 1, на улице, названной в его честь
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Прыжки на ба-
туте многие 
воспринима-
ют как дет-
скую забаву. 

Между тем этот вид спор-
та — олимпийская 
дисциплина. Тре-
нер Европейского 
гимнастического 
центра в Куркине 
мастер спорта по 
спортивной гим-
настике Анаста-
сия Марчук назва-
ла пять причин, по 
которым ребёнка 
стоит отдать на за-
нятия батутом.

1 Начинать 
можно чуть ли 

не с пелёнок
Известно: чем раньше 

начнёшь заниматься спор-
том, тем лучше для ребёнка 
и тем раньше появятся вы-
сокие спортивные достиже-
ния. К нам в центр родители 
приводят детей с года. Уже к 
трём годам ребёнок уверен-
но прыгает, может выпол-
нять на батуте разные эле-
менты, выступать на внут-
ренних соревнованиях. В 
пять-шесть лет наши спорт-
смены умеют делать сальто 
на батуте. 

Кстати, многие родите-
ли следуют примеру детей 
и тоже увлекаются заняти-
ями гимнастикой и прыж-
ками на батуте. У нас даже 
семьями занимаются.

2 Это не больно 
и безопасно

В батутном спорте нет 
изнуряющих нагрузок, 

сам тренировочный про-
цесс воспринимается ре-
бёнком как игра. И детям 
и взрослым весело пры-
гать на батуте, но в то же 
время они получают хоро-
шую физическую нагруз-
ку на все группы мышц, 
тренируют вестибуляр-
ный аппарат, координа-
цию движений, баланс. 

3 Вырабатыва-
ется гормон 

радости
Во время прыжков за 

счёт ощущения полёта, 
невесомости в верхней 
точке прыжка у прыгуна 
вырабатывается эндор-
фин — гормон радости. 
Надо видеть, как горят у 
малыша глаза, когда он 

выполняет какие-то трю-
ки! Один наш мальчиш-
ка, научившись сложному 
упражнению, просто сам 
не свой от счастья был: всё 
бегал, просил, чтобы все 
ещё раз посмотрели. 

4 В три раза 
эффективнее 

бега
Учёные НАСА высчита-

ли, что 10 минут упражне-
ний на батуте равноценны 
30 минутам бега средней 
интенсивности. Но при 

беге возникает ударная 
нагрузка на голеностоп 
и колено, а при прыжках 
на батуте этого не проис-
ходит. При прыжках за-
действованы практически 
все мышцы тела, поэтому 
нагрузка распределяет-
ся равномерно. А мягкое 
чередование гравитации 
— её усиление в момент 
прыжка и полное отсут-
ствие в верхней точке — 
укрепляет костную ткань. 
А ещё батутная трениров-
ка обязательно сочетает-
ся с силовыми упражне-

ниями на гимнастических 
снарядах. 

5 Поможет 
на ВМХ 

и на коне
Занимаясь на батуте, ре-

бёнок учится в совершен-
стве контролировать по-
ложение своего тела в про-
странстве и при необходи-
мости его корректировать. 
Это может помочь, если 
его, например, неожиданно 
толкнут или он поскольз-
нётся, спотк нётся: тогда он 
сможет удержать равнове-
сие и не упасть. 

Также занятия на бату-
те пригодятся абсолютно 
в любом виде спорта, где 
требуются хорошие лов-
кость, баланс и реакция. 
Например, эти навыки бу-
дут полезны подростку, 
если он решит заняться 
скейтом, велосипедным 
мотоэкстримом (ВМХ), 
горными лыжами, а так-
же футболистам, хокке-
истам, теннисистам. Не 
помешает батутная подго-
товка и коннику: умение 
держать баланс убережёт 
его от падений. 

А ещё — особенно это 
важно для женщин — ба-
тут отлично сжигает ка-
лории, эффективнее, чем 
обычный фитнес.

Алексей 
ТУМАНОВ

Заняться батутным спортом 
бесплатно можно в школах и 
училищах олимпийского резерва, 
адреса профильных школ можно 
найти на сайте sportschools.ru 
(раздел «Виды спорта»). Цена 
занятий в коммерческих клубах 
— от 5 тыс. рублей в месяц

Этот вид спорта 
сжигает калории лучше, 

чем обычный фитнес

Ощущение полёта
Пять причин отдать ребёнка в секцию прыжков на батуте

Трактор при уборке 
снега повредил 

ограждение спортивной 
площадки в парке 
«Северное Тушино». 
И покрытие в некоторых 
местах прорвано.

Андрей, ул. Свободы

Как сообщили в дирекции 
парка «Северное Тушино», 
ограждение спортплощадки 
уже отремонтировано, покры-
тие восстановят до конца мая.

— Для соблюдения техноло-
гии при проведении работ по ре-
монту покрытия требуется кру-
глосуточная температура не ме-
нее +10 °С, — пояснили здесь.

Олег УЛЬЯНОВ

В нашем дворе с 
перебоями работа-

ют два фонаря, периоди-
чески отключаются, при-
ходится идти около подъ-
ездов на ощупь. Помогите 
исправить ситуацию.

Надежда, ул. Народного 
Ополчения, 22, корп. 3

— Мы отправили заявку в об-
служивающую организацию. В 
течение недели освещение бу-
дет восстановлено, — ответи-
ли «СЗ» в «Жилищнике района 
Хорошёво-Мнёвники».

Сейчас фонари уже отремон-
тированы, по вечерам во дво-
ре светло.

Мария ЛАКАТУШ

ГБУ «Жилищник района 
Хорошёво-Мнёвники»: 
Карамышевская наб., 12, корп. 1, 
тел. (499) 191-4086. 
Сайт: www.dez-hm.ru

В парке «Северное 
Тушино» 
отремонтировали 
ограждение 
спортплощадки

Двор на улице 
Народного 
Ополчения 
снова освещается 
по вечерам

горячая линия

ре
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Анастасия Марчук показывает 
элементы прыжков на батуте
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Синоптики обе-
щают:  вто-
рая половина 
апреля будет 
тёплой. Самое 

время расчехлять летние 
удочки. Но, собираясь на 
рыбалку, помните: с 1 апре-
ля на водоёмах Москвы 
действуют нерестовые огра-
ничения. Ловить на блесну 
сейчас запрещено.

Только удочка 

По словам Игоря Кра-
марчука, начальника от-
дела государственного 
контроля, надзора, ох-
раны вод ных биологиче-
ских ресурсов и среды их 
обитания по г. Москве и 
Московской области Мо-
сковско-Окского терри-
ториального управления 
Росрыболовства, на сто-
личных водоёмах нере-
стовые ограничения бу-
дут действовать до 10 июня.

— Ловить в этот период 
разрешается на поплавоч-
ную либо донную удочку, 
— объясняет он.

Важный нюанс: на уди-
лище можно ставить не бо-
лее двух крючков. Об этом 
важно помнить, если буде-
те ловить на донную удоч-
ку. К ней нужна снасть с 
кормушкой. Обычно её 
покупают в рыболовных 
магазинах. На кормушку 
нередко монтируют три 
крючка. Но ловить на та-
кую нельзя. Купите ком-

плект с двумя крючками 
либо срежьте один. Тогда 
нарушения не будет. 

Чтобы не лишить 
водоём мальков

Почему в нерест нель-
зя ловить на блесну? Как 
рассказал «СЗ» профессор 
кафедры ихтиологии МГУ 
Кирилл Кузищин, в пери-
од нереста рыба собирает-
ся в стаи. 

— Есть риск забагрить 
её, то есть зацепить крюч-
ком, когда блесна в воде. И 
лишить водоём потомства, 
которое она может прине-
сти, — говорит он. 

Во время нереста запре-
щены и нахлыстовые сна-
сти. Чтобы ловить на та-
кую оснастку, нужно зай-
ти в реку в водонепрони-
цаемом комбинезоне. Но 
рыбачить в период нереста 
можно только с берега. За-
ходить в воду, ловить с лод-
ки запрещено. Нельзя ло-
вить и с мостков, которые 
обычно есть на небольших 
лесных озёрах. 

За что можно 
лишиться 
орудий лова

В каждом водоёме есть 
участки, куда рыба уходит 
на нерест. Ловить там нель-
зя вообще ничем. В СЗАО 
таких участков девять. Одни 
из наиболее протяжённых — 
на Химкинском водохрани-
лище вдоль парка «Северное 
Тушино» на улице Свободы, 
а также на обоих берегах Мо-
сквы-реки на протяжении 
Карамышевской набереж-

ной, между домами 34 и 66.    
На некоторых прудах 

участки нереста располо-
жены так, что под запретом 
рыбалка на львиной доле 
водоёма. В СЗАО к таким 
местам относится Бездон-
ное озеро в Серебряном 
Бору, а также залив, сое-
диняющий его с рекой Мо-
сквой. Ловить здесь рыбу 
можно только у пляжей и 
у причалов. 

Нарушите правила — за-
платите штраф до 5 тыс. руб-
лей. Плюс придётся оплачи-

вать штраф за каждый экзем-
пляр пойманной рыбы. Сум-
ма зависит от её породы. За 
каждого судака отдадите по 
6610 рублей, за щуку, кар-
па, жереха — по 1850 рублей. 

Удилища изымут. А рыбачите 
с лодки — конфискуют и её.

Некрупную 
надо отпускать

В любое время года раз-
решается ловить не больше 
5 кг рыбы в сутки. Причём 
некрупную рыбу нужно обя-
зательно отпускать. Пойма-
ли леща размером меньше 25 
см — выпускайте. Для щуки 
такой размер — менее 32 см, 
для сазана — менее 40 см. 

Эти требования установ-
лены правилами рыболов-
ства для Волжско-Каспий-
ского рыбохозяйственно-
го бассейна. По словам Ки-
рилла Кузищина, их ввели 
не случайно.

— Размер ограничили, 
чтобы рыбаки забирали 
рыбу, которая в жизни хоть 
раз отнерестилась, и отпу-
скали ту, что потомства ещё 
не принесла, — поясняет он.

Роман НЕКРАСОВ

Сообщить о рыбалке с помощью 
незаконных орудий лова можно 
по телефону горячей линии 
рыбоохраны по Москве 
и Московской области 
8-910-490-7184 

В этот 
период рыба 
собирается 

в стаи, 
и есть риск 

её забагрить

Рыба пошла на нерест
До середины июня на водоёмах СЗАО запрещено рыбачить на блесну

Сроки нереста в областях рядом со столичным регионом 
могут быть другими. Подробную информацию можно найти 
на сайте Московско-Окского территориального управления 
Федерального агентства по рыболовству moktu.ru (в разде-
ле «Рыбоохрана» или в статье «Внимание, нерест» в разде-
ле «Важно для ознакомления»)

обратите внимание

Полный 
перечень 
мест СЗАО, 
где нельзя 
рыбачить 
вообще, 
смотреть 
здесь

02
40

Рыбачить в период нереста можно только с берега
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Ал е к с а н д р 
Николаев с 
улицы Ба-
рышихи по 
профессии 

программист. Два года 
назад у него появилось 
необычное хобби. На са-
довом участке в Подмо-
сковье он выращивает… 
сахарный тростник, а за-
тем делает из него трост-
никовый «мёд» и сахар. О 
своих аграрных успехах 
он рассказал «СЗ».

Семена купил 
у китайцев

Заниматься огородни-
чеством всерьёз Алек-
сандр никогда не соби-
рался.

— Но так получилось, что 
друг уехал надолго работать 
за границу, а меня попро-
сил присмотреть за его са-
довым участком, — гово-
рит Николаев. — Съездив 
туда пару раз, я поразил-
ся огромному количеству 
сорняков. Особенно меня 
впечатлили заросли борще-
вика. Что я только с ним не 
делал: выкорчёвывал, ко-
сил, — но через несколько 
недель он вырастал снова. 
Тогда я решил найти не-
прихотливое растение, ря-
дом с которым другие про-
сто не будут уживаться. 

Изучив литературу, 
Александр понял: сахар-
ный тростник — то, что 
нужно! Жаль, что растёт 
обычно в тропиках: в Ин-
дии, в Бразилии, на Кубе…

— Но потом я узнал, что 
в Шанхае есть лаборато-
рия, где учёные занима-
ются выведением адапти-
рованных к северным ре-
гионам сортов. Я написал 
им письмо, и они продали 
мне семена самого холо-
достойкого сорта, — де-
лится Александр. 

Часто поливать 
не надо

На пробу Александр вы-
садил сахарный тростник 
на нескольких грядках. 

— Самыми важными 
условиями было сажать 
семена в прогретую как 
минимум до +15 °С зем-
лю и чтобы уже не было 
ночных заморозков: они 
для сахарного тростни-
ка губительны. Поэто-
му сажал в самом начале 
июня, — говорит он. — Но 
для полного созревания 
этому сорту требуется 120 
дней, так что к концу сен-
тября у меня уже был го-
тов урожай.

По словам Николае-
ва, сахарный тростник 
оказался действительно 
неприхотливым. Напри-
мер, его не нужно часто 

поливать. Ведь корне-
вая система этого рас-
тения очень мощная, 
может достигать двух-
метровой глубины и са-
мостоятельно добывать 
оттуда воду. Из удобре-
ний тростнику необхо-
димы лишь навоз осе-
нью и азотно-калиевая 
смесь весной. Их Алек-
сандр купил в магазине 
для сада и огорода. 

— А ещё на сахарный 
тростник не обращают 
внимания вредители. Из-
за того что в наших ши-
ротах его не выращивают, 
они ещё не сориентиро-
вались и не знают, что он 
такой вкусный, — смеёт-
ся мужчина. — Макси-
мум осенью прилетали 
воробьи клевать семена, 
но совсем мало. 

По вкусу — 
как ириска

Поначалу Александр 
Николаев даже и не думал 
делать из тростника ни 
«мёд», ни сахар. Но когда 
оценил масштаб урожая, 
понял: пропадать ему не-
зачем. Оказалось, что са-
харный тростник любит 
куститься: из каждой се-
мечки выросло сразу по 
четыре стебля. 

— Сначала соковыжи-
малкой я выжал из них 
сок — с каждых четырёх 
стеблей получилось по 

литру. Потом выпарил его 
на огне до состояния па-
токи и залил в трёхли-
тровые банки. «Мёда» 
хватило на всю зиму, — 
рассказывает Александр. 
— Сахар сделать тоже по-
пробовал. Для этого я вы-
парил «мёд» до состояния 
карамели. По вкусу он 
получился, как ириска.

А ещё Александр посчи-
тал, что если сахарным 
тростником засеять гек-
тар земли, то сахара с него 
получится целая тонна. 

— Конечно, из сахарной 
свёклы его будет пример-
но в три раза больше, — 
признаётся он. — Но до-
бывать сахар из свёклы в 
домашних условиях не-
возможно из-за сложно-
сти технологии: для этого 
нужны реагенты, кисло-
ты. С сахарным тростни-
ком таких проблем нет.

В этом году Александр 
планирует пустить под 
сахарный тростник не 
менее двух соток садовых 
угодий. Тем более что ки-
тайцы уже прислали ему 
семена ещё одного сорта, 
тоже холодостойкого. Да 
и сам он прошлой осенью 
уже собрал свои. 

Наталья 
АНОХИНА

Узнать подробнее 
о выращивании сахарного 
тростника можно у Александра 
Николаева в его «Телеграм»-
канале t.me/SugarCaneRussia

Сахар с собственного 
огорода
Программист из Митина 
выращивает на даче 
сахарный тростник

Вредители на это растение 
не обращают внимания:

ещё не раскусили

Некоторое время 
назад из раковины 

после слива воды стали 
раздаваться громкие 
хлюпающие звуки, выходит 
воздух, часто с запахом 
канализации. Звуки слыш-
ны и когда мы пользуемся 
водой, и когда водой поль-
зуются соседи по стояку. 

Людмила Егоровна,
ул. Фомичёвой, 1

«СЗ» обратился за со-
действием в управу рай-
она Северное Тушино и 
попросил помочь с про-
веркой канализационно-
го стояка, труб в подва-
ле, а также выхода стояка 
на крышу, который мог 
забиться и мешать отво-
ду воздуха. В результате 
проблему удалось решить, 
причём совместными уси-
лиями районного «Жи-
лищника» и, как вырази-
лась Людмила Егоровна, 
её рукастого супруга. 

— Сантехники провери-
ли стояк, а мой муж про-
чистил тросиком слив. 
Сантехник предлагал 
устранить засор платно, 
но мы решили, что спра-
вимся сами. Кроме того, 
муж заново поставил 
сливную трубу под рако-
виной, изменив её поло-
жение. Громкие звуки в 
канализации практиче-
ски прекратились, — рас-
сказала «СЗ» жительница.

В управе района напом-
нили, что управляющая 
компания обязана обеспе-
чивать исправное состоя-
ние общего имущества, к 
которому относится кана-
лизационный стояк, в том 
числе бесплатно устранять 
засор стояка и выполнять 
его ремонт в случае аварии. 
А сантехническое обору-
дование в квартире — по-
сле запорного вентиля — 
является личным имуще-
ством жителей, поэтому, 
например, устранение за-
сора в квартире относится 
к платным услугам.  

Татьяна ЩЕРБАКОВА

ГБУ «Жилищник района 
Северное Тушино»: ул. Героев 
Панфиловцев, 3, стр. 1, тел. (495) 
494-3511, факс (495) 495-4264. 
Эл. почта: gbu-stushino@mail.ru

В доме на улице 
Фомичёвой 
решили 
проблему шума 
в канализации

из первых рук

Александр Николаев даже «мёд» из тростника научился делать

2021 год, плантация Александра Николаева

все новости округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru
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Давайте делать «Москва. Северо-Запад» вместе! 
У вас есть интересная тема для публикации? 
Вам понравился материал?
Газета помогла решить проблему? Звоните! Пишите! 

(499) 647-6831, 
szaopressa@mail.ru, 
chitatel@internet.ru

наша история

Сачок 
из бабушкиного 
чулка

В Тушине жила тётя Та-
мара — сестра жены писа-
теля — Тамара Фёдоровна 
Середина. Там у неё была 
комната в коммуналке, а 
соседи — дебоширы, по-
этому она часто гостила в 
семье сестры.

— Мы с бабушкой и де-
душкой тоже ездили к ней 
в гости в Тушино. Как на-
зывалась улица, сейчас не 
вспомню, но дома были но-
вые, девятиэтажные. Ба-
бушка с Тамарой остава-
лись дома, а мы с дедом 
отправлялись гулять, — 
вспоминает Игорь Носов. 
— Больше всего мы любили 
ловить тритонов и лягушек 
в канавах и озерцах. Сачок 
был сделан из бабушкиного 
чулка, улов сажали в стек-
лянную банку и несли ба-
бушке и Тамаре показать. 
А потом шли с банкой на-
зад и всех выпускали. 

Ребёнка нужно 
постоянно учить

Главное воспоминание 
Игоря Петровича о деде — 

тот всё время работал. Но 
при этом много занимал-
ся с внуком.

— У деда была своя кон-
цепция воспитания. Он 
считал, что ребёнка нуж-
но постоянно учить. Но не 
занудно, а через игру, че-
рез общение — и не жалел 
на это своего времени, — 
говорит Игорь Носов.

Во что только они не 
играли — в солдатики, в 
войну, в прятки, в мага-
зин, в огород, в индейцев, 
в железную дорогу: лежа-
ли на полу, катали парово-
зики и дудели. А ещё уди-
ли рыбу, сажали земля-
нику, мастерили вертуш-
ки из бумаги и лодочки из 
сосновой коры. Дед учил 
внука рисовать, лепить из 
пластилина, играть на ги-
таре и мандолине.

Юные и пожилые 
химики

Тамара Фёдоровна тоже 
много занималась с вну-
чатым племянником. Она 
была химиком, работала в 
НИИ. Однажды она ку-
пила  племяннику набор 
«Юный химик», и они ста-
вили опыты. А когда все 

вещества в наборе были 
израсходованы, нареза-
ли огурец и залили его 
йодом. Всё задымилось, 
вспенилось.

— Дед участвовал в на-
ших с тётушкой опытах, 
он увлекался химией с 
детства. Мы очень люби-
ли выращивать кристал-
лы — соли, медного ку-

пороса. Кристалл растёт 
медленно, за этим нужно 
следить, фильтровать рас-
твор, счищать наросты. 
Дед находил на это время, 
считал важным для себя 
и для меня, — рассказы-
вает Игорь.

Сам 
перепечатывал 
рукописи

Именно Тамара Фёдо-
ровна оставила воспо-
минания о Николае Но-
сове, которые назвала 
«В семье». 

«В повседневной жиз-
ни Николай Николаевич 
был совершенно нетре-
бователен, — вспоминала 
свояченица. — Ему без-

различно было, что будет 
на обед или ужин, дома 
я никогда не слышала 
разговоров на эту тему. 
Он не любил покупать 
себе одежду. Жене стои-
ло большого труда угово-
рить его сходить к порт-
ному, чтобы он заказал 
себе новый костюм или 
пальто».

Носов не любил давать 
поручения и предпочитал 
всё делать сам. Он сам пе-
репечатывал на машинке 
свои повести, рассказы и 
сценарии. 

Книга о внуке 

В 1972 году вышла кни-
га Николая Носова «По-
весть о моём друге Иго-

ре» — итог шестилетнего 
общения со своим внуком 
в возрасте от года до семи 
лет. В отличие от знамени-
той книги Чуковского «От 
трёх до пяти» повесть Но-
сова рассказывает не толь-
ко о развитии речи ребён-
ка, но и о формировании 
личности, представлений 
о жизни, становлении ха-
рактера.

Есть в повести и глав-
ка о Тушине — «Мечты 
на дороге». «Шли с Иго-
рем из леса в районе Ту-
шина. Дорога длинная, 
идти скучно. В такой си-
туации лучше всего меч-
тать. Игорь мечтает:

— Мне хочется купить 
четыре хомячка, нет, 
пять хомячков. Двух от-
дам в детский садик, од-
ного дома оставлю. Од-
ного — бабушке Мане 
и одного — вам. Куплю 
синичек (снова опреде-
ляет общее количество 
и кому сколько доста-
нется). Куп лю ещё пять 
цып ляток. Нет, один-
надцать цыпляток… Нет, 
двадцать цыпляток… — 
И так всю дорогу». 

Незнайка. 
Продолжение 
следует

А в главке «Поровну — 
по-братски» Носов пишет:

«Говорит (внук Игорь. 
— Ред.) как-то мне:

— Ты написал три кни-
ги о Незнайке, а я напишу 
четвёртую. Я десять книг 
напишу. Пять отдам тебе, 
а пять — мне».

Игорь Петрович на-
писал более двух десят-
ков рассказов о Незнай-
ке и повесть «Незнайка 
в Каменном городе». Ча-
сто они издаются под об-
щим названием «Новые 
приключения Незнайки».

Марина МАКЕЕВА

Николай Носов 
ловил тритонов в Тушине
Об авторе «Незнайки» и «Мишкиной каши» вспоминает его внук

Мы с дедом 
лежали 
на полу, 
катали 

паровозики 
и дудели

В 
с лед у ющем 
году испол-
нится 115 лет 
со дня рожде-
ния писателя 

Николая Носова, авто-
ра «Живой шляпы», «Не-
знайки», «Вити Малеева 
в школе и дома». В 1960-
70-х годах он часто бы-
вал в Тушине, упомина-
ния об этом вошли в его 
книгу «Повесть о моём 
друге Игоре». О знаме-
нитом детском писате-
ле рассказал его внук — 
фотохудожник, писатель 
Игорь Носов. 
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Николай Носов со своим внуком Игорем. 1969 год

Игорь Носов написал 
продолжение «Незнайки»
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Все, кто смо-
трел телехит 
«Моя прекрас-
ная няня», ко-
нечно же пом-

нят не только суперняню 
в исполнении Анастасии 
Заворотнюк, но и её по-
допечных: детей продюсе-
ра Максима Шаталина — 
Машу, Дениса и Ксюшу. 
Многим до сих пор инте-
ресно, что стало с «детьми 
Шаталина». Нам удалось 
встретиться и поговорить 
с актрисой Екатериной 
Дубакиной, сыгравшей 
Машу, старшую дочь глав-
ного героя. За время, про-
шедшее после сериала, она 
окончила театральный ин-
ститут, играла в Театре на 
Малой Бронной, снялась в 
сериалах «Света с того све-
та», «Метод», «Немного не 
в себе» и других, а год назад 
создала свой театр — ТДМ. 

«Няня» осталась 
в прошлом

— Екатерина, перед по-
ступлением в театральный 
вы уже были известны как 
героиня сериала «Моя пре-
красная няня». Это мешало 
или помогало? 

— Многие, наверное, ду-
мали, что я ощущаю себя 
звездой, хотя на деле всё 
как раз было наоборот: я 
была очень не уверена в 
себе...
— Пришлось ли потом осво-
бождаться от образа Маши 
Шаталиной?

— Честно говоря, мне ка-
жется, у Маши не было ка-
кого-то уникального, вы-
строенного мною образа. 
Я вообще не считаю ту ра-
боту по-актёрски интерес-
ной. Я не советую детям 
и подросткам сниматься:  
сначала нужно окрепнуть, 
повзрослеть и поучить-
ся всё же в институте. От 

шлейфа этой роли, конеч-
но, хотелось бы избавить-
ся. У меня уже совсем дру-
гая жизнь: я выпустила 18 
спектаклей в государствен-
ных театрах, поставила как 
режиссёр три спектакля. 
Мне больше интересна эта 
часть моей жизни. 

Поняла, что нужен 
независимый 
театр
— Помните свой первый 
выход на сцену? Что было 
страшнее всего?

— Это было в далёком 
детстве в театральной сту-
дии в столичном районе 
Новогиреево. Но точно 
помню, что страшно не 
было — было интересно.
— Почему вы решили 
создать свой театр? Вы 
учились на режиссёра? 

— Я училась в ГИТИСе 
на режиссёрском факуль-
тете, в актёрской группе. 
С режиссёрами мы про-
ходили практическую ре-

жиссуру. Потом я пошла в 
лабораторию-мастерскую 
индивидуальной режиссу-
ры Бориса Юхананова, так 
что диплом режиссёрский 
у меня есть. А идея о соз-
дании театра пришла по-
сле созданных мною спек-
таклей в государственном 
театре. Я поняла, что нуж-
но создавать независимый 
театр. Так и появился ТДМ 
— Театр Дело Молодых.
— В вашей фильмографии 
есть фильм-спектакль 
«Тартюф». Для актёров это 
спектакль, который сни-
мают, или фильм в стиле 
спектакля?

— Это спектакль, ко-
торый шёл восемь лет в 
Театре на Малой Брон-
ной. Телеканал «Культу-
ра» создавал золотую кол-
лекцию спектаклей, и по-
тому засняли постановку 
«Тартюф». Главную роль 
играл Виктор Иванович 
Сухоруков. И я счастли-
ва, что мы познакомились. 
Для меня Виктор Ивано-

вич — человек-театр. Я 
всегда говорю, что он — 
самый молодой и энергич-
ный артист. Все разгово-
ры с ним помню, все его 
советы… 

Женская дружба 
существует!

— На телеканале «Домаш-
ний» — премьера сериала 

«Только по любви». Вы там 
сыграли одну из главных 
ролей. Что отличает вашу 
героиню Марину от других 
участников событий? 

— Марина резкая и всег-
да права, как ей кажется: 
знает, как нужно решать 
все проблемы. Конечно, 
это её заблуждение. Она 
советует своей подруге 
Юле, которая оказалась 
в сложной ситуации, со-
вершить нехороший по-
ступок… 
— Как вы думаете, понятие 
«женская дружба» суще-
ствует? 

— Конечно, я уверена, 
что женская дружба суще-
ствует. Другой вопрос — 
что не все люди умеют или 
хотят по-настоящему дру-
жить, как и любить… 
— Верите в чудеса?

— Конечно! Но я верю, 
что чудеса случаются там, 
где к ним бережно отно-
сятся.

Люблю 
ходить пешком

— Как ваши близкие отно-
сятся к вашим работам? 
Они вас критикуют?

— Мой муж и родители 
— самые важные зрители 
и критики, и я им благо-
дарна за то, что они всег-
да честны.

— Ваши родители имеют 
отношение к театру или 
кино?

— Нет, но это они мне 
привили любовь к искус-
ству. Они водили меня на 
хор, в художественную сту-
дию при Третьяковской га-
лерее, в театральную сту-
дию, потом в музыкальную 
школу. Я очень им за это 
благодарна, всё лучшее во 
мне — их труд и любовь, 
хотя времена моего детства 
— непростые 90-е годы. 
— Что вам нравится в себе?

— Я не мыслю категори-
ями «нравится — не нра-
вится». Скорее, я уважаю 
в себе умение доводить 
дело до конца. Но опять 
же только то, в котором я 
вижу смысл.
— Как вы любите отды-
хать?

— Я люблю гулять пеш-
ком. Очень люблю музеи, 
особенно изобразитель-
ного искусства. Не люблю 
экскурсии: самой нравит-
ся узнавать об увиденном. 
Ещё для меня важно иметь 
дни, когда я просто могу 
лежать и ничего не делать. 
Важно давать себе право на 
такое время, чтобы переза-
грузиться и пойти дальше…

Светлана Марголис
Фото из личного архива 

Екатерины Дубакиной 
(ИА «Столица»)

Дочка Максима Шаталина из легендарного 
сериала «Моя прекрасная няня» выросла, 
стала известной актрисой и создала свой театр

Я не советую 
детям 

и подросткам 
сниматься

Екатерина Дубакина: 
Муж и родители — 
самые важные 
критики

В сериале «Моя прекрасная няня» 
Екатерина Дубакина сыграла старшую 
дочь Максима Шаталина — Машу
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На Археологи-
ческой пло-
щади ланд-
ш а ф т н о г о 
парка «Ми-

тино» открылась выстав-
ка известного московско-
го художника, члена Евра-
зийского художественного 
союза и Международного 
союза художников-ани-
малистов Андрея Котяе-
ва. Здесь представлено бо-
лее 30 его работ, главные 
герои которых — коты. 
Они, собственно, Котя-
ева и прославили.

Первый кот — 
дитя разлуки

Андрей Котяев — пол-
ковник таможенной служ-
бы и интервью не раздаёт. 
О творческом пути масте-
ра «СЗ» рассказала его су-
пруга Ольга.

— Рисовать Андрея в 
детстве научил дедушка. 
Но сначала он увлёкся фе-
доскинской лаковой ми-
ниатюрой и в 1980-90-х го-
дах даже успешно выстав-
лялся в художественных 
салонах Москвы, — гово-
рит она.

Первого кота Котяев на-
рисовал 11 лет назад. 

— Тогда меня отправили 
в длительную команди-
ровку в Казахстан, и мы 
с ним очень скучали друг 
по другу, — говорит Оль-
га. — И вдруг от него при-
ходит электронное пись-
мо с фото рисунка: кот в 
морском бушлате, джин-
сах и ботинках, с букетом 
фиалок в лапах. Смотрю: 
ботинки-то Андрея! А фи-
алки — мои любимые цве-

ты… От такого знака вни-
мания я была в восторге.

Посвящение жене

С тех пор и повелось. 
Андрей стал рисовать ко-
тов в разных образах и да-
рить их Ольге. Каждый 
рисунок он сопровождал 
посвящёнными жене сти-
хами собственного сочи-
нения. Любимый рису-
нок Ольги — дикий кот 
в кожаной куртке с боль-
шим красным яблоком в 
лапе. Рядом с ним строч-
ки: «Яблоко я разделю по-
полам, сердце своё с поло-
винкой отдам!»

— Ведь это наша семей-
ная история, — говорит 
она. — Мы с Андреем по-
знакомились в автобусе. Он 
подошёл и угостил меня 
красным яблоком. С тех 
пор уже 32 года мы вместе.

Сейчас в коллекции Ан-
дрея Котяева 162 рисунка 
котов и кошек. Он девять 
раз участвовал в художе-
ственных выставках в Мо-

скве и дважды за границей 
— в Цюрихе и Каире. Ко-
тов он пишет акварелью и 
гуашью. А их прототипа-
ми становится не только 
он сам, но и исторические 
персоны, герои русского 

фольклора, книг и филь-
мов. Есть кот Дед Мороз, 
кошки Снегурочки, кот 
Робинзон Крузо с попу-
гаем на плече. Его про-
образ взят из книги Да-
ниэля Дефо 1775 года из-
дания, которая передаёт-
ся в семье из поколения в 
поколение. 

Фамилия 
ни при чём

Многие думают, что 
у Андрея  фамилия вы-
мышленная. Мол, рису-
ет котов — вот и Котя-
ев. «Можем паспорт по-
казать», — обычно на это 
шутят Котяевы. 

— Правда, когда Андрей 
ещё учился в школе, у него 
было прозвище Котяра, 
— смеётся Ольга. — Да и 
котов мы с ним обожаем. 
Даже домой взяли двух из 
приюта и одного с улицы. 

Так что всё по-честному!
Школьное прозвище 

Котяра тоже в деле. Имен-
но так Котяев подписы-
вает свои работы, правда  
японскими иероглифами. 

— Дело в том, что в Япо-
нии очень любят кошек, 
— объясняет Ольга. — 
В этой стране даже есть 
даже культ, где кошки 
считаются хранительни-
цами очага. 

Наталья АНОХИНА

Выставка будет работать 
до 30 апреля

досуг

Андрей Котяев 
рисует котов

В Южном Тушине 
покажут фильм 
о северных 
традициях

7 апреля в 18.00 в куль-
турном центре «Салют» в 
рамках Арктического меж-
дународного кинофестива-
ля пройдёт показ докумен-
тального фильма «Помор-
ские «жонки» и Земля кере-
ков». Фильм рассказывает 
о жизни «жонок» — верных 
спутниц мужей-рыбаков, ко-
ренных обитательниц бере-
га Онежского озера, а так-
же о самобытной культуре 
кереков — одного из самых 
малочисленных коренных 
народов Чукотки. Вход сво-
бодный.

 КЦ «Салют»: ул. Свобо-
ды, 37

В Северном 
Тушине открылась 
выставка пейзажей

Культурный центр «Алые 
паруса» приглашает на ав-
торскую выставку живописи 
члена Тушинского товарище-
ства художников Юрия Ка-
мушкина. Гости увидят пей-
зажи средней полосы Рос-
сии, написанные в разные 
времена года.

Выставка работает до 28 
апреля. Вход свободный.

 КЦ «Алые паруса»: ул. 
Свободы, 91

В Щукине 
объявлен конкурс 
многожанрового 
искусства

Культурный центр «Фе-
никс» приглашает всех жела-
ющих от 5 до 35 лет принять 
участие в III Всероссийском 
конкурсе многожанрового ис-
кусства «Новый континент мо-
лодых талантов». Он прой-
дёт в пяти номинациях: «Во-
кальное творчество», «Хоре-
ографическое творчество», 
«Театральное творчество», 
«Цирковое творчество и ори-
гинальный жанр», «Изобрази-
тельное и декоративно-при-
кладное искусство». Заявки 
принимаются до 20 апреля.

Подробности на странице 
культурного центра в соц-
сети «ВКонтакте»: vk.com/
club_fenixcc или по тел. 
8-906-694-4588, Никита 
Сергеевич (куратор меро-
приятия).

 КЦ «Феникс»: ул. Живо-
писная, 30, корп. 2

Наталья АНОХИНА

афиша

В семье 
Котяевых 

живут 
два кота 

из приюта 
и один 

с улицы

В ландшафтном парке 
«Митино» открылась 
выставка известного 
московского художника

Ответы на судоку 
со стр. 16
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Андрей и Ольга Котяевы вместе уже 32 года

Кот с яблоком — это семейная история. Ведь с яблока 
началось знакомство художника с будущей женой
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В парках и на природных тер-
риториях нашего округа белки 
начали менять свои шубки на 
летние. 

— С наступлением холодов 
звери утепляются, а в преддве-
рии летнего тепла, наоборот, 
сбрасывают лишнюю шерсть и 
даже меняют окраску шубы, что-
бы быть менее заметными, — 
рассказали «СЗ» в пресс-служ-
бе Мосприроды. — Линька у бе-
лок продлится один-два месяца. 
«Переодеваться» они начинают с 
мордочки: сначала рыжеют кон-
чик носа и уши, за ними — лапы, 
а в самом конце — спина и бока. 

Кстати, меняют окраску сейчас 
не только белки. 

— В природно-историческом 
парке «Москворецкий» можно 
встретить ласку. Зимой шубки 
этих животных белоснежные, а 
летом становятся буро-коричне-
выми, — рассказали в ведомстве.

Наталья АНОХИНА

Менять цвет зверьки 
начинают с мордочки
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Белки в парках 
округа начали 
менять шубки



www.szaopressa.ru   Москва. Северо-Запад  
№9 апрель 2022 15

У 
жителей с огра-
ниченными воз-
можностями здо-
ровья появилась 

возможность бесплатно об-
учиться разным тех никам 
прикладного творчества. 
Центр «Дом улитки» при 
межрегиональной обще-
ственной организации 
«Пилигрим» приглаша-
ет всех желающих в сту-
дию «ART-Улитка». Это 
интенсивный курс по раз-
личным видам творчества 
— и для детей, и для взрос-
лых. Проект реализуется 
при поддержке гранта мэра 
Москвы. 

— Все желающие смогут 
попробовать свои силы в 
различных творческих 
техниках, — рассказала 
«СЗ» руководитель цен-
тра «Дом улитки» Диана 
Дзгоева. — Это мыловаре-
ние, лепка из полимерной 
глины, скрапбукинг, жи-
вопись в технике «жидкий 
акрил», валяние из шер-

сти и многое другое. Все 
материалы и инструмен-
ты также предоставляют-
ся бесплатно. 

По словам Дианы Дзгое-
вой, проект хорош не толь-
ко тем, что поможет людям 

с ограниченными возмож-
ностями реализовать свой 
творческий потенциал, но 
и социализироваться, жить 
полноценной жизнью.

Занятия проходят еже-
дневно, кроме пятницы, 

выходных и праздничных 
дней. Начало в 16.00.

Алексей ТУМАНОВ

«Дом улитки»: Пятницкое ш., 45. 
Справки и запись по тел. (495) 
633-9415. Эл. почта: pilig@mail.ru

рядом с нами
прочитано в районной газете
В Щукине ураганный ветер унёс 
домашних голубей

Об этом сообщает районное интер-
нет-издание «Районный масштаб». Ура-
ганный ветер выбил стёкла на балконе 
жителя Щукина и вынес оттуда двух оди-
наковых домашних голубей. Своей бедой 
мужчина поделился в паблике «Подслу-
шано Щукино» в социальной сети «ВКон-
такте». Жители района порекомендовали 
ему установить на балконе кормушку, ведь 
домашние голуби всегда возвращаются.

Коммунальный флот 
в Строгинском заливе 
начали готовить 
к навигации

Об этом со ссылкой на портал mos.ru 
сообщает интернет-издание «Строгин-
ские вести». Теплоходы, катера, плавучие 
краны и другие суда занимаются уборкой 
мусора на водоёмах города. Уже в нача-
ле апреля все системы и механизмы су-
дов проверят на воде.

голосуйте на сайте szaopressa.ru

15 марта стартовал очередной 
сезон распродажи туров по России 
с кешбэком. «А вы уже пользова-
лись возможностью вернуть за 
путёвку 20%?» — такой вопрос 
мы задали нашим читателям не-
делю назад.

Как показали итоги 
опроса, уже воспользо-
вались такой возможно-
стью 31% его участни-
ков. По их мнению, дело 

того стоит. Ещё 23% респонден-
тов пока не воспользовались воз-
можностью приобрести путёвку со 
скидкой 20%, однако планируют 
это сделать в текущем году. При 
этом 23% опрошенных призна-

лись, что не смогли ра-
зобраться в системе: она 
показалась им сложной. 
А 23% опрошенных не на-
шли для себя подходящих 
вариантов.

ваше мнение
Строительство двух автомобильных мостов 
в Мнёвниковской пойме планируется начать 
в следующем году. Об этом сообщил 
заместитель мэра Москвы Андрей Бочкарёв. 

Наш следующий вопрос: 

Вас радует, 
что в Мнёвниковской 
пойме построят 
два автомобильных моста?

Варианты ответов:
Конечно! Появится дополнительный въезд 
на эту территорию.
Нет, автосообщение там ни к чему.
Мне всё равно.

Многие жители округа 
воспользовались возможностью 
купить тур по России с кешбэком

Все новости 
района: 
«Строгинские 
вести»

В Митине открылись бесплатные 
творческие студии для инвалидов

Все новости 
района: 
«Районный 
масштаб»

Звоните! 
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ: 

 (499) 647-6828

Не принесли 
очередной номер газеты?  

Можно попробовать свои силы в разных техниках
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Вчера отпросился с ра-
боты — соврал, что забо-
лел. Сегодня не пришли 
трое коллег — сказали, 
что от меня заразились.

— Купил хвалёную гер-
манскую соковыжималку, 
а она сломалась.

— А много сока выжали?
— Да чуть-чуть яблочного 

и апельсинового, а уже на 
берёзовом она накрылась…

Женщина, поработав 
некоторое время в загсе, 
сделала вывод: «А ведь 
понемногу всех разбира-
ют...»

Начальник, отпускавший 
подчинённых пораньше с 
работы, разрушил не одну 
семью...

Две девушки читают те-
лепрограмму:

— Слушай, с понедель-
ника по «России» начина-
ется старый, ещё совет-
ский, фильм «Тени исче-
зают в полдень». Не зна-
ешь, о чём?

— Мама рассказыва-
ла, что в те времена хо-
рошая косметика была в 
ужасном дефиците. Мо-
жет, про это?

анекдоты

По горизонтали: Стереотип. 
Зев. Тореадор. Матрас. Лекало. 
Пособник. Пенал. Струна. Аксис. 
Гам. Мурава. Жако. Сити. Арап. 
Антон. Литавра.

По вертикали: Мельпоме-
на. Контракт. Лавсан. Остолоп. 
Каир. Тал. Миссисипи. Пчела. 
Отс. Тибр. Задор. Нуга. Акинак. 
Вирус. Каморка. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

все новости округа 
ежедневно 
на сайте 

www.szaopressa.ru

сканворд

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата так, чтобы 
каж дая строка, каждый столбец, каждый малый квадрат 3х3 содержали 
все цифры от 1 до 9 (каждая цифра встречается только один раз). Сле-
дует проверить строки, столбцы и малые квадраты с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных случаях можно карандашом вписать в клетку циф-
ры-«кандидаты». 

Ответы на судоку на стр. 14

судоку

Одни из самых голоси-
стых лесных певуний — ов-
сянки — вернулись в наши 
края с юга. Одну из них за-
печатлела в долине реки 
Сходни фотограф-анима-
лист Елена Швыдун. Фо-
тографией птахи она поде-
лилась на своей странице 
«ВКонтакте».

— Сейчас, во время брач-
ного периода, самцы ов-
сянки особенно красивы, 
— рассказывает биолог жи-
тельница Куркина Алёна 
Соколова. — В их «одея-
нии» появляются очень 
яркие золотистые тона. А 

примерно с середины апре-
ля до конца июля можно 
будет услышать пение ов-
сянки. Поёт овсянка обыч-
но по утрам. Это едва ли не 
самый неутомимый певец 
нашего региона — за час 
успевает исполнить до 300 
коротких мелодий. 

Гнездится овсянка на 
земле, и, если увидит, что 
к жилищу с птенцами кто-
то приближается, падает на 
землю перед ним и вирту-
озно изображает немощ-
ную птицу, чтобы визитёр 
отвлёкся и погнался за ней.

Алексей ТУМАНОВ

В Куркино прилетели 
самые неутомимые певцы
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На Юлию из Покровского- 
Стрешнева большое впечатление 
произвёл Егорьевск. «Этот старин-
ный купеческий городок, затеряв-
шийся в лесах, находится недалеко 
от Москвы», — написала она в «СЗ». 

По мнению нашей читательни-
цы, побывать в Егорьевске обяза-
тельно стоит, ведь в центре город-
ка сохранилась почти нетронутой 
застройка конца XIX — начала XX 
века: добротные купеческие доми-
ки, текстильная фабрика, принад-
лежавшая купцу Хлудову. «Это про-
мышленное здание XIX века с баш-
ней, напоминающей лондонский 
Биг-Бен. Ещё одна достопримеча-
тельность — электромеханический 
техникум, построенный в стиле го-
тического замка. И конечно же жен-
ский монастырь, построенный в не-
орусском стиле. Этот комплекс соо-
ружений с воротами, над которыми 
высятся царские башенки, мне осо-
бенно нравится», — написала Юлия. 

Продолжается наш конкурс «Место силы». Присылайте свои фотогра-
фии, сделанные во время путешествий по нашей стране. И обязатель-
но расскажите о месте, которое вас поразило, и немного о себе. 

Размер фотографии должен быть не меньше 500 Кб. Фотографии и рассказы 
 присылайте на нашу почту szaopressa@mail.ru
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Егорьевск — 
купеческий 
городок, 
затерявшийся 
в лесах

отдохни

объектив

Овсянка 
за час 
успевает 
исполнить 
до 300 
коротких 
мелодий
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