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В технопарке «Строгино» придумали, 
как ставить диагноз на расстоянии

Компания «Спектрально-дина-
мические системы» разрабо-
тала систему диагностики бо-
лезней методом считывания 

волнового поля, не имеющую прямых 
аналогов в мире. «СЗ» уже рассказывал 
о подобной разработке компании для 
коров — её уже тестируют на фермах в 
разных регионах России. Сейчас ком-
пания разработала аналогичную систе-
му диагностики для людей и приступа-
ет к её регистрации. 

— Небольшой датчик прикрепляет-
ся к любой части тела. Специальное 
программное обеспечение анализи-
рует организм по тысячам параметров. 
Их база накапливалась специалистами 
по волновой медицине из разных стран 
на протяжении десятилетий. Ещё часть 
создана специалистами нашей компа-
нии, — рассказал «СЗ» директор ком-
пании Александр Лукьянов. 

Полученные данные в режиме реаль-
ного времени датчик передаёт по Wi-
Fi и блютузу медикам. Таким образом, 

находясь в любой точке мира, врач мо-
жет выявить целый ряд заболеваний и 
их возбудителей: вирусы, бактерии, 
парази тические грибы, токсины… По 
словам разработчиков, способ может 
применяться в том числе для выявле-
ния новой коронавирусной инфекции.

— Система при этом неспособна вы-
являть опухоли, кисты, переломы. Она 
также не предназначена для выявления 
процессов за пределами рабочего диа-
пазона частот — таких, как сердечные 
аритмии, — говорит Лукьянов.

Разработка уже применяется в не-
скольких клиниках в Москве, Каза-
ни, Астрахани и Минске. 

Елизавета БОРЗЕНКО

Система считывает 
волновое поле 

человека

что построят

У больницы №67 появится 
вертолётная площадка 
для санавиации

У корпусов городской 
клинической больницы 
№67 им. Л.А.Ворохобова 
в Хорошёво-Мнёвниках 
оборудуют вертолётную 
площадку для санитар-
ной авиации. Об этом 
сообщил заместитель 
мэра Москвы по вопро-
сам градостроительной 
политики и строитель-
ства Андрей Бочкарёв.

— В следующем году 
начнётся реконструк-
ция Шелепихинской 
набережной от 3-го Си-
ликатного проезда. В 
да льнейшем работы 
продолжатся и на Кара-
мышевской. При этом 

в ходе реконструкции 
планируется обустро-
ить специальную вер-
толётную площадку, — 
сказал он.

При этом Карамы-
шевская набережная, по 
словам Бочкарёва, ста-
нет частью прогулочной 
зоны вдоль Москвы-ре-
ки. Здесь обустроят поч-
ти пятикилометровый 
пешеходный маршрут 
с велодорожками, дет-
скими и спортивными 
площадками, местами 
для отдыха и современ-
ным освещением.

Виктор 
ГРОМОВ

Сотрудники уголовно-
го розыска УВД по СЗАО 
и столичного Следствен-
ного комитета задержа-
ли в ресторане у метро 
«Тушинская» 24-летнюю 
женщину, которая пыта-
лась продать своего ново-
рождённого сына.

Объявление о готовно-
сти продать малыша жен-
щина разместила на од-
ном из интернет-сайтов. 
К счастью, его замети-
ли волонтёры движения 

«Альтернатива», которое 
борется с рабством и тор-
говлей людьми. Волонтё-
ры немедленно связались 
с полицией и приняли уча-
стие в спецоперации.

— Одна из наших во-
лонтёров сыграла роль 
покупательницы ребён-
ка, — рассказал «СЗ» ос-
нователь «Альтернати-
вы» Олег Мельников. — 
Встреча с матерью про-
шла в ресторане, куда 
она принесла мальчи-

ка в люльке-переноске. 
«Покупательница» пре-

дупредила женщину: её 
сына берут для попро-
шайничества и он может 
не выжить. Но это не по-
будило мать отказаться от 
сделки. В момент переда-
чи ей 500 тыс. рублей про-
давщица была задержана 
полицией.

— Наши волонтёры от-
слеживают объявления о 
продаже детей, — говорит 
Олег Мельников. — К со-

жалению, они попадают-
ся чаще, чем хотелось бы. 

Задержанная в Покров-
ском-Стрешневе женщи-
на объяснила свой посту-
пок трудной жизненной 
ситуацией. Сейчас обви-
няемой предъявлено об-
винение по части 2 ст. 
127.1 УК РФ, ей грозит до 
10 лет лишения свободы. 
Ребёнок помещён в специ-
ализированное детское уч-
реждение.

Вера ШАРАПОВА

В Покровском-Стрешневе задержали женщину 
во время продажи ребёнка

В парках округа установили ящики 
для писем Деду Морозу

Почтовые ящики, в 
которые можно опу-
стить письмо для Деда 
Мороза, появились в 
парках округа. Узнать 
их можно по красному 
цвету, характерному 
декору с изображени-
ем снежинок, новогод-
них открыток и подар-
ков и надписи «Почта 
московской усадьбы 
Деда Мороза». 

— В парке «Северное 
Тушино» появилось 
сразу два почтовых 
ящика, — рассказала 
«СЗ» пресс-секретарь 
м у з ей но -п а рков ог о 
комплекса Эллина Ге-
расимова. — Один ви-
сит возле центрально-
го входа на стене кафе 
«Братья Гримм», а вто-
рой — возле здания 

Музея истории Воен-
но-морского флота.

В ландшафтном пар-
ке «Митино» ящик для 
писем Деду Морозу по-
явился на входе со сто-
роны Пенягинской ул., 
16.

Почтовик-Снеговик 
на специальном брен-
дированном автобусе 
будет забирать письма 
из ящиков каждую не-
делю. А если написать 
письмо не позже 15 ян-
варя, то Дед Мороз от-
ветит лично каждому. 
Адрес, который нужно 
будет указать на кон-
верте: 109472, Москва, 
Кузьминский лес, в 
Московскую усадьбу 
Деда Мороза.

Наталья 
АНОХИНА

В Хорошёво-
Мнёвниках тушили 
пристройку 
к автосервису

Сообщение о пожаре в 
деревянной пристройке к 
двухэтажному зданию ав-
тосервиса на ул. Таман-
ской, 2, корп. 5, стр. 1, по-
ступило утром. Находив-
шиеся внутри люди успе-
ли самостоятельно выйти 
на улицу. К моменту при-
езда пожарных площадь 
горения составила 120 кв. 
метров. Огонь удалось опе-

ративно потушить. Причи-
ны пожара устанавливают.

В Строгине 
сгоревший ужин 
стал причиной 
пожара

Поздно вечером произо-
шёл пожар в доме 15 на ули-
це Твардовского. В одной из 
квартир от перегрева заго-
релась оставленная на пли-
те посуда с пищей. Жильцы 
справились с огнём своими 
силами.

Вера ШАРАПОВА 

пожары
За неделю в округе произошло 12 пожаров, 
погибших и пострадавших нет. 

Александр Лукьянов показывает датчик, который можно прикрепить к любой части тела. 
Сигналы с него проанализирует программа

В почтовый ящик у центрального входа в парк «Северное 
Тушино» уже опускают письма 
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Круглогодичная 
межрегиональ-
ная ярмарка от-
крылась в Юж-

ном Тушине на ул. Свобо-
ды, вл. 57. Павильон вы-
полнен во французском 
стиле и украшен со всех 
четырёх сторон уличны-
ми часами. 

— Вдохновением для 
архитектора послужи-
ли французские вокза-
лы с их арками, колон-
нами, башнями и кова-
ными конструкциями, — 
рассказала «СЗ» главный 
специалист ГБУ «Мо-
сковские ярмарки» Гуль-
нара Фатехова. — Внутри 
много цветов и красоч-
ные фигуры животных, 

которые везут тележки 
с фруктами и овощами 
на радость покупателям. 
Выпить чашечку чая или 
кофе покупатели могут в 
небольшом кафе, выпол-

ненном в стиле привок-
зального буфета.

В павильоне 30 тор-
говых мест. Фермеры 
из Астраханской, Брян-
ской, Вологодской, Кур-

ской, Липецкой областей 
и из Армении предлагают 
гостям мясо, рыбу, сла-
дости, сезонные овощи и 
фрукты, выпечку, домаш-
ний творог, соления.

По словам заместите-
ля главы управы района 
Южное Тушино Алек-
сандра Сидарчука, мест-
ные жители давно проси-
ли открыть в районе до-

полнительную ярмарку 
выходного дня. 

— В результате руковод-
ство города решило, что 
лучше сделать круглогодич-
ную ярмарку, работающую 
каждый день, а не только по 
выходным, — говорит он. 

Ирина ЛЬВОВА

Ярмарка работает с 9.00 до 20.00, 
понедельник — санитарный день 

В Южном Тушине открылась 
ярмарка во французском стиле

Архитектор 
черпал вдохновение 

в старинных вокзалах

голосуйте на сайте szaopressa.ru

ваше мнение

Стал ли общественный транспорт передвигаться 
быстрее в выходные дни? Такой вопрос мы задали 
нашим читателям в связи с тем, что с 7 ноября все 
выделенные полосы Москвы начали действовать не 
только по будням, но и в выходные. В СЗАО это вы-
деленки на Волоколамском, Звенигородском и Пят-
ницком шоссе, проспекте Маршала Жукова и ули-
це Мнёвники.

Как выяснилось, большинство наших читателей 
нововведением остались довольны: по мнению 51% 
опрошенных, в выходные общественный транспорт 
поехал быстрее. При этом 17% участников опроса 
заявили, что и раньше в выходные дни не замечали 
заторов на дороге. О том, что они не заметили ника-
ких перемен к лучшему, заявили 20% опрошенных. А 
ещё 22% признались, что не пользуются обществен-
ным транспортом. Что ж, если они при этом ездят на 
личных автомобилях, новый режим работы выделе-
нок всё равно касается их напрямую. Напомним: вы-
езд на выделенную полосу для частника чреват штра-
фом 3 тыс. рублей.

 «Наше Северное Тушино» 

Хищного ястреба заметили 
на улице Героев Панфиловцев 

Ястреба-перепе-
лятника обнаружи-
ла за своим окном 
и сфотографиро-
вала жительница 
дома на улице Ге-
роев Панфиловцев 
Марина Любимен-
ко-Новикова. Об 
этом рассказала 
интернет-газета 
«Наше Северное 
Тушино». Как сооб-

щили в Мосприроде, обитание таких птиц 
в черте города говорит о благополучном 
состоянии экосистемы. В Москве ястре-
бы-перепелятники ведут оседлый образ 
жизни, используя одни и те же гнёзда в 
кронах деревьев по несколько лет.

 «Южное Тушино» 

Иномарка врезалась 
в жилой дом на бульваре 
Яна Райниса 

Чудом никто не пострадал в аварии, 
о которой рассказало интернет-издание 
«Южное Тушино». Днём джип марки 
«Мерседес» вылетел на пешеходную 
дорожку и врезался в стену дома. К сча-
стью, рядом не было прохожих.

 «Строгинские вести» 

В Строгине активизировались 
лжесотрудники Пенсионного 
фонда 

Об этом сообщает интернет-издание «Строгинские 
вести». Подозрительные личности, представляясь со-
трудниками Пенсионного фонда, звонят пенсионерам и 
предлагают компенсацию за бесплатные путёвки, а потом 
просят сообщить номер и код карты, на которые можно 

перечислить деньги. В Пенсионном фонде 
подчеркнули: эта организация путёвками 
не занимается, а в Управлении соцзащи-
ты добавили, что за неиспользованные 
путёвки компенсации не положено. Нали-
цо мошенническая схема! 

прочитано в районной газете

Наш следующий вопрос:
В округе вот-вот начнут 
заливать катки. А мы 
решили спросить наших 
читателей: что, по-вашему, 
обязательно нужно доба-
вить на ближайшей к дому 
ледовой площадке?

Варианты ответов:
 Тёплую раздевалку 
и туалет

 Музыкальное 
сопровождение

 Аренду коньков 
и спортивного инвентаря

 Кафе
 На нашем катке всё 
идеально

Жители округа считают, 
что общественный транспорт 
по выходным поехал быстрее

По требованию Мос жил-
инспекции жительнице дома 
19, корп. 4, на улице Тури-
стской пересчитали плату 
за водоснабжение с учётом 
положенных ей льгот. 

— Женщина пожалова-
лась, что уже четыре меся-
ца платит за воду больше, 

чем положено. Мы провели 
проверку. Счётчиков воды 
в её квартире нет, и раз-
мер оплаты рассчитывает-
ся на основании норматива 
потреб ления. Несмотря на 
то что женщина является 
ветераном труда и инвали-
дом 2-й группы, от управ-

ляющей организации она 
не получила ни разъясне-
ний, ни перерасчёта платы 
за услуги водоснабжения, 
хотя сумма должна была 
рассчитываться с учётом 
более низкого коэффици-
ента, — пояснил «СЗ» на-
чальник Жилинспекции 

по СЗАО Илья Алеханов. 
Управляющая компания 

провела перерасчёт. Выяс-
нилось, что за водоснабже-
ние жительница переплати-
ла 1740 руб лей. Эти сред-
ства вернули на её финан-
сово-лицевой счёт. 

Роман НЕКРАСОВ

Инвалиду из Северного Тушина пересчитали плату за воду

Павильон со всех четырёх 
сторон украшен часами

Фото птицы жительница 
разместила в соцсетях

Полицейские задержали 22-летне-
го безработного, промышлявшего кра-
жей зеркал с лёгковых машин. В поли-
цию поступило шесть заявлений о та-
ких кражах, все — от жителей Митина 
и Хорошёво-Мнёвников, причём зло-
умышленник каждый раз выбирал ав-
томобили одной и той же марки — «Той-
ота Ленд Крузер 200». 

Похититель оказался изобретатель-
ным: чтобы запутать следы, он скла-
дывал снятые зеркала в рюкзак и пря-
тал его на улице далеко от мест, где «ра-
ботал». Утром же возвращался за добы-
чей, надеясь, что его не выследят даже 
по видеокамерам.

— Мужчину задержали как раз в тот 
момент, когда он в очередной раз заби-
рал спрятанный с вечера рюкзак, — рас-
сказали в пресс-службе УВД по СЗАО. — 
Кстати, выяснилось, что одну машину 
он «раздел» дважды: её владелица успела 
установить новое зеркало вместо укра-
денного, но оно тоже исчезло. 

Зеркала молодой человек продавал, 
причём сначала искал покупателей на 
сайтах объявлений, а уже потом выхо-
дил на «охоту». Сейчас он находится под 
подпиской о невыезде.

Вера ШАРАПОВА 

Жители явно устали от проделок охотника 
за зеркалами

Полицейские округа задержали серийного 
похитителя автомобильных зеркал
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Ди с т а н ц и -
онное обу-
чение для 
у ч е н и -
ков 6-11-х
к л а с с о в 

продлено до 6 декабря. Об 
этом сообщил Сергей Со-
бянин в своём блоге. 

Мэр отметил, что коли-
чество случаев заражения 
COVID-19 продолжает 
расти. За прошлую неде-
лю была выявлена 41 ты-
сяча москвичей, заболев-
ших ковидом, — в 1,5 раза 
больше, чем в начале ок-
тября. 

При этом количество 
заболевших школьников 
6-11-х классов последний 
месяц находится пример-
но на одном уровне — 
1,5-2,2 тысячи случаев в 
неделю. 

Стабилизировалась и 
заболеваемость в основ-
ной группе риска, среди 
москвичей старше 65 лет, 
— 5-6 тысяч случаев в не-
делю.

Это значит, отмечает 
мэр, что дистанционное 
обучение является эффек-
тивным средством профи-
лактики распространения 
коронавируса. Школьни-
ки меньше болеют сами и 
реже заражают своих по-
жилых родственников. 

Сергей Собянин выра-
зил уверенность, что эта 
мера спасёт здоровье и 
жизнь многих москвичей.  

Минус 600-700 
тысяч человек 
в общественном 
транспорте

На удалёнку перешли и 
студенты городских вузов 
и колледжей. 

— В Москве в феде-
ральных вузах и коллед-
жах учатся полмиллиона 
человек, в региональных 
— около 100 тысяч. То 
есть всего 600 тысяч толь-
ко студентов и ещё около 
150 тысяч — это препода-
вательский состав, адми-
нистративно-хозяйствен-
ные работники и так да-
лее, — объяснил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин 
важность перевода вузов 
и колледжей на дистан-

ционное обучение в эфи-
ре телеканала «Россия 24». 
— То есть речь идёт о 600-
700 тысячах человек — это 
большое количество лю-
дей, которые каждый день 
передвигаются по городу, 
ездят в метро, плотно в те-
чение всего дня общаются, 
возвращаются домой.

Дистанционка сбере-
жёт здоровье не только де-
тей, но и педагогов. Ведь, 
по данным Департамен-
та образования и науки 
г. Москвы, около 180 со-
трудников столичной си-
стемы образования еже-
дневно заражаются коро-
навирусной инфекцией. 
Среди них около 70 учи-
телей.

Врачи поддержали

Решение столичных 
властей продлить дистан-
ционное обучение школь-
ников врачи считают обо-
снованным, так как, по 
словам специалистов, бо-
лезнь у детей протекает не 
так, как у взрослых. Дети 
распространяют вирус до 
того, как появляются сим-
птомы болезни, и ещё дол-
го после того, как их само-
чувствие придёт в норму. 
Дети в полтора раза чаще 
передают коронавирус-

ную инфекцию тем, с кем 
общаются и вместе жи-
вут. Вот почему решение 
о переводе школьников на 
дистанционное обучение 
так важно.

— В период пандемии 
были госпитализированы 
1908 детей, 92,5% из них 
со среднетяжёлой фор-
мой, 4,3% — с тяжёлой, — 
сказал Исмаил Османов, 
главный педиатр Москвы, 
главный врач детской 
больницы им. Башляевой. 

Османов добавил, что 
среди заболевших детей 
больше старшеклассни-
ков и они болеют наибо-
лее тяжело. 

За дистанционное обу-
чение выступает и Денис 
Проценко, главный врач 
городской клинической 
больницы №40:

— Моя дочь оканчива-
ет школу, она учится дис-
танционно, конечно, ей 
не всё нравится. Вот уже 
полгода она не общает-
ся с бабушкой и дедуш-

кой. Негативные эмоции 
родителей в отношении 
«дистанта» понятны, но 
давайте посмотрим дру-
гую сторону: 212 реани-
мационных больных, бо-

лее 40 на ИВЛ в Комму-
нарке на 13 ноября. Если 
принимаемыми мерами, 
«дистантом» мы сможем 
снизить распространение 
вируса, значит, нам нужно 
набраться сил и терпения, 
чтобы преодолеть это, как 
мы делаем с марта. 

Не обвинять, 
а помогать

Несмотря на все доводы 
в пользу удалёнки, неко-
торым родителям не уда-
ётся адаптироваться к не-
привычным условиям: они 
считают, что дома их дети 
получают недостаточно 
знаний. Тревоги родите-
лей вполне понятны: к не-
привычным условиям учё-
бы нужно адаптироваться 
и не у каждого это получа-

ется. Специалисты просят 
родителей не преувеличи-
вать негативное влияние 
дистанционного обучения. 
Несмотря на то что очное 
обучение в любом случае 
лучше, сейчас речь идёт о 
здоровье.

К счастью, многие ро-
дители не только сами по-
нимают, насколько важ-
но, чтобы дети оставались 
дома, но и разъясняют си-
туацию своим «коллегам». 
Так, блогер, основатель 
клуба молодых мам Маmа 

Club Ирина Акопян объ-
яснила, что дистанционка 
— это вынужденная мера, 
инструмент, с помощью 
которого дети могут про-
должить обучение в теку-
щей эпидемиологической 
ситуации.

— Чем больше мы бу-
дем обвинять, критико-
вать, искать виновных, 
тем хуже мы делаем для 
своих детей, — сказала 
Ирина Акопян. — Поэто-
му давайте, родители, по-
могать, а не обвинять дру-
гих и комплексно искать 
решение проблем. Я как 
родитель выбираю безо-
пасность для своего ре-
бёнка. Либо такое обра-
зование, либо мы остаём-
ся безграмотными. 

Такого же мнения при-
держивается и отец се-
миклассника школы 
№2200 в Северном Измай-
лове Максим Суздальцев.

 — Естественно, живое 
общение лучше, чем дис-
танционное, но в данном 
случае речь идёт о здоро-
вье моего сына, — гово-
рит он. — За него я сей-
час спокоен, потому что 
он живёт на даче, не ез-
дит в транспорте, не хо-
дит в те места, где собира-
ется много народа. Наша 
семья уже столкнулась с 
коронавирусом: мой отец 
лежит в больнице. К сча-
стью, он уже идёт на по-
правку, но очень не хоте-
лось бы, чтобы заболел 
кто-то ещё.

 Светлана 
МЕЩЕРЯКОВА

Учиться можно и дома 
Почему дистанционное обучение — оптимальный способ 
получать знания в условиях пандемии
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Родителям, которые пе-
реживают из-за того, что их 
ребёнок находится дома, не 
могут заставить школьни-
ка соблюдать дисципли-
ну, волнуются, испытыва-
ют стресс, предлагается 
обратиться в службу бес-
платной психологической 
помощи. Тел. горячей ли-
нии (495) 870-4509. Полу-
чить поддержку можно и по 
круглосуточному номеру те-
лефона неотложной психо-
логической помощи 051 (с 
мобильного нужно набрать 

(495) 051), а также напи-
сать в чат или записать-
ся на дистанционную кон-
сультацию к специалисту на 
сайте Московской службы 
психологической помощи 
населению https://msph.ru.

— Все услуги сейчас мы 
перевели в дистанционный 
режим, — сказала замести-
тель директора Московской 
службы психологической по-
мощи населению Ольга Тенн. 
— Профессиональные психо-
логи готовы ответить на все 
вопросы и поддержать.

Психологи 
помогут родителям 
справиться с тревогой

Вынужденная дистанционка 
лучше, чем вынужденные 
каникулы

Специалисты просят 
родителей не преувеличивать 

негативное влияние 
дистанционки
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К оличество за-
б о л е в ш и х 
COVID-19  в 
столице оста-
ётся высоким. 
19 ноября в Мо-

скве было подтверждено 6902 
новых случая заражения ко-
ронавирусной инфекцией. Го-
спитализированы 1489 пациен-
тов, на ИВЛ находятся 423 че-
ловека.

ПЦР-тестирование 
стало ещё доступнее

Специалисты поясняют, что 
высокая цифра выявленных за-
болевших связана с доступно-
стью бесплатного ПЦР-тести-
рования. А недавно в москов-
ских поликлиниках более чем 
на тысячу увеличили количе-
ство слотов для записи на сдачу 
бесплатного ПЦР-теста на ко-
ронавирус. Для этого продле-
ны часы работы процедурных 
кабинетов. 

— Так им образом, во 
взрослой сети число ежеднев-
но доступных слотов составит 
4860, а в детской сети — 1170, 
— рассказала заместитель мэра 
Москвы по вопросам социаль-
ного развития Анастасия Рако-
ва. — Итого общий объём пре-
высит 6 тысяч ПЦР-тестов. 

Анализы готовы 
в течение 20-40 минут

Значительная часть пациен-
тов проходит лечение в резерв-
ных госпиталях, развёрну-
тых в выставочном комплексе 
«Сокольники», ледовом дворце 
«Крылатское», АТЦ «Москва» и 

на ВДНХ. По информации Деп-
здрава г. Москвы, в лаборатори-
ях резервных госпиталей про-
вели уже более 600 тысяч ис-
следований. Их мощности по-
зволяют оперативно проводить 
исследования и подбирать наи-
более эффективные схемы ле-
чения. Чтобы сдать кровь, па-
циенту не нужно идти в другое 
помещение: все пробы забира-
ют либо в приёмном отделении, 
либо у постели пациента. Боль-
шинство результатов анализов 
готовы уже в течение 20-40 ми-
нут с момента взятия. Благода-
ря этому врачи могут оценить 
состояние пациента и при не-
обходимости оперативно скор-
ректировать лечебно-диагно-
стический процесс. 

Сердечникам нужно 
быть внимательнее 
к своему здоровью

COVID-19 часто даёт ослож-
нения на сердечно-сосудистую 
систему. Таким людям нужно 
проявлять больше внимания к 
своему здоровью после пере-
несённой коронавирусной ин-
фекции. 

— При длительно сохраняю-
щейся одышке, появлении при-
ступов удушья, отёков нижних 
конечностей, приступов сердце-
биения, перебоев в работе сердца 

после перенесённого заболева-
ния очень важно не откладывать 
обращение к специалистам для 
выявления проблем со стороны 
сердечно-сосудистой системы, 
начала необходимого лечения, 
прохождения курса реабилита-
ции, — рекомендует академик 
РАН, президент Российского 
кардиологического общества 
Евгений Шляхто. 

Также специалисты отмеча-
ют, что высокий уровень тесто-
стерона способствует тяжёлому 
протеканию болезни. 

— Мужчины имеют более тя-
жёлые формы заболевания, 
чем женщины, — сказал заве-
дующий кафедрой урологии и 
андрологии факультета фунда-
ментальной медицины МГУ им. 
Ломоносова Армаис Камалов. 

Исследования в этой области 
продолжаются. 

А академик РАН Лейла Ада-
мян сообщила, что в настоящее 
время нет доказательств переда-
чи COVID-19 от будущей мате-
ри к ребёнку. 

Москва 
помогает регионам

Несмотря на непростую ситу-
ацию, система здравоохранения 
Москвы имеет резервы не только 
для лечения пациентов, но и для 
помощи регионам. О необходи-
мости такой поддержки сказал 
премьер-министр Правитель-
ства РФ Михаил Мишустин. В 
настоящее время столичные вра-
чи отправились в Екатеринбург 
для оказания консультативной и 

практической помощи местным 
специалистам в лечении пациен-
тов с COVID-19.

— Мультидисциплинарную 
медицинскую бригаду возглав-
ляет Сергей Андреев, врач-хи-
рург госпиталя для ветеранов 
войн №1 Департамента здра-
воохранения Москвы. Ранее 
он руководил бригадами вра-
чей, которые помогали колле-
гам в Забайкальском крае, Уд-
муртии и на Камчатке, — сооб-
щили в столичном Депздраве.

В свою очередь столичные ста-
ционары с опытом лечения ко-
ронавирусной инфекции при-
мут на стажировку медиков из 
Якутии. Обучение первой бри-
гады врачей, состоящей из пяти 
специалистов, уже началось.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Коронавирус 
не хочет уходить 

Заболеваемость в столице 
держится на стабильно 
высоком уровне

Резервные 
госпитали 
не уступают 
по оснащённости 
столичным 
стационарам

Бесплатное 
тестирование 

на коронавирус 
в поликлиниках 
стало доступнее
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Число заразив-
шихся коро-
навирусом в 
мире вырос-
ло за минув-

шую неделю на 4,3 млн
— это самый высокий по-
казатель с начала панде-
мии. Количество случа-
ев с летальным исходом 
увеличилось более чем на 
69 тысяч.

 США не могут при-
остановить ст реми-
тельный рост заболева-
емости: число случаев 
COVID-19 в стране вы-
росло более чем на 180 
тысяч за сутки, а коли-
чество подтверждённых 
случаев коронавируса 
уже достигло отметки 
11 миллионов. Ситуация 
остаётся критической, 
несмотря на приня-
тые ранее карантинные 
меры: в штатах Орегон и 
Нью-Мексико закрыты 
многие производства, в 
Нью-Йорке ресторанам 
и спортзалам запреще-
но работать после 22.00. 
Тем не менее за неделю 
в стране зафиксирован 
1 млн заболевших. 

В Австрии — 
жёсткий локдаун

До 6 декабря жителям 
Австрии можно покидать 
дома только для похода 
на работу, в магазин, для 
занятий спортом или для 
помощи нуждающимся. 
Школы переходят в он-
лайн-режим.

С 24 ноября в Швеции 
сокращён лимит на пу-
бличные собрания до 8 че-
ловек. До сих пор в стране 
разрешались обществен-
ные собрания с количе-
ством участников от 50 до 

300 человек в зависимости 
от типа мероприятия. 

Венгрия продлила ре-
жим ЧП до 8 февраля 
2021 года. До этого вре-
мени в стране сохранят-
ся дистанционное обу-
чение в школах и уни-
верситетах, комендант-
ский  час в ночное время 
и запрет на обществен-
ные собрания. До 13 де-
кабря продлевают дей-
ствие комендантского 
часа с 22.00 до 6.00 вла-
сти Брюсселя и фран-

коязычных провинций 
Бельгии.

Испания вводит 
штрафы 
за отсутствие 
теста

Министерство здра-
воохранения Испании 
сообщило, что с 23 но-
ября все прибывающие 
в страну должны будут 
показать справку об от-
сутствии коронавируса, 
тест на который прово-

дился не позднее чем за 
72 часа до пересечения 
границы королевства. 
Въезжающих в страну без 
отрицательного теста на 
коронавирус оштрафуют 
на сумму 6 тыс. евро (551 
тыс. рублей). 

Обязательное тестиро-
вание на COVID-19 от-
дельных групп населения 
введено в Гонконге. Так-
же в стране до 26 ноября 
сократили вместимость 
ресторанов до 50%: мак-
симальное количество 
посетителей за барны-
ми стойками сокращено 
с четырёх до двух, за сто-
ликами — с шести до че-
тырёх; рестораны будут 
закрыты с 23.00 до 5.00. 

Президент Турции 
Реджеп Тайип Эрдо-
ган объявил об ужесто-
чении ограничитель-
ных мер. В частности, в 
стране закрывают шко-
лы до конца семестра и 
вводят комендантский 
час по выходным с 20.00 
до 10.00. Бары, рестора-
ны, продуктовые мага-
зины, торговые центры 
и салоны красоты будут 
работать только с 10.00 
до 20.00. Ранее сообща-
лось, что заболеваемость 
в Стамбуле вышла из-под 
контроля, так как в кон-
це прошлой недели было 
зафиксировано 164 ле-
тальных исхода за сутки. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

За отсутствие теста 
на COVID-19 оштрафуют

Заболеваемость в Стамбуле 
вышла из-под контроля

Ситуация с заболеваемостью в мире остаётся тяжёлой

Специалисты Роспотребнад-
зора напомнили москвичам о 
необходимости регулярно де-
зинфицировать мобильный те-
лефон. 

— Как избежать инфекции? 
Строго соблюдать гигиену рук: 
после посещения обществен-
ных мест и туалета всегда тща-
тельно мыть руки в течение 20 
секунд, после чего насухо вы-
тирать их одноразовым бумаж-
ным полотенцем. Регулярно об-
рабатывать сам телефон анти-
септическими средствами, осо-
бенно там, где корпус гаджета 
соприкасается с лицом. Если 
есть чехол, то его при обработ-
ке нужно снимать и обрабаты-
вать отдельно, а лучше вообще 
обходиться без него, — поясня-
ют в Роспотребнадзоре.

В ведомстве добавили, что 
телефон следует обрабатывать 
после каждого посещения пу-
бличных мест, общественного 
транспорта. И обязательно по-
сле окончания рабочего дня.

Кафе и рестораны в целом 
соблюдают запрет на ночную работу

Сдать плазму с антителами стало удобнее

Специалисты городского 
Объединения административ-
но-технических инспекций про-
верили более 30 заведений Мо-
сквы. Сотрудники ОАТИ выяс-
няли, исполняется ли указ мэра 
о прекращении работы общепи-
та после 23.00. 

Об этом АГН «Москва» рас-
сказал заместитель руководи-
теля ОАТИ Александр Алек-
сандров. По его словам, в рей-
де также участвовали полицей-
ские и специалисты столичного 
Департамента торговли. 

— Были проверены более 
30 объектов, расположенных 
на территории «Москва-Сити», 
а также на Новом Арбате и на 
Арбате. Были выявлены еди-
ничные случаи нарушений, то 
есть нахождение посетителей 

после 23.00. С сотрудниками за-
ведений была проведена разъ-
яснительная беседа, после чего 
клиенты рассчитались, а заве-
дения прекратили свою рабо-
ту. Подобные мероприятия бу-
дут продолжены в последую-
щем, — отметил он.

— ОАТИ проверило соблюде-
ние мер профилактики в кино-
театрах «Каро» на Новом Ар-
бате и «Спутник» в Лефортове, 
Театре Олега Табакова и «Сати-
риконе», а также в Концертном 
зале им. Чайковского — нару-
шений не обнаружено, — сооб-
щили в ОАТИ. 

Кроме Объединения инспек-
ций, проверки проводит и Рос-
потребнадзор.

К примеру, был проверен ак-
вапарк «Мореон» на Юго-Запа-

де столицы. Нарушений не об-
наружено.

Сотрудники ведомства также 
приостановили работу кальян-
ной Fire Lounge на Ленинском 
просп., 90, и выявили наруше-
ния в фитнес-клубе на ул. Ло-
бачевского, 74. По указу мэра 
кальянные на время пандемии 
вообще должны быть закрыты. 
В клубе нет разметки и сотруд-
ники неправильно готовят рас-
твор для дезинфекции.

Роспотребнадзор составил 
протоколы об административ-
ных правонарушениях. Хозя-
ева заведений либо заплатят 
штраф в размере до 150 тыс. 
рублей, либо заведения закро-
ют на 90 дней. Решение о нака-
зании примет суд.

 Олег ДАНИЛОВ

В столице открывают-
ся три новых пункта при-
ёма доноров плазмы с ан-
тителами к коронавирус-
ной инфекции. 

Об этом сообщила за-
меститель мэра Москвы 
по вопросам социаль-
ного развития Анаста-
сия Ракова.

— В октябре мы увиде-
ли стремительный рост 
активности среди доно-
ров плазмы с антителами 

к коронавирусу. Мы бла-
годарны москвичам, ко-
торые помогают спасать 
жизни пациентов в тяжё-
лом состоянии, и делаем 
всё возможное, чтобы до-
норам было удобно и про-
сто сдать плазму, — ска-
зала Анастасия Ракова.

Открытие дополни-
тельных пунктов позво-
лило увеличить коли-
чество временных ин-
тервалов для записи на 

донацию. Кроме того, 
теперь центры, где мож-
но сдать плазму после 
выздоровления от коро-
навируса, охватывают 
большее число районов 
— донорам будет удоб-
нее до них добираться.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Подробная информация 
для доноров плазмы 
с антителами 
по тел. горячей линии 
(495) 870-4516 

Центр крови им. Гаврилова — 
ул. Бакинская, 31.
НИИ скорой помощи  
им. Склифосовского — Большая 
Сухаревская пл., 3, корп. 12.
ГКБ им. Кончаловского — Зеленоград, 
Каштановая аллея, 2, стр. 5.

ГКБ №52 — ул. Пехотная, 3, корп. 1.
Центр крови им. Гаврилова — 
ул. Поликарпова, 14, корп. 2.
Служба крови ГКБ им. Ерамишанцева — 
ул. Ленская, 15.
ГКБ №67 им. Ворохобова —
ул. Саляма Адиля, 2/44.

Где можно сдать плазму

В Роспотребнадзоре отмеча-
ют, что употребление табака по-
вышает риск заражения вирусом 
через рот — при курении сигарет 
или при употреблении других та-
бачных изделий. А в случае за-
ражения курящим угрожает бо-
лее высокий риск тяжёлого те-
чения болезни, поскольку их лёг-
кие уже повреждены. 

— Курение ухудшает работу 
лёгких, и организму курящего 
человека труднее бороться с ре-
спираторным заболеванием, вы-
зываемым новым коронавиру-
сом, — поясняют специалисты.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Нужно 
дезинфицировать 
мобильный 
телефон

Курильщики 
переносят 
COVID-19 тяжелее
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Проект основно-
го финансово-
го документа сто-
лицы на 2021-
2023 годы при-

нят Мосгордумой в первом 
чтении. 

Льготы 
полностью сохранят

Об этом на заседании го-
родского парламента сооб-
щил председатель МГД Алек-
сей Шапошников. Он отметил, 
что бюджет Москвы программ-
ный, социальный и инвестици-
онный. 

— В приоритете — поддерж-
ка москвичей и развитие здра-
воохранения. Столица в пол-
ном объёме выполняет все со-
циальные обязательства перед 
жителями города и финанси-
рует дополнительные расхо-
ды по противодействию пан-
демии, — заявил спикер сто-
личной Думы. 

Шапошников рассказал, что 
за три ближайших года на со-
циальную поддержку жите-
лей будет выделено 1 трлн 756 
млрд рублей. Эти деньги по-
лучат пенсионеры, инвалиды, 
семьи с детьми и дети-сироты, 
москвичи, оказавшиеся в слож-
ной жизненной ситуации, без-
работные. 

— Особое внимание — стар-
шему поколению, ветеранам 
Великой Отечественной вой-
ны, труженикам тыла, детям 
войны. Помимо денежных вы-
плат, город гарантирует льго-
ты по ЖКУ, проезду в транс-
порте, медицинскому и соци-
альному обслуживанию, — за-
явил Шапошников. 

Председатель Думы также 
рассказал, что начиная с 2021 
года минимальная пенсия мо-
сквича составит 20 220 рублей.

Помощь получит 
каждый третий 

Спикер МГД напомнил, что 
ещё до обсуждения проекта 
бюджета на заседании Думы 
документ внимательно изучи-
ли в профильных комиссиях 
столичного парламента. 

— Сейчас идёт конструктив-
ная работа с исполнительной 

властью, у депутатского кор-
пуса есть свои предложения и 
поправки, которые будут про-
работаны ко второму чтению, 
— сказал Шапошников.

Своё одобрение бюджета вы-
сказали комиссии по социаль-

ному развитию, образованию и 
здравоохранению. 

В частности, на заседании Ко-
миссии по образованию депу-
таты особо отметили: в бюдже-

те предусмотрены рост зарплат 
учителей на 3,7% и сохранение 
расходов на строительство но-
вых школ, детских садов. 

— В период ограничений и 
работникам образования, и 
родителям очень важно знать, 

что система образования будет 
развиваться, — заявил депутат 
МГД Андрей Титов. 

Комиссия по здравоохра-
нению также рекомендовала 

принять бюджет в первом чте-
нии. Депутаты отметили, что 
на финансирование медици-
ны направят 742 млрд рублей, 
из них на программу «Развитие 
здравоохранения» — 447 млрд 
рублей. 

Также одним из главных про-
ектов в 2021 году станет бес-
платная вакцинация от коро-
навируса. На эти цели плани-
руют тратить по 10 млрд рублей 
в год. 

Ещё 76 млрд рублей плани-
руют выделить на выплаты се-
мьям с детьми. Это на 17,1% 
больше, чем в 2020-м. В блок 
социальной поддержки вхо-
дят прямые денежные выпла-
ты, скидки на проезд в об-

щественном транспорте и на 
оплату ЖКУ, а также помощь в 
трудных жизненных ситуаци-
ях. Городские пособия сегодня 
выплачивают почти на 615 ты-
сяч детей, которые живут в 298 
тысячах семей.

Более 366 млн рублей из бюд-
жета получат молодые учёные. 
Им будут, как и раньше, выда-
вать премии мэра, которые по 
инициативе Сергея Собянина 
были увеличены и сегодня со-
ставляют уже 2 млн рублей. На-
грады молодые исследователи 
получат за свои изобретения, 
за разработку и внедрение но-
вых технологий, которые помо-
гают развивать экономику и со-
циальную сферу города.

Доходы вырастут 
вместе с экономикой

Бюджет на 2021-2023 годы 
обсудили и одобрили в Обще-
ственной палате г. Москвы. Как 
рассказал представителям го-
родского сообщества первый 
заместитель руководителя Де-
партамента финансов Николай 
Лисин, в проекте бюджета до-
ходы запланированы с ростом 
на 6,5% в 2021 году, а в 2022-
2023 годах рост превысит 9% 
еже годно.

Он отметил, что в расходной 
части сохранено финансирова-
ние 13 приоритетных программ 
развития. На эти цели будет на-
правлено 93% расходной части 
бюджета, это 8,8 трлн рублей за 
три года. При этом социальные 
расходы остаются безусловным 
приоритетом: более 56% расхо-
дов городского бюджета, или 
около 1,8 трлн рублей, потра-
тят именно на эти цели. 

Игорь СИБИРЯКОВ

Антивирусный 
бюджет столицы
Ничто не помешает городу индексировать пенсии, 
строить метро и школы 

Малым предприятиям Москвы помогут пережить пандемию
Московские предпринима-

тели в 2020 году под гарантии 
города получили в банках 17 
млрд руб лей кредитов. 

«Благодаря этому смогли со-
хранить во время пандемии ра-
бочие места и даже расширить 
производство в отдельно взя-
тых областях промышленно-
сти», — написал мэр Москвы 
на своей странице «ВКонтак-
те».

Мэр напомнил: городской 
Фонд содействия кредитова-

нию малого бизнеса Москвы 
выступает поручителем перед 
банком и покрывает своим по-
ручительством до 70% займа. 

По мнению Собянина, без 
такой поддержки многие пред-
приниматели не могут взять 
кредит.

Городские власти выделили 
более 130 млн рублей в виде 
субсидий и грантов для не-
больших городских частных 
компаний. Решения о предо-
ставлении финансовой помо-

щи принимаются на заседани-
ях специальной городской ко-
миссии. 

«Одобрена 161 заявка на сум-
му свыше 130 млн рублей. В 
том числе рекордный объём 
выплат — более 12 млн рублей 
по 44 обращениям — на субси-
дии ресторанам и кафе, кото-
рые реализуют продукцию че-
рез онлайн-сервисы доставки 
еды», — приводятся в сообще-
нии на портале mos.ru слова 
руководителя Департамента 

предпринимательства г. Мо-
сквы Алексея Фурсина.

Субсидии также получат 
столичные гостиницы, пред-
приятия-экспортёры, рези-
денты городских технопарков 
и компании, оказывающие со-
циальные услуги населению. 
Деньги они смогут потратить 
на оплату доставки своей про-
дукции на зарубежные рынки, 
оплату коммунальных услуг, 
аренду стендов на выставках, 
обучение и переподготовку ра-

ботников, а также компенси-
ровать иные затраты. 

Всего в этом году помощь из 
городского бюджета получили 
1352 предпринимателя. Им вы-
делено 1,8 млрд рублей. В пере-
чень помощи, на которую мо-
гут рассчитывать предприни-
матели, входят отмена аренды, 
отсрочка уплаты авансовых 
платежей, компенсация нало-
гов на имущество и на землю, а 
также помощь в кредитовании.

 Валерий ПОПОВ

Начиная с 2021 года 
минимальная пенсия москвича 

составит 20 220 рублей 

Идёт строительство станции 
«Улица Народного Ополчения» 

Большой кольцевой линии метро
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Обеспечить современное 
качество и комфорт лечения

Московские 
п о л и к л и -
ники — луч-
шие в стра-
не. В них 

работают опытные и пре-
данные своему делу врачи 
и медицинские сёстры, ко-
торые сегодня, в дни панде-
мии коронавируса, совер-
шают настоящий профес-
сиональный подвиг.

Казалось бы, сейчас не 
до комфорта. Главное — 
обеспечить своевремен-

ную диагностику ковида и 
получение помощи врача.

Но победа над панде-
мией близка, и тогда для 
пациентов снова станут 
важными такие вещи, как 
возможность пройти об-
следование ближе к дому 
и комфорт приёма у врача.

Поэтому мы не стали 
останавливать городскую 
программу комплексной 
реконструкции московских 
поликлиник, принятую в 
прошлом году.

Всего в эту програм-
му включено 135 зда-
ний. Большинство из 
них были построены 
40-60 лет назад и объек-
тивно не могут обеспе-
чить современное каче-
ство и комфорт лечения.

Облупившиеся фаса-
ды, узкие и тёмные ко-
ридоры, ржавые трубы и 
старые коммуникации — 

это ещё полбеды. Гораз-
до хуже, что в старых зда-
ниях часто просто некуда 
ставить современное обо-
рудование. 

Поэтому многие поли-
клиники приходится не 
просто ремонтировать, а 
фактически разбирать и со-
бирать заново, полностью 
меняя внутреннюю плани-
ровку и коммуникации.

Ремонт первых 11 зданий 
практически завершён. В 
этом посте рассказываю, 
как выглядят обновлён-
ные московские поли-
клиники.

1. Открытая регистрату-
ра — реcепшен. Спокой-
ная, дружелюбная сре-
да для общения. Никаких 
маленьких окошек и глу-
хих стен, отделяющих ре-
гистратора от пациента.

2. Фирменный дизайн, 

одним из главных эле-
ментов которого являют-
ся оригинальные светиль-
ники на потолке.

3. Широкие, максималь-
но светлые коридоры.

Взрослым людям долж-
но быть комфортно разой-
тись, не мешая тем, кто 
сидит на диванчике у ка-
бинета.

4. Новые бесшумные 
лифты с тактильными ука-
зателями для слабовидя-
щих пациентов.

5. Зоны отдыха и ожида-
ния приёма с удобными ди-
ванами, а в детских поли-
клиниках — и с игровыми 
уголками.

6. Функциональные ка-
бинеты врачей с качествен-
ной мебелью и оборудова-
нием.

7. Уютные комнаты от-
дыха для врачей и меди-

цинских сестёр, где они 
смогут перекусить и об-
судить рабочие вопросы.

8. Бассейны в отделе-
ниях ЛФК детских поли-
клиник (разумеется, они 
предусмотрены не во всех 
зданиях).

9. Понятная навигация, 
которая позволит паци-
ентам без труда находить 
нужный кабинет.

10. Новые окна и двери.
11. Места для хранения 

колясок.
12. Современные фаса-

ды.
13. Благоустроенная 

территория и площадки для 
малышей.

В декабре в отремонти-
рованные здания поли-
клиник начнут завозить 
современное оборудова-
ние, а в начале следующе-
го года они вновь откро-
ют свои двери для взрос-
лых и детей.

В 2023 году рассчитыва-
ем закончить ремонт всех 
135 городских поликли-
ник, которые сегодня на-
ходятся в неудовлетвори-
тельном состоянии.

Многие поликлиники 
приходится не просто 

ремонтировать, а фактически 
разбирать и собирать заново

Мэр Москвы Сергей 
Собянин встретился с во-
лонтёрами и соцработни-
ками, которые поддержи-
вают людей, оказавшихся 
в сложной ситуации из-за 
коронавируса, и поблаго-
дарил их за помощь.

— Сегодня около 40 ты-
сяч человек оказывают в 
разной форме помощь 
тем, кого непосредствен-
но затронула пандемия. 
Это не только вызов ме-
дицинской системе, вы-
зов врачам, вызов всей си-

стеме управления, но это 
и вызов всему обществу. 
По сути дела, мы с вами 
проходим тест на добро-
ту, отзывчивость, на по-
нимание друг друга, — 
отметил мэр.

С начала акции во-

лонтёры и социальные 
работники выполнили 
порядка 600 тысяч заявок 
москвичей. Они покупа-
ют лекарства, продукты 
и другие товары первой 
необходимости, выгули-
вают собак и при необхо-

димости пристраивают 
их на время госпитали-
зации хозяина. Волонтё-
ры с медицинским обра-
зованием и студенты ра-
ботают в поликлиниках и 
больницах.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Все, кто должен оставаться 
дома, могут получить помощь, 
обратившись на горячие линии 
по тел. 8-800-200-3411 
и (495) 870-4509. Чтобы стать 
волонтёром акции «Мы вместе», 
нужно зарегистрироваться 
на сайте мывместе.мосволонтер.
рф и пройти дистанционное 
обучение на портале dobro.ru

Сергей Собянин поблагодарил волонтёров и соцработников

Так выглядит после ремонта фасад детской городской 
поликлиники №140 на бульваре Яна Райниса, 4, корпус 6

Детская городская 
поликлиника №58 
на улице Новощукинской, 
10, корпус 1. Один 
из элементов дизайна — 
оригинальные 
светильники на потолке

so
by

an
in

.ru

so
by

an
in

.ru

Сергей Собянин сделал 
публикацию в блоге, в 
которой рассказал о ка-
питальном ремонте сто-
личных поликлиник. В 
одиннадцати из них ра-
боты скоро завершат-
ся. Это уже совершенно 
иные клиники, нежели 
раньше: светлые, ши-
рокие коридоры, удоб-
ные диваны, понятные 
указатели для поиска 
нужного кабинета… m

os
.ru

Сергей Собянин в своём блоге рассказал, как выглядят поликлиники 
после капремонта по московскому стандарту
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Г ородские ули-
цы, линии ме-
т р о п о л и т е -
на, МЦК и 
МЦД, марш-
руты автобу-

сов и трамваев сплетены 
в единую сеть. Она явля-
ется каркасом, без кото-
рого ни один мегаполис 
развиваться не может. А 
ведь ещё 10 лет назад го-
ворить о едином и ра-
ботоспособном карка-
се в Москве было край-
не сложно. 

Город 
«эпических» 
пробок

Осенью 2010 года бри-
танский министр Винс 
Кейбл, посетивший сто-
лицу России, назвал мо-
сковские пробки «эпиче-
скими». Из-за накопив-
шихся проблем страдал 
и общественный транс-
порт. В часы пик на оста-
новках скаплива лось 
больше пассажиров, чем 
автобусы могли перевез-
ти, а московское метро 
стало самым загружен-
ным в мире. 

Между тем ещё в первой 
половине XX века осно-
воположник отечествен-
ной экономической гео-
графии академик Баран-
ский писал, что города 
плюс дорожная сеть — 
это каркас, который фор-
мирует территорию. 

План развития 
транспорта

В 2010 году жители сто-
лицы в один голос назва-
ли транспорт проблемой 
номер один в городе. Си-
туация начала менять-
ся, когда по поручению 
только что вступивше-
го в должность мэра Мо-
сквы Сергея Собянина 
был разработан план раз-
вития транспорта. Он из-
ложен в Программе раз-
вития транспортной си-
стемы г. Москвы и рас-
считан до 2040 года. 

— В результате в сто-
лице будут максимально 
надёжный и комфортный 
общественный транс-
порт, доступный для 
большинства горожан, 
безопасность на дорогах 
и снижение числа аварий, 
— говорит директор Мос-
транспроекта Александр 
Поляков.

Иностранные экспер-
ты сегодня отмечают 
удобство московской би-
летной системы, эффек-
тивность общественно-
го транспорта, финансо-

вую доступность поездок 
и электронные системы 
информирования пасса-
жиров.

Появились хорды 
и рокады

По данным столично-
го Строительного ком-
плекса, за 10 лет в городе 
построено более 1 тыся-
чи км дорог, 300 мостов, 
тоннелей и эстакад. Ре-
конструированы основ-
ные магистрали и 17 раз-
вязок МКАД. 

Отда лённые город-
ские районы связыва-
ют новыми трассами 
— хордами и рокадами. 

Северо-Западная хорда 
уже готова, Северо-Вос-
точная, Юго-Восточная 
хорды и Южная рокада 
строятся. 

— Запуск Северо-За-
падной и части Севе-
ро-Восточной хорды 
сделал проезд по райо-
нам возможным в лю-
бое время дня и в любое 
время года. Это большой 
плюс. Хорды также по-
могают вывести транс-
портный поток за го-
род и служат в первую 
очередь как связь меж-
ду районами, — считает 
заместитель главного ре-
дактора журнала «За ру-
лём» Игорь Моржаретто.

Запустили 
МЦК и МЦД 

Столичная подземка 
остаётся самым доступ-
ным и удобным видом 
городского транспорта. 
Метро прокладывается 
очень быстрыми темпа-
ми: за 10 лет 116 км и 56 
станций. 

Город строит второе, 
Большое кольцо метро. 
До завершения работ — 
два года. Общая длина 
тоннеля БКЛ составит 
70 километров. Здесь по-
явится 31 станция. 

Но систему рельсово-
го городского транспор-
та существенно дополни-
ли. Ещё в 2016 году запу-
стили движение по МЦК. 
За четыре года по нему 
проехали 485 млн пасса-
жиров.

У города появилось 
ещё одно, наземное ме-
тро — Московские цен-
тральные диаметры. Год 

назад движение откры-
ли по двум первым на-
правлениям. Через че-
тыре года пассажиры 
смогут ездить ещё по 
трём направлениям: Зе-
леноград — Раменское, 
Апрелевка — Железно-
дорожный и Пушкино 
— Домодедово. 

Более 4 млн москвичей 
и жителей Подмоско-
вья фактически полу-
чили метро около дома. 
В этом году власти Мо-
сквы и Подмосковья до-
говорились объединить 
билетные системы. Бла-
годаря бесплатным пере-
садкам с электричек на 
метро люди смогут эко-
номить.  

На улицы вышли 
электробусы

По информации иссле-
дователей Deutsche Bank, 
Москва входит в десятку 
городов мира с самым не-
дорогим такси. За 10 лет 
количество москвичей, 
которые пользуются этим 
транспортом ежедневно, 
выросло в 19 раз и сейчас 
равняется 900 тысячам.  

В городе создан и раз-
вивается каршеринг. Пра-
вительство Москвы под-
держивает компании, 
сдающие автомобили в 
аренду. Им выдают льгот-
ные парковочные разре-
шения, компенсируют 
часть платежей, перечис-
ляемых банкам. 

По-новому стал выгля-
деть и московский трам-
вай. На четырёх десятках 
маршрутов сегодня кур-
сируют современные ва-
гоны «Витязь-М». Кроме 
этого, каждый год в сто-
лице организуют 20 но-
вых автобусных марш-
рутов. В 2018 году на них 
вышли электробусы. Они 
не вредят экологии и к 
тому же издают гораздо 
меньше шума, чем авто-
бусы.

Уже семь лет в горо-
де работают 650 станций 
велопроката в 88 районах. 
За год москвичи 20 млн 
раз выбирают для поезд-
ки велосипеды и 2 млн раз 
самокаты. 

Связали 
транспортно-
пересадочными 
узлами

Городской транспорт-
ный каркас связыва-
ют воедино транспор-
тно-пересадочные узлы. 
Их создают, чтобы пас-
сажиры могли с комфор-
том пересесть, к примеру, 
с автобуса на метро или с 
МЦД на МЦК. По оцен-
кам экспертов, создание 
системы ТПУ с парковка-
ми позволит снизить за-
груженность дорог на 7%.

При этом стоит пом-
нить, что, по данным 
Росстата, в январе этого 
года в Москве постоянно 
проживали 12,5 млн чело-
век, а за 10 лет количество 
личных автомобилей вы-
росло на треть.

Теперь, после создания 
транспортного каркаса, 
городу предстоит сделать 
так, чтобы, выбирая меж-
ду поездкой на личном 
автомобиле или на элек-
тробусе, москвич выби-
рал последний.

Ра зви т ие к а рк а с а 
должно оставаться для 
Москвы одним из при-
оритетов, считает ди-
ректор НПЦ «Развитие 
города» кандидат техни-
ческих наук Илья Киев-
ский.

— Считаю, что транс-
порт нужно однозначно 
развивать — и транспор-
тно-пересадочные узлы, 
и дороги, и Московские 
центральные диаметры. 
Если сейчас остановить-
ся и перестать финан-
сировать, то в какой-то 
момент ситуация может 
ухудшиться. Считаю, что 
сейчас этим нужно про-
должать заниматься, это 
принципиально важно 
для города, — поясняет 
эксперт. 

Андрей ТОМЦЕВ

В этом году власти Москвы 
и Подмосковья договорились 

объединить билетные 
системы

Надёжный 
транспортный каркас
За 10 лет в Москве построили более тысячи километров дорог

Что построят:   
За три года в Москве пла-

нируют построить 270 км до-
рог, 89 мостов, тоннелей и 
эстакад, 56 пешеходных пе-
реходов, 5 развязок МКАД и 
25 станций метро.
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Сообщайте 
о проблемах!
Задавайте вопросы!
А наши корреспонденты 
постараются найти ответы 
и помочь в решении проблем.

Наши координаты: 
szaopressa@mail.ru, 
(495) 681-3645

На трамвайной остановке 
«Живописная улица, 50» разбиты 

все стёкла. Нужно остеклить и убрать 
осколки.

Антон, Живописная ул. 

Как сообщили в ГУП «Мосгортранс», 
остановочный павильон приведён в по-
рядок.

— Остекление павильона ожидания 
восстановлено. Разбитые стёкла убра-
ны, — отметили здесь.

Маргарита 
ИВАНОВА

Единый транспортный портал Москвы: 
transport.mos.ru.
Контакт-центр «Московский транспорт»: 
(495) 539-5454, 3210 (с мобильного)

На Живописной остеклили 
остановочный павильон

Необходимо 
выровнять и рас-

ширить тротуар около 
нашего подъезда. Он 
неровный и узкий.

Виктор Иванович, 
Пятницкое ш., 14, подъезд 4

— Работы по изменению 
уклона тротуара у подъез-
да жителя выполнены, — 

сообщили в управе рай-
она Митино. — Асфальт 
на тротуаре в удовлетво-
рительном состоянии. У 
подъезда есть пониже-
ние бортового камня для 
беспрепятственного пе-
редвижения маломо-
бильных групп граждан.

А вот возможности рас-
ширить тротуар нет. В 

управе района пояснили: 
двор дома 14 на Пятниц-
ком шоссе — тупиковый. 
Тротуар и стоянка у 4-го 
подъезда примыкают к 
склону оврага.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Митино: 
ул. Митинская. 35, 
тел. (495) 751-1492. 
Эл. почта: mitino@mos.ru

У дома на Пятницком шоссе 
изменили уклон тротуара

Несколько дней не 
работает домофон в 

нашем подъезде. Нужно 
отремонтировать.

Александр,
ул. Туристская, 1, 

подъезд 3

Сейчас домофон в 3-м 
подъезде дома 1 на Тури-
стской улице исправен.

— Сотрудники обслу-
живающей организации 
отремонтировали запи-
рающее устройство и под-

ключили электропитание, 
— сообщили в управе рай-
она Южное Тушино.

А на входной двери 
подъезда для удобства жи-
телей размещены инфор-
мационные бирки с назва-
нием и телефонами обслу-
живающей организации.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Южное Тушино: 
бул. Яна Райниса, 43, корп. 1, 
тел. (499) 492-8701. 
Эл. почта: SZAO-UTUSH@mos.ru

В подъезде на Туристской 
отремонтировали домофон

В нашем подъезде 
три лифта, один 

грузовой и два пассажир-
ских. И везде линолеум 
весь в дырках.

Любовь Ивановна, 
просп. Маршала Жукова, 47, 

подъезд 4

— Сотрудники «Жи-
лищника» заменили ли-
нолеум в кабинах грузо-
вого и двух пассажир-
ских лифтов в подъезде 
читательницы, — сооб-
щили в управе района 
Хорошёво-Мнёвники.

«СЗ» связался с жи-
тельницей. Любовь Ива-
новна подтвердила, что 
работы проведены, и по-
благодарила редакцию за 
помощь.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа района Хорошёво-
Мнёвники: ул. Народного 
Ополчения, 33, корп. 1, 
тел. (499) 192-2556. 
Эл. почта: szao-hormn@mos.ru.
ГБУ «Жилищник района Хорошёво-
Мнёвники»: Карамышевская наб., 
12, корп. 1, тел. (499) 191-4086. 
Эл. почта: info@dez-hm.ru

В доме на проспекте Маршала Жукова 
навели порядок в лифтах

Между домами 1
и 2/96 на 

Волоколамском проезде 
нужен пешеходный пере-
ход. Этой дорогой люди 
идут к метро и переходят 
здесь проезжую часть. А в 
тёмное время машины 
пролетают на большой 
скорости, не тормозя. 

Александра, 
Волоколамский пр., 1

В Центре организа-
ции дорожного движения 
Москвы нам сообщили, 
что в указанных местах 
на Волоколамском шоссе 
проектной документацией 
предусмотрена организа-
ция пешеходных перехо-
дов. Для этого необходи-
мо обустроить подходы к 
месту их будущего распо-
ложения. Такие работы 
относятся к компетенции 
окружных властей. Поэ-

тому ЦОДД уже направил 
обращение в адрес пре-
фектуры СЗАО.

А в управе района По-
кровское-Стрешнево от-
метили, что вопрос орга-
низации пешеходных пе-
реходов будет вынесен на 
рассмотрение окружной 
комиссии по безопасно-
сти дорожного движения 
на территории. 

— В случае принятия 
положительного реше-
ния пешеходные перехо-
ды обустроят, — отмети-
ли здесь.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Покровское-
Стрешнево: ул. Свободы, 16, 
тел. (495) 491-7206. 
Эл. почта: szao-pstreshnevo@
mos.ru.
Единый транспортный портал 
Москвы: transport.mos.ru.
Контакт-центр «Московский 
транспорт»: (495) 539-5454, 
3210 (с мобильного)

Обустройство «зебры» 
на Волоколамском проезде 
рассмотрит 
окружная комиссия

Ветер и осадки больше не страшны

Асфальт привели в порядок

Домофон снова работает
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1 
декабря — край-
ний срок, ког-
да мы можем 
уплатить нало-
ги на имуще-

ство — машину, кварти-
ру или дачный участок. О 
том, как это сделать и что 
будет, если просрочить 
выплаты, «СЗ» рассказал 
юрист из Южного Туши-
на Элвин Искандеров. 

Квитанцию можно 
получить онлайн

В этом году мы платим 
налоги на имущество, ко-
торым владели в прошлом 
году, то есть в 2019-м. При 
этом налоговая инспекция 
сама уведомляет жителей 
о необходимости сделать 
платёж и о его сумме. 

Проще всего тем нало-
гоплательщикам, кото-
рые создали «Личный ка-
бинет» на портале госус-
луг или на сайте налоговой 
инспекции nalog.ru. Они 
получат налоговые уве-
домления в электронном 
виде. В «Личном кабине-
те» в любое время можно 
посмотреть, поступила ли 
квитанция, есть ли задол-
женность, и, собственно, 
заплатить сам налог.

Те, кто не имеют «Лич-
ный кабинет» на сайте, как 
и раньше, получают нало-
говые квитанции по по-
чте. Если же уведомление 
не пришло, узнавать сум-
му налога придётся само-
стоятельно.

— Для этого нужно 
прий ти в приёмную на-
логовой инспекции или в 
свой МФЦ и взять квитан-
цию об уплате, — поясня-
ет юрист.

Когда поможет 
индекс

При походе в налоговую 
или в МФЦ надо взять па-
спорт и свидетельство с ин-
дивидуальным номером на-
логоплательщика (ИНН).

— При этом без масок и 
перчаток в помещение не 
пропустят. На входе посе-
тителям обязательно изме-
рят температуру и предло-

жат воспользоваться са-
нитайзером, — пояснили 
в инспекции №33, распо-
ложенной на Походном 
проезде.  

Специалисты выдадут 
квитанцию. В ней написан 
УИН — уникальный иден-
тификатор начисления из 
20-25 цифр. Он находится 
в графе «Индекс докумен-
та». С помощью этого но-
мера можно уплатить на-
лог через терминал прямо 
в здании инспекции либо 
в банке. 

Также для оплаты можно 
воспользоваться мобиль-
ным приложением банка, 
скачав его на телефон. Для 
этого надо выбрать раздел 
«Платежи», написать в верх-
ней строке поиска: «Нало-
ги», выбрать оплату налогов 
ФНС и ввести уникальный 
номер с квитанции. 

Нарушителям 
начислят пени

Если до 1 декабря налог не 
уплатить, то на сумму налога 

будут ежедневно начислять-
ся пени. В итоге сумма мо-
жет существенно вырасти. 

— Если нарушитель ре-
шит: пусть долги копятся и 
будь что будет, — вскоре  ему 
придёт извещение от судеб-
ных приставов. Они вычтут 
деньги из зарплаты или за-
берут часть имущества, 
— поясняет Искандеров. 

А вот любые документы, 
подтверждающие опла-
ту налогов, надо беречь — 
как чеки, так и документы, 
подтверждающие льготы. 

— Месяц назад в нашу 
компанию обратилась по-
жилая женщина. Ей при-
шло уведомление о долгах 
по налогам аж на 65 ты-
сяч рублей. При этом она 
три года назад оформляла 
льготы, — описывает си-
туацию юрист.

Выяснилось, что доку-
менты, подтверждающие 
льготы, потеряли. Однако 
женщине удалось оспорить 
задолженность: она сохра-
нила у себя копии бумаг, 
которые три года назад 
сдавала в налоговую.  

Михаил КОФАНОВ

Если сумма задолженности 
серьёзно увеличится, 

за дело возьмутся 
судебные приставы

Остались 
считаные дни Как заменить 

детскую 
площадку 
на тренажёрную?

В управе района Щукино 
пояснили, что для изменения 
функционального назначения 
площадки во дворе необходи-
ма реконструкция. Такие ра-
боты капитального характе-
ра проводятся в рамках ком-
плексного благоустройства 
по разработанным проектам.

— Комплексное благо-
устройство двора на улице 
Маршала Бирюзова, 11, за-
планировано на 2022 год, — 
рассказали в управе. — На 
стадии проектирования бу-
дет рассмотрен вопрос обу-
стройства во дворе дополни-
тельной площадки для физи-
ческого развития.

Если же жители заинтересо-
ваны именно в замене детской 
площадки на тренажёрную, то 
им нужно провести общее со-
брание собственников, на ко-
тором рассмотреть вопрос об 
изменении функционального 
назначения площадки. Про-
токол собрания с подпи сями 
нужно предоставить в управу. 
Если решение о замене дет-
ской площадки на спортивную 
поддержат более двух третей 
собственников, мнение боль-
шинства будет учтено на ста-
дии проектирования.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Щукино:
ул. Расплетина, 9, 
тел. (499) 194-3651. 
Эл. почта: 
shukino-uprava@mos.ru

спрашивали — 
отвечаем

Инспекция УФНС 
по г. Москве №33: 
Походный пр., 3, 
тел. (495) 400-2821.
Обслуживает районы 
Куркино, Митино, 
Покровское-Стрешнево, 
Северное и Южное Тушино. 

Инспекция УФНС 
по г. Москве №34: 
просп. Маршала Жукова, 
1, тел. (495) 400-2907.
Обслуживает районы 
Хорошёво-Мнёвники, 
Строгино и Щукино.

Как создать «Личный кабинет» 
на сайте налоговой службы

Есть два способа создать «Личный кабинет». Первый — 
прийти в налоговую с паспортом и попросить, чтобы сотруд-
ники выдали вам пароль для входа на портал, а затем ввести 
эти данные на сайте nalog.ru. 

Если же человек уже создал «Личный кабинет» на сайте 
gosuslugi.ru, он может не регистрироваться на портале нало-
говой, а перейти в него прямо отсюда — по ссылке. При этом 
портал потребует ввести свой ИНН.

обратите внимание

Приближается последний срок уплаты налога 
на имущество

Департамент городского имущества г. Мо-
сквы издал распоряжение №38838 от 16 ноя-
бря 2020 года «О внесении изменений в рас-
поряжение Департамента городского иму-
щества города Москвы от 24 января 2020 г. 
№1836». В нём, в частности, сказано:

1. Внести изменения в распоряжение 
Департамента городского имущества го-
рода Москвы от 24 января 2020 г. №1836 
«Об изъятии для государственных нужд 
земельного участка».

2. Признать утратившим силу распоря-
жение Департамента городского имуще-
ства города Москвы от 20 апреля 2020 г. 
№12621 «О внесении изменений в рас-
поряжение Департамента городского 
имущества города Москвы от 24 января 
2020 г. №1836».

Подробности на сайте Департамента 
городского имущества г. Москвы www.
mos.ru/dgi.

О внесении изменений в распоряжение 
Департамента городского имущества 
города Москвы

официально Об изъятии для государственных нужд 
объекта недвижимого имущества

Департамент городского имущества г. Москвы издал 
распоряжение от 13 ноября 2020 г. №38451 «Об изъятии 
для государственных нужд объекта недвижимого иму-
щества». В нём, в частности, сказано:

1. Изъять для государственных нужд — для целей, 
указанных в Адресной инвестиционной программе го-
рода Москвы на 2019-2022 годы: «Реконструкция Во-
локоламского шоссе от МКАД до Ленинградского шос-
се, с транспортной развязкой на пересечении Воло-
коламского шоссе с проездом Стратонавтов. Строи-
тельство 1.1 этапа. Участок от МКАД до канала имени 
Москвы», земельный участок (объект недвижимого 

имущества), подлежащий образованию из земельно-
го участка с кадастровым номером 77:08:0015001:65, 
площадью 8567 кв. м, расположенного по адресу: 
г. Москва, Волоколамское ш., вл. 67, предоставленного 
в аренду юридическому лицу по договору от 19 апре-
ля 1993 г. №М-08-000130 сроком до 19 апреля 2042 г.
(запись о регистрации в Едином государствен-
ном реестре недвижимости от 22 февраля 2008 г. 
№77-01/08-155/2000-480).

Подробнее читайте на сайте Департамента город-
ского имущества г. Москвы www.mos.ru/dgi.

У нас есть неболь-
шая детская пло-

щадка: песочница, кару-
сель, металлическая 
горка. Она всегда пустует: 
в нашем доме нет детей 
такого возраста. Зато по 
вечерам на ней бывают 
шумные взрослые сбори-
ща. Было бы хорошо сде-
лать её спортивной — с 
уличными тренажёрами. 
Многие жители были бы 
очень рады.

Людмила Валентиновна, 
ул. Маршала Бирюзова, 11
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«Не раз выручало на улице»

Самбо — един-
ственное на-
ц и о н а л ь н о е 
единоборство 
нашей стра-

ны. Созданное в 1920-30-х
годах, оно изначально 
предназначалась для обу-
чения красноармейцев и 
сотрудников НКВД ру-
копашному бою. В 1938-м
самбо официально при-
знали видом спорта. Но 
один из его разделов — 
боевое самбо — вплоть 
до 1991 года изучали 
только сотрудники си-
ловых структур. Сегод-
ня им может заниматься 
любой желающий. О том, 
что же это такое — боевое 
самбо, «СЗ» рассказал 
чемпион России по бое-
вому самбо тренер клу-
ба «Ополченец» из райо-
на Хорошёво-Мнёвники 
Гела Беридзе.

1 Это вид спорта 
или чисто 

прикладное 
единоборство?

Это полноправный 
вид спорта. По боевому 
самбо, как и по обычно-
му, проводятся турниры 
и чемпионаты вплоть до 
международных, причём 
наше единоборство очень 
популярно за рубежом. 
Правда, если обычное 
самбо, скорее всего, скоро 
войдёт в реестр олимпий-

ских видов спорта, то бо-
евое в этом ключе не рас-
сматривается даже в пер-
спективе.

2 В чём разница 
между боевым 

и обычным самбо?

В обычном самбо раз-
решены только броски и 
борцовские приёмы.

Арсенал боевого самбо 
гораздо обширнее. Здесь 
допустимы удары рука-
ми и ногами, болевые 
и удушающие приёмы, 
поединок может закон-
читься нокаутом, как в 
боксе. Поэтому в боевом 
самбо спортсмен выхо-
дит на ковёр в защитном 
снаряжении — в шлеме, 
перчатках, накладках на 
голени: таким образом 

травматизм сводится к 
минимуму. 

3 Насколько это 
единоборство 

эффективно 
как система 
самообороны 
на улице?

О чен ь э ф ф ек т и в -
но, прежде всего в силу 

своей универса льно-
сти, широчайшего арсе-
нала приёмов и ударов, 
ведь самбо и создавалось 
как сплав разных видов 
единоборств — дзюдо и 
джиу-джитсу, кулачного 
боя и национальных еди-
ноборств народов СССР… 
Да что далеко ходить: чем-
пион мира по смешанным 
единоборствам (ММА) 

Фёдор Емельяненко — за-
служенный мастер спорта 
по боевому самбо. И дру-
гие наши бойцы — побе-
дители ММА, как пра-
вило, мастера этого вида 
спорта. Мне лично, кста-
ти, приходилось попадать 
в неприятные ситуации 
на улице, когда боевое 
самбо выручало.

4 Могут ли 
заниматься 

женщины и дети? 

Конечно, могут, как и 
любым другим единобор-
ством — обычным самбо, 

боксом, каратэ, борьбой. 
Дети могут начинать за-
нятия лет с семи-восьми, 
но в соревнованиях мож-
но участвовать с 12 лет. А 
вообще, начинать можно 
в любом возрасте. Напри-
мер, Марина Мохнаткина 
пришла в единоборства 
по спортивным меркам 
поздно: в 16 лет. Сегодня 
она семикратная чемпи-
онка России, правда по 
обычному самбо. У меня 
в клубе тоже есть люди, 
которые начали трени-
роваться поздно — в 30-
40 лет — и показывают 
нормальные результа-
ты, ведь взрослый чело-
век прекрасно понимает, 
чего он хочет и может до-
стичь, и осваивает техни-
ку самбо быстрее и луч-
ше, чем дети.

5 Сколько стоят 
занятия?

Как и любым единобор-
ством, в среднем 5 тыс. 
рублей в месяц. Первая 
тренировка почти везде 
бесплатная. Новичку не 
обязательно сразу поку-
пать специальную фор-
му — куртку-самбовку, 
защиту: на первых порах 
достаточно любой спор-
тивной формы, а всё за-
щитное снаряжение вы-
дадут бесплатно.

Алексей 
ТУМАНОВ

Победители ММА, 
как правило, мастера спорта 

по боевому самбо

Пять вопросов о боевом самбо чемпиону России
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Премьера те-
л е с е р и а л а 
«Г р о з н ы й » 
на кана ле 
«Россия» — 

одно из самых ожидае-
мых культурных событий 
ноября. В фильме занято 
множество известных ак-
тёров. Один из них — Кон-
стантин Крюков, сыграв-
ший князя Андрея Курб-
ского.

Изучил 
историческую 
переписку
— Константин, вы играете 
исторического персонажа. 
Иногда его называют пре-
дателем. А каков в вашем 
исполнении и понимании 
князь Курбский?

— Сохранилась перепи-
ска Курбского с Грозным. 
Поэтому своё понима-
ние этого героя я форми-
ровал, читая их беседы. 
Курбский — приспешник 
Ивана, с которым они 
были вместе практически 
с детства. Единственный 
из первой когорты цар-
ских приближённых, ко-
торому удалось бежать, 
тем самым сохранив себе 
жизнь. Знаю, что суще-
ствует много споров о 
том, сохранил ли он ещё 
и честь. Прочитав пере-
писку, я понял, что со-
чувствую князю Курб-
скому, и считаю, что он 
поступил правильно. У 
него достаточно мно-
го вполне справедливых 
претензий к царю, а у царя 
единственная претензия 
к князю заключается в 
том, что тот не исполнил 
его волю и не пошёл на 
собственную казнь.
— Расскажите о съёмках. 
Где они проходили? 

— Работа над сериа-
лом началась до весенне-
го карантина. Но прошло 
два съёмочных дня, и нас 
всех закрыли по домам. Я 
был рад вернуться к рабо-
те летом. В основном всё 
снималось в павильонах 
«Главкино», где постро-

или много интересных 
исторических декораций. 
Очень необычное ощуще-
ние: выходишь из пави-
льона — и вдруг оказыва-
ешься в реальной жизни. 
— Что больше всего запом-
нилось?

У меня есть несколько 
сцен, в которых я играю 
пожилого Курбского: он 
сидит и рефлексирует у 
себя в княжестве Литов-
ском. Я не впервые играю 
старика, но с таким ко-
личеством силиконовых 
накладок ещё не сталки-
вался. Перед съёмками с 
меня специально дела-
ли силиконовые слепки. 
Было интересно почув-
ствовать себя старым, 
сморщившимся, груст-
ным человеком, отлучён-
ным от родной страны. 

Стал счастливым 
хозяином йоркипу

— Вы упомянули о весен-
нем карантине. Тяжело ли 
было его пережить?

— Нет. Во время сво-
его первого домоседства 
я понял, что жизнь осо-

бо не изменилась. Ког-
да у меня нет работы, 
провожу время пример-
но так же. У меня узкий 
круг общения, и я чаще 
бываю дома, чем где-ли-
бо ещё. А в начале каран-
тина мы стали счаст-
ливыми собачниками. 
У нас появился новый 
член семьи, и нам было 
хорошо. Правда, потом 
возникла проблема: пёс 
привык всё время быть 
со мной и с женой и те-
перь не совсем понимает, 
как оставаться одному.
— Я обратила внимание, что 
фотографии вашей собаки 
теперь регулярно появляют-
ся в «Инстаграме». Что это 
за порода?

— У него сложная по-
рода. Мама — йоркшир-
ский терьер, а папа — пу-
дель, то есть папа умный, 
а мама красивая. Таких 
собак разводят мои дру-
зья: гибрид пуделя и не-
которых других пород. 
Наш называется «йорки-
пу». У Фёдора Сергеевича 
(Бондарчук, дядя актёра. 
— Ред.) — лабрадудль, это 
гибрид пуделя и лабрадо-

ра. Он раз в шесть больше, 
чем наш йоркипу. Когда 
они друг друга увидели, у 
обоих на мордах было на-
писано недоумение. 

Дочь любит 
учиться

— По первому образованию 
вы геммолог, специалист 
по драгоценным камням. 
Почему выбрали такую нео-
бычную профессию?

— У меня этим зани-
мался отец. К тому же хо-
телось быстрее пойти за-
рабатывать деньги и быть 
более самостоятельным. 
Для молодого парня это 
очень характерно.
— Но вы ещё окончили юри-
дическую академию…

— Все знания универ-
сальны и друг другу помо-
гают, а дисциплина, кото-
рую ты выносишь из од-
ной профессии, всегда мо-
жет пригодиться в другой. 
Мне лично очень приго-
дилось геммологическое 
образование именно по-
тому, что оно очень дисци-
плинирует. Работа с кам-
нями — строгая, она не 
терпит ошибок. 
— В детстве вы окончили 
школу экстерном и в юном 
возрасте стали студентом. 
А вы следите за тем, как 
учится ваша дочь?

— Я счастлив, что моя 
дочь сама очень любит 
учиться и следить за ней не 
нужно. Сейчас ей 13 лет, и 
она всячески пытается со-
вершенствовать свои спо-
собности, причём это её 
личная инициатива. А во-
обще, современные дети 
живут в такое странное 
и интересное время, ког-
да перед ними не стоит 
проблема выбора одной- 
единственной профессии и 
одного пути. Мне кажется, 
сейчас важнее всего давать 
детям мобильность и раз-
брасывать их по несколь-
ким совершенно разным 
средам обучения — и техни-
ческим, и гуманитарным. 

Беседовала
Елена ХАРО

Было интересно почувствовать 
себя старым человеком, 
отлучённым от страны

75 лет Великой Победе

В е р а  И в а н о в н а 
Эйдельнант с улицы 
Твардовского родилась 
в сентябре 1923 года в 
селе Колодези Калуж-
ской области. Окон-
чила школу медсестёр 
и медицинских лабо-
рантов. А тут грянула 
война. Молодую мед-
сестру сразу призвали в 
Красную армию. В зва-
нии старшины меди-
цинской службы поле-
вого госпиталя она уча-
ствовала в сражениях 
на Курской дуге. 

— Было очень страш-
но! Санитары подноси-
ли раненых непрерыв-
но. Операции, пере-
вязки, снова подаёшь 
хирургу инструмент, 
опять обрабатываешь 
раны… Не спали сут-
ками. Врачи опериро-
вали по 10-12 часов под-
ряд. А потом, немного 
передохнув, снова шли 
в операционную или в 
перевязочную. Сла-
ва богу, с лекарствами 
проблем не было. Но 
вот бинты стирать при-
ходилось, — вспомина-
ет ветеран.

Дорогами войны она 
прошла Молдавию, Ру-
мынию, Венгрию, Ав-
стрию.

— В Румынии наш 
госпиталь чуть не по-
пал в немецкое окру-
жение. Мы работа-
ли, как обычно. Вдруг 
стрельба, крики. Вбе-

гают красноармейцы 
и говорят нам, что фа-
шисты со всех сторон. 
Но ничего, прорвали! 
— говорит она.

Однажды в госпи-
таль вместе с нашими 
солдатами по ошибке 
привезли двух ране-
ных немцев. 

— Вылечили и их, — 
добавляет Вера Ива-
новна.

Кстати, именно на 
войне она познакоми-
лась со своим будущим 
мужем — военным хи-
рургом Борисом Иса-
аковичем.

— Он ампутировал 
ногу, а я ассистирова-
ла. Чувствую, что па-
даю в обморок, и слы-
шу: «Уберите её». Так и 
познакомились, — улы-
бается ветеран.

Победу Вера Ива-
новна встретила в Вен-
грии. 9 мая Борис Иса-
акович сделал ей пред-
ложение, и они распи-
сались в полковой 
книге. Официально су-
пруги Эйдельнант сы-
грали свадьбу через не-
сколько месяцев. 

Вера Ивановна на-
граждена орденом Оте-
чественной войны 2-й 
степени, медалями «За 
боевые заслуги», «За 
победу над Германией 
в Великой Отечествен-
ной войне 1941-1945 гг.».

Оксана 
МАСТЮГИНА

Вера Эйдельнант 
из Строгина 
спасала раненых 
на Курской дуге

Известный актёр рассказал 
о съёмках сериала «Грозный» 
и о том, как переживает пандемию

Константин Крюков:  
Я сочувствую 
князю Курбскому

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
(495) 681-3645 SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU

СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва

Со своим мужем Борисом Исааковичем 
Вера Ивановна Эйдельнант познакомилась на фронте

Князь Курбский и дьяк Алексей Адашев 
(Антон Феоктистов)
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В Хорошёво-
Мнёвниках 
объявили 
масочный конкурс

Галерея «Ходынка» при-
глашает поучаствовать в 
конкурсе «Масочку надень-
те». Участники должны при-
думать креативный способ 
использования маски, сфото-
графировать результат и до 
1 декабря выложить фото на 
своих страничках в соцсетях 
с хэштегом #масочкунадень-
теХодынка. Это может быть 
фото, коллаж, рисунок или 
что-то другое. Три победите-
ля конкурса получат призы.

 Подробности на страни-
це галереи в соцсети «Ин-
стаграм» @khodynkagallery

В Щукине 
расскажут 
о Манюне

25 ноября в 19.00 детская 
библиотека №244 пригла-
шает на онлайн-обзор книги 
Наринэ Абгарян «Манюня». 
Книга — лауреат премии «Ру-
копись года», смешной рас-
сказ о двух девочках-подруж-
ках Наре и Манюне, о гроз-
ной и доброй бабушке Маню-
ни и о куче их родственников, 
постоянно попадающих в ку-
рьёзные ситуации.

 Трансляция будет до-
ступна по ссылке youtu.
be/8kDMuOYI39A

В Северном 
Тушине 
предлагают 
заняться йогой

Культурный центр «Алые 
паруса» приглашает всех 
желающих присоединить-
ся к онлайн-курсу «Здоро-
вое тело». Курс основан на 
йоге, содержит упражнения 
для подкачки тела, упражне-
ния на растяжку, для пресса 
и других групп мышц. 

 Видеотрансляция доступ-
на по ссылке dk-alyeparusa.
ru/horeografiya

Наталья АНОХИНА

афиша

Музейно-парковый комплекс 
«Северное Тушино» приглаша-
ет отметить День матери в фор-
мате онлайн.

25 ноября стартует фото-
конкурс #СМамойВСевер-
ныхПарках. До 6 декабря 
участники в своих соцсетях 
должны опубликовать фото с 
мамой, указать хэштег #парк-

СеверноеТушино и отметить 
аккаунт парка «Северное Ту-
шино». Мамы трёх победите-
лей получат в подарок празд-
ничные букеты с мёдом, — рас-
сказала «СЗ» пресс-секретарь 
музейно-паркового комплекса 
Эллина Герасимова.

26 ноября в 9.00 на странич-
ках парка в соцсетях откроет-

ся онлайн-фотовыставка пор-
третов тушинских мам. 27 ноя-
бря в 9.00 там же можно будет 
увидеть музыкальное поздрав-
ление, подготовленное дет-
ской музыкальной школой им. 
В.В.Андреева. А в 16.00 начнёт-
ся мастер-класс по декориро-
ванию венка из природных ма-
териалов.

28 ноября в 9.00 матерей 
округа поздравит театр-студия 
«Непоседы», ребята исполнят 
песню, посвящённую мамам. А 
в 16.00 всех желающих научат 
делать объёмную праздничную 
открытку.

29 ноября в 16.00 мамочек 
поздравит финалистка 3-го се-
зона музыкального шоу «Го-

лос» Алиса Игнатьева. Она 
споёт «Колыбельную с четырь-
мя дождями».

Наталья 
АНОХИНА

Трансляция будет доступна 
на страницах парка в соцсетях 
«Инстаграм» @severnieparki и 
«ВКонтакте» vk.com/tushpark

В Северном Тушине отпразднуют День матери

Жа н р о в ы е 
городские 
скульпту-
ры при-
з в а н ы 

украшать улицы горо-
да. В нашем округе таких 
скульп тур немало и мно-
гие настолько забавны, 
что поднимают прохожим 
настроение. О самых инте-
ресных скульптурах округа 
рассказал историк и кра-
евед из СЗАО Александр 
Фролов.

Велосипедисты-
дачники 
в Покровском-
Стрешневе

Скульптурную компози-
цию семьи дачников, кото-
рые едут на шестиместном 
велосипеде, можно уви-
деть в парке «Покровское- 
Стрешнево». За рулём вело-
сипеда — глава семейства, 
которого за левый кед пыта-
ется укусить собака. За ним 
— его дочка, жена, дедушка 
с удочкой и сачком, бабуш-
ка, у которой в руках корзин-
ка с рассадой. Одно из мест 
пустует, и именно на нём 
любят фотографироваться 
гости парка. Создал работу 
скульптор Анд рей Асерьянц. 

— Кстати, в парке есть 
ещё несколько скульп-
тур этого автора, — гово-
рит Александр Фролов. — 
Например, художник за 
мольбертом и мужчина на 
лестнице, который вешает 
картину. Особенность ра-

бот Асерьянца в том, что 
творит он из сваренных 
железных листов, прутьев, 
болтов и прочего, казалось 
бы, ненужного металлоло-
ма, а получаются в итоге 
очень забавные скульпту-

ры. Те же велосипедисты 
— самое фотографируемое 
место в парке.

Влюблённые 
улитки в Куркине

Две улитки, которые тя-
нутся друг к другу в поце-
луе, установлены рядом 
с домом 2 на улице Со-
ловьиная Роща. Их автор 
— Филипп Рукавишников.

— Улитки появились 
в Куркине 14 лет назад и 
вскоре вошли в топ-70 са-

мых популярных памятни-
ков города, отобранных в 
рамках конкурса «Памят-
ная Москва», — рассказы-
вает Фролов.

По замыслу автора по-
целуй улиток — это при-
зыв к людям любить друг 
друга и наслаждаться кра-
сками жизни. Кстати, у 
новобрачных уже появи-
лось поверье: если нари-
совать на улитках сердеч-
ко, брак будет удачным. 
Однако автор памятника 
призывает не делать этого. 

Зеркальная Луна 
в Хорошёво-
Мнёвниках

Четырёхметровый спут-
ник Земли, выложенный 
зеркальной мозаикой, 
наверняка понравится 
любителям астрономии. 
Этот арт-объект установ-
лен около двух лет назад на 
Шелепихинской набереж-
ной, а его автор — извест-
ный художник-концептуа-
лист Леонид Тишков.

Работы Тишкова пред-
ставлены в Третьяковской 
галерее, а также в музеях 
современного искусства 
Нью-Йорка, Чикаго и 
Варшавы.

К зеркальной Луне при-
способили лестницу, что-
бы можно было на неё за-
браться и сделать селфи. 

Наталья АНОХИНА

Некоторые 
арт-объекты 
уже обросли 
поверьями

Самые необычные скульптуры округа

Из металлолома 
и стеклянной мозаики

Скульптура просто 
вдохновляет сесть 

на велосипед 
с другом!

ре
кл

ам
а 

15
89

Лестница позволяет 
добраться до Луны 
любителям селфи
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официально
Необходимо заполнить пустые клетки большо-

го квадрата так, чтобы каждая строка, каждый 
столбец, каждый малый квадрат 3х3 содержали 
все цифры от 1 до 9 (каждая цифра встречает-
ся только один раз). Следует проверить строки, 
столбцы и малые квадраты с учётом уже впи-
санных цифр. В сложных случаях можно каран-
дашом вписать в клетку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку №1 и 2 на стр. 16

судоку

Судоку №1

Судоку №2

Департамент городского 
имущества г. Москвы издал 
распоряжение №36395 от 29 
октября 2020 г. «Об установ-
лении публичного сервиту-
та на земельный участок 
с кадастровым номером 
77:08:0010001:9070».

В нём, в частности, ска-
зано:

1. Утвердить границы 
зоны действия публичного 
сервитута площадью 63 кв. 
метра на земельном участ-
ке с кадастровым номером 
77:08:0010001:9070.

2. Установить публич-
ный сервитут сроком на 10 
лет на земельный участок 
с кадастровым номером 

77:08:0010001:9070, нахо-
дящийся в общей долевой 
собственности собствен-
ников помещений в много-
квартирном доме, для про-
кладки сетей связи в целях 
реализации программы ре-
новации жилищного фонда 
в городе Москве: размеще-
ние жилого дома с инженер-
ными сетями и благоустрой-
ством территории по адре-
су: г. Москва, наб. Новико-
ва-Прибоя, 6/3/1.

3. Установить, что в те-
чение трёх месяцев исполь-
зование части земельного 
участка с кадастровым но-
мером 77:08:0010001:9070 
в соответствии с его раз-

решённым использовани-
ем будет невозможно или 
существенно затруднено 
в связи с осуществлени-
ем деятельности, для обе-
спечения которой устанав-
ливается публичный сер-
витут.

4. Установить, что облада-
телем публичного сервитута 
является Московский фонд 
реновации жилой застрой-
ки (почтовый адрес: 103070, 
Москва, ул. Ильинка, 13. 
ОГРН 1177700018319, ИНН 
7703434808).

Подробнее читайте на 
сайте Департамента город-
ского имущества г. Москвы 
www.mos.ru/dgi.

Департамент городского 
имущества г. Москвы сооб-
щает о планируемом изъятии 
для государственных нужд 
объектов недвижимого иму-
щества, расположенных в гра-
ницах зон планируемого раз-
мещения объекта на терри-
тории, ограниченной улицей 
Шеногина, руслом Москвы-ре-
ки, проектируемым проездом 
№3700, Звенигородским шос-
се, 3-й Магистральной ули-
цей, проектируемым проез-
дом №630.

Цель изъятия для государ-
ственных нужд объектов не-
движимого имущества — 
освобождение территории, 
ограниченной улицей Ше-
ногина, руслом Москвы-ре-
ки, проектируемым проез-
дом №3700, Звенигородским 
шоссе, 3-й Магистральной 
улицей, проектируемым про-
ездом №630.

Границы зон планируе-
мого размещения объекта 
утверждены постановлением 

Правительства Москвы от 
10.11.2020 г. №1963-ПП. 

Изъятие и предоставле-
ние компенсации за изыма-
емые объекты недвижимого 
имущества будут происхо-
дить в рамках действующе-
го законодательства в соот-
ветствии со ст. 49, 56.5, 56.8 
Земельного кодекса Россий-
ской Федерации, ст. 279 и 
281 Гражданского кодекса 
Российской Федерации, ст. 
9-11 и 28 Федерального за-
кона от 05.04.2013 г. №43-ФЗ 
«Об особенностях регулиро-
вания отдельных правоотно-
шений в связи с присоедине-
нием к субъекту Российской 
Федерации — городу феде-
рального значения Москве 
территорий и о внесении из-
менений в отдельные законо-
дательные акты Российской 
Федерации».

Заинтересованные лица 
могут получить информацию 
о предполагаемом изъятии 
земельных участков и (или) 

иных объектов недвижимо-
го имущества для государ-
ственных нужд по тел. (495) 
957-7500, доб. 21-753.

Правообладатели подле-
жащих изъятию объектов не-
движимого имущества, пра-
ва которых не зарегистриро-
ваны, могут подать заявле-
ния об учёте прав на объекты 
недвижимого имущества с 
приложением копий доку-
ментов, подтверждающих 
права на указанные объ-
екты недвижимого имуще-
ства. Такие заявления могут 
быть направлены заказным 
письмом с уведомлением о 
вручении в Департамент го-
родского имущества г. Мо-
сквы на имя заместителя ру-
ководителя Прусаковой На-
талии Васильевны по адресу: 
125993, Москва, 1-й Крас-
ногвардейский пр., 21, стр. 1.

Подробная информация на 
сайте Департамента город-
ского имущества г. Москвы 
www.mos.ru/dgi.

Об установлении публичного сервитута

Сообщение об изъятии для государственных 
нужд объектов недвижимого имущества

Звоните! 
ТЕЛЕФОН 
ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ: 

 
(495) 681-3970

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?  

В Москве 
пройдёт 
Форум печати 

Департамент средств 
массовой информации и 
рекламы г. Москвы при 
участии Союза пред-
приятий печатной инду-
стрии (ГИПП), Россий-
ского книжного союза и 
Союза журналистов Мо-
сквы 25 ноября проводит 
ежегодный Городской от-
раслевой форум печати. 
Юбилейный 20-й форум 
традиционно посвящён 
актуальным вопросам из-
дания и распространения 
печатной продукции. 

В рамках форума состо-
ится церемония награж-
дения победителей еже-
годного городского смо-
тра «Информируем из 
первых рук». 

Участие в форуме бес-
платное. Обязательна 
предварительная реги-
страция. Заявки прини-
маются по тел. (495) 662-
6629 или по эл. почте: 
events@gipp.ru.

Приложение — это быстрый 
доступ

 к информации о событиях 
в округе,
 к интересным статьям 
о жителях СЗАО,
 к афише на выходные,
 к электронному архиву 
газеты «Москва. Северо-
Запад».

НОВОСТИ ОКРУГА
в бесплатном мобильном 

приложении 
«Москва. Северо-Запад» 

для смартфона!

В Google Play: В App Store:

СКАНИРУЙ QR-КОД 
И СКАЧИВАЙ 

ПРИЛОЖЕНИЕ
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Виктор Фёдорович и 
Тамара Петровна в этом 
году отметили 60 лет су-
пружества. И, как расска-
зал «СЗ» их сын, они про-
несли любовь друг к дру-
гу с самой юности. «Всю 
свою жизнь отец посвя-
тил службе в Вооружён-
ных силах России, про-
шёл путь от солдата до 

полковника. Мама 54 года 
проработала врачом. Они 
делили вместе все труд-
ности военной кочевой 
жизни. Сейчас у них двое 
взрослых детей — дочь и 
сын, семеро внуков и двое 
правнуков. Мы все их лю-
бим и желаем им мира в 
душе и долгих лет жизни», 
— написал он.

Дорогие друзья! Газета «Москва. Северо-Запад» 
продолжает фотоконкурс для наших читателей 

«Мы — пара!».  Присылайте свои фотографии и расскажите 
единственную и неповторимую историю вашего счастья. 
Может быть, вы недавно познакомились, но уже поняли, что 
это судьба? А может, вы уже полвека живёте вместе? В любом 
случае вам сюда! Напоминаем, что снимки должны иметь 
объём не менее 500 Кб.

Ваш «СЗ», szaopressa@mail.ru

!

фотоконкурс «мы — пара!»

«Вместе делили 
трудности военной 
кочевой жизни»

— Но помни, Золушка, ров-
но в 23 часа твоё платье пре-
вратится в лохмотья...

— А разве не в полночь, 
крёстная?

— Прости, новые ограни-
чения, всё до 23.00 только 
работает.

Пошла на кухню проверить, 
есть у меня СОVID-19 или нет. 
Нюхала копчёное сало. Есть 
две новости. Коронавируса у 
меня нет. Сала теперь тоже нет.

С понедельника почтальо-
ны будут работать на удалён-
ке, из дома. Они будут читать 
ваши письма и звонить вам, 
если там что-то важное.

Каждый день мне говорят, 
что рубль падает, но лично на 
меня не упало ещё ни одного 
рубля.

В Приморье начали выда-
вать дрова по электронному 
списку. Какое чудное соче-

тание: «дрова» и «электрон-
ный список».

В магазине две кошатницы 
выбирают москитную сетку:

— Порвут!
— Да не порвут!
— Я тебе говорю — порвут!
Продавщица:
— Да что ж у вас там за ко-

мары-то?!

В это тяжёлое для страны 
время все мы вместе долж-

ны держаться друг от друга 
подальше.

— Завтра сдаём на шторы.
— Вы же репетитор, мы же 

к вам домой приходим!
— И что, по-вашему, у меня 

нет окон?

Если бросать букет не-
весты, сделанный из как-
тусов, то сразу будет вид-
но, кто действительно хо-
чет замуж.

анекдоты
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По горизонтали: Облепиха. 
Еда. Росинант. Батька. Лезвие. 
Телеграф. Милан. Европа. Аке-
ла. Бал. Натура. Рана. Овощ. 
Саки. Рокот. Аксиома.

По вертикали: Парламен-
тер. Золотник. Нарост. Паритет. 
Кава. Ока. Болельщик. Афиша. 
Ева. Тигр. Елань. Роба. Клапан. 
Астра. Фаланга.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

все новости округа 
ежедневно 
на сайте 

www.szaopressa.ru

сканворд

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №1 СО СТР. 15 ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №2 СО СТР. 15

Шустрая осенняя белочка 
попала в объектив фотогра-
фа-натуралиста Михаила Фё-
дорова в парке «Покровское- 
Стрешнево», недалеко от Воло-
коламского шоссе. Правда, по 
словам фотографа, кадр дался 
ему непросто: белка категори-
чески не хотела позировать и 
всё время отбегала. Хотя, воз-
можно, просто кокетничала: от-
бегала-то недалеко!

— Сейчас у белок самый раз-
гар зимних заготовок, — расска-
зала «СЗ» независимый эколог 
Анастасия Зайцева. — Они соби-
рают орехи, жёлуди и прячут их 
в дуплах или зарывают в землю. 
Правда, память у белок короткая, 
«девичья», и про местоположе-
ние своих кладовых они часто за-
бывают. А по весне эти несъеден-
ные запасы прорастают. Так что 
белки, получается, способствуют 
появлению новых деревьев. 

Алексей ТУМАНОВ

объектив

В Покровском-Стрешневе белка убегала от фотографа
Сейчас белки 
делают зимние 
запасы
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