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Школьница из Куркина 
лучше всех в городе 
станцевала хип-хоп

Настоящую операцию по 
спасению двух голубей про-
вели пользователи район-
ной группы «Митино.daily» в 
«Фейсбуке». Здесь появилась 
информация, что в подвале 
мастерской по ремонту обуви 
на улице Генерала Белоборо-
дова живут два белоснежных 
голубя. Откуда они появи-
лись, никто не знал, а хозяин 
мастерской попросил забрать 
птиц в добрые руки. 

Сообщение увидела житель-
ница Митина Мария Афони-
на. Она немедленно связа-
лась с дирекцией ландшафт-
ного парка «Митино» с прось-
бой помочь.

— Мы не могли не отклик-
нуться на просьбу девушки, 
тем более что в нашем пар-
ке есть голубятня, где для го-
лубей созданы комфортные 
условия, — сообщил «СЗ» 
пресс-секретарь Руслан Бай-
биков. — Сотрудник парка 
приехал на место и вывез го-
лубей.

Голубей назвали Чижиком 
и Пыжиком. После осмотра у 
ветеринара выяснилось, что 
у них блохи. Сейчас птиц об-
работали от насекомых и от-
правили на двухнедельный 
карантин, а затем выпустят в 
парк.

Наталья АНОХИНА

ваше мнение

голосуйте на сайте szaopressa.ru

В парке «Митино» поселились Чижик и Пыжик

С  отрудник отдела 
вневедомственной 
охраны по СЗАО 
Михаил Топал воз-
вращался со служ-

бы, когда увидел, что из окон 
дома на улице Твардовского ва-
лит густой дым. Михаил подо-
шёл к подъезду. 

— Помогите, там девочка, она 
не может выйти! — закричала ка-
кая-то женщина.

Михаил принял решение не 
раздумывая.

— Я побежал по лестнице на 
горящий этаж вместе с пожар-
ными, — рассказал он «СЗ». — 
Они стали ломать металличе-
скую дверь со стороны лестни-
цы, а я решил проверить, нель-
зя ли войти в холл со стороны 
лифта. Дверь оказалась незапер-
той. Но чтобы двигаться дальше, 
пришлось присесть на корточки: 
дым поднимался вверх. И вдруг 
я увидел ребёнка…

Девочку, которая от ужаса за-
стыла на месте, Михаил сначала 
завёл в квартиру, где смочил по-

лотенце, чтобы дать ей возмож-
ность пройти через дым. Затем он 
аккуратно стал спускать её вниз. 
Когда они вышли на воздух, по-
жарные уже вовсю тушили горя-
щую квартиру. А вскоре подъеха-
ли родные спасённой школьни-
цы, и Михаил передал её маме.

Михаилу 29 лет, и он служит в 
Росгвардии с момента её основа-
ния — четвёртый год. Пришёл, 
отслужив по контракту в отря-
де воздушно-космической обо-
роны. На счету у него уже много 
задержаний. К примеру, не так 
давно вместе с сотрудниками 
ГИБДД он поймал преступни-
ка, который угнал автомобиль, 
повредив при этом несколько 
машин.

Елена ХАРО 

Просто возвращался с работы

В густом дыму 
он увидел 

ребёнка

Росгвардеец спас школьницу при пожаре в Строгине

Жители округа ждут открытия новых станций метро
Для 48% опрошенных они значительно сократят время в пути

Ученица школы №1298 
в Куркине Ульяна Пиме-
нова победила в город-
ских онлайн-соревнова-
ниях среди школьников, 
став лучшей в номинации 
«Хип-хоп». Успех пришёл 
к девочке незадолго до 

дня рождения — 20 июля 
Ульяне исполняется де-
вять лет.

— Ульяна уже больше 
трёх лет занимается в клу-
бе при школе чирлидин-
гом, — рассказала её мама 
Анастасия. — Он соеди-
няет в себе танцы, гимна-
стику и акробатику. Каж-
дый из этих элементов в 
отдельности Ульяне дал-
ся без проблем.

Онлайн-соревнования 
шли больше месяца. Ви-
деоролики Ульяна с ма-
мой снимали на улице.

— Дочка может трени-
роваться часами и даже 
загадывает желания, 
связанные с исполнени-
ем какого-либо трюка, 
— говорит мама победи-
тельницы.

А вообще-то талантов у 
девочки много. 

— Она интересуется 
буквально всем, — де-
лится Анастасия. — Лю-
бит готовить блины, со-
бирать кубик Рубика, за-
ниматься на турнике, хо-
дить на речку и рисовать.

Второй класс Ульяна, к 
слову, тоже окончила с от-
личием.

Светлана БУРТ

Люди у подъезда 
кричали, что там, 
в горящей квартире, 
осталась девочка

Михаил 
Топал принял 
решение 
не раздумывая

У Ульяны вообще 
много талантов!

Темой опроса в прошлом номере 
стало строительство новых станций 
метро «Карамышевская» и «Ули-
ца Народного Ополчения» Большой 
кольцевой линии, которое планиру-
ют завершить до конца этого года. 
«Какие преимущества получите 
лично вы после их открытия?» — 
задали мы вопрос жителям СЗАО.

Как показали результаты опроса, 
большинство проголосовавших с не-
терпением ждут этого события. 

48% респондентов отметили, что 
путь от их дома до ближайшей стан-
ции метро станет значительно ко-
роче. 

12% жителей округа, принявших 
участие в голосовании, отметили ещё 
один несомненный плюс: отпадёт не-
обходимость в пересадках. 

Никаких преимуществ для себя не 
обнаружили те, кто передвигается по 
столице на личном транспорте. Сре-
ди опрошенных таких оказалось 40%. 

Наш следующий вопрос
Прибрежную зону Химкинского водохра-

нилища хотят благоустроить. Там могут по-
явиться набережная, пляж, пирс-амфитеатр 
с видом на Северный речной вокзал, зоны 
для спорта и семейного отдыха. 

Вы хотите, чтобы этот проект был 
реализован?

 Нет, достаточно провести там субботник. 
 Мне всё равно, я живу далеко от во-
дохранилища.
 Давно пора облагородить это место.
 Только если это не навредит флоре 
и фауне.
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Откуда в подвале 
мастерской взялись 
такие красавцы, 
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Вт о р о к у р с н и к и 
кафедры инфор-
мационных ком-
пьютерных тех-

нологий Российского хи-
мико-технологическо-
го университета (РХТУ) 
им. Д.И.Менделеева раз-
работали голосовой по-
мощник, который может 
общаться с пациентами 
больницы в отсутствие 
врача. Это поможет се-
рьёзно снизить нагрузку 
на медперсонал. Чат-бот 
студентов РХТУ был при-
знан лучшим на конкурсе 
IT-проектов в рамках он-
лайн-хакатона компании 
Miсrosoft, прошедшем в 
конце июня для студен-
тов ведущих российских 
вузов.

— К созданию голосо-
вого помощника нас под-
толкнула пандемия коро-
навируса. Мы видели, на-
сколько загружены врачи 
в стационарах, и решили 

создать искусственный 
интеллект, который смо-
жет общаться с пациен-
том в отсутствие доктора, 
— рассказал «СЗ» руково-
дитель проекта студент 
Дмитрий Пастухов. 

Программа анализиру-
ет жалобы больного и от-
правляет информацию на 
телефон или компьютер 
лечащего врача. По сим-
птомам чат-бот опреде-
ляет, чем болен пациент. 

— Если больницы за-
интересу ются нашей 
разработкой, оснастить 
ею палаты не составит 
больших затрат и труда, 
— говорит Пастухов. — 

Пациент может разгова-
ривать с чат-ботом через 
умную колонку. Её мож-
но поставить, например, 

на тумбочку. Колонка мо-
жет быть как маленькой 
— для индивидуального 
пользования, так и боль-

шой — в этом случае с 
чат-ботом может общать-
ся вся палата по очереди. 

Оксана МАСТЮГИНА 

Студенты из Северного Тушина 
разработали медицинский чат-бот

Дмитрий Пастухов 
показал, 
как работает программа

На прошедшей неделе 
произошло 5 пожаров. 
Погибших 
и пострадавших нет.

В Митине из-за 
сигареты горел 
мусоропровод

Днём в подъезде дома 40, 
корп. 1, на Барышихе из-за 
брошенной сигареты заго-
релся мусоропровод. По-
жар потушили жильцы под-
ручными средствами ещё до 
приезда пожарных. 

В Хорошёво-
Мнёвниках 
квартира чуть 
не сгорела 
из-за жира 
на сковородке

Днём в квартире дома 51 
на улице Маршала Тухачев-
ского начался пожар на кух-
не. Как выяснилось, на ско-
вороде вспыхнул жир. По-
жар был потушен хозяевами 
квартиры ещё до приезда 
пожарных. 

На Барышихе 
загорелся мусор

Днём на открытой пло-
щадке рядом с домом 49 на 
Барышихе загорелся му-
сор. Пожар потушили при-
ехавшие по вызову пожар-
ные. Причиной возгорания 
могла стать жара. 

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА 

пожары

В Куркине подвели 
дорогу к школе

В СЗАО 
появились 
ещё две 
стартовые 
площадки 
по программе 
реновации

Проезжую часть с троту-
арами проложили строите-
ли к зданию школы на ул. 
Воротынской, 12, корп. 3.

Как сообщили в пре-
фектуре СЗАО, длина до-
роги — более 100 метров, 
ширина проезжей части 
— 5,5 метра, тротуара — 
2 метра.

На пешеходных пере-
ходах сделали пониже-
ние бордюров, чтобы ин-
валиды и мамы с коляска-
ми могли без труда пере-

сечь дорогу. Кроме того, 
на тротуар уложили так-
тильную плитку. 

На дороге сделали раз-
воротное кольцо вокруг 
школы. Правда, сюда 
смогут заезжать только 
служебные машины.

Территорию вдоль но-
вой дороги благоустро-
или. Здесь посадили де-
ревья, декоративные ку-
старники и обустроили 
газоны. 

Дмитрий АЛЕКСЕЕВ

что построят фотофакт

В округе определены ещё 
две стартовые площадки для 
строительства домов по про-
грамме реновации. Об этом 
говорится в постановле-
нии Правительства Москвы, 
текст документа опубликован 
на сайте mos.ru. 

Обе стартовые площад-
ки расположены в районе 
Северное Тушино. Одна — 
на чётной стороне бульва-
ра Яна Райниса со сторо-
ны проектируемого проезда 
№6226. Вторая — на ул. Сво-
боды, 69. Сейчас на этом ме-
сте стоит старая пятиэтажка, 
жильцы которой получат но-
вые квартиры. После этого 
старый дом снесут, а на его 
месте возведут новостройку. 

Всего в программе ренова-
ции в СЗАО участвуют жите-
ли 431 дома. С учётом новых 
в округе подобрано 26 стар-
товых площадок. 

Валерий ПОПОВ

В округе расцвело 2 миллиона цветов
Около 2 млн 

цветов украси-
ли этим летом 
наш округ. Ещё 
40 тысяч расте-
ний высадили 
в кашпо и в ам-
пельные кон-
струкции. Как 
сообщили в пре-
фектуре СЗАО, 
общая площадь 
цветников в 
этом году — бо-
лее 40 тысяч кв. 
метров. Лиловые реки из котовника в сквере на улице Маршала Катукова, 2

А в цветнике на Ландышевой, 12, в единой композиции встретились 
однолетние и многолетние растения

Робот способен 
определять 

по симптомам, 
чем болен пациент
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П од путями Ок-
тябрьской желез-
ной дороги по-
строили пешеход-
ный переход. В его 

открытии принял участие мэр 
Москвы Сергей Собянин. 

Переход сделали 
по просьбам 
жителей

Столичный градоначальник 
напомнил, что завершения 
строительства этого перехода 
ждали жители сразу двух рай-
онов: Марфина и Бутырского. 
Он отметил, что в столице еже-
годно строится около сотни пе-
шеходных переходов, в том чис-
ле через оживлённые трассы и 
МКАД, железнодорожные пути 
и хорды. 

— Мы специально создали 
программу, для того чтобы свя-
зать такие вещи: где-то переход 
через дорожную магистраль, 
где-то через железную дорогу, 
где-то подземные, надземный 
переход, и город становится 
как-то ближе, — сказал Собя-
нин, обращаясь к местным жи-
телям, которые при шли на от-
крытие перехода. 

Тем более что именно этот 
переход под железной дорогой 
очень просили построить сами 
жители. Раньше им приходи-
лось идти до перехода около 
поворота на улицу Комарова 
и, миновав железную дорогу, 
возвращаться к метро «Фон-
визинская». А многие и вовсе 
перебегали через рельсы где 
придётся. Теперь необходи-
мости рисковать жизнью нет. 
По оценкам специалистов, до-
браться до метро можно будет в 

четыре раза быстрее, чем рань-
ше: вместо 20-25 минут дорога 
к метро занимает теперь всего 
6 минут. 

Было трудно, 
но строители 
справились

Мэр Москвы не только на-
звал этот объект важным, но 
и напомнил, что, с точки зре-
ния инженера, строить переход 
было очень сложно. 

— Строители вынесли огром-
ное количество инженерных 
коммуникаций, было очень 
сложно проходить под дей-
ствующей железной дорогой, 
тем не менее строители спра-
вились, спасибо им, – сказал 
Сергей Собянин. 

Работы на пересечении про-
ектируемого проезда №2076 с 
улицей Кашёнкин Луг начали 
в декабре 2018 года. 

Общая длина сооружения со-
ставляет 192, а ширина — 6 ме-
тров. Для удобства в переходе 
установлены два лифта. Око-
ло спусков в переход начнётся 
масштабное благоустройство. 
В ближайшее время здесь уло-
жат 700 кв. метров тротуарной 
плитки, а также обустроят газо-
ны площадью около половины 
гектара. 

Переход 
в Покровском-
Стрешневе 
обсуждали онлайн

По планам столичных вла-
стей в ближайшие пять лет че-
рез железнодорожные пути Мо-
сковских центральных диаме-
тров построят 12 наземных и 
подземных переходов. Они по-

явятся в тех местах, где рань-
ше были проложены временные 
деревянные настилы. 

Проекты четырёх первых 
переходов уже готовы. Ещё 
восемь сейчас проектируют 
или обсуждают с жителями. 
К примеру, в районе Покров-
ское-Стрешнево этой весной 
был представлен на обще-
ственные обсуждения про-

ект перехода через пути Риж-
ского направления МЖД. По 
нему пешеходы смогут безо-
пасно выходить с 1-го, 2-го 
и 3-го Тушинских проездов 
к остановкам общественно-
го транспорта на Волоколам-
ском шоссе. 

Из-за ограничений, связан-
ных с пандемией коронавируса, 
обсуждения прошли на портале 
«Активный гражданин». Про-
ект в целом одобрен, а все пред-
ложения, поступившие от жи-
телей, передали строителям, 
чтобы они учли их при дора-
ботке документов. 

Олег ДАНИЛОВ

Дорога к метро стала короче
На Северо-Востоке столицы построили уникальный подземный переход

В столице сокращается 
число пожаров 

Три станции БКЛ 
построят до конца года

Строительство трёх 
станций Большой коль-
цевой линии — «Элек-
трозаводской», «Улицы 
Народного Ополчения» 
и «К ара м ы шевской» 
планируется завершить 
до конца этого года. 

Об этом на пресс-кон-
ференции в информа-
ционном центре Пра-
вительства Москвы со-
общи л ру ководитель 
Департамента строи-
тельства Рафик Загрут-
динов. Встреча с жур-
налистами была посвя-
щена итогам адресной 

инвестиционной поли-
тики за 1-е полугодие 
2020 года и планам на 
2-е полугодие. 

Напомним, что с нача-
ла года ввели в эксплу-
атацию шесть станций 
БКЛ: «Юго-Восточную», 
«Окскую», «Стаханов-
ск у ю», «Н и жег ород-
скую», «Авиамоторную» 
и «Лефортово».

На пресс-конферен-
ции также обсуждалась 
городская программа 
реновации. Загрутди-
нов отметил, что в этом 
году ввели в эксплуата-

цию 6 домов, 170 зданий 
строят, а проектируют 
ещё 90. 

— До конца года пла-
нируется передать под 
заселение ещё 29 жилых 
домов почти на 6 тысяч 
квартир, — отметил гла-
ва ведомства.

Заг ру тдинов так же 
рассказал, что в 2020 
году отремонтируют и 
построят почти 63 ки-
лометра городских до-
рог и 19 пешеходных пе-
реходов.

Виктор 
ГРОМОВ

В ближайшие пять лет 
через московские диаметры 

планируют построить 12 переходов
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Мэр Москвы Сергей 
Собянин принял участие 
в открытии пешеходного 
перехода

Так будет выглядеть 
подземный переход 

в Покровском-Стрешневе

m
os

.ru

В Москве в последние годы сокра-
щается количество пожаров. Их чис-
ло с 2015 по 2019 год сократилось на 
33,7%. Об этом сообщил заместитель 
начальника ГУ МЧС России по г. Мо-
скве Максим Комаров на пресс-кон-
ференции в информационном центре 
Правительства Москвы, посвящён-
ной Дню создания государственно-
го пожарного надзора МЧС России.  

— С начала текущего года в сто-
лице произошло 4 тысячи пожаров, 
при которых были спасены 535 че-
ловек и эвакуированы более 8 тысяч 
человек, — прокомментировал Ко-
маров. — Лето в этом году жаркое, и 
складывается неблагоприятная об-
становка с возгоранием сухой травы 

и с пожарами в лесных массивах. Но 
всё же наибольшее количество пожа-
ров мы отмечаем в жилом секторе. 
Главной причиной возгораний яв-
ляется именно человеческий фактор 
— неосторожное обращение с огнём, 
— 54,4%.

Также много случаев происходит 
из-за невнимательности родителей 
к играм своих детей. 

С начала года в рамках профилак-
тической работы сотрудниками го-
родского Госпожнадзора было прове-
рено 2130 объектов, по их результатам 
выявлено более 12,3 тысячи наруше-
ний требований пожарной безопас-
ности. 

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА
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Теперь каждый 
москвич мо-
жет бесплатно 
сдать анализ 
на коронави-

русную инфекцию, диа-
гностика проводится ме-
тодом полимеразной цеп-
ной реакции (ПЦР). Этот 
метод позволяет выявить 
присутствие вируса в ор-
ганизме.

Удобные дата 
и время

По поручению мэра 
Москвы уже 16 июля пун-
кты сдачи анализа откры-
лись в 162 взрослых и 45 
детских поликлиниках. 
Прийти туда можно по 
предварительной записи. 
Для исследования берёт-
ся мазок из носа и рото-
глотки.

— Каждый может вы-
брать удобные дату и 
время: свободные слоты 
доступны на две недели 
вперёд, — сообщила за-
меститель мэра Москвы 
по вопросам социального 
развития Анастасия Ра-
кова. — Чтобы получить 
результаты, достаточ-
но открыть свою элек-
тронную медицинскую 
карту на сайте mos.ru
и л и в п ри ложен и и 
ЕМИАС.ИНФО.

На мазок можно запи-
саться на порталах mos.
ru или ЕМИАС, в мо-
бильных приложениях 
ЕМИАС.ИНФО, «Моя 
Моск ва», «Госуслу ги 
Москвы», а также с по-
мощью терминалов в по-
ликлиниках города. 

По словам Раковой, за 
время пандемии в Мо-
скве было проведено 4,3 
млн ПЦР-исследований. 

— Кроме ПЦР-иссле-
дований, мы ещё прово-
дим ИФА-исследования, 

— отметила она. — Се-
годня мы имеем возмож-
ность увеличивать объ-
ёмы бесплатного еже-
дневного тестирования 
в 1,5 раза, и в результате 
около 7,5 тысячи москви-
чей ежедневно могут про-
ходить это исследование 
в более удобное для них 
время и дни.

Для ИФА-исследова-
ния (иммунофермент-
ный анализ) берут кровь 
из вены. С его помощью 
определяют, есть ли у че-
ловека иммунитет к ви-
русу, то есть переболел 
он или ещё нет. Во время 

очередного этапа тести-
рования, который прохо-
дил с 19 июня по 2 июля, 
выяснилось, что уже у 
21,7% москвичей сфор-

мировался иммунитет к 
COVID-19. 

От бессимптомных 
больных 
заражаются 
больше

Важность массового те-
стирования подтверди-
ли и исследования, ко-
торые провели в Москве. 

Специалисты выяснили, 
как вирус распространя-
ется среди тех, с кем близ-
ко общались заболевшие 
COVID-19. Под наблюде-

нием были порядка 335 
тысяч человек. 

— По итогам: среди 
контактных заражается 
каждый пятый, — озву-
чила результаты иссле-
дования Анастасия Ра-
кова. — При этом вероят-
ность заразиться не свя-
зана с тяжестью течения 
COVID-19 у заболевше-
го, будь то бессимптом-
ный или тяжело болею-
щий человек. 

Наблюдения показали, 
что процент тех, кто за-
ражается от бессимптом-
ных пациентов, несколько 
выше, чем тех, кто заража-
ется от людей с тяжёлой 
формой течения болез-
ни. Возможно, это связа-
но с тем, что при контак-
те с бессимптомным боль-

ным его близкие не в пол-
ной мере соблюдают меры 
безопасности. 

Число 
госпитализаций 
сокращается

Ракова также отметила, 
что ситуация с коронави-
русом в столице стабили-
зировалась.

— В Москве на сегод-
няшний день нормаль-
ная ситуация, город пол-
ностью возвращается к 
стандартному образу жиз-
ни, — сказала она. — При 
этом мы не только не фик-
сируем роста заболевания 
— наоборот, видим, что 
все показатели заболе-
ваемости устойчиво сни-
жаются. За последние две 
недели количество госпи-
тализированных — и так 
небольшое — практиче-
ски сократилось на 30%.

Рекордно низкий с 
апреля уровень заболе-
ваемости COVID-19 в Мо-
скве держится уже третью 
неделю. 

— Количество лю-
дей, у которых выявля-
ется коронавирус за по-
следний период с пика 
заболеваемости, умень-
шилось в 10 раз и ка-
ждую неделю продолжа-
ет снижаться на 10, 15, на 
20 процентов, — сооб-
щил мэр Москвы Сергей
Собянин в интервью те-
леканалу «Россия 24». 
Мэр добавил, что число 
тяжёлых больных также 
снижается, и для разго-

воров о второй волне за-
болеваемости в Москве 
нет никаких оснований. 

Люди 
возвращаются 
к работе

Положительная дина-
мика позволила Москве 
перейти к следующему 
этапу снятия ограниче-
ний. Студенты вновь смо-
гут посещать вузы, а аби-
туриенты и выпускники  
— сдавать экзамены в оч-
ной форме. Возобновили 
работу секции и кружки, 
культурные центры и до-
суговые организации, за-
работали детские развле-
кательные центры, летние 
лагеря. А с 1 августа нач-
нутся занятия программы 
«Московское долголетие» 
— правда, пока только на 
свежем воздухе.

За время поэтапного 
снятия ограничений к 
работе постепенно вер-
нулись более 7,3 млн чело-
век, занятых в экономике 
Москвы. Только с 13 июля 
снова начали трудиться 
около 40 тысяч человек, 
занятых в сферах туризма, 
кинопроката и театраль-
ной деятельности. При 
этом более 1 млн москви-
чей продолжают работать 
в дистанционном режиме. 
Об этом сообщил заме-
ститель мэра Москвы по 
вопросам экономической 
политики и имуществен-
но-земельных отношений 
Владимир Ефимов. 

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Запись открыта
Бесплатный анализ на коронавирус теперь доступен всем москвичам

Для разговоров о второй волне 
заболеваемости в Москве 

нет оснований

Для ПЦР-исследования 
достаточно мазка 
из носа и рта
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Сергей Собянин сообщил, 
что число выявленных 
случаев снижается 
каждую неделю

m
os

.ru
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У же в этом году на 
линии Москов-
ского центрально-
го диаметра Наха-
бино — Подольск в 

СЗАО будет введена в эксплу-
атацию ещё одна станция — 
Щукинская. Об этом сообщи-
ли в пресс-службе городского 
Департамента транспорта. 

Пересадка 
на метро 
за три минуты

Новая платформа МЦД-2 
строится в 300 метрах от од-
ноимённой станции метро. 
Здесь появится платформа 
островного типа — закрытая 
навесами от непогоды, с кас-
совым залом. По переходам 
пассажиры смогут выйти на 
юг к станции метро «Щукин-
ская» и к трамвайному коль-
цу на улице Авиационной, а на 
север — к Полесскому и Вра-
чебному проездам. 

— Время пересадки с диаме-
тра на метро займёт не более 
трёх минут, — сообщили в Де-
партаменте транспорта. 

Кстати, предполагается, что 
сразу же после открытия стан-
ции каждый день ею смогут 
пользоваться 7 тысяч человек 
в сутки. 

Электрички стали 
городским 
транспортом

Движение поездов по ново-
му городскому наземному ме-
тро — Московским централь-

ным диаметрам — началось в 
ноябре прошлого года. Пока 
их всего два: МЦД-1 Одинцо-
во — Лобня и МЦД-2 Нахабино 
— Подольск. К 2025 году долж-
ны открыться ещё три направ-
ления: МЦД-3 из Зеленограда 
до Раменского, МЦД-4 из Же-
лезнодорожного до Апрелевки, 
а также МЦД-5 Домодедово — 
Пушкино. 

Через СЗАО проходит трасса 
второго диаметра. Уже сегод-
ня наши жители могут сесть 
на электрички на платформах 
Волоколамская, Трикотаж-
ная, Тушинская и Покровское-
Стрешнево. А это не только 
даёт возможность выстраивать 
более удобные маршруты, но и 
экономить время в пути.

— Уже сегодня каждый пас-
сажир, который едет с этих 
станций в центр Москвы, имеет 
возможность при оплате про-
езда картой «Тройка» сэконо-
мить до 3,2 тысячи рублей в ме-
сяц, — отметили в пресс-служ-
бе Мосметро.

За счёт чего получается та-
кая экономия? Арифметику 
разложил «СЗ» на пальцах жи-
тель Южного Тушина Никита 
Сарванов.

Как сэкономить 
на поездке

Никита живёт недалеко от 
станции МЦД Трикотажная. 
А работает возле станции ме-
тро «Арбатская».

— До ближайших стан-
ций метро «Волоколамская» и 
«Сходненская» мне надо ехать 
на автобусе, — говорит он. — А 
до станции МЦД Трикотажная 
можно дойти пешком, поэтому 
сажусь я обычно здесь.

Проблема, однако, заклю-
чалась в том, что раньше пе-
ресадка с электрички на ме-
тро влетала в копеечку. Теперь 
же, когда этот отрезок Риж-
ского направления Москов-
ской железной дороги стал ча-
стью МЦД, при использовании 
карты «Тройка» пересадка ста-
ла бесплатной.

— Покупать «Единый» не 
советую, — говорит Никита. 
— Он, к сожалению, не преду-

сматривает бесплатной пере-
садки с МЦД на метро. И по-
лучается: проезд по диаметру 
— 37 рублей, пересадка на ме-
тро — ещё 57 рублей. Итого весь 
путь — 94 рубля. И это только в 
один конец.

А вот по карте «Тройка» вся 
поездка обходится в 40 рублей. 
И кстати, на неё можно запи-
сать почти все виды проездных 
билетов.

Андрей ТОМЦЕВ

Волоколамская, 
Трикотажная, далее везде
Поездки по карте «Тройка» позволят сэкономить при поездках на МЦД

В СЗАО 
расположены 

четыре станции 
МЦД
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Угнал скутер
в Строгине

С заявлением в поли-
цию обратился девятнад-
цатилетний юноша. Он 
разместил на сайте объяв-
ление о продаже скутера. 
Связавшийся с ним поку-
патель при встрече попро-
сил о возможности проте-
стировать «движимость» и 
укатил на ней в неизвест-
ном направлении. Ущерб 
составил 18 тыс. рублей. 
Вскоре полицейские за-
держали на улице Мар-

шала Тухачевского 21-лет-
него неработающего угон-
щика. Похищенный ску-
тер изъят и возвращён 
владельцу. Злоумышлен-
ник находится под подпи-
ской о невыезде.

Прятал наркотики 
в Митине

Неработающего восем-
надцатилетнего приез-
жего, подозреваемого в 
незаконной реализации 
наркотиков с помощью 
тайниковых закладок, 

задержали полицейские 
на Пятницком шоссе. 
Во время осмотра тер-
ритории они обнаружи-
ли свёрток с наркотиком 
метилэфедроном массой 
около 6 граммов. Зло-
умышленник задержан.

Выносил потихоньку 
товар из магазина 
на Таллинской 

В полицию обратилась 
директор магазина быто-
вых товаров. В ходе ин-
вентаризации в магазине 

была обнаружена пропа-
жа товара на сумму око-
ло 12 тыс. рублей. Вско-
ре полицейские задержа-
ли 29-летнего неработа-
ющего жителя Строгина. 
Выяснилось, что он не-
сколько дней подряд 
приходил в магазин и ти-
хонько складывал в рюк-
зак товар с полок. Похи-
щенное мужчина сбыл, 
а деньги потратил. Сей-
час он под подпиской о 
невыезде.

Наталья АНОХИНА

хроника

Приглашаем корреспондента  
В редакцию требуется корреспондент. Необходимо 
быстро и грамотно писать на темы ЖКХ, транспорта, 
строительства. Желателен опыт работы в городских СМИ. 
Зарплата по договорённости. 

Резюме ждём по адресу: zb@zbulvar.ru
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К Дню города в райо-
не Куркино на пересече-
нии улиц Соколово-Ме-
щерской и Юровской 
планируют открыть фе-
стивальную площадку 
«Московские сезоны». 

— Проект выбира-
ли активные жители, 
— прокомментировала 
депутат Государствен-
ной думы Ирина Бе-
лых. — Конечно, мы все 
очень ждём окончания 
строительства в нашем 
красивом и уютном рай-
оне. Это важно, мы хо-
тим, чтобы праздничное 
и творческое настроение 
было здесь рядом, в пе-
шей доступности.

Тема рассматрива-
лась на рабочей встре-
че, которая прошла в 
управе района Куркино 
по предложению главы 
управы Дениса Тарака-
нова. На ней также об-
суждался вопрос о том, 
что можно предложить, 
как использовать зда-
ние недавно построен-
ного спорткомплекса 
на Ландышевой улице 
для жителей с учётом 
тех пожеланий, кото-
рые звучат на встречах 
и с Ириной Белых, и с 
главой управы.

Накопились и другие 
вопросы, которые не-
обходимо было обсу-
дить. Кстати, как отме-
тила депутат, от жите-
лей Куркина поступает 
самое небольшое коли-
чество жалоб и обраще-
ний. Она предположи-
ла, что после публика-
ции число писем может 
увеличиться.

— Хотелось бы быть 
уверенной, что это ре-
зультат каждодневной 
работы команды рай-
она. Конечно, пробле-

мы есть, их немало. Но 
это повод не разглаголь-
ствовать, а спокойно ра-
ботать. Просто работать, 
— сказала Белых.

В этот же день депутат 
провела ещё одно рабо-
чее совещание в пре-
фектуре СЗАО с главами 
управ районов Северное 
Тушино и Куркино и с 
их заместителями.

— Людей волнуют про-
блемы реновации, строи-
тельства и сдачи первых 
домов, качества капи-
тального ремонта жилого 
фонда, благо устройства 
территории районов, ка-
чества помывки контей-
нерных площадок, — от-
метила депутат. 

Также она рассказа-
ла об активных жите-
лях дома 25, корп. 5, на 
Туристской улице. Они 
отлично благоустроили 
территорию около сво-
его дома и готовы уча-
ствовать в конкурсе на 
лучший двор.

Оксана МАСТЮГИНА, 
Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Серёжа родился 
недоношенным, 
простые быто-
вые навыки ос-

ваивал с трудом. Опла-
чивать профессиональ-
ную психологическую 
помощь его родителям, 
жителям СЗАО, было не 
просто. Семью бесплат-
но поддержали психоло-
ги «Провидения».

Няни, очки 
и сочувствие

Если ребёнок рожда-
ется недоношенным, ему 
часто нужно не только ле-
чение, но и специальная 
реабилитация. Организм 
не успел подготовить-
ся к рождению, по этому 
малышу могут грозить 
ДЦП, проблемы со зре-
нием, другие болезни. А 
ещё может понадобиться 
сопровождение психо-
лога или особая помощь 
в учёбе…

Фонд «Провидение» 
появился два года назад. 
Идея возникла у его осно-
вателя и директора Елены 
Осиповой после того, как у 
неё самой родились недо-
ношенные девочки-близ-
нецы. Одна из них умерла 
почти сразу после рожде-
ния, за здоровье второй 
пришлось серьёзно бо-
роться. Теперь Елена и 
её фонд помогают роди-
телям, столкнувшимся с 
такой же проблемой. 

— Одним нужны ме-
дицинские приспособ-
ления, которые помога-
ют компенсировать по-
следствия недоношен-
ности, другим — помощь 
психолога, — говорит 
пресс-секретарь фонда 
Ирина Пшеничникова. 

У детей, родившихся 
раньше срока, бывают 

проблемы со зрением и 
ДЦП, поэтому им могут 
понадобиться специаль-
ные очки, редкие лекар-
ства. Кроме того, фонд 
бесплатно предоставля-
ет подопечным услуги 
няни, помогает с опла-
той уникального лече-
ния, не включённого в 
ОМС.

Учителя онлайн
Любому ребёнку быва-

ют нужны дополнитель-
ные занятия с педагогом. 
А недоношенные дети из-
за особенностей здоровья 
нуждаются в этом чаще. 
Поэтому фонд «Провиде-
ние» запустил проект «До-
брые уроки», где особенно 
требуются волонтёры, ко-
торые могут научить детей 
чему-то полезному. 

— Это занятия в режи-
ме онлайн, — рассказы-
вает Пшеничникова. — 
С детьми бесплатно за-
нимаются учителя мате-
матики, русского языка, 
английского. Кто-то учит 
малышей играть на гита-
ре, занимается с ними ру-
коделием. Сейчас у нас 
больше 40 таких добро-
вольцев, и мы ждём всех 
желающих, кто может 
проводить такие уроки. 

А ещё нужны волонтё-
ры-психологи и те, кто 
может помочь в повсе-
дневной «технической» 
работе: помочь с докумен-
тами, передать вещи, со-
бранные для подопечных. 

— Может быть, кто-то 
предложит другую по-
мощь. Мы готовы рас-
смотреть все варианты, 
— говорит Ирина Пше-
ничникова.

Вера ШАРАПОВА 

Получить информацию 
о фонде и заполнить анкету 
добровольца можно 
на сайте fond-providenie.ru

доброе дело

Фонд «Провидение» 
помогает окрепнуть 
недоношенным детям

Многодетной семье 
из Подмосковья 
нужны детские вещи

Фестивальную 
площадку в Куркине 
планируют открыть 
в сентябре

Требуются педагоги, 
психологи. Будет полезна 

и любая другая помощь

слово депутату

И ему очень нужны добровольные помощники

Идея создать фонд пришла 
Елене Осиповой после того, 
как ей пришлось серьёзно 
побороться за здоровье 
недоношенной дочки

ре
кл

ам
а 

09
97

«СЗ» регулярно рассказывает о по-
допечных социальной службы «По-
мощь придёт», которой руководит её 
основатель — клирик храма Святых 
бессребреников Косьмы и Дамиана в 
Северном Тушине священник Платон 
Мурашкин. Сейчас в помощи нужда-
ется малоимущая семья из Подмоско-
вья. Елена живёт в посёлке Корене-
во и одна воспитывает троих детей.

— Семья нуждается в детской оде-
жде, а среди пожертвованных вещей 
не всегда удаётся найти необходи-
мый размер, — поясняют в соци-

альной службе. — У старшей доче-
ри Вики рост 134-140 см, размер обу-
ви 36-37; у сына Ильи рост 119-122 
см, размер обуви 28-30; у младшей 
дочери Николь рост 62-74 см.

В социальной службе примут дет-
ские вещи нужных размеров в хоро-
шем состоянии.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Контакты социальной службы «Помощь придёт»: 
сайт помощьпридет.рф, группа «ВКонтакте» 
vk.com/pomoshpridet, тел. 8-903-616-1911 
(звонить с понедельника по пятницу 
с 10.00 до 16.00)
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все новости 
округа 
ежедневно 
на сайте 

www.szaopressa.ru

Двор дома 25, корпус 5, 
на Туристской улице 
превратился в сад 
благодаря усилиям 
активных жителей

На рабочей встрече в управе 
района Куркино обсудили 

важные для района вопросы
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Сообщайте 
о проблемах!
Задавайте вопросы!
А наши корреспонденты 
постараются найти ответы 
и помочь в решении проблем.

Наши координаты: 
szaopressa@mail.ru, (495) 681-3645

 На спортивной коробке в 
нашем дворе баскетболь-

ные сетки рваные и корзины 
погнуты. Играть невозможно, 
необходимо их восстановить.

Вячеслав Николаевич, 
ул. Воротынская, 16

— Спортплощадка, о кото-
рой пишет читатель, была за-
крыта на ремонт с 30 июня. За 
это время на ней покрасили 
спортивные снаряды и обо-
рудование, частично отре-
монтировали резиновое по-
крытие и нанесли разметку, 
восстановили баскетболь-
ные кольца и повесили но-
вые сетки, — сообщили в ад-
министрации муниципаль-
ного округа Куркино.

Сейчас спортплощадка на 
ул. Воротынской, 16, полно-
стью готова к эксплуатации.

Маргарита ИВАНОВА

Администрация 
муниципального округа Куркино: 
ул. Соловьиная Роща, 8, стр. 1, 
тел. (495) 637-6975

На Воротынской отремонтировали 
спортплощадку

 В нашем дворе постоянно косят траву, 
а сегодня косили даже палисадник. 

А у нас там посажены цветы, которые цветут 
осенью!

Антонина Владимировна, 
пр. Донелайтиса, 36

Для предотвращения покоса цветов в па-
лисаднике дома 36 на проезде Донелайти-
са сотрудники «Жилищника» установили 
табличку, предупреждающую о цветниках 
на газоне.

— ГБУ «Жилищник района Южное Ту-
шино» дано поручение соблюдать правила 
содержания и покоса зелёных насаждений 
на территории района, — сообщили в упра-
ве района Южное Тушино.

Анна ФОМИНА

Управа района Южное Тушино: бул. Яна Райниса, 43, корп. 
1, тел. (499) 492-8701. Эл. почта: SZAO-UTUSH@mos.ru. 

ГБУ «Жилищник района Южное Тушино»: ул. Свободы, 42, 
тел. (499) 492-1112. Эл. почта: dezut@yandex.ru

Цветники на проезде 
Донелайтиса защитили 
предупредительным 
знаком

 На остановке «Детская поликлини-
ка» на Планерной улице расписание 

автобусов установлено так, что верхняя 
рамка закрывает номера. Невозможно уви-
деть, к какому маршруту что относится. 

Илья, 
ул. Героев Панфиловцев 

Табличка с расписанием автобусов 
№102 и №268 на остановке «Детская 
поликлиника» на Планерной улице те-
перь установлена пониже. Верхняя рам-
ка больше не мешает.

— Неудобство возникло из-за того, 
что информационный указатель был 
установлен без учёта конструктивных 
особенностей остановочного павильо-
на и его элементов, — пояснили в Де-
партаменте транспорта и развития до-
рожно-транспортной инфраструктуры 
г. Москвы. — Сейчас нарушение устра-
нено, полный обзор восстановлен.

Марина МАКЕЕВА 

Контактный центр «Московский транспорт»: 
(495) 539-5454

Расписание автобусов 
№102 и №268 
на Планерной установлено 
на удобной высоте

 В центральном игровом комплексе 
на детской площадке есть полом-

ки. Это может привести к травмам детей. 
Андрей Сергеевич, 

ул. Маршала Бирюзова, 35, корп. 2

Сегодня игровой комплекс на детской 
площадке у дома 35, корп. 2, на улице 
Маршала Бирюзова отремонтирован.

— Наши сотрудники обследова-
ли игровое оборудование, обнаружи-
ли повреждения и провели ремонт, — 
сообщили в ГБУ «Жилищник райо-
на Щукино». — В частности, замени-
ли крепление перекладин подвесного 
мостика, выровняли и закрепили пере-
кладины верёвочной лестницы. Сейчас 
игровой комплекс исправен. Началь-
нику участка «Жилищника» поруче-
но строже следить за содержанием дет-
ской площадки.

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района Щукино»: 
ул. Маршала Соколовского, 2, тел. (499) 194-8637. 
Эл.почта: help1948637@yandex.ru

На улице Маршала Бирюзова 
привели в порядок игровой комплекс

Баскетбольные кольца 
восстановлены, можно 
приступать к игре

На подвесном мостике 
заменили крепление, 

у верёвочной лестницы 
закрепили перекладины

Теперь расписание 
читается хорошо
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С  
1 июля води-
тел ям-инва-
лидам, как и 
тем, кто пере-
возит инвали-

дов, для бесплатной пар-
ковки на выделенных для 
них специальных местах 
больше не нужно оформ-
лять московское парко-
вочное разрешение. Как 
теперь правильно пользо-
ваться такими парковоч-
ными местами, разбирал-
ся «СЗ».

Московский 
реестр 
упразднили

Как пояснили в ГКУ 
«А дминистратор Мо-
сковского парковоч-
ног о п рост ра нст ва » 
(АМПП), Московский 
реест р парковоч н ы х 
разрешений инва ли-
дов упразднён. Отны-
не информация об ав-
томобилях, принадле-
жащих инвалидам или 
тем, кто их перевозит, 
включена в Федераль-
ный реестр инвалидов. 

Преимущество новой 
схемы в том, что отны-
не в столице пользо-
ваться своим законным 
правом на парковку на 
специальных местах без 
проблем смогут водите-
ли не только из Москвы, 
но и из любого региона 
страны. Бесплатно пар-
коваться на этих местах 
по-прежнему могут ин-
валиды 1-й, 2-й и 3-й 
группы, а также те, кто 
их перевозит. 

Все данные внесёт 
Пенсионный фонд

Если вы ранее вклю-
чили свою машину в мо-
сковский парковочный 
реест р, информаци я 
должна попасть в обще-
российскую базу без до-
полнительных действий 
с вашей стороны: сведе-
ния из городского реестра 
парковочных разреше-
ний уже переданы в Фе-
деральный реестр. Про-
верить правильность дан-
ных о своём авто можно 
на сайте gosuslugi.ru или 
на портале «Федеральный 
реестр инвалидов» sfri.ru.

А вот если вы ещё толь-
ко планируете внести 
данные о машине в реестр 
или вам нужно их изме-
нить — например, вы сме-
нили автомобиль, обра-
щаться следует в Пенси-
онный фонд (ПФР) по ме-

сту жительства: именно в 
ПФР ведут Федеральный 
реестр инвалидов.

Напомним: у одного 
инвалида в Федеральном 
реестре может быть заре-
гистрирован только один 
автомобиль.

Не забудьте 
про знак!

До 31 декабря этого года 
действует переходный пе-
риод. До этой даты при от-
сутствии записи о вашей 
машине в Федеральном 
реестре за парковку на ин-
валидных местах штрафо-
вать не будут. Однако при 
условии, что на автомобиле 

есть опознавательный знак 
«Инвалид» — квадрат жёл-
того цвета с пиктограммой, 
изображающей инвалида.

— Согласно ПДД опо-
знавательный знак «Ин-
валид» должен быть раз-
мещён на транспортном 
средстве спереди или 
сзади, — напоминает на-
чальник ОГИБДД УВД 
по СЗАО Владимир Ша-
повалов. — Постарайтесь 
выбрать для знака такое 
место, чтобы он был хо-
рошо виден инспектору.

При этом получать, как 
это было раньше, в Бюро 
медико-социальной экс-
пертизы знак с вашим 
персональным номером 

больше не требуется. Знак 
«Инвалид» в виде наклей-
ки можно купить в авто-
магазине или на АЗС. А 
для размещения под сте-
клом его можно даже рас-
печатать на бумаге, скачав 
изображение в Интерне-
те. Учтите только, что сто-
рона квадрата определена 
стандартом — 150 мм.

Согласно КоАП РФ 
штраф за нарушение пра-
вил парковки на местах для 
инвалидов составляет 5 тыс. 
рублей. Кроме того, авто-
мобиль нарушителя пере-
мещают на штрафстоянку. 
Как сообщили в ГИБДД, 
в нашем округе чаще все-
го такие нарушения выяв-
ляются на парковках у ме-
дицинских учреждений и 
МФЦ, например на ул. Со-
сновой, 11; ул. Пехотной, 3, 
стр. 2; ул. Василия Петуш-
кова, 13, корп. 3.

Василий ИВАНОВ

Инвалидам изменили 
правила парковки
Что нужно знать, чтобы не оштрафовали 
за стоянку на инвалидных местах

Получать знак «Инвалид» 
с персональным номером 

больше не требуется

дтп
Разбили стекло 
на проспекте 
Маршала Жукова

11 июля около 6 часов 
вечера водитель кроссове-
ра «Лексус NX200» двигал-
ся по проспекту Маршала 
Жукова. Около дома 59 из-
под шедшего впереди авто-
мобиля вылетел небольшой 
камень. Люди не пострада-
ли, но материальный ущерб 
оказался существенным: у 
«Лексуса» треснуло лобо-
вое стекло.

Не пропустил 
«Чери» в Строгине

11 июля в одиннадца-
том часу вечера водитель 
«Мицубиси», следуя по Не-
манскому проезду, на пе-
рекрёстке с улицей Марша-
ла Катукова не уступил до-
рогу автомобилю «Чери». 
Про изошло столкновение. 
Обошлось без пострадав-
ших, но техника получила 
повреждения.

В Северо-Западном 
тоннеле пострадал 
ребёнок

12 июля в седьмом часу 
вечера молодой человек, 
управляя мусоровозом «Ми-
цубиси Фусо», ехал по про-
спекту Маршала Жукова со 
стороны центра. Примерно в 
середине Северо-Западного 
тоннеля он из-за несоблю-
дения безопасной дистан-
ции врезался в шедший впе-
реди «Фольксваген Поло». 
При этом пострадал младе-
нец — пассажир «Фольксва-
гена». Малыша доставили в 
больницу с ушибом головы.

Столкнулись 
в Митине

12 июля около четырёх 
часов ночи водитель авто-
мобиля «Форд Фокус» дви-
гался по Волоколамскому 
шоссе. Возле дома 142 из-
за неправильно выбранной 
дистанции он совершил 
столкновение с попутным 
автомобилем «Хёндай». 
Люди не пострадали, маши-
ны получили повреждения.

ОГИБДД УВД по СЗАО
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СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ (495) 681-3645

SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU

Парковка для инвалидов 
на улице Свободы, 71
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обратите 
внимание

Материнский 
капитал 
оформляют 
автоматически

Пенсионный фонд Рос-
сии (ПФР) напоминает, что 
с 15 апреля оформить ма-
теринский капитал можно 
автоматически, без подачи 
заявления и подтверждаю-
щих документов, — на ос-
новании данных, которые 
поступят в ПФР из орга-
нов ЗАГС.

— Сотрудники Пенси-
онного фонда проверяют, 
есть ли какие-либо огра-
ничения, препятствующие 
выдаче сертификата. Если 
их нет, сертификат оформ-
ляют и направляют в «Лич-
ный кабинет» заявителя на 
сайте ПФР или на портале 
госуслуг, — рассказала на-
чальник Управления ПФР 
№9 по Москве и Москов-
ской области Людмила Та-
расова.

А вот для семей, кото-
рые усыновили детей, со-
храняется прежний за-
явительный порядок 
оформления сертифика-
та, поскольку сведения, 
необходимые для полу-
чения материнского капи-
тала, могут представить 
только сами усыновители.

Напоминаем, что в этом 
году размер материнско-
го капитала был проин-
дексирован и составляет 
616 617 рублей на второ-
го рождённого или усы-
новлённого в 2020 году ре-
бёнка и 466 617 рублей для 
семей с одним ребёнком, 
рождённым или усынов-
лённым с 2020 года. Если 
в семье появится второй 
ребёнок, то она получит 
дополнительно 150 тыс. 
рублей.

Елизавета СЕРЕБРЯНСКАЯ

Е щё вчера у вас 
был послуш-
ный сынок. И 
вдруг — дра-
ка в садике, 

ругательства или беско-
нечные шутки на туалет-
ную тему. Как реагиро-
вать и не пора ли бежать к 
психологу? Рассказывает 
Сергей Кулагин, психолог 
«Моего семейного центра 
СЗАО».

Бьёт сверстников

— Ко мне обрати-
лась мама второкласс-
ника: мальчик замучил 
весь класс, втихаря щи-
плет сверстников и дела-
ет вид, что ни при чём, — 
рассказывает Сергей Ку-
лагин. — Во время беседы 
выясняется, что женщи-
на дважды в разводе и в 
личном плане несчастна. 
При этом она часто гово-
рит сыну, что он её един-
ственная опора. Это ти-
пичный пример, когда 
драчливость у ребёнка 
появляется из-за поведе-
ния родителя. Ведь таким 
образом мальчик пытался 
самоутвердиться в классе 
как мужчина. 

Кстати, мама со време-
нем встретила достойно-
го мужчину, и негатив-
ные проявления у маль-
чика полностью исчезли.

— Если проблема в се-
мье, то к психологу сто-
ит обратиться в первую 
очередь родителям, по-
скольку дети ретрансли-
руют обстановку дома. 
А вот если с мамой и па-
пой всё в порядке, но ре-
бёнок всё равно дерётся, 
тогда я бы направил его на 

тестирование к психонев-
рологу, поскольку агрес-
сия может быть следстви-
ем особенностей физио-
логического развития, — 
говорит специалист.

Залип на теме 
туалетного юмора

— В четыре года ребё-
нок начинает интересо-
ваться устройством сво-
его тела и тренируется в 
азах юмора на тему, ко-
торая ему так нравится. 
Чем спокойнее будет ре-
агировать родитель, тем 

быстрее эта тема пере-
станет вызывать живой 
интерес. Если этого не 
происходит, поделитесь 
своими эмоциями с по-
мощью «я-сообщений»: 
«Мне это не смешно», 
«Мне неприятно и стыд-
но, когда ты говоришь та-
кие слова в магазине», — 
советует Сергей Кулагин.

По словам психолога, 
худшее, что можно сде-
лать, это эмоционально 

реагировать на туалет-
ные словечки. Тогда ре-
бёнок начнёт ещё актив-
нее использовать их, что-
бы привлечь к себе вни-
мание.

Нецензурно 
выражается 

— Нецензурные выра-
жения, в отличие от туа-
летного юмора, который 
для ребёнка естественен, 

появляются в лексиконе 
просто как подражание. 
И если дома никто не 
сквернословит, то и ребё-
нок не станет всерьёз ув-
лекаться ругательствами. 
У подростков обсценная 
лексика часто использу-
ется как форма проте-
ста, но с возрастом боль-
шинство перерастает этот 
стиль общения. Подрост-

ку можно объяснить, по-
чему вас огорчило то, что 
вы услышали, вместе изу-
чить этимологию этих 
слов, объяснить, в каких 
ситуациях их употребле-
ние неуместно, — поясня-
ет психолог.

Всё делает назло

— Ко мне на приём при-
шёл подросток. Его мама 
во второй раз вышла за-
муж, родила двойняшек. 
И парень совсем поте-
рял с ней связь, с отчи-
мом взаимопонимания 
тоже не было. Он пытался 
привлечь к себе внимание 
по-своему: задерживался 
на прогулке, грубил, не 
выполнял домашние обя-
занности. Я пригласил на 
приём отчима мальчи-
ка, объяснил ситуацию. 
К счастью, тот отнёсся с 
пониманием, стал с маль-
чиком больше разговари-
вать, послушал музыку, 
которая нравится ребён-
ку, и отношения заметно 
улучшились. 

Даже если у вас уже 
очень сложные отноше-
ния с подростком, по-
пробуйте прекратить чи-
тать нотации и разделите 
его интересы, желатель-
но искренне, — советует 
Сергей Кулагин.

Елизавета БОРЗЕНКО

Не читайте нотаций

В четыре года маленький 
человек начинает 

интересоваться устройством 
своего тела

«Мой семейный центр СЗАО» оказывает бесплатные ус-
луги многодетным и малообеспеченным семьям с детьми, 

одиноким родителям и несовершеннолетним подросткам, нахо-
дящимся в трудной жизненной ситуации. Это не только консуль-
тации психологов в налаживании детско-родительских отноше-
ний, но и правовая, социальная помощь, группы кратковремен-
ного пребывания для детей и мастер-классы для подростков.

Контакты: ул. Василия Петушкова, 19, корп. 1. 
Тел. (495) 948-5010. Сайт: мойсемейныйцентр.москва

i

Если ребёнок начал драться или сквернословить, реагируйте спокойнее
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Иногда кажется, что ребёнок — сорвиголова, 
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Л ето — са-
мое время 
поехать на 
рыбалку. В 
озёрах Под-

московья шансов пой-
мать крупную рыбу боль-
ше, чем в водоёмах сто-
лицы. Александр Арка-
дов с Пятницкого шоссе 
— заядлый рыбак, он 
каждый год ездит ловить 
рыбу в Подмосковье.

Озеро Сенеж: 
есть шанс 
поймать линя

В 60 километрах от Се-
веро-Западного округа 
находится озеро Сенеж. 

— Лучше поехать к де-
ревне Тимоново: там 
мест для рыбалки много, 
— советует Александр. 
— Можно половить оку-
ня и плотву. Попадается 
на Сенеже и линь. Прав-
да, эта рыба очень осто-
рожная, рассчитывать на 
большой улов не стоит. 

Для рыбалки понадо-
бится обычная попла-
вочная удочка. В ка-
честве наживки мож-
но использовать червей, 
которые продаются в ры-
боловных магазинах. Од-
нако лучше не лениться и 
накопать их в лесу прямо 
перед рыбалкой. На чер-
вя, которого только что 
достали из земли, рыба 
клюёт охотнее. 

— Также можно наса-
дить на крючок белого 
опарыша или мотыля. 
Они тоже продаются в 
рыболовных магазинах, 
— говорит Александр.

У окуня поклёвка жад-
ная. Поплавок он сра-
зу тянет вниз — не за-
метить невозможно. По-
клёвка плотвы выглядит 
по-другому. Обычно по-
плавок либо поднима-
ется и ложится на воду, 
либо начинает «шагать» 
по воде. 

Добираться до озера 
Сенеж лучше на маши-
не. Путь по Пятницкому 
шоссе займёт примерно 
полтора часа. 

Истринское 
водохранилище: 
краснопёрка 
и подлещик 

На Истринском во-
дохранилище к люют 
плотва, краснопёрка, 
подлещик. Рыбу можно 
ловить на поплавочную 
удочку. В качестве на-
живки используют чер-
вя, опарыша, мотыля. 
Насадки можно объеди-
нять, в частности сделать 
«бутерброд» из мотыля и 

опарыша. Рыба от него не 
откажется.

Советует Александр и 
попробовать половить на 
снасть, называемую поп-
ла-поппер. В Россию она 
пришла относительно 
недавно. На крючок на-
саживается силиконо-
вая приманка, похожая 

на опарыша. Далее кре-
пится поплавок-поппер. 
По форме он напоми-
нает небольшой конус. 
Поплавок издаёт в воде 
булькающие звуки, кото-
рые привлекают рыбу. К 
тому же его окрашивают 
в яркие цвета, примани-
вающие будущий улов. 

— Попла-поппер — 
очень уловистая и вместе 
с тем простая в исполь-

зовании снасть. Поймать 
на неё можно не только 
краснопёрку с плотвой, 
но также и окуня. Всё, 
что нужно для сбора 
снасти, есть в рыболов-
ных магазинах, — гово-
рит Александр. 

Ехать на Истринское 
водохранилище можно 
через Пятницкое либо 
Новорижское шоссе. 

Иваньковское 
водохранилище: 
лещи

В Иваньковском водо-
хранилище клюют лещи. 
Поздним вечером и ночью 
есть шанс поймать круп-
ный экземпляр. Хорошие 
места для рыбалки есть у 
посёлка Новомелково. 

Для ловли леща пона-
добится донная удочка, 
которую забрасывают 
далеко от берега. Такую 
снасть нередко называют 
«крокодилом». Собран-
ную и готовую к рыбал-
ке донку можно купить 

в рыболовном магазине. 
Понадобится прикор-
мка. Инструкция по её 
приготовлению написа-
на на упаковке. 

На Иваньковском водо-
хранилище рядом с Но-
вомелковом есть остров. 
Лодку можно арендовать 
в местном пансиона-
те. Бывалые рыбаки рас-
сказывают, что рыбал-
ка на острове, как пра-
вило, успешная. Можно 
поймать как леща, так и 
плотву с окунем. 

Путь на машине зай-
мёт около трёх часов по 
Ленинградскому шос-
се. Добраться до Ново-
мелкова можно и обще-
ственным транспортом. 
На платформах Петров-
ско-Разумовская, Ли-
хоборы, Моссельмаш, 
Ховрино нужно сесть 
на электричку, следую-
щую до Твери, и выйти 
на остановке Редкино, 
откуда ходят автобусы 
до Новомелкова. 

Роман НЕКРАСОВ

На рыбалку — 
в Подмосковье
Какую рыбу можно поймать 
в водоёмах недалеко от округа

Много мест 
для рыбалки 

у деревни 
Тимоново

проверено на себе

Анастасия Степановна 
Железнякова 
из Хорошёво-Мнёвников 
прошла две войны

Анастасия Степановна 
Железнякова с улицы На-
родного Ополчения перед 
началом войны жила в го-
роде Березники на Урале. 
Работала помощником 
повара на фабрике-кухне, 
вместе с подружками хо-
дила на курсы санитарок. 

Вскоре после начала 
вой ны однокурсницы-са-
нитарки — те, что постар-
ше, — прибежали с ново-
стью, что завтра уезжают 
на фронт. «А я?!» — вос-
кликнула Тося и побежа-
ла в райком комсомола. 

Но там на все просьбы 
отправить на фронт от-
ветили коротко: «Мала 
ещё».

— Тогда мама решила 
схитрить: на следующий 
день вместе с подругами 
села в санитарный поезд, 
— рассказывает дочь ве-
терана Людмила. — При-
бавила себе год, сказала, 
что документы забыла 
дома… Так семнадцати-
летней девчонкой и по-
пала на передовую.

Анастасия Железняко-
ва прошла всю Великую 
Оте чественную в должно-
сти сандружинницы са-
нитарного поезда №1168. 
Спасала раненых на Ле-
нинградском, Волховском 
и Карельском фронтах. В 
1945-м участвовала в вой-
не с Японией.

— На обороте старенькой 
фотографии, где девчонки 
стоят у санитарного поезда, 
написано: «Сентябрь 1945 г.,
город Ворошиловск-Ус-
сурийск», — говорит дочь 
Анастасии Степановны. 
— Все уже отпразднова-
ли Победу, а мама продол-
жала служить в Маньчжу-

рии. Самым ярким впечат-
лением того периода оста-
лась увиденная ею колонна 
пленных японцев, иду-
щих в клубах пыли. Виде-
ла мама и освобождённых 
из японского плена со сле-
дами изощрённых пыток 
на теле.

На Дальнем Восто-
ке Анастасия Железня-
кова познакомилась со 
своим будущим мужем 
Александром — морским 
пехотинцем. В 1946-м во 
Владивостоке они поже-
нились. В Москву прие-
хали в 1949-м, после де-
мобилизации. Анаста-
сия Степановна пришла 
на станцию метро «Ста-
линская» (ныне «Семё-
новская») и проработала 
на Московском метропо-
литене до 75 лет дежурной 
по станции. Имеет почёт-
ное звание «Ветеран тру-
да». А за фронтовые за-
слуги награждена орде-
ном Отечественной вой-
ны 2-й степени, медалями 
«За оборону Советско-
го Заполярья», «За побе-
ду над Германией в Вели-
кой Отечественной войне 
1941-1945 гг.» и «За победу 
над Японией».

Оксана МАСТЮГИНА

75 лет Великой Победе

Александр Аркадов 
выводит на рыбалку 
всю семью

На передовую Анастасия 
попала в 17 лет

Анастасия Степановна спасала раненых 
на Ленинградском, Волховском, Карельском фронтах, 
а затем служила в Маньчжурии
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З 
о о и н ж е -
нер и герпе-
толог А лек-
сей Шудра 
из Строгина 

— один из ведущих экс-
пертов Москвы по змеям. 
Он первым в России су-
мел получить потомство 
от американских подвя-
зочных ужей. А ещё он 
— один из основателей 
Школы герпинга, где за-
няться изучением репти-
лий и земноводных в при-
роде могут все желающие.

Жизнь с ужом

Первый уж у Алексея 
появился, когда ему было 
10 лет. Михалыча купили 
на птичьем рынке.

— Специальное обору-
дование в зоомагазинах 
тогда не продавали, — 
вспоминает он. — При-
шлось устраивать Миха-
лычу жизнь с помощью 
подручных средств. 

Террариум был сделан 
из аквариума. На корм 
Алексей ловил лягушек. 
Зимняя спячка репти-
лии, к неудовольствию 
родителей, проходила в 
холодильнике, среди ка-
стрюль и батонов колба-
сы. А чтобы уж получал 
необходимый ультрафи-
олет, Алексей честно его 
выгуливал во дворе.

И всё-таки спустя год 
Михалыч хладнокровно 
сбежал. После долгих по-
исков безутешному маль-
чику купили второго ужа. 
А спустя время Михалыч 
нашёлся — в пододеяль-
нике. Количественный 
барьер был преодолён: 
через месяц в доме жили 
уже четыре ужа. Надо ли 
удивляться, что Алексей 

решил посвятить зме-
ям свою жизнь и пошёл в 
Академию ветеринарной 
медицины и биотехноло-
гии им. К.И.Скрябина?

Размножаются 
даже 
«американцы»

Сегодня Алексей Шу-
дра занимается изучени-

ем и разведением репти-
лий в лаборатории, кото-
рую они создали вместе с 
членом-корреспондентом 
РАН профессором Юри-
ем Козловским.

Именно здесь впервые в 
России удалось получить 
потомство от американ-
ских подвязочных ужей. 

— Самое сложное было  
— добыть здоровые эк-

земпляры и вырастить 
их до брачного возраста, 
а уже спаривание и ин-
кубация стали делом тех-
ники. Всё по фэншуй! — 
улыбается Шудра.

Кстати, четыре са-
мые любимые змеи жи-
вут у Алексея дома — это 
маисовые и узорчатые 
полозы.

— У них спокойный 
темперамент, их может 
брать в руки даже ребё-
нок, — говорит специа-
лист.

Кстати, трёх летняя 
дочка Алексея Алиса обо-
жает держать в руках змей 

и ящериц, которых ей до-
веряет папа. Растёт буду-
щий герпетолог!

Школа герпинга, ос-
нованная Алексеем Шу-
дрой и профессором Коз-
ловским, тоже куёт ка-
дры для будущей науки. 
Участники, среди кото-
рых много школьников, 
выезжают в регионы на-
блюдать за животными. 
Так, в программу июль-
ского выезда в Шатур-
ский район была вклю-
чена ночная фотоохота 
на тритонов.

Советы 
начинающим 

Тем, кто хочет завести 
дома змею, Алексей на-
поминает: дело это от-
ветственное!

— Змеям обязательно 
требуется террариум, га-
бариты которого зависят 
от размера рептилии, и 

он должен быть грамот-
но оборудован, — гово-
рит он. 

Змее потребуется и 
прохладный угол, и «го-
рячий». Во втором тем-
пература должна дости-
гать 28-30 градусов, этот 
эффект можно создать с 
помощью лампы накали-
вания.

— Дело в том, что без 
достаточного тепла пища 
не будет перевариваться 
в желудке животного, — 
поясняет специалист.

А ещё змее нужен уль-
трафиолет: без него у пре-
смыкающегося начнётся 
рахит.

— Поэтому, если нет 
возможности гулять со 
змеёй на солнце, необхо-
димо установить специ-
альную ультрафиолето-
вую лампу, её можно ку-
пить в зоомагазине, — го-
ворит Шудра.

Кормить взросл у ю 
змею достаточно раз в од-
ну-две недели, зато жи-
вым кормом: мышами, 
лягушками, а то и кроли-
ками. Поэтому хорошень-
ко подумайте, готовы ли 
вы к этому морально.

Ещё, как и все живот-
ные, змеи иногда боле-
ют. А вот их лечением за-
нимаются далеко не все 
ветеринарные клиники. 
Это тоже нужно учиты-
вать.

Галина ПОГОДИНА

Михалыч в холодильнике
Ведущий эксперт по змеям Алексей Шудра из Строгина рассказал, 
о чём надо помнить любителям рептилий

Подумайте, 
способны ли 
вы скормить 

любимцу 
живую мышь

В Покровском-Стрешневе ворона посмеялась над котом

Забавный диалог кота и во-
роны в парке «Покровское-
Стрешнево» запечатлел фо-
тограф-натуралист Михаил 
Фёдоров. Кот шипел и пле-
вался, а ворона жизнерадост-
но ходила вокруг, делая вид, 
что хочет познакомиться по-
ближе. Видно было, что на-

пасть на ворону кот опасает-
ся: уж больно клюв велик, а 
удрать гордость не позволя-
ет. Но в конце концов кот всё 
же ретировался, пытаясь со-
хранить на морде выражение 
собственного достоинства…

— Случай достаточно ха-
рактерный, — рассказывает 
основатель Музея соколи-
ной охоты Константин Со-
колов. — Врановых вообще 

называют приматами перна-
того мира — настолько они 
умны и сообразительны. А 
серые вороны к тому же от-
личаются весьма шкодливым 
характером и свое образным 
чувством юмора. Сам однаж-
ды видел, как ворона доста-
вала кошку: подлетала сзади, 
дёргала за хвост и отскакива-
ла в сторону. Развлекалась.

Алексей ТУМАНОВ

объектив
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округа 
ежедневно 
на сайте 

www.szaopressa.ru

Алексей Шудра 
с одним 
из своих питомцев

Серые вороны обладают 
своеобразным чувством юмора, 
а вот коты — увы! — не всегда

Узорчатый полоз 
не просто красив, 

но ещё и покладист
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П  
ередача «Ум-
ницы и ум-
ники», ко-
тору ю он 
п р и д у м а л 

28 лет назад, до сих пор 
притягивает к телеэкра-
нам миллионы зрителей. 
За эти годы она завоева-
ла пять высших телевизи-
онных наград — премий 
ТЭФИ. А Юрий Вязем-
ский вот уже 22 года яв-
ляется не только автором 
и ведущим, но и продюсе-
ром своей уникальной пе-
редачи — телевизионной 
олимпиады, где школь-
ники состязаются за пра-
во поступить без экзаме-
нов в престижнейший 
вуз страны, легендарный 
МГИМО. Сам Вяземский 
в этом институте заведует 
кафедрой мировой лите-
ратуры и культуры. А ещё 
пишет книги — и науч-
ные, и художественные.

«Юра, 
ты не в Риме. 
Возвращайся!»
— Юрий Павлович, милли-
оны людей знают вас как 
телеведущего. Но ведь вы 
ещё и преподаёте в МГИМО, 
и пишете романы…

— Да, я уже много лет 
член Союза писателей, и 
у меня вышло довольно 
много книг, в том числе 
четыре романа. Послед-

ний называется «Бесов 
нос». А про один из пре-
дыдущих — «Детство 
Понтия Пилата. Труд-
ный вторник» — Эдуард 
Успенский признался, 
что прочёл его дважды: 
«У меня возникло полное 
ощущение, что вы в Древ-
нем Риме жили, и мне это 
стало любопытно». 

— Говорят, что настоящий 
писатель всегда открывает 
что-то новое. Какие откры-
тия для себя сделали вы?

— Я открываю целые 
миры. Скажем, с вопро-
сами о том, как на самом 
деле жили римские ле-
гионеры, как проходили 
их походы, я обращался 
к специалистам, но они 
не смогли помочь, и при-
шлось самому туда вхо-
дить с помощью истори-
ческих сочинений и… во-
ображения. Каково же 
было моё удивление, когда 
один специалист, прочтя 
роман «Детство Понтия 
Пилата», сказал: «Юрий 
Павлович, простите, но 
для меня вот что загад-
ка. Вы этот роман напи-

сали три года назад. И у 
вас описано место сраже-
ния в Тевтобургском лесу, 
случившегося между гер-
манцами и римской арми-
ей. Вы там описываете ме-
сто, которое было откры-
то только полгода назад... 
То есть вы три года назад 
«увидели» то место, кото-
рое позже раскопали архе-
ологи!» Для писателя это 
— великое счастье. Пом-
ню, как жена, когда после 
работы я приходил домой 
и садился ужинать, оби-
женно на меня смотрела 
и говорила: «Юра, ты не 
в Риме. Я твоя жена Таня. 
Мы в Москве. Я пригото-
вила тебе ужин. Возвра-
щайся!»

Главное — 
сохранить 
детскость
— Программа «Умницы и 
умники», на ваш взгляд, 
носит больше просвети-
тельский или обучающий 
характер?

— Она просветитель-
ская и обучающая. Про-
свещение, как я понимаю, 
— это сочетание образо-
вания и воспитания. Я 
воспитываю не толь-
ко своих детей, но во-
лей-неволей и телезри-
телей. Я им показываю, 
как интересно исследо-
вать и изучать различ-

ные исторические эпохи, 
литературу, прикасаться 
к философии, дружить с 
культурой. И главное — 
что можно выиграть по-
ступление в МГИМО!
— А нет опасения, что ваши 
умницы и умники, которые 
с таким азартом сражаются 
за победу, со временем 
могут потерять интерес к 
знаниям?

— Теоретически — 
да. Как учил великий 
Иоганн Гёте, «каждый че-
ловек рождается на свет 
гением, но гениев так 
мало, потому что люди 
себя теряют». Поэтому 
самое главное, чтобы со-
хранить в себе свои спо-
собности, — нужно как 
можно дольше сохранять 
в себе живую, интересую-
щуюся детскость. 
— Как относитесь к спору 
бумажных и электронных 
книг? Вы на чьей стороне?

— Мне очень трудно в 
этот спор включиться. 
Вот я читаю только бу-
мажные книги. Я из того 
поколения, которое при-
выкло читать бумажные 
книги, ощущать запах бу-
маги, типографской кра-
ски. А вот мой сын чита-
ет только электронные 
— ему так привычнее и 
удобнее. Каждому — своё, 
но главное — чтобы чита-
ли! А на каких носителях 
— не важно.

Внучек 
люблю больше
— Юрий Павлович, а вы 
счастливый дедушка? У вас 
же, кажется, четыре внука?

— Нет, у меня три вну-
ка и семь внучек!
— Тогда вы очень счастли-
вый дедушка!

— Да! Но я их разделяю, 
за что мне очень сильно 
попадает от жены: вну-
чек я люблю больше, чем 
внуков… С одной сторо-
ны, да, я очень счастли-
вый дедушка, а с другой — 
не очень, потому что они 
у меня живут в разных 
странах, я их редко вижу.
— Вам в следующем году 
70 лет. Но выглядите очень 
моложаво и подтянуто. 
Спортом себя нагружаете?

— В своё время очень 
активно нагружал себя 
спортом: я был безум-
ным велосипедистом! А 
в 50 лет сел в седло и стал 
скакать на лошади. И до-

ездился-добегался так, 
что сейчас для меня есть 
только два вида спорта: 
бассейн и спортивная 
ходьба, все остальные 
виды спорта для меня за-
крыты. 
— Какой главный урок вам 
преподнесла жизнь?

— В жизни есть только 
одно сокровище: любовь! 
Великая сила и смысл 
жизни — любить. И что-
бы тебя любили! Это мо-
гут быть дети, работа, 
жена… Но именно лю-
бовь — это то, ради чего 
стоит жить. Потому что 
если этой любви нет, то 
и сама жизнь становится 
бессмысленной. 

Беседовал
Александр Герасимов

Фото Вадима Тараканова, 
а также предоставлены 

ООО «Студия Юрия Вяземского 
«Образ-ТВ» и из личного архива 

Юрия Вяземского 
(ИА «Столица»)

В 50 лет я сел 
в седло и стал 

скакать 
на лошади

Ведущий телепередачи «Умницы и умники» 
рассказал о путешествиях во времени и о любви

Юрий Вяземский: 
В своё время я был 
безумным велосипедистом!
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Д умаете, экскур-
сии по Москве 
мог у т быть 
интересными 
только в цен-

тре города? Это не так. В 
СЗАО тоже много любо-
пытного. Москвовед, экс-
курсовод, географ и крае-
вед Андрей Клюев пред-
лагает свой авторский ар-
хитектурный маршрут 
по улице Свободы и её 
окрестностям. 

Между Тушином 
и Москвой

— Улицу Свободы я бы 
назвал одной из уникаль-
нейших улиц Москвы, 
— рассказывает Клюев. 
— До 1960 года Тушино 
было отдельным горо-
дом, а улица Свободы — 
важной транспортной ма-
гистралью между Туши-
ном и Москвой. В 1950-е
годы по её начальной 
части была проложена 
трамвайная линия, по 
которой в Москву ходил 
междугородный трамвай.

Начать маршрут про-
гулки краевед предлагает 
с Подмосковной улицы.

— Обратите внимание на 
дома 2, 4, 6, 8, 10 и 12, — го-

ворит Клюев. — Несмотря 
на их малоэтажность, это 
типичные сталинки. Ма-
лоэтажные дома не требо-
вали больших финансовых 
вложений. Но они сохра-
няют лепной декор и, как 
правило, имеют централь-
ный корпус с треугольным 
фронтоном и обширные 
озеленённые дворы. 

Дом 
с иллюминаторами

Следующее интерес-
ное здание — жилой дом 
для сотрудников Нарком-
вода (ул. Большая Набе-
режная, 11). Руководите-
лям стройки и инжене-
рам канала им. Москвы 
нужно было где-то жить, 
поэтому в 1934-1937 годах 
для них возвели внуши-
тельный дом по проекту 

архитектора Владими-
ра Кринского — того са-
мого, который построил 
станцию метро «Комсо-
мольская» Сокольниче-
ской линии.

Несмотря на то что дом 
был построен для серьёз-
ных начальников, его де-
кор весьма скромен. Ба-
люстрады балконов по-
хожи на леерные ограж-
дения теплоходов, стены 
здания украшают деко-
ративные иллюминато-

ры, главный фасад обра-
щён в сторону канала, да 
и вообще дух речных пу-
тешествий живёт в этом 
здании.

Шлюзы 
в стиле ар-деко

Шлюзы №7 и №8 канала 
им. Москвы (улица Боль-
шая Набережная, рядом 
с домом 4), как и прочие 
сооружения канала, были 
построены в 1933-1937 го-

дах и до сих пор помога-
ют судам спускаться и под-
ниматься на 30 метров по 
Москве-реке.

— Если присмотреть-
ся к архитектуре дис-
петчерских башен шлю-
зов, то можно решить, 
что это сталинский ам-
пир, — говорит москво-
вед. — Однако этот тер-
мин относится к 1940-м 
годам, когда шлюзы уже 
были построены. Решёт-
ки, лепнина и пилястры 
— отличные примеры со-
ветского ар-деко или даже 
постконструктивизма.

Наталья АНОХИНА

Другие маршруты экскурсий 
можно посмотреть 
в «Инстаграме» Андрея Клюева: 
instagram.com/hydro_and_geo 

Прогулки со смыслом

Дом на Большой Набережной 
построил архитектор, 
создавший станцию

метро «Комсомольская»

В Северном Тушине 
пройдёт 
праздник ВМФ

С 21 по 26 июля музей-
но-парковый комплекс (МПК) 
«Северное Тушино» пригла-
шает на онлайн-программу, по-
свящённую Дню Военно-мор-
ского флота. В программе ви-
деоэкскурсии по Музею Чер-
номорского флота, подводной 
лодке Д-2 «Народоволец», по 
верхней палубе подводной 
лодки «Новосибирский комсо-
молец» Б-396, по выставке экс-
понатов Великой Отечествен-
ной войны, найденных поиско-
виками отряда «Ак-Монай», и 
многое другое. С подробной 
афишей можно ознакомить-
ся на сайте mosparks.ru. Все 
видеоматериалы будут разме-
щены на официальных страни-
цах МПК «Северное Тушино»: 
instagram.com/severnieparki, 
vk.com/tushpark.

В Строгине 
приглашают 
обучиться биологии 
и генетике

В центре детского творче-
ства «Строгино» начинаются 
занятия по направлениям «Био-
логия» (группы для детей 8-12 
лет и 12-18 лет) и «Генетика» 
(группы для детей 10-14 лет и 
12-18 лет). Участие бесплатное, 
запись на портале mos.ru.

В Хорошёво-
Мнёвниках 
расскажут 
о космосе

22 июля в 14.00 в доме твор-
чества «Хорошёво» пройдёт 
видеовстреча, посвящённая 
астрономии. В программе — 
рассказ о космических объек-
тах Вселенной, которые сложно 
увидеть невооружённым гла-
зом. Кроме того, участникам 
покажут, как выглядит небо 
в объективе телескопа. Уча-
стие бесплатное. Регистра-
ция по ссылке dom.educom.
ru/event/37016.

Наталья АНОХИНА

афиша

После режима самоизоляции от-
крыл свои двери выставочный зал 
«Тушино». Зрителей приглашают на 
персональную выставку Ирины Кара-
севой — члена Международной ассо-
циации современных мозаичистов и 
члена Союза дизайнеров Москвы. Ра-
боты художницы выполнены в разных 
техниках и из разных материалов. На 
экспозиции представлены мозаика, 
жи вопись, графика и работы, выпол-

ненные в смешанной технике. Выстав-
ка про длится до 2 августа.

А 22 июля откроется персональная 
выставка народного художника России 
Сергея Андрияки. На экспозиции, по-
свящённой путешествиям художника 
по России, будут представлены аква-
рели в жанре пейзажа: русская приро-
да, памятники русского зодчества. Вы-
ставка будет работать до 23 августа.

Администрация зала «Тушино» на-

поминает, что посетители должны вхо-
дить в помещение галереи в маске и в 
перчатках. На входе нужно будет об-
работать руки антисептиком и изме-
рить температуру.

Наталья АНОХИНА
Выставочный зал «Тушино»: 
бул. Яна Райниса, 19, корп. 1. 
Билеты на обе выставки можно купить 
только онлайн на сайте vz-tushino.ru. 
Цена билетов: полный — 100 рублей, 
льготный — 50 рублей

На экскурсии по округу можно увидеть ар-деко и необычные сталинки

Зал «Тушино» приглашает на выставки

09
49

Шлюз №7 канала 
имени Москвы до сих 
пор помогает судам 
подниматься к Москве-реке

Работа Ирины Карасевой «Россыпи»
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Необходимо заполнить пустые клетки большого 
квадрата так, чтобы каждая строка, каждый стол-
бец, каждый малый квадрат 3х3 содержали все циф-
ры от 1 до 9 (каждая цифра встречается только один 
раз). Следует проверить строки, столбцы и малые 
квадраты с учётом уже вписанных цифр. В слож-
ных случаях можно карандашом вписать в клетку 
цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку на стр. 16

судоку

По горизонтали: Гиппократ. 
Аул. Рассудок. Бостон. Аэлита. 
Суррогат. Ранет. Работа. Окрик. 
Бон. Новина. Цирк. Нива. Анод. 
Мятеж. Рафинад.

По вертикали: Анахронизм. 
Лингвист. Тоннаж. Каракас. 
Каин. Вор. Баррикада. Тесто. 
Рак. Сноб. Аудит. Гоби. Оратор. 
Локон. Танкред.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

сканворд

Судоку №1

Судоку №2

Судоку №3

отдохни

Не принесли очередной 
номер газеты? Звоните! 

Тел. отдела доставки 
(495) 681-3970
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сканворд

По горизонтали: Танцовщик. 
Ком. Документ. Взятка. Судьба. 
Кукловод. Рельс. Тореро. Короб. 
Нут. Сатрап. Рама. Кепи. Уран. 
Сатин. Баталия.
По вертикали: Экстрасенс. Ди-
летант. Скакун. Ведьмак. Опер. 
Паб. Викторина. Круиз. Лоб. 
Явор. Крест. Вена. Кворум. Мет-
ла. Дотация.

Ответы на сканворд

все новости округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru

Марина бросила Виталика, когда уз-
нала, что он купил два алмазных диска 
какой-то там болгарке.

— Меня с детства пугали, что если я 
паспорт потеряю, то на него оформят 
кредиты, поженят и продадут в рабство.

— Со мной всё так и случилось, толь-
ко я паспорт не терял.

— Дорогая, я с друзьями в бар. Если 
меня долго не будет, пусть сын поступа-
ет в медицинский.

— Солнце, песок и вода — вот это жизнь!
— Петрович, прекрати нести всякую 

чушь и продолжай закидывать песок в 
бетономешалку!

Дочка попросила устроить ей день 
рождения в стиле Золушки. Мы всё так 
и сделали. Сами пошли праздновать в 
ресторан, а её оставили дом убирать!

Морковка просто замечательно под-
ходит для случаев, когда ты голоден и 
хочешь, чтобы это состояние длилось 
вечно.

— Алло, Счётная палата Российской Феде-
рации? Посчитайте, сколько нам надо взять 
килограммов шашлыка на восемь человек.

Нельзя вечно откладывать проблему. 
Когда-нибудь всё равно придётся на неё 
плюнуть.

А врачи предупредят, когда снова мож-
но будет руки не мыть?

Уже появились календари на 2021 
год… Оптимизм издателей просто за-
шкаливает.

анекдоты

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №1 СО СТР. 15 ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №2 СО СТР. 15

фотоконкурс «мы — пара!»

Олег Анатольевич и На-
дежда Дмитриевна роди-
лись в мае 1943-го. И как 
потом выяснилось, даже в 
одном роддоме. В общем, 
от судьбы не уйдёшь! «Се-
годня мы уже 47 лет вместе, 
и нам до сих пор очень ин-
тересно друг с другом, — 
написала в «СЗ» Надежда 
Дмитриевна. — Оба лю-
бим путешествия, фото-
графию, познавать новое».

Олег А нат ол ь еви ч 
окончил Институт свя-
зи, Надежда Дмитриев-
на — Плехановский ин-
ститут. За плечами — 60 
и 46 лет трудового ста-
жа, выросли два сына. 
А ещё в этом году в их 
жизни много счастли-
вых семёрок. Ведь, кроме 
47 лет совместной жиз-
ни, им обоим исполни-
лось по 77!

Дорогие друзья! Газета «Москва. Северо-Запад» 
продолжает фотоконкурс для наших читателей 

«Мы — пара!».  Присылайте свои фотографии и расскажите 
единственную и неповторимую историю вашего счастья. 
Может быть, вы недавно познакомились, но уже поняли, 
что это судьба? А может, вы уже полвека живёте вместе? 
В любом случае вам сюда! Напоминаем, что снимки должны 
иметь объём не менее 500 Кб.

Ваш «СЗ», szaopressa@mail.ru

!

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №3 СО СТР. 15

«Все 47 лет нам 
интересно вместе»
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