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Актриса 
Анна Якунина:

«Я преклоняюсь
перед врачами»

персонагород актуально

Время новых 
навыков Жители округа 

поделились лайфхаками, 
скрасившими 
самоизоляцию стр. 11

Мэр Москвы рассказал 
о мерах борьбы 
с распространением 
коронавируса

Как 
обрабатывают 
подъезды 
и дворы СЗАО

Нерабочими 
объявлены 
все дни 
до конца апреля

Президент Владимир Путин подписал указ 
о мерах по обеспечению санитарно-эпидемио-
логического благополучия населения в связи с 
распространением коронавирусной инфекции. 

О его основных положениях президент со-
общил 2 апреля во время своего телеобра-
щения к российским гражданам. 

— Мною принято решение продлить режим 
нерабочих дней до конца месяца, то есть по 
30 апреля включительно, с сохранением за-
работной платы работников, — сказал глава 
государства.

Владимир Путин также сообщил, что он 
предоставил главам регионов дополнитель-
ные полномочия. Они направлены на профи-
лактику и борьбу с коронавирусом. Так, губер-
наторы, главы республик и мэры городов фе-
дерального значения с учётом сложившейся в 
регионе эпидемиологической обстановки мо-
гут определять, надо ли вводить ограничения 
движения транспорта по территории и есть ли 
необходимость закрывать магазины и кафе. 
Главы регионов также могут ввести на своей 
территории систему пропусков, чтобы на ра-
боту могли вый ти специалисты тех организа-
ций, без которых нормальная жизнь страны 
невозможна. Президент сообщил, что банки, 
аптеки, продуктовые магазины, поликлиники 
и больницы, общественный транспорт прекра-
щать работу не будут. 

При этом Путин отметил, что режим вынуж-
денных нерабочих дней может быть сокращён 
с учётом развития ситуации.

Олег ДАНИЛОВ
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Решение Президента 
РФ Владимира Пу-
тина об объявлении 
нерабочей недели 
30 марта — 5 апреля 

и всеобщий домашний режим в 
Москве дали хороший результат. 

Большинство жителей го-
рода остаются дома. Количе-
ство пассажиров обществен-
ного транспорта снизилось на 
70-80%, что отчасти помогает 
сдерживать темпы распростра-
нения коронавируса. 

С другой стороны, на рабо-
чих местах и на удалёнке про-
должает трудиться достаточ-
ное количество людей. Мы 
сохранили устойчивое функ-
ционирование ключевых объ-
ектов инфраструктуры. Работа-
ют предприятия, выпускающие 
продукцию для борьбы с пан-
демией, организации оборон-
но-промышленного комплек-
са и другие важнейшие произ-
водства. 

Сегодня Президент России 
Владимир Владимирович Пу-
тин подписал указ о продлении 
нерабочих дней до 1 мая 2020 
года. 

Субъекты Федерации вправе 
самостоятельно принимать ре-
шения о масштабах вводимых 
ограничений и о сроках их дей-
ствия. 

В Москве сложилась наибо-
лее сложная ситуация с рас-
пространением коронавирус-
ной инфекции. 

ПОЭТОМУ ВСЕ РАНЕЕ 
ВВЕДЁННЫЕ ОГРАНИЧЕ-
НИЯ БУДУТ ПРОДЛЕНЫ ДО 
1 МАЯ 2020 ГОДА. 

Жители города по-прежнему 
должны соблюдать режим са-
моизоляции. 

Продолжает действовать до-
машний режим для москвичей 
старше 65 лет и граждан с хро-
ническими заболеваниями — 
самая важная мера сбереже-
ния их жизни и здоровья. Вто-

рая часть материальной помо-
щи в размере 2 тыс. рублей будет 
им выплачена сразу же после 14 
апреля. Ждать этих денег до на-
чала мая не придётся. 

Остаются в силе требования 
социального дистанцирования 
на транспорте и в обществен-
ных местах. 

По режиму работы рекреаци-
онных территорий.

До 1 мая 2020 года запрещает-
ся посещение 55 городских пар-
ков, усадеб и зон отдыха.

Срок действия неиспользо-
ванных проездных билетов на 
общественный транспорт бу-
дет продлён после 1 мая 2020 
года при условии, что в период 
самоизоляции по ним было со-
вершено не более шести поез-
док. Также будет продлено дей-
ствие оплаченных школьных и 
студенческих проездных. 

По режиму работы предпри-
ятий и организаций на предсто-
ящие нерабочие недели. 

Во-первых, продолжают ра-
ботать:

• медицинские организации 
и аптеки;

• продовольственные мага-
зины и точки по продаже това-
ров первой необходимости;

• банки;
• организации, выполняю-

щие неотложные ремонтные и 
погрузочно-разгрузочные ра-
боты;

• организации, выполняю-
щие работы для противодей-
ствия распространению коро-
навируса;

• а также непрерывно действу-
ющие организации. К ним от-
носятся предприятия с непре-
рывным технологическим про-
цессом, обеспечивающие жиз-
недеятельность города: ЖКХ, 
транспорт, строительство, энер-
гетика, логистика и ряд других. 

Во-вторых, имеют право ра-
ботать органы государственной 
власти, а также другие пред-
приятия и организации, если 
их деятельность не приоста-
новлена моим указом. 

Но при этом они должны сво-
ими решениями определить 
оптимальную численность и 
списочный состав тех, кто:

работает непосредственно на 
рабочих местах;

трудится в дистанционном 
режиме;

временно не работает с сохра-
нением зарплаты. 

В-третьих, школы и коллед-
жи работают с учащимися в 
дистанционном режиме с при-
менением систем электронной 
школы. 

С другой стороны, в соответ-
ствии с моим указом магазины 
непродовольственных товаров, 
рестораны, спортивные клубы 
и аналогичные заведения, дея-
тельность которых была ранее 
при остановлена, останутся за-
крытыми. 

Таким образом мы сможем 
сохранить уровень социаль-
ного дистанцирования, до-
стигнутый в первую нерабо-
чую неделю, с одной стороны, 
необходимый для сдержива-
ния эпидемии и, с другой сто-
роны, позволяющий функци-
онировать городской эконо-
мике. 

Попросту говоря, живём 
дальше так, как на этой неделе. 

Огромное количество вопро-
сов возникло в связи с плани-
ровавшимся введением пропу-
сков для передвижения по го-
роду.

Опыт первой нерабочей не-
дели показал, что пока такой 
необходимости нет. Большин-
ство жителей города добросо-
вестно выполняют требование 
оставаться дома. 

Москвичи проявили ответ-
ственную гражданскую пози-
цию и солидарность в борьбе 
против коронавируса, против 
общей беды. Я искренне вам 
признателен. 

ПОЭТОМУ ПРОПУСКНОЙ 
РЕЖИМ ПЕРЕДВИЖЕНИЯ 
ПО ГОРОДУ МОЖНО ПОКА 
НЕ ВВОДИТЬ.

К этому вопросу мы вернём-
ся либо при неблагоприятном 
развитии эпидемиологической 
ситуации, либо в случае роста 
количества нарушений домаш-
него режима. 

Очень хочется надеяться, что 
в итоге не произойдёт ни того 
ни другого.

Но в то же время надо пом-
нить, что заражение коронави-
русом стало реальностью уже 
более чем для двух с полови-
ной тысяч москвичей. 

В стационар госпитализиру-
ют только по жизненным по-
казаниям. Пациенты с лёгкой 
формой заболевания проходят 
лечение на дому. И это налагает 
на них особую ответственность 
— не стать источником распро-
странения инфекции для своих 
родственников и соседей. 

Абсолютное большинство за-
болевших строго соблюдают ре-
жим изоляции. Но стопроцент-
ной гарантии ответственного 
поведения дать, к сожалению, 
невозможно. 

Поэтому с сегодняшнего дня 
соблюдение режима самоизо-
ляции заболевшими COVID-19 

и членами их семей будет особо 
контролироваться с помощью со-
временных технологий. 

За нарушение режима преду-
смотрены серьёзные наказа-
ния, так как это грозит опас-
ностью для жизни и здоровья 
окружающих граждан. Я очень 
прошу соблюдать все необходи-
мые правила и предписания. 

Дорогие москвичи! 
Опасность распространения 

COVID-19 — уже не теория. Это 
наша реальность. Есть тяжело-
больные и умершие от этой бо-
лезни. Главный удар приходит-
ся по пожилым, но болезнь не 
щадит людей всех возрастов. 

Очевидно, что пандемия не 
закончится быстро. Надо на-
браться терпения и мужества. 
Нам придётся пережить тяжёлые 
времена. 

Мы будем делать всё возмож-
ное и невозможное, чтобы по-
бороть беду, чтобы как можно 
меньше москвичей пострадало 
от коронавируса. 

И очень важно сохранить нор-
мальное функционирование го-
рода, его экономику и доходы 
граждан. 

Уверен, город победит все 
проблемы. И мы вернёмся к 
нормальной жизни. 

КОРОНАВИРУС. 
Продление домашнего режима, 
перенос введения пропусков 
и другие решения

Сергей Собянин 
обратился к москвичам 
в своём личном блоге. 
Мы публикуем текст 
обращения мэра 
полностью.

Ситуация с коронавирусом — 
под контролем городских властей

Необходимости 
введения 

пропусков для 
передвижения 

по городу 
пока нет

Мэр Москвы рассказал о мерах по предотвращению 
масштабного распространения COVID-19
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Депутаты МГД 
на своём засе-
дании устано-
вили размер 
санкций, ко-

торые будут налагаться 
на горожан, нарушающих 
правила передвижения по 
городу во время борьбы с 
распространением коро-
навируса. 

Закон уже подписал 
Сергей Собянин, текст 
документа опубликован 
на официальном сайте 
мэра Москвы. 

Не надо ждать 
итальянского 
сценария 

По словам автора по-
правок депутата город-
ского парламента Ки-
рилла Щитова, подгото-
вить и внести изменения 
в  КоАП его заставили не-
сознательные москвичи. 

— Некоторые граждане 
восприняли ограничения 
как некие каникулы, как 
повод пойти погулять, на 
шашлыки, собрать ком-
пании, тем самым увели-
чивая риск заражения, — 
заявил он.

Как считает Щитов, по-
добное поведение сводит 
на нет все усилия врачей 
столичных больниц, ко-
торые день и ночь лечат 
уже заболевших, и уси-
лия столичных властей, 
которые стараются не 
допустить итальянский 
сценарий распростра-
нения вируса. При этом 
большинство жителей 
соблюдают режим, но их 
жертвы вполне могут ока-
заться напрасными из-за 
несознательных соседей. 

— Мы обязаны уста-
новить санкции в отно-
шении тех, кто цинично 
нарушает режим и под-
вергает риску жизнь и 
здоровье окружающих, — 
потребовал от своих кол-
лег Щитов. 

По мнению спике-
ра Мосгордумы Алексея 
Шапошникова, штрафы 
— это законная реакция 
на то, что не все горожа-
не понимают ответствен-
ность и реально оцени-
вают опасность, игнори-
руя введённые режимом 
самоизоляции ограни-

чения. Он отметил, что 
сейчас у Москвы есть 
возможность фиксации 
указанных в законе пра-
вонарушений с помощью 
технологий электронно-
го мониторинга местопо-
ложения в определённой 
геолокации с помощью 
системы городского ви-
деонаблюдения, техни-
ческих устройств и про-
граммного обеспечения. 

Мэр Москвы Сергей 
Собянин 29 марта под-
писал указ о том, что с 30 
марта домашний режим 
самоизоляции вводится 

для всех жителей Москвы 
независимо от возраста.

2 апреля Президент РФ 
Владимир Путин объя-
вил, что нерабочие дни с 
сохранением заработной 
платы будут продлены по 
30 апреля.

Отложите 
шашлыки 
до лучших времён

По решению МГД 
граждан, которые будут 
нарушать режим само-
изоляции, будут штра-
фовать на 4 тыс. рублей, 
при повторном наруше-
нии штраф вырастет до 
5 тыс. рублей. 

Городские парламента-
рии установили меру от-
ветственности для долж-
ностных лиц и предпри-
нимателей, которые во 
время самоизоляции не 

отправят своих сотрудни-
ков по домам и не закроют 
магазины, букмекерские 
конторы и парикмахер-
ские. Должностные лица 
будут оштрафованы на 
30-40 тыс. рублей, а юри-
дические лица — на 200 
или 300 тыс. рублей. В 
случае повторного нару-
шения штраф для долж-
ностных лиц вырастет до 
50 тыс. рублей и до 500 
тыс. рублей для юрлиц.

— Изменения в столич-
ный КоАП направлены 
на установление админи-
стративной ответствен-
ности за невыполнение 
требований, ограниче-
ний и запретов, установ-
ленных в связи с введени-
ем на территории столи-
цы режима повышенной 
готовности. Принятый 
закон, уверен, спасёт 
здоровье и многие чело-
веческие жизни. Усили-
вая ответственность за 
нарушение самоизоля-
ции, мы призываем мо-
сквичей сплотиться про-
тив страшной угрозы, ду-
мать не только о себе, но о 
своих близких и окружа-
ющих, — заявил во время 
обсуждения спикер МГД 
Алексей Шапошников.

Он пояснил, что Мо-
сква оказалась на пер-
вом рубеже борьбы с 
COVID-19 в России, по-
этому именно здесь опе-
ративно приняты макси-
мальные меры, направ-
ленные на недопущение 
эпидемии. Шапошников 
призвал всех горожан 
оставаться дома, не под-
вергать опасности себя, 
свою семью, пожилых ро-
дителей, детей. 

— Самоизоляция сей-
час самая эффективная 
мера, и мы говорим спа-
сибо всем, кто её ответ-
ственно выполняет, — от-
метил спикер МГД. 

Принимаем 
и обсуждаем 
законы онлайн

К слову, депутаты ре-
шили, что заседания МГД 
вполне можно проводить 
в режиме видеоконферен-
ции. 

По словам председателя 
Комиссии по регламенту 
Александра Семеннико-
ва, это решение даст воз-
можность всем депутатам 
участвовать в работе дис-
танционно, голосовать и 
высказываться по вопро-
сам повестки дня.

Как ранее сообщалось, 
почти треть сотрудников 
аппарата Мосгордумы пе-
реведены на удалённую 
работу. По словам спике-
ра МГД Алексея Шапош-
никова, уже следующее 
заседание Мосгордумы 
пройдёт в дистанцион-
ном режиме. 

Как отметил директор 
Центра политической 
конъюнктуры Алексей 
Чеснаков, это «макси-
мально правильная ини-
циатива». 

«В рамках перехода от 
устаревшей, средневеко-
вой модели парламента к 
новой, соответствующей 
эпохе электронной де-
мократии XXI века, это 
свое временный и логич-
ный шаг», — написал он 
в «Телеграм»-канале. 

Андрей 
ТОМЦЕВ

Нарушающих режим 
самоизоляции оштрафуют 

на 4 тысячи рублей, 
при повторном 

нарушении — на 5 тысяч

Начался монтаж операционного корпуса инфекционного центра
В инфекционной больнице, которая 

сейчас ускоренными темпами строится 
в поселении Вороновском, около деревни 
Голохвастово, рабочие приступили 
к сборке конструкций корпуса, где 
затем будут проводить хирургические 
операции. Об этом сообщил заместитель 
мэра столицы Андрей Бочкарёв.

— Ведётся монтаж корпусов 
во всех блоках. Это и лечебный, 
и реанимационный блоки. Идут 
работы по возведению общежитий 
для медицинского персонала. Также 
монтируются склады для хранения 

медицинского оборудования. Приступаем 
к монтажу металлических конструкций 
операционного блока, — рассказал 
Бочкарёв.

По словам заместителя мэра, на 
площадке работают 7 тысяч человек: 5 
тысяч днём и 2 тысячи ночью. Строители 
планируют завершить к концу недели 
монтаж основных блоков, после чего 
можно будет приступать к наладке 
технологического оборудования. 

Как сообщалось ранее, решение 
о строительстве больницы из лёгких 
конструкций принял мэр Москвы Сергей 

Собянин. Её возведение — часть плана 
по профилактике распространения 
коронавируса. Общая площадь нового 
инфекционного центра составит 70 тысяч 
кв. метров. Вместимость новой больницы 
— 500 мест, 250 из них придётся на 
отделение реанимации.

Андрей ТОМЦЕВ

Узнать больше о профилактике 
коронавируса и методах борьбы 
с заболеванием можно по телефону 
горячей линии Департамента 
здравоохранения г. Москвы (495) 870-4509

Работа на стройплощадке ведётся круглосуточно

Не сидится дома — 
плати штраф Мосгордума установила 

размер санкций за нарушение 
режима самоизоляции

Тех, кто подвергает риску окружающих, 
ожидает встреча с полицейскими
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Ответы на главные вопросы 
о режиме самоизоляции

1. До какого числа действует 
режим самоизоляции?

Для профилактики рас-
пространения коронавиру-
са в Москве продлят все вве-
дённые ранее ограничения до 
1 мая.

2. А куда можно ходить?
Пешком вы можете дойти 

только до ближайшего мага-
зина или аптеки. До соседнего 
гипермаркета можно доехать 
на своей машине или на такси.

Онлайн-покупки также мож-
но делать без ограничений. Ку-
рьеры готовы привезти ваши 
товары по указанному адресу.

3. Будут ли вводить пропуска?
Мэр Москвы уточнил, что 

вводить пропуска для передви-
жения по городу пока не будут. 
По его словам, к вопросу могут 
вернуться при неблагоприят-
ном развитии эпидемиологи-
ческой ситуации либо в случае 
роста числа нарушений домаш-
него режима.

4. Нужно ходить с паспортом?
Гражданин Российской Фе-

дерации обязан носить с собой 
документ, подтверждающий 
личность. Таким документом 
могут быть паспорт, свиде-
тельство о рождении (для лиц 
младше 14 лет), удостоверение 
личности моряка, дипломати-
ческий паспорт, удостовере-
ние личности военнослужа-
щего, удостоверение бежен-
ца, военный билет, служебное 
удостоверение (для работни-
ков прокуратуры), загранич-
ный паспорт, вид на житель-
ство.

5. Где покупать продукты?
До 1 мая в городе закрыты 

парки, библиотеки и другие 
учреждения культуры, развле-
кательные заведения, салоны 
красоты, а также кафе и ре-
стораны (исключение сделано 
лишь для тех, в которых можно 
купить блюда навынос).

Работают только продоволь-
ственные магазины, аптеки, 
зоомагазины, банки, служ-
бы доставки, салоны связи и 
торговые точки, где можно ку-
пить товары первой необходи-
мости.

6. Как соблюдать социальную 
дистанцию?

В общественных местах необ-
ходимо соблюдать дистанцию: 
нельзя подходить друг к другу 
на расстояние менее 1,5 метра. 
Для этого в магазинах, аптеках 
и общественном транспорте на-
носится специальная разметка.

7. Будет ли дополнительная 
помощь для пожилых и забо-
левших?

Жителям старше 65 лет, а 
также тем, у кого есть хрони-
ческие заболевания, на дом 
доставят лекарственные пре-
параты (которые положены 
по рецепту бесплатно либо по 
льготным ценам) и медицин-
ские изделия (положенные по 
рецепту бесплатно). Социаль-
ные работники и волонтёры 
смогут сходить за продукта-
ми, принести лекарства или 
помочь в решении других бы-
товых проблем пожилым и жи-
телям с хроническими заболе-
ваниями. Заявки принимают 
по телефону (495) 870-4509. 
По этому же телефону можно 
заказать доставку на дом бес-
платных и льготных лекарств 
и медицинских изделий.

Жителям, заболевшим коро-
навирусной инфекцией, при 
назначении противовирусных 
препаратов их также доставят 
на дом бесплатно. Для покуп-
ки продуктов и других видов 
услуг рекомендуется исполь-
зовать сервисы доставки.

8. Если я уеду на самоизоля-
цию в другой регион, то как осу-
ществляются услуги по соцпод-
держке?

Доставка лекарств, продук-
тов и товаров первой необходи-
мости возможна только по Мо-
скве. На дачный участок в Мо-
сковской области могут быть 
доставлены по льготной цене 
дрова или уголь, в случае если 
москвичи старше 65 лет или 
жители с хроническими забо-
леваниями решили в период са-
моизоляции находиться на сво-
ём дачном участке.

9. Что делать тем, кто хочет 
стать волонтёром?

Для того чтобы присоеди-
ниться к команде социальных 

волонтёров и помогать пожилым 
людям на карантине, оставьте 
заявку на сайте ya-doma.ru или 
позвоните на горячую линию 
Комплекса социального разви-
тия: (495) 870-4509.

10. В самоизоляции семейная 
пара пенсионеров старше 65 лет. 
Услуга по соцподдержке по теле-
фону (495) 870-4509 оформляет-
ся на каждого человека?

Оформляется заявка на каж-
дого человека.

11. Как быть людям, к кото-
рым обычно приходят сиделки?

Социа льные работник и 
продолжают оказывать по-
мощь в полном объёме, со-
блюдая все меры предосто-
рожности. Все сотрудники 
обеспечены масками, одно-
разовыми перчатками и ан-
тисептиками.

12. Как социальный работник 
доставляет продукты?

Сотрудник центра социаль-
ного обслуживания поможет 
сделать заказ в онлайн-мага-
зине или принесёт продукты 
на дом. Перед каждым выходом 
на дом сотрудник центра соци-
ального обслуживания обяза-
тельно предварительно позво-
нит, представится, обговорит 
детали заказа и время своего 
прибытия.

С собой у него будет служеб-
ное удостоверение. В указан-
ное время сотрудник прибудет 
на дом к заявителю для получе-
ния суммы, которая нужна для 
покупки. Затем заказ будет до-
ставлен на дом и будет произве-
дён окончательный расчёт. Все 
действия социальных работни-
ков выполняются с соблюдени-
ем правил безопасности.

13. Когда со мной свяжет-
ся социальный работник после 
оформления заявки?

Социальный работник свя-
жется с вами в течение двух ча-
сов с момента оформления за-
явки по телефону горячей ли-
нии.

14. Начисляются ли баллы на 
социальную карту москвича для 
получения продовольственной 
помощи?

Да. Электронные социальные 
сертификаты на продоволь-
ственную помощь по-преж-
нему выдаются, обратиться за 
ними можно дистанционно.

15. Кому из тех, кто остался на 
карантине, положены выплаты?

Разовая адресная социаль-
ная помощь будет перечис-
лена жителям старше 65 лет 
и лицам, имеющим хрониче-
ские заболевания, которым 
есть 18 лет: они получат 4 ты-
сячи руб лей. 2 тысячи рублей 
уже выплачены авансом, ещё 2 
тысячи рублей начислят, как и 
планировалось, 14 апреля при 
условии добросовестного со-
блюдения режима самоизоля-
ции.

Также вводится региональ-
ная компенсационная выпла-
та безработным, у которых в 
2020 году было 60 дней тру-
дового стажа и которые при 
этом потеряли работу не из-
за нарушения трудовой дис-
циплины. Общий размер по-
собия по безработице и новой 
выплаты составит 19 500 руб-
лей в месяц.

16. Как будет начислена вы-
плата пожилым, людям с хрони-
ческими заболеваниями и безра-
ботным?

Для жителей старше 65 лет 
она будет переведена на счёт, 
на который ежемесячно пе-
речисляются пенсия и дру-
гие социа льные выплаты. 
Выплата полагается как ра-
ботающим, так и неработа-
ющим пенсионерам в возрас-
те 65 лет и старше. Обраще-
ния за оформлением выпла-
ты не требуется. Получателям 
выплат через почтовые отде-
ления выплаты будут тоже 
оформлены без заявления и 
доставлены на дом.

Лицам с хроническими за-
болеваниями, которым испол-
нилось 18 лет, находящимся на 
самоизоляции, выплату офор-
мят после обращения на горя-
чую линию по телефону (495) 
870-4509. Личного обращения 
не требуется, достаточно звон-
ка, с гражданином свяжется со-
трудник районного отдела со-
циальной защиты по месту жи-
тельства.

Москвичам, которых при-
знают безработными во вре-
мя действия ограничительных 
мер и в течение 30 дней после 
их отмены, назначат компен-
сационную выплату в размере 
19 500 рублей в месяц. На неё 
также могут претендовать те, 
кто проходит профессиональ-
ное обучение или дополнитель-
ное профессиональное образо-
вание по направлению Центра 
занятости населения города 
Москвы.

Для тех, кто получил статус 
безработного до 31 марта 2020 
года, региональная компенса-
ция будет начислена автомати-
чески, без заявлений. Осталь-
ным будет нужно встать на учёт 
в Центре занятости населения 
города Москвы на сайте czn.
mos.ru. К онлайн-заявке нужно 
приложить сканы следующих 
документов: паспорта, трудо-
вой книжки, документа об об-
разовании и справки о среднем 
заработке за последние три ме-
сяца по последнему месту ра-
боты.

Встать на учёт по безработице 
в Центре занятости населения 
города Москвы могут только 
те, у кого есть постоянная ре-
гистрация в столице.

17. Людям с какими хрониче-
скими заболеваниями положены 
выплаты?

Согласно указу мэра выпла-
ты положены людям со следую-
щими заболеваниями:

• сахарный диабет инсули-
нозависимый;

• хронические болезни лёг-
ких (астма);

• бронхоэктазия;
• лёгочное сердце и наруше-

ние лёгочного кровообраще-
ния;

• наличие трансплантиро-
ванных органов и тканей;

• хронические болезни по-
чек;

• злокачественные ново-
образования;

• инфаркт и инсульт.

18. Мне звонят и спрашива-
ют личные данные и банков-
ские реквизиты для перечисле-
ния выплаты. Это мошенники?

Если вам звонят неизвестные 
люди, представляются сотруд-

Учитывая важность темы и содержания вопросов, которые задают наши читатели, 
мы решили в полном объёме опубликовать в газете информацию, 
размещённую на официальном сайте мэра Москвы mos.ru
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никами банка и просят назвать 
номер счёта для перечисления 
2 тысяч рублей — это мошен-
ники. Никуда не нужно пред-
ставлять свои персональные 
данные и реквизиты банков-
ского счёта.

19. Какие организации ещё бу-
дут работать?

Продолжат функциониро-
вать непрерывно действую-
щие организации, органи-
зации, выполняющие неот-
ложные ремонтные и погру-
зочно-разгрузочные работы, 
и компании, которые помога-
ют бороться с распростране-
нием коронавируса. Осталь-
ные организации долж ны 
составить списки сотрудни-
ков, продолжающих ездить в 
офис, переведённых на дис-
танционный режим и не ра-
ботающих (с сохранением за-
работной платы).

20. Можно ли ходить в мага-
зин или выгуливать собаку, на-
ходясь в режиме самоизоляции?

Покидать квартиру разреша-
ется только в следующих слу-
чаях:

• при обращении за экстрен-
ной (неотложной) медицинской 
помощью и в случае иной пря-
мой угрозы жизни и здоровью;

• поездка на работу, если вас 
не перевели на удалённую ра-
боту;

• покупки в ближайшем ма-
газине или аптеке;

• выгул домашних животных 
на расстоянии не более 100 ме-
тров от места проживания (пре-
бывания);

• необходимость вынести му-
сор.

Обращаем внимание: осу-
ществляется контроль за со-
блюдением режима изоляции, 
в том числе с помощью систе-
мы видеонаблюдения.

Пожилые москвичи, которые 
остались на карантине, могут 
обратиться на горячую линию, 
если им нужны лекарства или 
продукты. Им также помогут 
решить другие бытовые проб-
лемы. Операторы принима-
ют звонки ежедневно с 8.00 до 
21.00 по телефону (495) 870-
4509.

21. Если в магазин будут пу-
скать определённое количество 
людей, как организовать, чтобы 
не было толкучки у дверей?

Ответственность за соблю-
дение мер, описанных в указе 
мэра Москвы, лежит на мага-
зинах и других торговых точ-
ках. Они обязаны обеспечить 
не только возможность соблю-
дения дистанции внутри поме-
щения, в том числе с помощью 
специальной разметки, но и ор-
ганизовать площадки для ожи-
дания таким образом, чтобы 
посетители имели возможность 

соблюдать социальную дистан-
цию и во время ожидания вхо-
да в магазин.

22. Имею ли я право выходить, 
чтобы бегать, при условии, что я 
не контактирую с другими людь-
ми, соблюдая дистанцию не ме-
нее 2 метров? А вокруг дома про-
сто бегать одному можно?

Нет, не имеете: чтобы предот-
вратить распространение коро-
навирусной инфекции, сейчас 
необходимо соблюдать режим 
самоизоляции.

23. Будет ли разрешено выхо-
дить на спортивные площадки у 
дома для занятий спортом?

Нет. Коронавирусная ин-
фекция может сохраняться на 
поверхностях, в том числе на 
спортивных тренажёрах.

24. Будут ли ограничения на 
вход в общественный транспорт?

Общественный транспорт 
продолжит работать в обыч-
ном режиме. Указ также не 
предусматривает ограниче-
ния движения личного, слу-
жебного, специального ав-
тотранспорта. В транспорте 
люди должны находиться на 
расстоянии не менее 1,5 метра 
друг от друга.

25. Можно ли передвигаться из 
Москвы в Московскую область?

Да, можно. Также можно вер-
нуться обратно — из области в 
Москву.

26. Можно ли выходить на 
улицу, чтобы погулять с ребён-
ком в коляске?

Для того чтобы предотвра-
тить распространение коро-
навирусной инфекции, сейчас 
необходимо соблюдать режим 
самоизоляции, поэтому такие 
прогулки временно запрещены.

27. Нужны законные основа-
ния для ограничения передви-
жения граждан в условиях не-
объявленной ЧС. Есть ли у Со-
бянина полномочия вводить по-
добные ограничения?

Режим повышенной готов-
ности, введённый Сергеем Со-
бяниным 5 марта 2020 года на 
территории города, предусмо-
трен Федеральным законом 
«О защите населения и терри-
торий от чрезвычайных ситуа-
ций природного и техногенного 
характера». Объявление режи-
ма повышенной готовности по-
зволяет городским властям вво-
дить ограничения и применять 
меры реагирования, необходи-
мые для предотвращения рас-
пространения инфекции.

28. Нужно показать ребёнка 
врачу, чтобы понять, каково его 
состояние после лечения отита. 
В поликлинике меня оштрафу-
ют?

Нет, в указе прописано, что 
получение медицинской по-
мощи является основанием 
для того, чтобы покинуть ме-
сто проживания.

29. Как посетить врача?
Больницы и поликлини-

ки сейчас открыты только для 
оказания неотложной помощи. 
При симптомах заболеваний и 
состояниях, требующих осмо-
тра врача, лучше всего вызвать 
его на дом. На вызов придёт те-
рапевт либо врач общей прак-
тики (для взрослых) или педи-
атр (для детей).

30. Мне нужны лекарства по 
льготному рецепту, но у меня за-
кончился срок действия рецепта. 
Что делать?

Вам необходимо вызвать вра-
ча на дом для оформления но-
вого рецепта и после этого по-
звонить по телефону горячей 
линии Комплекса социально-
го развития (495) 870-4509, что-
бы заказать доставку лекарств.

31. Как быть с плановыми опе-
рациями?

Хирургическая, онкологи-
ческая помощь, химиотера-
пия, лучевая терапия, гемоди-
ализ и ряд других видов меди-
цинской помощи по-прежнему 
обеспечиваются. Но решение о 
том, насколько они необходи-
мы, принимает лечащий врач 
— только он может определить, 
действительно ли стоит прово-
дить операцию, терапию или 
исследование во время повы-
шенной опасности заражения 
коронавирусом.

32. Что делать, если ребёнок 
учится в школе?

До 1 мая в Москве временно 
приостановлены все занятия в 
школах. Не отстать от школь-
ной программы ученикам по-
могут Московская электрон-
ная школа (МЭШ), Москов-
ский образовательный телека-
нал, Российская электронная 
школа и другие образователь-
ные веб-ресурсы.

Их полный список, а также 
графики вебинаров для педаго-
гов, инструкции, сервисы для 
организации уроков и ведения 
занятий и кружков можно най-
ти на специально созданном в 
помощь учителям портале под-
держки дистанционного обра-
зования.

Благодаря современным ин-
формационным технологиям 
учителя могут общаться с деть-
ми в групповых видеочатах, а 
ученики — получать материа-
лы для изучения, а также зада-
ния для самостоятельного вы-
полнения.

Кроме того, по решению ро-
дителей при необходимости 
для учеников начальных клас-
сов могут быть организованы 

дежурные группы численно-
стью не более 12 человек.

Также не принимают студен-
тов колледжи, учреждения до-
полнительного образования и 
спортивные школы. Для уча-
щихся по решению админи-
страций учреждений будет до-
ступно дистанционное обуче-
ние.

33. А льготы для детей преду-
смотрены?

Каждый ребёнок из семьи, 
льготы которой подтвержде-
ны в органах соцзащиты, мо-
жет получить в школе бес-
платный продуктовый набор. 
Их выдают с 28 марта. Набор 
рассчитан на 12 учебных дней. 
В него входят крупа, мука, мо-
локо, макароны, рыбные кон-
сервы, сухие завтраки, шоко-
лад, сок и другие продукты — 
все они имеют длительный 
срок хранения. Для того что-
бы избежать скопления лю-
дей при выдаче продуктовых 
наборов, в школах предусмо-
трели запись. Поддержку ока-
жут всем льготникам, подав-
шим заявки, поэтому не сто-
ит волноваться, что наборов 
не хватит.

34. Чтобы ребёнок продол-
жал ходить в дежурную группу 
в школе, нужно представлять до-
кументы, которые подтвержда-
ют эту необходимость?

Нет, никакие документы не 
нужны. Родителям учеников 
будет достаточно уведомить 
классного руководителя в лю-
бой форме.

35. Я остался без работы. Что 
делать?

Москвичам, которых при-
знают безработными во вре-
мя действия ограничительных 
мер и в течение 30 дней после 
их отмены, назначат компен-
сационную выплату в размере 
19 500 рублей в месяц. На неё 
также могут претендовать те, 
кто проходит профессиональ-
ное обучение или дополнитель-
ное профессиональное образо-
вание по направлению Центра 
занятости населения города 
Москвы.

Оформить компенсацион-
ную выплату по безработи-
це можно онлайн на сайте czn.
mos.ru. Документы нести нику-
да не нужно.

Чтобы встать на регистра-
ционный учёт, нужно к заявке 
приложить сканы следующих 
документов: паспорта, трудо-
вой книжки, документа об об-
разовании и справки о среднем 
заработке за последние три ме-
сяца по последнему месту ра-
боты.

На компенсационную выпла-
ту могут претендовать только 
москвичи, признанные безра-
ботными и не менее 60 кален-

дарных дней в 2020 году зани-
мавшиеся трудовой и другой 
деятельностью, признанной За-
коном Российской Федерации 
«О занятости населения в Рос-
сийской Федерации». Для тех, 
кто получил статус безработно-
го до 31 марта 2020 года, регио-
нальная компенсация будет на-
числена автоматически, без за-
явлений.

Встать на учёт по безработице 
в Центре занятости населения 
города Москвы могут только 
те, у кого есть постоянная ре-
гистрация в столице.

36. Будут ли работать ветери-
нарные клиники? Питомцам на-
значены процедуры. Можно ли 
выходить из дома для посещения 
ветклиники?

Покинуть квартиру и посе-
тить ветклинику можно толь-
ко в случае крайней необходи-
мости, после консультации по 
телефону с ветеринарным спе-
циалистом. Государственные 
ветеринарные клиники будут 
работать в режиме предвари-
тельной записи через портал 
mos.ru в разделе «Услуги», под-
разделе «Окружающая среда и 
животные», или через мобиль-
ное приложение «Госуслуги 
Москвы».

С графиком работы ветери-
нарного учреждения можно оз-
накомиться в процессе запи-
си к специалисту. Если при-
ём в клинике закрыт, владель-
цу животного следует выбрать 
другую лечебницу.

Предварительная запись на 
приём позволит эффектив-
но распределить время рабо-
ты врача, избежать очереди и 
скопления посетителей в за-
крытом помещении. При по-
сещении ветеринарной кли-
ники необходимо соблюдать 
социальное дистанцирова-
ние от других людей не менее 
1,5 метра.

Для консультации по ветери-
нарным вопросам, вызова врача 
на дом, в том числе для прове-
дения назначенных процедур, 
вы можете позвонить по теле-
фону неотложной ветеринар-
ной помощи (495) 612-0425.

37. Что будет с бездомными?
На улицы города продолжа-

ет выезжать мобильная служ-
ба «Социальный патруль», а со-
трудники Центра социальной 
адаптации имени Е.П.Глинки 
по-прежнему предлагают лю-
дям помощь в обогреве, пи-
тании, социализации, прово-
дят разъяснительные беседы и 
оказывают первую доврачеб-
ную помощь.

В Центре социальной адап-
тации имени Е.П.Глинки и 
его филиалах бездомные, как 
и раньше, получают социаль-
ные услуги в срочной и полу-
стационарной форме.
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Пр а в и т е л ь с т в о 
Москвы на засе-
дании  президи-
ума решило дать 
дополнительные 

отсрочки по уплате налогов и 
арендных платежей столич-
ным предпринимателям. 

Сроки сместят 
на декабрь

Право на продление сро-
ков получат коммерческие 
предприятия, наиболее по-
страдавшие из-за снижения 
деловой активности и введе-
ния ограничений, призван-
ных не допустить распро-
странения коронавирусной 
инфекции.

В тексте постановления 
говорится, что до 31 дека-
бря 2020 года продлён срок 
уплаты авансовых плате-
жей за I квартал 2020 года 
по налогу на имущество 
организаций и земельно-
му налогу для компаний, 
работающих в сферах тор-
говли, общественного пи-
тания, туризма, культуры, 
спорта, досуга, гостинич-
ного бизнеса и оказания 
бытовых услуг населению. 
Кроме этого, срок уплаты 
торгового сбора за I квар-
тал 2020 года продлён до 31 
декабря 2020 года.

Все эти отсрочки начнут 
действовать после вступле-
ния в силу федерального за-
кона, предоставляющего ор-
ганам исполнительной вла-
сти субъектов Федерации 
полномочия принимать ре-
шения о продлении сроков 
уплаты местных налогов.

Помоги ближнему — 
помогут тебе

Все организации, арен-
дующие землю и недвижи-
мость у города и приостано-
вившие свою деятельность 
на время режима повышен-

ной готовности, освобожда-
ются от арендной платы. Это 
касается кинотеатров, теа-
тров, спортзалов, гостиниц 
и выставок, кафе, магазинов 
и парикмахерских, а также 
компаний, которые ведут 
просветительскую, обра-
зовательную деятельность, 
организуют досуг и турпо-
ездки.

Арендная плата не будет 
взиматься с 1-го числа меся-
ца, когда деятельность ком-
пании была приостановлена, 
до последнего календарного 
дня месяца, в котором орга-
низация возобновила рабо-
ту, но не ранее 1 июля 2020 
года. 

Для малого и среднего биз-
неса на период действия ре-

жима повышенной готовно-
сти уменьшили на 50% плату 
по договорам на право тор-
говли в переходах и вести-
бюлях метрополитена.

А кроме этого, государ-
ственную помощь смогут 
получить собственники зда-
ний и помещений, в которых 
размещаются торговые объ-
екты, места общественного 
питания и бытового обслу-
живания, закрытые на время 
борьбы с вирусом. Если хо-
зяева недвижимости снизят 
своим арендаторам платежи 
в это сложное время не менее 
чем на 50%, то им компенси-
руют часть потерь, снизив 
налог на имущество, земель-
ный налог и ставки арендной 
платы за землю. 

Игорь СИБИРЯКОВ

Пустой зал — 
не приговор

Город поможет 
бизнесу, 
потерявшему 
клиентов из-за 
коронавируса

Помощь смогут получить 
собственники зданий 

и помещений, в которых 
размещаются торговые объекты, 

места общественного питания 
и бытового обслуживания 

Малым 
предприятиям 
Москвы 
упростят доступ 
к кредитам

Чтобы столичные предпринимате-
ли не обанкротились и могли продол-
жать хозяйственную деятельность, 
пока город борется с распростране-
нием коронавирусной инфекции, мэ-
рия решила оказать бизнесу допол-
нительную поддержку. Такое реше-
ние принято на заседании президи-
ума Правительства Москвы.

Прежде всего малые и средние 
предприятия, участвующие в соз-
дании Московского инновацион-
ного кластера, получат доступ к 
субсидиям на возмещение части 
затрат при приобретении ново-
го оборудования. Те фирмы, кото-
рые создают новые производства, 
строят гостиницы и разрабатыва-
ют компьютерные программы, за-
купая иностранную технику, смо-
гут получить компенсацию — 25% 
её стоимости. А при покупке рос-
сийского оборудования компенса-
ция вырастет до 35%. Каждая ком-
пания получила право использовать 
одну субсидию или комбинировать 
несколько их видов, но размер воз-
мещения составит не более 10 млн 
рублей в год. Ранее такую поддерж-
ку оказывали исключительно рези-
дентам технопарков. 

Кроме того, в перечень субсидиру-
емых затрат, помимо приобретения 
оборудования, включено покрытие 
расходов на коммунальные платежи 
и выплату вознаграждения правоо-
бладателю в форме фиксированных 
и разовых платежей.

Также помощь из бюджета смогут 
получить банки, которые в это не-
простое время будут давать льгот-
ные кредиты созданным недавно 
компаниям. Речь идёт об иннова-
ционных фирмах, созданных не ра-
нее 2018 года. 

Власти города также расширили 
перечень мер финансовой поддерж-
ки столичных экспортёров.

Теперь они могут возместить затра-
ты при экспорте не только товаров, 
но и услуг, а также результатов ин-
теллектуальной деятельности. Кроме 
того, вводится новый механизм под-
держки — грант в размере 10% от вы-
полненного экспортного контракта, 
но не более 10 млн рублей или 50% от 
объёма налогов, уплаченных в город-
ской бюджет. 

Олег ДАНИЛОВ

В мэрии Москвы приняты но-
вые решения.

Одно из них касается взносов 
на капремонт. С 1 апреля по 30 
июня собственники жилья осво-
бождаются от их уплаты. 

«Решение принято по прось-
бам моск вичей, т.к. прове-
дение ремонта создаёт се-
рьёзный дискомфорт для лю-

дей, вын у ж денны х 24 часа 
в су т к и на ход и т ься дома, 
— нап иса л в своём блоге 
Сергей Собянин. — К тому же 
минимизация нахождения по-
сторонних людей в жилых до-
мах повысит эффективность 
режима самоизоляции». 

Не волнуйтесь: те работы, ко-
торые шли ранее, завершат, но 

новые объекты начинать не бу-
дут.

Мэр также сообщил о времен-
ном закрытии букмекерских кон-
тор, тотализаторов и пунктов при-
ёма ставок. Необходимости в их 
работе нет, а у некоторых людей 
они создают ненужный соблазн 
нарушить домашний режим.

Вероника ГОРНОСТАЕВА

Гостиницы, магазины, кафе, берущие 
у города землю и недвижимость в аренду, 
временно освобождаются от платы за неё

Собственников жилья освободили от взносов на капремонт 

Начало сезона работы лет-
них веранд кафе и рестора-
нов в столице будет отложе-
но. Соответствующее распо-
ряжение было принято на 
заседании президиума Пра-
вительства Москвы.

Срок их открытия перено-
сится с 1 апреля на 15 июня 

2020 года. Начинать монтаж 
летних веранд разрешено не 
ранее 1 июня. Такое решение 
принято в связи с неблаго-
приятной эпидемиологиче-
ской ситуацией по распро-
странению новой коронави-
русной инфекции.

Ирина ЛЕОНОВА

Летние веранды в этом году 
откроют не раньше 15 июня
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Для профилак-
тики и борьбы 
с коронавиру-
сом моск ви-
чам предпи-

сана временная само-
изоляция, выходить из 
дома разрешается лишь 
в крайних случаях. Ко-
му-то надо попасть в по-
ликлинику или ветлечеб-
ницу, кому-то — офор-
мить документы. Как это 
сделать, выяснял корре-
спондент «СЗ». 

Поликлиники, 
аптеки, 
ветлечебницы

Все детские и взрос-
лые поликлиники, под-
чинённые Департаменту 
здравоохранения г. Мо-
сквы, продолжают рабо-
тать по обычному графи-
ку. График работы аптек, 
находящихся в подчине-
нии городского Департа-
мента здравоохранения, 
также остаётся неизмен-
ным.

Однако жителей просят 
воздерживаться от похо-
да к врачу без крайней не-
обходимости. Уменьшить 
риск заражения в самой 
поликлинике поможет 
специальная разметка. 
Там, где это возможно, 
для пациентов с темпе-
ратурой или признаками 
ОРВИ сделали отдельный 
вход, всем входящим бес-
контактно измеряют тем-
пературу.

Если вы почувство-
вали недомогание, луч-
ше вызвать врача на дом. 
Для осмотра придёт те-
рапевт или врач общей 
практики для взрослых 
и педиатр — для детей. 
На месте доктор про-
ведёт осмотр, измерит 
температуру, при нали-
чии показаний возьмёт 
мазок из носа и рта. Вы-
зывая врача, нужно обя-
зательно сообщить: езди-
ли ли вы недавно в дру-
гую страну, общались ли 
с прибывшими из-за гра-
ницы людьми или боль-

ными с подтверждён-
ным диагнозом инфек-
ции COVID-19. 

Московские клиники 
для животных на этой 
неделе принимают сво-
их пациентов только по 
предварительной запи-
си. Это можно сделать 
на сайте mos.ru в разделе 
«Услуги» или с помощью 
мобильного приложения 
«Госуслуги Москвы». 

Выйти из квартиры и 
пойти в ветклинику мож-
но только в случае край-
ней необходимости и же-
лательно после телефон-
ной консультации с вете-
ринарным специалистом.

В клинике посетите-
лям необходимо соблю-
дать дистанцию не менее 
1,5 метра.

График работы вете-
ринарного учреждения 
можно узнать по телефо-
ну. В случае если приём в 
клинике прекращён, вла-
дельцу животного следует 
выбрать другую лечебни-
цу. Для консультации по 
ветеринарным вопросам 
звоните по телефону не-
отложной ветеринарной 
помощи (495) 612-0425, 
по нему же можно вызвать 
ветеринара на дом.

МФЦ, соцзащита, 
служба занятости

Центры социально-
го обслуживания, в том 
числе территориальные, 
оказывают социальные 

услуги в выездном режи-
ме. Попросить помощи 
или задать вопрос мож-
но по телефону горячей 
линии (495) 870-4509. 

На основании заявок 
социальные работни-
ки и волонтёры помогут 
льготникам: купят и до-

ставят на дом продукты, 
лекарства, товары пер-
вой необходимости и кор-
ма для домашних живот-
ных. Также они смогут 
выгулять домашнего пи-
томца. 

По телефону горячей 
линии жители получат 
консультацию специа-
листа, психологическую 

или юридическую по-
мощь. Подать заявление 
на адресную социальную 
помощь можно только в 
электронном виде.

Центры социальной 
помощи семье и детям и 
центры поддержки семьи 
и детства временно рабо-

тают лишь удалённо. За-
явки на адресную соци-
альную помощь переда-
ются в электронном виде.

Городские клубы «Мой 
социальный центр» об-
щаются со своими чле-
нами дистанционно.

Центры госуслуг «Мои 
документы» с 30 марта и 
до особого распоряжения 
перешли на новый фор-
мат работы. Приём посе-
тителей полностью оста-
новлен, а запись на по-
лучение услуг отменена. 
Продолжают работу лишь 
дежурные центры, где по 
предварительной запи-
си регистрируют отдель-
ные акты гражданско-
го состояния. Дежурные 
центры открыты с 8.00 
до 20.00, а флагманский 
офис — с 10.00 до 22.00.

П р е д в а р и т е л ь н а я 
 запись необходима, чтобы 
не допустить массового 
скопления людей и сни-

зить риски распростра-
нения инфекции. Офор-
мить другие госуслуги 
жители столицы могут в 
электронном виде на mos.
ru и сайте государствен-
ных услуг. Например, не 
выходя из дома можно 
оформить полис обяза-
тельного медицинского 
страхования, сделать пе-
рерасчёт жилищно-ком-
мунальных платежей, по-
лучить выписки из Еди-
ного государственного ре-
естра недвижимости.

Столичный центр заня-
тости с 30 марта до 6 апре-
ля работает только дис-
танционно. Центр «Моя 
карьера» подготовил для 
соискателей и работода-
телей 100 самых популяр-
ных тренингов, открытые 
отборы и консультации 
специалистов, тестирова-
ние, а также ярмарку ва-
кансий в режиме онлайн.

Работодатели могут в 

электронном виде по-
дать в центр заявления о 
наличии вакансий, пере-
дать сведения о предсто-
ящем высвобождении 
сотрудников или пере-
ходе на неполный рабо-
чий день, предоставить 
сведения о выполнении 
квот по трудоустройству 
инвалидов и молодёжи и 
переходе на электронные 
трудовые книжки.

Тот, кто ищет работу, 
также в режиме онлайн 
может подать заявление, 
зарегистрироваться в ка-
честве безработного, прой-
ти тестирование, прокон-
сультироваться по вопро-
сам открытия своего дела 
или получить консульта-
цию карьерного эксперта.

Безработные перереги-
стрируются только дис-
танционно. А горожане 
старше 50 лет и находя-
щиеся в отпуске по ухо-
ду за ребёнком женщины 
могут получить электрон-
ное направление на про-
фессиональное переобу-
чение и переквалифика-
цию. Кроме того, любой 
сможет удалённо офор-
мить заявку на получение 
справки о постановке на 
учёт в качестве безработ-
ного, о социальных вы-
платах в период безрабо-
тицы, о регистрации или 
отсутствии регистрации в 
службах занятости.

Архив

Если москвичу понадо-
бится получить справку из 
архива, он пока не сможет 
этого сделать. Начиная с 
30 марта и до особого рас-
поряжения Глав архив Мо-
сквы временно прекратил 
выдавать копии докумен-
тов, выписки и информа-
ционные письма, а также 
справки. Сейчас горожа-
не могут подать запрос на 
получение этих докумен-
тов онлайн на mos.ru, но 
выполнен он будет после 
окончания периода само-
изоляции.

Евгений БАКИН

Приём посетителей в центрах 
госуслуг «Мои документы» 
временно остановлен
Режим и график работы городских служб скорректировала пандемия

Идти в ветклинику 
можно только 
в случае крайней 
необходимости

Детские и взрослые 
медучреждения 

продолжают работать 
по обычному графику
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Сообщайте 
о проблемах!
Задавайте вопросы!
А наши корреспонденты 
постараются найти ответы 
и помочь в решении проблем.

Наши координаты: 

szaopressa@mail.ru, (495) 681-3645

 Треснуло стекло на 
трамвайной оста-

новке «Школа имени Ма-
ресьева». Надо поставить 
новое.

Виктор, 
район Строгино 

Стекло с трещинами на 
задней панели остановоч-
ного павильона останов-
ки трамваев №15 и №21 
«Школа имени Маресье-
ва» на улице Кулакова 
демонтировали. Вместо 
него поставили новое.

— Нарушения устра-

нены, повреждённая па-
нель заменена целой, без 
трещин и царапин, — со-
общили в Департаменте 
транспорта г. Москвы. 

Павильон ожидания 
находится в удовлетво-
рительном состоянии.

Ремонтная брига да 

Мосгортранса также очи-
стила стёкла от граффити 
и несанкционированных 
объявлений.

Марина 
МАКЕЕВА

Контакт-центр 
«Московский транспорт»: 
(495) 539-5454

На остановке трамваев №15 
и №21 заменили стекло

Заодно ремонтники очистили 
стёкла от граффити 

и стихийных объявлений

На парковке 
на улице Маршала 
Катукова летом 
установят 
бортовой камень

В прошлом году вокруг 
стоянки для машин во 

дворе дома 17 на улице Маршала 
Катукова сняли ограждение. 
Машины теперь заезжают и 
паркуются на газоне.

Валентина, 
ул. Маршала Катукова, 17, корп. 2

— Бортовой камень по пери-
метру парковки между домами 
15, корпус 1, и 17, корпус 2, на 
улице Маршала Катукова пла-
нируется установить в весен-
не-летний период, — сообщи-
ли в управе района Строгино.

Работы будут выполнять со-
трудники «Жилищника райо-
на Строгино».

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Строгино: ул. Маршала 
Катукова, 19, корп. 1, тел. (495) 750-
6778. Эл. почта: strogino@ru.mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района Строгино»: 
ул. Маршала Катукова, 9, корп. 3, 
тел.: (495) 758-3822, 
8-915-122-7704. 
Эл. почта: gbu-strogino@mail.ru

 У нас во дворе 
уже давно стоят 

полуразобранные 
бордовые «Жигули». 
К ним никто не подходит, 
кроме ребятишек.

Елена,
бул. Яна Райниса, 19, корп. 2 

Разукомплектованный 
автомобиль ГАЗ-2107 — 
на спущенных колёсах, 
с разбитым радиато-
ром, без фар — вывезен 
со двора кирпичной де-
вятиэтажки, что рядом с 
парком «Дубовая роща». 
На освободившейся пло-
щадке можно парковать 
только исправные авто-

мобили жителей дома и 
их гостей. 

— Владелец на прось-
бу убрать старый авто-
мобиль, захламляющий 
придомовую террито-
рию, не откликнулся. 
Уведомление об этом 
провисело на лобовом 
стекле две недели, — со-
общили в управе района 
Южное Тушино. — Сей-
час «семёрку» увезли на 
стоянку для брошенных 
разукомплектованных 
транспортных средств 
(БРТС) на ул. Зенитчи-
ков, 7/11. Там она может 
стоять четыре месяца. 
Если хозяин её не забе-

рёт, после решения суда 
её отправят на утилиза-
цию. 

О брошенных разу-
комплектованных ма-
шинах во дворах и на 
проезжей части можно 
сообщать в ГБУ «Жи-
лищник района Южное 
Тушино».

Марина МАКЕЕВА 

Специальная стоянка ГБУ: 
ул. Зенитчиков, 7/11.
ГБУ «Автомобильные дороги 
СЗАО»: (499) 497-5757.
ГБУ «Жилищник района Южное 
Тушино: ул. Свободы, 42, тел.: 
(499) 493-0305, (499) 492-1112. 
Эл. почта: dezut@yandex.ru. 
Сайт: 
gbu-utushino.ru

Брошенную «семёрку» 
увезли на спецстоянку

У нас во дворе срезали 
ограждение вдоль 

дорожки, а штыри остались. 
Торчат из земли — можно 
споткнуться и упасть. Просьба 
убрать.

Юрий, 
ул. Героев Панфиловцев, 12, корп. 1

Детали бывшего ограждения 
действительно опасно высту-
пали на газоне перед 10-подъ-
ездной девятиэтажкой на ули-
це Героев Панфиловцев. Их из-
влекли из земли, поверхность 
выровняли. 

— Металлическое газонное 
ограждение по этому адресу было 

снято как устаревшее функцио-
нально и эстетически. То же са-
мое было сделано и в других дво-
рах, — сообщили в управе рай-
она Южное Тушино. — Опоры, 
на которые крепили эти ограж-
дения, тоже подлежат удалению. 
С работниками, не сделавшими 
это вовремя, проведена беседа о 

необходимости выполнять свою 
работу добросовестно.

Марина МАКЕЕВА

ГБУ «Жилищник района 
Северное Тушино»: 
ул. Героев Панфиловцев, 7, корп. 5, 
тел. (495) 494-3511.
Эл. почта: gbu-stushino@mail.ru.
Сайт: www.gbu-stushino@ru

Во дворе на улице Героев Панфиловцев убрали штыри 

Теперь пассажиры в ожидании трамвая 
защищены от дождя и от ветра

Будут ли весной 
этого года 

проводить работы в сквере 
у нашего дома? Хотелось, 
чтобы его привели в 
порядок.

Жители дома 17 
на просп. Маршала Жукова

— В рамках работ ме-
сячника по благоустрой-
ству во дворе дома 17 на 
проспекте Маршала Жу-
кова восстановят газон 
— вскопают и засеют его 
травой — и удалят сухо-
стойные деревья. А кро-
ме того, отремонтируют 
и покрасят игровые фор-

мы на детской площадке, 
— сообщили в управе рай-
она Хорошёво-Мнёвники.

Массовые работы прой-
дут после снятия ограни-
чительных мер, связан-
ных с коронавирусом. 

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа района Хорошёво-
Мнёвники: ул. Народного 
Ополчения, 33, корп. 1, 
тел. (499) 192-2556. 
Эл. почта: szao-hormn@mos.ru.

ГБУ «Жилищник района 
Хорошёво-Мнёвники»: 
Карамышевская наб., 12, корп. 1, 
тел. (499) 191-4086. 
Эл. почта: nfo@dez-hm.ru

Вероятно, началось оседание 
грунта на краю Сходненского 

ковша, там, где его границы ближе 
всего подходят к дому 25 на проезде 
Донелайтиса. Похоже, что идёт 
процесс возникновения оврага. 
Какая организация может это 
проверить, дать официальное 
заключение, отследить динамику, 
принять, если требуется, меры? 

Марина

Особо охраняемая природная 
территория «Сходненский ковш» 
находится на балансе ГПБУ «Мос-
природа». 

— По информации балансодер-
жателя, сотрудники ГПБУ «Мос-
экомониторинг» ежегодно обсле-

дуют оползневой участок «Сходня», 
в пределах которого располагается 
памятник природы «Сходненский 
ковш», с описанием точек наблюде-
ния. В соответствии с результатами 
последнего обследования призна-
ков активности глубокого оползне-
вого процесса не отмечено. Из-за 
наличия широкой поймы и отсут-
ствия берегового подмыва склона 
активизации оползневого процесса 
в ближайшее время не ожидается, 
— сообщили в управе района Юж-
ное Тушино.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Южное Тушино: бул. Яна 
Райниса, 43 корп. 1, тел. (499) 492-8701. 
Эл. почта: SZAO-UTUSH@mos.ru

Двор на улице Маршала Жукова 
приведут в порядок

Активизации оползневых процессов 
на Сходненском ковше не обнаружено
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Чтобы не до-
пустить рас-
простране-
ния коро-
н а в и р у с а , 

подъезды жилых домов 
в Москве начали обра-
батывать специальны-
ми дезинфицирующи-
ми средствами. 

Препараты 
безопасны 
даже для кошек

Впрочем, обрабатыва-
ют не только подъезды.

— По решению сто-
личных властей пол-
ную дезинфекцию про-
водят также на детских и 
спортивных площадках, 
— рассказала «СЗ» пер-
вый заместитель главы 
управы района Строгино 
Александра Трунова. — 
Кроме того, специалисты 
обрабатывают специаль-
ными препаратами тер-
ритории у остановок об-
щественного транспор-
та и у входов на станции 
метрополитена, МЦД — 
в общем,  места, где ходит 
достаточно много людей. 

По словам Труновой, 
дезинфекцию прово-
дят разными средства-
ми. Однако все препа-
раты имеют сертификат 
безопасности и при пра-
вильном применении 
безвредны как для лю-
дей, так и для домашних 
животных. 

В масках 
и в перчатках

Работы по дезинфек-
ции детских и спортив-
ных площадок в Щукине 
стартуют ранним утром. 

— Мы начинаем в семь 
утра, чтобы к 10 часам всё 
было полностью обрабо-
тано. Дезинфекцию пло-
щадок проводят один раз 
в день, — поясняет ма-
стер 4-го участка район-

ного «Жилищника» Вла-
димир Хуторов. 

По его словам, для об-
работки используются 
средства «Аквадез-3» или 
«Максидез». 100 граммов 
средства разводят в 1 ли-
тре воды. 

К о м м у н а л ь щ и к и , 
принимающие участие 
в санитарной обработ-
ке, одеты в специальные 
защитные костюмы из 
непромокаемой ткани. 
Каждый из них также 
экипирован резиновы-

ми перчатками, маской 
или респиратором и за-
щитными очками.

— Хотелось бы напом-
нить жителям: хотя все 
уличные площадки про-
дезинфицированы, это не 
значит, что на них мож-
но немедленно прихо-
дить. Режим самоизоля-
ции введён неспроста, — 
говорит Хуторов. — Пра-
вила надо обязательно 
соблюдать. Только так 
мы сможем остановить 
распространение вируса. 

Всё по регламенту
О том, как дезинфици-

руют подъезды в жилых 
домах, рассказал первый 
заместитель руководите-
ля ГБУ «Жилищник рай-
она Митино» Тимур Реза-
ев. По его словам, прави-
ла проведения работ рас-
писаны очень подробно. 

— Как указано в распо-
ряжении городского Де-
партамента ЖКХ, подъ-
езды дезинфицируют 
ежедневно. Мы начинаем 
с обработки ручек вход-
ных дверей, затем наши 
сотрудники либо проти-
рают специальной жид-
костью все остальные 
поверхности в подъезде, 
либо распыляют её с по-
мощью пульверизатора, 
— поясняет он.

Остальные поверхно-
сти — это перила, окна 
и двери комнат консьер-
жа, двери и кнопки лиф-
та, подоконники, а также 
почтовые ящики и мусо-
ропровод. 

Жителей люди в спец-
одежде не пугают. Как 
говорит мама двоих де-
тей жительница дома 22 
на улице Барышихе На-
талья Носова, регуляр-
ная обработка подъездов 
даже успокаивает. 

— Я совершенно не 
нервничаю. «Жилищни-
ку» нашему за это спаси-
бо. Время непростое, но 
после обработки как-то 
спокойнее на душе ста-
новится, — говорит она. 

Евгений 
БАКИН

Остановки общественного 
транспорта тоже 
дезинфицируют

Вирус не пройдёт 
в подъезд
Как обрабатывают дома и дворы в округе 
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Частные 
клиники 
принимают 
пациентов 
с коронавирусом 
бесплатно

В борьбу с коронави-
русом в Москве включи-
лись не только государ-
ственные, но и частные 
клиники. Об этом сооб-
щил мэр Москвы Сергей 
Собянин. По его словам, 
согласно президентскому 
поручению мобилизуют-
ся все необходимые мощ-
ности.

Так, в одну из коммер-
ческих медицинских се-
тей клиник бригады ско-
рой помощи доставляют 
пациентов с пневмонией, 
COVID-19 или с подозре-
нием на инфекцию. Лечат 
их бесплатно по полисам 
ОМС и ДМС. На данный 
момент в этой сети кли-
ник с пандемией борются 
700 специалистов. Врачи 
работают дополнитель-
но, остаются после сво-
их смен.

В настоящее время для 
лечения больных с коро-
навирусной инфекцией 
развёрнуты отделения в 
восьми городских стаци-
онарах: ГКБ №40 (Ком-
мунарка), ИКБ №1, ИКБ 
№2, госпиталь для вете-
ранов войн на Шаболов-
ке, ДГКБ им. Башляевой, 
НИИ скорой помощи им. 
Склифосовского, ГКБ 
№67 им. Ворохобова (но-
вый перинатальный кор-
пус) и ГКБ №15 им. Фи-
латова.

детали

все новости 
округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru

Идёт дезинфекция подъезда дома 22, 
корпус 2, на Барышихе

Коммунальщики обрабатывают 
детскую площадку во дворе дома 4 
в Тепличном переулке
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У ченица 7-го «Б» 
класса школы 
№1190 в Мити-
не Карина Ба-

чински со своим фильмом 
«Памяти гвардии майора 
Берко А.Г. посвящается» 
заняла первое место на 
городском конкурсе ко-
роткометражных детских 
фильмов о войне «Мы 
помним! Мы гордимся!» в 
номинации «Киноквест». 
Всего на конкурс присла-
ли 72 фильма.

— Идея снять фильм 
возникла сразу, как толь-
ко я узнала о конкурсе, — 
рассказала Карина «СЗ». 
— Знакомый нашей семьи 
— подполковник в от-
ставке Николай Никола-
евич Сметанин — однаж-
ды рассказал, как вместе с 
сослуживцами нашёл под 
Смоленском разбивший-
ся в 1943 году советский 
военный истребитель, а 
в нём останки лётчика 
Александра Берко. Меня 
очень тронула эта исто-
рия. Ведь до этого лётчик 
Берко считался без вести 
пропавшим на вражеской 
территории. И тут вдруг 
его нашли под Смолен-
ском! Я загорелась жела-
нием побывать на том са-
мом месте и снять фильм.

В помощь себе Карина 
позвала папу — военного, 
старшего лейтенанта запа-
са. Вместе они отправились 
в Смоленск. Сценарий де-
вочка написала сама, съём-
ки вели по очереди с отцом. 
После возвращения из по-
ездки над фильмом работа-
ли сообща. 

Карина давно инте-
ресуется историей на-
шей страны. Особенно 
ей близка тема Великой 
Отечественной войны. 
Фильм, с которым она 
победила в конкурсе, у 
неё не единственный. 
Уже сейчас вместе с па-
пой они снимают новую 
ленту о ветеранах. 

— Это будет фильм-вос-
поминание о тех, кто во-
евал. Мы берём у ветера-
нов интервью. Я считаю, 
что это не только инте-
ресно, но и очень важно, 
— говорит девочка.

Наталья АНОХИНА

Карина давно 
интересуется 

историей 
нашей 

страны

Семиклассница из Митина 
сняла лучший фильм о войне

За прошедшую неделю в 
округе произошло 14 пожа-
ров. Погибших и пострадав-
ших нет. 

В Щукине горел 
мусоропровод

Ночью в доме 42, корп. 1, 
на улице Народного Ополче-
ния загорелся мусор в мусо-
ропроводе. Возгорание было 
потушено приехавшей на вы-
зов жильцов пожарной бри-
гадой. Его причиной стало 
неосторожное обращение с 
огнём. 

В Южном Тушине 
загорелась 
квартира 

Ближе к вечеру в доме 43 
на улице Яна Райниса про-
изошло задымление в подъ-
езде. Как оказалось, возго-
рание началось в одной из 
квартир. Здесь загорелись 
вещи на общей площади 
0,5 кв. метра. Огонь был по-
тушен хозяевами квартиры 
ещё до приезда пожарных. 
Причины возгорания выяс-
няются. 

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

пожары

Дорогие друзья, наши 
читатели! Несмотря на 
пандемию и режим са-
моизоляции, наша газе-
та выходит. Наша святая 
обязанность — инфор-
мировать вас о том, что 
происходит за окном, 
как живут наш округ и 
вся Москва в это непро-
стое для всех время.

Заботясь о здоровье 
сотрудников редак-
ции, пришлось переве-
сти их на удалённую ра-
боту. Но это нисколько 
не мешает нам добывать 
важную и актуальную 
информацию и разме-
щать её в газете. К сча-
стью, современные тех-
нологии это позволяют.

Все курьеры, которые 
доставляют нашу газе-
ту, ходят в специальных 
масках и в резиновых 
перчатках. Мы пошли 
на эти затраты в целях 
безопасности — как са-
мих разносчиков, так и 
вашей. Поэтому, беря 
нашу газету в руки, вы 
можете быть совершен-
но уверены в том, что 
это никак не повредит 
вашему здоровью.

Как и раньше, мы 
по-прежнему рады ва-
шим откликам. Готовы 

реагировать на прось-
бы, замечания и острую 
критику. Особенно бла-
годарны вам за интерес-
ные темы и сюжеты. 
Они украшают газету, 
дают возможность нам 
лучше узнать и понять 
друг друга. А это сей-
час как никогда важно. 
Также будем благодар-
ны за рассказы о том, 
как вы проводите вре-
мя дома. Не стесняй-
тесь делиться секрета-
ми и необычными при-
думками.

Любите своих близ-
ких и будьте здоровы!

Главный редактор газеты 
«Москва. Северо-Запад»

Юрий МИРОНЕНКО 

cлово редактора

Мы по-прежнему 
с вами!

Настоящая драма развер-
нулась неподалёку от дома 48 
на улице Фабрициуса. Здесь 
водитель начал выезжать с 
парковки на своей машине. 
Чтобы попасть на проезжую 
часть, ему требовалось пе-
ресечь тротуар, однако сто-
явшая на тротуаре у автобус-
ной остановки женщина его 
не пропустила.

— Водитель начал сигна-
лить, но женщина не отошла. 
И тогда, как сообщил сам во-
дитель, он совершил наезд, 
— рассказал «СЗ» участко-
вый ОМВД по району Южное 
Тушино Денис Галяутдинов. 

— Очевидцы сразу вызвали 
полицию. Мужчина, который 
совершил наезд, не пытался 
скрыться и ждал нас, пока мы 
не прибыли на место проис-
шествия.

Пострадавшую доставили 
в больницу. У неё два серьёз-
ных перелома и, возможно, ей 
предстоит перенести опера-
цию и длительную реабили-
тацию. В отношении автовла-
дельца возбуждено уголовное 
дело по статье «умышленное 
причинение тяжкого вреда 
здоровью». 

Екатерина 
МИЛЬНЕР

В Южном Тушине 
водитель наехал 
на женщину на остановке 

Новый культурно-досу-
говый центр на ул. Мар-
шала Катукова, вл. 8, на 
месте снесённого киноте-
атра «Таджикистан», по-
строен. Строителям вы-
дан документ о введении 
здания в эксплуатацию. 
Об этом сообщил руко-
водитель столичного Де-
партамента строитель-
ства Рафик Загрутдинов.

— Современный куль-
турный центр на месте 
кинотеатра «Таджики-
стан» обеспечит жителей 
района широким спек-
тром современных услуг 
в области культуры и ис-
кусства, — сказал он.

В центральной части 
двухэтажного здания 
обу строили кинозал на 
350 человек. Новый центр 
разделён на два крупных 
блока. В первом появился 
концертный зал вмести-
мостью до 500 человек. 

Он оборудован системой 
трансформации, позво-
ляющей расширять или 
уменьшать площадь сце-
ны, количество мест для 
зрителей.

Второй блок — клуб-
ный. В нём разместились 
танцевальный, хореогра-
фический и музыкаль-
ный залы, помещения 
для кружков по интере-
сам для детей и взрослых. 
Здесь же будут проходить 
выставки и начнёт рабо-
тать библиотека.

У каждого блока соб-
ственный вход, а обе ча-
сти здания соединяет 
80-метровый крытый пе-
реход. 

Новый к ультурный 
центр сохранил облик 
старого кинотеатра, к ко-
торому привыкли жите-
ли. На фасаде появились 
панели с отделкой под бе-
лую сосну и тёмный орех. 

Работать новый центр 
начнёт после снятия 
ограничительных мер.

Дмитрий АЛЕКСЕЕВ

что построили

ваше мнение
В прошлый раз мы спросили у читателей «СЗ»:
Сильно ли изменился ваш распорядок дня?
39% — нет, просто делаю всё без спешки 
34% — да, ложусь спать и просыпаюсь позже 
27% — появилось свободное время на занятия для души 

голосуйте на сайте szaopressa.ru

Наш следующий вопрос: 
Вы стараетесь соблюдать диету?

Карина (слева) с папой, мамой и младшей 
сестрёнкой Софией в День Победы. Тема Великой 
Отечественной войны близка всей семье

Здесь можно будет посмотреть кино, 
концерт, позаниматься в студии
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В Строгине появился 
культурно-досуговый центр
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Антон из Строгина ра-
ботает программистом в 
международной компа-
нии. На удалённую фор-
му работы он перешёл не-
сколько недель назад.

— С женой, которая 
тоже работает удалённо, 
и с сыном-школьником 
мы договорились, что в 
рабочее время не меша-
ем другу и не отвлека-
емся. Пока всё идёт хо-
рошо. Производитель-
ность труда не падает, — 
рассказывает он.

А ещё Антон во вре-
мя карантина нашёл для 
себя новое хобби. Он на-
учился готовить и кормит 
всю семью обедами.

— Стараюсь готовить 

что-нибудь необычное, 
чтобы было вкусно и неба-
нально, — делится мужчи-
на. — Рецепты ищу в Ин-
тернете. Например, вче-
ра готовил фрикадельки 
по-шведски с брусничным 
соусом и с картофельным 
пюре. До этого делал кури-
ное филе с нутом и с сала-
том «Белая дача». А в планах 
— паста с морепродуктами 
в рыбном соусе по-японски.

«Теперь 
кормлю 
мою семью 
обедами»  

Программист 
из района Строгино 
открыл в себе новый талант

А л е к с а н д р а 
с мужем, ро-
дителями-пен-
сионерам и и 
двумя детьми 
— дочкой-ше-
стиклассницей 
и сы ном-до-
школьником — 
живут в квар-
тире на Пят-
ницком шоссе 
в режиме само-
изоляции уже 
больше двух не-
дель. 

— Сначала ду-
мали, что будет 
очень сложно, 
— рассказыва-
ет Александра. 
— Тем более что 
мы с мужем ра-
ботаем удалён-
но, а за детьми 
нужен глаз да 
глаз. Спасибо 
нашей бабушке, 
выручает.

Надежда Васильевна 
играет с детьми в шаш-
ки, в морской бой, по-
могает собирать лего. А 
недавно они вместе даже 
развели на окне огород. 

— Сын посадил в ко-
робочки из-под сока 
свой любимый слад-
кий перец, а дочка посе-
яла огурцы и физалис, 
— говорит Александра. 
— Когда закончится ре-
жим самоизоляции, от-

везём рассаду на дачу. 
Конечно, дети скуча-

ют по живому общению.
— Дочка даже стала за-

ниматься танцами он-
лайн, — говорит Алек-
сандра. — Преподава-
тельница танцеваль-
ной студии присылает 
ей видеоуроки. Дочка 
делает упражнения, мы 
снимаем это на видео и 
отправляем преподава-
тельнице. А та исправ-
ляет ошибки.

Дети вырастили 
на окне рассаду 
для дачи

Это фото нам прислала Александра.
Бабушка Надежда Васильевна освоила с внуками 
и шашки, и морской бой, и лего

С 28 марта из-за неблагоприятной эпидемиологической обстановки жители Москвы перешли на режим 
самоизоляции. Редакция «СЗ» сейчас тоже работает удалённо. О том, как проводят время дома жители СЗАО, 
наш корреспондент выяснила у них по видеосвязи. Для подготовки этого материала корреспонденту даже 
не пришлось покидать своё жильё.

Антон старается 
готовить 

что-нибудь 
необычное

Татьяне Владимиров-
не из Митина 73 года. До 
режима самоизоляции 
она вела активный об-
раз жизни, занималась 
скандинавской ходьбой 
и каждый день проходи-
ла по 10-15 тысяч шагов. 

— Чтобы не терять фи-

зическую форму, на кро-
вати лёжа на спине кру-
чу «велосипед», делаю 
растяжки и скрутки ту-
ловища — сначала нога-
ми, а потом плечами, вы-
полняю ходьбу на рёбрах 
стоп. Этот комплекс 
упражнений мне посове-

товали в поликлинике, 
куда я раньше ходила на 
занятия ЛФК. Он очень 
хорош для суставов и для 
циркуляции крови. За-
нимаюсь по 30-40 минут 
в день.

А чтобы не поправить-
ся за время сидения дома, 

Татьяна Владимировна 
стала считать калории и 
старается не потреблять 
больше 1200 ккал в день. 
Продукты она закупила 
заранее, всего хватает.

— А ещё у нас есть 
лайф хак, — делится жен-
щина. — Рядом с нашим 
подъездом очень давно 
живут дворовые кошки. 
Кормили мы их всегда 
всем домом. Когда выхо-
дить на улицу стало нель-
зя, я сначала бросала им 
еду из окна. А потом уви-
дела, как соседка кладёт 
еду в контейнер, а затем 
на верёвочке спускает его 
вниз, и стала делать так 
же. Кошки уже привык-
ли. По скрипу понимают, 
чьё именно окно откры-
вается, поднимают голо-
вы и ждут.

Наталья АНОХИНА

Митинская пенсионерка 
спускает корм кошкам на верёвочке

Татьяна Владимировна 
сфотографировала 
конструкцию с кормом 
и прислала в редакцию 
по электронной почте

Рецепты блюд 
Антон ищет 
в Интернете

Александра перешла 
на удалённую работу
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В 
этом году ис-
полняется 35 
лет фильму 
«Зимний ве-
чер в Гаграх», 

который вышел на экра-
ны в 1985-м. Одна из 
ключевых сцен картины 
— телефонный разговор 
главного героя с дочерью 
— снимали на Живопис-
ной улице. Об этом «СЗ» 
рассказал краевед жи-
тель Авиационной ули-
цы Александр Сибикин. 

Панорама Щукина 
Помните, как в сере-

дине фильма Алексей 
Иванович Беглов, кото-
рого играет Евгений Ев-
стигнеев, едет в теле-
центр «Останкино», что-
бы ждать опровержение? 
В передаче «Забытые име-
на» сообщили, что Бе-
глов, знаменитый ма-
стер-чечёточник 1950-х 
годов, умер… Из телецен-
тра он едет домой и зво-
нит из телефонной будки 
дочери. Перед этим ка-
мера показывает долину 
Москвы-реки, панораму 
Щукина, трамвай, кото-
рый бодро катится по Жи-
вописной улице от Стро-
гинского моста к конеч-
ной. Во время разгово-
ра из окна будки видны 
блочные башни-двенад-
цатиэтажки в сумереч-
ной дымке — это дома 18 
и 20 на Новощукинской. 

— По всей видимости, 
Беглов жил в доме 54, 
корпус 1, на Живопис-
ной улице. Это 14-этаж-
ная башня, её построи-
ли в 1970 году, — говорит 

Александр Сибикин. — В 
том, что у бывшей знаме-
нитости нет домашнего 
телефона, ничего удиви-
тельного: АТС на проти-
воположной стороне Жи-
вописной построили как 
раз в 1985 году, до это-
го телефоны в квартирах 
были лишь у некоторых. 
Зато телефонов-автома-
тов тогда было много — у 
каждого магазина, оста-
новки, просто между до-
мами. Но в том месте, от-
куда звонил Беглов, будки 
никогда не было. Её по-
ставили на время съёмок. 

Знаменитый 
чечёточник

Алексей Иванович Бе-
глов — фигура невы-
думанная, такой чело-
век действительно был. 
Правда, у него была дру-
гая фамилия — Быстров. 

— Быстров был соли-
стом ансамбля Алексан-
дрова, в 1949 году получил 
Гран-при на международ-
ном конкурсе артистов ба-
лета в Будапеште, а в Мо-
скве бил степ, выступая с 

джаз-оркестром Эдди Роз-
нера. После такого взлёта 
работа преподавателя по 
танцам в училище цирко-
вого и эстрадного искус-
ства казалась малоинте-
ресной. Но в нём сохрани-
лись и талант, и харизма. 

Именно Быстров рабо-
тал репетитором по степу 

в фильме Карена Шахна-
зарова «Мы из джаза», ко-
торый вышел в 1984 году. 
Он поставил все танце-
вальные номера «Мы из 
джаза», но сам фильм не 
увидел: умер до выхода 
картины на экран, ему не 
было шестидесяти. 

Третья жена 
Евстигнеева

У его экранного вопло-
щения, персонажа Евге-
ния Евстигнеева, тоже 
всё в прошлом. По роли 
ему 55-58 лет, но слава за-
былась, нынешние звёз-

ды называют его «никто», 
дочь просит не приходить 
к ней на свадьбу: это со-
всем не нужно, её воспи-
тал отчим. 

Актёру Евгению Ев-
стигнееву в 1984 году, 
когда шли съёмки, было 
столько же лет, но был он, 
наоборот, на подъёме. И 

работа над фильмом это-
му напрямую способство-
вала. 

Первоначально Лену, 
дочь Беглова, должна была 
сыграть 21-летняя Ирина 
Цывина, тогда начинаю-
щая актриса. Её не утвер-
дили. Но их встреча прои-
зошла, и через год Цыви-
на и Евстигнеев пожени-
лись, Ирина стала третьей 
женой великого актёра.

Они прожили вместе 
восемь лет, до его смерти 
в 1992 году. Ирина Цы-
вина умерла год назад, в 
апреле 2019-го.

Марина МАКЕЕВА

Алексей Иванович Беглов — 
фигура невыдуманная

75 лет Великой Победы

Борису Николаевичу Абра-
мову с бульвара Яна Райниса 
94 года. В мае 1941-го он по-
ступил в Московскую специ-
альную артиллерийскую шко-
лу, а через месяц началась 
война.

— С первых дней мы с ре-
бятами рыли противотанко-
вые рвы, дежурили на кры-
шах. Соревновались, кто 
больше обезвредит «зажи-
галок», — вспоминает он.

А осенью учебное заведе-
ние эвакуировали на Алтай. 
Курс Абрамова выпустили в 
октябре 1944-го. Служить Бо-
рису Абрамову довелось на 
4-м Украинском фронте ко-
мандиром взвода управле-
ния батареи 901-го горного 
корпусного артиллерийского 
полка. Ветеран вспоминает 
Моравско-Остравскую опе-
рацию. Её целью было отбить 
у неприятеля промышленный 
район в Чехословакии, где 
десятки предприятий произ-
водили военную продукцию. 
Немецкое командование до-
рожило этим районом. Со-
ветским войскам пришлось 
прорывать оборону четырёх 
полос немецких укреплений.

— Мы захватили неболь-
шой плацдарм на западном 
берегу Одера. В одном из 
боёв в ствол моего автома-
та попала разрывная пуля из 
снайперской винтовки. Я по-
лучил осколочное ранение 
в голову и потерял созна-

ние, меня переправили на 
восточный берег в медсан-
бат. Осколки, которые мож-
но было вытащить, удали-
ли, а те, что прошли глубже, 
остались до сих пор. В мед-
санбате я почувствовал, что 
ходить-то могу, и сбежал от 
медиков. Переправился опять 
на плацдарм к своим товари-
щам — и снова в бой, — рас-
сказывает Абрамов.

Победу ветеран встретил 
в Праге.

— Немцы никак не хотели 
складывать оружие, — гово-
рит он. — 9 мая мы узнали 
о Победе, отсалютовали, а 
10-го и 11-го ещё теряли то-
варищей.

Старший лейтенант Абра-
мов продолжил служить на 
2-м Дальневосточном фрон-
те. В боях с японскими за-
хватчиками он был конту-
жен. Среди его наград — 
ордена Отечественной вой-
ны 1-й и 2-й степени, орден 
Красной Звезды, медали «За 
боевые заслуги», «За оборо-
ну Москвы», «За победу над 
Германией», «За победу над 
Японией». 

Вернувшись в Москву, 
Абрамов поступил в Воен-
ную артиллерийскую акаде-
мию им. Дзержинского, стал 
кандидатом технических 
наук и много лет работал в 
ЦНИИ Министерства оборо-
ны СССР. 

Татьяна ЗЕЛЕНОВА

Борис Абрамов 
из Южного Тушина 
освобождал 
Чехословакию

Телефонная будка, 
которой не было
«Зимний вечер в Гаграх» снимали на Живописной улице 

После победы над Германией Борис Николаевич 
воевал с японскими захватчиками

Камера выхватывает трамвай №6, 
который катится по Живописной 
улице от Строгинского моста

По сюжету фильма Алексей Беглов (его играет Евгений 
Евстигнеев) пытается обучить чечётке Аркадия. 
В роли Аркадия — Александр Панкратов-Чёрный
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Так выглядит место, где снимался эпизод, сегодня

Ро
м

ан
 Б

ал
ае

в

москвоведение



www.szaopressa.ru   Москва. Северо-Запад  
№13 апрель 2020 13

На телекана-
ле «Россия 1» 
с большим 
успехом про-
шёл сериал 

«Невеста комдива», где у 
Анны Якуниной и Макси-
ма Аверина были главные 
роли. Но телезрителям 
этот актёрский дуэт изве-
стен давно: популярность 
Анне Якуниной принёс 
сериал «Склифосовский», 
а её героиня Нина Дубров-
ская стала народной лю-
бимицей. Актриса снима-
ется в кино, играет в теа-
тре, ездит с гастролями по 
всей стране. 

Играть 
с Авериным — 
всегда счастье
— Анна, в сериале «Неве-
ста комдива» вы с Мак-
симом Авериным играли 
главных героев. Зрители 
уже привыкли к вашему 
творческому дуэту. Но 
раньше в фильмах у ваших 
персонажей были только 
дружеские отношения, а 
тут романтические… 

— Не всегда же мне 
играть подруг — можно и 
влюбиться, в конце кон-
цов! 
— Вас обрадовало, что 
Максим Аверин снова 
станет вашим партнёром на 
съёмочной площадке?

— Конечно. Мы уже 
много лет партнёры — и 
в кино, и в театре. С Мак-
сом работать — это всег-
да счастье.

Преклоняюсь 
перед врачами

— Какие проекты у вас 
сейчас в работе?

— Завершаем съёмки в 
новом сезоне «Склифо-
совского». 
— Насколько изменилась 
ваша судьба после того, как 
в вашей жизни появился 
«Склифосовский»?

— Очень сильно. Ты мо-
жешь сыграть очень мно-
го ролей, а потом попасть 
в один проект, в котором 
тебя больше всего полю-
бят зрители. В этом смыс-
ле «Склиф» мне принёс 
популярность, большую 
зрительскую любовь, уз-
наваемость. Мою герои-
ню Нину очень любят, а 
я с ней сроднилась. 
— За время съёмок этого 
сериала в медицине стали 
лучше разбираться?

— К медицине я ста-
ла относиться серьёзнее, 
чем раньше, потому что 
это уникальная, вели-
кая профессия, связан-
ная с образованием, че-
ловеческим фактором и 
большим профессиона-
лизмом. Чем дальше, тем 

больше я понимаю, как 
не хватает веры во вра-
чей. Они делают очень се-
рьёзное дело, борются за 
наши жизни. Я преклоня-
юсь перед этими людьми!

Счастливая 
занятость

— У вас насыщенная га-
строльная жизнь, постоянно 
спектакли, съёмки… Как 
удаётся всё совмещать и при 
этом быть всегда в строю?

— Наверное, это же и 
держит. Чтобы быть всег-
да в строю, нужно быть 
мобилизованным. С од-
ной стороны, это очень 
тяжело, потому что это 
и перелёты, и бессонные 
ночи. Но постоянная вос-
требованность необхо-
дима артисту, и эта заня-
тость — очень счастливая. 
— Поклонники часто дела-
ют подарки? И что дарят?

— Были недавно в 
Тихвине, там мне пода-
рили икону — от души и 
из любви огромной. Дев-
чонки придут — дарят 
то конфеты собственно-
го изготовления, то тор-
ты с изображением Скли-
фа, кто-то делает украше-
ния, какие-то колечки… 
Это всё очень трогатель-
но, я всё бережно храню.
— Вас не задевает тот факт, 
что в вашей фильмогра-

фии больше сериалов, чем 
фильмов полного метра?

— Нет. Время, когда 
было разделение на сери-
альных артистов и арти-
стов полного метра, уже 
прошло. У меня вызыва-
ет удивление, когда гово-
рят, что полный метр це-
нится больше, чем сери-
ал. Что, разве в кино надо 
быть артистом, а в сериа-

ле не надо? Сейчас сери-
алы уже перешли в раз-
ряд серьёзных художе-
ственных фильмов. Те-
левидение вообще играет 
огромную роль: люди на-
много чаще смотрят теле-
визор, чем ходят в кино-
театры. 

Всегда на диетах
— Хватает времени на пол-
ноценный отдых — такой, 
чтобы, например, месяц 
отдохнуть на море?

— Чтобы месяц отды-
хать — такого не было 
очень давно. В лучшем 
случае мой отпуск — две 
недели. Я жду лета, всег-
да выкраиваю свобод-
ное время, чтобы по-

ехать на море, потому что 
это единственное место, 
где я восстанавливаюсь. 
Езжу всегда в одно место 
— в Черногорию. И я там 
предпочитаю «овощной» 
отдых.
— То есть никаких экстре-
мальных видов спорта?

— Нет. Мне хватает 
экстрима в жизни. Море, 
солнце — и больше ни-
чего! 
— У Анны Якуниной есть 
секрет стройности? Как 
стать обладательницей 
такой фигуры и поддержи-
вать её?

— Мой секрет — это 
ужас! Кошмар! Катастро-
фа! Потому что это посто-
янное ограничение себя в 
чём-то. Периодически са-
жусь на какие-то диеты. 
А на гастролях это так 
сложно, потому что никто 
тебе не будет специаль-

но готовить: здесь — без 
соли, там — без сахара… 
Всё время себя чем-ни-
будь мучаю… 
— Какой бы вы себя хотели 
видеть лет, например, че-
рез двадцать?

— Я бы вообще себя хо-
тела видеть! Чтобы я была 
жива и здорова. Я бы хо-
тела себя видеть достой-
но выглядящей, ни в коем 
случае не молодящейся, 
быть в форме, быть на 
сцене. Хочу работать — 
я не хочу уходить на пен-
сию. Надеюсь, что я буду 
жива, здорова и не буду 
делать пластических опе-
раций... 

Беседовала 
Валерия Хващевская

Фото Вадима Тараканова, 
из личного архива Анны Якуниной, 

пресс-службы телеканала 
«Россия 1» и кинокомпании 

«Русское» (ИА «Столица»)

Звезда «Невесты комдива» и «Склифосовского» 
рассказала о съёмках в сериалах и о личной жизни

Предпочитаю 
«овощной» 

отдых

Анна Якунина: 
Можно и влюбиться, 
в конце концов!
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Звоните! 
ТЕЛЕФОН ОТДЕЛА ДОСТАВКИ:  (495) 681-3970

Не принесли очередной 
номер газеты?  
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Лучшие оперы 
и балеты мира 
покажут онлайн

Спектакли Метропо-
литен-оперы и Большо-
го театра России можно 
будет посмотреть в режи-
ме онлайн на сайте www.
theatrehd.ru/ru/moscow/
play. 7-8 апреля зрители 
увидят «Аиду» и «Бори-
са Годунова». 8-9 апреля 
— «Девушку с Запада» и 
«Фальстафа». 10-11 апре-
ля в планах «Парсифаль», 
«Щелкунчик» и «Ромео и 
Джульетта». 12-13 апре-
ля — «Дон Паскуале» и 
«Так поступают все жен-
щины».

Время начала транс-
ляций уточняйте на 
сайте.

КЦ «Митино» 
проведёт 
космическую 
видеоэкскурсию

7 апреля культурный 
центр «Митино» при-
глашает на видеоэкс-
курсию по Музею мор-
ского космического 
флота, посвящённую 
Дню космонавтики. Со-

трудники музея и вете-
раны морского косми-
ческого флота расска-
жут о том, как морские 
корабли науки прини-
мали участие в освое-
нии космического про-
странства. Присоеди-
ниться к просмотру 
можно на сайте КЦ 
«Митино» www.dkmitino.
ru и в «Инстаграме» 
@mitinocentr.

КЦ «Алые паруса» 
объявил марафон 
скороговорок

Студия актёрского 
мастерства «ХарАктер» 
при культурном центре 
«Алые паруса» в Север-
ном Тушине запустила 
онлайн-марафон скоро-
говорок. Каждый день 
на своей странице в соц-
сети «ВКонтакте» m.vk.
com/dkalyeparusa педа-
гоги студии выкладыва-
ют новую скороговорку. 
Участникам марафона 
предлагается выучить 
её, снять результат на 
видео и прислать орга-
низаторам марафона. 

Наталья АНОХИНА

афиша

Если вы мечта-
ли стать лёт-
чиком, сегод-
ня самое вре-
мя реализовать 

свою мечту. Клуб «Авиа-
тор» в Тушине 15 апре-
ля запускает программу 
дистанционного обуче-
ния будущих пилотов.

Побороть 
морскую болезнь

— Прежде чем начать 
пилотировать самолёт, 
надо выучить англий-
ский язык, — рассказы-
вает руководитель «Ави-
атора» майор военно-воз-
душных сил в отставке 
Евгений Мартенюк. — 
Ведь сегодня именно этот 
язык считается междуна-
родным языком пилотов и 
диспетчеров аэропортов. 
Без него никуда. Так что, 
кроме всего прочего, бу-
дем учить или совершен-
ствовать английский. А 
ещё освоим специальные 
упражнения, помогающие 

будущему пилоту справ-
ляться с головокружени-
ем и морской болезнью.

Упражнения доста-
точно просты. Встань-
те, например, в полуме-
тре от точки крепления 
люстры на потолке, на-
правьте на неё палец и на-
чинайте ходить кругами, 
глядя на точку, куда ука-
зывает ваш палец, опи-
сывая круги диаметром 
1 метр: 10 кругов по ча-
совой стрелке, 10 — про-
тив. И так по 20-30 минут. 
Через две-три недели про 
головокружение забудете!

Узнать всё 
о самолётах

«Ку рсанты» узнают 
о программах, с помо-
щью которых будущие 
лётчики обучаются пи-

лотированию на трена-
жёрах. Это симуляторы 
всех видов воздушных 
судов: от простеньких 
«Сессны» или «Катали-
ны» («летающей лодки») 
до современных реак-
тивных самолётов — бо-
евых или грузовых, пас-
сажирских. 

А ещё начинающий 
лётчик узнает, на какой 
скорости происходит от-
рыв от земли, когда и для 
чего выпускать закрыл-
ки, на какой высоте мож-
но, а на какой нельзя уби-
рать шасси, как рулить на 
взлётно-посадочной по-
лосе и ещё много инте-
ресного. Учеников ждут 
курс лекций по аэроди-
намике и знакомство с 
интересными фактами 
из истории авиации и са-
молётостроения. 

Отточить 
координацию 
движений

Главное для пилота — 
координация и точность 
движений. Евгений Мар-
тенюк рассказал, как сде-
лать дома самый простой 
тренажёр.

— В любой дощечке 
размером, например, 50 
на 50 сантиметров, — го-
ворит он, — делаете че-
тыре-пять углублений. 
Берёте шарик от под-
шипника или теннис-
ный мячик и, накло-
няя дощечку, заставляе-
те его кататься от одной 
лунки к другой. Или, на-
оборот, поставив шарик 
на ровное место, накло-
няете дощечку так, что-
бы он катался по ней, не 
падая, но и не попадая в 
лунки. Удачи!

Алексей 
ТУМАНОВ

Подробности 
на сайте aviator-dream.ru. 
Тел. (495) 644-5110 

Пилотируй дома

Некоторые тренажёры можно 
сделать самостоятельно
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Тушинский «Авиатор» открывает 
онлайн-школу пилотов

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

(495) 681-3645 SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RUСЕВЕРО-ЗАПАД

Москва

Евгений Мартенюк — майор военно-воздушных сил в отставке
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Адвокаты и юристы кон-
сультируют бесплатно граж-
дан, относящихся к категории 
граждан, имеющих право на 
получение бесплатной юри-
дической помощи в соответ-
ствии с Федеральным законом 
от 21 ноября 2011 года 
№324-ФЗ «О бесплатной юри-
дической помощи в Российской 
Федерации».

Консультации проводятся по 
понедельникам, средам и пят-
ницам по адресу: г. Москва, 
ул. Свободы, 50, офис 8. Ре-
жим работы с 10.00 до 18.00. 
Предварительная  запись по 
тел. (495) 410-0048.

Как добраться: остановка 
«Парусный проезд» (в 230 ме-
трах, четыре минуты пешком). 
Автобусы: №96, Т, 678, 102, 
троллейбус №70.

юрконсультация

сканворд

По горизонтали: Инспек-
тор. Зуд. Проблема. Польша. 
Рюкзак. Авантюра. Взнос. Гар-
нир. Нищий. Гам. Дастан. Батя. 
Скот. Таро. Кладь. Трезвон.

По вертикали: Перевод-
чик. Канистра. Снасть. Копей-
ка. Инка. Орт. Плагиатор. Ре-
бро. Най. Литр. Зверь. Юнга. 
Шариат. Драка. Армянин.

Ответы на сканворд

все новости округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru

Приложение — 
это быстрый доступ
 к информации 
о событиях 
в округе,
 к интересным 
статьям о жителях 
СЗАО,
 к афише 
на выходные,
 к электронному 
архиву газеты 
«Москва. 
Северо-Запад».

НОВОСТИ ОКРУГА
в бесплатном мобильном приложении 

«Москва. Северо-Запад» для смартфона!

В Google Play: В App Store:

СКАНИРУЙ QR-КОД 
И СКАЧИВАЙ ПРИЛОЖЕНИЕ

Маленького щенка так-
сы жительница Строгин-
ского бул., 7, корп. 1, Вик-
тория обнаружила у подъ-
езда, когда возвращалась 
с прогулки со своими со-
баками. Щенок сидел без 
ошейника и поглядывал 
по сторонам. Виктория 
поняла, что малыш поте-
рялся, забрала его домой и 
разместила фото щенка в 
районной группе «ВКон-
такте».

— Наша гостья ока-
залась очень общитель-
ной, — рассказала Вик-
тория. — Сразу залезла 
на кровать, всех облиза-
ла. Спать устроилась с 
удобствами — под одея-
лом. Я сразу поняла, что 
она ещё совсем малень-
кая: у девочки даже зуб-
ки не поменялись. А как 
только её фотография 
появилась в Интерне-
те, мне стали поступать 
звонки: кто-то готов был 
забрать собачку, кто-то 

взять на передержку. Но 
я была уверена, что най-
дутся хозяева. Так и вы-
шло.

Хозяева позвони ли 
утром. Как выяснилось, 
щенок принадлежит по-
жилой паре, которая жи-
вёт неподалёку. Таксу 
только начали приучать к 
прогулкам, и она сбежала. 
Хозяева поблагодарили 
Викторию от всей души, 
ведь за короткое время 
она стала их любимицей.

Елена ХАРО

Жительница Строгина 
помогла таксёнку 
вернуться домой

Звоните! ТЕЛЕФОН ОТДЕЛА ДОСТАВКИ: 

 (495) 681-3970

Не принесли очередной номер газеты?  

Социальные 
пенсии 
проиндексируют

С 1 апреля социальные пен-
сии вырастут на 6,1%, после 
индексации их средний раз-
мер составит 9,85 тыс. рублей. 
Средний размер соцпенсии де-
тям с инвалидностью вырастет 
до 14,5 тыс. рублей, соцпенсии 
инвалидам с детства 1-й группы 
— до 14,6 тыс. рублей. 

— Индексация пройдёт в ав-
тономном режиме, а значит, со-
бирать документы и направлять 
их в ПФР не нужно, — говорит 
Людмила Тарасова, начальник 
Главного управления ПФР №9 
по г. Москве и Московской об-
ласти, которое обслуживает жи-
телей СЗАО.

Индексация затронет полу-
чателей социальных пенсий по 
старости, получателей пенсий 
по инвалидности, получателей 
пенсий по случаю потери кор-
мильца и ещё несколько кате-
горий граждан. Одновременно 
с социальными проиндексиру-
ют пенсии участников Великой 
Отечественной войны, военно-
служащих и членов их семей, а 
также тех, кто награждён зна-
ком «Жителю блокадного Ле-
нинграда». Если люди этих ка-
тегорий имеют право и на соци-
альную, и на страховую пенсию, 
индексация коснётся только со-
циальной.

Тарасова напомнила, что ра-
нее, с 1 января 2020 года, на 
6,6% были проиндексированы 
страховые пенсии неработа-
ющих пенсионеров. У работа-
ющих пенсионеров пенсия бу-
дет проиндексирована после 
прекращения ими трудовой 
деятельности. Кроме страхо-
вых пенсий, с 1 февраля на 3% 
были проиндексированы еди-
новременная денежная выпла-
та (ЕДВ), набор социальных ус-
луг (НСУ) и другие выплаты для 
федеральных льготников.

Елизавета 
СЕРЕБРЯНСКАЯ

Управа района Хорошёво- 
Мнёвники и центр досуга и спор-
та (ЦДС) «Возрождение» объяв-
ляют приём работ на любитель-
ский фотоконкурс «Серебряный 
объектив-2020». Конкурс появил-
ся 11 лет назад и за эти годы пе-
рерос районную аудиторию. 

— Принять участие в конкурсе 
может любой человек независи-
мо от квалификации и использу-
емой фототехники, — говорит на-
чальник досугового отдела ЦДС 
«Возрождение» Римма Рассади-
на. — В этом году тема конкурса 
— 75-летие Победы. В номина-
ции «Лица Победы» оцениваются 
архивные фотографии военных 
лет. В номинации «День Победы» 
— современные фотографии — 
кадры с шествия «Бессмертного 

полка», портреты ветеранов, изо-
бражения мемориалов.

В «Серебряном объективе» 
остаются и постоянные номина-
ции, существующие более деся-
тилетия, — «Спорт», «Портрет», 
«Природа», «Городской пейзаж» 
и другие.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Работы на конкурс принима-
ются до 25 мая по эл. почте 
rimma.rassadina@gmail.com и 
в группе «ВКонтакте» 
@serebob, где можно узнать 
подробные правила и полный 
список номинаций. Каждый 
участник сможет представить 
не более трёх работ на одну но-
минацию. Результаты будут 
подведены в начале июня. 

реклама_____________________________________________________________________________________________________________________________ Примите участие в конкурсе 
фотографий

Щенок оказался 
очень общительным
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Если школы будут закры-
ты очень долго, то родители 
найдут вакцину раньше, чем 
учёные.

Интересно, в тот мо-
мент, когда повар жарит 
мясо, смотришь на это — 
и у тебя полный рот слю-
ны. А у вегетарианцев тоже 
так, когда кто-то рядом га-
зон косит?

Новенькая воспитатель-
ница Виолетта Валерьевна 
к концу первого рабочего 
дня в детском саду согласи-
лась, что её зовут Фиолето-
вое Варенье.

— Вы планируете отпра-
виться куда-нибудь летом?

— Да. В июне и июле бу-
дем дома. А в августе хо-
тим выйти в магазин...

— В Древнем Риме неко-
торым рабам разрешалось 
иметь своих рабов.

— Теперь это называется 
менеджер среднего звена.

— Папочка! Можно я тебя 
поцелую?!

— Денег нет! Меня уже 
мама поцеловала.

Ребята, всё будет хорошо! 
По заверениям НАСА, нам на 
помощь уже летит астероид.

Как определить ведьму? 
1485 год: не тонет в воде. 
2020 год: не толстеет на ка-
рантине.

анекдоты

В минувшее воскре-
сенье, 29 марта, Святей-
ший Патриарх обратил-
ся к верующим. Он при-
звал в ближайшие дни, 
пока не будет особого 
патриаршего благосло-
вения, воздержаться от 
посещения храмов.

— Церковь призыва-
ет принять на себя обя-
зательство строго ис-
полнять все предписа-
ния, которые исходят 
от санитарных властей 
в России, — сказал он.

Святейший привёл в 
пример житие святой 
Марии Египетской, чей 
духовный подвиг Цер-
ковь вспоминает имен-
но в эти дни Великого 
поста. Она прослави-
лась тем, что около 50 
лет спасалась в безлюд-
ной пустыне, в уедине-
нии, в посте и покаян-
ных молитвах.

В храме Воздвижения 
Креста Господня в Ми-
тине богослужения про-
должаются, как и в дру-
гих столичных храмах. 
Но священники готовы 
прийти на дом к пожи-
лым прихожанам, что-
бы совершить таинства 
исповеди, причастия и 
соборования. На днях 
настоятель храма  иерей 
Стахий Колотвин посе-
тил супругов преклон-
ного возраста у них 
дома, чтобы причастить 
и соборовать их. Сам 
он был в маске, чтобы 
не подвергать их риску 
возможного заражения, 
а на улице находился в 
одноразовых перчатках.

В храме Новомучени-
ков и исповедников Рос-
сийских в Строгине на-
чали транслировать 
богослужения — их 
выкладывают на стра-
нице храма в соцсетях. 

Так, 1 апреля появи-
лась видеозапись важ-
ного для христиан бо-
гослужения «Мариино 
стояние», которое со-
вершается в день па-
мяти святой преподоб-
ной Марии Египетской. 
Сервис трансляций бо-
гослужений запущен и 
на сайте храма Святого 
Димитрия Солунского на 
улице Берзарина.

Также каждое воскре-
сенье на телеканалах 
«Спас» (в 10.00) и «Союз» 
(в 7.00 и в 10.00) трансли-
руются божественные 
литургии из храма Хри-
ста Спасителя, из Сре-
тенского и других мо-
настырей. Видеозапи-
си обращений Патриар-
ха после богослужений 
выкладывают на офи-
циальном сайте Русской 
Православной Церкви 
www.patriarchia.ru.

Очень простой он-
лайн-сервис стартовал 
в связи с карантином в 
соцсети «Одноклассни-
ки». Проект «Поговори 
со священником» ok.ru/
apogovori инициирован 
Патриархией. Пользо-
ватели Интернета мо-
гут поговорить с пра-
вославными священни-
ками, участвующими в 
проекте, по видео- или 
голосовой связи.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

вопрос о вере

Храмы транслируют 
богослужения онлайн

Дмитрия и Полину 
из Щукина 
познакомил спорт
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фотоконкурс «Мы — пара!»

! Дорогие друзья! Газета «Москва. Северо-Запад» объявляет 
новый фотоконкурс для наших читателей «Мы — пара!». 

Присылайте свои фотографии и расскажите единственную и непо-
вторимую историю вашего счастья. Может быть, вы недавно позна-
комились, но уже поняли, что это судьба? А может, вы уже полвека 
живёте вместе? В любом случае вам сюда!
Напоминаем, что снимки должны иметь объём не менее 500 Кб.

Ваш «СЗ», szaopressa@mail.ru

Дмитрий и Полина Гнев-
ко из Щукина увлекаются 
бегом, плаванием и зака-
ливанием. «Мы познакоми-
лись три года назад, на фи-
нише марафона в Переслав-
ле-Залесском, — написала 
Полина в редакцию «СЗ». — 
Ко мне подошёл Дима, по-
здравил с финишем, пред-
ложил попить чая в кафе, 
а затем погулять по горо-
ду. Потом, уже в Москве, 
мы стали часто бегать вме-

сте, кататься на лыжах, мор-
жевать. А теперь мы бегаем 
вместе с коляской, плава-
ем в грудничковом бассей-
не с нашим сыном Димоч-
кой, которому уже полгоди-
ка! Думала раньше, что де-
тей называют точно так же, 
как мужей, из-за отсутствия 
фантазии, но теперь пони-
маю, что на самом деле — по 
большой любви! Вот так бег 
изменил нашу жизнь!» 

Наталья АНОХИНА

объектив

Серию удачных фотографий ястре-
ба-тетеревятника в момент охоты сде-
лала на заливе в Строгине жительница 
района Екатерина Щелкунова. Пернатый 
хищник успешно поймал добычу, правда 
обедать на месте не стал, а улетел с трофе-
ем в неизвестном направлении.

— Ястреб явно понёс добычу домой, су-
пруге, — говорит основатель Музея со-
колиной охоты Константин Соколов. — 
Сейчас у хищных птиц брачный сезон, 
в это время охотится в основном ястреб-
«муж». Самка тоже вылетает на охоту, но 
реже. А когда появляются птенцы, она и 
вовсе перестаёт покидать гнездо почти на 
месяц. Тут уж заботы о пропитании су-
пруги и потомства полностью ложатся на 
плечи главы семейства. Что ж, так и дол-
жен поступать любящий супруг.

Алексей ТУМАНОВ

Ястреб-тетеревятник 
поохотился в Строгине

На восемь лет за попытку 
дать взятку полицейскому мо-
жет сесть в тюрьму 26-летний 
приезжий из ближнего зарубе-
жья. Прокуратура СЗАО утвер-
дила в отношении него обвини-
тельное заключение. 

— Сотрудники УВД по СЗАО 
проводили плановую операцию 
по поиску нелегальных мигран-
тов. Они обнаружили, что в пун-
кте приёма лома металла на 
Волоколамском шоссе в рай-
оне не только работают, но и 
нелегально живут трое приез-
жих из ближнего зарубежья, — 

рассказали «СЗ» в Прокурату-
ре СЗАО.

Сотрудник полиции зафик-
сировал нарушение и сел в 
автомобиль, чтобы соста-
вить протокол. В этот момент 
один из нарушителей, админи-
стратор приёма лома метал-
ла, подсел к нему в машину и 
стал уговаривать не выписы-
вать штраф, предложив взятку 
в размере 50 тыс. рублей. Ког-
да же полицейский отказался 
принять деньги, то админи-
стратор положил их в барда-
чок машины.

— Штраф за нарушение пра-
вового режима пребывания на 
территории России злоумыш-
леннику грозил не очень боль-
шой, но в связи с тем, что по 
этой статье он привлекался уже 
не раз, теперь ему грозило вы-
дворение за пределы страны. 
Испугавшись этого, он и решил 
подкупить полицейского, — по-
яснили в Прокуратуре СЗАО.

Вскоре обвиняемый пред-
станет перед Тушинским рай-
онным судом.

Наталья 
АНОХИНА

Мигранта будут судить за попытку подкупа 
полицейского в Покровском-Стрешневе

Богослужения в храмах 
продолжаются

Добычу ястреб понёс домой, супруге
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