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Днём на Пятниц-
ком шоссе был 
обнаружен ма-
ленький маль-

чик, который шёл один 
в сторону области. В по-
лицию позвонили про-
хожие. Первым к месту 
событий прибыл эки-
паж патрульно-постовой 
службы ОМВД по району 
Митино – Сергей Толсту-
нов и Юлия Шеина.

— Мы подъехали одно-
временно со скорой помо-
щью, — рассказала «СЗ» 
Юлия Шеина. — Врачи 
рассказали, что получи-
ли сообщение о том, что 
по дороге в сторону об-
ласти идёт одинокий ма-
лыш. Мы приняли реше-
ние везти мальчика в от-
дел полиции.

Юлия — молодая мама, 
так что общий язык с ма-
лышом нашла сразу. И 
была поражена, насколь-
ко грамотно ребёнок рас-

сказывает о себе. Он под-
робно назвал адрес дома, 
свою фамилию, имя и от-
чество и даже название 
садика.

— Я спросила, зачем же 
он ушёл из садика, — го-
ворит Юлия. — А он се-
рьёзно отвечает: «Мне 
уже пять с половиной 
лет, мне скучно в садике. 
Я там только сплю да ем. 

В школу мне пора!» Маль-
чик рассказал, как во вре-
мя тихого часа принял 
решение уйти из сади-
ка и пойти домой. Одел-
ся, аккуратно сложил в 
пакет все свои вещи — 
сменную обувь, чешки, 
игрушки, — вышел за 

дверь, пока не было вос-
питателя, прошёл мимо 
охранника… «Тихий час 
же, вот он и спал, — про-
стодушно пояснил он. — 
А дорогу домой я помню».

Малыша передали ро-

дителям, которые сразу 
же приехали в отдел по-
лиции. 

Когда верстался номер, 
стало известно, что След-
ственный комитет начал 
проверку обстоятельств 

происшедшего, а из дет-
ского сада в Ангеловом 
переулке уже уволены 
воспитатель, его помощ-
ница, администратор и 
охранник. 

Елена ХАРО

«Скучно 
в садике, 
в школу 

мне пора!»

пожары
За неделю в округе произо-
шло 13 пожаров. Погибших и 
пострадавших нет. 

В Щукине 
полыхала баня

Днём пожарные выезжали 
на Большой Волоколамский 
пр., 16. Здесь полыхала од-
ноэтажная деревянная баня. 
К моменту прибытия пожар-
ных из-под крыши валил гу-
стой чёрный дым, вырыва-
лись языки пламени. Как 
выяснилось, огонь возник в 
комнате и на обрешетнике 
кровли. Вскоре он охватил 
100 кв. метров. Сотрудники 
МЧС боролись с ним боль-
ше часа, не допустив пере-
хода огня на соседние стро-
ения. Причина пожара уста-
навливается.

На улице Академика 
Бочвара из-за 
пожара эвакуировали 
студентов

Пожар в Московском тех-
нологическом колледже на 
ул. Академика Бочвара, 2, 
корп. 2, произошёл вечером. 
На третьем этаже загорелась 
распаечная коробка в стене 
кабинета. До приезда пожар-
ных из здания эвакуировали 
170 человек. Пожарно-спаса-
тельные подразделения опе-
ративно справились с огнём. 
Причиной пожара стало ко-
роткое замыкание. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

Около 4 тысяч кв. ме-
тров территории у здания 
на ул. Маршала Прошля-
кова, 30, освободили от 
незаконно возведённого 
забора и складов по тре-
бованию Госинспекции 
по недвижимости.

Как сообщили «СЗ» в 
пресс-службе ведомства, 
участок земли находится 
в аренде у коммерческой 
организации, на нём по-

строен офисный центр. 
Однако во время обхода 
территории специали-
сты службы выяснили, 
что участок, примыкаю-
щий к зданию, незакон-
но огородили, установи-
ли шлагбаум и даже будку 
охраны. При этом участок 
находится в собственно-
сти города и никаких за-
боров тут быть не должно. 

— За забором находи-

лись четыре бытовки и 
два контейнера, которые 
использовались как скла-
ды. Арендатора обязали 
демонтировать шлагбаум, 
убрать постройки и осво-
бодить участок, — отме-
тили в пресс-службе.

Арендатор самостоя-
тельно демонтировал за-
бор и вывез с территории 
бытовки и контейнеры.

Дмитрий АЛЕКСЕЕВ

В Строгине демонтировали 
незаконный забор и склады 

Полицейские СЗАО вернули родителям 
ребёнка, ушедшего из детского сада

официально

Назначены 
главы управ 
Южного Тушина 
и Хорошёво-
Мнёвников

Мэр Москвы  Сергей 
Собянин назначил но-
вых руководителей 
управ районов Юж-
ное Тушино и Хоро-
шёво-Мнёвники. Со-
ответствующие доку-
менты опубликованы 
на официальном сайте 
столичной мэрии.

А лександр Ерохов 
возглавит управу Хо-
рошёво-Мнёвников, а 

Дмитрий Захаров бу-
дет руководить упра-
вой Южного Тушина.

Срок их слу жбы 
продлится до оконча-
ния полномочий мэра 
Москвы. 

Иван ПЕТРОВ

Строительство храма в честь свя-
тых равноапостольных Констан-
тина и Елены на Митинской улице 
планируют завершить уже в этом 
году. Об этом сообщил советник 
Патриарха Московского и всея Руси 
Кирилла депутат Государственной 
думы Владимир Ресин во время 
объезда храмов, возводимых на Се-
веро-Западе столицы. В выездном 
совещании принял участие префект 
СЗАО Алексей Пашков.

— Ожидается, что этот храм ста-
нет доминантой для всего Митина, 
— отметил Владимир Ресин. 

Храм на Митинской улице — 
один из самых масштабных сре-
ди строящихся в Москве. Семи-
купольная шатровая церковь рас-
считана на тысячу прихожан. Сей-
час ведётся внутренняя отделка 

здания, монтируют систему те-
плоснабжения. Скоро приступят 
к прокладке водопровода. 

Осмотрел Владимир Ресин и 
другие объекты. В храме Святите-
ля Николая Чудотворца на Авиа-
ционной улице завершаются рабо-
ты по устройству барабана купо-
ла, идёт подготовка к началу кро-
вельных работ. При храме работает 
воскресная школа, а также органи-
зован медицинский кружок: при-
хожане помогают пациентам рас-
положенного неподалёку Центра 
трансплантологии им. академика 
В.И.Шумакова.

А в церкви Преподобного Сергия 
Радонежского на улице Василия 
Петушкова уже освящены и подня-
ты на храм купола и кресты. Про-
должается изготовление каменно-

го иконостаса. В марте планируется 
сдача храма в эксплуатацию. 

Татьяна ЗЕЛЕНОВА

что построят

все новости 
округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru

Храм в Митине планируют открыть 
уже в этом году 

Храм в честь святых равноапостольных 
Константина и Елены рассчитан 
на тысячу прихожан

Теперь на участке 
нет лишних строений
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Первым к месту событий прибыл экипаж ППС ОМВД по району Митино — 
Сергей Толстунов и Юлия Шеина
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Более 20 кг кормов, а 
ещё впитывающие пелён-
ки, наполнитель, лежан-
ки, подстилки, одеяла, 
миски, лоточки, амуни-
цию и лекарства собрали 
жители СЗАО для собак 
и кошек из Кожуховско-
го приюта после публи-
кации в нашей газете. В 
начале января мы рас-
сказывали о жительнице 
Митина Елене Волгиной, 
которая сначала вместе со 
своими друзьями спасла 
двух собак на Пятниц-
ком шоссе, а потом стала 
регулярно наведывать-
ся в Кожуховский при-
ют. Как рассказала тогда 
«СЗ» Елена, его четверо-
ногим обитателям требу-
ются и вещи, и забота.

На её призыв через 
нашу газету откликну-
лось много людей.

— Муж и жена привезли 
целый пакет лекарств, ко-
торые остались после их 
кошки, пледы, одеяла. 
Пожилая женщина пред-
ложила много кошачьего 
корма — около 50 пачек. 
А одна бабушка сагити-
ровала подружек собрать 
подушки, одеяла, — рас-
сказывает она. — Вместе 
с нами в приют поехал 
Валентин Константино-
вич. Ему 82 года! На сво-
ей машине он помог всё 
довезти и подарил собач-
кам несколько банок кон-
сервов.

По словам Елены, все 
подстилки-пелёнки от-
дали в приютский хоспис. 
В нём доживают 15 собак 
— старенькие, трёхлапые, 
одноглазые.  

Всего в приюте жи-
вут около 3 тысяч собак 

и 300 кошек. Если вы хо-
тите навестить их, свяжи-
тесь с Еленой.

Татьяна 
ЗЕЛЕНОВА

Кожуховский приют: 
ул. Пехорская, 1б, тел. (495) 215-
5741. Время посещения: сб., вс. 
с 9.40 до 18.00. В приют можно 
войти только с волонтёром. 
Тел. Елены 8-926-374-2969

новости округа

Ученики 2-го «Г» 
к ласса школы 
№705 на Стро-
гинском буль-

варе стали лауреатами 
московского конкур-
са «3D-бум Junior». Они 
представили проект «Су-
перпарта» и заняли вто-
рое место в номинации 
«Умное устройство для 
школьного кабинета».

В конкурсе приняли 
участие более 400 юных 
инженеров (самым ма-
леньким было всего пять 
лет!) из 67 школ столицы. 
Ребята соревновались в 
изобретательности.

Второклассники Диа-
на Голованова, Ольга За-
харова и Глеб Скворцов 
под руководством своего 
классного руководите-
ля Фариды Абдуллиной 
изобрели парту, которая 
будет расти вместе с ре-
бёнком.

— Перед началом учеб-
ного года классный руко-
водитель введёт данные о 
росте ребёнка в компью-
тер, которым будет снаб-
жена парта. Програм-
ма позволит столу при-
нять нужный размер в 
соответствии с ростом 
ребёнка, — рассказыва-

ет об изобретении заме-
ститель директора шко-
лы по учебной работе 
Ольга Кудрявова. — Уче-
ники сохранят хорошую 
осанку, сидеть за партой, 
подходящей к росту, будет 
очень удобно.

Дети воплощали свои 

идеи с помощью лего-кон-
структора и 3D-принтера. 
Программировать малы-
шам, конечно, помогали 
учителя и старшекласс-
ники.

Интересно, что среди 
членов жюри был пред-
ставитель мебельной фа-

брики, которого очень 
заинтересовал проект 
детей. Возможно, этот 
проект возьмут на воо-
ружение.

Ещё одни представители 
СЗАО — ученики школы 
№1538 — победили в но-
минации «Дети — детям: 
создание моделей для вос-
питанников детских садов 
с нарушениями зрения», 
представив проект «Ма-
тематичный город». 

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Рабочий стол будет расти 
вместе со школьником

Второклассники из Строгина 
изобрели умную парту На прошлой неделе в 

Москве началась тра-
диционная акция «Спи-
санные книги». 

— Суть акции заклю-
чается в том, что любой 
желающий может бес-
платно получить под-
лежащие списанию биб-
лиотечные книги. Так, 
в библиотеках СЗАО в 
этом году будет списа-
но более 3 тысяч книг. 
В основном это русская 
и зарубежная класси-
ка, популярная художе-
ственная, отраслевая и 
детская литература, — 
сообщила заместитель 
генерального директо-
ра по информацион-
ным ресурсам Центра-
лизованной библиотеч-
ной системы СЗАО Ра-
хима Тохтахунова.

Книги, конечно, не 
новые, но в хорошем со-
стоянии. Для того что-
бы бесплатно получить 
книги, нужно зареги-
стрироваться на пор-
тале knigi.bibliogorod.
ru, выбрать и заброни-
ровать понравившиеся 
издания из вывешенно-
го списка, а затем в тече-
ние трёх дней забрать их 
из библиотеки, где они 
находятся. Если за это 
время прий ти за кни-
гами не получится, то 
бронь можно продлить 
ещё дважды. В день 
можно бронировать не 
более 10 книг.

На портале так же 
представлена карта всех 
библиотек города, кото-
рые участвуют в проекте.

Наталья АНОХИНА

Животные приюта получили 
посылки от наших читателей

ваше мнение
В прошлый раз мы спросили у читателей «СЗ»:
Вы воспользовались возможностью получить 
доступ к своей электронной медицинской карте?

82% — нет, пока не дошли руки 
18% — да, уже опробовал этот сервис 

голосуйте на сайте szaopressa.ru

Наш следующий вопрос: 
Вы покупаете медицинские маски?

после публикации

Странные грибы, похожие 
на опята, выросли на дере-
ве на улице Максимова, в 
парке Генерала Жадова. Их 
сфотографировала житель-
ница Щукина Марина Ивано-
ва. Что это — аномалия из-за 
тёплой зимы?

— А вот и нет, — поясни-
ла «СЗ» независимый эко-
лог Анастасия Зайцева. — 

На фотографии — фламму-
ли ́на бархатистоно ́жковая. 
Её так и называют: опёнок 
зимний. Это гриб-паразит, 
растёт на ослабленных де-
ревьях, плодоносит с октя-
бря по март-апрель, если нет 
лютых морозов. Гриб съедоб-
ный (собирают только шляп-
ки), по вкусу — обычный опё-
нок, особенно популярен в 

дальневосточной 
кухне, известен 
в Японии под на-
званием «энокита-
ке», применяется в 
японской народной 
медицине. 

Однако собирать 
грибы в городских 
парках, тем более 
в таком малень-
ком, как на улице 
Максимова, эколо-
ги категорически 
не рекомендуют: 
грибы впитывают в 
себя всю городскую 
грязь. 

Алексей 
ТУМАНОВ

На улице Максимова 
выросли опята-паразиты

Списанные в библиотеках 
книги можно получить 
бесплатно 

Глеб Скворцов, Диана Голованова, Ольга Захарова 
и их классная руководительница  Фарида Абдуллина с макетом парты

Эти грибы съедобны, но в городских 
парках их лучше не собирать

Елена Волгина с подарками для животных от жителей СЗАО
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В 
гематолог и че-
ском корп усе 
больницы им. 
С.П.Боткина за-

вершился капитальный 
ремонт. Об этом во вре-
мя посещения медицин-
ского учреждения сооб-
щил мэр Москвы Сергей 
Собянин. 

Откроется 
уже в марте

Как отметил мэр, Бот-
кинская больница — одна 
из крупнейших в Европе. 

— Важно, чтобы она 
была не только самой 
большой, но и одной из 
самых лучших клиник. 
Для этого мы проводим 
большую реконструк-
цию. Первый этап в этом 
году будет завершён, — 
отметил мэр. 

По словам Собянина, в 
этом году ремонт завер-
шится в офтальмологиче-
ском, патологоанатоми-
ческом, нефрологическом 
корпусах. А отремонти-
рованный гематологиче-
ский корпус, где будут по-

лучать помощь пациенты 
с онкогематологически-
ми патологиями, плани-
руют открыть уже в марте. 
Он сможет принять одно-
временно до 6 тысяч па-
циентов — почти на треть 
больше, чем до ремонта.

Всё нужное — 
в одном корпусе

Принципиально важ-
но то, что в обновлённом 
корпусе организуют пол-
ный цикл онкогематоло-
гической помощи. Кор-
пус обеспечен современ-
ным оборудованием, ко-
торое позволит быстро и 
точно определять причи-
ну заболевания. Вся она 
сосредоточена в одном 
здании, а значит, пациен-
там, у которых, как пра-
вило, сильно ослаблен 
иммунитет, не придётся 
ходить на диагностиче-
ские исследования в дру-
гие отделения. 

Кроме того, теперь 
врачи смогут проводить 
сложнейшие операции по 
трансплантации костно-

го мозга и гемопоэтиче-
ских стволовых клеток. 
В новом корпусе доступ-
ны виды лечения, кото-
рые раньше можно было 
получить в федеральных 
медучреждениях после 
долгого ожидания. 

— Это не международ-
ный уровень, это фан-
тастический уровень, — 
отметила президент Все-
российского общества 
онкогематологии «Содей-
ствие» Лилия Матвеева.

Удобная 
навигация, 
современные 
палаты

Пациенты будут раз-
мещаться в одно-, двух- и 
трёхместных палатах с 
сан узлами, душевыми, те-
левизорами и холодильни-
ками. В здании есть удоб-

ная навигация, установ-
лены противоударные по-
ручни для маломобильных 
людей. Это сделает пребы-
вание больных в стациона-
ре комфортнее, а лечение 
— более эффективным. 

После открытия новый 
корпус станет основной 
клинической базой Мо-
сковского городского ге-
матологического центра. 
Сюда на консультации и 
исследования будут на-
правлять пациентов со 
всей столицы.

Кстати, сейчас на терри-
тории больницы есть кор-
пус, который не исполь-
зуется. Заместитель мэра 
Москвы Анастасия Ра-
кова сообщила, что в нём 
планируется разместить 
онкодиспансер. К приёму 
пациентов его подготовят 
в ближайшие два года.

Роман НЕКРАСОВ

город

Одновременно получать 
помощь здесь смогут 
до 6 тысяч пациентов

В больнице имени Боткина 
будут пересаживать 
костный мозг

Столичные аптеки пол-
ностью обеспечены все-
ми необходимыми лекар-
ственными препаратами 
против нового коронавиру-
са 2019-nCoV, об этом за-
явили в пресс-службе Де-
партамента здравоохране-
ния г. Москвы. Ассортимент 
проверяет специально соз-
данный оперативный штаб 
по контролю и мониторингу 
ситуации с коронавирусом. 
Несмотря на то что случаи 
заболевания зарегистриро-
ваны за несколько тысяч ки-
лометров от Москвы, в сто-
лице всё сделано, чтобы его 
побороть. 

Так, под особый контроль 
взяты все гостиницы. Про-
живающих в них граждан 
Китая осмотрели врачи, и 
заболевших среди них не 
выявлено. Люди, прибыв-
шие из Китая, при малей-
шем подозрении на корона-
вирусную инфекцию будут 
госпитализированы в ин-
фекционную клиническую 
больницу №1 на Волоколам-
ском шоссе для диагности-
ки и лечения.

Как уберечься от инфек-
ции и не опасны ли овощи 
и посылки из Китая, «СЗ» 
спросил у действующе-
го члена Академии меди-
ко-технических наук, депу-
тата Государственной думы 
и бывшего главного сани-
тарного врача России Ген-
надия Онищенко.

— Вести себя нужно так 
же, как и в разгар других ви-
русных заболеваний, — от-
метил Онищенко. — В обще-

ственных местах и в транс-
порте надевайте маску. За-
одно обезопасите себя от 
гриппа.

По словам Онищенко, важ-
но чаще мыть руки, а когда 
это невозможно, протирайте 
их антибактериальными сал-
фетками. 

— Употребляйте в пищу 
больше витаминов, высы-
пайтесь, гуляйте на свежем 
воздухе и занимайтесь спор-
том — это укрепляет иммуни-
тет, — говорит он.

По словам Геннадия Они-
щенко, не стоит верить и пу-
галкам об опасности овощей, 
фруктов и посылок из Китая.

— Вирус передаётся от 
человека к человеку, и на 
вещах он долго не прожи-
вёт. Во-вторых, из провин-
ции Хубэй, где находится 
эпицентр заражения, вам 
ничего не пришлют. Эта 
зона находится под стро-
гим контролем. Ну а овощи 
и фрукты нужно тщательно 
мыть — этот совет актуален 
всегда.

Светлана 
МЕЩЕРЯКОВА

актуально

Здесь завершился капитальный ремонт 
гематологического корпуса

В нашем округе также идёт 
активное обновление меди-
цинских учреждений.

В детской городской кли-
нической больнице им. 
З.А.Башляевой в Северном 

Тушине после ремонта откры-
лось инфекционное отделение 
№5, где лежат дети старшего 
возраста с ОРВИ и пневмони-
ей. Как отметили в пресс-служ-
бе больницы, в отделении вне-
дряются новые информацион-
ные технологии, позволяющие 

эффективнее проводить диа-
гностику и лечение детей с со-
четанными патологиями.

Новые, современные зда-
ния построят на территории 
инфекционной больницы №1 
на Волоколамском ш., вл. 63. 
После завершения строитель-

ства больница станет совре-
менным клиническим центром 
с высокотехнологичными ам-
булаторно-административны-
ми, лечебными и боксирован-
ными корпусами. Медицинскую 
помощь здесь смогут получать 
около 500 пациентов.

кстати
Больница №1 на Волоколамке станет клиническим центром

Геннадий Онищенко: 
«На посылках из Китая 
коронавирус 
не выживет»

Если в аптеке нет масок
Росздравнадзор взял под контроль ситуацию с наличием 

масок в аптеках. Ведомство открыло горячую линию, где при-
нимают обращения по вопросам отсутствия масок и противо-
вирусных препаратов в аптеках. Звонить можно по тел. 8-800-
550-9903.

обратите внимание

СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ       (495) 681-3645

SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU

Сергей Собянин осмотрел 
новый корпус
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В 
феврале мо-
сквичей при-
г л а ш а ю т 
пройти бес-
платную ди-

агностику таких видов 
онкологических заболе-
ваний, как рак молоч-
ной железы, шейки мат-
ки, предстательной же-
лезы, лёгких, колорек-
тальный рак. Это можно 
будет сделать в 50 город-
ских поликлиниках. Кро-
ме того, в Московском на-
учно-практическом цен-
тре дерматовенерологии 
и косметологии и в 15 его 
филиалах можно будет 
обследоваться на выяв-
ление рака кожи (мела-
номы).

Внедряется 
единый стандарт 
онкологической 
помощи

— Мы уделяем большое 
внимание профи лак-
тике и лечению рака. В 
Москве внедряется еди-
ный стандарт онкологи-
ческой помощи, соглас-
но которому вся необхо-
димая помощь в борьбе 
с раком будет сконцент-
рирована в шести много-
профильных центрах на 
базе крупнейших боль-
ниц. В лечении онколо-
гических заболеваний 
ключевую роль играет 
время. Чем раньше врачи 
смогут обнаружить от-
клонения, тем выше у па-
циента шансы на успеш-
ную терапию и на полное 
выздоровление. Для это-
го в городе мы проводим 
различные профилакти-
ческие мероприятия, в 
том числе акцию Прави-
тельства Москвы по ран-
нему выявлению шести 
распространённых видов 
рака. Бесплатный онко-
скрининг можно пройти 
в медицинских учреж-
дениях Москвы. Меро-
приятия приурочены ко 
Всемирному дню борь-
бы против рака, кото-
рый ежегодно отмечает-
ся 4 февраля, — сказала 

заместитель мэра Мо-
сквы по вопросам соци-
ального развития Ана-
стасия Ракова. 

В поликлиниках 
врачи будут 
принимать 
пациентов 
без записи

В Северо-Западном 
округе обследования бу-
дут проходить в трёх по-
ликлиниках:

 городская поликлиника 
№115, филиал №1 (ул. Мар-
шала Новикова, 14, корп. 1, 
тел. 8-906-752-0742);

 городская поликлини-
ка №180, филиал №2 (ул. 
Исаковского, 16, корп. 2, 
тел. (495) 750-6897); 

 городская поликлиника 
№219, филиал №1 (ул. Ви-
лиса Лациса, 23, корп. 2, 
тел. (495) 496-1661), мам-
мография в филиале №1 
городской поликлиники 
№115 (ул. Маршала Нови-
кова, 14, корп. 1) и в фили-
але №2 городской поли-
клиники №180 (ул. Иса-
ковского, 16, корп. 2). 

Для диагностики рака 
лёгкого сделают рентген 
органов грудной клетки 
или цифровую флюоро-
графию. 

Кроме того, пациенты 
из группы риска (в воз-
расте старше 50 лет и со 
стажем курения более 
30 лет) после консульта-
ции врача смогут пройти 
низкодозную компьютер-
ную томографию органов 
грудной клетки. Для это-
го их направят в город-
скую поликлинику №180 
(Уваровский пер., 4). При 
себе необходимо иметь 
паспорт и полис ОМС.

Для удобства участни-
ков акция проводится в 

выходные дни. В поли-
клиниках жителей окру-
га ждут 15, 16 и 29 февраля 
в субботу с 9.00 до 18.00, 
в воскресенье с 9.00 до 
16.00. 

Для диагностики рака 
груди приглашают мо-
сквичек в возрасте от 18 
до 39 лет на УЗИ, от 40 лет 
и старше — на маммогра-
фию.

Также женщины стар-
ше 18 лет во всех поли-

клиниках, участвующих 
в акции, смогут пройти 
цитологическое иссле-
дование мазка из шейки 
матки, которое нацелено 
на раннее выявление рака 
шейки матки.

Мужчинам 45 лет и 
старше предлагают сдать 
анализ крови на ПСА 
(простатический специ-
фический антиген). Он 
позволяет выявить при-
знаки рака простаты.

Мужчинам и женщи-
нам от 40 лет рекоменду-
ют сдать анализ кала на 
скрытую кровь для ран-
ней диагностики воз-
можного колоректаль-
ного рака.

Ранняя 
диагностика 
новообразований 
кожи

Пройти обследование 
на злокачественные но-
вообразования кожи жи-
телей СЗАО приглашают 
в филиал «Хорошёвский» 
(ул. Мерецкова, 1) Мо-
сковского центра дерма-
товенерологии и косме-
тологии. Врач проведёт 
осмотр в кабинете ран-
ней диагностики злока-
чественных новообразо-
ваний кожи, что поможет 
выявить базальноклеточ-
ный рак и меланому.

Получить консульта-
цию и пройти обследо-
вание можно 15 и 29 фев-
раля с 9.00 до 16.00.

Узнать всю необхо-
димую информацию и 
 записаться на обследова-
ние в филиалы Москов-

ского центра дерматове-
нерологии и косметоло-
гии можно по тел. (499) 
558-5828.

Пройти обследования 
могут только жители, 
прикреплённые к сто-
личным поликлиникам 
и имеющие московский 
полис ОМС.

Результаты анализов и 
обследований можно бу-
дет получить в течение 
семи дней на информа-
ционной стойке меди-
цинской организации, 
где пациент прошёл об-
следование. Результаты 
анализов крови на ПСА 
и кала на скрытую кровь 
пациенты также могут 
получить по электрон-
ной почте (при наличии 
регистрации на портале 
mos.ru и оформленной 
подписки на получение 
этой услуги).

Андрей 
БЕСЕДИН

Результаты анализов 
и обследований можно будет 

получить в течение семи дней

Где бесплатно пройти 
онкоскрининг в феврале

Ранняя 
диагностика рака

Полезные лекции на Дубравной
Все желающие могут посетить лекции, посвящённые ран-

ней диагностике и профилактике различных видов онкоза-
болеваний, — «О профилактике рака предстательной же-
лезы у мужчин» (12 февраля), «О профилактике рака мо-
лочной железы у женщин» (19 февраля) и «О профилакти-
ке колоректального рака» (26 февраля) — в филиале №4 
городской поликлиники №180 (ул. Дубравная, 41). Начало 
всех лекций в 18.00.

Более подробную информацию о том, кому следует прой-
ти обследования и как к ним подготовиться, можно найти на 
сайте Департамента здравоохранения г. Москвы.

кстати

Для диагностики рака лёгкого 
сделают рентген грудной клетки 
или цифровую флюорографию

m
os

.ru

Москва 
усиливает 
контроль 
за оборотом 
лекарств

Городские власти систем-
но усиливают меры по повы-
шению прозрачности оборо-
та лекарств и по контролю за 
всеми видами медицинской 
помощи. Об этом сообщил 
руководитель Департамен-
та здравоохранения г. Мо-
сквы Алексей Хрипун на 
пресс-брифинге, прошед-
шем в информационном 
центре Правительства Мо-
сквы.

— Особое внимание уде-
ляется учёту дорогостоящих 
препаратов, количество и ас-
сортимент которых в меди-
цинских учреждениях Мо-
сквы значительно расши-
рились, — отметил Алексей 
Хрипун.

По его словам, столич-
ные власти первыми в стра-
не внедрили современные 
стандарты лечения шести 
наиболее распространённых 
видов рака. В 2019 году на 
химиотерапевтическое ле-
чение из бюджета выделе-
на беспрецедентная сумма 
— более 15 млрд рублей.

— Организованы мони-
торинг и контроль обосно-
ванности выписки лекарств 
на врачебных консилиумах, 
сформирован электронный 
регистр пациентов, — сказал 
руководитель столичного Де-
партамента здравоохранения.

Он особо подчеркнул, что 
каждый пациент должен об-
ладать полной информаци-
ей о своём лечении.

— В единой электронной 
медицинской карте появится 
полная информация о предо-
ставленных пациентам пре-
паратах. Сегодня в ней уже 
содержатся все выписные 
эпикризы с 2019 года, а в 
скором времени будут оциф-
рованы данные из дневных 
стационаров, — проинфор-
мировал Хрипун.

Он также сообщил о пере-
оснащении онкоморфологи-
ческих лабораторий, а так-
же об усилении созданной в 
прошлом году службы онко-
аудиторов, которые уже сей-
час проверяют выписанные 
рецепты, первичную меди-
цинскую документацию, со-
ответствие назначенного ле-
карственного препарата кли-
ническим рекомендациям.

Оксана МАСТЮГИНА

все новости 
округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru
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Забыл вещь в 
метро — счи-
тай, она про-
пала навсег-
да. Так думает 

львиная доля пассажиров 
столичной подземки. Но 
это не так. В метро есть 
два склада забытых вещей 
— на станциях «Котель-
ники» и «Деловой центр». 
Пропажу вернут, если по-
казать паспорт или води-
тельское удостоверение. 

Побывав на ск ла-
де станции «Деловой 
центр», корреспондент 
«СЗ» узнал, что чаще все-
го забывают в метро и где 
забрать вещи, оставлен-
ные на станциях подзем-
ки в нашем округе.

Хорька увезли 
в «Котельники»

По словам заместите-
ля начальника метропо-
литена по развитию кли-
ентских сервисов и рабо-
те с пассажирами Юлии 
Темниковой, в сутки на 
склады забытых вещей 
привозят от 20 до 40 пред-
метов. Находки тщатель-
но осматривают сотруд-
ники полиции. На склад 
вещи отправляют, только 
убедившись, что они не 
представляют опасности.

Чаще всего в метро за-
бывают мобильные теле-
фоны и зарядные устрой-
ства, перчатки и шапки, 
сумки и рюкзаки. Но бы-
вают и крайне необычные 

находки, например цар-
ская монета XIX века и 
ряса священника.

— А однажды в ваго-
не нашли клетку с хорь-
ком. Находку привезли 
на склад станции «Ко-
тельники», связались с 
приютом для животных, 
и через несколько ча-

сов хорька увезли туда. А 
уже из приюта животное 
забрал его хозяин, — го-
ворит Темникова.

Есть место и для 
велосипедов

На складе станции «Де-
ловой центр» вещи хра-

нятся на металлических 
стеллажах. У каждой на-
ходки — табличка, на ко-
торой указано, когда и на 
какой станции её нашли. 
Рядом со стеллажами есть 
место для велосипедов, 
которые в метро тоже за-
бывают. 

— В прошлом году пас-
сажиры оставили в метро 
около 10 тысяч вещей, — 
говорит Темникова.

Забрать вещь нужно в 
течение полугода. Что-
бы забрать оставленное, 

надо написать заявление 
и предъявить документ. 
Склады открыты с 8.00 до 
20.00. Если забыли в ваго-
не метро паспорт, права и 
другие документы, нужно 
обращаться в УВД на Мо-
сковском метрополитене.

Попросят указать 
цвет и размер

На склад станции «Де-
ловой центр» доставляют 
вещи, найденные в метро 
и на МЦК по левую сторо-
ну от «серой» ветки, а на 
склад станции «Котель-
ники» — то, что нашли 
по правую сторону от «се-
рой» ветки. Так что если 
оставили что-то на стан-
циях СЗАО на «фиолето-
вой» или «синей» ветках 
метро, то ищите пропа-
жу на «Деловом центре». 
Если забыли что-то на 
«серой» ветке, то поста-
райтесь вспомнить стан-

цию: от этого зависит, на 
какой склад увезут вещь. 
Находки с участка меж-
ду «Алтуфьево» и «Че-
ховской» везут на склад 
станции «Котельники», 
а с участка между «Буль-
варом Дмитрия Донско-
го» и «Боровицкой» — на 
«Деловой центр».

На каком складе вернут 
забытое, можно узнать в 
контакт-центре «Москов-
ский транспорт» по номе-
ру 3210 либо с помощью 
приложения «Метро Мо-
сквы». Потребуется точ-
но описать вещь и указать 
станцию, где её оставили.

Роман НЕКРАСОВ

6 подробности

Они вас дожидаются 
на стеллажах
Где забрать вещи, оставленные на станциях метро в СЗАО

Со станций на территории 
СЗАО пропажу везут 
на «Деловой центр»

Расширенное заседание орг-
комитета проекта «Мой район 
в годы войны» состоялось на 
прошлой неделе в школе №1799. 
Этот проект, в рамках которого 
школьники и их семьи исследу-
ют вклад своих районов в дело 
Великой Победы, стартовал в 
столице в декабре 2018 года по 
инициативе Департамента об-
разования и науки г. Москвы, 
Московского городского сове-
та ветеранов и депутата Госду-
мы Ирины Белых. Результаты 
исследовательских работ пу-
бликуются на интерактивной 

карте Москвы moiraion.moscow/
map: здесь отмечают все памят-
ные места. 

Ученики куркинской школы 
№2005 добавили на карту ин-
формацию о семи объектах на-
шего округа. 

— Беседуя с ветеранами, ра-
ботая в архивах и в Интернете, 
они собрали информацию о ра-
боте в годы войны Текстильной 
фабрики и городской клиниче-
ской туберкулёзной больницы 
№3 имени Захарьина, а также о 
четырёх мемориалах и о зенит-
ном дивизионе. Кроме того, они 

нашли фрагменты противотан-
кового рва между улицами Со-
колово-Мещерской и Воротын-
ской. Сейчас ведутся перегово-
ры с управой по его частично-
му воссозданию, — рассказала 
директор школы Елена Савчук. 

По мнению Ирины Белых, 
образовательный проект толь-
ко набирает силу: 

— Ко Дню города мы плани-
руем объединить усилия всех 
школ, всех районов, чтобы рас-
сказать о нашем городе в годы 
войны, — сказала она.

Наталия ГЕРАСИМОВА

Ученики из Куркина нанесли на карту 
«Мой район в годы войны» семь памятных мест

Если забыли вещи в автобусе 
или в трамвае

Вещи, оставленные в наземном транспорте, везут на склад 
на Преображенской пл., 5/7.

— Чаще всего оставляют сумки и пакеты с вещами. Из не-
обычных предметов — комплект виниловых пластинок, ко-
робка с сигарами, игровая приставка, а также курьерские 
сумки сервисов доставки еды, — рассказали в пресс-служ-
бе ГУП «Мосгортранс».

Как вернуть забытую в наземном транспорте вещь, под-
скажут по тел. 8-915-293-0625. Для получения понадобится 
документ, удостоверяющий личность

кстати

Старший кладовщик 
Наталья Леоновик 
показала, что хранится 
на складе станции метро 
«Деловой центр»

Забыли вещь в метро? 
Вам в эту дверь
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Ирина Белых 
считает необходимым 
объединить 
усилия всех школ
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Детям, которые 
получили тя-
жёл ые ожо-
ги, приходится 
много лет бо-

роться с рубцами и про-
ходить длительную реа-
билитацию, из-за этого у 
них и у их родителей часто 
возникают и психологи-
ческие проблемы. Помо-
гает таким семьям благо-
творительный фонд «Мир 
в каждый дом». Вы тоже 
можете внести свой вклад.

Чудом выжил 
после пожара

Только в прошлом году 
фонду удалось помочь 32 
детям с ожогами 3-й и 4-й 
степени.

— Надо понимать, что 
сильный ожог невозмож-
но вылечить сразу. Это 
минимум месяц лечения 
в специализированном 
центре, год формирования 
рубцов и несколько лет по-
этапного хирургического 
лечения. Мы помогаем на-
шим подопечным на всех 
стадиях, — говорит стар-
ший координатор фонда 
Елена Щербакова.

Валере Н. было всего 
три месяца, когда в доме 
случился пожар. Ма-
лыш получил тяжелей-
шие ожоги более 50% по-
верхности тела. Благодаря 
тому, что его незамедли-

тельно доставили в ожого-
вый центр, малыш выжил. 
Не удалось спасти пальчи-
ки правой руки. Часть ко-
сти черепа была уничто-
жена огнём, но, к счастью, 
за два года она постепен-
но зарастает костной мо-
золью. За счёт собранных 
средств фонд помогал се-
мье восстанавливать сго-
ревшую квартиру, приоб-

ретать медикаменты для 
лечения рубцов.  

Сейчас Алёше три года. 
Ему восстановили боль-
шой и указательный 
пальчики. 

Взрослые 
страдают 
из-за чувства 
вины

Восьмилетней Маше и 
её двенадцатилетней се-
стре Даше, которые тоже 
пострадали при пожаре, 
фонд оплатил перевязоч-
ные средства и оплачива-
ет работу кризисного пси-
холога.

Фонд сотрудничает с 
психологом, которая уда-
лённо, по Интернету, ра-
ботает с родителями и с 
детьми.

— Чаще всего к наше-
му психологу взрослые 
обращаются из-за чув-
ства вины за произошед-
шее: недоглядел, не поду-
мал, не уберёг… — гово-
рит Щербакова.

Объяснить, 
как действовать

Однако, по оценкам 
специалистов, ожоги у 
детей при пожарах и про-
чих катастрофах всё-таки 
редкость. Более чем в 80% 
случаев ожоги дети полу-
чают в быту: дома на кух-
не или на природе.

Поэтому фонд запустил 
информационный про-
ект «Феникс». На грант 
Комитета общественных 
связей и молодёжной по-
литики г. Москвы он вы-
пустил большим тира-
жом плакаты, информи-
рующие родителей о том, 
как предотвратить ожоги 
в быту, и о правилах пер-
вой помощи. Сейчас во-
лонтёры по всей Москве 
распространяют их в 
школах, в детских садах 
и в магазинах. 

Светлана Филатьева из 
Северного Тушина стала 
волонтёром фонда, пред-
ложив свою помощь в рас-
пространении плакатов.

— Я взяла пока не-
большой тираж, пове-
сила плакаты в детском 
саду и в спортивной сек-
ции у сына, в школе у доч-
ки. Из плаката многое я 
узнала и сама. Оказыва-

ется, свежий ожог ни в 
коем случае нельзя сра-
зу обрабатывать мазью, 
нужно промыть его под 
проточной водой и лишь 
спустя 7-10 минут можно 
приступать к лечению, — 
говорит она. 

Фонду нужна помощь 
волонтёров в расклейке 
плакатов в обществен-
ных местах. Также он го-
тов сотрудничать с лю-
быми учреждениями и 
организациями, кото-
рые работают с детьми и 
с родителями.

Елизавета БОРЗЕНКО

Благотворительный фонд 
«Мир в каждый дом»: 
ул. Вучетича, 8, 
тел. 8-969-076-5577. 
Сайт: fondmir.org. 
Эл. почта: info@fondmir.org

Нужна помощь волонтёров 
в распространении плакатов

Вы тоже можете оказать посильную помощь

Благотворительный фонд 
помогает детям 
с тяжёлыми ожогами

Первый в Курки-
не контейнер для при-
ёма ненужной одежды 
в рамках проекта «До-
брые вещи» появился у 
катка на ул. Соловьиная 
Роща, 7. «Добрые вещи» 
— социальный биз-
нес-проект, оказываю-
щий адресную помощь 
детям с ограниченны-
ми возможностями. В 
новый контейнер с 9.00 
до 22.00 можно принести 
одежду, обувь, ремни, 
сумки, текстиль, дет-
ские игрушки, подуш-
ки и одеяла. Вещи могут 
быть как новыми, так и 
бывшими в употребле-
нии — главное, чтобы 
они не имели грубых де-
фектов и были пригод-
ны для использования.

— Все собранные 
вещи мы реализуем че-
рез магазины-партнёры. 
На вырученные средства 
покупаем реабилитаци-
онное оборудование для 
детей с ограниченными 
возможностями, а также 
сертификаты на одежду 
для людей, оказавших-
ся в сложной жизнен-

ной ситуации. Игруш-
ки и средства реабили-
тации мы безвозмездно 
передаём в фонды, — 
рассказала «СЗ» менед-
жер проекта Анастасия 
Середа. 

Кстати, контейнер в 
Куркине появился по 
инициативе жителя Со-
ловьиной Рощи Павла 
Соломахина.

— Год назад у меня 
дома накопилось много 
ненужной одежды, ко-
торую было жалко вы-
кидывать в мусорку. Я 
нашёл в Интернете про-
ект «Добрые вещи» и по-
просил его сотрудников 
установить пункт сбора 
одежды в нашем рай-
оне. Соседи мою идею 
поддержали, — поде-
лился он.

Это уже четвёртый 
контейнер «Добрых ве-
щей» в нашем округе. 
Три других расположе-
ны по адресам: ул. Мар-
шала Василевского, 15; 
ул. Твардовского, 23, 
корп. 3; Карамышевская 
наб., 48, корп. 2. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

В Куркине 
появился контейнер 
«Добрые вещи» 
для помощи 
нуждающимся

01
90

Если кто-то бескорыстно помог вам, 
если кому-то помогли вы, напишите 
нам об этом. 
Есть ещё много людей, 
которым нужна помощь!

Присылайте письма 
на электронный адрес: 
dobroedelo@zbulvar.ru 
(в теме укажите: 
«Москва.Северо-Запад»).

Давайте 
поможем 
друг другу!

Подопечные фонда 
всегда рады подаркам

Найти этот контейнер 
можно у катка 
на Соловьиной Роще
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Наш подъезд 
несколько дней 

стоит распахнутым: кто-то 
снова обрезал провода и 
магнитный замок не 
срабатывает. 

Елена, 
Химкинский бул., 16, корп. 4, 

подъезд 5

Электромагнитный 
замок на двери пятого 
подъезда прочищен, за-
пирающее устройство 
отлажено, дверь закры-
вается самостоятельно 
и плотно. 

— Сотрудники ГБУ 
«Жилищник» нарасти-
ли недостающую про-
водку, — сообщили в 
управе Северного Туши-
на. — После завершения 
работ по починке специ-
алисты протестировали 
домофонное оборудова-
ние, сбоев нет.

Марина МАКЕЕВА 

Управа района Северное 
Тушино: ул. Туристская, 29, 
корп. 1, тел. (495) 948-4612. 
Эл. почта: 
severnoe-tushino@mos.ru. Сайт: 
https://severnoe-tushino.mos.ru

горячая линия

На остановке «4-й 
микрорайон 

Митина» нет указателя, что 
здесь ходят автобусы 
№400к и №400т. Надо 
установить. 

Денис, 
Пятницкое ш.

Как сообщили в Де-
партаменте транспор-
та и развития дорож-
но-транспортной ин-
фраструктуры г. Мо-

сквы, на остановке «4-й 
микрорайон Митина» 
восстанови ли у каза-
тель автобусов №400к и 
№400т. На столбе рядом 
с местом, куда подъезжа-
ет автобус, закреплена 
новая табличка — с но-
мерами, пунктами на-
значения и интервала-
ми движения.

— Предыдущая таб-
личка с указанием этих 
маршрутов выпала из-за 

ослабления крепежа, — 
пояснили в ведомстве.

Автобус №400к курси-
рует от метро «Сходнен-
ская» до 14-го микро-
района Митина и в об-
ратном направлении, ав-
тобус №400т — от метро 
«Тушинская» до 16-го ми-
крорайона. 

Марина МАКЕЕВА

Контакт-центр «Московский 
транспорт»: 
(495) 539-5454

Сообщайте 
о проблемах!
Задавайте вопросы!
А наши корреспонденты 
постараются найти ответы 
и помочь в решении проблем.

Наши координаты: 
szaopressa@mail.ru, (495) 681-3645

На детской площад-
ке позади нашего 

дома сломан руль на 
космическом корабле. 
Нужно починить. 

Екатерина,  
ул. Народного Ополчения, 25

— Элемент игровой 
конструкции детско-
го комплекса приведён 
в порядок, — сообщи-
ли в отделе благоустрой-
ства управы района Хоро-
шёво-Мнёвники. 

Штурвал восстанов-
лен и закреплён. Он снова 
крутится, так что можно 

управлять космическим 
кораблём. 

Сотрудники ГБУ «Жи-
лищник» также прове-
рили состояние других 
игровых форм на детской 
площадке и ликвидиро-
вали выявленные нару-
шения.

Марина 
МАКЕЕВА

Управа района Хорошёво-
Мнёвники: ул. Народного 
Ополчения, 33, корп. 1, 
тел.: (499) 192-2556, 
(499) 192-9726. 
Эл. почта: szao-hormn@mos.ru. 
Сайт: horoshevo-mnevniki.mos.ru

На улице Народного Ополчения можно снова 
играть в космонавтов 

Покорёжена урна у мостика через 
реку Сходню со стороны 

спортшколы №103. Жалко, если урна 
будет сломана окончательно, она здесь 
очень нужна. 

Светлана, ул. Василия Петушкова, 10

Урна рядом с пешеходным мостиком 
через Сходню восстановлена.

— Выровнен и укреплён каркас, 
проверена целостность ёмкости, — 
сообщили в ГБУ «Жилищник рай-

она Южное Тушино». — Сотрудни-
кам, которые обслуживают террито-
рию природно-исторического парка 
«Тушинский», дано предписание со-
блюдать график опорожнения урн и 
уборки площадок рядом с ними.

Марина МАКЕЕВА

ГБУ «Жилищник района Южное Тушино»: 
ул. Свободы, 42, тел.: (499) 493-0305, 
(499) 492-1112. Эл. почта: dezut@yandex.ru. 
Сайт: gbu-utushino.ru

На указатель остановки 
в Митине вернули автобусы 
400-го маршрута

В подъезде дома в двух 
лифтах линолеум на полу 

протёрт до дыр. Можно поскользнуть-
ся и упасть. Когда его заменят?

Светлана,
Уваровский пер., 2, подъезд 3

В «Жилищнике района Митино» 
сообщили, что в кабинах лифтов, о 
которых спрашивает читательни-
ца, заменили напольное покрытие. 
Кстати, на 2025 год запланированы и 
работы по полной замене лифтового 
оборудования в доме 3 в Уваровском 

переулке — в соответствии с регио-
нальной программой капремонта.

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района Митино»: 
Пятницкое ш., 23, тел. (495) 753-1222. 
Эл. почта: gbu-mitino@mail.ru

В доме на Химкинском 
бульваре 
отремонтировали дверь

В лифтах дома в Уваровском переулке заменили линолеум

У мостика через Сходню 
починили урны

все 
новости 
округа 
ежедневно 
на сайте 

www.szaopressa.ru

Табличку восстановили

Штурвал закрепили

Запирающее устройство отлажено
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По официаль-
ным данным 
Госавтоин-
спекции РФ, 
в прошлом 

году в Москве произошло 
около 3 тысяч наездов на 
пешеходов. Причём треть 
из них — на нерегулируе-
мых «зебрах».

Не заметил 
женщину 
в тёмной одежде

Вечером 14 января на 
улице Фомичёвой во-
дительница автомоби-
ля «Хёндай» наехала на 
51-летнюю женщину, 
шедшую по нерегулиру-
емой «зебре». Пострадав-
шую доставили в травм-
пункт с переломом сто-
пы. Неделю спустя на 

Планерной мужчина, 
двигаясь в левом ряду 
на «Фольксвагене», сбил 
39-летнюю женщину — 
также на нерегулируе-
мом переходе. Наезд про-
изошёл поздним вечером, 
световозвращающих эле-
ментов на одежде женщи-
ны не было.

Пешеходы уверены: 
на «зебрах» их обяза-
ны пропускать. Но мно-
гие не задумываются, 
что для этого их снача-
ла надо заметить. А это 
вовсе не так просто сде-
лать, если на улице стем-

нело, встречные маши-
ны слепят фарами, а оде-
жда прохожих по цвету 
не слишком отличается 
от асфальта.

Правила писаны 
и для пешеходов

Правила дорожного 
движения требуют от пе-
шеходов перед выходом 
на «зебру» выполнить 
ряд условий. Начальник 
ОГИБДД УВД по СЗАО 
Владимир Шаповалов на-
поминает:

— На нерегулируемых 

пешеходных переходах 
пешеходы могут выходить 
на проезжую часть после 
того, как оценят расстоя-
ние до приближающихся 
транспортных средств, их 
скорость и убедятся, что 
переход будет для них 
безопасен.

К требованию посмо-
треть по сторонам перед 
переходом улицы нельзя 

относиться формально. 
Смотрите в оба: транс-
порт может появиться 
совсем не оттуда, отку-
да вы ожидаете. Машина 
может повернуть с дру-
гой улицы, неожиданно 
вы ехать со двора. Кто-то 
может ехать по встречке 
— причём не только на-
рушитель, но и, напри-
мер, скорая.

Сосед просто так 
не затормозит

Водитель должен не 
только «читать» дорож-
ную ситуацию, но и про-
считывать её, словно 
шахматист, на несколь-
ко ходов вперёд. Если со-
седи по потоку сбавля-
ют скорость, для этого 
наверняка есть причи-
на. Опытный водитель 
сначала сбросит газ, а уж 
потом будет разгляды-
вать, что там впереди. А 
новичкам стоит перечи-
тать правила.

— Если перед нерегу-
лируемым пешеходным 
переходом остановилось 
или снизило скорость 
транспортное средство, 
водители попутных ма-
шин также обязаны оста-
новиться или снизить 
скорость, — напоминает 
Шаповалов.

Часто к наезду приво-
дит нарушение именно 
этого правила. Водители 
не видят пешехода за дру-
гими машинами.

ПДД не случайно тре-
буют уступить не только 
пешеходам, уже перехо-
дящим дорогу, но и тем, 
кто лишь ступил на про-
езжую часть. Когда чело-
век уже прошёл мимо вас, 
ПДД не запрещают про-
должить движение (ко-
нечно, при отсутствии 
других пешеходов). Но 
лучше дать ему дойти до 
тротуара, учитывая, что 
он может повести себя 
неожиданно — напри-
мер, испугавшись встреч-
ной машины, пойти в об-
ратную сторону.

Василий ИВАНОВ

Полосатый стресс
«Зебра» не всегда оказывается островком безопасности

На Планерной 
пострадала 
школьница

30 января около девяти ве-
чера водитель БМВ X5 ехал 
по Планерной улице в сто-
рону улицы Свободы. Около 
дома 14 он из-за несоблюде-
ния безопасной дистанции 
врезался в шедший впереди 
«Ниссан Кашкай». При этом 
двенадцатилетняя пассажир-
ка «Ниссана» получила ушиб 
затылка. Школьницу достави-
ли в детскую больницу. Бла-
годаря тому что девочка на-
ходилась в детском кресле и 
была пристёгнута, более се-
рьёзных травм удалось из-
бежать.

Врезался в дерево 
на улице Свободы

2 февраля в четвёртом 
часу дня 31-летний водитель 
«Инфинити FX35» двигался 
по улице Свободы в направ-
лении МКАД. Напротив дома 
79 он не справился с управ-
лением, автомобиль наехал 
на бордюр, выскочил за пре-
делы проезжей части и вре-
зался в дерево. Водитель и 
32-летний пассажир иномар-
ки погибли от полученных 
травм. Ещё один пассажир 
«Инфинити» — 34-летний 
мужчина — получил сотря-
сение мозга, ссадины голо-
вы, перелом рёбер и дру-
гие травмы. Пострадавшего 
увезли в больницу.

Столкнулись 
в Южном Тушине

3 февраля в седьмом часу 
вечера водитель «Фольксва-
гена Поло» следовал по ули-
це Фабрициуса в направ-
лении улицы Свободы. На-
против дома 8 он выехал 
на встречную полосу, где 
столкнулся с автомобилем 
«Опель Астра». При этом де-
вятнадцатилетняя пассажир-
ка «Фольксвагена» получила 
ссадину лба. Скорая помощь 
доставила пострадавшую в 
больницу.

Сбил женщину 
на улице Маршала 
Бирюзова

5 февраля около восьми 
утра таксист, управляя ав-
томобилем «Хёндай Соля-
рис», ехал по улице Марша-
ла Бирюзова. Возле дома 30 
он сбил 47-летнюю женщи-
ну, которая переходила до-
рогу по нерегулируемой «зе-
бре». Скорая увезла постра-
давшую в больницу с откры-
тым переломом голени.

ОГИБДД УВД 
по СЗАО

дтп

Когда встречная машина 
слепит водителя, одежда 

пешехода по цвету 
мало отличается от асфальта

Типичные ошибки водителей 
на нерегулируемых «зебрах»

 не сбавляют скорость перед переходом заранее;
 при выборе скорости не учитывают реальных условий: 
погоды, освещённости;

 не обращают внимания на пешеходов, 
которые подошли к «зебре» и пытаются на неё выйти;

 продолжают движение, хотя перед переходом 
в соседнем ряду остановилась машина;

 не учитывают разную скорость пешеходов.
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ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

(495) 681-3645 SZAOPRESSA@MAIL.RU, REDAKTOR-2017@YANDEX.RU
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Тестовое задание

Ночью на Аэро-
дромной улице 
у дома 5 вдруг 
вспыхнул ав-

томобиль «Дэу Матиз». 
Полиция быстро выяс-
нила, что это умышлен-
ный поджог. Но дело ока-
залось ох каким нетриви-
альным! В ходе расследо-
вания выяснилось, что 
злоумышленник выпол-
нял «тестовое задание» 
потенциального работо-
дателя…

Поджог снимали 
на видео

Когда пожарные спра-
вились с огнём, с заявле-
нием о поджоге машины 
обратился представитель 
службы доставки пицце-
рии. Машина принадле-
жала этой организации.

— Опросив свидетелей 
и просмотрев записи ка-

мер видеонаблюдения, 
мы выяснили, что зло-
умышленник доехал до 
места происшествия на 
автобусе, затем зашёл в 
подъезд, там переоделся и 
вышел уже в другой оде-
жде. Потом облил авто-
мобиль горючей жидко-
стью и поджёг, — расска-
зал «СЗ» начальник уго-
ловного розыска ОМВД 
России по району Юж-
ное Тушино г. Москвы 
Андрей Долгополов. 

Но вот что удивитель-
но: рядом стояли парень 
с девушкой и снимали всё 
происходящее на смарт-
фон… Зачем?

Рецидивист ищет 
работу

На следующий день 
оперу пол номочен н ые 
угро уже вышли на след 
«видеооператоров». Пар-
ня и девушку задержали 
по месту их проживания 

в доме на Штурвальной 
улице. 

— Но они уверяли, что 
не знали, что делали! Ста-
рый знакомый попросил 
их помочь ему: просто 
пойти с ним и снять на 
телефон всё, что он будет 
делать, — говорит Долго-
полов.

Впрочем, пара оказа-
лась вовсе не невинной: 
в их квартире полицей-
ские нашли и изъяли 10 
свёртков с порошком. 
Исследования показали, 
что это мефедрон. Оче-
видно, ребята планиро-
вали его сбыть покупа-
телям.

Ещё через день взяли 
поджигателя — 28-лет-
него жителя Подмоско-

вья, неоднократно ра-
нее судимого, в том чис-
ле за особо тяжкие дея-
ния. Так, в 2006 году он в 
составе группы убил че-
ловека. 

Судя по всему, отбыв 
наказание, мужчина за-
нимался активным по-
иском работы.

— В одном из чатов в 
«Телеграм» он нашёл под-
ходящую ему специфи-
ческую работу. Но заказ-
чик дал проверочное за-
дание — поджечь любую 
машину за 10 тыс. рублей 
и снять это на видео как 
доказательство. После 
должны были поступить 
более серьёзные виды ра-
бот, — говорит Долгопо-
лов.

Взяты под стражу
Сегодня вся троица за-

ключена под стражу. В 
отношении поджигателя 
авто возбудили уголовное 
дело по статье «умышлен-
ное уничтожение или по-
вреждение имущества». 

— Ему грозят принуди-
тельные работы на срок 
до пяти лет либо лише-
ние свободы на тот же 
срок, — говорит Андрей 
Долгополов. 

В отношении парня с де-
вушкой, у которых нашли 
наркотики, возбуждено 
уголовное дело по статье 
«покушение на сбыт нар-
котического средства». 
Им грозит от 10 до 20 лет 
лишения свободы.

Награда — 
уголовный срок

Интересно, что это уже 
не первый случай в сто-
лице, когда молодые люди 
осознанно портят маши-
ны. Не так давно в одном 
из районов Москвы де-
вятнадцатилетние пар-
ни ночью разбили боко-
вые зеркала дальнего вида 
на трёх машинах одной и 
той же марки — «Вольво». 
Свои действия также за-
сняли на видео. 

Позже выяснилось, что 
сделали они это по заказу 
фирмы, торгующей авто-
мобильными зеркалами 
для «Вольво». «Подработ-
ку» — побить зеркала — 
парни тоже нашли в «Те-
леграм». За каждую «от-
работанную» машину им 
сулили по 5 тыс. рублей.

Получилось — по пять 
лет лишения свободы.

Наталия ГЕРАСИМОВА

За успешно уничтоженным 
авто должны были 

последовать 
более серьёзные задания

В Северном Тушине 
ограбили мужчину

Неизвестные задержали 
двух мужчин на Туристской 
улице и, угрожая  ножом, от-
няли у одного из них деньги и 
электронную сигарету. По го-
рячим следам сотрудники от-
дельной роты ППС ОМВД по 
району Северное Тушино за-
держали на этой же улице на-
лётчиков — безработных муж-
чин в возрасте 24 лет и 31 года. 

Стащил телефоны 
у рабочих 
в Покровском-
Стрешневе 

В службу «102» поступило 
сообщение, что в общежитии 
строительной компании у 17 
рабочих пропали мобильные 
телефоны. Сотрудники уго-
ловного розыска ОМВД по 
району Покровское-Стрешне-
во задержали злоумышленни-
ка на улице Лавочкина. Как 
выяснилось, 27-летний приез-
жий из ближнего зарубежья 
воспользовался моментом, 
когда рабочие спали, про-
шёлся по комнатам общежи-
тия, двери которых были от-
крыты, и стащил мобильные 
телефоны. 

Оставил охранника 
без мобильного 
в Щукине

С сообщением о похище-
нии из подсобки смартфона 
в полицию обратился адми-
нистратор сетевого магази-
на косметики в ТЦ на улице 
Щукинской. Сотрудники уго-
ловного розыска ОМВД по 
району Щукино задержали 
похитителя в Стрельбищен-
ском переулке. Выяснилось, 
что сначала он хотел вынести 
из магазина туалетную воду, 
но это увидели охранники и 
пригласили его в подсобку 
для выяснения обстоятельств. 
Там злоумышленник вернул 
парфюм, зато незаметно ста-
щил телефон охранника. Воз-
буждено уголовное дело. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

хроника

Мужчина поджёг автомобиль, чтобы получить «работу» в банде

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
(495) 681-3645 SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU
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Многие мечтают 
отдать ребёнка 
в музыкальную 
школу. В нашем 
округе девять 

школ искусств. Запись на про-
слушивание ребят на порта-
ле гос услуг pgu.mos.ru начнёт-
ся 20 апреля, но определяться 
c направлением и инструмен-
том можно уже сейчас. Самые 
популярные классы — форте-
пиано, скрипка, гитара и хор 
— есть во всех школах. Но есть 
и другие, довольно оригиналь-
ные направления.

Большой выбор 
духовых 

В детскую музыкальную шко-
лу (ДМШ) им. Н.С.Голованова 
в Хорошёво-Мнёвниках обыч-
но конкурс три-четыре челове-
ка на место.

— Нашу школу отличает боль-
шой выбор духовых музыкаль-
ных инструментов: есть классы 
фагота, валторны, тубы. Есть и 
класс арфы, — говорит дирек-
тор школы Виктория Щербина.

В школе действуют оркестр 
русских народных инструмен-
тов, несколько хоров, ансамб-
ли скрипачей, саксофонистов, 
блок-флейтистов и ударных ин-
струментов Percussion classic. А 
концертный духовой оркестр 
школы является лауреатом 
смотра-конкурса детских духо-
вых оркестров ЦФО РФ «Спас-
ская башня — детям».

 Адрес: ул. Мнёвники, 7, корп. 1. 
Тел. (499) 191-6800. 
Сайт: golovanov.music.mos.ru

Орган и джаз-бэнд

В детской школе искусств им. 
И.Ф.Стравинского в Митине, 

кроме основных направлений, 
обучают и игре на органе. Прав-
да, чтобы попасть в класс орга-
на, надо несколько лет учиться 
играть на фортепиано.

А ещё здесь есть эстрад-
но-джазовое отделение и даже 
свой биг-бэнд Meet Teen`s Jazz 
— лауреат многих конкурсов. 

 Адрес: ул. Митинская, 48, 
корп. 2. Тел. (495) 752-4301. 
Сайт: stravinskiy.arts.mos.ru

Инструменты 
из Средневековья

Научиться играть на органе 
можно и в Покровском-Стреш-
неве — в ДМШ им. Л.Н.Обори-
на, одной из старейших в окру-
ге. А ещё здесь можно освоить 
один из старинных инструмен-
тов — клавесин! Научат играть 
и на виолончели, баяне, аккор-
деоне, домре, флейте, саксофо-
не, балалайке. Гордится школа 
и своим ансамблем скрипачей 
«Призвание».

 Адрес: ул. Долгова, 12. 
Тел. (495) 491-1403.
 Сайт: oborin.music.mos.ru

Осваиваем 
электрогитару

Ещё одно джазовое на-
правление открыто в Хоро -
шёво-М нёвн и к а х в де т-
ской музыкальной школе им. 
Я.В.Флиера. Здесь за послед-
ние годы открыли несколько 
новых отделений: класс вио-
лончели, джазовое фортепи-
ано, электрогитара, бас-ги-
тара, саксофон, труба, тром-
бон, вокал.

 Адрес: ул. Маршала Новикова, 
16. Тел.: (499) 193-4448, 
(499) 193-4489. 
Сайт: flier.music.mos.ru

А ну-ка, гусляры!
В ДМШ им. Т.А.Докшицера учат 

играть на фортепиано, скрипке, 
виолончели, народных, ударных, 
духовых инструментах, в том чис-
ле на кларнете и на саксофоне. А 
ещё школа известна ансамб лем 
гусляров «Весёлая капель» и ду-
ховым оркестром, который ре-
гулярно выступает на городских 
площадках. В прошлом году, на-
пример, он играл на Дне города на 
Большой Никитской улице.

 Адрес: ул. Маршала Катуко-
ва, 2, корп. 1. Тел. (495) 756-5009. 
Сайт: dokschitser.music.mos.ru

Балалаечники 
и домристы 

Детская музыкальная школа 
им. В.В.Андреева в Хоро шёво-
Мнёвниках — одна из самых 
больших в округе: здесь учатся 
почти 600 человек. Балалаечни-
ки, домристы, скрипачи, аккор-
деонисты — на кого здесь только 
не учат! Ваш ребёнок тоже может 
стать частью этой большой му-
зыкальной семьи.

 Адрес: ул. Живописная, 1. Тел. 
(495) 942-0552. Сайт: andreev.
music.mos.ru

Стать участником 
ансамбля гитаристов

В ДМШ им. С.М.Майка-
пара в Строгине можно нау-
читься играть на гобое, стать 
участником ансамбля гитари-
стов, скрипачей или народных 
струнных инструментов.

 Адрес: ул. Маршала Катукова, 
19, корп. 3. Тел. (495) 750-0717. 
Сайт: maykapar.music.mos.ru

Музыка и актёрское 
мастерство

В театральном колледже им. 
Л.А.Филатова в Митине и в 
детской школе искусств «Наде-
жда» в Щукине можно объеди-
нить занятия музыкой и актёр-
ским мастерством. В «Надежде» 
есть отделения музыкального 
театра (здесь преподают актёр-
ское мастерство, музыкальную 
грамоту, вокал) и музыкально-

го искусства (игра на инстру-
ментах).

В структуру колледжа им. 
Л.А.Филатова входит школа, 
где дети с 1-го класса наряду 
с общеобразовательной про-
граммой осваивают актёрское 
мастерство и игру на фортепи-
ано. 

 Адрес ДШИ «Надежда»: ул. 
Академика Курчатова, 23/13. 
Тел. (495) 942-4027. Сайт: 
nadezhda.arts.mos.ru.

 Адрес театрального колледжа 
им. Л.А.Филатова: 
Волоцкой пер., 15, корп. 2. 
Тел. (495) 753-2311. 
Сайт: college-filatova.mos.ru

Елизавета БОРЗЕНКО

Арфа есть, валторна тоже
На каких инструментах 
научат играть в детских 
музыкальных школах округа

В музыкальную 
школу 

принимают 
по результатам 
прослушивания
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Звоните! 
ТЕЛЕФОН 
ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ: 

 
(495) 681-3970

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?  

Юная арфистка 
ДМШ им. Н.С. Голованова 
показывает своё мастерство 
на отчётном концерте
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Гипертония отступила

Многие счи-
тают скан-
динавскую 
ходьбу — 
ход ьбу с 

опорой на две палки — 
уделом иск лючитель-
но пожилых людей. Но 
так ли это? Об этом 
«СЗ» рассказала 
Анастасия По-
летаева, ру-
ков од и т е л ь 
школы скан-
д и н а в с к о й 
ходьбы, за-
нятия которой 
проходят в парке 
«Северное Тушино».

1  Является ли 
скандинавская 

ходьба видом спорта?

Да, это полноценная 
спортивная дисциплина: 
по скандинавской ходьбе 
проходят соревнования, 
проведено уже четыре 
Кубка Москвы, один Ку-
бок России. Кстати, мои 
ученики занимают там 
призовые места. Участву-
ют, разумеется, не толь-
ко пожилые, но и моло-
дые спортсмены.

2  Многие считают, 
что этот спорт 

особенно полезен 
пожилым людям. 
Почему?

В пожилом возрасте 
уже не так доступны та-
кие виды спортивного 
досуга, как бег, велоси-
пед, различная атлетика: 
и приобретённые хво-
ри мешают, и суставы со 
связками уже не те. А при 
скандинавской ходьбе за-
действовано около 95% 
мышц тела, но при этом 

нагрузки мягкие. Проти-
вопоказаний для занятий 
почти нет: нельзя зани-
маться только при обо-
стрении хронических бо-
лезней, при простуде или 
при инфекционных забо-
леваниях, когда прописан 
покой. Скандинавская 
ходьба помогает восста-
новиться после травмы, 
после тяжёлого заболе-
вания, она показана при 
остеохондрозе, других 

недугах позвоночника, 
снижает вес. И разуме-
ется, это отличная про-
филактика заболеваний 
всего опорно-двигатель-
ного аппарата и сердеч-
но-сосудистой системы. 

Приведу пример: ко мне 

на занятия пришёл муж-
чина с гипертонией. Се-
рьёзные улучшения у него 
наступили уже через ме-
сяц после начала занятий.

3  Можно ли освоить 
самостоятельно 

несложную на первый 
взгляд технику 
скандинавской 
ходьбы?

Я бы не советовала это-
го делать. Тут очень много 

нюансов: подобрать пал-
ки по длине, определить 
оптимальную нагрузку 
и многое другое может 
только тренер. В против-
ном случае польза от за-
нятий упадёт в разы. К 
тому же неверная техни-

ка может привести к трав-
мам локтя или запястья. 

Кстати, напрасно мно-
гие думают, что мож-
но обойтись обычными 
лыжными палками. Ну-
жен специальный инвен-
тарь. Палки для сканди-
навской ходьбы легче, 
они слегка пружинят, что 
снижает ударную нагруз-
ку на суставы рук. Зато 
освоив базовую технику 
— для этого достаточно 
трёх-четырёх занятий, — 
можно дальше занимать-
ся самостоятельно.

4  Что вы 
посоветуете тем, 

кто захочет 
продолжить 
самостоятельные 
тренировки?

Прежде всего — регуляр-
ность. Заниматься надо 
два-три раза в неделю по 
одному часу. Постепенно 
наращивайте темп ходьбы. 
В идеале за час вы должны 

пройти 6-7 километров — 
купите шагомер! Во время 
занятий нельзя бежать. Раз 
в два-три месяца приходи-
те в секцию на занятия, 
чтобы тренер смог оценить 
ваш прогресс.

5  Сколько стоят 
занятия 

скандинавской 
ходьбой?

Бесплатные секции есть 
практически во всех домах 
культуры, досуговых цен-
трах, в ЦСО по програм-
ме «Московское долго-
летие». В коммерческих 
клубах занятие обойдёт-
ся в среднем в 500-600 руб-
лей. Да плюс пара палок — 
вполне можно уложиться в 
3 тысячи.

Алексей ТУМАНОВ

Записаться на бесплатные 
занятия в парке 
«Северное Тушино» можно 
по тел. (495) 640-7355 (доб. 007), 
расписание 
на сайте mosparks.ru 

Молодым тоже полезно 
ходить с палками, особенно 

перенёсшим травмы

Пять вопросов о скандинавской ходьбе

На улице 
Габричевского 
можно сдать 
нормы ГТО 

Желающие сдать норма-
тивы ГТО могут сделать это 
15 февраля с 9.00 до 11.00 
в залах ФОКа «Триумф» 
(ул. Габричевского, 1). Для 
этого нужно зарегистриро-
ваться на сайте www.gto.ru.
При себе нужно иметь 
справку — допуск от врача 
— и УИН-номер, выданный 
при регистрации.

В 1-м Пехотном 
пройдут 
соревнования 
по мини-футболу

Финальные окружные со-
ревнования по мини-футбо-
лу в рамках комплексной 
спартакиады «Спорт для 
всех» пройдут 15 и 16 фев-
раля в 10.00 в залах ФОКа 
«Динамика» (1-й Пехотный 
пер., 8). Вход для болельщи-
ков свободный.

В Северном 
Тушине — 
вечерняя лыжная 
гонка 

Принять участие в тради-
ционной вечерней лыжной 
гонке «Тушинские огни» 
приглашает 20 февраля в 
18.00 Центр физкультуры и 
спорта СЗАО. Она пройдёт 
на трассе рядом с  ФОКом 
«Лазурный» (ул. Вилиса 
Лациса, 26). Подробности и 
регистрация на сайте sport-
szao.ru.

Алексей ТУМАНОВ

Полное расписание 
спортивных событий округа 
на сайте sport-szao.ru.
 Если хотите принимать 
участие в спортивной жизни 
округа, обращайтесь в 
спортотделы управ по месту 
жительства

спортафиша

Так проходят занятия скандинавской ходьбой в парке «Северное Тушино» под руководством Анастасии Полетаевой
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Хвостатые, на выход!

Более полусот-
ни декоратив-
ных крыс, мы-
шей и хомяков 
с начала года 

выбросили их хозяева на 
улицу в Москве. Зверь-
ки стали жертвами на-
ступившего года Крысы 
по восточному календа-
рю: все они были живы-
ми подарками. Волонтё-
ры городского Сообще-
ства помощи крысам с 
тяжёлой судьбой даже за-
пустили горячую линию 
для спасения грызунов. 
Были звонки на неё и из 
нашего округа.

Дети наигрались!

— Хочу отдать вам 
свою крысу! Когда забе-
рёте? — настойчиво во-
прошал в трубку мужчи-
на из Строгина. — Празд-
ники прошли, дети на-
игрались. Заниматься ею 
некому!

Когда волонтёры уви-
дели крысу, то порази-
лись условиям, в кото-
рых она жила: крохот-
ная клетка, старый корм, 
полупустая поилка с во-
дой. Конечно, крысу тут 
же забрали.

Сообщество помощи 
крысам с тяжёлой судь-
бой образовалось, конеч-
но, не сегодня. Ему уже 10 
лет. Ведь зверьков выки-
дывают постоянно: кто-
то не хочет ухаживать за 

животным, у кого-то ра-
зыгралась аллергия. 

— А в этом году ситуа-
цию усугубило то, что 
крысы и мыши — симво-
лы наступившего года, 
— говорит Елена Галата, 
волонтёр сообщества. — 
Конечно, мы спасаем вы-
брошенных животных, 
лечим и находим им но-
вых хозяев. Но, к сожале-
нию, меньше на улицах их 
не становится. 

От хлеба заболеет

Многие не осознают 
всю серьёзность поступ-
ка, когда заводят мышон-
ка или крысу.

— Прежде всего декора-
тивная крыса требует ухо-
да не меньше, чем любое 
другое домашнее живот-
ное, а иногда и больше, — 
говорит Сергей Маслов, 
ветеринарный врач-ра-
толог станции по борь-
бе с болезнями живот-

ных СЗАО. — Ведь кры-
са — грызун. Её желу-
дочно-кишечный тракт 
длиннее, чем у других 
животных, но при этом 
у крыс нет рвотного реф-
лекса. 

Иными словами, если 
крыса съест что-то не-
подходящее, то может 
серьёзно заболеть. Поэ-
тому важно буквально с 
рождения обращать вни-
мание на её корм. 

— Он должен быть гру-
бым и не содержать про-
дуктов брожения. Нель-
зя давать крысам чёрный 
хлеб, капусту и бобовые. 
А вот другие овощи и 
фрукты, за исключением 
цитрусовых, крысам, на-
оборот, полезны, — гово-
рит Маслов.

Также крысам нужен 
мел, а малышам до четы-
рёх месяцев дополнитель-
но к обычному рацио-

ну необходима животная 
пища: мясо, говяжья пе-
чень, перепелиные яйца. 
Воду в поилке и еду в кор-
мушке надо менять каж-
дый день.

В неправильной 
клетке сломает 
лапку

Клетка, в которой будет 
жить крыса, должна быть 
просторной — не меньше 
60 см в длину и 50 см в 
ширину и высоту — и од-
ноэтажной.

— В многоуровневой 
клетке с лесенками и гор-
ками крысы цепляются 

за все эти предметы и ло-
мают лапки, — объясня-
ет Маслов.

А ещё крыса — живот-
ное социальное, посто-
янно держать её в клетке 
нельзя. Но нельзя и выпу-
скать гулять по квартире 
самостоятельно, ведь она 
может испортить шторы, 
обои,  обувь и даже элек-
тропровода.

— Но если вы всё-таки 
решили завести крысу, то 
перед тем, как её купить, 
обращайте внимание на 
внешний вид животно-
го. У здоровой крысы не 
должны гноиться глаза, 
на коже не должно быть 
расчёсов, в ушах черноты, 
а на теле посторонних вы-
пуклостей, которые могут 
быть признаком развития 
опухоли, — говорит вете-
ринар.

А если крысу 
подарили?

Конечно, бывают ситуа-
ции, когда вы неожиданно 
становитесь обладателем 
нежелательного живого 
подарка. Если это произо-
шло, то не выбрасывайте 
крысу, мышь или хомяка 
на улицу, а позвоните на 
горячую линию сообще-
ства 8-800-444-1603. Бук-
вально через несколько 
дней волонтёры найдут 
для грызуна передержку, 
а затем и новых хозяев. 

Наталья АНОХИНА

Декоративная крыса 
требует серьёзного ухода

Горожане начали выбрасывать подаренных на Новый год крыс и мышей

1 Наименование уполномоченного органа, который рассматривает ходатайство об установлении пу-
бличного сервитута

Департамент городского имущества г. Москвы

2 Цель установления публичного сервитута Размещение сети водопровода объекта регионального значения транспортно-пересадочного узла «Пан-
филовская» с целью перекладки указанной водопроводной сети

3 Адрес или иное описание местоположения земельного участка (участков), в отношении которого 
испрашивается публичный сервитут

Земельный участок с кадастровым номером 77:08:0009029:8 по адресу: г. Москва, ул. Маршала Ры-
балко, вл. 2

4 Адрес, по которому заинтересованные лица могут ознакомиться с поступившим ходатайством об 
установлении публичного сервитута и прилагаемым к нему описанием местоположения границ пу-
бличного сервитута, подать заявление об учёте прав на земельные участки, а также срок подачи 
указанных заявлений, время приема заинтересованных лиц для ознакомления с поступившим хо-
датайством об установлении публичного сервитута

Заинтересованные лица могут ознакомиться с поступившим ходатайством об установлении публичных 
сервитутов и прилагаемым к нему описанием местоположения границ публичных сервитутов в службе 
«одного окна» Департамента городского имущества г. Москвы по адресу: 1-й Красногвардейский пр., 
21, стр. 1. Приёмное время: среда, 8.00-17.00.
Правообладатели земельных участков, в отношении которых испрашивается публичный сервитут, если 
их права не зарегистрированы в Едином государственном реестре недвижимости, могут подать заявле-
ния в Управление Росреестра по г. Москве об учёте их прав (обременения прав) на земельные участки 
с приложением копий документов, подтверждающих эти права (обременения прав), в течение 30 дней 
со дня опубликования данного сообщения

5 Официальные сайты в информационно-телекоммуникационной сети Интернет, на которых разме-
щается сообщение о поступившем ходатайстве об установлении публичного сервитута

https://www.mos.ru/dgi

6 Реквизиты решений об утверждении документа территориального планирования, документации 
по планировке территории, программ комплексного развития систем коммунальной инфраструк-
туры поселения, городского округа, а также информацию об инвестиционной программе субъек-
та естественных монополий, организации коммунального комплекса, указанных в ходатайстве об 
установлении публичного сервитута

Постановление Правительства Москвы от 19.04.2016 №180-ПП «Об утверждении проекта планировки 
территории транспортно-пересадочного узла «Ходынка»

7 Официальные сайты в информационно-телекоммуникационной сети Интернет, на которых раз-
мещены утверждённые документы территориального планирования, документация по планиров-
ке территории, программа комплексного развития систем коммунальной инфраструктуры поселе-
ния, городского округа, инвестиционная программа субъекта естественных монополий, организа-
ции коммунального комплекса, указанных в ходатайстве об установлении публичного сервитута

https://www.mos.ru/dgi

Сообщение о возможном установлении публичного сервитута для размещения сети водопровода объекта регионального 
значения транспортно-пересадочного узла «Панфиловская» с целью перекладки указанной водопроводной сети

Крыса — не игрушка, 
а умное и нежное существо
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Тишина и никакой суеты
— Алло, такси? Будь-

те добры, 1-я Лыковская, 
дом номер …, у калитки.

— У калитки? А подъ-
езд?

— Да нет тут подъездов, 
это отдельный дом, дере-
вянный, рыжий забор, 
недалеко колонка. 

— Деревянный? А это 
Москва?

Диспетчер недоумевает: 
внутри МКАД, семь ми-
нут до метро — и частный 
дом, калитка, колонка, 
забор. Это как? 

Целый день 
на огороде

По эту сторону высо-
кого ребристого забо-
ра у дома на 1-й Лыков-
ской много необычного 
для жителя мегаполиса. 
Справа от калитки па-
лисадник, слева — бе-
седка, где лежит садовый 

инструмент — лопаты, 
грабли, тяпки… На стене 
шланги и лестницы, вни-
зу вёдра и корзины.

— Летом целый день 
на огороде: с утра полить 
надо, потом полоть, в об-
щем, до самой ночи не по-
кладая рук, — говорит хо-
зяйка, Раиса Коваленко.

— Зелень выращиваем, 
кабачки, клубнику, ма-
лину, смородину — под-
ключается к разговору её 
муж, Валерий Ковален-
ко. — Картошки немного 
сажаем. А помидоров и 
огурцов на всю зиму на-
крутили, дочке с семьёй 
дали, они на Живопис-
ной живут.

Построили 
комнату 
из ракетных 
ящиков

Раиса Сергеевна пер-
вый раз приехала в Тро-
ице-Лыково почти 50 лет 
назад, когда вышла за-
муж, а Валерий Алексее-
вич здесь родился.

— Тут был колхоз, по-
том совхоз имени Киро-
ва, птицефабрика; школа 
находилась около церк-
ви: в царское время там 
была богадельня, — гово-
рит Валерий Алексеевич. 
— Мы здесь до 7-го клас-
са учились, потом я пере-
шёл в 159-ю школу в Се-

ребряном Бору. Мостов не 
было, переправлялись че-
рез речку, летом её можно 
было вброд перейти: шта-
ны в одну руку, портфель 
в другую — и пошёл. По-
сле того как русло расши-
рили, пустили катер.  

По специальности и 
Раиса, и Валерий радио-
электронщики. Свою 
комнату и террасу при-
строили к дому родите-
лей Валерия в 1970-х го-
дах, можно сказать, из 
подручного материала.

— В 1970-х годах ника-
ких стройматериалов не 
было: ни доски, ни гвоз-
дя не купишь, — говорит 
Раиса Сергеевна. — Я ра-
ботала в «ящике», где де-
лали радиоэлектронные 
блоки для ракет. Обору-
дование нам привози-
ли в деревянных ящи-
ках, их разбирали и вы-
брасывали. Я попросила 
— и начальник разрешил 
собрать всё и увезти. Из 
этих досок сделали ком-
нату и террасу, утеплили.

Автономная 
канализация

На улице, слева от 
крыльца, колодезные 
крышки. Это автономная 
канализация, два раза в 
год приезжает машина, 
откачивает содержимое.

Когда-то в доме топили 
печку, сейчас под каждым 
окном электрическая ба-
тарея. А вот готовить на 
электрической плите Ра-
иса Сергеевна так и не 
привыкла.

— Всю жизнь мы поль-
зовались газовыми бал-
лонами, их заправляли 

на площадке напротив 
автозаправки, но потом 
это прекратилось, — го-
ворит жительница.

Раису Сергеевну и Ва-
лерия Алексеевича выру-
чает зять: берёт баллоны, 
ездит заправлять. 

Дачи членов 
правительства

Ещё в 1930-х годах в 
Троице-Лыкове появи-
лись дачи, где жили из-
вестные люди, члены 
правительства.

— У нас в классе учи-
лась Этери Орджоники-
дзе, дочка Серго Орджо-
никидзе, приёмный сын 
Кагановича, Юрий, был 
нескольк ими годами 
старше, — говорит Вале-
рий Алексеевич. — Непо-
далёку были дачи Микоя-
на, Жукова, Берии. 

Сейчас в Троице-Лыко-
ве живут Иван Охлобы-
стин, Юрий Куклачёв, на 

1-й Лыковской находится 
дом Солженицыных. 

В списке 
охраняемых 
деревень Москвы

Троице-Лыково вне-
сено в «Список охраняе-
мых деревень Москвы» и 
является единственным 
селом в пределах МКАД, 
снос которого не плани-
руется. 

По да льнему краю 
участка Коваленко бе-
тонный забор, а в не-
скольких сотнях метров 
стеной высятся много-
этажки.

— Здесь мы как на 
острове. Я когда вечером 
выхожу — вокруг сплош-
ные окна горят. А у нас 
тишина, воздух, никакой 
суеты. А что окружены со 
всех сторон — так это же 
Москва.

Марина 
МАКЕЕВА 

Ищите «Москва. Северо-Запад»
в социальных сетях!
«ВКонтакте» — vk.com/szaopressa
«Фейсбук» — facebook.com/szaopressa
«Твиттер» — twitter.com/news_szao
«Инстаграм» — instagram.com/szaopressa

Новости, фото, видео, конкурсы,
призы, приколы от любимой газеты —
каждый день в вашей ленте!

Заходите, подписывайтесь, 
комментируйте и ставьте лайки.
Самые активные участники
станут героями наших публикаций

Как живёт деревня Троице-Лыково посреди Москвы

Готовить на электрической 
плите Раиса Коваленко 

так и не привыкла

На этом «островке» 
очень уютно
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Свою комнату 
молодые пристраивали 
к родительскому дому сами
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Детство 
в офицерском 
городке

Сразу несколько клю-
чевых эпизодов сценария 
происходит в военном го-
родке, который распола-
гался между нынешними 
улицами Маршала Нови-
кова, Маршала Василев-
ского, Академика Алек-
сандрова и Академика 
Бочвара. Борис Васильев 
жил здесь с родителями в 
детстве. В 1936 году, когда 
будущему писателю было 
12 лет, его отец Лев Алек-
сандрович Васильев, кад-
ровый офицер, служив-
ший в Смоленске, полу-
чил направление на учё-
бу в Москву, на Высшие 
 командные курсы при 
Академии им. Куйбышева. 

«Получил там квар-
тиру в военном городке 
на окраине (в Покров-
ском-Стрешневе), — на-
пишет Борис Васильев 
спустя 60 с лишним лет 
в своих воспоминани-
ях «Век необычайный». 
— Двухэтажные бараки, 
возведённые по линейке 
на самой окраине города. 
Сразу за ними поле, со-
сновый лесок, снова поле 

и Москва-река, куда мы 
бегали купаться».

Здесь же по сценарию 
полу чает слу жебн у ю 
квартиру Алексей Тро-
фимов, когда его направ-
ляют в Москву, в военную 
академию, а также разво-
рачивается сюжетная ли-
ния, связанная с репрес-
сиями 1937-1938 годов. 

В целях 
конспирации

После сокращений и 
поправок от неё в филь-
ме остались лишь намёки. 

Первоначально сцена-
рий, который написал 
Борис Васильев в самом 
конце 1960-х, был рас-
считан на две серии: пер-
вая кончалась арестами — 
сначала Ивана Вараввы, 
потом Алексея Трофимо-
ва, — отчислением Егора 
Трофимова из танкового 
училища, ссылкой Любы 
в Воронеж.

Есть в сценарии и дру-
гая неувязка, касающа-
яся названия военного 
городка — Покровское-
Стреш нево. Но она уже 
не экранная, а географи-
ческая.

Взглянув на карту, не-
трудно убедиться, что во-
енный городок — прямо-
угольник, ограниченный 
улицами Маршала Нови-
кова, Маршала Василев-
ского, Академика Алек-
сандрова и Академика Бо-
чвара, — находится вовсе 
не в Покровском-Стреш-
неве, а на километр-полто-
ра южнее, сегодня это тер-
ритория Щукина.

Между прочим, в адре-
се, который указан на 
конвертах и на открыт-
ках, хранящихся у старо-
жилов этих мест, до сих 
пор значится: «Москва, 
Покровское-Стрешнево, 
Щукинская улица». 

Почему посёлку, нахо-
дящемуся в одном районе, 
дали название соседнего?

— В то время военные 
городки, которые созда-
вали в Московской обла-
сти, было принято при-
писывать к ближайшим 
железнодорожным стан-
циям, — говорит краевед.

Это делалось из сообра-
жений маскировки, чтобы 
не афишировать истинную 
дислокацию места. В слу-
чае диверсии мало бы не 
показалось. С помощью 
географического смещения 
решили этого избежать.

Городок имени 
Ворошилова

Официальное название 
этого места, встречающе-
еся в документах, — горо-
док ЦУНКО (Централь-
ное управление народ-
ного комиссариата обо-
роны), он же городок им. 
Ворошилова.

— Строительство здесь 
началось в конце 1920-х 
годов, — говорит Алек-
сандр Сибикин. — Щи-
товые домики, в которых 
жили Борис Васильев и 
его герои, простояли до 
начала 1960-х годов. Сей-
час это улица Маршала 
Новикова — бывший 2-й 
Щукинский проезд, пя-
тиэтажки. 

Более основательные 
кирпичные здания сере-
дины 1930-х напоминают 
о довоенном прошлом и 
сейчас.

Нарядное здание с 
большой полукруглой 
террасой и с окошками 
касс рядом с главным 
входом  на ул. Маршала 
Новикова, 14, корп. 2, — 
это столовая-клуб, там же 
была библиотека, работа-
ли кружки, располагалась 
комендатура. 

В детский сад со слона-
ми  на ул. Маршала Васи-
левского, 11, корп. 6, во-
дили детей соседи Трофи-
мовых и Васильевых.

На той же улице в длин-
ном пятиэтажном доме, 
номер 13 с высокой аркой, 
жил офицерский состав.

А в парке напротив до 
сих пор не заросла танц-
площадка, где по выход-
ным играли «Рио-Риту». 

Марина 
МАКЕЕВА

Герои фильма «Офицеры» 
жили в Щукине 

Писатель 
Борис 

Васильев жил 
в офицерских 

бараках 
с 12 лет

75 лет Великой Победе

Сред и на-
град 98-летне-
го А лександ-
ра Ивановича 
Агеева с Тури-
стской улицы — 
ордена Отече-
ственной вой ны 
1-й и 2-й степе-
ни, полученные 
во время войны. 

Ещё старше-
к л а с с н и к о м 
Александр за-
нимался в аэро-
к лубе. После 
школы посту-
пил в красно-

знамённое авиацион-
ное училище истреби-
телей им. Чкалова, а че-
рез год началась война. 
Уже в 1942-м молодого 
лётчика направили на 
Брянский фронт в звено 
авиасвязи при 5-й танко-
вой армии.

— Летали с корре-
спонденцией, забрасы-
вали разведчиков в тыл 
врага, забирали наших 
из окружения, — вспо-
минает ветеран. — Взять 
могли только двух че-
ловек: одного посадить 
в кабину, другого уло-
жить в фюзеляж. 

Не так-то просто было 
и забирать корреспон-
денцию.

— Чтобы немцы не за-
метили, лучше не подни-
маться выше 5-6 метров. 
На своём По-2 я на такой 
высоте обычно и летал. 
Так вот партизаны на-
тягивали между деревья-
ми канаты с  письмами, а 
с самолёта их зацепляли 
специальными крюка-
ми, — говорит он.

Приходилось Агее-
ву перевозить и самого 

маршала Жукова. Тогда 
Александр уже служил 
при штабе 3-го Укра-
инского фронта в 282-м 
полку связи.

— При Кривом Роге 
командир дал распоря-
жение семи лётчикам 
сесть в кабины и ждать. 
Мы не знали, что будет. 
Видим: приземляется 
«Дуглас» и оттуда выхо-
дят Жуков и другие вое-
начальники, — вспоми-
нает он. — Ко мне в са-
молёт сел Жуков. Мы 
поднялись по маршру-
ту по карте. Над нами 
весь путь летело два яру-
са истребителей. 

По воспоминаниям 
фронтовика, малая вы-
сота, на которой летал 
По-2, спасла ему жизнь, 
когда однажды самолёт 
подбили.

— На По-2 парашю-
ты не брали: места и так 
мало. Но когда меня под-
били, падать было не-
высоко. И я, и пассажир 
уцелели, — говорит он.

После двух недель в 
госпитале Агеев пересел 
на истребитель Ла-7. На 
нём он долетел до Вен-
грии, где был сбит уже 
второй раз — в марте 
1945-го.

— Это произошло в 
бою при озере Балатон. 
Тут меня уже спас па-
рашют, но всё же при-
шлось поваляться в 
больнице, — говорит он.

Татьяна ЗЕЛЕНОВА

Лётчик Александр Агеев 
из Северного Тушина 
перевозил 
маршала ЖуковаОно было замаскировано под Покровское-Стрешнево

В 
1971 году на экра-
ны вышел леген-
дарный фильм 
«Офицеры» Влади-
мира Рогового по 

сценарию Бориса Васильева. 
Интересно, что писатель посе-
лил своих героев — Алексея и 
Любу Трофимовых — в воен-
ном городке в районе Щукин-
ских проездов, где когда-то 
жил сам. Найти на сегодняш-
них улицах места, связанные 
с военным городком, «СЗ» по-
мог краевед житель Авиаци-
онной улицы Александр Си-
бикин.

Вся грудь 
Александра Ивановича
в орденах и медалях

После По-2 Агеев пересел 
на истребитель

За спиной Александра Сибикина — 
здание бывшей офицерской столовой-клуба на улице Маршала Новикова

Василий Лановой и Георгий Юматов в фильме «Офицеры»
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Камиль Ларин 
успевает всё: 
сниматься в 
кино, играть 
в театре и ве-

сти на телевидении ори-
гинальную музыкальную 
программу. Но самой сво-
ей главной ролью он счи-
тает роль отца. 

Всё равно бы 
стал актёром

— Если бы вы не связали 
свою карьеру с актёрской 
профессией, то кем бы 
стали?

— Я не знаю. У меня не 
было других вариантов: 
с 5-го класса занимал-
ся пародиями, пел песни 
— меня к этому тянуло. Я 
долго поступал, не с пер-
вого раза удалось. Думаю, 
что всё равно добился бы 
того, чтобы стать актё-
ром. Это очень удобная 
профессия, потому что в 
ней можно сыграть мно-
гие другие. 
— Камиль Шамильевич, вы 
прославились ролью элек-
трика Камиля в комедийных 
фильмах с участием «Квар-
тета И». По образованию вы 
тоже техник-электрик 4-го 
разряда. Эту роль вы сами 
себе придумали?

— У нас есть авторская 

группа: актёры Леонид 
Барац и Ростислав Хаит, 
режиссёр Сергей Петрей-
ков. И когда писали сце-
нарий спектакля «День 
радио», ребята, зная моё 
прошлое, придумали мне 
эту роль, причём они опи-
рались на мои рассказы. 
Вот так родился мой пер-
сонаж.
— Вас подчас воспринима-
ют как комедийного актёра. 
Это не задевает?

— Нисколько. На-
пример, мы сняли с ре-
жиссёром Александром 
Нужным фильм «Гром-
кая связь». И там он дер-
жал меня в ежовых рука-
вицах, чтобы я не коми-
ковал. Так получился со-
вершенно другой образ 
— пластический хирург 
со своей иронией. 

Стараемся 
снимать 
без курьёзов 
— Фильм «О чём ещё гово-
рят мужчины» получился 
комедийным, философским 
и новогодним. Чем запом-
нилась вам работа в этом 
фильме? Что интересного 
было на съёмках?

— Во-первых, была 
интересна тема Нового 
года! Потому что, я счи-

таю, фильм Эльдара Ря-
занова «Ирония судь-
бы, или С лёгким па-
ром!» пока ещё никому 
не удалось переплюнуть 
или хотя бы встать где-
то рядом. Но нам же хо-
чется снять новогодний 
фильм, который смог бы 
приблизиться к рязанов-
ской ленте. А в фильме «О 
чём ещё говорят мужчи-
ны» снялись хорошие ак-
тёры: Алексей Макаров, 
Алёна Бабенко, Виталий 
Хаев... Когда расширяет-
ся круг наших знакомых, 
это всегда любопытно и 
с ними интересно рабо-
тать…
— С вами происходили 
какие-нибудь курьёзные 
случаи во время съёмок?

— Не случалось. Стара-
емся снимать без курьё-
зов и срывов.

Главное — 
не повторяться 

— Когда работаете над 
новой ролью, вспоминаете 
старые ошибки?

— Вспоминаю и ана-
лизирую. И главное — 
стараться не повторять-
ся. Это зрителю неинте-
ресно. 
— После выхода фильмов 
«День радио» и «День выбо-

ров» вы почув-
ствовали себя 
знаменитым?

— Наверное, из-
вестным, узнавае-
мым. Потом, когда фильм 
посмотрело большое ко-
личество людей, мы ста-
ли немного популярны-
ми. А хочется всё-таки 
быть знаменитым, для 
меня это понятие более 
широкое. 

Когда мы едины, 
мы непобедимы!

— В чём секрет успеха 
«Квартета И»?

— В том, что мы удер-
жались, не разругавшись, 
и не ушли в какие-то фи-
нансовые отношения. 
Мы считали, что вчет-
вером легче пробиться, 
и держались друг друга. 
Когда мы едины, мы не-
победимы!
— Ваша четвёрка напо-
минает героев романа 
Александра Дюма «Три 
мушкетёра». Как вы бы 
распределили между собой 
эти роли?

— У нас и в фильме как 
раз было такое распреде-
ление ролей. Портос — 
Слава, Арамис — Лёша, 
д’Артаньян — Саша. Я — 
Атос. Но это не значит, 

что я такой и есть; он та-
кой благородный, вы-
держанный, стабильный, 
целеустремлённый…
— Какие качества цените в 
друзьях?

— Преданность и чест-
ность!
— А что для вас самое 
важное в человеческих 
отношениях?

— Я очень опасаюсь... 
предательства. Ты не дол-
жен находиться с челове-
ком и бояться повернуть-
ся к нему спиной, чтобы 
не получить удар под ло-
патку. 
— Как вы думаете, чему вы 
ещё не научились за годы 
работы в театре и в кино?

— Тот человек, который 

говорит к 40 или 50 годам, 
что всё знает в профес-
сии, он, простите, кон-
ченый человек. Поэтому 
я считаю, что ещё много-
му и многому надо учить-
ся. Актёрская профессия 
очень многогранная.

Буду выращивать 
огурцы 
и помидоры 
— Как проводите свобод-
ное время?

— Играю в гольф, гуля-
ем в парке… У меня мало 
свободного времени, а 
если оно есть, то едем на 
дачу дышать воздухом.
— Что-то высаживаете на 
даче?

Камиль Ларин:  
Я разный. И хороший 
тоже бываю!

Я очень опасаюсь 
предательства

Участник комического театра «Квартет И», ведущий 
телешоу «Квартет 4х4» на телеканале «Россия» 
рассказал о себе, о работе и о личной жизни
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— И высаживаем, и на 

зиму закрываем. Есть 
грядки, которые нам до-
стались от предыдущих 
хозяев. А недавно про-
грамма «Фазенда», в кото-
рой мы приняли участие, 
подарила мне парник, где 
мы будем выращивать 
огурцы и помидоры. Дом 
мы купили уже готовый, 
но его пришлось немно-
го декорировать, дово-
дить до ума.

Выяснилось, 
что в стране 
много талантов
— В позапрошлом году вы 
стали ведущим программы 
«Квартет 4х4» на телекана-
ле «Россия — Культура». 
Чем, на ваш взгляд, можно 
объяснить популярность 
проекта и чем лично вас он 
заинтересовал?

— Когда поступило 
предложение стать веду-
щим, я согласился сразу. 
Но с условием, чтобы ни-
кто друг другу не мешал: 
музыканты — мне, а я — 
музыкантам. Нам удалось 
найти эту грань. А в про-
цессе съёмок выяснилось, 
что у нас в стране много 
талантов. 
— Были коллективы, кото-
рые вас удивили?

— Пожалуй, все кол-
лективы удивляли. На-
пример, коллектив из 
Казани: тихие ребята, а 
зажигают на сцене так, 
что мало не покажется! 
А каков был ансамбль 
ударны х инст ру мен-
тов Siberian Percussion из 
Красноярска! Слышали 
и видели бы вы, что они 
творили на ударных ин-
струментах! 

Расслабьтесь: 
я полковник

— Вспомните самый смеш-
ной случай, когда-либо 
произошедший с вами.

— У меня был эпизод: 
через год после выхода 
фильма «День выборов» 
мы поехали в Калинин-
град. И там ко мне подо-
шёл человек в штатском и 
сказал, обращаясь ко мне 
как к персонажу фильма: 
«Здравствуйте, Камиль 
Ренатович! Я сотрудник 
ФСБ!» Я спросил, какое у 
него звание. «Капитан». На 
что я ему сказал: «Рассла-
бьтесь: я полковник». Мы 
с ним подружились, и пе-

ред выходом фильма «День 
выборов-2» он нашёл меня 
в соцсетях. На мой вопрос, 
как у него дела, он ответил: 
«У меня всё хорошо, я вас 
скоро догоню: я уже под-
полковник!» На что я ему 
ответил: «Поторопитесь: я 
уже генерал!»

Стараюсь в жизни 
не играть 

— Самое важное собы-
тие, которое произошло в 
последнее время в вашей 
жизни?

— Рождение детей! И 
за это я благодарен сво-
ей жене. У меня измени-
лось даже отношение к 
жизни: я стал более тер-
пимым, внимательным и 
ответственным.
— В сентябре вы отмети-
ли деревянную свадьбу с 
вашей женой Екатериной, 
у вас растут двое детей. В 
чём для вас выражается 
семейное счастье?

— У людей, которые в 50 
лет рожают детей, силь-

но меняется отношение 
к детям. Я научился луч-
ше организовывать свою 
жизнь и могу уделять де-
тям больше внимания. 
Сейчас им четыре с поло-
виной и два года — самый 
сладкий период…
— Что для вас в браке 
главное?

— Взаимопонимание 
и гармония. Мне всегда 
хочется, чтобы и со мной 
было хорошо, и мне было 
хорошо.
— Как проводите время с 
детьми?

— По-разному: от пе-
сен и прогулок до выез-
дов в зоопарк… Я успеваю 
только с утра, и то не всег-
да, отвезти сына в садик 
и позаниматься с дочкой. 
Но у нас есть ещё и педа-
гоги, которые приходят 
заниматься с детьми му-
зыкой и иностранными 
языками. А я стараюсь по 
мере возможности играть 
с ними в их игры, разгова-
ривать на их языке.
— В кино и на сцене вы 
играете разные роли, а ка-
кой Камиль Ларин в жизни?

— Бог его знает, какой 
я в жизни! Был такой пе-
дагог и артист Малого 
театра Роман Серге евич 
Филиппов, сыгравший 
в «Бриллиантовой руке» 
приезжего, который гово-
рит фразу: «Зачем Володь-
ка сбрил усы?» Он нам го-
ворил: «Ребята, не играй-
те в жизни — это всё для 
профессии оставьте!» По-
этому стараюсь в жизни 
не играть. Даже не знаю, 
как ответить на ваш воп-
рос... Я разный. И хоро-
ший тоже бываю! 

Беседовал 
Александр Герасимов

Фото Вадима Тараканова 
(ИА «Столица») 

Дачный дом пришлось 
доводить до ума

Глядя на симпатичные мы-
шиные мордашки, вышитые 
разноцветными нитками, 
сложно предположить, что 
это мужских рук дело. Од-
нако житель Митина пенси-
онер Станислав Игоревич 
Слепнёв уже 10 лет выши-
вает гладью и считает это 
занятие вполне муж-
ским!

— Издавна на 
Руси мужчины 
тоже вышивали, 
— делится Ста-
нислав Игоревич. 
— Этим занима-
лись и дворяне, и 

государственные деятели. Да 
что уж там, я недавно нашёл 
информацию, что даже Алек-
сандр II увлекался вышивкой. 
А чем я хуже? 

А началось всё с рисун-
ка. Когда-то Станислав 
Слепнёв работал в детском 
Дворце творчества, увле-
кался  живописью. Особенно 
любил рисовать цветы. И вот 
однажды его озарило: поче-
му бы не вышить их гладью? 
Сказано — сделано! Научил-
ся быстро: взял серию видео-
уроков в Интернете. А вскоре 
появились и его «первенцы» 
— букет тюльпанов, хризан-
темы, ирисы и анютины глаз-
ки на полотне.

Больше всего Слепнёв 
любит вышивать в технике 
двусторонней глади. Сюже-
ты придумывает сам.

— Бывает, просто сижу, и 
вдруг — бац! — в голове по-
является уже готовый образ, 
словно откуда-то свыше! — 
говорит он.

Любимые сюжеты Станисла-
ва Игоревича — цветы и приро-
да, рождественская и пасхаль-
ная темы. А в последние не-
сколько лет он полюбил выши-
вать символы года. В прошлом 
году делал симпатичных хрюш-
ек, в этом — мышей.

Над каждой своей работой 
мастер трудится в течение ме-
сяца по восемь часов в день. 
Но родные относятся к его 
хобби с пониманием. Ведь он 
ещё вышивает и скатерти, и 
салфетки, а любимым внучке 
и внуку Ксюше и Кириллу — 
зверушек на футболках.

За всё время своего увле-
чения Станислав Игоревич 
выполнил более 100 работ. 
Все свои картины он дарит 
многочисленным друзьям и 
бывшим сослуживцам.

Наталья АНОХИНА

хобби

Станислав Слепнёв 
из Митина… 
вышивает гладью!

В этом году мастер 
вышивал мышей

Станислав 
Игоревич 

за любимым 
занятием

На съёмках фильма «О чём ещё говорят мужчины»
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Бесплатная экс-
курсия «Love 
stor y парка 
«Покров ское-
С т р еш нев о» 

состоится 14 февраля в 
14.00. Во время неё гости 
узнают, какие роман-
тические истории пом-
нят многовековые дере-
вья парка, а также о том, 
какие изменения в конце 
зимы происходят в жизни 
обитателей парка.

Где найти самое 
старое дерево

— Природно-истори-
ческий парк «Покров-
ское-Стрешнево» уни-
кален тем, что на его тер-
ритории сочетаются ру-
котворный парковый 
ландшафт и естественная 
природа, — рассказывает 
Светлана Графова, глав-
ный специалист отдела 
экопросвещения и учёта 

животных ГПБУ «Мос-
природа». — Здесь встре-
чаются старинные липы и 
сосны, которые были по-
сажены ещё в XVIII веке. 
Например, самой старой 
сосне у входа в усадьбу 
Глебовых-Стрешневых 
уже больше 300 лет. 

Экскурсия начнётся 
у родника «Царевна Ле-
бедь». Он бьёт из-под 
земли уже несколько ве-
ков, а сейчас считается 
одним из самых чистых в 
Москве. Его температура 
постоянна круглый год и 
составляет 6 градусов. 

Из обедневшей 
дворянки — 
в царицы

Отсюда гости отправят-
ся на прогулку по эколо-
гической тропе, проходя-
щей по заповедной терри-
тории памятника приро-
ды «Долина реки Химки».

— Во время экскурсии 
мы расскажем невыду-
манную историю люб-
ви Золушки — обеднев-
шей дворянки Авдотьи 
 Стрешневой — и Михаи-
ла Фёдоровича Романова, 
которая началась как раз 
здесь, о том, как в даль-
нейшем Золушка стала 
царицей, как это повли-
яло на род Стрешневых и 
на старинный парк, — го-
ворит Светлана Графова. 

Бобры готовятся 
играть свадьбы

Закончится экскурсия 
наблюдениями за живот-
ным миром парка.

— Это обещает быть 
не менее интересной ча-
стью маршрута, — го-
ворит Графова. — Ведь 
уже сейчас многие оби-
татели парка начинают 
готовиться к весне. На-
пример, белки и клесты 
в феврале выводят по-
томство, у уток- крякв 
начинается линька, а у 
бобров — брачный пе-
риод. Как раз в это вре-
мя в нашем парке мож-
но увидеть уникальных 
бородатых неясытей — 
огромных птиц с разма-
хом крыльев до полуто-
ра метров.

Принять участие в экс-
курсии приглашаются все 
желающие. Запись по тел. 
(499) 557-0348. Участие 
бесплатное, возраст 8+. 

Наталья 
АНОХИНА

Место встречи: природно-
исторический парк (ПИП) 
«Покровское-Стрешнево», 
родник «Царевна Лебедь»

В Северном 
Тушине пройдёт 
концерт 
классической 
музыки

15 февраля в 17.30 в 
культурном центре «Алые 
паруса» пройдёт празднич-
ный концерт, посвящённый 
Дню защитника Отечества. 
Юные скрипачи и пианисты 
из музыкальной школы им. 
Л.Н.Оборина исполнят про-
изведения русских и совет-
ских композиторов. В про-
грамме — знаменитые во-
енные сонаты С.С.Про-
кофьева, фортепианные 
миниатюры А.Н.Скрябина, 
программные этюды-кар-
тины и прелюдии С.В.Рах-
манинова. 

Вход свободный при ре-
гистрации на сайте gbuk-
g-moskvy-dom-kultury.
timepad.ru/event/1246454.

 КЦ «Алые паруса»: 
ул. Свободы, 91, 
музыкальная гостиная

В Щукине 
и Южном 
Тушине покажут 
бесплатно кино

Производственную дра-
му «Время, вперёд!» (1965) 
— экранизацию одноимён-
ного романа Валентина Ка-
таева — можно будет уви-
деть 16 февраля в 14.30 в 
кинотеатре «Юность». В тот 
же день в 21.30 в киноте-
атре «Полёт» покажут ко-
медию «Карусель» (1976). 
Это экранизация семи свя-
занных между собой но-
велл А.П.Чехова. Оба филь-
ма будут показаны в рам-
ках специальной програм-
мы «Синематека: режиссёр 
Михаил Швейцер». 

Вход свободный. 
 К/т «Юность»: 

ул. Маршала Рыбалко, 1/4.
К/т «Полёт»: 
ул. Нелидовская, 10, стр. 1

В Митине 
споют романсы

16 февраля в 15.00 в 
культурном центре «Мити-
но» пройдёт вечер камер-
ной музыки. Лауреат все-
российских и международ-
ных конкурсов вокалистов 
педагог Российской акаде-
мии музыки им. Гнесиных 
Евгения Андрейко испол-
нит романсы из репертуара 
Клавдии Шульженко, Арно 
Бабаджаняна, Мишеля Ле-
грана и других.

Вход свободный.
 КЦ «Митино»: 

ул. Митинская, 17, корп. 4
Наталья АНОХИНА

афишаМихаил Романов полюбил 
местную Золушку у реки Химки

Сосне у входа 
в усадьбу 

Глебовых-
Стрешневых 

стукнуло 
300 лет

В День всех влюблённых в парке 
«Покровское-Стрешнево» пройдёт 
уникальная историческая экскурсия

15 февраля с 12.00 до 
15.00 в СЗАО пройдёт 
окружная патриотиче-
ская квест-игра «Хра-
нители Победы», посвя-
щённая истории и геро-
ям Великой Отечествен-
ной  войны.

— Она охватит все во-
семь районов округа и 

пройдёт по самым инте-
ресным точкам, связан-
ным с событиями вре-
мён войны, с подвигами 
наших солдат и труже-
ников тыла, — расска-
зали «СЗ» в Централизо-
ванной библиотечной си-
стеме СЗАО. 

В игре смогу т при-

нять участие все жела-
ющие — как школьни-
ки, так и люди старшего 
возраста. Можно сфор-
мировать свою команду 
из любого количества 
у частников и ли при-
нять участие в квесте в 
одиночку. 

Старт состоится в 

 библиотеках окру га. 
Каж дая команда получит 
свой индивидуальный 
маршрут и отправится по 
памятным местам. У каж-
дого объекта участникам 
квест-игры предстоит вы-
полнить задания, связан-
ные с его историей: отве-
тить на вопросы, разга-

дать загадки, решить ре-
бусы.

Участие бесплатное. 
Возраст 12+.

Наталья АНОХИНА

В каких библиотеках получить 
маршрут квеста, можно узнать 
на сайте szao-cbs.ru 
или по тел. 8-903-299-1897 

В округе пройдёт квест, посвящённый Великой Отечественной

Евдокия Лукьяновна 
Стрешнева — жена царя

Михаил Фёдорович — 
первый царь династии 
Романовых
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В парке встречаются 
старинные сосны 
и липы, посаженные 
в XVIII веке
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Клуб «Атом» 22 и 29 фев-
раля с 15.00 до 19.00 при-
глашает на мастер-класс 
художников группы «Пор-
трет». Все желающие смо-
гут принять участие в ка-

честве модели для живо-
писцев и получить свой 
портрет в подарок. 

— Портреты будут вы-
полняться в разных тех-
никах — масляной, ак-

варельной, графиче-
ской, пастельной — и 
даже в технике моноти-
пия, — рассказали в клу-
бе «Атом».

Группа талантливых 
художников-профессио-
налов и любителей «Пор-
трет» существует больше 
года. Недавно заверши-
лась их выставка в клубе 
«Атом». Художники рису-
ют на площадках учреж-
дений культуры и библио-
тек. Позировать приходят 
все желающие, и каждый 
получает в подарок понра-
вившийся портрет. 

Ирина ЛАПОВОК

Клуб «Атом»: ул. Маршала 
Тухачевского, 20, стр. 2. 
Запись по тел. (499) 192-7946

реклама__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

сканворд

По горизонтали: Сталак-
тит. Дуб. Расплата. Отмель. 
Анкета. Синагога. Дунст. Ого-
вор. Розга. Ива. Промах. Сноб. 
Труд. Таро. Тиара. Аксиома.

По вертикали: Брандспойт. 
Конторка. Тратта. Каракас. 
Охра. Ура. Одногодок. Топот. 
Ага. Маго. Драже. Овин. Лого-
во. Брань. Арабика. 

Ответы на сканворд

Адвокаты и юристы 
консультируют бесплат-
но граждан, относящихся 
к категории граждан, име-
ющих право на получение 
бесплатной юридической 
помощи в соответствии 

с Федеральным законом 
от 21 ноября 2011 года 
№324-ФЗ «О бесплатной 
юридической помощи в 
Российской Федерации».

Консультации проводят-
ся по понедельникам, сре-
дам и пятницам по адре-
су: г. Москва, ул. Свободы, 

50, офис 8. Режим работы 
с 10.00 до 18.00. Предва-
рительная  запись по тел. 
(495) 410-0048.

Как добраться: останов-
ка «Парусный проезд» (в 
230 метрах, четыре минуты 
пешком). Автобусы: №96, Т, 
678, 102,  троллейбус №70.

юрконсультация

Художники в Хорошёво-Мнёвниках 
приглашают бесплатно получить портрет

Приложение — 
это быстрый доступ

 к информации 
о событиях 
в округе,
 к интересным 
статьям о жителях 
СЗАО,
 к афише 
на выходные,
 к электронному 
архиву газеты 
«Москва. 
Северо-Запад».

НОВОСТИ ОКРУГА
в бесплатном мобильном приложении 

«Москва. Северо-Запад» для смартфона!

В Google Play: В App Store:

СКАНИРУЙ QR-КОД 
И СКАЧИВАЙ ПРИЛОЖЕНИЕ

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

(495) 681-3645 SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RUСЕВЕРО-ЗАПАД

Москва

Портреты выполняются в разных техниках

Кл
уб

 «
Ат

ом
»



20 www.szaopressa.ru   Москва. Северо-Запад  
№5 февраль 2020отдохни

№5 (476) 
февраль 2020СЕВЕРО-ЗАПАД

Москва

«Москва. Северо-Запад» — окружная газета Северо-Западного округа.
Учредитель: Префектура Северо-Западного административного округа.
Адрес учредителя: 123362, г. Москва, ул. Свободы, 13/2.
Издатель и редакция: Общество с ограниченной ответственностью «Местные новости».
Адрес: 117246, г. Москва, Научный пр., 19, 2-й этаж, комн. 6д, оф. 76.
Главный редактор: Ю.А.Мироненко. Шеф-редактор: О.А.Новак.   
Газета зарегистрирована в Управлении Федеральной службы по надзору в сфере связи, 
информационных технологий и массовых коммуникаций по Москве и Московской области. 
Свидетельство о регистрации СМИ ПИ №ТУ 50-735 от 29 июля 2010 г. 
Отпечатано в типографии АО «Прайм Принт Москва»: 
141707, Московская область, г. Долгопрудный, Лихачёвский пр., 5в. 
Тираж 320 000 экз. Заказ №403. Подписано в печать 7.02.2020 г. Выход в свет — 10.02.2020 г. 
Отдел по работе с читателями: тел. (495) 681-3645. 
Размещение рекламы: 127549, г. Москва, ул. Бибиревская, 8, корп. 1, оф. 514, 
тел. (495) 782-8212.
Газета распространяется на территории Северо-Западного административного округа 
г. Москвы. Бесплатно. Во про сы по до став ке: тел. (495) 681-3970.
Может содержать материалы 12+

В Китае фраза «Чихал я на 
тебя» приравнивается к поку-
шению на убийство.

Около травматологиче-
ского пункта перебинтован-
ные супруги остановили так-
си. Сели в машину, просят 
шофёра:

— Только не гоните, пожа-
луйста. А то вчера нам до-
стался такой лихач, что мы 
попали в аварию.

Таксист радостно оборачи-
вается:

— Ой, а я вас не узнал!

За свою жизнь я уже со-
вершил 47 круизов… Прав-
да, вместе с Землёй… Во-
круг Солнца…

— Ты кем работаешь?
— Ландшафтным дизай-

нером.
— Круто! На компьютере, 

значит?
— На бульдозере.

Швейцарские учёные уста-
новили, что шоколад поднима-
ет настроение… Они, навер-
ное, ещё водку не пробовали.

Заметки зоолога. Белка-ле-
тяга так за всю жизнь нику-
да и не слетала. Хотя плани-
ровала.

анекдоты

Многие владельцы 
смартфонов сталки-
ваются с проблемой: 
на улице мороз, а те-
лефон разрывается от 
звонков. Но на пальцы 
в перчатках экран не 
реагирует! Приходит-
ся снимать…

Некоторые люди, что-
бы избавиться от проб-
лемы, покупают специ-
альные перчатки для 
сенсорных экранов. От 
обычных они отлича-
ются тем, что в пальцы 
перчаток вшиты метал-
лизированные волокна. 
Они-то и позволяют 
экрану смарт-
фона реагиро-
вать на прикос-
новение. Прав-
да, хорошие сен-
сорные перчатки 
стоят от тысячи 
руб лей. 

А ведь можно 
сделать их само-
му в домашних 
условиях. Всё, 
что понадобит-
ся, — обычные 
перчатки, ста-
рые неработаю-
щие наушники 
и иголка.

Из наушни-
ков вынимаем 
медный проводок. Для 
этого отрезаем сам на-
ушник, а резиновую 
оболочку проводка ак-
куратно вспарываем 
канцелярским ножом. 
В среднем на прошив-
ку одного пальца пер-
чатки нужно пример-
но 20 сантиметров про-
водка.

Сначала определяем 
на перчатке, каким ме-
стом мы будем касать-

ся экрана. Его можно 
отметить мелком. По-
сле вдеваем металли-
ческую «нитку» в игол-
ку и аккуратно вшиваем 
проводок в нитки самой 
перчатки. Должен по-
лучиться «пятачок» на 
кончике пальца.

Прошив палец пер-
чатки, нужно его опро-
бовать. Если экран ре-
агирует на прикосно-
вение, всё получилось 
правильно. Ту же самую 
работу надо проделать 
и с другими пальцами 
перчатки. В покупных 
сенсорных перчатках 

прошиты обычно три 
— большой, указатель-
ный и безымянный. Но 
самому прошить можно 
хоть все.

С такими сенсорны-
ми перчатками можно 
будет на холоде отве-
тить на звонок или со-
общение от друга. Медь 
— мягкий металл, и вы 
не поцарапаете стекло 
смартфона. 

Дмитрий АЛЕКСЕЕВ

лайфхак

Превращаем обычные 
перчатки в сенсорные

! Наш новый фотоконкурс — это шанс расска-
зать о себе или о своих родных-знакомых, ко-

торые делают что-то экстраординарное, удивитель-
ное. Например, если у вас необычное хобби или вы-
дающиеся способности, редкий талант или невероят-
ное чутьё — вам сюда.
Если ваш домашний питомец вытворяет что-нибудь 
эдакое, из-за чего по нему Книга рекордов Гиннесса 
плачет, тоже милости просим на конкурс!
Напоминаем, что снимки должны иметь объём не ме-
нее 500 Кб. 

Ваш «СЗ», szaopressa@mail.ru

фотоконкурс «во даёт!»
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На восьмом десятке 
начала играть 
на скрипке

Симпатичных снежных 
сов на деревьях в Митин-
ском ландшафтном парке 
посетители заметили сра-
зу. Их фото появились в со-
циальных сетях. Авторами 
оказалась семья из Митина.

— Мы любим лепить 
разные фигурки — котов, 
драконов, птиц, — рас-
сказала Ольга Зубова. — 
Обычно придумывает их 
муж, а я — на подхвате. 
Сов делали впервые. Один 
совёнок получился лохма-
тым — ребёнок лепил.

Ольга работает репети-
тором по математике и 
любит заниматься твор-
чеством. 

Елена ХАРО

объектив
В Митинский парк «прилетели» 
снежные совы

13 февраля в 10.00 в ковор-
кинг-центре НКО в СЗАО прой-
дёт бесплатный мастер-класс 
для родителей. Инструкторы 
первой помощи благотвори-
тельной организации «Мария 
мама», спасатели Российско-
го союза спасателей и Всерос-

сийского студенческого корпу-
са спасателей научат быстро 
оказывать помощь ребёнку до 
приезда скорой помощи.

— В экстренной ситуации 
любая мама первым делом 
вызывает скорую. Но, к сожа-
лению, скорая не всегда может 
быть у вас через пять минут по-
сле звонка, а именно они могут 
стать решающими, — сообщи-
ли организаторы.

Занятия пройдут на трена-
жёрах-манекенах, повторяю-
щих анатомические особен-
ности тела ребёнка. Обяза-
тельна регистрация на сайте 
mariamama.ru в разделе «Шко-
ла первой помощи детям». 

Ольга АЛЕКСАНДРОВА

Коворкинг-центр НКО в СЗАО: 
ул. Маршала Новикова, 5. 
Тел. для справок (495) 773-0610

обратите 
внимание

В Щукине родителей научат оказывать 
первую помощь детям

С этого номера в нашей газете появляется новая рубрика — 
«Лайфхак». Здесь мы будем рассказывать, как с помощью 
простых изобретений и народных хитростей сделать жизнь 
проще и удобнее.

Галина Александровна из Покровского-Стрешнева — 
человек, конечно, удивительный. В свои 73 года она мно-
го читает, ходит на концерты классической музыки, путе-
шествует. Освоила компьютер, а с помощью программы 
«Московское долголетие» изучает ещё и английский язык. 

«Кулинария, комнатные цветы, вязание и шитьё — 
мое хобби по жизни, — написала она в «СЗ». — Но 
главное — только сейчас мне удалось реализовать 
свои заветные желания: я пишу картины и обучаюсь 
игре на скрипке».

А многие бы из нас, друзья, рискнули на восьмом 
десятке начинать учиться игре на скрипке? Вот то-то 
и оно…

Зубовы лепят птиц всей семьёй
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