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На парковке 
у дома 59 на 
Авиационной 
улице прои-

зошло ЧП. Днём здесь 
внезапно загорелся ав-
томобиль. Сильное пла-
мя вырвалось из-под ка-
пота, быстро перекину-
лось на траву и уже гро-
зило соседним машинам 
на стоянке. Катастрофу 
сумели предотвратить 
ещё до прибытия по-
жарных специалисты 
ГБУ «Жилищник рай-
она Щукино». 

— Было где-то четы-
ре. Я объезжал террито-
рию на мотоцикле, ког-
да в чат нашего участка 
коллеги прислали фо-
тографию с пламенем. 
На снимке было плохо 
видно, что именно го-
рит, но огонь был уже 
довольно сильным, и я 
рванул на место. Оказа-

лось, загорелась перед-
няя часть припаркован-
ного автомобиля: навер-
ное, от жары замкнуло 
проводку, — рассказал 
«СЗ» техник участка 
Умеджон Ганизода. 

Пожарную слу жбу 
вызвали сразу, но до-
жидаться прибытия 
сотрудников МЧС не 
 стали.

— Наши дворники 
схватили лопаты и за-
бросали очаг возгорания 
землёй. А я быстро до ехал 
до диспетчерской и при-
вёз оттуда четыре огнету-
шителя. Общими сила-

ми мы потушили пожар 
минут за десять. Потом я 
взял инструменты — они 
у меня всегда с собой, — 
и мы отключили аккуму-
лятор, чтобы мотор снова 
не загорелся, — говорит 
Умеджон. 

Умеджону Ганизо-
де 42 года, в жилищ-
но-коммунальном хо-
зяйстве Щукина он ра-
ботает почти 15 лет и 
живёт на Новощукин-
ской улице. Так что от-
лично знает не только 
свой рабочий участок, 
но и весь район. 

Как сообщила на-
чальник участка Елена 
Нечипуренко, коман-
да пожарных прибы-
ла очень быстро. Но им 
пришлось лишь конста-
тировать грамотную ра-
боту коммунальщиков в 
экстренной ситуации. 

Ксения ФИРСОВА

Работники «Жилищника» потушили 
пожар на парковке в Щукине

Дворники 
сразу 

схватили 
лопаты

За неделю в округе 
произошло 38 пожаров. 
Погибших нет, пострадали 
два человека 

В Щукине дом 
чуть не сгорел 
из-за самогонного 
аппарата

Пожар в доме 17 на ули-
це Академика Бочвара на-
чался утром. Как выясни-
лось позже, в квартире на 
2-м этаже прямо во время 
работы сломался самогон-
ный аппарат. От вспышки 
спиртовых паров загоре-
лась мебель на кухне. При-
бывшие пожарные опера-
тивно справились с огнём, 
хозяин квартиры с ожогами 
доставлен в НИИ им. Скли-
фосовского.

Человека спасли 
от огня 
в Южном Тушине

Сигнал о пожаре в мно-
гоэтажке на ул. Окружной, 
6, поступил вечером. К при-
бытию пожарных лестнич-
ная площадка была задым-
лена, огонь бушевал в од-
ной из комнат квартиры и 
на балконе. С пламенем 
удалось справиться за 15 
минут, но 57-летний хозя-
ин успел получить серьёз-
ные ожоги и был госпита-
лизирован. 

Вера ШАРАПОВА 

пожары

Вмешательство окруж-
ной прокуратуры потре-
бовалось, чтобы была вы-
плачена задолженность 
по социальной стипен-
дии студенту колледжа 
на Волоколамском шос-
се, которая положена ему 
как сироте.

— Проверка показала, 
что в личном деле студен-
та есть все необходимые 
документы, однако госу-
дарственная социальная 

стипендия ему даже не 
была назначена. В кол-
ледже пояснили, что про-
сто «забыли это сделать», 
— сообщили «СЗ» в Про-
куратуре СЗАО.

По требованию проку-
рора студенту не только 
оформили текущую вы-
плату, но и вернули нако-
пившийся долг. Директор 
колледжа оштрафован на 
10 тыс. рублей. 

Анна ЩЕРБИНИНА

После вмешательства 
прокуратуры студенту 
из Покровского-Стрешнева 
выплатили стипендию

Тонущую женщину не-
далеко от слияния Мо-
сквы-реки со Сходней 
заметили спасатели поис-
ково-спасательной стан-
ции «Кировская» в ходе 
патрулирования.

— Когда мы вышли на 
патрулирование, мы виде-
ли её на берегу, — расска-
зал «СЗ» спасатель Алек-
сандр Шишкин. — А ког-
да шли в обратную сторо-
ну, она была уже в воде и 

еле держалась на ней...
Спасатели вытащили 

пострадавшую из воды. К 
слову, купаться в этом ме-
сте строго запрещено, но 
44-летняя москвичка всё 
же решила это сделать. В 
воде её ноги свело судо-
рогой. Медицинская по-
мощь женщине не потре-
бовалась, в сопровожде-
нии родных её отправи-
ли домой.

Вера ШАРАПОВА

В Строгине спасли 
утопающую

все новости округа ежедневно 
на сайте  www.szaopressa.ru

ваше мнение

Вы планируете уехать из Москвы 
на отдых этим летом?
50% — у меня не будет отпуска летом 
33% — летом я буду отдыхать на даче 
17% — да, я поеду на море 

голосуйте на сайте szaopressa.ru

Наш следующий 
вопрос: 
Вы занимаетесь 
на уличных 
тренажёрах?

Вадим Рыжков из 
Щукина в третий раз 
подряд завоевал зо-
лото на Кубке мира по 
балету, который про-
шёл в рамках 16-й Все-
мирной танцевальной 
олимпиады в Москве. 
Восьмилетний танцор 
выступил с вариаци-
ей Альберта из бале-
та «Жизель» и в итоге 
стал лучшим в номи-
нации «Дети, мальчи-
ки», обойдя несколько 
десятков конкурентов. 

— Вадим очень тре-
петно относится к 
партии Альберта и до 
сих пор каждые вы-
ходные показывает 
нам её дома, — расска-
зала «СЗ» мама Вади-
ма Ольга. 

Мальчик с пяти лет 
занимается в театре 
танца «Щелкунчик» 

на улице Маршала 
Вершинина.

— Я отдала Вадика в 
секцию, чтобы он на-
учился подтягиваться 
и был в хорошей физи-
ческой форме, но по-
лучилось, что он ув-
лёкся классическим 
танцем и акробати-
кой. Уже через год 
стал чемпионом мира 
по балету, а в этом году 
стал лучшим в России 
в воздушно-спортив-
ном эквилибре, — от-
мечает Ольга.

В свободное от тре-
нировок время маль-
чик любит смотреть 
фильмы про космос 
и авиацию, собира-
ет модели самолётов. 
В ближайших планах 
чемпиона — поездка 
на море всей семьёй.

Елизавета БОРЗЕНКО

Восьмилетний щукинец стал 
чемпионом мира по балету 
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Техник участка Умеджон Ганизода (слева) и рабочие не растерялись

Вадиму Рыжкову очень нравится 
партия Альберта из балета «Жизель»
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На прошлой не-
деле на Фе-
с т и в а л ь -
ной п лоща-

ди ландшафтного пар-
ка «Митино» заработал 
медицинский павильон 
«Здорова я Моск ва». 
Здесь можно пройти дис-
пансеризацию. Приём 
ведут медики поликли-
ники №180.

— Наша поликлиника 
участвует в этом проекте 
уже второй год. Практи-
ка показала, что возмож-
ность пройти диспансе-
ризацию прямо во время 
прогулки пользуется по-
пулярностью у москви-
чей. Только за первые 
часы работы павильона 
это сделали 12 пациентов, 

— рассказала «СЗ» глав-
ный врач поликлиники 
№180 Юлия Сергеева.

В парке можно прой-
ти практически все об-
следования первого эта-
па диспансеризации, в 
том числе сдать анали-

зы, измерить внутри-
глазное давление, при 
необходимости сделать 
УЗИ и проконсультиро-
ваться с врачами-специ-
алистами. По субботам 
и воскресеньям рядом с 
павильоном будет рабо-

тать передвижной флюо-
рографический центр. 
Работает в павильоне и 
педиатр.

Как добавила Юлия 
Сергеева, результаты 
анализов пришлют па-
циентам на электрон-
ную почту.

Жительница Покров-
ского-Стрешнева Олеся 
Мукомел как раз закон-
чила обследования и по-
делилась впечатлениями:

— Очень быстро про-
шла все процедуры: из-
мерение роста, веса, за-
бор крови, консультации 
у терапевта и лора. Счи-
таю, что возможность 
для работающих людей 
обследоваться в парке — 
это замечательно. 

Оксана МАСТЮГИНА

Павильон «Здоровая 
Москва» будет работать 

в парке ежедневно до 31 августа 
без перерыва и выходных 
с 8.00 до 22.00. 
Все процедуры бесплатны. 
При себе нужно иметь паспорт 
и полис ОМС

Обследоваться 
во время 

прогулки — 
это удобно

На месте возведения но-
вого мостового перехода 
через канал им. Москвы 
на Северо-Западе столи-
цы полностью смонтиро-
вали опоры конструкции. 
Об этом рассказал руково-
дитель городского Депар-
тамента строительства 
Андрей Бочкарёв.

— Сейчас завершается 
бетонирование. 600-ме-
тровый мост станет по-

следним участком Се-
веро-Западной хорды от 
улицы Нижние Мнёвни-
ки до проспекта Маршала 
Жукова. Движение будет 
организовано по трём по-
лосам в каждом направ-
лении, — пояснил он. 

По словам Бочкарёва, 
здесь будут реконстру-
ированы 4,3 км доро-
ги, а также участок ули-
цы Нижние Мнёвники 

вдоль шлюза №9 и уча-
сток улицы Народного 
Ополчения. Строитель-
ство моста подрядчик 
планирует завершить до 
конца года. 

Как писал ранее «СЗ», 
Северо-Западная хорда 
пройдёт от Сколковско-
го до Ярославского шос-
се. Общая длина всех её 
дорог составит 83 км. 

Олег ДАНИЛОВ 

Мост через карамышевское 
спрямление планируют построить 
к концу года

Началось строитель-
ство двух корпусов но-
вого многоквартирного 
дома для участников про-
граммы реновации на Ка-
рамышевской наб., вл. 22. 

Как сообщили «СЗ» в 
префектуре СЗАО, строй-
ку планируют завершить 
в 2021 году. Корпуса пе-
ременной этажности бу-
дут полностью монолит-

ными. Предусмотрены 
200 квартир и подзем-
ные парковки на 68 ма-
шино-мест. 

В каждом корпусе бу-
дет по три лифта: два из 
них смогут поднимать 
груз до тонны весом. 
Квартиры отделают со-
временными материа-
лами. На 1-х этажах раз-
местятся магазины и со-
циальные службы. 

Валерий ПОПОВ

что построят

В Хорошёво-Мнёвниках возводят дом 
по программе реновации

В округе отпраздновали 
День России

На Фестивальной пло-
щади ландшафтного пар-
ка «Митино» масштаб-
но отметили День Рос-
сии. Гостей праздника 
ждали концерт, выстав-
ка макетов оружия, вы-
ступление юнармейцев и 
полевая кухня. В рамках 
праздника состоялась и 
торжественная церемо-
ния награждения вои-
нов-интернационалистов 
юбилейными медалями 
«30 лет вывода советских 
войск из Афганистана». 
Награды вручил предсе-
датель президиума орга-
низации «Офицеры Рос-
сии», Герой России гене-
рал-майор Сергей Липо-
вой. 

Заместитель префекта 
СЗАО Ирина Пахомова 
поздравила воинов-ин-
тернационалистов. Она 
поблагодарила их за вы-
полнение воинского дол-
га и их вклад в празднова-
ние Дня России.

— Россия — это не толь-
ко большая Родина, но и 
малая. Я вижу здесь мно-
го детей и молодёжи. 

Многие родились в Ми-
тине, этот район стал 
для них настоящей ма-
лой родиной. Так район 
обретает свою новейшую 
историю, с каждым го-
дом становится краше и 
комфортнее, — обрати-
лась к гостям праздни-
ка и член общественно-
го совета ландшафтного 
парка «Митино» Сабина 
Цветкова. — Именно та-
кими уголками сильна 
наша страна. И чем боль-
ше мы заботимся о своём 
районе, тем крепче стоит 
на ногах наша общая Ро-
дина. 

Ветеран-афганец Дай 
Бабаян, воевавший в со-
ставе 7-й горно-стрел-
ковой роты 101-го мо-
тострелкового полка, 
вспомнил боевое про-
шлое.

— Наше участие в воен-
ных действиях было спра-
ведливым, потому что 
мы сражались за Родину, 
— сказал он. — Я желаю 
всем самого главного — 
чтобы не было войны. 

Оксана МАСТЮГИНА

Гостей поздравила член общественного 
совета парка Сабина Цветкова

i

О
ль

га
 Ч

ум
ач

ен
ко

О
ль

га
 Ч

ум
ач

ен
ко

О
ль

га
 Ч

ум
ач

ен
ко

Яр
ос

ла
в 

Чи
нг

ае
в

В павильоне 
можно и анализы 
сдать, и при 
необходимости 
сделать УЗИ

Строительство планируют 
завершить в 2021 году

Опоры конструкции 
уже возведены

В ландшафтном парке 
«Митино» можно 
пройти диспансеризацию
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В 
Строгине по про-
грамме «Мой рай-
он» развернулось 
обустройство новых 
пешеходных про-

странств. Ведь создание каче-
ственной городской среды — 
одна из задач программы. Этим 
летом в районе появятся уют-
ный сквер, зона отдыха у метро, 
а также благоустроенные дво-
ровые площадки.

Карусели и батуты

Сквер, что протянулся от 
дома 8 на улице Кулакова до 
дома 6, корп. 1, на улице Иса-
ковского, преобразится. Здесь 
заменят асфальтовое и пли-
точное покрытия, поставят но-
вый садовый бортовой камень 
и смонтируют дополнительные 
опоры освещения.

Главной прогулочной зоной 
станет центральная аллея. А 
разветвлённая сеть тропинок 
будет вести к тематическим 
площадкам.

— Комплекс из нескольких дет-
ских площадок мы назвали «Тро-
па приключений», которую ребя-
та смогут пройти, перебираясь с 
одной площадки на другую, — 

рассказывает «СЗ» первый зам. 
главы управы района по вопро-
сам жилищно-коммунального 
хозяйства Гунель Красовская. — 
Рассчитаны площадки на разный 
возраст: для малышей — детский 
городок, песочница, большие ку-
бики и качели разных видов; для 
детей постарше — игровой ком-
плекс на развитие чувства рав-
новесия, мостики. Ещё на одной 
площадке планируем поставить 
батуты и современные карусе-
ли, которые вращаются сразу в 
нескольких направлениях.

Скульптура 
Змея Горыныча

Для спортивных развлече-
ний в сквере на улице Кула-
кова установят столы для на-
стольного тенниса, силовые 
тренажёры. В зонах тихого от-
дыха поставят лавочки и боль-
шие диваны-качели.

— У нас уже появилась своего 
рода традиция: украшать зна-
ковые места района топиарны-
ми фигурами — скульптурами 
из искусственной травы на ме-
таллическом каркасе. В скве-
ре на улице Кулакова плани-
руется установить скульптуру 
Змея Горыныча, — говорит Гу-
нель Красовская.

В ходе благоустройства, ко-
торое в общей сложности охва-
тит 2,6 га, также высадят почти 
полтора десятка деревьев, более 
2 тысяч кустарников, обновят 
газоны и разобьют цветники. 
Завершить работы планирует-
ся к концу июля.

Цветочные холмы 
у метро

Ещё один ключевой объект 
благоустройства этим летом 
— территория у западного и 
восточного вестибюлей метро 
«Строгино». Она начинается от 
выходов со станции и захваты-
вает озеленённое пространство 
вдоль дома 7, корп. 1, на Стро-
гинском бульваре.

— Здесь приведут в порядок 
плитку, которая сейчас значи-
тельно разрушена и поколота, 
сделают хороший асфальт на 

парковочных местах. Для ком-
фортного отдыха жителей уста-
новят новые лавочки и урны, 
посадят деревья и кустарники. 
Украшением площадки ста-
нет геопластика — причудли-
вый рельеф газонов и цветни-
ков с ландшафтными холмами, 
— сообщила первый зам. главы 
управы.

Заполнять стационарными 
объектами площадку у выхода 
из метро не будут. В этой зоне 
регулярно проходят городские 
фестивали и праздники, так 
что каждый раз здесь размеща-
ют сцену, ярмарочные шале, ка-
русели и тематические арт-объ-
екты.

Современные 
детские площадки 

До конца лета в Строгине за-
планировано благоустройство 
20 дворов. В общей сложности 
для жителей отремонтируют 18 
детских и спортивных площа-
док, сделают на них безопасное 
покрытие, заменят свыше 700 
малых архитектурных форм и 
высадят почти 4,5 тысячи ку-
старников.

В пяти дворах работы уже за-
вершились. Так, недавно пре-

образилась территория между 
домами 11 и 15 на улице Твар-
довского. Здесь обустроили 
комфортную дорожно-тропи-
ночную сеть, привели в поря-
док газоны и сделали современ-
ные детские площадки взамен 
устаревших.

Новые деревья 
во дворах

Активно продолжается и озе-
ленение района. Благодаря ак-
ции «Миллион деревьев» вес-
ной в Строгине высадили моло-
дые деревья и кустарники в 14 
дворах. На осень запланирова-
ны посадки ещё по 11 адресам 
— на улицах Кулакова, Мар-
шала Катукова, Таллинской, 
Твардовского, Исаковского и 
Строгинском бульваре.

— В этом году в парках, скве-
рах и во дворах мы также обу-
строили более 8,2 тысячи ква-
дратных метров цветников, 
установили 402 вазона и 33 де-
коративные вертикальные опо-
ры для подвесных горшков. В 
общей сложности в районе вы-
сажено более 253 тысяч цве-
тов, — отметила Гунель Кра-
совская.

Ксения ФИРСОВА

мой район

«Радуют новые тротуары»
 Ольга Демидкина, бухгалтер, 

улица Твардовского:
— Мне нравится, что при благоустройстве дво-
ров на улице Твардовского сделали тротуары 
для пешеходов. Раньше их не было и машины 
парковали по обе стороны узкой дворовой до-
роги, да и дорога была разбита. А теперь здесь новый, хороший 
асфальт. Появились у нас и замечательные детские площадки. 
У меня двое детей, один облюбовал площадку для малышей на 
улице Твардовского, 11, с маленькими качелями. А второму нра-
вится соседняя большая площадка: там есть и горки, и винтовая 
лестница, и круглые качели.

«Современные площадки нужны 
в каждом дворе»

 Александр, логист, 
и Юлия (сейчас в декрете) Портновы, 
улица Твардовского:
— Мы в восторге от этих новых площадок для 
детей между 11-м и 15-м домами на улице 
Твардовского. Наших сыновей не оторвать 
от качелей. Раньше детские площадки были 
некрасивые и не слишком, на наш взгляд, безопасные. Там были 
металлическая горка, покрытие из гравия. А теперь мягкое рези-
новое. Но сами мы не из этого дома, у нас таких площадок пока 
нет. Очень хотелось бы, чтобы их сделали в каждом дворе. 

«У каждой зоны отдыха 
должно быть 
своё лицо»

 Маргарита Веселова, воспитатель 
детского сада, улица Твардовского:
— Мне нравится, как благоустроили Стро-
гинскую пойму. Там обустроили огромную 
детскую спортивную площадку в виде ко-
рабля, где дети могут покататься на горке, 
побегать, повисеть на турнике. Было бы здорово, если бы в но-
вых скверах, которые сделают в будущем, тоже были такие не-
обычные игровые городки, чтобы каждая зона стала уникальной. 

Юлия ФИЛЬЧАКОВА

мнения

В сквере на улице Кулакова 
появится «Тропа приключений»
Как будет меняться район Строгино

Установят столы 
для настольного 

тенниса 
и большие 

диваны-качели

Между домами 11 и 15 на улице Твардовского 
появились современные детские площадки

Так будет выглядеть 
центральная аллея сквера после 
завершения благоустройства
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В Митине, пожалуй, самыми 
необычными можно назвать 
цветники на Дубравной ули-
це — на разделительном га-
зоне вдоль проезжей части от 
Пятницкого шоссе до Барыши-
хи. Цветочный орнамент вы-
полнен из бегоний различных 
сортов, которые отличаются и 
оттенком цветка, и окраской 
листьев. 

улица Дубравная

округ

Целое море цветов

А во дворе дома 3 на улице Маршала Рыбалко 
можно сфотографироваться на фоне уютного, 
изысканного цветника, в центре которого раз-
местился вазон в стиле ретро.

улица Маршала Рыбалко, 3

Оригинальный круглый цветник 
обустроили напротив дома 18 
на улице Свободы. Он пестрит 
всеми цветами радуги: жёл-
тый, оранжевый, сиреневый, ро-
зовый. Здесь высажены самые 
разные цветы: от традиционных 
бегоний до бархатцев. 

улица Свободы, 18

В Щукине высадили 133 тысячи цветов. Один 
из самых красивых плоскостных цветников обу-
строили в сквере у завода «Энергоприбор» на 
улице Маршала Бирюзова, 1. Его узор представ-
ляет собой геометрический орнамент.

улица Маршала Бирюзова, 1

В Хорошёво-Мнёвниках цветами украсили весь 
бульвар Генерала Карбышева. На газонах у ротон-
ды разбили цветники из жёлтых рудбекий, фиоле-
тового котовника Фассена и гейхеры красной. У па-
мятника генералу Карбышеву на проспекте Марша-
ла Жукова, 47, высадили белые и красные петунии, 
а в вазонах красуется разноцветная виола. 

проспект Маршала Жукова, 47

В 
этом году Северо-Запад столицы украсили бо-
лее 2 миллионов цветов. Об этом рассказала 
начальник управления благоустройства ГБУ 
«Автомобильные дороги» округа Екатерина 
Озерова.

— Всего в округе разбили более 200 цветников площа-
дью 37 574 квадратных метра, — сообщила она. 

Цветы на клумбах меняют в зависимости от сезона. Вес-
ной их украшали самые разные сорта тюльпанов. Теперь им 
на смену пришли растения, которые будут цвести всё лето. 

Ксения ФИРСОВА

Где сделать 
лучшее селфи в округе

Яр
ос

ла
в 

Чи
нг

ае
в

Ол
ьг

а 
Чу

м
ач

ен
ко

Ол
ьг

а 
Чу

м
ач

ен
ко

Ол
ьг

а 
Чу

м
ач

ен
ко

Ол
ьг

а 
Чу

м
ач

ен
ко



6 www.szaopressa.ru   Москва. Северо-Запад  
№23 июнь 2019среда обитания

У личный спорт, или 
воркаут, быстро на-
брал популярность 
среди москвичей. 
Юношей и девушек, 

подтягивающихся на турнике, 
теперь можно увидеть в каждом 
парке. Корреспондент «СЗ» по-
смотрел, какие мышцы можно 
подтянуть на трёх самых круп-
ных воркаут-площадках округа.

Тушино: брусья 
и шведская стенка

С утра на спортплощадке, что 
слева от центрального входа в 
парк «Северное Тушино», наро-
да не так много: два парня, отец 
с сыном и девушка. Слышу, как 
отец учит сына правильно вы-
полнять упражнения.

— С детства приучаю к пра-
вильному образу жизни. Каж-
дый день тут занимаемся, — де-
лится Евгений.

На площадке много разных 
тренажёров: турники, на кото-
рых можно прокачать мышцы 
спины и рук, брусья для разви-
тия дельтовидных и грудных 
мышц, рукоход, шведская стен-
ка и даже упоры для отжимания 
разной высоты. Одновременно 
здесь могут заниматься человек 
тридцать. Как сказано на инфор-
мационных щитах, тренажёрами 
могут пользоваться дети от 10 лет. 

Строгино: 
всё для пресса

Следующая площадка — на бе-
регу Большого Строгинского за-
тона, возле владения 1 на Стро-
гинском шоссе. Здесь около 20 
тренажёров, большинство пред-
назначено для упражнений на 

мышцы пресса. Известный всем 
«уголок» здесь можно выполнить 
на трёх объектах разной высоты. 
А накачать верхние и боковые 
мышцы пресса помогут специ-
альные планки, которые стоят 
под разными углами в зависимо-
сти от уровня сложности. На ка-
ждом тренажёре есть краткая ин-
струкция, как правильно выпол-
нить упражнение и какие мыш-
цы при этом напрягаются.

— Я стала заниматься ещё в на-
чале весны. Сначала дома, а как 
потеплело, хожу сюда, — рас-
сказывает Алина, частый посе-
титель площадки. 

У девушки цель простая — кра-
сивое тело к летнему отпуску. 
Ежедневные тренировки и пра-
вильное питание помогают ей 
добиться желаемого результата. 

На этой воркаут-площадке 
также могут позаниматься лю-
бители трюков на турнике. Смо-

трю, как молодой человек после 
разминки выполняет на турни-
ке элементы, которым может по-
завидовать даже профессионал.

Куркино: 
качаем ноги

Тренировка верхней части 
тела, безусловно, важна. Но не 
стоит забывать и про ноги. На 
ворк аут-площадке, которая на-
ходится возле дома 26, корп. 1, 
на Соколово-Мещерской улице 
в Куркине, для этого есть «вело-
сипеды», степперы и «шагоходы». 

Степпер — от английского step 
(«шаг») — тренажёр с длинны-
ми поручнями, соединёнными 
с площадками, куда спорт смен 
ставит ноги. С «шагоходом» чуть 
проще: горизонтальный пору-
чень и две висящие платформы. 

— Названия у них странные, 
но эти тренажёры всем знако-
мы, — говорит Максим, бывший 
фитнес-тренер. — Я тут перио-
дически занимаюсь, держу себя 
в форме. В тренировках важны 
постоянство, упорство, и не сто-
ит забывать про ноги. 

По словам Максима, многие 
спортсмены-новички ошибочно 
думают, что пробежки и обыч-
ной ходьбы хватит, чтобы мыш-
цы ног держать в тонусе.

— Я видел таких: спина широ-
кая, руки огромные, а ноги — как 
спички, — улыбается Максим. — 
Не забывайте про «день ног»!

Да и вообще почаще наведы-
вайтесь на площадки для ворка-
ута. Занятия на свежем воздухе 
помогают организму насытить 
кровь кислородом и дают энер-
гию на весь день. Плюс — кра-
сивое тело.

Павел НИКИТИН

На каждом 
тренажёре — 

краткая 
инструкция

Корреспондент «СЗ» протестировал воркаут-площадки округа

Подкачать можно даже 
боковые мышцы пресса

В Москве 
зарегистрировано 
около 30 тысяч 
маломерных 
судов 

Ежегодно количество 
маломерных судов в Рос-
сии увеличивается на 18-20 
тысяч. Об этом рассказал 
главный государственный 
инспектор по маломерным 
судам по г. Москве Влади-
мир Волков на пресс-кон-
ференции, посвящённой 
35-летию инспекции.   Ме-
роприятие прошло при под-
держке информационного 
центра Правительства Мо-
сквы.

Маломерными счита-
ются суда, имеющие дли-
ну не более 20 метров и 
не более 12 мест для пас-
сажиров. Регистрации не 
подлежат суда весом до 
200 кг и с мощностью дви-
гателя меньше 10 лошади-
ных сил. 

На сегодня в столице за-
регистрировано 29,5 тыся-
чи судов, из них регулярно 
эксплуатируется не более 
8 тысяч. 

В прошлом году сотруд-
ники ГИМС выявили более 
300 нарушений. 

— Мы искоренили в Мо-
скве плавание на судах без 
регистрационных номеров 
и в нетрезвом виде. В ос-
новном нарушения касают-
ся таких правил плавания, 
как превышение скорости, 
буксировка воднолыжни-
ков, управление судном, 
не прошедшим освиде-
тельствования, — сказал 
Владимир Волков. 

Он сообщил, что на 
пяти поисково-спасатель-
ных станциях установлены 
системы интеллектуально-
го видеонаблюдения. При 
выявлении угрозы жиз-
ни людей они подают сиг-
нал дежурной смене спа-
сателей. 

Наталия 
ГЕРАСИМОВА
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Пять поводов установить 
мобильное приложение «СЗ»:
1. Устанавливается за 15 секунд
2. Весит всего 2 мегабайта
3. Не загружает память девайса
4. Чистая строка уведомлений
5. Мгновенное обновление

«Москва. Северо-Запад» в вашем телефоне!

Как установить:
 Заходите в магазин Google Play
 Вводите в поиск «Москва. Северо-Запад»
 Устанавливаете
 Радуетесь

Ждите обновлений, 
будьте счастливы!

В парке 
«Северное 
Тушино» есть 
тренажёры 
на разные 
группы мышц
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Здание на Во-
локоламском 
ш., 75, вид-
но издалека. 
Но войти в 

него может не каждый. 
Здесь находится кассо-
вый центр Банка России 
— самый крупный в Ев-
ропе. Каждый день сюда 
свозят деньги из банков 
Москвы и Московской 
области. Зачем, выясня-
ла корреспондент «СЗ».

Грузите 
купюры тоннами

Круговорот денег — 
процесс ежедневный. 
Каждый день ветшают 
и приходят в негодность 
тонны купюр. У кассо-
вого центра ответствен-
ная задача — найти в об-
щей массе и уничтожить 
деньги, пришедшие в не-
годность: вместо них на-
печатают новые. Другая 
задача — обнаружить 
фальшивые купюры. 

Все остальные деньги 
возвращают в оборот.

— Всего у нас уничто-
жается около 1,4 тонны 
ветхих банкнот в день. А 
в год — около 325 тонн, 
— рассказывает началь-
ник кассового центра ГУ 
Банка России по ЦФО 
Ибрагим Хасбулатов.

Под прицелом 
камер

Кассовый центр был 
построен в конце 90-х. 

Старожилы предприя-
тия вспоминают, что в 
те времена деньги сор-
тировали практически 
вручную. Сейчас в зда-
нии десятки современ-
ных машин.

Интересная деталь: за 
все годы существования 
центра никто из его ра-
ботников не предпринял 
попытки вынести отсюда 
хоть одну купюру. Впро-
чем, к безопасности здесь 
особый подход.

Путь в кассу пересчёта 
денежных знаков — на-
стоящий квест. Двери, 
камеры, охрана… Над 
каждым рабочим местом 
камера. 

Бригада работает бы-
стро: пачки с тысячными и 

пятитысячными купюра-
ми подвозят для пересчё-
та к машинам. Машины 
отсортировывают деньги 
в три ручейка: годные для 
употреб ления купюры, 
ветхие и сомнительные. 
Ветхие тут же отправля-
ют на уничтожение.

Слабонервным 
не смотреть

Уничтожение денег — 
зрелище не для слабо-
нервных. По конвейер-
ной ленте купюры от-
правляются в шредер. 
Секунда — и пачка пя-
титысячных взрывается 
миллионом цветных бу-
мажек по размеру мень-
ше конфетти.

— А что будет с сом-
нительными деньгами? 
— интересуюсь у Ибра-
гима Хасбулатова.

— Они подлежат экс-
пертизе. Если прибо-
ры покажут, что купюра 
фальшивая, её переда-
дут в полицию. Подлин-
ные собирают в пачки и 
«гасят» прессом, а потом 
тоже уничтожают.

И снова тяжёлое зрели-
ще. На моих глазах хруп-
кая девушка закладыва-
ет в пресс пачку пятиты-
сячных. Лёгкое движе-
ние руки — и через эту 
пачку уже можно уви-
деть собеседника сквозь 
пять крупных отверстий.

В твёрдых 
женских руках

К слову, девушек в кас-
совом центре много.

— Женщины более вни-
мательные и усидчивые, 
они лучше приспособле-
ны к такой работе, — по-
ясняет начальник отдела 
по обработке денежных 
знаков Лариса Колесова.

Текучести кадров в цен-
тре почти нет. Те, кому не 
подходит такая работа, 
как правило, уходят сра-
зу. Сама Лариса Колесова 
трудится здесь уже 23 года.

— Каково это — целы-

ми днями смотреть на 
деньги?

Улыбается:
— Это привычка. Про-

сто работа. Они воспри-
нимаются не как деньги, 
а как предмет производ-
ства. Настоящие деньги 
— те, что в кошельке!

 
Просто мусор

И вот финальный этап. 
Мы у бункера, куда по 
трубопроводам поступа-
ют уничтоженные день-
ги. Здесь их называют 
«обрезь». В жизни не до-
гадаешься, что когда-то 
на эту труху что-то мож-
но было купить. 

— Обрезь для транс-
портировки неудобна, 
поэтому прессы превра-
щают её в брикеты, — по-
ясняет Ибрагим Хасбула-
тов. 

Брикеты грузовики 
увозят на утилизацию 
— как мусор. Но один я 
забрала себе на память. 
Небольшая шайба из 
мелких разноцветных 
обрезков совсем не ас-
социируется с деньга-
ми, но всё равно при-
ятно. Не каждый день 
уносишь в сумочке мил-
лион!

Елена ХАРО

Миллион на ладони

Секунда — и пачка 
пятитысячных взрывается 

миллионом цветных бумажек

Корреспондент «СЗ» побывала 
в самом крупном банковском хранилище 
Европы в Покровском-Стрешневе 
и узнала, как уничтожают деньги

16
62

ре
кл

ам
а 

16
99

В Москве 
пройдёт форум 
«Город 
образования»

3-й Московский меж-
дународный форум «Го-
род образования» прой-
дёт на ВДНХ с 29 августа 
по 1 сентября. Об этом со-
общил директор Москов-
ского центра качества об-
разования Павел Кузь-
мин в ходе пресс-кон-
ференции, прошедшей в 
столичном Департамен-
те образования и науки 
при поддержке инфор-
мационного центра Пра-
вительства Москвы.

— Основная идея форума 
— быстро развивающийся 
мегаполис, в котором у всех 
жителей есть равные воз-
можности: получать зна-
ния в течение всей жизни 
и этими знаниями делить-
ся, — сказал Кузьмин.

Среди ключевых про-
ектов, которые предста-
вит на форуме столица, — 
«Московская электронная 
школа» и WorldSkills, пред-
профессиональные клас-
сы, онлайн-сервис «Мои 
достижения». Здесь бу-
дут работать лаборатории, 
мастер-классы проведут 
топ-менеджеры ведущих 
российских и зарубежных 
компаний, выступят веду-
щие блогеры. Молодёжь, 
безусловно, заинтересует 
тема киберспорта. 

Кроме того, в рамках фо-
рума пройдёт Всемирный 
саммит AQDAR-2019 стран 
ОАЭ. А недалеко от 75-го 
павильона главной выстав-
ки страны стартует акция 
«Забег во благо». Здесь обу-
строят два разных по протя-
жённости участка, так что к 
забегу смогут подключить-
ся участники проекта «Ак-
тивное долголетие». 

Оксана МАСТЮГИНА
За новостями форума 
можно будет следить на сайте 
moscowglobalforum.ru 

После того как пачку купюр «погасят» прессом, через 
неё можно глядеть на собеседника сквозь пять крупных 
отверстий
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А вот что остаётся от денег после уничтожения
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Сообщайте о проблемах!
Задавайте вопросы!
А наши корреспонденты постараются найти 
ответы и помочь в решении проблем.

Наши координаты: 
szaopressa@mail.ru, (495) 681-3645

У нас во дворе 
установили 

решётку ливневой 
канализации, а обломки 
асфальта, который сняли, 
так и остались лежать в 
углу, сваленные в кучу. 

Роман, 
Родионовская ул., 15, корп., 2

После обращения чи-
тателя обломки, остав-

ленные после ремонта, 
убраны и увезены.

— Участок рядом с ре-
шёткой ливневого сто-
ка освобождён от дорож-
но-строительного мусо-
ра, дворовая территория 
приведена в порядок, — 
сообщили в отделе благо-
устройства управы района 
Куркино. — С дорожни-
ками, которые монтиро-

вали решётку, проведена 
беседа о недопустимости 
складирования строи-
тельного мусора на месте 
ремонта и в непосред-
ственной близости к нему. 

Марина БОРИСОВА 

Управа района Куркино:
ул. Соловьиная Роща, корп. 1, 
тел. (495) 123-5592.
Сайт: kurkino.mos.ru.
Эл. почта: kurkino@sisp.mos.ru

Гуляем с детьми 
на детской 

площадке рядом с домом, 
а обёртку от мороженого 
выбросить некуда. Нет 
урны! 

Александр, 
пр. Донелайтиса, 20

Как сообщили в ГБУ 
«Ж и лищник района 

Южное Тушино», нару-
шение устранено, урну 
на детской площадке ря-
дом с 22-этажкой на про-
езде Донелайтиса уста-
новили. 

— Работники, от-
ветственные за уборку 
этой дворовой террито-
рии, проинструктиро-
ваны относительно не-

обходимости следить за 
чистотой на прилегаю-
щем участке, — добави-
ли здесь.

Марина 
БОРИСОВА 

ГБУ «Жилищник района Южное 
Тушино»: ул. Свободы, 42, 
тел. (499) 492-1112. 
Эл. почта: dezut@yandeх.ru. 
Сайт: gbu-utushino.ru

На обеих автобус-
ных остановках у 

метро «Пятницкое шоссе», 
где останавливаются 
451-й, 614-й и 741-й, 
едущие в сторону центра, 
сломана крыша. 

Дмитрий, 
Митинская ул.

Крыши павильонов на 
двух автобусных оста-
новках «Метро «Пят-

ницкое шоссе» замене-
ны на новые. Как сооб-
щили в Департаменте 
транспорта и развития 
дорожно-транспортной 
инфраструктуры г. Мо-
сквы, прежнее покрытие 
было повреждено зимой 
из-за снега.

Новая кровля сделана 
из сотового поликарбо-
ната, гарантийный срок 
её службы — год. Если со-

блюдать условия эксплу-
атации — зимой вовремя 
счищать снег, — крыша 
должна продержаться без 
повреждений 10 лет.

Марина МАКЕЕВА 

Контакт-центр «Московский 
транспорт»: (495) 539-5454 (МТС, 
«Билайн», «МегаФон» — 3210). 
Оставить обращение можно 
также на портале столичного 
Департамента транспорта: 
dt-window.mos.ru

На остановках у метро 
«Пятницкое шоссе» 
починили крыши

Вечером возвра-
щаемся домой в 

темноте: не работает 
фонарь. Почините, 
пожалуйста.

Алексей, 
ул. Долгова, 5, 

3-й подъезд 

В плафон фонаря ря-
дом с 3-м подъездом пя-
тиэтажки на улице Дол-
гова ввернули новую 
лампочку, теперь по ве-
черам здесь светло. Об 
этом сообщили в упра-
ве района Покров ское-
Стрешнево. 

Марина МАКЕЕВА

Управа района 
Покровское-Стрешнево: 
ул. Свободы, 16, 
тел. (495) 491-7206.
Эл. почта: 
szao-pstreshnevo@mos.ru.
Сайт: pokrov-streshnevo.mos.ru

Во дворе на Родионовской улице 
убрали разобранный асфальт На детской площадке на проезде 

Донелайтиса установили урну

Рядом с нашим домом 
оборудована площадка 

для отдыха, а скамеек почему-то 
нет. Люди гуляют, а присесть 
негде.

Елена, ул. Маршала Мерецкова

В зоне отдыха на ул. Маршала 
Мерецкова, 5, установлены две 
скамейки. Об этом «СЗ» сооб-
щил начальник ГБУ «Жилищ-
ник района Щукино» Алексей 
Бравин. 

— Скамейки здесь были и  
раньше, но осенью прошло-
го года кто-то их сломал, при-

шлось демонтировать, — пояс-
нил он. — Сейчас территория 
зоны приведена в порядок, за её 
состоянием установлен особый 
контроль.

ГБУ «Жилищник» просит 
жителей, заметивших ван-
дальные действия, обращать-
ся в ОМВД по району Щукино.

Марина МАКЕЕВА

ГБУ «Жилищник района Щукино»:
ул. Маршала Соколовского, 2,
тел. (499) 194-8637.
Эл. адрес: help1948637@yandex.ru.
Сайт: гбу-щукино.рф. ОМВД района 
Щукино: тел. (499) 190-7010

На улице Маршала Мерецкова поставили скамейки 

На улице Долгова 
снова горит фонарь

По вечерам 
у подъезда 
светло

Теперь можно 
действительно 
спокойно отдохнуть
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Пострадал на 
улице Исаковского

6 июня в шестом часу 
вечера молодой человек, 
управляя «Шкодой Рапид», 
двигался по улице Исаковско-
го со стороны Строгинского 
шоссе. Поворачивая налево 
к дому 20, корп. 1, он не про-
пустил встречный мотоцикл 
«Сузуки». Произошло стол-
кновение. На месте срочная 
медпомощь участникам ДТП 
не потребовалась, но позже 
мотоциклист обратился в по-
ликлинику с ушибом плеча.

Врезался в автобус 
на Пятницком 
шоссе

8 июня в девятом часу ве-
чера мотоциклист на спорт-
байке «Ямаха R6» следовал 
по Пятницкому шоссе со сто-
роны области в направлении 
МКАД. На перекрёсток с Ду-
бравной он, по словам оче-
видцев, выехал на красный 
свет и врезался во встречный 
автобус №1124, поворачивав-
ший налево. При столкнове-
нии 32-летний мотоциклист 
получил сотрясение мозга и 
переломы бедра и голени и 
был доставлен в больницу. 
В автобусе в момент аварии 
было всего три пассажира. 
Никто из них не пострадал.

Не пропустила 
мотоцикл в Митине

10 июня в седьмом часу 
вечера водительница «Инфи-
нити», выезжая на улицу Зе-
нитчиков напротив дома 12, 
не пропустила мотоцикл БМВ 
R1200, который двигался со 
стороны Дубравной в на-
правлении Волоцкого пере-
улка. При столкновении мо-
тоциклист получил переломы 
бедра и запястья. Пострадал 
также его десятилетний сын, 
ехавший с ним на мотоцикле: 
ребёнок получил сотрясение 
мозга и ссадину колена. Обо-
их доставили в больницы.

ОБ ДПС ГИБДД УВД по СЗАО

дтп

Падение пас-
сажира в об-
щественном 
т ранспорте 
не редкость. 

По данным официально-
го сайта Госавтоинспек-
ции РФ gibdd.ru, только в 
мае этого года в Москве 
упали и получили травмы 
11 пассажиров автобусов! 
И это лишь те, кто офи-
циально зарегистриро-
вал своё падение, вызвав 
ГИБДД. Можно ли по-
лучить компенсацию за 
травму, разбирался «СЗ».

 
Почему падают?

— Практика показыва-
ет, что чаще всего пасса-
жиры падают и получа-
ют травмы в салоне даже 
не при столкновениях ав-
тобуса с другими транс-
портными средствами, 
а при его манёврах или 
при торможении, — рас-
сказал командир ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по СЗАО 
Владимир Шаповалов. 

Так, 21 апреля 70-й 
троллейбус ехал по улице 
Свободы. Когда он тро-
гался от остановки «За-
харково», в салоне упала, 
получив при этом уши-
бы спины и поясницы, 
66-летняя пассажирка.

4 мая водитель авто-
буса вёз пассажиров по 
маршруту №Т86. Напро-
тив дома 4 на проспекте 
Маршала Жукова он за-
тормозил, и одна из пас-
сажирок упала. 70-летняя 
женщина получила трав-
му спины.

В условиях напряжён-
ного городского движе-
ния причина затормо-
зить у водителя автобу-

са может возникнуть в 
любой момент. Поэтому 
пассажирам следует дер-
жаться за поручень в те-
чение всей поездки. Но 
как быть, если вы всё-та-
ки упали и получили 
 травму? 

Как найти 
страхователя

— Первым делом надо 
обратиться к водителю, 
— советует Шаповалов.

Шофёр обязан остано-
виться, вызвать скорую и 
ГИБДД. Уезжать не в его 
интересах: сочтут скрыв-

шимся с места ДТП и мо-
гут лишить прав, о чём 
водители-профессио-
налы, конечно, знают. 

Но если вдруг води-
тель попался неадекват-
ный, полицию можно вы-
звать самостоятельно или 
попросить об этом пасса-
жиров. Ещё вариант: за-
писать время, место и но-
мер автобуса, а хорошо бы 
и контакты очевидцев; за-
тем отправиться в травм-
пункт и сообщить, что 
повреждения получены 
при ДТП. Медики отпра-
вят в полицию телефоно-
грамму.

Согласно закону «Об 
обязательном страхова-
нии гражданской ответ-
ственности перевозчи-
ка», все пассажиры об-
щественного транспорта 
застрахованы на время 
поездки. По этому зако-
ну контакты страховой 
компании должны быть 
указаны во всех местах 
продажи билетов или на 
официальном сайте пере-
возчика. 

Так, на сайте крупней-
шего московского пере-
возчика ГУП «Мосгор-
транс» указано, что от-
ветственность пред-
приятия за причинение 
вреда здоровью пасса-
жиров застрахована в АО 
« СОГАЗ». Туда и надо бу-
дет обратиться с заявле-
нием, приложив справку 
из ГИБДД.

Каковы размеры 
выплат

Размеры выплат еди-
ны для всех перевозчи-
ков: по закону пассажир 
застрахован на 2 млн руб-
лей. В постановлении 
Правительства РФ от 
15.11.2012 г. №1164 для ка-
ждой травмы указан раз-
мер компенсации в про-
центах от общей суммы 
страхования. Так, за ушиб 
мягких тканей (обычный 
синяк) должны заплатить 
0,05% от 2 миллионов, то 
есть 1 тыс. рублей. За пе-
релом рёбер пассажир по-
лучит от 40 тыс. рублей, за 
сотрясение мозга — от 60 
тысяч и т.д. Если дело до-
шло до сложных осколь-
чатых переломов и других 
серьёзных травм, выпла-
ты могут составить сотни 
тысяч.

Но есть нюанс. В сало-
не каждой машины сто-
ят видеокамеры. Если на 
записи обнаружится, что 
пассажир не держался за 
поручень, тем самым на-
рушив правила проезда, 
страховая компания мо-
жет отказать в выплате. 
Впрочем, по мнению ад-
воката Евгения Егорова, 
такой отказ вполне реаль-
но оспорить в суде:

— Едва ли найдётся 
хоть один эксперт, ко-
торый возьмётся утвер-
ждать, что если бы пас-
сажир держался за по-
ручень, он не получил 
бы в данной ситуации 
травму.

Поэтому, если речь идёт 
о крупной сумме, не сто-
ит сразу сдавать позиции.

Василий ИВАНОВ

Все пассажиры 
застрахованы 

на время поездки

Тысяча рублей за синяк
Можно ли получить компенсацию, упав в автобусе
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По округу прокати-
лась очередная вол-
на «борьбы за безо-
пасность», которую 
проводят мнимые 

сотрудники «Мосгаза». Попыт-
ки проникновения в квартиры 
жителей с целью продажи обо-
рудования приняли массовый 
характер.

Датчик 
не хотите ли?

На груди непонятные бейд-
жи, поверх рубашек подобие 
оранжевых жилетов. В таком 
виде двое незнакомцев пред-
стали перед пожилым жителем 
 Хорошёво-Мнёвников, который 
открыл им дверь.

— Они сообщили, что пришли 
проверить, не коротят ли розет-
ки, а потом стали навязывать 
датчики задымления, попутно 
интересуясь, кто тут проживает, 
— рассказала дочь пенсионера.

К счастью, пожилой мужчина 
не пустил проходимцев в кварти-
ру. Но бывает и по-другому.

— Буквально на днях коман-
да лжесотрудников «Мосгаза» 
ходила по дому 22, корпус 1, на 
улице Маршала Тухачевского, — 
рассказал «СЗ» старший участ-
ковый ОМВД по району Хоро-
шёво-Мнёвники Сергей Ивчен-
ко. — Обзванивая квартиры, они 
предлагали свои услуги по про-
верке газового оборудования, 
а после навязывали установку 
безопасных датчиков, которые 
в случае утечки газа дают сиг-
нал. Такие датчики стоят около 

300 рублей, но жителям их пред-
лагали по 10-15 тысяч. И ведь по-
купают!

«Никто не заставляет 
покупать»

По словам Ивченко, массовый 
характер подобные обходы при-
няли после трагедии в Магни-
тогорске, где из-за утечки газа 
взорвался дом. С тех пор жела-
ющих подзаработать на доверчи-

вых людях всё больше и больше. 
— Стараемся бороться с этим. 

Объявления на подъездах рас-
клеиваем, просим, чтобы незна-
комых в квартиры не пускали, 
— рассказывает Ивченко. — Но 
у меня уже около десятка заяв-
лений от жителей. Люди снача-
ла покупают оборудование по за-
облачной цене, а затем узнают, 
что оно стоит копейки. 

Проблема в том, что формаль-
но проходимцы закон не наруша-
ют. Они просто предлагают то-
вар, а человек покупает его до-
бровольно. В этом году сотруд-
ники полиции ОМВД по району 
Хорошёво-Мнёвники задержали 
продавца газоанализаторов, ко-
торый ходил по квартирам. Но 

тот показал документы, из ко-
торых следовало, что он — со-
трудник коммерческой фирмы.

— Я никого не заставляю по-
купать, это их решение, — пояс-
нил он. 

Предложил товар? 
Проходимец

Как определить, что человек, 
который пришёл проверить га-
зовое оборудование, действи-
тельно является сотрудником 
«Мосгаза»? Проверить это мож-
но, позвонив в свою управляю-
щую компанию или просто по 
телефону газовой службы 104.

Важно запомнить и ещё одно 
правило: сотрудники «Мосгаза» 
или пожарной инспекции ниче-
го никому не продают, это запре-
щено.

Елена ХАРО

Газоанализатор 
за 10 тысяч

По квартирам 
жителей округа 
ходят лжесотрудники 
«Мосгаза»

На самом деле это 
недобросовестные 

коммерсанты

В Южном 
Тушине водители 
подрались, 
не поделив 
проезжую часть

Дракой закончилась попыт-
ка двух водителей поделить 
проезжую часть на Походном 
проезде. Один из них после 
словесной перепалки выско-
чил из автомобиля и избил 
оппонента, но был задержан 
полицией. Сейчас он находит-
ся под подпиской о невыезде.

Жителя 
Покровского-
Стрешнева довела 
до самоуправства 
покупка квартиры

До уголовного дела до-
вело жителя Покровского- 
Стрешнева желание купить 
квартиру в Санкт-Петербур-
ге. Он внёс 125 тыс. рублей 
залога, но владелица переду-
мала продавать жильё, а за-
лог обещала вернуть частями. 
Когда её долг составил 75 ты-
сяч, терпение мужчины лоп-
нуло. Назначив встречу в ме-
тро «Тушинская», он отобрал 
у женщины сумку с телефо-
ном и с паспортом. Сейчас 
мужчина находится под под-
пиской о невыезде.

В Щукине убили 
двадцатилетнего 
парня

Услышав на улице крики о 
помощи, жильцы дома на ули-
це Маршала Новикова вызва-
ли полицию. Прибыв на место, 
полицейские обнаружили труп 
двадцатилетнего парня с но-
жевыми ранениями в обла-
сти шеи и живота. Подозре-
ваемый в убийстве 1997 года 
рождения задержан на месте 
происшествия. 

Вера ШАРАПОВА

происшествия

Как отличить 
сотрудника 
«Мосгаза»:

 каждый сотрудник имеет удосто-
верение с фотографией;

 сотрудники газовой службы оде-
ты в спецодежду тёмно-синего 
цвета со световозвращающими 
полосками и оранжевой кокеткой 
с символикой «Мосгаза»;

 они всегда заблаговременно пре-
дупреждают управляющие компа-
нии о времени проведения техоб-
служивания внутридомовых газо-
проводов, а управляющие компа-
нии вывешивают объявления на 
подъездах.
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Каждый, кому 
исполнилось 
40 лет, теперь 
может бес-
платно прой-

ти диспансеризацию в 
своей поликлинике раз 
в год. Новый порядок 
проведения диспансери-
зации утверждён прика-
зом Минздрава России и 
заработал уже в мае. 

Чем старше, 
тем больше риск

Напомним: ещё недав-
но граждане могли прой-
ти полную диспансери-
зацию не чаще, чем раз в 
три года. Зачем понадо-
бились новые правила?

— После 40 лет по-
вышается риск разви-
тия множества заболе-
ваний, включая онко-
логические, — объясня-
ет смысл новых правил 
главный врач митин-
ской поликлиники №180 
Юлия Сергеева. — Поэ-
тому и обследоваться 
нужно чаще. 

Кстати, в 180-й поли-
клинике уже ощутили 
наплыв людей, желаю-
щих пройти диспансе-
ризацию. 

Перечень 
исследований — 
прежний

Диспансеризация про-
водится в два этапа. На 
первом пациенту рассчи-
тают индекс массы тела, 
измерят артериальное 

давление, уровень хо-
лестерина и глюкозы в 
крови. Женщин осмо-
трит гинеколог. Раз в два 
года всем делают флюо-
рографию или рентгено-
графию лёгких. 

С 35 лет всем делают 
ЭКГ, с 40 — измеряют 
внутриглазное давление 
и делают общий анализ 
крови на гемоглобин, 
лейкоциты, СОЭ. Так-
же в этом возрасте нуж-
но начинать сдавать кал 
на определение скры-

той крови (это делает-
ся раз в два года). С 45 
лет проводят исследо-
вание слизистых обо-
лочек желудка, пище-
вода и двенадцатипер-
стной кишки.

Вовремя выявить 
онкологию

Особое внимание при 
диспансеризации уделя-
ется раннему выявлению 
онкологических заболе-
ваний. Именно поэтому 

для женщин старше 40 
лет в перечень обследо-
ваний при диспансериза-
ции входит и маммогра-
фия. Она позволяет ди-
агностировать рак гру-
ди на ранних стадиях, и 
теперь её можно пройти 
раз в год.

У мужчин одно из са-
мых распространённых 
онкологических забо-
леваний — рак предста-
тельной железы. Обнару-
жить патологию можно с 
помощью анализа крови 
на определение простат-
специфического анти-
гена (ПСА). Правда, это 
исследование проводит-
ся уже с 45 лет и делается 
раз в пять лет. 

Можно пройти 
всё  сразу

Чтобы пройти первый 
этап диспансеризации, 
достаточно одного дня. 
И если всё нормально, 
второй этап просто не 
нужен. Конечно, если 
выявлены отклонения, 

врач направит пациента 
на дополнительные об-
следования.

— Для прохождения 
диспансеризации надо 
с паспортом и медицин-
ским полисом прийти в 
отделение профилакти-
ки, — говорит Юлия Сер-
геева. — Все обследова-
ния можно пройти сра-
зу же или записаться на 
удобное время. 

К слову, Трудовым ко-
дексом РФ предусмо-
трено выделение опла-
чиваемых дней для про-
хож дени я диспансе-
ризации работающим 
гражданам: 1 день раз 
в 3 года — всем, 2 дня 
ежегодно — для пред-

пенсионеров и пенсио-
неров. Сейчас готовит-
ся внесение изменений 
в ТК РФ: всем работаю-
щим гражданам старше 
40 лет могут начать пре-
доставлять один день на 
диспансеризацию еже-
годно.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

здоровье

День на здоровье

Если есть отклонения, 
назначат дополнительные 

обследования
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— За последние 10 лет об-
щее число доноров крови в Мо-
скве увеличилось в 1,6 раза, а 
количество донаций почти в 
два раза, что позволило пол-
ностью обеспечить потребно-
сти медицинских организаций 
Москвы, — сообщила на про-

шедшей в информационном 
центре Правительства Мо-
сквы пресс-конференции, по-
свящённой Международному 
дню донора, Ольга Майорова, 
главный врач Центра крови им. 
О.К.Гаврилова Департамента 
здравоохранения г. Москвы.

Причём большая часть мо-
сковских доноров сдают кровь 
на безвозмездной основе. В 
основном это студенты, люди 
среднего возраста, чьи род-
ственники перенесли операции. 

Хотя запасы крови в столице 
есть, доноры требуются всегда.

— Спад наблюдается в ян-
варские праздники и летом, в 
сезон отпусков. Поэтому мы 
призываем всех подключаться 
к донорскому движению. Кровь 
одного донора может спасти 
трёх человек! Кроме того, до-
норство — это возможность 

следить за собственным здо-
ровьем и получать ряд льгот, 
— отметила Ольга Майорова.

Адреса службы крови и дру-
гие нюансы донорства можно 
найти на сайтах: yadonor.ru, 
spkdzm.ru.

Елизавета БОРЗЕНКО

Геннадий 
Онищенко 
проверил 
летние лагеря

Продолжаются встречи 
депутата Геннадия Они-
щенко с активом и об-
щественностью нашего 
округа. На днях состоя-
лась встреча с обществен-
ными советниками упра-
вы района Строгино и му-
ниципальными депутата-
ми района Митино.

По сложившейся тради-
ции Геннадий Онищенко 
посетил школу №1515 и 
Центр поддержки семьи и 
детства СЗАО, на базе ко-
торых организована лет-
няя образовательная сме-
на в рамках программы 
«Московская смена». Он 
проверил столовые и пи-
щеблоки, комнаты отды-
ха и игровые, после чего 
пожелал детям безопасно-
го отдыха и новых, ярких 
впечатлений.

Пользуясь случаем, Ген-
надий Онищенко поздра-
вил работников социаль-
ной сферы и медиков с 
их профессиональными 
праздниками. Он поже-
лал им здоровья, успехов 
и Божьей помощи в мно-
готрудном служении наро-
ду и Отечеству.

Александр ЛУЗАНОВ
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С 40 лет диспансеризацию можно проходить ежегодно

В столице в полтора раза выросло число доноров
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В 
следующем году ис-
полняется 115 лет со 
дня рождения мар-
шала, начальника 
Генерального штаба 

Вооружённых сил СССР Сергея 
Семёновича Бирюзова. На сче-
ту у легендарного военачальни-
ка, в честь которого названа одна 
из улиц нашего округа, — бои с 
танковой группой Гудериана под 
Сталинградом, изгнание немцев 
из Донбасса и Крыма, освобо-
ждение Болгарии и Юго славии. 

О том, каким он был, «СЗ» 
рассказала его дочь Ольга Зо-
това-Бирюзова.

Боевая тревога 

Она хорошо помнит день, 
когда началась вой на. 132-я 
стрелковая дивизия, кото-
рой командовал молодой гене-
рал-майор Бирюзов, находи-
лась на летних квартирах, в 40 
километрах от Полтавы. 

— Мы жили рядом, в доми-
ках командного состава, — го-
ворит Ольга Зотова-Бирюзова. 
— Утром папа пришёл домой 
хмурый, сказал маме: «Соби-

райся, быстро». Через несколь-
ко часов полки пешим строем 
пошли в Полтаву.

Спустя несколько дней на-
чался отъезд гражданского на-
селения, но семья генерала ни-
куда не уезжала. 

— Папа сказал маме: «Я не 
могу отправить тебя в Москву, 
потому что все увидят, что ком-
див отправил свою семью. Жди, 
когда объявят эвакуацию, пое-
дешь со всеми». 

«Ваш зять 
видел Ленина» 

Сергей и Юлия познакоми-
лись в 1929 году в Рязани, куда 
24-летний командир взвода 
приехал в отпуск к сестре. 

— Мама была очень краси-
вая, папа влюбился с первого 
взгляда.

А вот родители невесты не 
могли принять, то что крас-
ный командир отказывается 
венчаться в церкви. Пришлось 
их уговаривать.

Решающим аргументом стал 
рассказ общих знакомых о 
том, что потенциальный зять, 
можно сказать, видел самого 
Ленина. 

— В начале 1920-х отец учил-
ся в 1-й Советской военной 
школе РККА имени ВЦИК, ко-

торая располагалась в Кремле. 
Курсанты несли службу, в том 
числе у кабинета Ленина, — го-
ворит Ольга Зотова-Бирюзова.

Рассказ возымел действие: 
согласие родителей на брак 
было получено.

Ранен в рукопашной

Генералом Сергей Бирю-
зов стал рано — в 35 лет. Летом 
1941-го его дивизия встретила 
главный удар наступающих не-
мецких танков. 10 июля в на-
шей противотанковой батарее 
осталось только одно действу-
ющее орудие, весь расчёт был 
убит.

Увидев, что орудие замолча-
ло, комдив и его шофёр стали 
сами заряжать и стрелять. Тог-
да Бирюзова ранило. 

В 1941-м у Бирюзова было 
ещё три ранения. 20 сентября 
пуля попала в левый бок. 10 
октября при прорыве немец-
кого окружения в рукопаш-
ной схватке он получил ране-
ние головы. 13 октября авто-
матная очередь прошлась по 
обеим ногам. 

После первых операций ге-
нерал был направлен на лече-
ние в Алма-Ату. Едва не ли-
шился ног: началась гангре-
на. Но как только почувство-
вал себя немного легче, стал 
искать семью.

После десятков запросов 
пришёл положительный ответ 
из города Чкалов за Уралом. 

— Когда папе дали отпуск на 
неделю, он при ехал за нами с 
палочкой, — вспоминает его 
дочь.

Мечтал о сыне
Семья — это было для гене-

рала всё в «невоенной» жизни.
— Возможно, потому, что сам 

рос сиротой. Мама умерла, ког-
да ему было два года, отец — 
когда семь, — говорит его дочь.

Дочек Бирюзов брал с собой в 
поездки, дома проводил с ними 
всё свободное время. 

— Папа очень хотел маль-
чика, а родилась моя сестра 
Валя, потом я. До рождения в 
1946 году младшего брата Се-
рёжи я была в семье «мальчи-
ком». Папа научил меня ны-
рять, я играла в волейбол, зани-
малась лёгкой атлетикой, — го-
ворит Ольга Зотова-Бирюзова.

Сын маршала Сергей Сер-
геевич Бирюзов окончил Ака-
демию бронетанковых войск и 
служил в Таманской дивизии.

Крушение у Авалы

В переводе с фарси «бирюза» 
означает «камень счастья». Но 
счастье, как известно, изменчиво. 

18 октября 1964 года самолёт с 
правительственной делегацией 
под руководством маршала Бирю-
зова, летевший на празднование 
20-летия освобождения Югосла-
вии от фашистов, внезапно поте-
рял управление и врезался в гору.

— Это произошло на подлё-
те к Белграду, у горы Авала, — 
говорит Ольга Зотова-Бирюзо-
ва. — Все 33 человека, которые 
находились на борту, погибли.

Ровно за 20 лет до этого, в 
октябре 1944-го, здесь, у под-
ножия А ва лы, находился 
 командный пункт Бирюзова.

Марина МАКЕЕВА

Стал генералом 
в 35 лет

Его дивизия 
встретила 

главный удар 
немецких танков

О легендарном маршале Бирюзове 
«СЗ» рассказала его дочь
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Начальник штаба 2-й гвардейской армии генерал-майор С.С.Бирюзов 
(справа) и заместитель командующего армией 
генерал-майор Я.Г.Крейзер (слева) на командном пункте. 1943 год

В семейном архиве 
Ольги Зотовой-Бирюзовой 
много уникальных фотографий
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Теперь имя полководца носит 
улица Маршала Бирюзова
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В связи с необходимо-
стью доработки матери-
алов по «Проект у меже-
вания части территории 
Мнёвниковской пой-
мы, ограниченной про-
ектируемым проездом 
№1073, проектируемым 
проездом №1075, про-
ектируемым проездом 
№1077, проектируемым 

проездом №1078 (Севе-
ро-Западный админи-
стративный округ)» пуб-
личные слушания отме-
няются.

Информация о сроках 
проведения публичных 
слушаний по вышеука-
занному проекту будет 
размещена на офици-
альном сайте префек-
туры Северо-Западно-
го административного 

округа г. Москвы szao.
mos.ru, на сайте управы 
района Хорошёво-Мнёв-
ники horoshevo-mnevniki.
mos.ru.

Номера контактных 
справочны х телефо-
нов Комиссии по воп-
росам градостроитель-
ства, землепользования 
и застройки при Прави-
тельстве Москвы в Се-
веро-Западном админи-

стративном округе г. Мо-
сквы: (495) 490-2555, (495) 
491-1377.

Почтовый адрес Ко-
миссии по вопросам гра-
достроительства, земле-
пользования и застройки 
при Правительстве Мо-
сквы в Северо-Запад-
ном административном 
округе г. Москвы: 125362, 
г. Москва, ул. Свободы, 
13/2.

официально
Информация об отмене проведения публичных слушаний



13

На широкий 
экран вы-
ходит коме-
дия «Я не та-
кой! Я не та-

кая!», в которой одну из 
главных ролей исполнил 
популярный актёр Ана-
толий Руденко. Накану-
не кинопремьеры он дал 
интервью «СЗ».

История 
про чувства

— Анатолий, ваш герой в 
новом фильме — кто он? 

— Мой герой — чест-
ный, правильный парень, 
который если любит, то 
готов мириться со всеми 
«тараканами», сомнения-
ми и желаниями своей из-
бранницы. В общем, это 
очень смешной, но при 
этом умный и трогатель-
ный фильм про взаимо-
отношения, про доверие 
и любовь. В картине пока-
заны совершенно разные 
судьбы нескольких пар. С 
трудностями приходится 
сталкиваться всем, а вот 
их преодоление зависит 
от того, есть в отношени-
ях любовь или нет. Мне 
кажется, что эта история 
именно про чувства. 
— На своей страничке в со-
цсети вы написали, что эта 
комедия ставит вечный воп-
рос о любви и верности. А 
как, на ваш взгляд, сейчас 

люди к этому относятся?
— Время, эпоха накла-

дывают на любовь и вер-
ность свой отпечаток. 
Интернет — дело хоро-
шее, но переизбыток ин-
формации ни к чему хо-
рошему в любви не при-
водит. Некоторые счита-
ют, что могут позволить 
себе всё, что захотят. Ре-
зультат печален: хочешь 
обмануть — получи об-
ратную реакцию.

Сначала — 
терпение

— Для вас слова «любовь» 
и «верность» — это сино-
нимы? Одно без другого 
может быть?

— Если есть чувства, 
то справиться можно с 
любыми сложностями. 
Очень редко бывает, ког-
да всё протекает легко, 
— таких пар единицы. В 
основном же это история 
побед и поражений. Не-
давно я прочитал инте-
ресное мнение: первый 
этап в отношениях — это 
терпение, второй — уме-
ние подстраиваться под 
другого, а не наоборот. 
Это работа — тяжёлая, но 
интересная, которая при-
носит дивиденды позже. 
Ради этого стоит вступать 
в отношения.
— Вы много снимаетесь в 
сериалах. Есть ли раз-

ница между работой над 
многосерийным фильмом и 
большим кино?

— Да. И очень зна-
чительная. На съёмках 
фильма «Я не такой! Я не 
такая!» это ощущалось 
даже на стадиях подго-
товки. Мне очень понра-
вилось, как работает ре-
жиссёр Руслан Паушу: у 
нас было несколько репе-
тиций. Он придумал не-
существующие сцены для 
наших персонажей, чтобы 
мы поняли, с чего и как 
складывались их взаимо-
отношения. Это были не 
однобокие задачи, а вни-
мание к достаточно тон-

ким нюансам. Да и сами 
сцены прорабатывались 
много раз, снималось не-
вероятное количество 
планов. В сериалах, к со-
жалению, такого нет: ра-
ботаешь в реальном вре-
мени, в условиях жёсткого 
тайминга, нет возможно-
сти что-то попробовать. 

Из театра — 
на стрельбища

— Читал, что вы прошли 
службу в рядах команды 
артистов — военнослужа-
щих Центрального академи-
ческого театра Российской 
армии. 

— В Театре Российской 
армии не только играешь 
в спектаклях, но и па-
раллельно несёшь служ-
бу. Мы сдавали нормати-
вы, как обычные воен-
нослужащие, ездили на 
стрельбища и так далее. 
Потом я вошёл в труппу 
театра.
— Вы из актёрской семьи и 
всё детство, можно сказать, 
провели на съёмочной пло-
щадке. Перед вами стоял 
вопрос, какую профессию 
выбрать?

— Да, я рассматривал 
разные варианты. Я не 
был уверен, что эта про-
фессия — моя, что у меня 
в ней что-то получится. 
Но мне дали попробо-
вать себя на сцене. Сы-
грав в премьерном спек-
такле «Воительница» по 

Николаю Лескову, я по-
чувствова л, что могу 
сделать это и лучше. Так 
у меня появилась моти-
вация идти в профес-
сию, попытаться состо-
яться в ней.

Выходные 
провожу с семьёй

— Вы ежегодно участву-
ете в благотворительном 
баскетбольном матче. При 
таком плотном графике 
остаётся время на спорт?

— Скажу честно: здесь 
главное — побороть свою 
лень. Недавно меня взяли 
в любительскую баскет-
больную команду, и я дал 
себе слово, что раз в не-
делю обязательно буду за-
ниматься.
— В этом году ваша дочь 
пойдёт в 1-й класс. Уже 
определились со школой?

— Для нас с женой сей-
час это очень важный 
вопрос. Вроде как уже вы-
брали учебное заведение, 
но всё равно этот вопрос 
остался открытым. Сей-
час предлагают разные 
системы образования. 
Где-то традиционная, а 
есть более современная. 
Конечно, хочется для ре-
бёнка выбрать лучшее, 
поэтому думаем.
— Как выглядит ваш иде-
альный выходной?

— Это выходной, про-
ведённый с семьёй. Но 
если остаётся время, могу 
встретиться и с друзьями. 
Погулять, потанцевать, 
поиграть в игры и даже 
на фортепиано.

Беседовал 
Артур ГУТМАНОВИЧ

персона

Я дал 
себе слово 

раз в неделю 
заниматься 

баскетболом

Герой комедии «Я не такой! Я не такая!» — 
честный, правильный парень
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Популярный актёр рассказал о съёмках 
в новом фильме и об отношениях 

Анатолий Руденко:
Интернет 
любви не помощник
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Не принесли 
очередной номер газеты?  

ТЕЛЕФОН ОТДЕЛА ДОСТАВКИ:  
 (495) 681-3970
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В Митине 
откроется 
археологическая 
выставка

Археологические находки 
со всей России можно будет 
увидеть на уникальной вы-
ставке фотографий, посвя-
щённой 100-летию россий-
ской академической архео-
логии, которая пройдёт с 18 
июня по 15 июля в ланд-
шафтном парке «Митино». 
Гости увидят запечатлённые 
на снимках фигурку бизона 
из бивня мамонта, новго-
родскую берестяную грамо-
ту, клад серебряных монет 
Смутного времени и многое 
другое. Вход свободный. 

 Ландшафтный парк 
«Митино»: Новотушинский 
пр., 5, стр. 1

В Северном 
Тушине пройдёт 
легкоатлетический 
забег

В Алёшкинском лесопар-
ке 23 июня в 11.00 пройдёт 
легкоатлетический кросс. 
В нём смогут принять уча-
стие все желающие стар-
ше семи лет, выбрав дис-
танцию 500 метров, 1, 3 
или 5 километров. Для уча-
стия необходимо взять с со-
бой справку от врача и заре-
гистрироваться до 21 июня 
на сайте  arta-sport.ru. Так-
же на спортплощадках пар-
ка можно будет посоревно-
ваться с другими участника-
ми в подъёме штанги и «че-
канке» футбольного мяча. 

  Алёшкинский лесопарк: 
ул. Вилиса Лациса, 18, 
корп. 3

В Строгине дадут 
мастер-классы 
по хип-хопу

В клубе «Современник» 
с 24 по 28 июня пройдёт 
серия мастер-классов по 
хип-хопу. Начало в 15.00, 
посетить можно весь курс 
или отдельные уроки. Уча-
стие бесплатное, регистра-
ция по тел. (499) 740-1025. 
С собой нужно взять только 
спортивную одежду, обувь и 
хорошее настроение. 

  Клуб «Современник»: 
ул. Твардовского, 23, 
корп. 3

Юлия 
ФИЛЬЧАКОВА

афиша

Дворец творче-
ства детей и мо-
лодёжи «Хоро-
шёво» на ули-

це Маршала Тухачев-
ского запустил первый 
летний кинопленэр. 
Каждый четверг с 20.30 
в сквере перед дворцом 
на большом экране бу-
дут показывать рос-
сийскую и зарубеж-
ную классику, а также 
мульт фильмы. 

— Перед сеансами 
гостей ждёт шоу-про-
грамма: живая музыка, 
песни, танцы, театра-
лизованные постанов-
ки творческих коллек-
тивов дворца молодё-
жи «Хорошёво», а также 

конкурсы и подарки, — 
рассказал сотрудник 
культурного учрежде-
ния Олег Машков. 

По его словам, в ки-
нотеатре на свежем воз-
духе могут разместить-
ся до 400 человек. 

Так, 20 июня зрите-
ли смогут увидеть ле-
гендарный музыкаль-
ный фильм «Небес-

ный тихо ход», впервые 
показанный на ки-
ноэкранах ещё в 1945 
году. А 27 июня пока-
жут японский мульт-
фильм «5 сантиметров 
в секунду». 

Вход на киносеан-
сы свободный. Озна-
комиться с киноафи-
шей и узнать об отме-
не киносеансов в слу-
чае, если будет дождь, 
можно на сайте dtim.
mskobr.ru дворца твор-
чества «Хорошёво» и 
по тел. (499) 192-9172.

Юлия ФИЛЬЧАКОВА

Дворец творчества детей 
и молодёжи «Хорошёво»:
ул. Маршала 
Тухачевского, 20, корп. 1

Мультики на улице
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В галерее «ГРАУНД Хо-
дынка» на улице Ирины 
Левченко проходит вы-
ставка эксперименталь-
ного искусства «Город-
ские звуковые объекты». В 
экспозиции представлены 
интерактивные инсталля-
ции 14 авторов. Каждый 
арт-объект снабжён пуль-
тами управления, кнопка-
ми или датчиками. Взаи-
модействуя с ними, гости 
услышат, как звучат Мо-
сква и Санкт-Петербург: 
шум дороги, разговоры 
людей, гул промышлен-
ных зон. 

— В одной из комнат 
гостям предложат надеть 
маску, чтобы ничего не 
видеть и основываться 

только на слуховых впе-
чатлениях. Другая ин-
сталляция, наоборот, све-
товая: в ней использовано 
множество лампочек, ка-
ждая из которых связана 
с определённым набором 
звуков. А некоторые экс-
понаты можно потрогать. 
Зазвучат они сами: специ-
альная камера улавливает 

приближение человека, — 
рассказали в галерее. 

Выставка будет работать 
до 21 июля.

Ксения ФИРСОВА

Галерея «ГРАУНД Ходынка»: 
ул. Ирины Левченко, 2. Время 
работы выставки: вт. — вс. с 11.00 
до 20.00. Цена билетов: 
полный — 100 рублей, 
льготный — 50 рублей

На выставке в Щукине можно 
услышать, как звучат особняки 
и промзоны

В Хорошёво-Мнёвниках заработал летний кинотеатр

Звоните! 
ТЕЛЕФОН 
ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ: 

 
(495) 681-3970

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?  

Перед 
сеансами 

гостей 
ждёт шоу-
программа

Библиотеки СЗАО 
запустили цикл пе-
шеходных экскурсий 
«Прочти район». Бли-
жайшую экскурсию 
проведёт 18 июня биб-
лиотека №239 — по 
Родионовской улице в 
Куркине. 

— Её участники уз-
нают о Герое Совет-
ского Союза лётчи-
ке-истребителе Ми-
хаиле Родионове, чьё 
имя носит улица, — го-
ворит автор экскурсии 
и заведующая библио-
текой Людмила Полу-
батонова.

Так же экскурсия 
познакомит жителей с 
историей храма Свято-
го благоверного князя 
Александра Невского, 

возведённого в конце 
XX века на месте воен-
ного городка. А в пар-
ке «Дубрава» и в Му-
зее природы они уз-
нают, за что Куркино 
прозвали московской 
Швейцарией.

Начало экскурсии 
в 10.00, сбор у здания 
библиотеки №239 (ул. 
Родионовская, 9). Уча-
стие бесплатное после 
обязательной записи 
по тел. (499) 501-2206.

Ксения ФИРСОВА

Расписание краеведческих 
прогулок можно посмотреть 
в группе библиотек СЗАО 
vk.com/biblioszao_msk. Так, 
23 июня можно совершить 
историческое путешествие 
по усадьбе Братцево, а 26 
июня — по улице Паршина

В округе стартовал цикл 
краеведческих экскурсий

все 
новости округа 
ежедневно 
на сайте 

www.szaopressa.ru
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Немое кино, как и положено, идёт под аккомпанемент тапёра

Эти работы можно не только увидеть, но и услышать
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Адвокаты и юристы 
консультируют бесплат-
но граждан, относящих-
ся к категории граждан, 
имеющих право на получе-
ние бесплатной юридиче-
ской помощи в соответствии 
с Федеральным законом 
от 21 ноября 2011 года №324-
ФЗ «О бесплатной юридиче-
ской помощи в Российской 
Федерации».

Консультации проводятся 
по понедельникам, средам 
и пятницам по адресу: г. Мо-
сква, ул. Свободы, 50, офис 
8. Режим работы: с 10.00 
до 18.00. Предварительная 
 запись по тел. (495) 410-0048.

Как добраться: остановка 
«Парусный проезд» (в 230 
метрах, четыре минуты пеш-
ком). Автобусы: №96, Т, 678, 
102,  троллейбус №70.

юрконсультация

реклама__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

все новости округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru

сканворд

По горизонтали: Брусчатка. 
Пух. Скоморох. Азимут. Турнир. 
Графолог. Редис. Лекало. Тулья. 
Ров. Тантал. Жако. Чаша. Кром. 
Астра. Капитан.

По вертикали: Антарктида. 
Редингот. Стачка. Айсберг. Улар. 
Шок. Амальгама. Алмаз. Фея. 
Инок. Паром. Лара. Уголок.  Хохот. 
Говорун. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

16
11

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
(495) 681-3645 SZAOPRESSA@MAIL.
RU, REDAKTOR-2017@YANDEX.RU

СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва
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Современное искусство не-
редко провоцирует. Мастер-
ство, изящество, красота уже 
не в почёте. Главное — приду-
мать что-то своё, невиданное, 
поразить, запомниться! Цер-
ковь относится к радикаль-
ным новаторам осторожно.

— Эстетический критерий 
важен, но ещё важнее духов-
но-нравственный, — объясня-
ет митрополит Иларион (Алфе-
ев). — Художник имеет право 
на самовыражение, но если он 
берётся за религиозную тему, 
то это не должно оскорблять 
чувства верующих.

Именно здесь с церковной 
точки зрения находится грани-
ца допустимого. Никто не тре-
бует от художника, изобража-
ющего Христа, чтобы он бла-
гоговел, был православным, 
молился и имел перед собой 
икону в качестве образца. Но 
ему следует хотя бы помнить 
о том, что для многих Иисус 
Христос — не «визуальный 
ряд», а Господь Бог. И эти чув-
ства надо уважать.

Существует другая пробле-
ма: у разных людей чувства 
могут возникать разные. Для 
одних «Жёлтый Христос» Го-
гена — шедевр, а для других 
— почти кощунство. Тут мно-
гое зависит от уровня зритель-
ской культуры. Чем он выше, 
тем шире границы понимания. 

И всё же они не безразмер-
ны: понять и принять пляску на 
амвоне или публичное уничто-
жение икон ни один верующий 
не может.

Нынешний год начался с не-
долгой и негромкой выставки 
«После Иконы» в одном из за-
лов комплекса храма Христа 
Спасителя. Недолгой, потому 
что для православных многое 
на ней было непривычно. На-
чиная с названия: почему «по-
сле»? Разве время иконопис-
ного творчества прошло? Нет, 
сегодня работают замеча-
тельные мастера, достаточно 
вспомнить архимандрита Зи-
нона и Ирину Зарон.

И всё же выставка в Мо-
скве состоялась, а потом на-
долго переехала в Санкт-Пе-
тербург. И там же, в Музее 
истории религии, недавно от-
крылась экспозиция совре-
менной скульптуры «Застыв-
шие боги», тоже на тему веры. 
На ней есть талантливые ра-
боты. Например, композиция 
Евгения Духовного «Поклоне-
ние волхвов»: грубые булыж-
ники словно склонились от-
полированными гранями над 
идеально гладким шаром. Тол-
ковать это можно по-разному, 
но я понял так: в каждом че-
ловеке есть грань, созданная 
Творцом, — то, что обращает 
нас к вере.

Где граница 
свободы творчества?

с Богом!

Рубрику ведёт 
Михаил УСТЮГОВ

отдохни

фотоконкурс 
«своими руками»

— Видел фото Криштиану 
Роналду с его новой тачкой 
за 1 миллион евро!

— И что тут удивительного? 
Это всего лишь малая часть 
его зарплаты. Это как если 
бы тебя сфоткали с пачкой 
творога.

— Милый, перед свадь-
бой я хочу признаться тебе во 
всех своих грехах.

— Но ты же неделю назад 
признавалась.

— Есть свежие данные.

Лучший судья — это соб-
ственная совесть. Она оправ-
дывает нас без всяких затрат 
на адвоката.

— Скажите, у вас морковь 
не генно-модифицированная?

Продавец:
— Нет, а почему вы спра-

шиваете?
Морковь:
— Да-да, почему он спра-

шивает?!

Руководитель благотвори-
тельного фонда И.П.Петров 
для лечения гастрита активно 
пользуется народными сред-
ствами. На народные сред-
ства он уже побывал в Карло-
вых Варах, Баден-Бадене и на 
других европейских курортах.

Профессор, устав вытяги-
вать студента на тройку, го-
ворит:

— Ну ладно… Скажи, по ка-
кому предмету читались лек-
ции?

Студент молчит.
— Так… Скажи хоть, кто 

читал лекции?
Студент молчит.
— Наводящий вопрос: ты 

или я?

анекдоты

Полина сделает 
куклу из чего угодно

Полине девять лет, и она 
живёт в Северном Туши-
не. В свободное от учёбы 
время она ходит в кружок 
«Жар-птица», где научи-
лась мастерить поделки 
из подручных материалов. 
Например, «Барыня» сде-
лана из упаковки моюще-
го средства и папье-маше.

Продолжается наш фото-
конкурс для тех, кто гордится 
сделанным своими руками. 

Присылайте нам ваши 
фото. Кратко расскажите о 
себе, о районе и о своём ув-
лечении. В конце года мы 
подведём итоги и наградим 
самых-самых… Напомина-
ем, что снимки должны иметь 
объём не менее 500 Кб. 

Ваш «СЗ», szaopressa@
mail.ru 

Петербургский скульптор Евгений Духовный создал 
пластическую метафору евангельского сюжета 
о поклонении волхвов 

Фото одного из самых 
маленьких ловчих со-
колов — чеглока — при-
слал в редакцию фото-
граф-натуралист Антон 
Мироненко-Маренков. 
Пернатый хищник попал 
ему в объектив в парке Ге-
нерала Жадова в Щукине. 
В прошлом году чеглоков 
здесь Антон не наблюдал.

— В отличие от других 
мелких соколов — пу-
стельги, кобчика — че-
глок считается ловчей, 
то есть охотничьей, пти-
цей, — рассказал «СЗ» 
основатель Музея соко-
линой охоты Констан-
тин Соколов. — В ста-
рину с ним охотились на 
голубя, куропатку, пере-
пёлку и других неболь-
ших птиц. При этом на 

Руси чеглок всегда счи-
тался женской птицей — 
из-за своего небольшого 
веса, редко превышаю-
щего 300 граммов. 

Чеглоки — очень за-
ботливые родители и 

верные супруги. Когда 
самка сидит на гнезде, 
«муж» обеспечивает её 
пищей. А когда появят-
ся птенцы, вместе с ней 
добывает для них корм. 

Алексей ТУМАНОВ

объектив

В Щукине поселился самый 
маленький сокол в мире

Дом культуры «Берен-
дей» запускает серию 
летних бесплатных ма-
стерских. По вторникам 
с 16.00 родители с деть-
ми старше четырёх лет 
могут посещать мастер-
скую игрушек. На заня-
тиях они освоят лоскут-
ную технику, ручное 
шитьё, оригами из тка-
ни и другие способы са-
мостоятельно сделать за-

бавную игрушку. По чет-
вергам в 12.00 дети пя-
ти-семи лет познакомятся 
с азами нотной грамоты 
и смогут освоить игру 
на ложках и бубне, при-
мут участие в подвиж-
ных музыкальных играх. 
Для ребят старшего воз-
раста и взрослых откроет-
ся арт-студия. Так, 20 и 27 
июня участников на учат 
рисовать натюрморты с 

натуры. А встречи 4 и 11 
июля посвятят морским и 
сельским пейзажам. На-
чало занятий в 11.00.

Вход на все занятия 
свободный, материалы 
предоставят организа-
торы. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

ДК «Берендей»: 
ул. Народного Ополчения, 12/4. 
Подробности 
по тел. 8-966-112-0120

В Хорошёво-Мнёвниках открылись летние 
творческие мастерские
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