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Лучшим водителем 
трамвая в Москве по 
итогам городского 
конкурса профес-

сионального мастерства стала 
Анна Мосолова. Она трудится 
в Краснопресненском трам-
вайном депо в Строгине и во-
дит трамвай №30 — это один 
из самых длинных маршрутов 
в столице, ведь один оборот-
ный рейс от метро «Строги-
но» до МЦК «Коптево» длит-
ся два часа.

Интересно, что в детстве 
Анна вовсе не мечтала о трам-
ваях.

— Я на них и ездила-то ред-
ко. По первому образованию 
я повар-кондитер, по второ-
му — модельер-конструктор. 
Есть и третье — экономиче-
ское образование. А в Красно-
пресненское депо попала слу-
чайно: сосед здесь работал, и 
я попросила ради интереса 
взять меня с собой. Итог — 
пять лет на рельсах, — улы-
бается она.

2-е место в городском кон-
курсе тоже досталось работ-
нику Краснопресненско-
го депо Дмитрию Королёву. 
Вдвоём с Анной они принес-

ли своему депо первенство в 
командном зачёте.

Дмитрий с детства увлекал-
ся трамваями.

— Почему этот транспорт 
едет по рельсам, для чего ему 
«рога», где выхлопные газы и 
звук мотора — меня интересо-
вало всё, — говорит он.

Всем конкурсантам при-
шлось выдержать немало 
сложных испытаний. Од-
ним из самых сложных, по 
их признанию, стал трам-
вайный боулинг, ведь огром-
ные кегли необходимо было 
сбить огромным мячом с по-
мощью… трамвая! Приходи-
лось так рассчитывать траек-
торию движения, чтобы при 
ударе по мячу выбить страйк.

Оксана МАСТЮГИНА

Сыграли в боулинг на трамваях

Анна Мосолова 
работает 
на одном 
из самых 

длинных рейсов 
в столице

Электромобили 
можно будет 
«заправлять» 
в Митине

Московская объеди-
нённая электросетевая 
компания (МОЭСК) пла-
нирует построить первую 
на Северо-Западе столи-
цы станцию для зарядки 
частных электромоби-
лей. Об этом сообщили в 
пресс-службе компании. 

— Зарядная станция 
будет размещена на Но-
вотушинском проезде, — 
пояснили специалисты 
МОЭСК.

Установка позволит 
заряжать одновремен-
но два автомобиля. Вре-
мя зарядки аккумулято-
ра электромобиля до 80% 
мощности составляет в 
среднем один час. Опла-
тить подзарядку можно 
будет банковской кар-
той, специальной картой 
клиента «заправки» и с 
мобильного телефона. 

Всё оборудование по-
ставит российский инве-
стор. По данным едино-
го транспортного портала 
Москвы, сегодня в горо-
де работают уже 20 пунк-
тов, где можно подзаря-
дить электромобиль. 

Игорь 
СИБИРЯКОВ

О двух предметах, по-
хожих на боевые снаря-
ды, сообщили очевидцы 
в окружное Управление 
МЧС.

— Они были найдены 
в парковой зоне на Ка-
рамышевской набереж-
ной, где частные лица за-
нимались поиском ме-
таллолома, — сообщи-

ли «СЗ» в пресс-службе 
Управления по СЗАО ГУ 
МЧС России по г. Мо-
скве. — Предметы, по-
хожие на снаряды времён 
Великой Отечественной 
войны, были обнаруже-
ны с помощью металло-
искателя.

Вместе со спасателями 
на место выехали поли-

цейские ОМВД по райо-
ну Хорошёво-Мнёвни-
ки. Участок оцепили, 
но эвакуировать людей 
не пришлось: расстоя-
ние от находки до бли-
жайшего жилья состав-
ляло 80 метров. Снаряды 
вывезли на утилизацию.

Вера 
ШАРАПОВА

На Карамышевской нашли боеприпасы 
времён Великой Отечественной

Лучшие водители «рогатого» транспорта Москвы 
трудятся в Строгине

В округе появились пер-
вые кувшинки. Их нашёл и 
сфотографировал для груп-
пы «ВКонтакте» «Подслу-
шано Щукино» житель рай-
она Сергей Забавский. 

— Я люблю гулять в Сере-
бряном Бору и фотографи-
ровать природу. Кувшинки 
нашёл в Чистом заливе и сде-
лал несколько кадров, — рас-
сказал он «СЗ».

Жёлтую кувшинку в наро-
де называют кубышкой из-
за формы цветка. А ещё она 
занесена в Красную книгу 
России, рвать её нельзя. 

Елена ХАРО

В Серебряном Бору 
расцвели кувшинки

За неделю в округе произо-
шло 13 пожаров, погибших 
и пострадавших нет.

В Щукине 
из-за окурка 
вспыхнула рама

Около полуночи воспламе-
нилась оконная рама одной 
из квартир на ул. Маршала 
Василевского, 15. Потушить 
пожар жильцам удалось ещё 
до прибытия наряда МЧС. 
Причиной возгорания стало 
неосторожное обращение с 
огнём: скорее всего, свер-
ху кто-то бросил непотушен-
ный окурок. 

В Митине 
эвакуировали 
жильцов из-за 
пожара в офисе

В ночь на 31 мая пожарным 
пришлось проводить эвакуа-
цию из дома 3 в Уваровском 
переулке. В офисе на 1-м эта-
же здания загорелись оргтех-
ника и мебель. На улицу вы-
вели пятерых жильцов со-
седних квартир. Несмотря 
на густой дым в помещении 
офиса, пожарные справились 
с огнём всего за полчаса.

Вера ШАРАПОВА

пожары

Строительство жилого 
дома для участников про-
граммы реновации на ул. 
Демьяна Бедного, вл. 22, 
планируют завершить в 
2021 году. Об этом «СЗ» 
сообщили в префектуре 
округа. 

— Сейчас уже постро-
ен 1-й этаж, — пояснили 
окружные власти. 

Стены нового дома бу-
дут из монолитного бето-
на, фасад отделают вен-
тилируемыми панеля-
ми. При необходимости 
их легко заменить, а ещё 

они хорошо удерживают 
тепло. По проекту в зда-
нии предусмотрено 135 
квартир. 

На 1-м этаже жилья не 
будет, его полностью от-
дадут под социальные 
службы, кафе или не-
большие ателье. Здесь же 
разместятся помещения 
для консьержей и хол-
лы для колясок. Под до-
мом оборудуют паркинг, а 
двор засадят кустами, де-
ревьями, разобьют газо-
ны и обустроят детскую 
площадку.

Андрей 
ТОМЦЕВ

что построят

В Хорошёво-Мнёвниках 
начали возводить дом 
по программе реновации

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ,
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ
 (495) 681-3645

SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
REDAKTOR-2017@
YANDEX.RU

СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва
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В Краснопресненское 
депо Анна попала 
случайно — 
из интереса

1-й этаж 
здания уже 
построен

Из-за формы в народе 
этот цветок называют 
кубышкой
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ваше мнение
В прошлый раз мы спросили у читателей «СЗ»:

Вы часто бываете в парках?
50% — бываю в парке в среднем раз в месяц 
38% — стараюсь выбираться в парк каждые выходные 
12% — живу далеко от парков, посещаю их редко 

голосуйте на сайте szaopressa.ru

Наш следующий вопрос: 
Вы планируете уехать из Москвы 
на отдых этим летом?

Семилетние Кирилл и Мак-
сим Степановы из По-
кровского-Стрешнева за-
воевали 1-е место на От-

крытом кубке России и стран СНГ 
по воздушно-спортивному экви-
либру, который прошёл в Москве. 
Со своим номером «Люди-пауки» 
они обошли в своей возрастной ка-
тегории 22 спортсмена!

А ведь ребятам, кроме отработки 
трюков, пришлось ещё добиваться 
полной синхронности движений и 
привыкать смотреть и дышать че-
рез ткань. Так что ближе к старту 
они специально ходили в масках 
Человека-паука.

Танцами и акробатикой маль-
чишки занимаются в щукинском 
театре танца «Щелкунчик». Пять 
раз в неделю они бегут после са-
дика на тренировку. Говорят, что 
соревнований не боятся, любят 
аплодисменты. 

— Они везде и всем пытаются 
продемонстрировать свои трю-
ки — и в детском саду, и на авто-

бусной остановке, — смеётся мама 
близнецов Екатерина. — А хожде-
ние на руках — любимое домаш-
нее развлечение.

Остальные увлечения у Кирил-
ла и Максима такие же, как у всех 
современных мальчишек: лего и 

супергерои. Ребята конструиру-
ют спортивные модели машин, 
космические корабли, катера. А 
ещё очень любят сказки и смеш-
ные истории. Осенью они пойдут 
в 1-й класс.

Елизавета БОРЗЕНКО

Акробаты-близнецы 
из Покровского-Стрешнева 
стали лучшими в СНГ 
в воздушном эквилибре

Большой рыжий кот по-
пал в беду в доме на Ту-
ристской улице. Он хо-
тел попасть в подвал, су-
нул голову в решётку и 
застрял. Орущего и изви-
вающегося кота увидели 
сотрудники организации, 
которая арендует помеще-
ние на 1-м этаже. Они по-
звонили по телефону 112, 
чтобы позвать на помощь. 
Вскоре к дому выехала 
группа ребят из «Спас-
Резерва» — добровольно-
го отряда аттестованных 

спасателей-волонтёров.
— К моменту нашего 

прибытия кот сидел мол-
ча — видимо, перенервни-
чал и перестал пытаться 

освободиться, — расска-
зал «СЗ» старший смены 
Дмитрий Завражин. — 
Чтобы его вытащить, при-
шлось перекусить решёт-

ку и отогнуть прут. Почув-
ствовав свободу, кот мо-
ментально сбежал с места 
происшествия.

Дмитрий работает веду-
щим инженером в МОЭК 
и несколько раз в месяц де-
журит в «СпасРезерве». Как 
и другие ребята из отряда, 
он дипломированный спа-
сатель. Наравне с сотрудни-
ками МЧС отряд «СпасРе-
зерв» выезжает на все чрез-
вычайные ситуации, кото-
рые случаются в Москве.

Елена ХАРО

На Туристской улице спасли кота

Металлический склад 
высотой 5 метров разо-
брали на 1-м Красногор-
ском пр., вл. 4а, около 
станции МЦК «Стреш-
нево». 

— Факт незаконного 
использования земельно-
го участка был обнаружен 
нашими специалиста-
ми во время регулярного 
обхода территории, — по-
яснили «СЗ» в Госинспек-
ции по недвижимости 

г. Москвы. — Выяс-
нилось, что ангар без 
оформления каких-либо 
документов возвела на 
принадлежащей городу 
земле частная компания.

Собственнику было 
выдано предписание с 
требованием снести ан-
гар, однако тот его не вы-
полнил. Строение было 
демонтировано силами 
районной управы. 

Валерий ПОПОВ

В Щукине снесли незаконно 
возведённый ангар

Мосжилинспекция обяза-
ла жителя дома 5, корп. 2, на 
улице Твардовского снести в 
своей квартире стену, которая 
была самовольно им постро-
ена в ходе перепланировки. 

Как сообщил «СЗ» зам. на-
чальника Жилищной инспек-
ции СЗАО Иван Шальнов, жи-

тель сам обратился в Жилин-
спекцию за разрешением на 
проведение в квартире пере-
планировки: он намеревался 
перенести санузел.

— Однако когда инспектор 
пришёл к нему подписать акт о 
проведённых работах, выясни-
лось, что мужчина представил 

один проект перепланировки, 
а сделал совсём другое: не 
только перенёс санузел, но 
и построил дополнительную 
стену. Инспектор признал эти 
действия незаконными и по-
требовал снести стену, — го-
ворит он.

Собственник попытался 

оспорить это решение в Ту-
шинском суде. Но суд признал 
действия инспектора законны-
ми. Новую стену в квартире 
снести придётся. Кроме того, 
за неправильную переплани-
ровку житель оштрафован на 
2,5 тыс. рублей. 

Иван СЕРГЕЕВ

Жителя Строгина обязали снести незаконную стену в квартире

Две улицы в Щукине 
станут односторонними

Одностороннее движе-
ние введут уже этим ле-
том на двух улицах Щу-
кина: на 3-м Щукинском 
проезде и на улице Акаде-
мика Александрова. 

Как информирует пор-
тал Правительства Мо-
сквы mos.ru, повернуть 
на 3-й Щукинский про-
езд можно будет только со 
стороны улицы Маршала 
Василевского, а на ули-
цу Академика Алексан-
дрова — только со сторо-

ны улицы Маршала Но-
викова. Таким образом, 
в квартале, где располо-
жена школа №1874, будет 
сформирована круговая 
схема движения. 

Благодаря этому поя-
вится возможность обу-
строить на обочинах обе-
их улиц 132 места для пар-
ковки, в том числе 14 мест 
для парковки автомоби-
лей, принадлежащих ин-
валидам.

Андрей ТОМЦЕВ

Ближе к старту 
они специально 

ходили 
в масках 

Человека-паука
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Кирилл и Максим 
тренируются везде

Введение одностороннего движения на 3-м Щукинском 
проезде позволит решить проблему парковочных мест

К моменту прибытия 
спасателей кот 
перенервничал

Склад возвела частная компания 
без каких-либо разрешительных документов
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На Соколово-Мещерской улице 
откроют парк «Пальмира»
Как будет меняться район Куркино

Создание каче-
ственной го-
родской среды 
— одна из за-
дач програм-

мы «Мой район». В Кур-
кине в этом году появится 
новый парк. А ещё здесь 
реконструируют каток, 
отремонтируют дороги и 
благоустроят дворы. Об 
этом «СЗ» рассказал гла-
ва управы района Денис 
Тараканов. 

В дождевом саду 
высадят ирисы

Парк «Пальмира» у 
домов 25-29 на Соколо-
во-Мещерской улице обе-
щает стать жемчужиной 
района. Ещё недавно тер-
ритория здесь выглядела 
заброшенной. В прошлом 
году жители поддержали 
идею её благоустройства 
на портале «Активный 
гражданин». Сегодня ра-
боты уже близки к завер-
шению.

— Мы переложили ка-
нализационные сети и 
расчистили понижен-
ный участок террито-
рии, разбив здесь дожде-
вой сад. Сквозь напол-
ненные щебнем габионы 
на дне низины вода лег-
ко проникает в землю. 
На склонах в ближайшее 
время высадят многолет-
ние влаголюбивые расте-
ния — бадан, ирис, кана-
реечник, белокопытник, 
— говорит Денис Тарака-
нов.

Через овраг перекину-
ли мостик. Осталось его 

декорировать, установить 
здесь скамьи с урнами.

Ну а народные тропы 
стали дорожками. Где-то 
они вымощены плиткой, 
где-то засыпаны гранит-
ным отсевом, где-то сде-
лан деревянный настил. 
По периметру сквера про-
ложили тротуар и бего-
вую асфальтовую дорож-
ку, установили входные 
группы. Появились здесь 
и освещение, и перголы, и 
скамейки, и урны, и ука-
затели. 

Кроме того, в прошлом 
году в сквере высади-
ли 162 дерева — клёны, 
липы, яблони, груши — 
и 548 кустарников. 

У фонтана 
появится сцена

К о м п о з и ц и о н н ы й 
центр парка «Пальмира» 
оформлен в виде амфите-
атра: подпорные стены из 
натуральных камней слу-
жат основанием для дере-
вянного настила — ска-
мей. Внутри сосредото-

чили основные функцио-
нальные зоны.

Во-первых, здесь поя-
вился фонтан в виде двух 
четырёхугольных чаш. 
Вокруг сделали деревян-
ный настил с возвышени-
ем-сценой для проведе-
ния районных празднич-
ных мероприятий. Рядом 
обустроили детские пло-
щадки с игровыми ком-
плексами — лазилками, 
горками, лесенками и ка-
челями «гнездо». 

В спортивной зоне 
появились площадки 
для игры в стритбол и 
пан-футбол, гимнасти-
ческая площадка с обо-
рудованием для занятий 
воркаутом и столы для 
пинг-понга. Рядом будет 

декоративный огород — 
место для тихого отдыха 
со скамьями и урнами. 
Здесь высадят ромашку, 
мяту, лаванду и другие 
лекарственные травы.

В ближайшее время ра-
бочие посадят цветы, 805 
кустарников и 39 деревь-
ев. Все работы в парке 
планируют завершить до 
конца августа.

Каток на улице 
Соловьиная Роща 
реконструируют

Обновление ждёт и дру-
гие зоны района. На ул. 
Соловьиная Роща, вл. 7, 
в этом году реконструи-
руют каток с искусствен-
ным льдом. Здесь заменят 
борта и охлаждающую 
подложку, отремонти-
руют тёплую раздевалку 
и стационарный туалет, 
установят трибуны в три 
ряда и большие электрон-
ные часы. Каток разделят 
сеткой на две зоны — для 

проведения хоккейных 
матчей и для безопасно-
го катания на коньках. 

— Летом каток будет ис-
пользоваться как площад-
ка для футбола, баскетбо-
ла и волейбола. Для этого 
мы уложим здесь резино-
вое покрытие. Сейчас идёт 
конкурс по выбору под-
рядной организации. Все 
работы планируем завер-
шить до конца года, — го-
ворит глава управы.

Благоустроят 
19 дворов

Полным ходом идут и 
работы по благоустрой-
ству дворов. Сегодня они 
завершены уже в пяти дво-
рах: на Новокуркинском 
ш., 45 и 47; Юровской ул., 
93, корп. 10; ул. Воротын-
ской, 4, корп. 1; ул. Соко-
лово-Мещерской, 26. Здесь 
отремонтировали асфальт 
и газоны, заменили бор-
товой камень, поставили 
скамейки и урны. На дет-

ских площадках замени-
ли резиновое покрытие, 
установили новые игро-
вые комплексы. 

— До конца лета закон-
чим работы ещё в 14 дворах: 
на Юровской, Воротын-
ской, Соколово-Мещер-
ской, Родионовской, Лан-
дышевой улицах и Куркин-
ском шоссе. Здесь благо-
устройство проведено уже 
на 50%. Осталось устано-
вить новые игровые ком-
плексы, лавочки, урны, за-
вершить ремонт асфальта, 
планируется укладка рези-
нового покрытия, — гово-
рит Денис Тараканов. 

Идут работы по ремон-
ту объектов улично-до-
рожной сети. До октября 
заменят бортовой камень 
и асфальтобетонное по-
крытие на Родионовской 
улице и на технических 
проездах 5 и 6. На Маш-
кинском шоссе все эти 
работы планируют завер-
шить уже в июне. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

Через овраг 
можно будет 

пройти 
по мостику

«С удовольствием гуляю в новом 
парке «Дубрава»

 Нина Овчинникова, 
предприниматель, 
улица Соловьиная Роща:

— В последние годы район изме-
нился. Не так давно благоустроили 
парк «Дубрава»: здесь появились 
площадки для занятий спортом. По-
чистили пруд и запустили рыбу, по-
садили цветы. Я теперь с удоволь-
ствием гуляю там почти каждый 
день. В апреле начались работы в 
нашем дворе. Уже сделали дорож-
ки и обещают установить спортив-
ные и детские площадки. Хотелось бы, чтобы было больше но-
вых детских площадок с необычными игровыми комплексами. 

«На Сходне нужны 
пикниковые зоны»

 Сергей Копылов, 
экономист, 
улица Родионовская:

— Недавно у нас на Юровской 
улице построили новое здание 
для школы №1298. Мои дети пока 
ходят в детский сад в составе это-
го учебно-образовательного ком-
плекса. Вскоре они перейдут в на-
чальную школу. Ждём и открытия 
спортивного комплекса с бассей-
ном, который сейчас возводят на 
Куркинском шоссе.

Хочется, чтобы благоустроили 
долину реки Сходни. Проложили бы там новые дорожки и обу-
строили зоны для мангалов. 

«Больше деревьев 
и кустарников»

 Дмитрий Лукин, 
эксперт-обозреватель 
журнала «Потребитель», 
Новокуркинское шоссе:

— В районе всё меняется в луч-
шую сторону каждый год. Дороги от-
ремонтировали, организовали ма-
шино-места, благоустроили парки, 
открыли поликлинику и музыкаль-
ную школу. Сейчас разбивают парк 
«Пальмира» и сквер возле дома 31 
на Новокуркинском шоссе.

Хотелось бы, чтобы в Куркине высаживали больше деревь-
ев и кустарников. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

мнения

Так теперь выглядит двор дома 12 на улице Родионовской

Чаши фонтана в сквере готовы. Осталось пустить воду
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Сервис позво-
лит пациен-
там сэконо-
мить время, 
п о с к о л ь к у 

им не потребуется лиш-
ний раз посещать каби-
нет врача. Для того что-
бы воспользоваться но-
вой услугой, нужно заре-
гистрироваться на mos.ru.

Получить результаты 
медицинских анализов, 
сданных в городской по-
ликлинике, теперь мож-
но по электронной почте. 
Сервис доступен паци-
ентам, которые подписа-
лись на рассылку и сда-
ли анализы после 1 июня 
в поликлиниках, подве-
домственных столично-
му Департаменту здра-
воохранения.

Как пользоваться 

Чтобы воспользовать-
ся новой услугой, нуж-
но зарегистрироваться 
на портале mos.ru. Для 
этого потребуются но-
мер мобильного телефо-
на и адрес электронной 
почты, а при подтверж-
дении учётной записи — 
СНИЛС. Затем необходи-
мо оформить подписку в 
разделе «Услуги», выбрав 
«Запрос на получение ре-
зультатов лабораторных и 
иных видов исследований 
по электронной почте» в 
подразделе «Здоровье».

Пока услугу оказыва-
ют в тестовом режиме и 
не все результаты предо-
ставляют в электронном 
виде. Более точную ин-
формацию можно полу-
чить у врача в поликли-
нике. В дальнейшем пе-
речень результатов ана-

лизов, на получение 
которых можно подпи-
саться, будет расширен.

— Получить результаты 
своих лабораторных ис-
следований сможет каж-
дый зарегистрированный 
на портале пациент стар-
ше 15 лет, имеющий по-
лис ОМС. При этом роди-
тели детей младше 15 лет 
могут получить результа-
ты их анализов, подтвер-
див родительские пра-
ва в «Личном кабинете» 
на портале, — рассказала 
Елена Шинкарук, пред-
седатель Комитета госу-
дарственных услуг г. Мо-
сквы.

Письмо придёт 
в течение 
24 часов 

В среднем после посеще-
ния лаборатории письмо
с результатами должно 
прийти на электронную 
почту в течение 24 часов. 
Также в нём должно быть 
указано, соответствуют 
ли ваши показатели нор-
ме или есть отклонения 
от неё.

В некоторых случаях 
на лабораторные иссле-
дования уходит три-че-
тыре дня. Если пользо-
ватель не получил письмо
с результатами анализов в 
указанный срок, ему сле-
дует сообщить об этом в 
службу поддержки си-
стемы ЕМИАС по адресу 
электронной почты: lab@
mosmedzdrav.ru.

Новый сервис позволит 
сэкономить время паци-
ентов, поскольку им не 
придётся лишний раз 
посещать кабинет вра-
ча. В случае если нужны 

консультации нескольких 
специалистов, результа-
ты анализов всегда будут 
под рукой. Информация 
об анализах конфиденци-
альна. Доступа к ней нет 
ни у кого, кроме врача и 
самого пациента.

Введение новой услуги 
не скажется на загружен-
ности московских поли-
клиник. После того как 
результаты анализов по-
падут в систему ЕМИАС, 
сервис будет автоматиче-
ски рассылать их пациен-
там в течение суток. При 
желании москвичи смо-

гут получить распечатан-
ные экземпляры, обра-
тившись в поликлинику.

Запустить подобный 
сервис предложили го-
рожане во время проведе-
ния краудсорсинг-проек-
та, затем идею поддержа-
ли участники «Активного 
гражданина».

— Совместно с Коми-
тетом государственных 
услуг и Департаментом 
информационных тех-
нологий мы продолжаем 
цифровизацию столич-
ной медицины. Возмож-
ность получить результа-

ты анализов по электрон-
ной почте — ещё один шаг 
на пути развития удоб-
ных сервисов для пациен-
тов. В ближайшем буду-
щем мы планируем также 
предоставить горожанам 
доступ к их электронным 
медицинским картам. В 
системе ЕМИАС их на-
считывается уже более 9 
миллионов, — рассказал 
министр Правительства 
Москвы, руководитель 
столичного Департамен-
та здравоохранения Алек-
сей Хрипун.

Какие ещё услуги 
можно получить 
в электронном 
виде 

Сегодня жители сто-
лицы могут получить 
целый ряд услуг в сфере 

здравоохранения в элек-
тронном виде. Так, с де-
кабря 2015 года на mos.ru 
можно прикрепиться к 
взрослой поликлинике, с 
декабря 2017 года — к дет-
ской. Полгода назад ста-
ло доступно прикрепле-
ние к стоматологическим 
взрослым и детским по-
ликлиникам. Сервисом 
уже воспользовались 22 
тысячи москвичей.

В конце марта 2018-го у 
горожан появилась воз-
можность оформить по-
лис обязательного ме-
дицинского страхова-
ния онлайн. В марте это-
го года услугу «Запись на 
приём к врачу» на mos.ru 
обновили: теперь поль-
зователи портала могут 
записать онлайн к док-
тору одновременно не-
скольких детей.

Всего на mos.ru доступ-
но более 330 электрон-
ных услуг и сервисов. Они 
упрощают взаимодей-
ствие горожан с разными 
учреждениями, оформле-
ние или подачу докумен-
тов, оплату счетов, помо-
гают получать полезную 
информацию. Среди по-
пулярных услуг приём по-
казаний приборов учё-
та воды, поиск и оплата 
штрафов ГИБДД, получе-
ние единого платёжного 
документа и оплата ком-
мунальных услуг, запись 
к врачу, а также приём по-
казаний электросчётчи-
ков. В прошлом году са-
мыми популярными ус-
лугами на mos.ru стали 
просмотр электронного 
дневника и передача по-
казаний счётчиков воды 
и электричества.

Дмитрий СЕРГЕЕВ 

Результаты медицинских анализов 
теперь можно получить 
по электронной почте

На портале mos.ru 
появился новый сервис

Сотрудник ТЦСО «Ту-
шино» Антон Онищенко 
занял 3-е место в город-
ском профессиональном 
конкурсе «Социальный 
работник-2019». В фина-
ле конкурса он боролся за 
победу с лучшими пред-
ставителями профессии 

со всех округов столицы.
Как признался Антон 

Онищенко «СЗ», в соцра-
ботники попал совершен-
но случайно. 

— По образованию я во-
калист, окончил Институт 
современного искусства. 
Три года назад мне пред-
ложили поработать в ЦСО 
культорганизатором. И я 
решил: почему бы не по-

пробовать? — говорит он.
Сейчас Антон — глав-

ный специалист отдела со-
циальных коммуникаций 
и активного долголетия. 
Готовит к музыкальным 
конкурсам десятки пенси-
онеров: составляет репер-
туар, подбирает костюмы, 
прописывает сценарий. 
Несмотря на возраст — 
Антону 29 лет, — общать-

ся со старшим поколением 
для него не сложно.

По словам его коллег, с 
приходом Антона в ТЦСО 
бабушки поснимали пла-
точки, накрасились, сде-
лали причёски. Одна даже 
мечтала выдать за него 
внучку. Но план прова-
лился: внучку увёл кон-
курент. 

Аделаида СИГИДА

Соцработник из Тушина вдохновил пенсионерок снять платочки
все 
новости 
округа 
ежедневно 
на сайте 

www.szaopressa.ru

Второй раз ради анализов 
идти в поликлинику не надо

знай наших!

Информация об анализах 
конфиденциальна. 

Доступ к ней есть только 
у врача и у самого пациента
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Антон Онищенко 
находит общий язык 
с представителями 
старшего поколения
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В 
преддверии 
Дня России в 
Управлении 
внутренних 
дел по СЗАО 

на улице Маршала Ры-
балко состоялось торже-
ственное вручение па-
спортов четырнадцати-
летним жителям округа. 
Документы 13 школьни-
кам вручили начальник 
управления генерал-май-
ор полиции Анатолий 
Фещук и префект СЗАО 
Алексей Пашков.

— У нас в округе уже 
сформировалась хорошая 
традиция — вручать первые 
паспорта отряду молодёжи 
в преддверии 12 июня, — 
сказал в приветственном 
слове префект.— Когда мо-
лодой человек получает па-
спорт, он внутренне меня-
ется. Это небольшая про-
цедура, но очень знаковая. 
Почему мы придаём такое 
значение этому мероприя-
тию? Все мы любим Роди-
ну, гордимся ею и её исто-
рией. И будущее нашей Ро-
дины — как раз в руках этих 
молодых людей. 

Алексей Пашков отме-
тил, что сегодня в окру-
ге живут более 100 ты-
сяч школьников, кото-
рые готовятся вступить 
во взрослую жизнь. 

— И мы хотим, чтобы 
эти ребята понимали, что 
любовь к Родине начина-
ется с той улицы, на кото-
рой живёшь, с дома, подъ-

езда, с первого учителя, с 
получения первого доку-
мента, — сказал он.

Анатолий Фещук напом-
нил ребятам, что получение 
паспорта — это первый шаг 
во взрослую жизнь.

— С этого момента вам 

даются большие права, но 
одновременно возлагают-
ся и обязанности, — сказал 
он. — Нужно с гордостью и 
уважением нести высокое 
звание гражданина Рос-
сийской Федерации.

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

округ

Школьникам 
вручили паспорта

В округе сложилась традиция 
вручать ребятам документы 

накануне Дня России

Торжественная церемония прошла в УВД по СЗАО

Реабилитационный центр на Лодочной присоединился 
к проекту диспансеризации маломобильных граждан

Совещание по расшире-
нию диспансеризации ма-
ломобильных групп насе-
ления прошло в поликли-
нике №45. Здесь объявили 
о важном событии — при-
соединении к программе 
Научно-практического 
центра (НПЦ) медико-со-
циальной реабилитации 

инвалидов им. Л.И.Шве-
цовой, который находится 
на улице Лодочной.

Проект «Диспансериза-
ция маломобильных групп 
населения» создан в де-
кабре 2016 года по ини-
циативе депутата Госу-
дарственной думы Ири-
ны Белых. Благодаря ему 

каждый месяц всего за 
один день пройти полное 
медицинское обследо-
вание с комфортом, без 
очередей могут ветераны 
и люди с ограниченны-
ми возможностями здо-
ровья из СЗАО, САО и 
ЗелАО. Инвалидов-коля-
сочников и пожилых лю-

дей, которым трудно са-
мостоятельно добраться 
до поликлиники, сопро-
вождают работники рай-
онных отделений ТЦСО.

Как отметила Ирина Бе-
лых, проект «Диспансе-
ризация маломобильных 
групп населения» должен 
развиваться дальше: нуж-

но увеличивать охват па-
циентов, максимально ис-
пользовать ресурсы здра-
воохранения.

— Если прежде такие 
люди боялись проходить 
диспансеризацию: не зна-
ли, как они смогут прео-
долеть дорогу, подняться 
по лестницам к нужным 
специалистам, то сейчас 
всё больше колясочников 
изъявляют желание прой-
ти медосмотр, — рассказа-
ла она. — Мы намерены 
совершенствовать и рас-
ширять проект, дополнять 
его необходимыми для 
жителей обследованиями.

По словам руководителя 
НПЦ медико-социальной 
реабилитации инвалидов 
им. Л.И.Швецовой Свет-
ланы Воловец, в рамках 
проекта важно выстроить 
межведомственное взаи-
модействие между учреж-
дениями здравоохранения 
и социальной защиты.

Оксана МАСТЮГИНА

В школах 
откроют 
IT-классы

В новом учебном году 
в 34 московских школах 
откроются IТ-классы. Об 
этом сообщила замести-
тель руководителя Депар-
тамента образования и 
науки г. Москвы Татьяна 
Васильева на пресс-кон-
ференции, прошедшей 
при поддержке инфор-
мационного центра Пра-
вительства Москвы.

— При отборе школ 
принимались во внима-
ние их результативность 
по физике, математике, 
информатике за прошед-
шие учебные годы, нали-
чие партнёрских отноше-
ний с вузами и компани-
ями IТ-отрасли, — сооб-
щила Васильева.

По её словам, для уче-
ников IТ-классов разра-
ботаны образовательные 
программы, где информа-
тике, математике и физи-
ке как базовым предметам 
будет отводиться большее 
количество часов. А все 
учителя не только прой-
дут повышение квали-
фикации и сертифика-
цию, но и будут получать 
постоянную семинарную 
и онлайн-поддержку в те-
чение года.

Директор Московского 
центра технологической 
модернизации образова-
ния Марианна Лебедева 
рассказала об IТ-полиго-
нах, которые появятся в 
школах с профильными 
классами:

— IТ-полигон — это 
трансформируемое про-
странство, где у каждого 
ребёнка есть возможность 
программировать и кон-
струировать.

В СЗАО IT-классы от-
кроются в трёх школах: 
№1564 им. Героя Совет-
ского Союза А.П.Белобо-
родова в Митине, №1571 
в Северном Тушине и 
№1560 «Лидер» в Хоро-
шёво-Мнёвниках.

Оксана МАСТЮГИНА

Информацию о правилах 
поступления в IТ-класс можно 
получить на сайте mos-it.ifmo.ru

все новости 
округа 
ежедневно 
на сайте 

www.szaopressa.ru

Паспорта вручили префект округа 
Алексей Пашков (слева) и начальник 

УВД по СЗАО Анатолий Фещук

Участники совещания объявили 
о расширении программы. 
Ирина Белых — вторая слева

хорошая 
новость
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Зоны отдыха СЗАО 
без купания

 Кировская пойма: улица Исаковско-
го, Кировский залив Москвы-реки

 Парк «Северное Тушино»: ул. Сво-
боды, 56

 Зона отдыха «Химки-2»: Никольский 
тупик, вл. 2

 Строгинская пойма: ул. Таллинская, 
Строгинский залив Москвы-реки

 Деривационный канал, левый берег: 
улица М.Набережная

 Деривационный канал, правый бе-
рег: улица Лодочная

 Долина реки Сходни: Куркинское 
шоссе

 Ландшафтный парк «Ветеран»: ули-
ца Таманская, возле конечной оста-
новки троллейбусов №20, 21

 Канал им. Москвы между 7-м и 8-м 
шлюзами: улица Б.Набережная

 Пруд в ландшафтном парке: улица 
Барышиха

 Пруд села Рождествена: улица Му-
равская

 Пруды парка «Покровское-Глебо-
во»: Иваньковское шоссе

 Канал «Хорошёвское спрямление»: 
набережная Новикова-Прибоя, Ка-
рамышевская набережная

 Озеро Бездонное: Хорошёвский ле-
сопарк (Серебряный Бор)

 Левый берег Москвы-реки: улица 
Живописная

 Левый берег Москвы-реки: Карамы-
шевская набережная

 Правый берег Москвы-реки от мо-
ста МКАД до моста Строгинского 
шоссе: улица Исаковского

 Река Сходня: улица Василия Петуш-
кова в районе Сходненского ковша

 Химкинское водохранилище: улицы 
Досфлота, Лодочная

 Бутаковский залив Химкинского во-
дохранилища: улица Свободы

 Химкинское водохранилище: улица 
Свободы в районе ПКиО «Северное 
Тушино» 

полезно знать1 
июня в Москве на-
чался купальный 
сезон. В СЗАО для 
ж ителей откры-
лись 22 зоны отды-

ха, причём в двух из них мож-
но купаться — это пляжи №2 
и №3 в Серебряном Бору. Где 
и как можно отдохнуть, раз-
бирался корреспондент «СЗ».

Вода, спорт, зоопарк

Пляж №2  в Серебряном Бору, 
что на Таманской, 44, недавно 
отремонтировали, теперь от-
дохнуть здесь можно с комфор-
том. Пляж просторный, есть пе-
сок, душевые кабинки, а зону 
купания в воде «огородили» 
разделительными дорожками.

К моменту моего прихода 
люди уже загорают, а некото-
рые рискнули и окунуться.

— Вода холодная, зато как 
бодрит, просто здорово, — го-
ворит Илья, который каждый 
год приходит сюда 1 июня от-
крывать сезон. 

На пляже можно арендо-
вать шезлонг. Цена — тысяча 
рублей, зато время пользова-
ния неограниченное. Можно 
отдохнуть здесь и с детьми: 
рядом детские площадки как 
для малышей, так и для более 
взрослых детей. А ещё — ми-
ни-зоопарк с фазанами, пав-
линами и гусями.

Любители активного отдыха 
смогут поиграть в теннис или 
в бадминтон на специальных 
кортах. Ну а для тех, кто про-
голодался, работает кафе.

Минус: нет киосков со сне-
ками и мороженым. Зато с ту-
алетом всё нормально: каби-
ны расположены недалеко от 
кафе. Есть парковка.

Загораем и играем 
в волейбол

Не менее популярен и пляж 
№3 на 4-й линии Хорошёв-
ского Серебряного Бора, 15. 
Здесь тоже есть песок, душе-
вые кабинки, а на воде — раз-
делительные дорожки, вдоль 
которых зону патрулируют 
спасатели. Отличительная 
особенность пляжа — пирс с 
лежаками, он расположен пря-
мо на воде. 

Как и на пляже №2, за 1 ты-
сячу рублей отдыхающие мо-
гут арендовать лежак. Есть всё 
для активного отдыха: волей-
больная площадка и площад-

ка с тренажёрами, для малы-
шей — детская площадка и ба-
туты. 

На пляже имеется киоск с 
газировкой и мороженым, но 
ассортимент не слишком ши-
рок. Перекусить можно в кафе 
у пирса. Цены показались мне 
высоковатыми, зато можно ку-
пить не только полноценные 
блюда, но и снеки. Я заказал 
сэндвич и кофе.

Недалеко от кафе биотуале-
ты и выход на парковку. 

Отдыхаем 
романтично

К сожалению, в большин-
стве зон отдыха округа купать-
ся запрещено. Но это не зна-
чит, что здесь нельзя прекрас-
но отдохнуть.

Большой популярностью 
пользуется ландшафтный 

парк «Ветеран» на Таманской 
улице.

На набережной много отдыха-
ющих, которые загорают на ла-
вочках и на газоне у воды. Отдох-
нуть от палящего солнца можно 
в беседках и возле пергол. Вдоль 
набережной тянутся велодорож-
ки. А в парке есть детские пло-
щадки для малышей.

У берега реки что-то рисует 
художница. Знакомимся. Зо-
вут Олеся, бывает здесь часто: 
приходит писать пейзажи.

— Посмотрите, какая кра-
сота! Вдохновение мгновен-
но приходит, — улыбается она.

Если посетитель захочет ку-
пить мороженое или холод-
ную воду, то придётся дойти 
до конца парка, так что лучше 
напитки взять с собой. А туа-
леты можно найти возле входа 
на пляжи №2 и №3. 

Никита ПАНОВ

Айда на пляж!
Корреспондент «СЗ» посмотрел, что предлагают жителям зоны отдыха СЗАО

На пляже можно 
арендовать 

шезлонг
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Сообщайте о проблемах!
Задавайте вопросы!
А наши корреспонденты постараются найти 
ответы и помочь в решении проблем.

Наши координаты: 

szaopressa@mail.ru, (495) 681-3645

Во дворе на улице Свободы 
выровняли баскетбольное 
кольцо

 На спортивной 
площадке у нас во 

дворе порвалась сетка на 
коробке для игры в 
баскетбол. Там, где она 
разошлась, торчат острые 
концы, они рвут мячи и 
опасны для баскетболи-
стов. Кроме того, просьба 
выровнять кольцо, оно 
висит криво. 

Михаил, 
ул. Свободы, 61, корп. 2

Как сообщили «СЗ» в 
ГБУ «Жилищник райо-
на Северное Тушино», 
на спортивной площадке 
дома на улице Свободы 
проведён ремонт, целост-
ность сетчатого огражде-
ния восстановлена. 

— Ремонтники задела-
ли выступающие острые 
концы сетки, — уточ-
нили в ГБУ. — Опасно-
сти, что игроки нане-
сут повреждение себе 

или мячу, больше нет.
Также рабочие вы-

ровняли баскетбольное 
кольцо на щите, отраба-
тывать технику бросков в 
корзину стало проще.

Марина МАКЕЕВА 

ГБУ «Жилищник района 
Северное Тушино»: 
ул. Героев Панфиловцев, 7, корп. 5, 
тел.: (495) 494-3511, 
(495) 495-7044. 
Эл. почта: gbu-stushino@mail.ru. 
Сайт: dez-st.ru

 У нашего 
подъезда трудно 

пройти, не споткнув-
шись: асфальт весь в 
буграх, ямах и колдоби-
нах. Просьба принять 
меры. 

Мария, 
Пятницкое ш., 45, подъезд 9

Асфальтобетонное по-
крытие перед 17-этаж-
кой на Пятницком шос-
се приведено в порядок. 

— Ям, колдобин и вы-
боин больше нет, работ-
ники ГБУ «Жилищник» 
отремонтировали до-
рожное покрытие, все 

неровности ликвиди-
рованы, — сообщили в 
управе района Митино. 

Как сообщили в ГБУ 
«Жилищник», с масте-
рами участков проведе-
на беседа о необходимо-
сти следить за состоя-
нием тротуаров и меж-
квартальных проездов 
и устранять неровности 
сразу, как они возникают.

Марина МАКЕЕВА
 

Управа района Митино: 
ул. Митинская, 35, 
тел. (495) 751-1492. 
Эл. почта: 
mitino@mos.ru. 
Сайт: mitino.mos.ru

Перед домом 
на Пятницком шоссе 
отремонтировали 
тротуар

 У всех подъездов 
нашего дома 

поменяли лавочки, кроме 
одной, — у подъезда №1, 
её просто заново покраси-
ли. Почему её не заменили 
на новую?

Денис, 
Светлогорский проезд, 9

— Лавочку у первого 
подъезда не заменили, 
потому что ширина пло-
щадки у входа в первый 
подъезд не соответству-
ет размеру новых садо-
вых диванов: по размеру 
они больше старых ла-
вочек, — сообщили «СЗ» 
в управе района Южное 
Тушино. — Поэтому была 
оставлена старая лавочка 
— она в исправном состо-
янии, её покрасили за-
ново, выглядит она ак-
куратно.

Также в управе района 
добавили, что в зоне от-
дыха на дворовой терри-
тории, как раз напротив 
подъезда №1, установили 
три садовых дивана ново-
го образца.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа района Южное Тушино: 
бул. Яна Райниса, 43, корп. 1, 
тел. (499) 492-8701.
Эл. почта: 
SZAO-UTUSH@mos.ru

Почему 
не заменили 
лавочку на 
Светлогорском 
проезде?

На детской 
площадке 

у нас во дворе слома-
лась ступенька горки. 
Её необходимо почи-
нить.

Екатерина, 
ул. Туристская, 19, корп. 2 

Ступенька на гор-
ке во дворе пятиэтаж-
ки на Туристской ули-
це восстановлена. Как 
сообщили в управе рай-
она Северное Тушино, 
дети могут без опаски 
на неё взбираться. Од-
новременно сотрудни-
ки ГБУ «Жилищник» 
проверили состояние 
и других элементов на 
игровой площадке. 

Марина МАКЕЕВА

Управа района Северное 
Тушино: ул. Туристская, 29, 
корп. 1, тел.: (495) 948-4612, 
(495) 944-1810. Эл. почта: 
severnoe-tushino@mos.ru. 
Сайт: severnoe-tushino.mos.ru

На Туристской улице починили горку

 Рядом с нашим 
домом рабочие 

подстригли газон тримме-
ром, от этого же портится 
трава. 

Помогите это остановить! 
Анастасия, 

ул. Мнёвники, 13, корп. 1 

Покос травы с помо-
щью триммера во дво-
ре 16-этажки на улице 
Мнёвники прекращён. 
С сотрудниками ГБУ 
«Жилищник района Хо-

рошёво-Мнёвники», на-
рушившими регламент 
покоса, проведена бесе-
да о недопустимости та-
ких нарушений. 

— Применять триммер 
для покоса плоскостных 
участков газона нельзя, 
— напомнили в управе 
района Хорошёво-Мнёв-
ники. — Этим приспо-
соблением разрешено 
пользоваться только в 
труднодоступных местах 
— у заборов, под куста-

ми, на узких участках. 
Сейчас трава вблизи 

дома 13, корп. 1, снова 
отросла до 15 см. Очеред-
ная стрижка будет про-
водиться с помощью га-
зонокосилки.

Марина 
МАКЕЕВА

Управа района Хорошёво-
Мнёвники: ул. Народного 
Ополчения, 33, корп. 1, 
тел. (499) 192-2556, 
(499) 192-9726. 
Эл. почта: szao-hormn@mos.ru. 
Сайт: horoshevo-mnevniki.mos.ru

В Хорошёво-Мнёвниках проследят, 
чтобы газоны не косили триммером

Игре больше ничего не мешает

Дыры заделали, а мастерам 
объяснили, что делать 
это надо в рабочем режиме

Ступеньку восстановили
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На Кольцевой 
погиб водитель

29 мая во втором часу ночи 
36-летний водитель автомоби-
ля БМВ ехал по внутреннему 
кольцу МКАД со стороны Но-
ворижского шоссе в направле-
нии Волоколамского в третьей 
полосе. На 65-м километре он 
не справился с управлением, и 
автомобиль опрокинулся. Во-
дитель погиб, его пассажира 
доставили в больницу с трав-
мой головы и ушибом бедра.

8-й ОСБ ДПС ГИБДД 
ГУ МВД России по г. Москве

На Митинской 
столкнулись 
три автомобиля

1 июня около 7 часов вече-
ра 34-летний водитель автомо-
биля «Хёндай Акцент» ехал по 
Митинской улице с Новотушин-
ского проезда. Напротив дома 
15, поворачивая налево на ду-
блёр Митинской, он не пропу-
стил встречный «Хёндай ix35». 
Машины столкнулись, после 
чего «Акцент» врезался в сто-
явшую «Газель»: её водитель, 
выезжая с дублёра, пропускал 
транспорт, идущий по главной 
дороге. В итоге водителя «Ак-
цента» скорая увезла в больни-
цу с переломом ключицы.

Сбил пенсионерку 
во дворе 
на проспекте 
Маршала Жукова

3 июня около 3 часов дня 
на проспекте Маршала Жуко-
ва водитель на «Шкоде» дви-
гался задним ходом по терри-
тории двора. Возле дома 52 
он сбил пенсионерку, которая 
шла по дворовому проезду. 
81-летнюю женщину достави-
ли в больницу с сотрясением 
мозга и раной брови.

ОБ ДПС ГИБДД УВД по СЗАО

дтпВ 
кон це м а я 
Госдума РФ 
п ри н я л а в 
окон чатель-
ном чтении 

законопроект о внесе-
нии поправок в УК РФ. 
Теперь за ДТП с тяжёлы-
ми последствиями води-
телю в состоянии алко-
гольного опьянения бу-
дут грозить серьёзные 
сроки заключения — до 
15 лет лишения свободы.

Что меняется

Официально закон ещё 
не вступил в силу, это 
произойдёт после подпи-
сания его президентом. 
Пока можно говорить о 
резком увеличении от-
ветственности.

Так, сегодня за ДТП, 
повлёкшее тяжкий вред 
здоровью, пьяному води-
телю грозит срок до 4 лет, 
после вступления изме-
нений в силу — от 3 до 7.

Сейчас, если жерт-
ва ДТП погибла, пьяно-
го водителя могут поса-
дить на срок от 2 до 7 лет, 
завтра — на 5-12. Если 
погибших в аварии двое 
или более, статья преду-
сматривает срок 4-9 лет, 
его планируют увеличить 
до 8-15. Иными словами, 
за «пьяное» ДТП могут 
дать такой же срок, как 
за умышленное убийство!

Число «пьяных» 
ДТП снижается

Как сообщил «СЗ» ко-
мандир ОБ ДПС ГИБДД 
УВД по СЗАО Влади-
мир Шаповалов, в окру-
ге каждый день выявля-
ют водителей в состоя-

нии алкогольного опья-
нения. Но по сравнению 
с прошлым годом их чис-
ло уменьшилось.

Количество «пьяных» 
аварий в городе тоже па-
дает. По данным офици-
ального сайта Госавто-
инспекции РФ gibdd.ru, 
с начала года в столи-
це по вине пьяных про-
изошло 55 ДТП, что на 
23,6% меньше, чем год 
назад. 

В СЗАО 
наказывали строго

Тем не менее «пьяные» 
ДТП в Москве происхо-
дят. В прошлом году по 
вине нетрезвых водите-
лей в столице погибли 
12 и ранены 81 человек. 
Получили ли виновные 
реальные сроки?

Да! Во всех семи при-
говорах пьяным водите-
лям, из-за которых по-

гибли люди, опублико-
ванных на официальных 
сайтах Тушинского и Хо-
рошёвского судов, фигу-
рируют только реальные 
сроки! По двум делам, в 
которых погибли по двое, 
водителям дали по 4 года 
лишения свободы. 

За аварии, в которых 
было по одному погиб-
шему, давали от 2 лет в 
колонии-поселении до 4 
лет в колонии общего ре-
жима.

Так, в феврале 2017 
года женщина, управ-
ляя в состоянии опьяне-
ния «Киа», врезалась в 
фонарный столб на Во-
локоламском шоссе. В 

ДТП погибла пассажир-
ка. Подсудимая призна-
ла вину, но суд дал ей ре-
альный срок: 2 года в ко-
лонии-поселении.

Судебная 
практика 
в регионах 
отличается

По словам адвоката Ев-
гения Егорова, судебная 
практика в регионах су-
щественно отличается:

 — В Москве при причи-
нении тяжкого вреда здо-
ровью такие дела не пре-
кращают даже за прими-
рением сторон. В области 
примирение — нормаль-
ная практика. По ДТП с 
погибшими процент ус-
ловных сроков в области 
также больше.

По мнению Егорова, 
причина в том, что в Мо-
скве доходы населения 
выше и компенсация вре-
да потерпевшим не явля-
ется главным фактором 
наказания. В области, 
наоборот, компенсацию 
нередко считают основ-
ным фактором. Поэто-
му, по его мнению, после 
вступления поправок в 
силу доля условных сро-
ков если и изменится, то 
незначительно. 

Василий 
ИВАНОВ

В Москве такие дела 
и раньше не прекращали 
за примирением сторон

15 лет за ДТП
Пьяным виновникам тяжёлых аварий будут давать 
такие же сроки, как за убийство
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В прошлом году по вине пьяных водителей в столице погибли 12 человек
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Пласт и кова я 
карта — это 
удобно. Но по 
закону до по-
лучения па-

спорта подросток офор-
мить её не может. Ведущие 
банки страны пошли на-
встречу своим клиентам 
и создали специальную 
платёжную карту для де-
тей младше 14 лет. Что та-
кое детская банковская 
карта и зачем она ребён-
ку, «СЗ» рассказал первый 
зам. начальника Главного 
управления Банка России 
по Центральному феде-
ральному округу Ильшат 
Янгиров. 

«Бумажку» легче 
потерять 

По словам Янгирова, у 
детской банковской кар-
ты есть несколько явных 
достоинств. 

— Во-первых, хранить 
деньги на карте безопас-
нее и надёжнее. Её не так 
просто потерять в отли-
чие от бумажных купюр 
и монет, которые дети 
носят в карманах. К тому 
же, как показывает прак-
тика, к картам дети отно-
сятся бережнее и теряют 
их реже, чем наличные, — 
говорит он. 

Во-вторых, если у ре-
бёнка есть карта, роди-
тели могут при необхо-
димости дать ему денег, 
даже если наследник на-
ходится в другом городе 
или, скажем, в детском 
лагере на отдыхе. 

Только 
дебетовая

В целом детская бан-
ковская карта вполне себе 
«взрослая» по своим воз-
можностям. 

— Ею можно распла-
чиваться за пок упки 
в обычных и в интер-
нет-магазинах, снимать 
наличные, оплачивать 
телефон. Для некото-
рых детских карт банки 
предусматривают кэш-
бэк, бонусы и скидки на 
покупки, — рассказыва-
ет Янгиров.

У карты есть ПИН-код, 
номер из 16 цифр на лице-

вой стороне карты и код 
для покупок через Интер-
нет на обратной стороне. 
Его ещё обозначают бук-
вами CVV/CVC.

Отличие детской кар-
ты от взрослой в том, 
что, хотя владельцем её 
является ребёнок, при-
вязывают её к счёту ро-
дител я. На лицеву ю 
сторону наносят имен-
но его имя и фамилию. 
Следует помнить и то, 
что такая карта может 

быть только дебетовой, 
кредитки для несовер-
шеннолетних не выпу-
скают. 

Для открытия карты 
ребёнку взрослому по-
требуется завести счёт на 
себя в выбранном бан-
ке, представив свой па-
спорт и свидетельство о 
рождении ребёнка. Так-
же именно родители ре-
шают, сколько денег по-
ложить на карту дочери 
или сына. 

Лучше установить 
лимит

Заводя карту ребёнку, 
стоит помнить об опас-
ностях и искушениях, ко-
торым подвержены дети.

— Я бы рекомендовал 
родителям при оформле-
нии карты сразу устано-
вить лимит на сумму по-
купок, на снятие налич-
ных, на траты в интер-
нет-магазинах. Это надо 
сделать для безопасности, 
— предупреждает пред-
ставитель Центробанка. 

Также стоит подклю-
чить уведомление о тратах 
через СМС, ведь, как по-
казывает практика, дети 
— держатели банковских 
карт могут столкнуться 
со взрослыми проблема-
ми. Год назад жительни-
ца нашего округа оформи-
ла «пластик» своему деся-
тилетнему сыну — фанату 
компьютерных игр. 

— И однажды ему по-
звонила на мобильный 
неизвестная женщина и 
«обрадовала», что он вы-
играл приз — право на по-
купку дополнительных 
«умений» в игре, — рас-
сказывает дама. 

Для получения бонуса не-
известная попросила маль-
чугана назвать все данные 
банковской карты. Парень 
от радости доверчиво про-
диктовал женщине нужные 
цифры. Если бы не случай-
ность, на счету быстро бы 
ничего не осталось. 

Олег 
ДАНИЛОВ

Ребёнок, а платит, 
как взрослый 
Что такое детская банковская карта и стоит ли её заводить

Карту привязывают 
к счёту родителя

Перерасчёт 
пенсии 
делается 
бесплатно

В Пенсионном фонде Рос-
сии отмечают увеличение 
числа жителей с заявления-
ми о перерасчёте пенсий, 
составленными юристами. 

— Обычно за эти много-
страничные, с выкладками 
из законодательства, доку-
менты жители платят юри-
стам немалые деньги, — от-
мечают в ГУ ПФР №6 по Мо-
скве и Московской области.

Сотрудники Пенсионного 
фонда напоминают, что тра-
титься на юристов вовсе нет 
необходимости.

— Ведь перерасчёт пен-
сии проводится в обязатель-
ном порядке при обращении 
человека, желающего, что-
бы ему произвели такой пе-
рерасчёт. Что самое глав-
ное — в Пенсионном фонде 
это абсолютно бесплатно. 
Узнав об этом, люди сожа-
леют, что не обратились в 
Пенсионный фонд сразу, — 
отметили в ведомстве.

Рынок юридических ус-
луг в Московском регионе 
перенасыщен. Поэтому на 
каждом шагу — в Интерне-
те, по телефону, на улицах, 
у метро — гражданам пред-
лагают бесплатную юриди-
ческую помощь. Самые 
ловкие «деятели» исполь-
зуют и нечистоплотные ме-
тоды введения в заблужде-
ние: создают сайты, похо-
жие на официальный сайт 
государственного Пенси-
онного фонда России, или 
выдают себя за иные вы-
зывающие доверие орга-
низации. Пока гражданин 
начинает понимать, с кем 
имеет дело, платные услу-
ги для него начались и он 
уже должен.   

 Ольга 
АЛЕКСАНДРОВА

обратите 
внимание
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Н езабывае-
мый празд-
н и к д л я 
юных ми-
тинцев ор-

ганизовала обществен-
ная организация «Центр 
добрых дел» под руко-
водством Сабины Цвет-
ковой.

Археологическая пло-
щадь ландшафтного 
парка «Митино» 1 июня 
стала площадкой для од-
ного большого красоч-
ного действа.

Гостям праздника 
было чем заняться. Вме-
сте с весёлыми клоуна-
ми и сказочными персо-
нажами можно было по-
играть в хоккей на тра-
ве и в мяч, попрыгать со 
скакалкой, научиться 
жонглировать, устроить 
шоу мыльных пузырей. 
Всех желающих угоща-
ли сахарной ватой, дари-
ли игрушки из воздуш-
ных шариков, расписы-
вали аквагримом.

Центром притяжения 
стала сцена, где высту-
пили творческие кол-
лективы района. Детвору 
привёл в восторг номер 
дрессировщицы эстрад-
но-циркового шоу «Муль-
ти-Пульти» Оксаны Тин 
и её поросёнка Фунтика. 
Малыш послушно пры-
гал сквозь кольца, пре-
одолевал барьеры, экви-

либрировал. А после но-
мера ребята смогли по-
робовать себя в роли 
дрессировщика хрюшки.

С Днём защиты детей 
митинцев поздрави-
ла руководитель Цен-
тра добрых дел Саби-
на Цветкова. Москви-
чи знакомы с центром 
по таким проектам, как 
«Московский фести-
валь детской патриоти-
ческой песни», «Синий 
платочек», «Добрый ав-
тобус». Сабина Цветкова 
и её помощники оказы-
вают помощь детям, по-
жилым людям.

— Я не думала, что так 
много сегодня соберётся 
детей, мам, бабушек. И 
конечно же, ничего это-
го бы не было, если бы 
не наша общая с вами 
команда — команда Цен-
тра добрых дел. Клоуны, 
ростовые куклы, фокус-
ники и много-много раз-
ных других добрых лю-
дей, которые сегодня 
вас развлекают. Давай-
те же им все вместе по-
аплодируем! — сказала 
Цветкова.

Митинцы, активно 
принимающие участие 
в работе Центра добрых 
дел, были награждены 
благодарственными гра-
мотами.

Наталья Дмитриев-
на Зябрева пришла на 

праздник с внуком Ди-
мой.

— Праздник органи-
зован отлично! Диме по-
нравились клоуны, кон-
церт, шоу мыльных пузы-
рей. Он с удовольствием 
полакомился сахарной 
ватой, получил в подарок 
воздушный шарик. 

Внучка Светланы Ген-
надьевны Старостиной, 
Даша, восторженно де-
лится впечатлениями:

— Я готова в космос 
улететь от радости! Здесь 
так много людей, всё 
очень интересно! Мне 
сделали аквагрим-сер-
дечки! А ещё подарили 
собачку из воздушного 
шарика! Я хочу пробыть 
здесь как можно дольше! 
Сейчас побегу за сахар-
ной ватой!

А Юлия Богатова про-
сто вышла погулять с ре-
бёнком в парк, а попала 
в самый разгар празд-
ника.

— На качелях покача-
лись, шарик получили, 
ваты поели, шоу мыль-
ных пузырей посмотре-
ли. После концерта пой-
дём фотографироваться 
с ростовыми куклами, 
клоунами и сказочными 
героями. Прекрасный 
праздник получился и 
для детей, и для взрос-
лых! — говорит она.

Оксана МАСТЮГИНА

В ландшафтном 
парке «Митино» 
отметили 
День защиты детей

Сидеть в смартфоне 
некогда! 
Как щукинские школьники проводят 
каникулы в лагере «Московской смены»

В 
столице за-
работали бес-
платные лет-
ние лагеря для 
школьников по 

проекту «Московская сме-
на». В июне для ребят от 7 
до 14 лет открыли свои две-
ри школы и организации 
соцзащиты. Корреспондент 
«СЗ» побывала на площад-
ке в школе №1874 на ули-
це Маршала Василевского.

После зарядки — 
английский

— Посмотрите на кар-
тинку и выберите подходя-
щие костюм, блюдо и жи-
лище, — говорит педагог. 

На интерактивной до-
ске изображена девочка 
с раскосыми глазами на 
фоне моря и гор. 

— Это японка, в Япо-
нии едят рыбу, — говорит 
мальчик со второй парты.

Так проходит занятие 
по окружающему миру 
для 4-го отряда — самого 
младшего. На ребятах зе-
лёные галстуки с надпи-
сью «Московская смена». 
С утра они сделали заряд-
ку, поучаствовали в викто-
рине по математике, погу-

ляли и теперь перед обе-
дом выполняют задания.

У старшего отряда утром 
был «Английский с увле-
чением», а теперь идёт за-
нятие по бумагопластике. 

— Всего у нас занимают-
ся 100 школьников. Педа-
гоги устраивают игры на 
свежем воздухе, проводят 
занятия и экскурсии. Для 
ребят организовано бес-
платное трёхразовое пита-
ние, — говорит директор 
школы Сергей Пискарев.

Игры, матчи, 
экскурсии

«Московская смена» 
проводится в столице уже 
в четвёртый раз, и многие 
ребята посещали летний 
лагерь в прошлые годы. 
Восьмилетние двойняш-
ки Варвара и Святослав 

Строковы в лагере во вто-
рой раз. В прошлом году 
им больше всего запом-
нился поход в Музей кос-
монавтики. В этом году 
Святослав хочет поболь-
ше футбольных матчей, а 
Варя рада викторинам с 
загадками.

Д в е н а д ц а т и л е т н я я 
Маша Малик тоже в лаге-
ре во второй раз.

— В прошлом году было 
очень интересно: я побе-
дила в соревновании по 
дартсу, мы играли в бад-
минтон и в настольные 
игры. В этом году мы уже 
успели всем отрядом пои-
грать в «Мафию», — гово-
рит девочка. 

Её мама Ольга Малик 
рада, что в лагере дочка с 
пользой проводит время. 

Скучать здесь точно не-
когда.

— В первый день все пы-
тались уткнуться в телефо-
ны, но у нас такой плот-
ный график, что они бы-
стро о них забыли, — гово-
рит воспитатель старшего 
отряда Антонина Глады-
шева. — Теперь ребята с 
удовольствием участвуют 
во всех видах активности. 

Елизавета БОРЗЕНКО

Для ребят 
организовано 
трёхразовое 
бесплатное 

питание

обратите внимание

Сабина Цветкова поздравила 
митинцев с праздником

День на летней площадке 
школы начинается с зарядки

Впереди ещё две смены

Вторая, «спортивная», смена стар-
тует 1 июля, третья — 1 августа. По-
дать заявление можно при личном об-
ращении в выбранную организацию 
не позднее чем за три рабочих дня до 
даты начала смены. Полный список 
организаций есть на сайте data.mos.
ru/opendata/mesta-letnego-otdyha/
data/map

Что нужно приложить 
к заявлению:

 документ, удостоверяющий личность родите-
ля или иного законного представителя ребён-
ка, и документ, подтверждающий полномочия 
иного законного представителя;

 свидетельство о рождении ребёнка или дру-
гой документ, подтверждающий факт его 
рождения и регистрации;

 медицинскую справку формы 079/у;
 справку об отсутствии контактов с инфекци-
онными больными
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Такого наплы-
ва мотоцикли-
стов Москва не 
видела давно. 
Ведь «Ночные 

волки» не просто байк-
клуб — самый первый в 
стране, рождённый ещё 
в СССР, он давно стал ле-
гендой. В честь юбилея ре-
вущая мотоколонна про-
неслась от байк-центра 
на улице Нижние Мнёв-
ники до парка «Северное 
Тушино», где собрались 
байкеры нескольких по-
колений.

Из хирургов — 
в байкеры

Парк «Северное Туши-
но» в этот день словно пе-
ренёсся в восьмидесятые. 
Сотни кожаных курток, 
брутальные владельцы 
железных коней в банда-
нах, оглушительные риф-
фы гитарного рока…

— Этот парк — знаковое 
для нас место! — улыбает-
ся бессменный лидер дви-
жения Александр Залдо-
станов, более известный 
как Хирург. — 30 лет назад 
мы посадили здесь малень-
кую веточку, и она вырос-
ла в красивый дуб. Он рос 
и креп вместе с нами! 

Хирургом лидера «Ноч-
ных волков» окрестили не 
случайно. Он действитель-
но потомственный врач. 
Окончив 3-й Московский 
медицинский институт, 
работал некоторое время 
по специальности — делал 
челюстно-лицевые опера-
ции. Но в середине 1980-х, 
уже в ординатуре, увлёк-
ся мотоциклами и купил 
свою первую «Яву»…

— Тогда мы гоняли по 

Москве в основном на 
«Иж Планета Спорт» и 
мотороллерах «Чезета», 
— вспоминает Александр. 
— Это было весёлое и без-
заботное время. Но потом 
пришло осмысление, что 
просто езда на мотоцик-
ле ни к чему не приведёт. 
Нам нужно братство — 
полноценный клуб, ко-
торый объединил бы всех 
одной идеей. Так и появи-
лись «Ночные волки». 

Байк-центр 
строили сами

В 1998 году правитель-
ство города выделило под 
байк-центр небольшой за-
брошенный участок быв-
шей промзоны на окраи-
не Нижних Мнёвников. 
От разрушенного завода 
остался промышленный 
мусор: останки грузови-
ков, технические отходы. 
Байкеры приняли терри-
торию с восторгом.

— Мы решили создать 
здесь что-то похожее на ат-
мосферу фильма «Безум-
ный Макс», которым мы 
тогда засматривались. За 
три года нам это удалось — 
построили стадион с три-
бунами, помещения под 
бары и ресторан в постапо-
калиптическом стиле. Се-
годня это место, достойное 
съёмок, — говорит Хирург.

До Берлина 
дошли! 

Давно прошли времена, 
когда «Ночные волки» ас-
социировались с неформа-
лами, гонявшими по мо-
сковским улицам. Сейчас 
они известны яркими ак-
циями. В апреле 2012-го ор-
ганизовали автомотопро-
бег в защиту Русской пра-
вославной церкви и тра-
диционных ценностей, в 

апреле 2013-го приня-
ли участие в благоустрой-
стве территории Херсоне-
са в Севастополе, а в июне 
2014-го преподнесли Трои-
це-Сергиевой лавре два ко-
локола, отлитые на собран-
ные байкерами деньги. 

А мотопробег Москва 
— Берлин в честь юбилея 
Великой Победы в 2015 
году сделал их известны-
ми на весь мир из-за от-
каза Польши впустить 
«Ночных волков» на тер-
риторию страны.

— На границе с Польшей 
нас стали трясти по пол-
ной, смотрели все вещи, 
вплоть до каждой майки, 
ключа и отвёртки, — вспо-
минает Александр. — Но в 
итоге часть байкеров всё же 
доехала до Берлина! Для 
нас это было очень важной 
вехой и личной победой. На 
следующий год для прове-
дения акции власти Герма-
нии даже выделили нам со-
провождение!

«Ночные волки» уже 
планируют новые про-
беги в 2020 году — юби-
лейном году Победы. И 
Александр Залдостанов 
надеется, что к русским 
байкерам присоединят-
ся американцы.

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Автопробег 
Москва — 

Берлин 
в 2015 году 
сделал их 

известными 
на весь мир

«Ночные волки»: 
братство 

на мотоциклах

Легендарный байкерский клуб 
«Ночные волки» на прошлой неде-
ле отпраздновал своё 30-летие. Пер-
вое в СССР официальное сообще-
ство байкеров было основано 1 июня 
1989 года.

Отметить день рождения клуба в 
байк-центр в Хорошёво-Мнёвниках 
прибыли несколько тысяч мотоци-
клистов не только из разных городов 
России, но и из зарубежья: здесь были 
байкеры и с Балкан, и с Филиппин, и 
даже из далёкой Австралии.

Поздравить байкеров прибыл и пре-
фект СЗАО Алексей Пашков. Поже-
лав им здоровья и безопасных дорог, 
он отметил, что «Ночные волки» — не 
просто клуб в обычном понимании, а 
уже целое явление в нашей жизни.

 — Это большие и хорошие тра-
диции, связанные с патриотизмом и 
любовью к нашей Родине, — отметил 
Алексей Пашков. — За 30 лет вы по-
казали себя как сплочённый и боль-
шой коллектив, с которым приятно 
общаться и дружить!

Алексей Пашков поздравил 
байкеров с юбилеем

Легендарному байк-клубу из Хорошёво-Мнёвников 
стукнуло 30 лет

Думаете, что занятия 
физкультурой — это скуч-
но? Фестиваль здоровья и 
спорта Марии Киселёвой 
заставил многих изменить 
своё мнение. Трёхкратная 
олимпийская чемпионка 
организовала для стро-
гинцев ещё один боль-
шой спортивный празд-
ник, который прошёл у 
памп-трека. В этот раз 
особый акцент был сде-
лан на экстремальных ви-
дах спорта. 

Весь день был напол-
нен хорошим настрое-
нием — праздник про-
шёл дружно, весело и в 
полном соответствии 

с правилами здорово-
го образа жизни. Пора-
довала олимпийская за-
рядка, которую провёл 
трёхкратный чемпион 
мира и рекордсмен Рос-
сии по плаванию Павел 
Балашов: с ней справи-
лись даже те, кто с физ-
культурой на вы. Ну а бо-
лее искушённые спорт-
смены отправились по-
корять новые вершины 
— велосипедные гонки 
по памп-треку надолго 
остались в памяти стро-
гинцев: сумасшедшая 
скорость, лихие вира-
жи... и кружащий голо-
вы аромат успеха! Побе-

дители получили при-
зовые сертификаты, а от 
Марии Киселёвой — па-
мятные грамоты.

На фестивале по-на-
стоящему оторва лись 
не только велосипеди-
сты и их болельщики. 
Стритбол, шаффлдборд, 
армрестлинг, гиревой 
спорт, волейбол, кор-
нхолл, настольный тен-
нис, воркаут и гребные 
тренажёры... Редко где 
встретишь столько не-
обычных и интересных 
занятий в одном месте. А 
тем, кто хотел заняться 
творчеством, были при-
готовлены более спо-

койные занятия: для де-
тей — аквагрим, для тех, 
кто постарше, — созда-
ние граффити и даже ма-
стер-класс по росписи… 
строительных касок! 

— Всё получилось так, 
как мы и задумывали! 
Даже погода не подве-
ла. Друзья, спасибо, что 
встретили с нами лето, 
участвовали в спортив-
ных состязаниях, дели-
лись хорошим настро-
ен ием! Зан и май тесь 
спортом, будьте здоровы 
и счастливы! — сказала 
Мария Киселёва, завер-
шая праздник спорта и 
здоровья.

От разминки до экстрима: спорт для всех в Строгине

Трёхкратная олимпийская чемпионка сделала акцент 
на экстремальных видах спорта

Впереди 
колонны — 

Хирург
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ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ,
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ
 (495) 681-3645

SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
REDAKTOR-2017@
YANDEX.RU

СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва

спорт

В 
парке «Север-
ное Тушино» 
сегодня мож-
но в и д е т ь 
людей с каза-

чьими шашками, выпи-
сывающих клинками в 
воздухе лихие восьмёр-
ки. Недавно здесь нача-
лись занятия по флан-
кировке — старинно-
му казачьему искусству 
в ла ден и я холод н ы м 
оружием. Ведёт их ма-
стер фланкировки жи-
тель Северного Тушина 
Владимир Митрофанов. 
Об особенностях этого 
вида спорта он расска-
зал «СЗ».

1 Откуда пошла 
традиция 

фланкировки?
Это очень древнее ис-

кусство. Ещё тысячу 
лет назад воины перед 
сечей выставляли луч-
ших бойцов-поединщи-
ков, и они похвалялись 
друг перед другом вла-
дением оружием, вир-
туозно крутя меч, топор 
или булаву. Так что от-
части это был элемент 
ритуального танца. Со 
временем он трансфор-
мировался в то, что мы 
видим сейчас: со сторо-
ны выступление масте-
ра фланкировки с одним 
или двумя клинками, с 
перебросами шашки из 
руки в руку напомина-
ет цирковое шоу. Хотя, 
конечно, пока была ка-
валерия, большинство 
приёмов имели при-
кладное значение — ру-
бящий удар, защита и 
так далее. 

2 Для чего 
нужна 

фланкировка 
сегодня?

Это отличный фитнес. 
Ведь в процессе фланки-

ровки участвует всё тело, 
а не только рука. Любо-
пытно, что почти 80% за-
нимающихся сегодня — 
девушки. Ведь это вла-

дение телом, гибкость, 
ловкость, координация, 
пластика... Очень полез-
на фланкировка и пожи-
лым людям: нагрузка не-

велика (шашка весит в 
среднем 800 граммов), а 
вот суставы при быстрых 
движениях разрабатыва-
ются, приобретая моло-
дую подвижность. Ещё 
фланкировка показа-
на как восстановитель-
ная терапия после травм 
кистей и запястий, лок-
тей, плечевого пояса. И в 
конце концов, это просто 
красиво! К нам на заня-
тия ходят две девушки, 
они занимаются парной 
фланкировкой: движе-
ния очень зрелищны — 
как танец, как синхрон-
ное плавание. Ну и ко-
нечно, это дань тради-
циям, дань искусству 
наших предков. 

3 Для занятий 
фланкировкой 

подойдут сабля, 
шашка любого 
типа?

Нет. Например, поль-
ская сабля и драгунская 
шашка с дужками на ру-
коятях, защищающими 
кисть, не годятся. Подой-
дут казачья или кавказ-
ская шашка, украинская 
сабля. Я сам пользуюсь 
строевой донской шашкой 
образца 1908 года, она на-
зывается «степовая». Один 
из наших лучших мастеров 
фланкировки, Богдан Гай-
денко, использует бакла-
новскую шашку с сильно 
изогнутым клинком кав-
казского типа. Главное — 
чтобы эфес был откры-
тым, без дужек.

4 Можно ли 
на законных 

основаниях 
купить такую 
шашку, ведь это 
холодное оружие?

То, с чем мы работаем, 
настоящим оружием не 
является: это лишь мас-
согабаритные макеты — 
точные копии с незато-
ченной режущей кром-
кой. Поэтому и купить 
их можно свободно. 
Единственное требова-
ние — транспортиро-
вать клинок в чехле или 
в специальном кейсе и 
иметь при себе паспорт 
на изделие, где сказано, 
что он сертифицирован 
как сувенир или иная 
вещь, лишь конструк-
тивно сходная с оружи-
ем. Стоит такое изделие 
недёшево — 10-12 тыс. 
рублей. А на первые два 
занятия в парке шашку 
дадут бесплатно.

5 В каком 
возрасте 

можно начинать 
занятия?

Ко мне на занятия хо-
дит мальчик четырёх лет. 
Он сам с шашку ростом, 
поэтому пока осваивает 
пластмассовый детский 
меч. Но это скорее ис-
ключение. Всё-таки на-
чинать нужно в созна-
тельном возрасте, пони-
мая, что это твой выбор. 
Примерно с 15-16 лет. 

Алексей ТУМАНОВ

Со стороны выступление 
мастера напоминает 

цирковое шоу

Как освоить древнее 
казачье искусство
Пять вопросов о фланкировке шашкой

обратите 
внимание

Птенцы-слётки 
стали покидать 
гнёзда

В необычную ситуацию 
попала жительница Ми-
тина Полина Стрелецкая. 
Дети принесли домой птен-
ца. Его фотографию она 
выложила на своей страни-
це «ВКонтакте», написав, 
что не знает, как теперь его 
выходить. Прокомментиро-
вать ситуацию «СЗ» попро-
сил руководителя москов-
ского проекта «Орнитарий» 
Вадима Мишина.

— Сейчас подросшие 
птенцы-слётки стали мас-
сово покидать гнёзда, — го-
ворит он. — Ходить-то они 
уже научились, а вот летать 
у них пока не очень получа-
ется. Люди по ошибке счи-
тают их потеряшками, го-
лодными и беспомощны-
ми, и ловят, надеясь ока-
зать помощь. Но помощь 
вы не окажете, а вот птен-
ца угробите: после контакта 
с человеком родители птен-
ца, скорее всего, откажутся 
от него. Есть один выход — 
отнести в орнитарий. 

Орнитологи предупре-
ждают: не надо пытаться ло-
вить слётков: родители всег-
да рядом, они позаботятся 
о нём. Исключение — если 
птенец травмирован. Если 
у него на спине и голове вы 
видите пушок, тогда лучше 
поймать и принести птенца 
в орнитарий. 

Алексей ТУМАНОВ

Орнитарий: ornitary.ru, 
тел. 8-926-630-0311
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Владимир 
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продемонстрировал 
своё мастерство

Малыша принесли 
домой дети
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Жительница 
Хорошёво-
Мнёвников 
подарила 
глюкометр 
незнакомке

У житель ницы Хоро шёво- Мнёв-
ников Марии просто руки опусти-
лись, когда она поняла, что остави-
ла в автобусе пакет с инсулином и 
с принадлежностями для измере-
ния сахара в крови. Но, может, кто-
то из пассажиров обратил внима-
ние на пакет?

Обращение к жителям района 
Мария разместила «ВКонтакте», 
в группе «Подслушано Хорошёво- 
Мнёвники». «Вдруг кто сейчас едет 
в 86-м автобусе и видит пакет? По-
могите, пожалуйста!» — написала 
она.

Увы, сам пакет никому из членов 
группы не попался. Зато некоторое 
время спустя к Марии обратилась 
жительница рай-
она Анастасия 
Берёзкина. Она 
решила подарить 
девушке глюко-
метр.

По образованию Анастасия — 
логопед-дефектолог. Всю жизнь 
работала в социальной сфере, сей-
час в декретном отпуске.

— Я увидела пост об утере па-
кета, в котором был в том числе 
глюкометр, и сразу подумала о 
том, что у меня дома как раз есть 
эта вещь! — рассказала Анастасия 
«СЗ». — Я купила его когда-то доч-
ке, но пользоваться им мы не нау-
чились, поэтому он был совершен-
но новый. Я написала девушке, по-
терявшей пакет, мы договорились 
о встрече, и я передала аппарат.

Анастасия из тех, кто любит помо-
гать людям. Недавно выложила на 
«Авито» бесплатно коляску-трость, 
а потом сама и отвезла её нуждаю-
щейся мамочке в Дедовск.

А Марии теперь не придётся тра-
титься на новый глюкометр.

— Я была очень тронута, — рас-
сказала она «СЗ». — Здорово, что 
в наше нелёгкое время находятся 
такие неравнодушные люди.

Елена ХАРО

Доброе дело«В Москве дышится 
свободнее»

За что китайский студент полюбил российскую столицу
24-летний Сюе Цзы-

чень учится на 4-м курсе 
факультета экономики и 
управления Московского 
университета связи и ин-
форматики на улице На-
родного Ополчения. Он 
родился в Москве в семье 
китайцев, которые около 
30 лет назад переехали в 
Россию, да и сам намерен 
строить жизнь здесь. По-
чему, он рассказал корре-
спонденту «СЗ».

В китайской 
школе 
дисциплина 
строже

— Мои родители счи-
тают, что лучше жить в 
России, чем в Китае, — 
задумчиво говорит Цзы-
чень. Впрочем, это имя 
для своих, остальным он 
давно представляется для 
простоты Александром. 
— Здесь больше возмож-
ностей, а люди добрее.

Мама Александра ра-
ботает в крупной мо-
сковской телекоммуни-
кационной компании, 
отец занимается бизне-
сом. Сам он до шести лет 
даже не знал китайский, 
поэтому родители отвез-
ли его на несколько лет к 
бабушке в Урумчи. Там он 
пошёл в школу.

— Китайские школы 
очень отличаются от рус-
ских, — говорит Цзычень. 
— Учебный день длится 
дольше, в классах по 60 че-
ловек, а дисциплина стро-
же. За провинность учи-

тель может ударить уче-
ника рукой или указкой. 

В 12 лет он вернулся в 
Москву, чтобы продол-
жить образование. Рус-
ский язык к этому време-
ни ему уже понадобилось 
подтягивать.

 
В Европе скучно

Сегодня Цзычень ведёт 
обычную студенческую 
жизнь. Любит гулять с 

друзьями по московским 
паркам, ходить в карао-
ке, иногда подрабатыва-
ет переводчиком. Каждое 
лето на месяц уезжает в 
Китай к родственникам. 
Но, сравнивая Москву 
и Урумчи, всё больше и 
больше отдаёт предпочте-
ние российской столи-
це. Хотя Урумчи — боль-
шой современный город: 
3 миллиона жителей, не-
боскрёбы, торговые цен-

тры, скоростная железная 
дорога…

Бывал парень и в евро-
пейских городах, но го-
ворит, что жить там не 
хотел бы. 

— По сравнению с Мо-
сквой там скучно. Ма-
ленькие улочки, жизнь 
идёт медленно, магазины 
закрываются рано. В Мо-
скве же торговля и услуги 
работают круглосуточно, 
постоянно проходят улич-

ные праздники, концерты, 
выставки, — говорит он.

В России можно 
делать карьеру

А вот главная проблема 
Китая, по мнению Цзы-
ченя, — плохая экология. 

— В крупных городах 
люди вынуждены ходить в 
масках из-за смога, а здесь 
много деревьев, скверов, 
большая река, поэтому 
дышится свободнее. 

Единственная пробле-
ма — китайская еда. Как 
считает Цзычень, в ки-
тайских ресторанах Мо-
сквы её никто не может 
приготовить так, как в 
Китае. Поэтому в выход-
ные он приезжает к маме 
— она готовит ему лапшу 
по-китайски с курицей и 
овощами. Впрочем, осво-
ил он уже и русскую кух-
ню. Больше всего Цзы-
ченю нравится гуляш с 
пюре.

А если уж говорить о 
самом главном — после 
окончания вуза Цзы-
чень хочет, как и мама, 
работать в крупной ком-
пании топ-менеджером. 
Причём в России.

— В России, если мно-
го трудишься, реально 
сделать хорошую карье-
ру, — убеждён он. 

Елизавета БОРЗЕНКО

«В России возможностей 
больше, а люди добрее» 

Пять поводов установить 
мобильное приложение «СЗ»:
1. Устанавливается за 15 секунд
2. Весит всего 2 мегабайта
3. Не загружает память девайса
4. Чистая строка уведомлений
5. Мгновенное обновление

«Москва. Северо-Запад» в вашем телефоне!

Как установить:
 Заходите в магазин Google Play
 Вводите в поиск «Москва. Северо-Запад»
 Устанавливаете
 Радуетесь

Ждите обновлений, 
будьте счастливы!
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Цзычень считает, 
что в Москве интереснее, 
чем в городах Европы
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Па л о м н и ч е -
ские туры 
пользуются в 
нашей стра-
не большой 

популярностью. Их пред-
лагают разные паломни-
ческие службы. А самую 
первую в России палом-
ническую службу осно-
вал вместе со своими еди-
номышленниками-энту-
зиастами Юрий Минулин, 
житель улицы Народного 
Ополчения, историк по 
образованию. 

Пушкин, Есенин, 
патриарх Тихон…

Всё началось почти 30 
лет назад, когда едино-
мышленники — студенты 
педагогических вузов, экс-
курсоводы и научные со-
трудники — решили объ-
единиться в небольшой 
коллектив, чтобы водить 
экскурсии по Москве и 
окрестностям. 

— И тут пришла мысль: 
если можно рассказы-
вать про жизнь Пушкина 
и Есенина, то почему бы 
не рассказать, например, 
о житии патриарха Тихона 
или митрополита Вениа-
мина? — говорит Юрий. — 
В то время этим никто не 
занимался. А интерес был 
большим.  

Так в 1989 году с благо-
словения Патриарха Мо-

сковского и всея Руси 
Алексия II возникла пер-
вая в стране паломниче-
ская служба. Клиентов за-
зывали на экскурсии, раз-
давая листовки на улицах.

Не знали, куда 
ставить свечки

— Самой первой нашей 
экскурсией стала «Жизнь 
патриарха Тихона в Мо-
скве», а самыми первыми 
клиентами — группа ра-
ботников завода шампан-
ских вин. Мы столкнулись 
с тем, что надо было вна-

чале показывать, как пра-
вильно креститься, куда 
ставить свечки, — улыба-
ется Юрий.

Сам он крестился в лав-
ре ещё школьником. И, по 
его словам, это был созна-
тельный, обдуманный шаг.

Как вспоминает Юрий, 
нередко на экскурсиях 
исторические факты пере-

плетались с живыми исто-
риями людей. 

— Однажды, когда мы 
подъехали к Троицкому 
подворью, где в своё вре-
мя находился в заключе-
нии патриарх Тихон, одна 
женщина воскликнула: «А 
вот здесь, на 3-м этаже, я 
жила в детстве! Из этого 
подъезда увезли в 1930-х 

годах моего отца, а в доме 
напротив на балкон по 
утрам выходил мужчина и 
делал зарядку». Потом ока-
залось, что этим мужчиной 
был Лаврентий Берия. 

Как подготовиться 
к поездке

Сегодня в паломниче-
ской службе предлага-
ют туры для паломников 
практически по всем зна-
ковым для христиан ме-
стам.

Конечно, паломниче-
ский тур — это не просто 
познавательная поездка.

— В них люди имеют 
возможность побеседо-
вать с насельниками мона-
стырей, некоторые нахо-
дят здесь себе духовников, 
поэтому к паломничеству 
крайне важно готовиться 
духовно, — говорит Юрий.

Никаких чётких правил 
здесь нет.

— Но если заглянуть в 
историю, то во время па-
ломничества русские очень 
строго постились, отказы-
вались от курения табака, 
от вина, а уж на Страстной 
неделе не ели вообще ниче-
го. Сегодня как минимум 
желательно знать, куда вы 
едете и зачем. Ознакомить-
ся с маршрутом, житиями 
святых. И не надо набирать 
полные чемоданы одежды, 
— говорит Минулин. — Во-
обще-то настоящим палом-
никам полагалось идти к 
святым местам пешком. А 
обязательной принадлеж-
ностью были посох, ко-
томка с сухарями и сосуд 
для воды. Современным 
паломникам мы рекомен-
дуем удобную обувь, для 
женщин обязательно по-
крытие на голову. Им раз-
решается путешествовать в 
брюках, но юбку надо взять 
с собой обязательно. 

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Первую экскурсию провели 
для группы работников 
завода шампанских вин

Посох в дорогу
Как житель улицы Народного Ополчения возродил 
паломничество в СССР

Сейчас в паломнической службе 
предлагают туры практически 
по всем знаковым для христиан местам

По образованию 
Юрий Минулин 

историк
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Стас Костюш-
кин ведёт на 
Муз-ТВ соб-
ственную пе-
редачу «Очень 

караочен», где звёзды 
эстрады вместе с ним 
разъезжают по городу на 
машине, рассказывают о 
своей личной жизни и ко-
нечно же поют, и охотно 
принимает участие в те-
левизионных проектах, 
требующих умения не 
только петь, но и танце-
вать: от «Точь-в-точь» до 
«Танцев со звёздами». На 
наши вопросы Костюш-
кин отвечает с мягким 
юмором: не надо забы-
вать, что Стас родился в 
Одессе!

Ухожу два раза 
в год

— Вы с Юлей уже больше 
10 лет вместе. Но, наверное, 
как и в любой семье, слу-

чались какие-то кризисы, 
скандалы?

— У нас в семье «исте-
ричка» — это я. Я так всем 
уже говорю, это не секрет. 
А вот доводит меня, ко-
нечно, Юля. Я честно ска-
жу: раза два в год ухожу 
из дома. Собираю вещи и 
кричу: «Всё!» Ухожу я ров-
но до того момента, пока 
в дверях не оказывается 
кто-то из моих сыновей — 
как правило, это Мирон, 
— который говорит мне: 
«Папа, пойдём пить чай!» 
Я плюю и больше никог-
да не ухожу, практиче-
ски прикован. Я безумно 
люблю Юлю и уважаю её. 
Уходил уже тысячу раз к 
друзьям на ночь смотреть 
кино, а потом меня где-то 
в середине этого действа 
стукает, я поднимаюсь и 
под крики: «Ты куда?» — 
иду домой. Но мне очень 
понравилось, что в этом 
году первый раз поехал 

отдыхать один, без семьи. 
В Таиланд на две недели 
с друзьями. Юля мне ска-
зала: «Делай что хочешь, 
ты свободен».
— Делали?

— Вы знаете, это самая 
неприятная фраза, кото-
рую может сказать жена!
— Почему?

— Ты едешь и думаешь: 
«Почему это вдруг можно 
делать то, что хочешь? По-
чему это я свободен в сво-
их желаниях?» Я ей звонил 
постоянно и спрашивал: 
«Как дела?» На что Юля 
мне отвечала, чтобы я от-
дыхал и не доставал её 
звонками. В общем, если 
вы хотите, чтобы ваш лю-
бимый никуда от вас не 

уходил, то просто скажи-
те ему: «Свободен!» — и он 
будет всегда рядом с вами. 

Однажды СМИ 
нас развели

— Верите тому, что пишут 
о вас, о других звёздах в 
Интернете?

— Я такой доверчи-
вый — всему сразу верю! 
(Смеётся.) Тут, знаете, всё 
из разряда «доверяй, но 
проверяй». Такое иногда 
встретишь! Думаешь: как 
фантазии-то хватило бас-
ню эту написать? Един-
ственное, чего я никогда 
не делаю сам, — не пишу в 
социальных сетях сплет-
ни. Вот ты первый узнал, 
и так хочется всем рас-
сказать — но нет, нельзя! 
Как правило, сразу же на-
чинают звонить журна-
листы, затем коллеги... А 
потом выйдет так, что из 
всех этих миллионов лю-

дей именно ты станешь 
козлом отпущения. Так 
что стараюсь оставаться 
в стороне. 
— О вас пишут что-то из 
разряда «не соответствует 
действительности»?

— Да вот недавно, 
как раз тогда, когда 
уехал в Таиланд, откры-
ваю новости, а там пи-
шут, что «экс-жена Ста-
са Костюшкина Юлия…» 
и далее по тексту. А я 
даже не обратил на это 
внимания, потому что 
читал между строк и к 
приставке «экс» по от-
ношению ко мне я давно 
привык: пишут же обыч-
но «экс-солист группы 
«Чай вдвоём». Ну и от-
правил ссылку на мате-
риал Юле: мол, посмо-
три, что там написали. 
Она отвечает: «Что? Я 
экс-жена?! Нас развели?! 
Что ты мне прислал!» А 
я даже не прочитал. Вот 

так узнаёшь, что ты, ока-
зывается, в разводе…
— Фанатки, наверное, обра-
довались?

— Вы знаете, мне кажет-
ся, что мои фанаты больше 
радуются тому, что у меня 
в семье всё в порядке. 

Я — хороший 
парень

— Скажите, а что может 
разрушить семью?

— Однообразие. Пред-
ставьте, что вы на ка-
ком-то острове, у вас там 
шикарный дом, маши-
на и так далее. Но каж-
дый день одно и то же. 
Конечно, всё надоедает. 
Мы, люди, так созданы: 
хотим, чтобы всё время 
было что-то разное. Мне 
повезло с женой: она у 
меня по гороскопу Близ-
нецы, у неё несколько 
характеров — не соску-
чишься!

Стас 
Костюшкин: 
У моей жены 
несколько 
характеров — 
не соскучишься

Я безумно 
люблю Юлю 
и уважаю её

Известный певец рассказал 
о своём творчестве, о личной жизни 
и о воспитании детей
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— Верите в гороскопы?
— Получается, что так. 

Я, например, абсолют-
ный Лев, и по мне это 
видно: эгоистичный, са-
мовлюблённый нарцисс 
— всё это есть. Но я хо-
роший всё-таки парень! 
— Легко вас вывести из 
себя?

— Нет. У Радзинско-
го прочитал фразу, ко-
торую Наполеон сказал 
одному из своих адмира-
лов: «Никогда не делайте 
так, чтобы ваш гнев под-
нимался выше задницы!» 
Я запомнил эту фразу и 
стараюсь применять.

На родительские 
собрания 
не хожу
— У вас одинаковый под-
ход к воспитанию детей?

— Разный. Мирону 
сейчас только три года. 
Если он плачет, то я его 
беру на руки, ношу по 
дому, что-то рассказы-
ваю, обнимаю, пою. Бог-
дану 12 лет, и я терпеть 
не могу его истерики. А 

когда начинают литься 
слёзы, то тут уже другой 
разговор: «В чём дело? 
Что за плач?» И он на-
чинает потихоньку рас-
сказывать, какие у него 
проблемы. Я как-то от-
вёл его тренироваться к 
ребятам из спецназа, и 
это было жутко смеш-
но. Я тоже принял уча-
стие в этой тренировке. 
И вот мой расстроен-
ный сын бежит следом, 
а тут строгий голос ко-
мандира: «Кто мы?» — и 
мой сын тоненьким го-
лоском, плача, отвечает: 
«Спецназ!» Потом мы пе-
рестали заниматься. Но в 
общем для каждого воз-
раста своё отношение, 
многое зависит от ситуа-
ции и характера ребёнка, 
поэтому единого совета 
нет. Родители, наверное, 
лучше знают, как отреа-
гировать в тот или иной 
момент и чем помочь. 
— На родительские собра-
ния к сыну ходите?

— Нет. Мама сказала: 
«Не вздумай! Я хочу, что-
бы на собрании родители 

занимались своими деть-
ми, а не селфи с тобой!»

Новая 
композиция 
захлестнёт 
радиостанции
— Ваш отец, Михаил 
Костюшкин, саксофонист, 
композитор, играет джаз. 
Он слушает вашу музыку?

— Я пишу такую му-
зыку, которую он точно 
не будет слушать, пото-
му что если он её слуша-

ет, значит, всё: я иду не 
в том направлении! Так 
что скорее я от него ус-
лышу о моих произве-
дениях: «Сынок, в чём 
дело?» Хотя, конечно, он 
нормально воспринима-
ет то, чем я занимаюсь, 
и так никогда не скажет. 

— Чем порадуете в бли-
жайшее время?

— Записали отличный 
трек и сейчас будем сни-
мать клип. Я знаю, что 
никому не интересно, 
когда артисты говорят 
о песнях, но всё же: она 
прямо в лето! Все жда-
ли, что придёт на смену 
песне «Женщины, я не 
танцую!». Новая компо-
зиция захлестнёт все ра-
диостанции! И это важ-
но. А зачем ещё жить и 
работать?
— Когда собираетесь 
отдыхать?

— Не скажу, чтобы осо-
бо напрягался. Моя ра-
бота и есть мой отдых. Я 
очень напрягаюсь, ког-
да нет работы. Поэтому 
мне достаточно несколь-
ких дней, чтобы прийти 
в себя. Мне надо не от-
дыхать, а подпитываться 
от своих любимых зрите-
лей! 

Беседовала 
Валерия Хващевская

Фото Вадима Тараканова
(ИА «Столица»)

Сына отвёл 
тренироваться 

к ребятам 
из спецназа

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
(495) 681-3645 SZAOPRESSA@MAIL.
RU, REDAKTOR-2017@YANDEX.RU
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Фестива ль русского 
гостеприимства «Само-
варфест» пройдёт в сто-
лице 12 июня. Местом 
его проведения станет 
площадь Промышлен-
ности на ВДНХ, в тече-
ние дня будут работать 
10 тематических пло-
ща док, посвящённых 
культуре и традициям 
нашей страны. Об этом 
сообщил руководитель 
Департамента нацио-
нальной политики и ме-
жрегиональных связей 
г. Москвы Виталий Суч-
ков на пресс-конферен-
ции, прошедшей в ин-
формационном центре 
Правительства Москвы. 

По словам Сучкова, 
фестива ль проводит-
ся уже третий раз. В 2017 
году его посетили 15 ты-
сяч человек, в 2018 году — 
около 50 тысяч. Ожидает-

ся, что в этом году «Само-
варфест» соберёт более 40 
тысяч человек, а свои на-
родные промыслы пред-
ставят участники 40 реги-
онов страны.

Гости фестиваля смо-
гу т продегустировать 
блюда национа льных 
кухонь, увидеть костю-
мы и танцы народов Рос-
сии, купить продукты 
отечественного произ-
водства. Для детей бу-
дет работать площадка 
«Забавное место». Гвоз-
дём программы станет 
хоровод дружбы вокруг 
ракеты-носителя «Вос-
ток». А завершит празд-
ник концерт с участием 
звёзд российской эстра-
ды — Димы Билана, Ва-
лерии, Николая Баско-
ва, Наташи Королёвой, 
группы «Градусы». 

Юлия ФИЛЬЧАКОВА

На ВДНХ пройдёт 
«Самоварфест»

В усадьбе Братцево от-
праздновали 220-летие со дня 
рождения Александра Серге-
евича Пушкина. Здесь в ро-
скошных старинных интерье-
рах прошёл настоящий бал в 
традициях XIX века, гостями 
которого стали кадеты школы 
№1571, занимающиеся в хо-
реографической студии исто-
рических танцев.

На бал старшеклассники 
приехали с родителями, кото-
рые помогали им сшить пла-
тья и костюмы. Они прочита-
ли свои любимые стихи, ис-
полнили вальс, полонез, ка-
дриль, мазурку и любимый 
танец Пушкина — польку. 

Гостем бала стала дирек-
тор Научно-практического 
центра медико-социальной 
реабилитации инвалидов им. 

Людмилы Швецовой Светла-
на Воловец. Она прочитала 
своё любимое пушкинское 
стихотворение «Признание».

— Пушкинский бал — пре-
красная возможность оку-
нуться в атмосферу тех лет, 
узнать лучше творчество по-
эта. Ещё в детстве мы с ро-
дителями учили стихи Пушки-
на, знали их наизусть. Хочет-
ся, чтобы и новое поколение 
поддержало эту традицию, — 
сказала она.

Светлана Воловец вырази-
ла надежду, что проведение 
бала в усадьбе Братцево ста-
нет хорошей традицией.

— И в следующем году я 
приеду на него уже в бальном 
платье, — сказала она.

Юлия 
ФИЛЬЧАКОВА

В Южном Тушине 
прошёл 
Пушкинский бал

Заходи, 
не стесняйся

WWW.SZAOPRESSA.RU

Светлана Воловец прочитала на балу стихотворение 
Пушкина «Признание»

Среди своих поклонников
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На улице Свободы 
прозвучат 
Моцарт и Бетховен

В культурном центре 
«Алые паруса» 12 июня в 
17.00 пройдёт фортепиан-
ный концерт выпускницы 
Московской консерватории 
Александры Неплюевой. 
Артистка исполнит произ-
ведения Моцарта, Бетхове-
на, Шумана и Рахманинова. 
Вход свободный.

 КЦ «Алые паруса»: 
ул. Свободы, 91

В «Полёте» 
бесплатно покажут 
«Собибор»

В кинотеатре «Полёт» 22 
июня в 10.30 на большом 
экране можно будет посмо-
треть военную драму «Со-
бибор», снятую в 2018 году 
Константином Хабенским. 
Для артиста это был режис-
сёрский дебют, при этом он 
также исполнил в фильме 
главную роль. Лента осно-
вана на реальных событи-
ях — мятеже в нацистском 
лагере смерти «Собибор» 
в 1943 году. Вход свобод-
ный, 12+. 

 Кинотеатр «Полёт»: 
ул. Нелидовская, 10, стр. 1

В Щукине прочтут 
Ахматову 

Поэтический вечер к 
130-летию со дня рождения 
Анны Ахматовой проведут 
23 июня в 14.00 в библио-
теке №245. Посетители ли-
тературной гостиной узнают 
о драматичной биографии 
знаменитой поэтессы Сере-
бряного века, а участники 
клуба «Лира» прочтут ма-
лоизвестные стихи Ахмато-
вой. Затем пройдёт «свобод-
ный микрофон» — на сцену 
смогут выйти все желающие. 
Вход свободный, 16+. 

 Библиотека №245: 
ул. Берзарина, 6, корп. 1

Ксения ФИРСОВА

афиша

Большая раз-
влекательная 
п р о г р а м м а 
ждёт жителей 
округа в пар-

ке «Северное Тушино» в 
День России. Гостей при-
глашают на центральную 
площадь 12 июня с 15.00 
до 18.00. 

— На сцене свои луч-
шие номера предста-
вят студия современно-
го танца Lana Star Dance 
Company, театр танца 
культурного центра «Са-
лют», музыкальные кол-
лективы «Верба», «Зелё-
ные фуражки», Best Voice 
и многие другие, — рас-
сказали в пресс-службе 
парка. 

Самые активные смо-
гут принять участие в ма-
стер-классах по настоль-
ному теннису, бадмин-
тону и фрисби. А юных 
гостей ждут игра в рези-
ночку, перетягивание ка-
ната и огромный «Тви-
стер». 

А ещё в этот день с 10.00 
до 19.00 в парке прой-
дёт слайм-вечеринка. 

Слайм, который ещё на-
зывают жвачкой для рук, 
— это забавная игруш-
ка, которая была попу-
лярна в конце XX века и 
сегодня снова входит в 
моду. В парке проведут 
мастер-классы по созда-
нию этой тянущейся, но 
при этом не прилипаю-

щей к рукам безделуш-
ки, выставку слаймов, 
конкурсы с аниматора-
ми и спортивные эста-
феты. Гостем фестиваля 
станет популярный бло-
гер-слаймер Мария Ша-
нина, которая расскажет 
о самых необычных «ре-
цептах» приготовления 
антистрессовой игрушки. 

Ксения ФИРСОВА

Для 
желающих 

пройдут 
спортивные 

мастер-
классы

В парке «Северное Тушино» 
отпразднуют День России
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В парке «Северное Ту-
шино» возле главного вхо-
да заработала читальня на 
свежем воздухе. Всё лето 
по выходным здесь мож-
но почитать, расположив-
шись на мягких пуфиках. 

Как сообщили «СЗ» в 
пресс-службе парка, се-
годня здесь собрано 700 
книг — детская литерату-
ра, художественная клас-
сика, исторические изда-
ния. 

— Книгу можно взять и 
с собой домой, если у вас 

есть единый читательский 
билет, который действует 
во всех библиотеках сто-
лицы. Если такого билета 
нет, оформить его мож-
но будет прямо в читаль-
не. Для этого потребуется 
только паспорт, — пояс-
нили сотрудники. 

А ещё каждые суббо-
ту и воскресенье с 12.00 
до 18.00 здесь будут идти 
тематические развлека-
тельные программы: ма-
стер-классы, викторины 
и игры, чтение вслух.

— Так, 15 июня мы рас-
скажем о том, какие кни-
ги стоит почитать в ка-
никулы. В 13.00 начнёт-
ся мастер-класс по созда-
нию карнавальных масок. 
В 15.00 пройдёт конкурс 

рисунков на асфальте, а 
вечером — викторина о 
природе. А 16 июня в чи-
тальне пройдёт праздник 
«Папа может», — расска-
зали в пресс-службе парка. 

Ксения ФИРСОВА

В парке «Северное Тушино» появилась 
летняя читальня

Сразу две новые вы-
ставки открылись в вы-
ставочном зале «Туши-
но» на бульваре Яна Рай-
ниса. Познакомиться с 
современной станковой 
графикой и книжной ил-
люстрацией предлагает 
экспозиция «Искусство 
графики». Здесь собраны 

лучшие работы студен-
тов Московской акаде-
мии им. С.Г.Строганова.

— В экспозицию вклю-
чены пейзажи, натюр-
морты, портреты. Из 
книжной графики мож-
но будет увидеть не толь-
ко иллюстрации, но и 
шрифтовые композиции 

— гармонично связан-
ные между собой буквы, 
надписи, цифры. Что-то 
вроде книжного граффи-
ти, только гораздо древ-
нее. Также посетители 
увидят работы в технике 
линогравюры — особого 
вида печати с объёмных 
трафаретов, — рассказали 

в пресс-службе галереи. 
А московский коллек-

тив художников «Диало-
ги с творчеством» пред-
ставил выставку «Июнь-
ский год», где сочетаются 
самые разные направле-
ния искусства: живопись, 
скульптура, гобелен.

Обе экспозиции бу-

дут работать до 23 июня. 
Вход по билетам: полный 
— 100 рублей, льготные — 
50 руб лей и бесплатно. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

Выставочный центр 
«Тушино»: 
бул. Яна Райниса, 19,
корп. 1

От линогравюры до гобелена: на бульваре Яна Райниса 
открылись две выставки

Так праздновали в парке 
День России в прошлом году

Почитать 
книгу 

можно 
на мягком 

пуфике
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Адвокаты и юристы 
консультируют бесплат-
но граждан, относящих-
ся к категории граждан, 
имеющих право на получе-
ние бесплатной юридиче-
ской помощи в соответствии 
с Федеральным законом 
от 21 ноября 2011 года №324-
ФЗ «О бесплатной юридиче-
ской помощи в Российской 
Федерации».

Консультации проводятся 
по понедельникам, средам 
и пятницам по адресу: г. Мо-
сква, ул. Свободы, 50, офис 
8. Режим работы: с 10.00 
до 18.00. Предварительная 
 запись по тел. (495) 410-0048.

Как добраться: остановка 
«Парусный проезд» (в 230 
метрах, четыре минуты пеш-
ком). Автобусы: №96, Т, 678, 
102,  троллейбус №70.

юрконсультация

• редакторы газет, 
• корреспонденты,
• фото- 

корреспонденты,

• выпускающие 
редакторы,

• корректоры, 
• верстальщики.

Высылайте резюме: 
zb@zbulvar.ru, alla_su@list.ru, 

kolta@yandex.ru

Редакции требуются: 

реклама__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

все новости округа 
ежедневно 
на сайте 
www.szaopressa.ru

сканворд

По горизонтали: Деликатес. 
Сук. Голенище. Гамаши. Сумбур. 
Аспирант. Кайло. Посуда. Дадон. 
Раб. Злодей. Балу. Явор. Лада. 
Карло. Атрибут.

По вертикали: Рассказчик. 
Мойдодыр. Одеяло. Алгебра. 
Айва. Ода. Гиппократ. Среда. Ион. 
Марс. Слива. Аура. Шандал. Кле-
щи. Табурет. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
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В июне 1899 года у царя 
Николая II родилась третья 
дочь — Мария. Её считали 
похожей на деда, Алексан-
дра III. Статная русская кра-
савица с роскошными воло-
сами, она отличалась добро-
душием, простотой, умением 
быстро находить общий язык 
с разными людьми — с офи-
церами, солдатами и даже с 
красногвардейцами.

В детстве ей рассказывали 
о её небесной покровитель-
нице Марии Магдалине, ко-
торая не побоялась остаться 
одна в пещере, где похоро-
нили Иисуса, и первой уви-
дела воскресшего Спаси-
теля. Великая княжна тоже 
была не робкого десятка. 
В феврале 1917-го, когда в 
Петрограде началось восста-
ние, а царь ещё не вернулся 
с фронта, она вместе с ма-
мой Александрой Фёдоров-
ной вышла к воинам из ох-
раны, чтобы убедиться в их 
преданности. Вдали слыша-
лись звуки выстрелов. «Ца-
рица и её дочь переходили 
от одной шеренги к другой, 
ободряя солдат», — вспоми-
нала фрейлина Анна Выру-
бова.

Позже, в Екатеринбурге, 
арестованная княжна Мария 
общалась с конвоирами, на-
бранными из местных рабо-
чих. Их сальные шутки шоки-
ровали сестёр — Татьяну и 
Ольгу, но Мария не терялась: 
спокойно и строго отвечала 
грубиянам. Одного охранни-
ка, Ивана Скороходова, она 
стала учить музыке. 

За месяц до расстрела ей 
исполнилось 19 лет. Так хо-
телось сделать общее се-
мейное фото на память! Но 
конвоиры запретили. Скоро-

ходов в тот день приготовил 
ей подарок: попытался про-
нести в дом Ипатьева име-
нинный пирог. Его задержал 
чекистский патруль на входе. 
Пирог конфисковали, а парня 
чуть не посадили. Больше он 
не приходил.

В характере Марии сочета-
лись сила и доброта. «Маш-
ка, неси меня!» — звал боль-
ной цесаревич, когда хотел 
перебраться в другую ком-
нату. А как горячо она моли-
лась за брата! «Мы всегда 
радуемся, когда нас пуска-
ют в церковь, — писала она 
из Тобольска подруге вес-
ной 1918 года. — Но ужас-
но грустно, что нам ни разу 
не удалось приложиться к 
мощам св. Иоанна Тоболь-
ского».

Кто именно её убил, точ-
но не известно, но есть одна 
версия. Все участники рас-
стрельной команды первым 
делом целили в царя. По сло-
вам чекиста Медведева, по-
сле первого залпа княжна 
бросилась к запертой две-
ри — дёргала, пыталась от-
крыть. Тогда комиссар Ерма-
ков разрядил в неё пистолет.

Великая княжна учила 
красногвардейца 
музыке

с Богом!

Рубрику ведёт 
Михаил УСТЮГОВ

отдохни

фотоконкурс 
«своими руками»

Очень послушный мальчик 
после фразы «Не переклю-
чайтесь!» семь лет смотрел 
Первый канал.

Животных, которых мало, 
занесли в Красную книгу, а 
которых много — в «Книгу о 
вкусной и здоровой пище».

Нетрезвый муж приходит 
домой с гулянки. Жена встре-
чает его с веником в руках. 
Мужик падает на колени и го-
ворит:

— Люся, не улетай! Это 
было в последний раз!

— Алло, дорогой, что тебе 
сегодня приготовить на ужин?

— Устриц в нормандском 
соусе!

— Ну что ж, пельмени так 
пельмени.

За три года посещения тре-
нажёрного зала я сбросила 
порядка 90 тысяч рублей.

Надпись на калитке: «Сту-
чите громче, глухая собака!»

А бальзаковский возраст 
случайно ещё не повысили?

 
Абонент звонит в справоч-

ную оператора мобильной 
связи:

— Девушка, до меня не до-
ходят СМС!

— Не волнуйтесь, пожа-
луйста, не у вас одного та-
кая проблема. Сосредоточь-
тесь и внимательно прочтите 
их ещё раз.

анекдоты

Анна 
из Хорошёво-

Мнёвников 
вяжет игрушки
Вот такие замечательные игрушки, сделан-
ные своими руками, прислала на наш конкурс 
Анна из Хорошёво-Мнёвников. Анне 23 года, 
рукоделием — вышивкой и бисероплетением 
— она занимается с детства, а вот вязать на-
чала пять лет назад. «Вязание — процесс не 
только увлекательный, но ещё и успокаиваю-
щий. В каж дую игрушку я вкладываю душу», 
— написала Анна. 

В характере 
великой княжны Марии 
сочетались 
сила и доброта
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Завтрак ондатры запе-
чатлел в парке «Покров-
ское-Стрешнево» фото-
граф-натуралист Геор-
гий Ковалёв. Зверёк с ап-
петитом поедал какое- то 
водное растение и даже 
почти не обращал вни-
мания на фотографа.

— Ондатра сегодня 
активно осваивает во-
доёмы столицы, — рас-
сказала «СЗ» независи-
мый эколог Анастасия 
Зайцева. — Это хоро-
ший показатель, так как 
в отличие от своей бли-
жайшей родственницы 
серой крысы, комфор-
тно чувствующей себя 
на любой помойке, он-
датра выбирает для жи-
тья чистые водоёмы. Так 
что фактически этот по-
луводный грызун — ин-

дикатор качества окру-
жающей среды.

Любопытно, что в на-
шей стране ондатра поя-
вилась более 90 лет назад, 
в 1928 году. Изначально 

этот зверёк — житель Аме-
риканского континента. 
Там его издавна употре-
бляли в пищу, называя 
водяным кроликом.

Алексей ТУМАНОВ

Ондатра позавтракала 
в Покровском-Стрешневе

объектив

Продолжается наш фотоконкурс для тех, кто 
гордится сделанным своими руками. 

Присылайте нам ваши фото. Кратко расска-
жите о себе, о районе и о своём увлечении. В 
конце года мы подведём итоги и наградим са-
мых-самых… Напоминаем, что снимки должны 
иметь объём не менее 500 Кб. 

Ваш «СЗ», szaopressa@mail.ru 

На ВДНХ пройдёт 
фестиваль мороженого

С 11 по 16 июня в об-
разовательном комплек-
се «Техноград» на ВДНХ 
пройдёт фестиваль «Кол-
лекция «Мороженое 
2019-2020». В рамках ме-
роприятия состоятся по-
каз линейки сортов мо-
роженого, дегустацион-
ные экскурсии, квесты 
и мастер-классы от веду-
щих российских шеф-по-
варов. 

Гости фестиваля увидят 
жареное мороженое с ва-
нильным соусом по клас-
сическому французскому 
рецепту XVIII века, мо-
роженое с вялеными си-
цилийскими томатами и 
свежим базиликом, де-
серт «Мюнхен», мороже-
ное из таиландского чая 
анчан с кристаллами на-
туральной морской соли, 
экомороженое без лакто-

зы, обогащённое клетчат-
кой, и многое другое. 

Фестиваль пройдёт при 
поддержке Департамен-
та предпринимательства 
и инновационного раз-
вития г. Москвы. Для 
участия в квестах и ма-
стер-классах необходи-
ма предварительная за-
пись на сайте «Техногра-
да» technograd.moscow.

Ольга АЛЕКСАНДРОВА

обратите 
внимание

Ондатра в водоёме — показатель чистоты воды
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