
№26 (397) 
июль 2018

окружная газета

vk.com/szaopressa  
facebook.com/szaopressa
instagram.com/szao.mos

szaopressa.ru СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва

московское долголетие

«Пою всё, 
кроме рока»
Житель района Строгино 
осуществил мечту 
только на пенсии стр. 5

персона

Писательница 
Дарья Донцова:

«Я не страдаю
писательской 
болезнью» стр. 13

ЧМ-2018:
Радости 
и горести 
стадиона 
«Спартак»

стр. 9

Крылатский мост 
«полетел»

Мэр Москвы Сергей Собянин открыл движение 
по модернизированной эстакаде

Ал
ек

са
нд

р 
Ко

чу
бе

й

стр. 7

стр. 10-11

Жители 
округа 
объявили 
войну 
автомобилям 
на газонах
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Один из важных объектов Северо-Западной хор-
ды был построен в 80-х годах прошлого века и уже 
явно не справлялся с потоком автомобилей. На нём 
часто образовывались заторы. За полтора года, что 
велось строительство нового Крылатского моста, 
удалось не только расширить это «узкое горлыш-
ко», но и реконструировать прилегающие улицы.   

Подробности на стр. 2
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Мост соединяет 
район Хоро-
шёво-Мневни-
ки с Крылат-

ским и входит в участок 
строящейся Северо-За-
падной хорды от про-
спекта Маршала Жукова 
до Рублёвского шоссе. На 
открытии моста побывала 
корреспондент «СЗ».

В честь победы 
сборной России

Открытие моста про-
ходило на следующий 
день после победы сбор-
ной России над сборной 
Испании, что обеспечи-
ло выход нашей коман-
ды в четвертьфинал чем-
пионата мира по футболу. 
Сергей Собянин решил 
посвятить запуск движе-
ния по мосту этому гран-
диозному событию.

— Сегодня запускаем 
один из объектов Севе-
ро-Западной хорды — это 
Крылатский мост, кото-
рый позволит улучшить 
пропускную способность 
этого участка, — сказал 
мэр. — Посвящаем запуск 
победе нашей сборной, ко-
торая вчера сделала невоз-
можное на стадионе «Луж-
ники»! Ура!

Он поблагодарил строи-
телей за работу и объявил 
мост открытым. По тради-
ции первой по новой до-
роге под звуки клаксонов 
проехала колонна спецтех-
ники. Затем дорожные ра-
бочие убрали ограждения, 
отделяющие новый мост от 
старого, и по нему сразу же 
потянулся поток машин.

Два пролёта, 
шесть полос

Длина нового моста 282 
метра, он построен впри-

тык к старому Крылат-
скому мосту, возведённо-
му в начале 1980-х, с це-
лью расширить этот уча-
сток дороги. Старый мост 
был так называемым уз-
ким горлышком на Се-
веро-Западной хорде. На 
нём было всего четыре по-
лосы движения и посто-
янно образовывались за-
торы.

Теперь на этом участке 
два мостовых пролёта и 
шесть полос. Транспорт-
ные потоки распредели-
лись таким образом: по 
старому мосту автомобили 

движутся в сторону райо-
на Крылатское, по новому 
— в Хорошёво-Мневники. 
Для удобства пешеходов 
на обоих мостах обустро-
ены тротуары.

Обновляют 
Нижние 
Мневники

Строительство нового 
Крылатского моста было 
начато в декабре 2016 года 
и завершено в июле теку-
щего. За это время успели 
реконструировать и при-
легающие к нему улицы.

Так, в районе Хоро шёво-
Мневники расширили 
улицу Нижние Мневники 
— теперь на ней по три по-
лосы движения в каждом 
направлении. Построен 
разворотный съезд с ули-
цы Нижние Мневники в 
сторону Карамышевской 
набережной.

До трёх полос в каждом 
направлении расширена 
и соседняя Крылатская 
улица.

В результате проведён-
ных работ должно улуч-
шиться транспортное со-
общение между района-
ми Хорошёво-Мневни-
ки, Крылатское, Кунцево 
и Филёвский Парк, в ко-
торых проживают поч-
ти полмиллиона москви-
чей. Также сократятся ин-
тервалы движения трол-

лейбуса №Т19, автобусов 
№391, 691, 271.

Следующим этапом 
строительства участка 
Северо-Западной хорды 
станет ввод в эксплуата-
цию балочного моста че-
рез шлюз №9 канала им. 
Москвы, дальнейшая ре-
конструкция улиц Ниж-
ние Мневники и Народно-
го Ополчения, а также Ка-
рамышевской набережной. 

Напомним, что Севе-
ро-Западная хорда — это 
новая скоростная маги-
страль, которая соеди-
нит крупные магистрали: 
Мичуринский проспект, 
Сколковское, Можайское, 
Рублёвское, Звенигород-
ское, Волоколамское, Ле-
нинградское и Дмитров-
ское шоссе.

Анна КРИВОШЕИНА

Расширили 
«узкое горлышко»

Городской коми-
тет Государственно-
го строительного над-
зора выдал компании 
«Ви Холдинг Девелоп-
мент» разрешение на 
строительство офис-
ного комплекса и под-
земной автостоянки на 
2 тысячи машино-мест. 

Инвестор намерен 
построить на Волоко-
ламском ш., вл. 75А, 13 
зданий: бизнес-центр, 
выставочный зал, тор-
говый комплекс, кафе и 
рестораны, тренажёр-
ный зал, плавательный 
бассейн и другие. 

Олег ДАНИЛОВ

За полтора года успели 
реконструировать 

и прилегающие к мосту улицы

Бизнес-центр возведут 
в Покровском-Стрешневе

От Рассказовки 
до Внукова 
на метро

Станцию метропо-
литена около аэро-
порта Внуково могут 
построить через три 
года. Об этих планах 
московских властей 
сообщил мэр Москвы 
Сергей Собянин во 
время празднования 
77-летия аэропорта. 

— Буквально недав-
но мы приняли реше-
ние о продлении ли-
нии метро от Расска-
зовки до Пыхтина и до 
аэропорта Внуково. В 
Рассказовке уже идут 
пусконаладочные ра-
боты. Дальше сделаем 
камеру съезда в сторо-
ну аэропорта Внуково 
и будем проектиро-
вать эту линию. Я ду-
маю, в течение трёх лет 
построим эту линию, 
и Внуково будет един-
ственным аэропортом 
в нашей стране, имею-
щим собственное ме-
тро, — заявил столич-
ный градоначальник. 

Собянин также по-
обещал, что вся транс-
портная система в 
районе Солнцева, Пе-
ределкина, Рассказов-
ки и Внукова будет из-
менена с учётом ввода 
новой линии метро, а 
уже с 1 сентября аэро-
порт и столицу свяжет 
специальный ночной 
автобусный рейс. 

— Мы уже 11 таких 
автобусов пустили, и 
они пользуются попу-
лярностью. Для Вну-
кова обязательно сде-
лаем такой рейс, — 
сказал мэр.

Андрей ТОМЦЕВ

На новом Крылатском мосту увеличили 
пропускную способность и оборудовали тротуары

Деловой квартал займёт 
262 тысячи квадратных метров 

Пробок на этом участке 
будет меньше

что построят10 московских больниц, оказы-
вающих специализированную по-
мощь, получат гранты «Спасая 
жизни» от Правительства Москвы. 
Общий размер грантов составил 
300 млн рублей. Стимулирующие 
выплаты выделены лучшим отде-
лениям реанимации и интенсивной 
терапии городских больниц по пяти 
категориям, работающим в систе-
ме ОМС. Все средства планирует-
ся направить на поощрение меди-
цинского персонала.

По словам руководителя Де-
партамента здравоохранения 
г. Москвы Алексея Хрипуна, ка-
ждая из этих больниц обладает 
уникальными возможностями, 
благодаря чему в Москве удалось 
добиться значительного снижения 
смертности от наиболее распро-
странённых заболеваний.

Так, в категории «Лучшее от-
деление реанимации и интенсив-
ной терапии, оказывающее меди-
цинскую помощь взрослому насе-

лению» грант будет направлен в 
больницу №67 им. Л.А.Ворохобо-
ва на улице Саляма Адиля.

— На протяжении последних 10 
лет наша больница занимается ин-
новационной деятельностью, как 
результат — внедрение новых тех-
нологий. Для их дальнейшего разви-
тия и улучшения качества оказания 
медицинской помощи наша клиника 
получила грант в размере 30 мил-
лионов рублей, — рассказал глав-
ный врач ГКБ №67 Андрей Шкода.

Екатерина ЦВЕТКОВА

Алексей Хрипун

Больница №67 имени Ворохобова 
получит грант в размере 30 млн рублей

в городе
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Щукино и Сокол свяжет 
надземный переход

Началось строи-
тельство над-
земного пеше-
ходного перехода 

через пути МЦК, который 
свяжет районы Щукино и 
Сокол. Переход разместит-
ся между проектируемым 
проездом №6560, который 
упирается в 1-й Волоко-
ламский проезд в Щуки-
не, и посёлком художников 
на улице Врубеля в районе 
Сокол. Объект возводят по 
просьбам москвичей, об-
ратившихся в префектуры 
СЗАО и САО.

Протяжённость мо-
ста составит 155 метров. 
Входная группа с пано-
рамным остеклением бу-
дет белой с оранжевыми 
панелями. Вечером пере-
ход будет подсвечиваться.

— Переход будет вы-
полнен из прозрачного 
антивандального стек-

ла, а напольное покрытие 
сделают из нескользящих 
безопасных материалов. 
Общий стиль конструк-
ций соответствует до-
р ож но - т р а нспор т ной 
инфраструктуре МЦК, 
— сообщил главный ар-
хитектор Москвы Сергей 
Кузнецов.

После завершения стро-
ительства территорию во-
круг перехода благоустро-
ят. Там появятся тротуа-
ры, зелёный газон, цветы 
и кустарники.

В пресс-службе АО 
«МКЖД» отметили, что 
строительные работы на 
график движения поездов 
не повлияют. Все подго-
товительные работы, а 
также дальнейший мон-
таж надземных конструк-
ций проводятся во время 
технологических окон.

Анна КРИВОШЕИНА

ваше мнение
В прошлый раз мы спросили у читателей «СЗ»:

Какой наказ вы дали бы кандидатам 
в мэры?
58% — усовершенствовать работу транспорта
25% — продолжать благоустройство Москвы
17% — строить больше объектов социального 

назначения

голосуйте на сайте szaopressa.ru

Наш 
следующий 
вопрос: 

Вы ещё 
не устали 
от футбола?

Строительные работы 
на график движения поездов 

не повлияют

Редчайших для горо-
да птиц — ушастых сов — 
обнаружили специали-
сты ГПБУ «Мосприрода» в 
Строгинской пойме. Сна-
чала они услышали голос 
одной из них — характер-
ный писк, а потом увиде-
ли и самих пернатых.

— На раскидистой берё-
зе сидели три молодые уша-
стые совы, четвёртая пода-
вала голос на другом дере-
ве — её удалось сфотогра-
фировать, — рассказали в 
пресс-службе Мосприро-
ды. — Большая удача, что 
удалось вот так запросто 
встретить их средь бела дня.

Ушастая сова — уязви-
мый в городе вид, зане-
сён в Красную книгу Мо-
сквы. Примечательно, что 
именно ушастые совы мо-

гут собираться группами 
до 50 особей. Эти пти-
цы не боятся населённых 
пунктов и часто селятся в 
городских хвойных пар-

ках, а также в окраинных 
рощах. Если их не трево-
жить, человека восприни-
мают спокойно. 

Алексей ТУМАНОВ

Ушастые совы облюбовали 
парк «Москворецкий»

Проектируемый про-
езд №5219 у стадио-
на «Спартак» планиру-
ют назвать в честь Иго-
ря Нетто, который играл 
за одноимённый клуб в 
течение 20 лет. С идеей 
присвоить проезду имя 
футболиста выступи-
ла инициативная груп-
па, которую возглавля-
ют старейший спарта-
ковец Алексей Парамо-
нов и зять Игоря Нетто 
— Михаил Захаров. 

Нетто сыграл за «Спар-
так» 18 сезонов — это ре-
корд клуба, 12 раз стано-
вился лучшим игроком 
чемпионата СССР по 
футболу. Сыграл 54 мат-
ча за сборную Советско-
го Союза и забил четыре 
гола. После завершения 
карьеры игрока был тре-
нером «Спартака». Умер в 
1999 году в Москве. 

— Игорь Нетто — зна-
ток спартаковского сти-
ля игры. Я тренировал-
ся у него в семидесятых. 
Он был весёлым, друже-
любным человеком. По-
сле тренировок, улыба-
ясь, говорил: «Может, ещё 
поработаем?» Мы остава-
лись, так как в плане тех-
ники он давал очень мно-

го, — вспоминает гене-
ральный директор клуба 
ветеранов московского 
«Спартака» Александр 
Кокорев. 

Обращение инициа-
тивной группы согласно 
закону должна рассмо-
треть Городская межве-

домственная комиссия по 
наименованию террито-
риальных единиц, улиц, 
станций метро, органи-
заций и других объектов 
города. Окончательное 
решение примет Прави-
тельство Москвы.

Роман НЕКРАСОВ

У стадиона «Спартак» 
увековечат имя 
полузащитника Игоря Нетто

В Москве пройдёт про-
филактическая акция, 
направленная на выяв-
ление онкологических 
заболеваний и рисков. Об 
этом на пресс-конферен-
ции в информационном 
центре Правительства 
Москвы рассказал руко-
водитель Департамента 
здравоохранения столи-
цы Алексей Хрипун.

Акция стартовала 7 
июля и продлится до 22 
сентября. Адреса поли-
клиник, участвующих в 
ней, можно узнать на сай-
те Департамента здра-
воохранения Москвы 
mosgorzdrav.ru, пройдя по 
ссылке «Я выбираю здо-
ровое будущее». 

Так, 21 июля в го-
родской полик лини-
ке №180 можно прой-
ти онко скрининг с це-
лью раннего выявления 
рака предстательной же-
лезы, молочной железы 
и яичников. В рамках 

этой акции все мужчи-
ны старше 40 лет и жен-
щины старше 18 лет мо-
гут сдать кровь на ПСА, 
BRСA без предваритель-
ной записи. 

— Мутация генов BRCA 
— одна из возможных 
причин развития рака 
молочной железы и рака 
яичников у женщин, а из-
мерение уровня ПСА по-
зволяет обнаружить рак 
на самых ранних этапах. 
Если уровень BRCA и 
ПСА в анализе выше по-
роговой нормы, пациен-
там назначается проведе-
ние более глубоких ис-
следований, — рассказа-
ла главный врач ГП №180 
Юлия Сергеева.

А кция пройдёт по 
адресу: Уваровский пер., 
4, каб. 213, с 9.00 до 12.00. 
При себе необходимо 
иметь полис ОМС и па-
спорт.

Лидия ГРАНИШЕВСКАЯ,
Екатерина ЦВЕТКОВА

В Москве ушастых сов 
почти не осталось

Москвичей приглашают 
на бесплатный онкоскрининг 
в ближайшую поликлинику 

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

(495) 681-3645

СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва

SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU

Переход будет выполнен из прозрачного 
антивандального стекла
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На Северо-Запа-
де столицы бес-
платную физ-
культурно-оз-

доровительную смену со 
2 июля открыл ГБУ «Фут-
больный клуб «Строги-
но», расположенный на 
стадионе «Янтарь» на ули-
це Маршала Катукова. 
Дети от 10 до 13 лет здесь 
будут отдыхать и трениро-
ваться до 30 июля. В этом 
году режим работы смены 
продлён до 19.00.

Только 
в Строгине

— В этом году мы на-
брали 50 ребят. Из них 
сформировали три отря-
да: 20 спортсменов, кото-
рые занимаются в клубе 
пляжным и мини-футбо-
лом круглый год, — «Су-
рикаты»; отряд из 11 дево-
чек «Девчули» — они тоже 
спортсменки нашего клу-
ба; отряд «Пришельцы», 
сформированный из 19 
ребят 7-13 лет, не зани-
мающихся в футбольном 
клубе, — рассказала на-
чальник смены инструк-
тор-методист Анна База-
рова.

У первых двух команд 
свои постоянные трене-
ры и программы трени-
ровок. «Пришельцами», не 
владеющими футбольной 
наукой в полной мере, за-
нимаются по очереди пять 
тренеров. 

Под знаком 
футбола

Пройдя медосмотр и 
позавтракав, дети выбе-
гают на поле. Трениров-
ка длится с 11.00 до 13.00. 
У пляжных футболистов 
она проходит на отдель-
ной площадке с песком, 

ребят тренирует Алексей 
Савченко. Девочки под 
надзором тренера Еле-
ны Кастыкиной разми-
наются на поле. На дру-
гой половине футболь-
ной арены команда «при-
шельцев» изучает основы 
игры с тренером Вячесла-
вом Медведевым.

— После обеда ребята 
могут отдохнуть, в распо-
ряжении юных футболи-
стов видеозал, где уста-
новлен большой экран. 
Здесь они смотрят филь-
мы, передачи и мульт-
фильмы про футбол, — 
говорит Анна Базарова. 

ЧМ-2018 
на большом 
экране

После небольшого отды-
ха снова тренировки. «При-
шельцы», разделившись 
на команды, устроили ми-
ни-чемпионат мира. Тре-
нер раздаёт задания: Брази-
лия против Аргентины, Ав-
стралия против Германии. 
После игры ребята вновь 
торопятся к большому 
экрану — посмотреть мат-
чи ЧМ-2018, пока за ними 
не пришли родители. 

Татьяна Рахманова, 
пришедшая вечером за 
тринадцатилетним Да-
ниилом, рассказывает, 
что записывает сына в 
летнюю смену в футболь-
ный клуб «Строгино» тре-
тий год подряд.

— Первый раз мы попа-
ли случайно, услышали о 
наборе, ходить нам неда-
леко — от улицы Исаков-
ской. Записались. После 
первого дня ребёнок был в 
полнейшем восторге, а по-
том весь учебный год ждал 
очередных тренировок. 

Лидия ГРАНИШЕВСКАЯ

«Пришельцев» обучают 
футбольным трюкам
Корреспондент «СЗ» посмотрела, что предлагает 
«Московская смена» юным любителям спорта

«Пришельцы», разделившись 
на команды, 

устроили мини-чемпионат 
мира

В парке «Север-
ное Тушино» откры-
ваются бесплатные 
спортивные секции по 
футболу и по баскет-
болу для детей от пяти 
лет. Занятия проводят 
тренеры из региональ-
ной общественной ор-
ганизации «Свобода». 

— Тренировки бу-
дут проходить груп-
пами по 15-20 человек, 
— рассказал «СЗ» ру-
ководитель организа-
ции «Свобода» Алек-
сей Макаров.— Дети 
освоят основы игры 
и более сложную тех-
нику. Ребята смогут 
участвовать в различ-
ных соревнованиях и 

в товарищеских играх.
Занятия будут про-

ходить по понедель-
никам и средам, нача-
ло в 10.00. Продолжи-
тельность тренировки 
— один час. Необхо-
дима форма — шорты 
или спортивные брю-
ки, футболка и соот-
ветствующая обувь: 
для игры в футбол — 
кеды, для баскетбола 
— кроссовки.

Запись в секции ве-
дётся по тел. 8-929-
659-2301.

Адрес парка «Север-
ное Тушино»: ул. Сво-
боды, 56.

Анна 
КРИВОШЕИНА

В парке «Северное 
Тушино» детей научат 
обращаться с мячом 

Четырнадцатилетний жи-
тель Северо-Западного окру-
га Евгений Кузнецов прово-
дит «Московскую смену» в 
родном клубе «Строгино», 
потому что мечтает стать 
профессиональным футбо-
листом.

Женя увлёкся мини-футбо-
лом в пять лет. Говорит, что 
ни на день не расставался с 
мячом. Это заметили родите-
ли и отдали сына в футболь-
ную секцию.

Сейчас Евгений трениру-
ется у Алексея Савченко в 
клубе «Строгино». Он обра-
тил внимание на Женю четы-
ре года назад во время мат-
ча дворовых команд. 

— Парень всего добивает-
ся за счёт своего характера, 
в команде он у нас замкапи-
тана. Есть игроки, которым 
всё легко даётся от рожде-
ния, и они берут техникой, 
скоростью. Женя не такой, он 
берёт волей и упорством. Не-
хватку скорости, например, 
компенсирует за счёт трудо-
любия. А футбольное мыш-
ление позволяет ему хорошо 
видеть игру, — рассказывает 
Алексей Савченко.

Евгений Кузнецов вместе 
со своей командой трижды 
становился чемпионом Мо-
сквы, обладателем Откры-
того кубка Москвы по ми-
ни-футболу. В прошлом году 
он получил звание лучшего 
игрока финального матча 
Кубка. Играя на позиции за-
щитника, забил два гола в 
ворота команды из Мытищ и 
обеспечил победу своей. По 
итогам футбольного сезона 

Евгения Кузнецова выбрали 
лучшим игроком-универса-
лом клуба «Строгино». 

— За сезон он забил поч-
ти 30 голов и выполнил мно-
го черновой работы: отбор 
мяча, перехват. Такие ребя-
та редкость и большая уда-
ча для команды, — резюми-
рует тренер. 

Женя признаётся, что для 
него футбол — важная часть 
жизни. Играя, он отдыхает от 
учёбы, и в то же время имен-
но футбол учит концентриро-
ваться на главном, думать. 
Кстати, Евгений Кузнецов 
— отличник, учится в шко-
ле №1056 в Южном Тушине. 
В будущем мечтает попасть 
в основную команду «Стро-
гино», а позже и в сборную 
России. 

Лидия ГРАНИШЕВСКАЯ

Защитник клуба 
«Строгино» 
Женя Кузнецов: 
Футбол воспитывает 
характер 

Футбольную карьеру 
не прочь начать 
даже девочки

Евгения называют 
лучшим 
игроком-универсалом

Ребята смогут участвовать 
в различных соревнованиях 
и в товарищеских играх

Дни Москвы в Калужской обла-
сти пройдут 13 и 14 июля. Об этом 
рассказал руководитель столично-
го Департамента национальной 
политики и межрегиональных свя-
зей Виталий Сучков на пресс-кон-
ференции в информационном цен-
тре Правительства Москвы. 

— У нас добрые и деловые от-
ношения с коллегами из Калуж-
ской области. За шесть лет, с 2010 
по 2016 год, товарооборот вырос 
на 30,5 миллиарда рублей. В про-
шлом году мы подписали согла-
шение о сотрудничестве в нацио-
нальной политике, — сказал Ви-
талий Сучков.

В первый день визита москов-
ской делегации пройдут круглые 
столы по обмену опытом в сфе-
рах промышленности, образо-

вания, здравоохранения, ЖКХ, 
спорта и туризма. Гости посетят 
предприятия и организации Ка-
луги, вручат книги, выпущенные 
в рамках издательской програм-
мы Правительства Москвы, калуж-
ским биб лиотекам, наградят побе-
дителей конкурса «Моя Москва» 
на знание истории столицы. 

Во второй день делегаты по-
участвуют в чествовании ветера-
нов Великой Отечественной вой-
ны. Дни Калужской области запла-
нированы на сентябрь. 

Лидия ГРАНИШЕВСКАЯ

регионы 

Москва с Калугой 
наращивают товарооборот 
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Наталия Куюм-
чан ведёт за-
нятия по ци-
гун для участ-

ников проекта «Москов-
ское долголетие» в клубе 
«Феникс» на улице Мар-
шала Рыбалко. Интерес к 
этой восточной технике 
у щукинцев очень боль-
шой: всё начиналось с од-
ной группы, а сейчас их 
три по 35 человек, идёт 
набор в четвёртую. 

— Цигун — это древне-
китайская оздоровитель-
ная система, позволяю-
щая привести в равнове-
сие тело и разум. После 
тренировки не чувству-
ешь себя выжатым как 
лимон, а, наоборот, пор-
хаешь как бабочка. По-
бывав однажды в таком 
состоянии, многие хо-
тят испытать его снова и 
снова. Наверное, в этом 
главный секрет популяр-
ности данного направле-

ния, — говорит Наталья 
Куюмчан, специалист с 
20-летним опытом обу-
чения цигун и тайчи.

Занятия в клубе прохо-
дят два раза в неделю по 
два часа. Единственным 
противопоказанием для 
тренировок могут быть 
только психические рас-
стройства, в остальном 
ни возраст, ни вес зна-
чения не имеют. Серьёз-
ные болезни такая гим-
настика не исцелит, но 
иммунитет и общее со-
стояние организма обяза-
тельно улучшит. Особен-
но цигун показан людям, 
страдающим повышен-
ным или пониженным 
артериальным давлени-

ем, сердечными и сосу-
дистыми заболеваниями. 

Со стороны трениров-
ка выглядит как медлен-
ная гимнастика. Но, как 
и во всех восточных прак-
тиках, здесь много тонко-
стей, которые важно со-
блюдать. Поэтому пе-
ред каждым комплексом 
упражнений, который 
длится около 15 минут, 
мастер поясняет, для чего 
они выполняются. Заня-
тие состоит из восьми та-
ких комплексов.

— Для того чтобы 
упражнения были мак-
симально эффективны-
ми, очень важно, чтобы 
ученики доверяли масте-
ру, который ведёт занятие. 
Научиться цигун по видео 
в Интернете трудно. Тут 
очень важен живой кон-
такт, — говорит Наталья.

Елизавета БОРЗЕНКО
Фото предоставлены 

Наталией Куюмчан

После тренировки 
порхаешь как бабочка 

Центры 
социального 
обслуживания 
работают 
и в субботу
Желающих присоединиться к 
проекту ждут в районных ЦСО. 
Все они работают с 9.00. 
С понедельника по четверг — 
до 20.00, в пятницу — до 18.45, 
а в субботу — до 17.00. 
Перерыв — с 13.00 до 13.45.

 ГБУ «ТЦСО «Тушино» (рай-
он Южное Тушино): ул. Но-
вопоселковая, 5б, тел. (495) 
949-5080.

Как проехать: трамвай №6 
от станции метро «Сходнен-
ская» до остановки «Запад-
ный мост».

 Филиал «Куркино»: 
ул. Соловьиная Роща, 10, тел. 
(499) 401-7862.

Как проехать: автобус №268, 
маршрутное такси №268, 980, 
981, 982 от метро «Планер-
ная» до остановки «Улица Со-
ловьиная Роща».

 Филиал «Покровское- 
Стрешнево»: ул. Подмосков-
ная, 5; ул. Свободы, 8/4; тел. 
(495) 491-9300.

Как проехать: до ул. Подмо-
сковной, 5, — трамвай №6, 
троллейбус №70 от метро 
«Сходненская» до остановки 
«Улица Мещерякова»; до ул. 
Свободы, 8/4, — до остановки 
«Улица Циолковского».

 Филиал «Северное Туши-
но»: ул. Вилиса Лациса, 25, 
корп. 1, тел. (495) 944-4593.

Как проехать: автобусы 
№88, 96 от метро «Планер-
ная» до остановки «Турист-
ская улица, 22».

 ГБУ «ТЦСО «Щукино»: 
ул. Маршала Бирюзова, 4, 
корп. 2, тел. (499) 195-9107.

Как проехать: автобус №39 
от метро «Октябрьское Поле» 
до остановки «Завод «Энер-
гоприбор».

 Филиал «Митино»: 
ул. Митинская, 55; 
ул. Дубравная, 40, корп. 1, 
тел. (495) 794-8754.

Как проехать: 
до ул. Митинской, 55, — стан-
ция метро «Пятницкое шос-
се», 200 метров пешком; до 
ул. Дубравной, 40, корп. 1, — 
станция метро «Митино», 500 
метров пешком.

 Филиал «Строгино»: Стро-
гинский бул., 5; ул. Исаковско-
го, 31, стр. 1, тел. (499) 740-
1112.

Как проехать: до Строгин-
ского бул., 5, — станция ме-
тро «Строгино», 300 метров 
пешком; до ул. Исаковского, 
31, стр. 1, — автобусы №277, 
640, трамваи №21, 10, 30, 15 
от станции метро «Щукин-
ская» до остановки «Улица 
Исаковского, 33».

 Филиал «Хорошёво- 
Мневники»: 
просп. Маршала Жукова, 47, 
тел. (499) 199-3695.

Как проехать: троллейбу-
сы №86, 20, 21, 65 от метро 
«Полежаевская» до останов-
ки «Бульвар Генерала Карбы-
шева».

приходите!

Участники проекта «Московское долголетие» 
открыли для себя гимнастику цигун

Можно ли 
записаться 
в кружок 
в другом районе?

Читатели «СЗ» спраши-
вают: можно ли посещать 
кружки по программе 
«Московское долголетие» 
в другом районе? Одним 
пенсионерам ближе доби-
раться в ТЦСО соседнего 
района, чем в свой, дру-
гие хотят ходить на заня-
тия вместе с приятельни-
цей, а третьим там больше 
нравится набор кружков и 
секций.

 — Проблем нет, — от-
вечает заместитель на-
чальника Управления со-
циальной защиты СЗАО 
Юлия Голубева. — Если, 
например, жителю По-
к ровског о-Ст реш нева 
удобнее ходить в кружок в 
Южном Тушине, он может 
записаться туда. Квоты на 
посещение недавно были 
увеличены, места есть вез-
де, даже в наиболее попу-
лярных кружках инфор-
мационных технологий. 
Для того чтобы записать-
ся в кружок в другом рай-
оне, нужно обратиться в 
местный территориаль-
ной центр социального 
обслуживания — ТЦСО. 

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

полезно знать

Житель Строгина Ле-
онид Чарыков участву-
ет в проекте «Москов-
ское долголетие», вы-
брав вокальное направ-
ление: занимается в хоре 
и солирует в театре «Ве-
теран», работающем при 
строгинском филиале 
ТЦСО «Щукино». На 
окружном фестивале 
«Этот день мы прибли-
жали как могли» нынеш-
ней зимой Леонид Нико-
лаевич занял 1-е место с 
песней «Русский вальс». 
А ещё каждый год он вы-
ступает в День Победы 
и в День города на пло-
щадках в Строгинской 
пойме.

— Я с детства мечтал 
петь, но так сложилось, 
что у меня рано не стало 
отца, и вместо Гнесин-
ки пошёл в технический 
вуз, — рассказывает Ле-
онид Чарыков. 

В результате он стал 
ведущим инженером во 
Всероссийском инсти-

туте лёгких сплавов, ав-
тором 13 изобретений и 
обладателем золотой ме-
дали ВДНХ. Красивый 
тенор технаря могли ус-
лышать только близкие 
в узком семейном кругу. 
Мечта петь на сцене сбы-

лась, только когда Лео-
нид Николаевич вышел 
на пенсию и начал зани-
маться в местном ЦСО. 

— Супруга понача-
лу ревновала: куда это я 
хожу, но потом побывала 
на репетиции и успоко-

илась, — улыбается Лео-
нид Николаевич. 

В его репертуаре со-
ветские песни и класси-
ческие арии на итальян-
ском, английском и не-
мецком языках. 

— Пою всё, кроме 
рока, — говорит муж-
чина. 

Посмотреть и по-
слушать его высту-
п лен и я мож но на 
YouTube, набрав в поис-
ке MrLeonid48.

У Леонида Николаеви-
ча двое сыновей и пятеро 
внуков, все живут в Стро-
гине. Старший, четыр-
надцатилетний, внук не-
давно окончил детскую 
музыкальную школу 
им. Майкапара по классу 
флейты, а его дядя, сын 
Леонида Николаевича, — 
выпускник Московской 
консерватории им. Чай-
ковского, так что музы-
кальные способности — 
это у них семейное.

Елизавета БОРЗЕНКО

Леонид Чарыков из района Строгино 
осуществил мечту только на пенсии 

Чтобы занятия были 
эффективными, ученики 

должны доверять мастеру

1 Обратиться в ближайший территориальный центр 
социального обслуживания.

2 Познакомиться с предложенным списком занятий 
и выбрать интересное для вас.

3 Подать заявление на участие. Для этого понадобятся 
паспорт, СНИЛС и социальная карта москвича.

Городской многоканальный телефон (495) 221-0282 
(еже дневно с 8.00 до 20.00).

Как стать участником программы

Для уроков цигун 
почти нет противопоказаний

Супруга поначалу ревновала: 
куда это я хожу?
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Первые 3 тысячи нака-
зов москвичей волонтё-
ры избирательного шта-
ба мэра передали Сергею 
Собянину. Они станут ос-
новой для формирования 
предвыборной программы 
кандидата. 

Ни один наказ 
не пропадёт

Как отметил Собянин, 
окончательная редакция 
программы будет готова к 
началу августа. Такой срок 
необходим, чтобы макси-
мально полно учесть в ней 
все пожелания и мнения 
горожан. 

— Отдельных слов бла-
годарности заслуживает 
сбор наказов от москви-
чей. Вы сказали о 3 тыся-
чах собранных предложе-
ний, — сказал мэр во вре-
мя встречи с сотрудника-
ми своего избирательного 
штаба. — Я думаю, их бу-
дет больше. Важны все на-
казы, которые касаются и 
транспорта, и экологии, 
и развития каждого райо-
на, каждого двора. Очень 
важно, чтобы мы не поте-
ряли ни одно из этих за-
мечаний и предложений, 
важно, чтобы они вошли 

и в общегородскую про-
грамму, и в программу по 
каждому району. То, что 
можно сделать до выбо-
ров, мы сделаем. Что не-
возможно — заложим в го-
родские программы на бу-
дущее, — сказал Собянин. 

Темы старые — 
задачи новые

— По большому счёту 
направления известны. 
Это транспорт, это эко-
логия, социальная по-
литика, это образова-
ние и здравоохранение… 

И нам никакого смысла 
метаться, что-то приду-
мывать нет. Нам надо до-
вести до логического за-
вершения серьёзные на-
правления, которые мы 
взяли за основу, — зая-
вил Собянин. 

В процессе сбора нака-
зов в стандартный набор 
добавились и новые темы. 
Так, москвичи стали чаще 
поднимать вопросы помо-
щи брошенным живот-
ным и развития системы 
паллиативной помощи 
больным. Мэр поблаго-
дарил волонтёров за труд. 

Москва – 
футбольная 
столица мира

Кроме сотрудников 
штаба, поддержку  Сергею 
Собянину оказывают и 
простые москвичи, и люди 
известные. Многие из них 
активно публикуют в со-
циальных сетях посты, в 
которых они благодарят 
Собянина за его работу. 

Так, трёхкратная олим-
пийская чемпионка по син-
хронному плаванию Мария 
Киселёва написала, что её 
радует, как мэр поддержи-

вает спортсменов, развитие 
спорта в нашем городе, как 
много сил тратит на его бла-
гоустройство. 

— Как мама я рада, что 
могу полдня гулять с деть-
ми по красивому горо-
ду и открывать новые ме-
ста. Перемены к лучшему 
в плане благоустройства 
видны невооружённым 
глазом. Ходишь по ули-
цам, и независимо от по-
годы улыбка не сходит с 
лица, — говорит она.

Известная телеведущая 
посол FIFA Виктория Ло-
пырёва предложила Собя-
нину сделать Москву фут-
больной столицей мира. 

«Новые улицы столицы, 
современные стадионы и 
идеальная организация 
создали условия спортив-
ного торжества не только 
для россиян, но и для лю-
дей со всего мира. Я наде-

юсь, что это только нача-
ло. В Москве сейчас созда-
ны условия для того, чтобы 
у нас выросли новые чем-
пионы. Я предлагаю учре-
дить кубок мэра для моло-
дых спортсменов — так мы 
дадим мощный импульс 
для развития наших буду-
щих чемпионов», — пишет 
девушка на своей странице 
в социальных сетях.

— Не верил вообще в 
тему «Активного гражда-
нина»: мне казалось, что 
это очередная замануха. 
Ничего подобного! Ока-
залось, что эта программа 
работает и жители имеют 
право влиять на то, как го-
род будет меняться, — ска-
зал художественный ру-
ководитель Театра наций 
народный артист РФ Ев-
гений Миронов.  

Андрей ТОМЦЕВ
Фото: Агентство «Москва»

Предвыборную программу Сергея Собянина 
разработают к августу 

Евгений Миронов убедился, 
что «Активный гражданин» — 
работающая программа

Мэ р  М о -
сквы подал 
в Москов-
скую город-
ск у ю из-

бирательную комиссию 
(МГИК) документы, не-
обходимые для регистра-
ции его в качестве кан-
дидата на пост столич-
ного градоначальника. 
Как сообщалось ранее, 
действующий мэр при-
нял решение идти на вы-
боры не от политической 
партии, а самовыдвижен-
цем. Именно поэтому во-
лонтёры штаба Собянина 
несколько недель соби-
рали подписи москвичей 
в поддержку кандидата. 
Теперь эта работа успеш-
но завершилась, и  Сергей 
Собянин лично передал в 
МГИК 17 коробок, в ко-
торых находились под-
писные листы с автогра-
фами 39 689 москвичей, 

поддержавших действу-
ющего мэра, и 115 подпи-
сей муниципальных депу-
татов, которые пожелали, 
чтобы Собянин участво-
вал в выборах. 

Столичный градона-
чальник представил чле-
нам избирательной ко-
миссии первый финан-
совый отчёт кандидата, 
а также документы, под-
тверждающие, что он не 
хранит деньги и ценности 
в иностранных банках. 
Собянин отдал в МГИК 
список кандидатов на вы-
движение в члены Совета 
Федерации. В него мэр 
включил экс-помощника 
президента по вопросам 
военно-технического со-
трудничества Владими-
ра Кожина, действующе-
го сенатора Владимира 
Долгих и члена централь-
ного штаба ОНФ Михаи-
ла Киселёва.

Не позднее 13 июля 
Мосгоризбирком должен 
будет огласить результа-
ты проверки подписей 
депутатов и граждан и 
принять решение о реги-
страции Собянина кан-

дидатом на пост мэра или 
отказать в регистрации. 
Очередные выборы мэра 
Москвы пройдут в еди-
ный день голосования — 
9 сентября.

Олег ДАНИЛОВ

Мэр передал в Мосгоризбирком 
почти 40 тысяч подписей 
в свою поддержку

 Волонтёры штаба Собянина 
несколько недель собирали 

подписи москвичей 
в поддержку кандидата

Мария Киселёва 
гуляет по Москве с улыбкой

Телеведущая 
Виктория Лопырёва 
предлагает поддержать 
молодых спортсменов

Сергей Собянин лично передал в МГИК 
17 коробок с подписными листами
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У ТРК «Щука» убрали 
оградительные столбики на 

уличной парковке для инвалидов. 
Раньше я показывал охранникам 
удостоверение инвалида, и они 
открывали мне парковочное место. 
Теперь здесь паркуются все подряд, а 
мне приходится пользоваться 
подземной парковкой.

Александр, житель района Щукино

Разбираться с ситуацией отпра-
вилась корреспондент «СЗ».

Парковка для инвалидов рас-
положена со стороны восточно-
го входа в торговый центр, кото-

рый ведёт сразу на 2-й этаж. На 
ней 24 парковочных места, огра-
дительных столбиков действи-
тельно нет. О том, что эта пар-
ковка предназначена для маломо-
бильных граждан, свидетельству-
ют знаки и разметка на асфальте.

В вечернее время все места на 
парковке заняты. Но только на 
трёх авто приклеен знак «Инва-
лид». К машине без знака подхо-
дит водитель. Спрашиваю, знает 
ли он, что припарковался на ме-
сте для инвалидов.

— Да, но я только в один мага-
зин забежал — надеюсь, никто не 

заметил, — как бы в шутку отве-
чает мужчина.

На его место тут же встаёт дру-
гой автомобиль — тоже без зна-
ка. Никто из охранников не про-
сит у водителя документ об ин-
валидности. 

Проблема в том, что охрана 
торгового предприятия не обя-
зана следить за парковкой, а по-
лагаться на сознательность води-
телей пока, видимо, рано. 

«СЗ» направил в администра-
цию ТРК «Щука» обращение с 
просьбой вернуть ограждения 
на прежнее место, чтобы инва-

лиды могли без препятствий пар-
коваться на ближайших ко вхо-
ду местах, которые выделены им 
по закону.

А попавшим в неудобную си-
туацию инвалидам напомина-
ем: если места для спецпарковки 
заняты обычными водителями, 
вы вправе вызвать сотрудников 
ДПС. По номерному знаку во-
дителя-нарушителя инспектор 
выпишет штраф в размере 5 тыс. 
руб лей, а машина будет эвакуи-
рована на штрафстоянку.

Анна 
КРИВОШЕИНА

проблема

На местах для инвалидов у ТРК «Щука» паркуются все подряд

Столкнулись 
у метро 
«Щукинская»

30 июня в пятом часу 
вечера молодой человек, 
управляя автомобилем 
«Субару Импреза», дви-
гался по улице Маршала 
Василевского со сторо-
ны Новощукинской. Воз-
ле дома 17, недалеко от 
метро «Щукинская», он 
не справился с управле-
нием и выехал на встреч-
ную полосу, где «Субару» 
столкнулся со встречным 
«Киа Рио». В результате 
пострадала семнадцати-
летняя пассажирка «Суба-
ру». Скорая доставила её 
в больницу с ушибленной 
раной подбородка.

Сбил женщину 
в Митине

Поздним вечером 30 
июня 48-летний мужчина 
за рулём автомобиля ВАЗ-
2112 ехал по улице Гене-
рала Белобородова в сто-
рону Дубравной. Около 
дома 7, возле перекрёст-
ка с Пенягинской улицей, 
он сбил молодую женщину, 
которая переходила проез-
жую часть по нерегулиру-
емому пешеходному пере-
ходу. Пострадавшую при-
шлось госпитализировать.

Возле байк-центра 
упал мотоциклист

3 июля в седьмом часу 
вечера 49-летний мотоци-
клист ехал на «Дукати» по 
улице Нижние Мневники в 
направлении улицы Народ-
ного Ополчения. Недалеко 
от байк-центра при въезде 
на Карамышевский мост 
он не справился с управ-
лением, наехал на бордюр-
ный камень и упал. Несмо-
тря на то что водитель был 
в шлеме и в защитной эки-
пировке, он получил трав-
му головы и раны в обла-
сти паха и поясницы. Ско-
рая помощь отвезла муж-
чину в 67-ю больницу.

Наехал 
на девушку 
на Барышихе

29 июня в половине 
двенадцатого ночи води-
тель автомобиля «Рено 
Логан» следовал по ули-
це Барышихе со стороны 
3-го Митинского переулка 
в направлении Дубравной 
в правом ряду. Напротив 
дома 17 он наехал на де-
вушку, которая шла через 
дорогу по нерегулируемо-
му пешеходному переходу. 
Скорая увезла пострадав-
шую в больницу им. Бот-
кина с сотрясением мозга, 
ссадиной локтя и травмой 
голени. Водитель с места 
происшествия скрылся, од-
нако его вскоре нашли.

Группа пропаганды ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по СЗАО

дтп

В 
былые годы ма-
шинами на га-
зонах занима-
лись участко-
вые, ГИБДД, 

экологическая ми ли-
ция. Около двух лет на-
зад эту обязанность пе-
редали сотрудникам Мо-
сковской административ-
ной дорожной инспекции 
(МАДИ). Главное измене-
ние для водителей: чтобы 
зафиксировать парков-
ку на газоне, инспектору 
больше не нужно дожи-
даться нарушителя!

Что такое 
«Мобильный 
инспектор»?

Аппаратно-программ-
ный комплекс «Мобиль-
ный инспектор», со-
стоящий из планшета и 
специального программ-
ного обеспечения, кото-
рым пользуются инспек-
торы МАДИ, позволяет 
зафиксировать факт на-
рушения в отсутствие во-
дителя. Штраф после это-
го просто придёт наруши-
телю по почте, как и мно-
гие другие водительские 
штрафы, например за пре-
вышение скорости.

Кстати, штраф за раз-
мещение транспортных 
средств на территории, за-
нятой зелёными насажде-
ниями, водителю грозит 
немалый: согласно статье 
8.25 КоАП (Закон №45) 
г. Москвы, он составляет 
5 тыс. рублей.

Но это не всё. В про-
шлом году возможность 
наказать автомобили-
стов, которые портят га-
зоны, появилась и у обыч-
ных граждан. Нарушение 

можно легко зафиксиро-
вать с помощью мобиль-
ного приложения «По-
мощник Москвы», следуя 
инструкциям на экране 
вашего смартфона. После 
того как полученные дан-
ные обработают в МАДИ, 
нарушителю придёт такой 
же штраф, как обычно.

Сколько 
нарушений 
в СЗАО

Как сообщили нашей га-
зете в МАДИ, в этом году, 
по данным на 26 июня, на 
территории СЗАО зареги-
стрировано 1275 наруше-
ний, связанных с разме-
щением автомобилей на 
территории, занятой зе-
лёными насаждениями. 

Причём 1225 из них за-
фиксировали жители че-
рез приложение «Помощ-
ник Москвы», а инспек-
торы МАДИ — ещё 50. По 
СЗАО наибольшее число 
постановлений по статье 
8.25 выносится в послед-
нее время за нарушения, 
совершаемые на Волоко-
ламском шоссе и на про-
езде Стратонавтов.

С одной стороны, дис-
циплинированность во-

дителей явно выросла. Во 
многих местах, где рань-
ше активно парковались 
на газонах, делать это 
стали реже или переста-
ли совсем. Например, в 
Щукине на небольших 
улочках в районе метро 
«Октябрьское Поле» есть 
немало мест, где газоны 
не огорожены и на них 
можно заехать хотя бы 
частично, однако никто 
так сегодня уже не делает.

С другой стороны, как 
рассказали в МАДИ, ко-
личество выявляемых на-
рушений в целом остаёт-
ся  стабильным. Почему? 
Дело в том, что в Реестр зе-
лёных насаждений г. Мо-
сквы включаются всё но-
вые и новые территории. 
Делается это постепенно, 
так как процесс довольно 
трудоёмкий — для внесе-
ния в реестр нужно ука-
зать координаты точек, 
через которые проходят 
границы газона. Так что 
совет автомобилистам: 
если по недосмотру колё-
са съехали с асфальта там, 
где раньше это проходило 
для вас безнаказанно, то 
теперь за такое же нару-
шение вполне могут при-
слать штраф.

У вас есть газон 
на примете?

Чт о б ы  и н с п е к т о р 
МАДИ или житель, ис-
пользующий приложе-
ние «Помощник Москвы», 
могли зафиксировать пар-
ковку на газоне, террито-
рия обязательно должна 
входить в Реестр зелёных 
насаждений. В противном 
случае программа просто 
не позволит сделать сни-
мок, на что иногда жалу-
ются граждане. Что делать 
в этом случае? В МАДИ 
посоветовали: если у вас 
есть на примете такой га-
зон, стоит обратиться в 
управу своего района с 
просьбой включить его в 
реестр. Со временем это 
позволит избавить зелё-
ный покров от паркую-
щихся на нём машин.

Василий 
ИВАНОВ

В прошлом году возможность 
наказать автомобилистов, 

которые портят газоны, 
появилась 

и у обычных граждан

«Мобильный инспектор» 
научит парковаться

И дисциплина водителей растёт, и газонов в округе всё больше

Благодаря активности жителей такой 
пейзаж в округе встречается всё реже

транспорт
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Шесть критериев честности 

Об щ е с т в е н -
ный штаб по 
наблюдению 
за выборами 
мэра Москвы 

предложил свои принци-
пы, которые должны со-
блюдаться при организа-
ции голосования и наблю-
дения на так называемых 
загородных избиратель-
ных участках в день выбо-
ров мэра столицы. Об этом 
во время первого заседа-
ния штаба сообщил его 
руководитель, известный 
оппозиционный журна-
лист Алексей Венедиктов. 

Около 
300 участков 
создадут 
за пределами 
города

Гла вн ы й р еда к т ор 
радио станции «Эхо Мо-
сквы» сформулировал 
шесть критериев органи-
зации голосования, при 
соблюдении которых вы-
боры мэра будут честны-
ми, подведение итогов 
— прозрачным, а резуль-
тат не будет оспариваться 
даже оппозицией.  

— Во-первых, на участ-
ке обязательно должно 
быть видеонаблюдение. 
Поскольку в ряде субъек-
тов, где планируется рас-
положить избирательные 
участки, пройдут и мест-
ные выборы, то мы пред-
лагаем разделить участки 
московские и региональ-
ные. Ещё одно требова-
ние касается состава УИК. 
Как минимум, председа-
тель избирательной ко-
миссии обязательно дол-
жен иметь московскую 
прописку. Также мы пред-
лагаем, чтобы количество 
загородных участков не 

превышало 10% от общего 
количества избирательных 
участков, расположенных 
в самой Москве. Наблюда-
телей следует обеспечить 
транспортом и питанием. 
Важное требование — не-
возможность удаления на-
блюдателей с участка, — 
сказал Венедиктов.

Гражданский 
долг будет 
выполнить 
проще

Так же как и во время 
выборов Президента РФ 
в марте этого года, люди 
смогут проголосовать по 
месту своего фактическо-
го нахождения, а не по ме-
сту регистрации. 

— Наше товарищество 
включает более 2 тысяч 
садовых участков. На тер-
ритории летом постоянно 
находится до 15 тысяч че-

ловек, многие живут до хо-
лодов. Если появится из-
бирательный участок в 
сентябре, когда полным 
ходом идёт дачный сезон, 
это даст хороший резуль-
тат, — так прокомменти-
ровал инициативу столич-
ных властей председатель 
правления НОСТ «Приро-
да» Тарас Ковалёв. 

Общественность 
не оставит 
махинаторам 
и шанса 

Общественники столи-
цы обсуждают формы и 
методы народного конт-
роля над проведением вы-
боров. Несколько лет под-

ряд в столице не фикси-
руют ни одного наруше-
ния, способного повлиять 
на легитимность выборов 
или поставить под сомне-
ние их результат. Экспер-
ты считают, что фальси-
фикация невозможна из-
за качественной подготов-
ки наблюдателей, развитой 
системы видеоконтроля на 
участках, а также по при-
чине сотрудничества вла-
стей с оппозицией. 

Как сообщал ранее спи-
кер Мосгордумы Алексей 
Шапошников, рассылка 
приглашений волонтёрам, 
принимавшим участие в 
наблюдении на выборах 
Президента РФ, уже на-
чалась.  

— Я уверен, что они 
подтвердят свою готов-
ность наблюдать и на вы-
борах мэра Москвы. Но 
какое-то число волонтё-
ров нам необходимо бу-
дет набрать дополнитель-
но. Кроме этого, для кор-
пуса наблюдателей Обще-
ственной палаты Москвы 
будет организовано обуче-
ние в Московском парла-
ментском центре. Для тех, 
кто не сможет приехать в 
столицу, будет организо-
вано дистанционное обу-
чение, например в фор-
мате вебинаров, — сказал 
председатель МГД.

Андрей ТОМЦЕВ

Наблюдателей следует 
обеспечить транспортом 

и питанием

Московские общественники решают, 
как организовать наблюдение за голосованием на даче   

Модули 
для голосования 
займут всего 
25 квадратных 
метров  

Кроме стационарных из-
бирательных участков, за 
пределами Москвы будут 
применяться модульные кон-
струкции. Об этом сообщил 
член Московской городской 
избирательной комиссии 
Дмитрий Реут во время по-
каза передвижной конструк-
ции места для голосования. 

— Избирательный уча-
сток соответствует и тем 
критериям, которые пред-
лагала рабочая группа, и 
нормативным документам 
Центральной избиратель-
ной комиссии. Установлены 
видеокамеры в двух углах, 
то есть ни один угол этого 
помещения не остаётся без 
обзора. Есть места для чле-
нов избирательных комис-
сий и наблюдателей, а так-
же техническая зона, там бу-
дет принтер для того, чтобы 
можно было печатать необ-
ходимые документы. Пло-
щадь модульного участка 
составляет 25 квадратных 
метров, — сказал он. 

Олег ДАНИЛОВ
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Звоните! 
ТЕЛЕФОН ОТДЕЛА ДОСТАВКИ:  (495) 681-3970

Не принесли очередной номер газеты?  

Дачникам не придётся отрываться 
от сбора урожая ради голосования

Большинство полити-
ков, которые ранее за-
являли о своём жела-
нии участвовать в вы-
борах столичного гра-
доначальника, решили 
не собирать документы 
и не регистрироваться в 
качестве кандидатов. Об 
этом сообщил председа-
тель Мосгоризбиркома 
Валентин Горбунов.

— 26 кандидатов из 
33 сами отказались от 
участия в выборах мэра 
Москвы, заявив об этом 
публично или не поже-
лав предоставлять до-
кументы, — сказал он. 

По словам Горбунова, 
один кандидат — Сергей 
Троицкий, лидер группы 
«Коррозия металла», — 
подал заявление о том, 
что собранные им в до-
статочном количестве 
подписи муниципальных 
депутатов и  подписи из-
бирателей были утром 3 
июля уничтожены Ники-
той Джигурдой, в связи с 
чем он просит продлить 
срок принятия докумен-
тов или зарегистриро-
вать его без этих доку-
ментов.

Приём документов от 
кандидатов Мосгориз-
бирком завершил 3 июля 
в 18.00. Семь кандида-
тов представили доку-
менты на регистрацию, 
пять из них собрали не-
обходимое для регистра-
ции число подписей му-
ниципальных депутатов. 

Антон БАКЕН

От участия 
в выборах 
26 человек 
отказались 
сами 

все 
новости 
округа 
ежедневно 
на сайте
www.szaopressa.ru
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Москва

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

(495) 681-3645
SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU
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«Спар т а к» 
п р и н я л 
все игры 
м у н д и -

аля, которые были за-
планированы на этой 
площадке. Последними 
играли сборные Англии 
и Колумбии в рамках 1/8 
турнира. Напомним, что 
основное время завер-
шилось со счётом 1:1, а по 
итогам серии пенальти 
победа досталась англи-
чанам. За тем, что твори-
лось в этот день перед ста-
дионом, наблюдала корре-
спондент «СЗ».

Боялись ехать 
в Москву

Ещё за два часа до нача-
ла матча футбольные кри-
чалки и песни на испан-
ском языке доносились из 
всех вагонов метро на Та-
ганско-Краснопреснен-
ской линии. Со станции 
«Спартак» колумбийцы 
выходили под звуки ду-
док и барабанов. 

По разнообразию на-
рядов гости из Колумбии 
не уступали бразильцам и 
готовились к чемпионату, 
как к карнавалу: «желез-
ный человек» в цветах ко-
лумбийского флага, ин-
дейцы, тигры, драконы. 
Кто-то даже сшил боль-
шую футболку для шесте-

рых человек с надписью 
«Колумбия». Из желающих 
в ней сфотографироваться 
выстроилась очередь.

Компания колумбий-
цев пришла в масках с 
изображением своих лю-
бимых футболистов. «Так 
мы поддерживаем нашу 
сборную!» — объясняет 
болельщица по имени Ва-
лентина. 

А вот англичане вели 
себя сдержанно. Джонни и 
Джейк прилетели из Лон-
дона два дня назад. Они 
признались, что ехать в 
Россию им было страш-
новато.

— По британскому теле-
видению говорили, что в 

Москве опасно, что у нас 
здесь могут быть пробле-
мы: якобы по улицам хо-
дят агрессивные футболь-
ные фанаты, — говорит 
Джейк. — Но мы уже по-
няли, что это совсем не 
так! Русские очень милые 
и доброжелательные, а Мо-
сква — красивейший го-
род. Здесь всё прекрасно: 

погода, люди, цены. Обя-
зательно ещё вернёмся!

Китай — 
за Россию!

Китаец Вал Мал — сту-
дент МГТУ, говорит по-рус-
ски. На игру он пришёл с 
друзьями, которые прие-
хали из Пекина и Шанхая. 

— Очень жаль, что Ки-
тай не участвует в мунди-
але, но нам всё равно ин-
тересно следить за мат-
чами. На турнире болеем 
конечно же за Россию! — 
сказал он. 

Вал Мал подозвал дру-
зей, и они дружно про-
скандировали: «Рос-си-я!»

П я т н а д ц а т и л е т н и й 
школьник Максим прие-
хал с отцом из Тулы. Он 
рассказал, что достать би-
леты было тяжело: снача-
ла подай заявку на сайте 
FIFA, потом дожидайся 
результатов. Билеты рас-
пределялись в порядке 

живой очереди и достава-
лись далеко не всем жела-
ющим.

— Мы не спали всю 
ночь, а когда узнали, что 
билеты наши, очень обра-
довались. Сегодня поддер-
живаем Колумбию. На-
строение улучшается с 
каждой минутой: здесь 
настоящий праздник! На 
чемпионате болею за Рос-
сию, но почему-то кажет-
ся, что чемпионом станет 
Бельгия, — предполагает 
юноша.

Ну что ж, проверим.
Анна 

КРИВОШЕИНА

Футболка на шестерых
Самыми громкими 
болельщиками 
на стадионе «Спартак» 
были колумбийцы

По британскому телевидению 
говорили, что в Москве 

по улицам ходят агрессивные 
футбольные фанаты

Участие в нём приня-
ли 740 одиночных спорт-
сменов и 100 команд, не 
более четырёх человек в 
каждой. Дистанцию обра-
зуют три круга, их общая 
протяжённость — 21 км 
(это вдвое меньше мара-
фонской, отсюда и назва-
ние). Впрочем, новички 
могли пробежать меньше 
— один или два круга. 

На тушинский забег съе-
хались любители и профес-
сионалы со всей Москвы и 
из области. В числе пер-
вых финишировали моло-
дые люди из Академии ма-
рафонского бега. 

— Для меня бег был вы-
зовом. Я занялся бегом 
четыре года назад — про-
бежал Московский мара-
фон, и затянуло, — рас-

сказал основатель клу-
ба инженер-программист 
Сергей Черепанов. — Мне 
нравится формат забе-
гов-путешествий, поэтому 
мы с единомышленника-
ми нередко ездим на мара-
фоны в разные страны. А 
забеги в московских пар-
ках — это мини-путеше-
ствие по родному городу. 

В числе лидеров команд-
ной эстафеты трое друзей 
из Северного Тушина: Та-
тьяна, Роман и Максим. 
Они познакомились на 
детской площадке, где гу-
ляют со своими детьми. 
Все всерьёз занимаются 
спортом. Татьяна — бок-
сёр местного клуба «Роди-
на», Роман с детства зани-
мается бегом и плаванием, 
а Максим — волейболист. 

Самым необы чным 
участником «Тушинского 
подъёма» стал пёс поро-
ды джек-рассел по клич-
ке Йода — в честь масте-
ра-джедая из саги «Звёзд-
ные войны». Вместе с хо-
зяином Сергеем они 
поставили немало мара-
фонских рекордов, о чём 
постоянно рассказывают 
пользователям социаль-
ной сети «Инстаграм». 
Их блог насчитывает бо-
лее 13,5 тысячи подпис-
чиков. 

А самые громкие апло-
дисменты засл у ж и ли 
юные участники сорев-
нований. Детский за-
бег на 500 м начался ран-
ним утром под пролив-
ным дождём. Но ребята 
отважно преодолели сти-

хию. Взрослые бежали уже 
под ярким солнцем. 

Все участники марафо-
на получили медали, а 20 

самых быстрых бегунов — 
ценные призы, в том числе 
бесплатные билеты в Му-
зей истории Военно-мор-

ского флота России, рас-
положенный в Северном 
Тушине.

Полина ВИНОГРАДОВА

«Тушинский подъём» осилил каждый
Традиционный полумарафон в парке «Северное Тушино» собрал более тысячи бегунов 

На стадионе 
«Спартак» 
болельщик 
из Англии сам 
себя наказал

В день матча 1/8 финала 
между Англией и Колумбией 
на стадионе «Спартак» бо-
лельщики не слишком уважи-
тельно обошлись с памятни-
ком футболисту Фёдору Че-
ренкову: на бронзовой майке 
легендарного нападающего 
появилась надпись «Англия» 
на английском же языке. Оты-
скать вандала среди 44-тысяч-
ной толпы удалось с помощью 
камер видеофиксации и благо-
даря опросу свидетелей по го-
рячим следам. Виновника за-
держали через 25 минут по-
сле начала матча прямо на 
трибуне. Двадцатилетний ан-
гличанин вину отрицать не 
стал и очень извинялся. Над-
пись стёрли. Но нарушителю 
всё равно пришлось запла-
тить за проступок. Рассмо-
трев административное дело, 
Тушинский суд вынес решение 

оштрафовать англичанина на 
3 тыс. рублей. А самое главное 
— болельщик провёл остаток 
матча в отделении полиции и 
так и не увидел воочию победу 
сборной своей страны.

Анна САХАРОВА

Колумбийские болельщики 
готовились к чемпионату, 
как к карнавалу

Памятнику Фёдору 
Черенкову вернули 
прежний вид

Медали получили 
все участники 
полумарафона
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На днях закончили 
благоустройство 

возле нашего дома. В 
результате вся детская 
площадка в местах крепления 
конструкций засыпана 
смесью бетона и песка. Разве 
её не должны были почи-
стить? Также на спуске перед 
нашим домом раньше была 
нормальная лестница с 
перилами, а теперь ступеньки 
очень пологие, перил нет. 

Татьяна, 
Неманский пр., 1, корп. 1

По поводу детской пло-
щадки в ГБУ «Жилищник 
района Строгино» сооб-
щили, что её благоустрой-
ство ещё не завершено. 

— Это не конечный ре-
зультат, — говорит заме-
ститель директора учреж-
дения Анжелика Рязано-
ва. — В ближайшее время 
на ней ещё установят но-
вые лавочки и урны, а за-
тем положат безопасное 
резиновое покрытие. По-
сле окончания работ обя-
зательно будет проведена 
генеральная уборка пло-
щадки.

Она заверила, что пол-
ностью площадку благо-
устроят до 10 июля.

Что касается лестницы, 
то, по словам Анжелики 
Рязановой, её действи-
тельно установили нека-
чественно.

— Подрядчик устано-
вил плиты ступеней под 
неправильным наклоном, 
мы уже потребовали пе-
ределать работу. Лестни-

ца будет разобрана и уло-
жена заново, после чего 
установят и перила. Срок 
сдачи этого объекта в экс-
плуатацию — до 1 августа, 
— пояснила заместитель 
директора строгинского 
«Жилищника».

Анна КРИВОШЕИНА

взято на карандаш

Сообщайте о проблемах!
Задавайте вопросы!
А наши корреспонденты 
постараются найти ответы 
и помочь в решении проблем.

Также будем рады, если вы расскажете нам о неординарных жителях 
округа, о которых интересно было бы прочесть в газете. Может 
быть, благодаря нашей газете они смогут заявить о себе или даже 
прославиться. Наш округ богат на таланты, но настоящий талант обычно 
скромен. Давайте поможем ему раскрыться! Мы всегда на связи.   

Наши координаты: 
szaopressa@mail.ru, (495) 681-3645

Не пишите 
на стенах!

Около трамвайной 
остановки «Метро 

«Щукинская» есть стена, 
которая вся разрисована и 
исписана разными гадостя-
ми. Помогите добиться, 
чтобы стену покрасили.

Борис Александрович, 
ул. Гамалеи, 15

«СЗ» передал это обра-
щение в ГБУ «Жилищник 
района Щукино». Там от-
метили, что данная стена 
не находится на балансе 
«Жилищника» и, скорее 
всего, является бесхоз-
ной. Тем не менее в ведом-
стве пообещали принять 
меры. На следующий день 
руководитель учрежде-
ния Алексей Бравин со-
общил, что стена закра-
шена. 

Анна КРИВОШЕИНА

Лестницу на Неманском 
проезде переделают 
до конца июля

Я живу на 5-м этаже. Перед 
окнами берёзы, целый лес. 

Стоят почти вплотную к дому. И когда 
начинается сильный ветер, я даже 
увожу детей в другую комнату: боюсь, 
что ветки выбьют стекло. Что тут 
можно сделать?

Константин, 
ул. Героев Панфиловцев, 21

— Мы осмотрели деревья по дан-
ному адресу, — говорит директор 
ГБУ «Жилищник района Север-
ное Тушино» Екатерина Меньшо-
ва. — Ветки, которые касаются фа-
сада дома, в частности окон, будут 
обрезаны сразу после письменного 
обращения к нам. Если наклон де-
ревьев признают аварийным, тогда 
совместно со специалистами ГПБУ 
«Мосприрода» примем решение об 
их вырубке.

Если вас беспокоит состояние 
деревьев, кустарников во дво-
рах ваших домов, обращайтесь в 
«Жилищник» по месту житель-
ства.

Алексей ТУМАНОВ

короткой строкой 

не к месту

После 
переделки 
лестницы 
установят 

перила

Опасные деревья в Северном Тушине обрежут 

На соседней с моим домом 
автобусной остановке «Улица 

Твардовского, 21» несколько месяцев назад 
поменяли асфальт. Железно-стеклянную 
конструкцию остановки изъяли, да так и не 
вернули. Пожилым людям приходится 
искать себе место посреди тротуара. 

Антонина Александровна, 
ул. Твардовского

«СЗ» передал обращение жительни-
цы в управу района Строгино.

— Остановочный павильон и ска-
мью установят до конца августа, — за-
верили нас в управе.

Марина НИГМАТУЛИНА

Управа района Строгино: 
ул. Маршала Катукова, 19, корп. 1. 
Единый тел. (495) 777-7777

короткой строкой 

Когда вернут павильон 
на остановку в Строгине?

Подрядчик установил плиты ступеней 
под неправильным наклоном

Звоните! 
ТЕЛЕФОН ОТДЕЛА ДОСТАВКИ: 

 (495) 681-3970

Не принесли 
очередной номер газеты?  

Жильцы не всегда рады зелёным 
насаждениям под окном

П
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В моём дворе была 
детская площадка. 

Весной её покрасили, а потом 
сломали и пообещали 
сделать новую площадку. Но 
до сих пор не сдел али. 

Валентина, 
ул. Исаковского, 28, корп. 1

По словам заместите-
ля директора ГБУ «Жи-
лищник района Строги-
но» Анжелики Рязановой, 
данная площадка была по-
крашена в рамках весен-
него месячника по благо-
устройству.

— Каждую весну до 1 
мая мы приводим в поря-
док малые архитектурные 
формы на всех детских 
площадках района — это 
обязанность «Жилищни-
ка», — говорит она. — Во-
прос о том, чтобы не кра-
сить конструкции на пло-
щадках, вошедших в про-
грамму благоустройства, 
рассматривался. Однако 
период между весенним 
месячником по благо-
устройству в апреле и на-
чалом плановых работ по 
обновлению детской пло-
щадки 25 июня слишком 

большой — почти два ме-
сяца. Оставлять на такой 
срок игровые комплексы 
потёртыми после зимы 
было нецелесообразно. 

Поэтому для комфорта 
жителей и по просьбам 
родителей мы освежили 
качели и другие игровые 
формы.

Рязанова рассказала, 
что в рамках благоустрой-
ства на данной площадке 
будет заменено резино-
вое покрытие, установле-
ны детский городок, ка-
чели, карусели, лавочки и 
урны. Работы завершатся 
до 1 августа.

Анна 
КРИВОШЕИНА

Зачем покрасили детскую 
площадку под снос?

Старую площадку покрасили 
в рамках весеннего месячника 

по благоустройству 

В моём доме 
находится сетевой 

магазин «Магнит». При 
входе в него обвалились 
ступеньки. Пожилым 
тяжело подниматься и 
спускаться. Когда ступень-
ки отремонтируют?

Юлия Ивановна,
ул. Свободы, 32

Заместитель главы 
управы по вопросам 
экономики, торговли 
и услуг управы района 
Южное Тушино Ири-

на Щеголева сообщи-
ла, что ступеньки у ма-
газина запланирова-
но отремонтировать до 
конца июля.

— Мы в курсе сло-
жившейся ситуации. 
Уже обратились к ад-
министрации магази-
на с просьбой приве-
сти ступеньки в поря-
док. Ремонт начнётся, 
как только будет выбран 
подрядчик, — сказала 
Ирина Щеголева.

Роман НЕКРАСОВ 

Когда отремонтируют 
ступеньки 
у магазина «Магнит» 
на улице Свободы?

08
14

До 1 августа здесь появится новая 
детская площадка

В ближайшие дни ступеньки 
у магазина обновят
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Скрыл хищение 
со склада

Перед судом предстанет 
заместитель начальника од-
ного из столичных ЧОПов, 
охранявших склад. В ходе 
ревизии обнаружилось, что 
не хватает радиоприёмни-
ков, аккумуляторов, клавиа-
тур и прочего оборудования 
на сумму около полумилли-
она рублей. Как выясни-
лось, чтобы скрыть кражу, 
он внёс в служебный ком-
пьютер данные о переводе 
товаров на другие склады. 
Прокуратура направила уго-
ловное дело в суд.

Анна САХАРОВА 
По информации 

Прокуратуры СЗАО

Восстановили 
право на квартиру 

Более 12 лет назад мо-
лодые супруги с двухгодо-
валой дочкой переехали из 
Южного Тушина в Кожухо-
во: их дом на Сходненской 
попал в программу сноса 
ветхого жилья. Застрой-
щик ЗАО «Энергострой-
комплект-М» выдал гаран-
тийное письмо о том, что 
обязуется передать новую 
квартиру городу, который 
предоставит это жильё пе-
реселенцам. В этом году 
дочери исполнилось 14 
лет. Девочка отправилась 
оформлять паспорт, где ей 
проставили регистрацию… 
по старому адресу. Хотя 
дом давным-давно снесли. В 
ходе проверки выяснилось, 
что застройщик за долги пе-
редал квартиру не городу, а 
постороннему юридическо-
му лицу. Исковые требова-
ния Тушинской прокуратуры 
о восстановлении права се-
мьи на жильё удовлетворе-
ны судом. 

Анна САХАРОВА
По информации Тушинской 
межрайонной прокуратуры

происшествия

«Материнский капи-
тал. Деньги сра-
зу! Официально», 

«Обналичим материнский ка-
питал», «Поможем получить сред-
ства материнского капитала» — 
объявления такого рода встре-
чаются на подъездах, остановках 
общественного транспорта, в Ин-
тернете.

Предлагается якобы юридиче-
ская помощь в обналичивании 
материнского капитала. При этом 
не все знают, что подобные опе-
рации вне закона. 

— Законных способов обнали-
чить материнский капитал не су-
ществует. Соглашаясь на махи-
нации, владельцы сертификатов 
могут в лучшем случае потерять 
часть денег. В худшем — вообще 
лишиться права на данную меру 
государственной поддержки. В 
любом случае владелец серти-
фиката становится участником 
преступления по факту нецеле-
вого расходования государствен-
ных средств, — предупреждает 
начальник Главного управления 
ПФР №9 Людмила Тарасова. 

Как его можно 
использовать

Распорядиться средствами ма-
теринского капитала можно толь-
ко целевым образом: направить 
его на улучшение жилищных ус-
ловий ребёнка, на оплату обра-
зования или содержания детей 
в образовательном учреждении, 
на формирование накопитель-
ной пенсии мамы ребёнка. Сред-
ства маткапитала можно исполь-
зовать на приобретение товаров и 
услуг, предназначенных для со-

циальной адаптации детей-инва-
лидов, а также на получение еже-
месячной выплаты. 

— Ежемесячная выплата по-
лагается семьям, родившим или 
усыновившим второго ребён-
ка после 1 января 2018 года. При 
этом ежемесячный доход каждого 
члена семьи не должен превышать 
полуторакратную величину уста-
новленного в регионе прожиточ-
ного минимума трудоспособно-
го гражданина за II квартал пред-
шествующего года, — напомнила 
Людмила Тарасова.

Как подать заявление

Подать заявление на получение 
сертификата на материнский ка-
питал можно в территориальном 
органе ПФР по месту жительства 
(пребывания) или фактического 
проживания, а также в центрах 
«Мои документы». 

Заявление на получение сер-
тификата можно подать и через 
«Личный кабинет гражданина» на 
сайте ПФР es.pfrf.ru (в течение пяти 
рабочих дней необходимо предъ-
явить подлинники документов). 

Для получения электронного до-
кумента в заявлении о выдаче го-

сударственного сертификата на 
материнский капитал нужно про-
ставить соответствующую отметку 
о выдаче государственного серти-
фиката в форме электронного до-
кумента. После вынесения поло-
жительного решения сведения об 
электронном сертификате на ма-
теринский капитал направляются 
в «Личный кабинет гражданина» 
на сайте ПФР. Электронный сер-
тификат заверяется квалифици-
рованной электронной подписью 
руководителя Меж регионального 
информационного центра ПФР.

Екатерина ЦВЕТКОВА

Покусились на святое
Жулики пытаются сделать деньги 
на детях, предлагая обналичить 
материнский капитал

Соглашаясь 
на махинации, 

владельцы 
сертификатов могут 

лишиться права 
на данную меру 
господдержки

07
97

Программа продлена 
до конца 2021 года

Материнский (семейный) капитал 
— это дополнительная мера государ-
ственной поддержки российских семей, 
имеющих детей. Программа действу-
ет с 2007 года и про длена до 31 дека-
бря 2021 года для семей, в которых ро-
дился (был усыновлён) второй ребёнок 
либо третий ребёнок, а также последу-
ющие дети, начиная с 1 января 2007 
года, если ранее семья не воспользова-
лась правом на дополнительные меры 
государственной поддержки.
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Дарья Донцова, 
мастер ирони-
ческого детек-
тива, увлекла 
своих поклон-

ников рассказами о Пре-
красной долине. Туда 
попадают после смер-
ти любимые домашние 
питомцы, а потом сно-
ва возвращаются к своим 
хозяевам, притом самым 
чудесным образом. Пи-
сательница уверена, что 
её новая, уже четвёртая, 
книга из серии «Сказки 
Прекрасной долины» бу-
дет полезна не только де-
тям, но и взрослым. 

Куда ведёт 
«Мармеладная 
дорога»

О чём книга «Мармелад-
ная дорога»? О том, что на 
свете есть Зло и оно может 
сделать дорогу к своему 
дому сладкой. Этот сю-
жет про сладкую дорогу, 
которая заводит человека 
в ад, не я придумала — я 
его взяла из одной свято-
отеческой книги. Напри-
мер, собачка Норетта всю 
жизнь хотела иметь платье 
— красное в белый горо-
шек. И ей представилась 
возможность такое пла-
тье получить. Но для это-
го надо отнять его у дру-
гого и подраться с продав-
цом. Не буду рассказывать 
сюжет, скажу только, что 
всё заканчивается хорошо. 

С книги «Мармелад-
ная дорога» издательство 
«ЭКСМО» начинает вы-
пускать детские книги в 
соответствии с СанПиН. 

В советские времена в 
отношении детских книг 
были особые правила: их 
нельзя было выпускать 
на плохой бумаге, со сле-
пым шрифтом и такой 
краской, которая пачкает 
детские руки. Было чётко 
определено, в каком воз-
расте ребёнку можно смо-
треть на тот или иной ри-
сунок. Картинка с симпа-
тичной собачкой или ко-
шечкой — это для ребёнка 
от нуля и старше. А вот в 
книжке для детей от нуля 
до трёх лет запрещены ри-
сунки с монстрами, пото-
му что ребёнок может ис-
пугаться. В 1990-е годы 
СанПиН в издательском 
деле рухнул. Теперь всё — 
бумага, шрифт, краска — 
будет по старым совет-
ским стандартам, ко-
торые были очень хо-
рошими. 

Как появилась 
идея сказок про 
Прекрасную до-
лину и её обита-
телей? Собаки в 
доме у нас были 
всю жизнь. Я с 
ними выросла. 

И рано или поздно они 
уходили… Все знают, ка-
кие это тяжёлые ощуще-
ния и переживания. Одна 
женщина написала мне, 
что у неё умерла собака 
и она не знает, как с этим 
справиться, плачет це-
лыми днями. И мне при-

шла мысль о серии дет-
ских книг про Прекрас-
ную долину, куда уходят 
наши собаки. Там все они 
превращаются в щенков, 
ходят в школу, умнеют и с 
ними происходят разные 
вещи. 

Комичное — 
это от меня

В Переделкине моим со-
седом был известный ком-
позитор Оскар Фельцман. 
По вечерам мы любили 
вместе гулять. Один раз 
он спрашивает: «Деточ-
ка, откуда ты берёшь сю-
жеты?» А он был здорово 
меня старше. И я говорю: 
«Дядя Ося, а откуда ты бе-
рёшь музыку?» Он отвеча-
ет: «Ну это же очень лег-
ко! Мне кто-то играет её 
в уши!» А мне кто-то всё 
это шепчет в уши! Но все 
комические ситуации, в 
которые мои героини по-
падают, — это всё из моей 
жизни. Я как-то вошла в 
студию Первого канала на 
программу «Модный при-
говор» и, желая, чтобы за-
пись четырёх передач под-
ряд не затягивалась, по-
гладила основной пульт и 
сказала: «Миленький, да-
вай побыстрее!» Просто 
погладила — и везде погас 
свет! С тех пор, как толь-
ко я появляюсь на «Мод-
ном приговоре», там кри-
чат: «Донцова идёт через 
другую дверь!» 

При этом я не страдаю 
писательской болезнью. 
Это когда писатель, вы-
ходя вечером из кабине-
та, несёт в руках стопку 
исписанных листов и го-
ворит: «Отлично! А теперь 
все садимся слушать, что 
папа написал за день». Я 
никогда и никому не чи-
таю свои рукописи. Вну-
ки, дочь моя, зять мой, 
муж мой — они все полу-
чают книгу уже готовой. 

Критика — 
блаженство

Я воцерковленный чело-
век. В заповедях блажен-
ства, которые поют на ка-
ждой литургии, говорит-
ся: когда тебя ругают, ве-
нец тебе на голову. Вот 
примерно так я критику и 
воспринимаю. Когда мне 
говорят: «Вы омерзитель-
ный писатель!», я спокой-
но отвечаю, что мир лите-
ратуры велик и огромен. А 
отношения между писате-
лем и читателем — это как 
интимные отношения 
между мужчиной и жен-
щиной. Вот идёт по ули-
це роскошный красавец. 
А рядом с ним маленькая, 
страшненькая, толстень-
кая тётенька. И вы дума-
ете: «Что возле этого ро-
скошного человека делает 
эта страшная тётя? Лучше 
бы там я была». А ему вы 
не нужны — ему нужна вот 
эта страшненькая, потому 
что он её любит не за кра-
соту, а совсем за другое. То 
же самое с книгами. 

Я не обижаюсь, когда 
меня называют разными 
именами. По паспорту и 
в крещении я Агриппина 
Аркадьевна Васильева, 
Донцова — по мужу. Но 
как меня только не назы-
вают! Я получала письма 
с пометкой «Антарктиде 
Аркадьевне». А когда пре-
подавала немецкий язык, 
ко мне подбежал один уче-
ник и сказал: «Наконец-то 
я выучил, как вас зовут, — 
Гречка Аркадьевна».

Записала Мария Егорова
(ИА «Столица») 

Дарья Донцова: Я не страдаю 
писательской болезнью

Популярная писательница рассказала о своей новой книге, 
об отношении к критике и о том, откуда берутся сюжеты

Пять поводов установить 
мобильное приложение «СЗ»:
1. Устанавливается за 15 секунд
2. Весит всего 2 мегабайта
3. Не загружает память девайса
4. Чистая строка уведомлений
5. Мгновенное обновление

«Москва. Северо-Запад» в вашем телефоне!

Как установить:
 Заходите в магазин Google Play
 Вводите в поиск «Москва. Северо-Запад»
 Устанавливаете
 Радуетесь

Ждите обновлений, 
будьте счастливы!

Как меня 
только 

не называют! 
Даже 

Антарктидой 
Аркадьевной
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Деньги дольщиков 
защитят Что ждёт рынок жилья после введения 

новых правил строительства

1 
июля вступили в 
силу новые требо-
вания к застрой-
щикам жилья в 
России. Что это 

за нововведения и как они 
отразя тся на дольщиках и 
на стоимости квартир, вы-
яснил «СЗ».

Эскроу-счёт 
как гарантия

— Сегодня долевое строи-
тельство в России регулиру-
ется Федеральным законом 
№214. На мой взгляд, наиболь-
шего внимания заслуживает 
новый пункт, который обя-
зывает застройщика исполь-
зовать единый банковский 
счёт — эскроу-счёт, — рас-
сказывает руководитель от-
дела продаж агентства недви-
жимости МГСН юрист Олег 
Царёв. — Средства всех доль-
щиков должны храниться на 
нём до тех пор, пока они не по-
лучат свои квартиры. То есть, 
если застройщик обанкротит-
ся, деньги вернут вкладчикам 
либо направят фирме, которая 
возьмёт обязательства по стро-
ительству на себя. 

Правда, за ведение эскроу- 
счёта будут доплачивать сами 
вкладчики. А для тех, кто не 
захочет им воспользоваться, 
преду смотрен ещё один ва-
риант защиты — компенса-
ционный фонд. Это нововве-
дение уже работает. С осени 
2017 года застройщики обяза-
ны отчислять в фонд опреде-
лённый процент, точнее 1,2% 
от стоимости каждого заклю-
чённого ими договора долево-
го участия. 

— Сумма возврата денег 
равна размеру общей пло-
щади по всем договорам до-
левого участия, но не более 
120 квадратных метров, — 
отмечает юрист. 

Подорожают ли 
квартиры?

По мнению Олега Царёва, 
поправки могут спровоциро-
вать рост стоимости квартир 
на первичном рынке:

— Строителям будет слож-
нее: станет больше статей 
расходов. Скорее всего, они 
начнут компенсировать свои 
затраты за счёт увеличения 
стоимости квартир. Рост цен 
ожидается в течение полугода 
после вступления поправок 
в силу, поэтому лучше всего 
заключать договоры долево-
го участия в первые два ме-
сяца действия новых правил.

Между тем генеральный 
директор компании «Ми-
эль-Новостройки» Наталья 

Шаталина уверена, что за-
конодательные изменения не 
повлияют на стоимость жи-
лья из-за избытка предложе-
ний в Московском регионе. 

— Ожидается, что рынок 
недвижимости может суще-
ственно вырасти, так как за-
стройщики постарались вы-
вести новые проекты в про-
дажу до вступления попра-
вок в силу, — считает она. 

Новые правила распростра-
няются на стройки, начатые 
после 1 июля 2018 года. Ком-
пании, получившие разреше-
ние на строительство до всту-
пления поправок в силу, будут 
работать по-старому. Дольщи-
ков, заключивших договоры до 
1 июля, они тоже не коснутся.

Анна БОЙЦОВА

Покрываются риски 
покупателей квартир 

до 120 квадратных метров

Если застройщик обанкротится, 
деньги вернут вкладчикам либо направят 
фирме, которая возьмёт обязательства 
по строительству на себя

Менее чем за 10 лет граждане заключили 
с московскими компаниями договоры доле-
вого участия в строительстве на 3 триллиона 
рублей. Об этом во время своей пресс-кон-
ференции в информационном центре Пра-
вительства Москвы рассказал председатель 
Комитета по обеспечению реализации ин-
вестиционных проектов в строительстве и 
контролю в области долевого строительства 
(Москомстройинвест) Константин Тимофеев.

— За семь лет в долевое строительство 
в городе привлечено порядка 3 триллионов 
рублей. Сегодня у нас на рынке в открытой 
продаже 12,6 миллиона квадратных метров 
недвижимости. Примерно 8 миллионов ква-
дратных метров — это жилые помещения, а 
2,6 миллиона квадратных метров — апарта-
менты, — отметил он.

Руководитель Москомстройинвеста также 
прокомментировал вступившие в силу но-
вации в закон о долевом участии в строи-
тельстве. Теперь все строительные компании 
обязаны вносить в специальный страховой 
фонд 1% от суммы, полученной от граждан. 

— В Москве сегодня строится 519 объек-
тов по договору долевого участия. По 84 объ-
ектам уже идёт доплата в компенсационный 
фонд. Ещё 84 объекта, по которым не выпла-
чивает ни компенсационный, ни страховой 
фонд, будут достроены в течение двух лет, 
— сообщил Тимофеев.

В московском реестре обманутых доль-
щиков сейчас зарегистрировано 4927 чело-
век, и городские власти не оставят их без 
внимания. 

— Москва намерена восстановить права 
пострадавших граждан-соинвесторов. За по-
следние годы в Москве достроены 37 проб-
лемных объектов, более 11,7 тысячи семей 
получили квартиры, — рассказал глава Мос-
комстройинвеста.

Ранее сообщалось, что мэр Москвы Сер-
гей Собянин принял решение о достройке 
трёх наиболее сложных объектов за счёт 
средств города. В этот список уже попали 
ЖК «Царицыно», ЖК «Терлецкий парк» и 
ЖК «Академ-Палас». 

Олег ДАНИЛОВ
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ВАШУ РЕКЛАМУ ПРОЧИТАЮТ ВСЕ ЖИТЕЛИ 
СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО ОКРУГА

(495) 782-8212 (многоканальный)
shop@zbulvar.ru    www.edinred.ru

Проблемы почти 5 тысяч обманутых дольщиков 
город взял под контроль 
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ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 

НА САЙТЕ 

WWW.SZAOPRESSA.RU

По горизонтали: Парабола. Фас. 
Златоуст. Гектар. Сомали. Обси-
диан. Окрас. Тореро. Почин. Нат. 
Валаам. Вата. Рами. Жрец. Аса-
на. Часовня.
По вертикали: Простокваша. 
Мерзлота. Спаржа. Базилио. 
Омар. Меч. Гостиница. Антре. 
Ион. Кадр. Фрукт. Иена. Ара-
рат. Сатир. Нотация. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

сканворд

реклама______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

А двокаты и юристы консульти-
руют бесплатно граждан, относя-
щихся к категории граждан, имею-
щих право на получение бесплат-
ной юридической помощи в соот-
ветствии с Федеральным законом 
№324-ФЗ от 21 ноября 2011 года «О бес-
платной юридической помощи в Рос-
сийской Федерации».

Консультации проводятся по поне-
дельникам, средам и пятницам по адре-
су: г. Москва, ул. Свободы, 50, офис 8. 
Режим работы: с 10.00 до 18.00.

Предварительная  запись по тел. (495) 
410-0048.

Как добраться: остановка «Парусный 
проезд» (в 230 метрах, четыре минуты 
пешком). Автобусы: №96, Т, 678, 102,  
троллейбус №70.

юрконсультация

СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

(495) 681-3645 SZAOPRESSA@MAIL.RU, REDAKTOR-2017@YANDEX.RU

В КЦ «Салют» 18 июля в 
19.00 состоится кинопоказ 
«Она идёт к цели».

Центр короткометраж-
ного кино «Мотор», твор-
ческое пространство «Воз-
дух», компания СinePromo 
представят работы сту-
дентов Санкт-Петербург-
ского института кино и 
телевидения. 

В программу вошли три 
документальные картины 
о современных женщинах 
и девочках. Фильм «Руса-
лочки», режиссёр Анаста-
сия Касьяненко, — зари-

совка о юных спортсмен-
ках, которым необходимо 
пройти через пот и слёзы 
тяжёлых тренировок, что-
бы стать звёздами син-
хронного плавания. 

Фильм «Противостоя-
ние» снял режиссёр Влад 
Куракин. Это картина об 
обманутых дольщиках 
группы компаний «Город» 
и о лидере их активистов 
Алле Андреевой, для ко-
торой борьба с беззако-
нием становится смыс-
лом жизни.

Фильм «Перерождение» 

режиссёра Вероники Куз-
нецовой рассказывает о 
тату-мастере Жене Захар. 
Каждый понедельник к 
ней за помощью приходят 
жертвы домашнего наси-
лия. Чтобы выговорить-
ся — и навсегда спрятать 
ожоги, порезы, следы от 
огнестрельных ранений...

Вход свободный при 
предварительной реги-
страции на TimePad.

Ирина ЛАПОВОК

Адрес КЦ «Салют»: ул. Свободы, 
37. Тел. (499) 497-0400

На улице Свободы покажут женщин 
в неординарных обстоятельствах

За неделю в округе произо-
шло 4 пожара и 10 возгора-
ний. Пострадали двое.

В Митине сгорели 
два мотоцикла 
в гараже…

Сообщение о пожаре в га-
ражном кооперативе на Пят-
ницком шоссе поступило вече-
ром 30 июня. Прохожие замети-
ли дым, струящийся из гараж-
ного бокса напротив дома 35, и 
позвонили в МЧС. Прибывшие 
пожарные вскрыли двери и уви-
дели, что огонь уже охватил два 
стоявших в гараже мотоцикла. 

Ликвидировали возгорание в те-
чение нескольких минут, но мо-
тотехника получила сильные по-
вреждения. 

…мебель 
в квартире… 

В полночь 1 июля в доме 5 
в Уваровском переулке зако-
ротило розетку в комнате од-
ной квартиры. От искр заго-
релись мебель и вещи. Хозя-
ева бросились в задымлённую 
комнату, вызвали пожарных, 
но смогли потушить пожар 
до их прибытия. Никто не по-
страдал. 

…и автомобиль 
на парковке 

Днём 3 июля в подземном 
паркинге на ул. Дубравной, 37, 
хозяин «Тойоты» заряжал ак-
кумулятор. Устройство он по-
ленился отключить от электро-
питания и вытащить из-под ка-
пота машины. Произошло ко-
роткое замыкание, прибор 
вспыхнул, огонь перекинулся 
на машину. Пожарные прибы-
ли к месту вызова через четы-
ре минуты, ещё десять ушло 
на тушение горящей иномарки. 

Анна 
САХАРОВА

пожары
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В зоопарке: 
— Мама! Купи мне слона! 
— А чем мы его будем кор-

мить?
— Ничем! Тут же написано: 

«Кормить слона строго запре-
щается!» 

На 69-й странице инструк-
ции по эксплуатации автомо-
биля «Лада» есть расписание 
движения автобусов. 

Когда-то человек, приручив 
собаку, потерял нюх. Теперь 
человек приручил Интернет и 
начинает терять мозг. 

— Папа, а наш ёжик от ста-
рости умер? 

— Конечно, сынок, был бы 
он молодой, он бы точно от 
 КамАЗа убежал! 

Мама о детях: «Обнимая 
сына, чувствую мужское 
плечо. Обнимая дочку… чув-
ствую… духи тырит…» 

Никогда не комплексовала по 
поводу своего возраста… Нет 
же, сегодня мой «добрый» сын 
спросил: 

— Мам, а когда Ленин умер, 
ты плакала?

— Да, и когда динозавры 
вымерли, тоже рыдала… 

Сходил с сыном в цирк. 
Такое чувство, что прихо-

дил к себе на работу.

Неверно говорить: «У жен-
щины выдалось плохое утро». 
Правильнее: «Утро не зада-
лось у всей семьи!» 

отдохни

№26 (397) июль 2018СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва

17 июля исполнится 
100 лет со дня расстре-
ла Николая II, его жены, 
четырёх дочерей и сына. 
Младшим ребёнком был 
цесаревич Алексей, он 
не дожил до 14 лет. «Го-
сподь наделил его умом, 
находчивостью, добрым 
и сострадательным серд-
цем», — писал протопре-
свитер Георгий Шавель-
ский.

Во время войны отец 
с сыном ездили в во-
инские части. Однаж-
ды они вышли из ваго-
на и какой-то служащий 
с поклоном обратился 
к царю: большая семья, 
бедность… «С этого дня 
будете получать от меня 
ещё 30 рублей в месяц», — 
пообещал царь. Стоящий 
рядом цесаревич добавил: 
«А от меня — сорок». 

«Когда вырасту, сде-
лаю так, чтобы не было 
несчастных», — мечтал 
мальчик. А сам боролся 
со страшной болезнью. В 
восемь лет он упал, ушиб-
ся, начался сильный жар. 
Три недели страданий 
днём и ночью. «Если умру, 
поставьте мне в парке ма-
ленький памятник», — 
попросил он родителей.

Летом Алексей любил 
лежать на траве и смо-
треть на облака. «О чём 
думаешь?» — однажды 
спросила его сестра Оль-
га. «Много о чём, — отве-
тил цесаревич. — Насла-
ждаюсь солнцем, 
красотой лета… 
Возможно, в один 
из таких дней я 
больше не смогу 
этого делать».

Каждый вечер в 
его спальню захо-
дила мама, и они 
вместе молились. 
После этого Алек-
сей сразу выклю-
чал свет. Однаж-
ды царица поин-
тересовалась, по-
чему он делает это 
так быстро. «Ма-
мочка, мне светло, 

когда ты со мной, — от-
ветил он. — А когда ухо-
дишь, кругом темнота».

Весной 1917 года Алек-
сею сказали, что его отец 
больше не царь. «Кто же 
будет управлять Росси-
ей?» Ответ прозвучал не 
очень убедительно: «Вре-
менное правительство».

Это правительство так 
и не смогло стать реаль-
ной властью, но по отно-
шению к бывшему монар-
ху показало свою «силу» 
— арестовало всю цар-
скую семью. На Пасху, 
в апреле 1917-го, хмель-
ные матросы с насмеш-
кой обратились к Алек-
сею: «Эй, ты, будущий 
царь!» В ответ он крик-
нул: «Христос воскресе, 
братцы!» Они перестали 
смеяться и вытянулись во 
весь рост: «Воистину вос-
кресе!»

По пути в Тобольск он 
записал в дневнике: «Го-
споди, помоги нам! Го-
споди, помилуй!» В Ека-
теринбурге он поранил 
колено и снова слёг. В 
подвал дома Ипатьева 
отец принёс его на ру-
ках. Цесаревича усади-
ли на стул. В последний 
момент Николай засло-
нил собой сына и тут же 
рухнул под градом пуль. 
Алексей так и остался си-
деть. Долго стонал. Даже 
спустя много лет палачи 
удивлялись его «стран-
ной живучести».

«Сделаю так, чтобы 
не было несчастных!»
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с Богом!
Рубрику ведёт Михаил УСТЮГОВЛюблю Москву 

и путешествовать

Меня зовут Милованова 
Валерия. Живу в 
районе Митино, считаю 
его одним из лучших 
в Москве. Работаю в 
«Почта Банке». Очень 
люблю свой родной 
город и путешествовать. 
Моя фотография — 
из Крыма, город Ялта, 
июнь 2018 года.
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Цесаревич Алексей с мамой — 
императрицей Александрой 
Фёдоровной

Дорогие девушки! 
Присылайте нам не только 
свои фотографии, но и 
рассказывайте о себе: 
в каком районе округа 
живёте, чем увлекаетесь. 
Снимки должны иметь 
объём не менее 500 Кб.

Ваш «СЗ», 
szaopressa@mail.ru

20 июля в честь Меж-
дународного дня шах-
мат в библиотеке №227 
состоится вечер «Шах-
матное королевство».

Здесь откроется вы-
ставка книг и иллюстра-
ций «Размышления над 
шахматной доской». Из 

презентации «Ход ко-
нём» можно будет узнать 
историю этой интеллек-
туальной игры, интерес-
ные факты, связанные 
с шахматами, оценить 
роль шахмат в литерату-
ре. Участники клуба шах-
матистов проведут сеанс 

одновременной игры под 
девизом «Даёшь Нью-Ва-
сюки!».

Ирина ЛАПОВОК

Адрес библиотеки №227: 
ул. Героев Панфиловцев, 12, 
корп. 1. Тел. (495) 494-2156.
Вход свободный.
Начало в 17.00

«Даёшь Нью-Васюки!» 
на улице Героев Панфиловцев 

С 9 по 13 июля в ДК 
«Берендей» пройдут 
бесплатные творческие 
мастер-классы «Вме-
сте с мамой» в рамках 
проекта «Культурные 
центры. Будущее». 
Так, 9 и 12 июля 
с 11.00 до 12.30 
с о с т о я т с я 
занятия по 
квиллингу 
и скрапбу-
кингу. 

— С помо-
щью квил-
линга, то есть 
бумагокручения, 
можно накрутить всё 
что угодно: бабочек, цве-
точки… — рассказывает 
преподаватель Алексан-
дра Жеребцова. — Ис-
пользуя эту технику, лег-
ко создать как небольшие 
картины, так и объёмные 
композиции. На ближай-
ших занятиях мы будем 

м а с т е -
рить кар-

тину «От-
дых» и от-

крытку «Летняя» 
в смешанной технике 
квиллинга и скрапбу-
кинга. Произведение, 
созданное своими рука-
ми, можно будет забрать 
домой.

А 10 и 13 июля с 11.00 
до 12.30 гостей ждёт 
Нина Симина, руково-

дитель ансамбля народ-
ных инструментов «Бе-
рендеевский сувенир».

— Я научу малышей 
вместе с мамами играть 
на народных шумовых 
инструментах: ложках, 
бубнах, треугольниках, 
— сказала она. 

Ирина ЛАПОВОК

Адрес ДК «Берендей»: просп. 
Маршала Жукова, 76.
Вход свободный

На проспекте Маршала Жукова 
научат крутить бабочек

Бумага — любимый детский 
материал для поделок
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