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От верной гибели 
спас 87-летнего 
пенсионера води-
тель 50-й подстан-

ции скорой помощи Миха-
ил Масленников. Тот чуть 
не утонул в Москве-реке, 
отправившись по тонкому 
льду рыбачить. Сам Миха-
ил тоже оказался в нужном 
месте благодаря рыбалке.

— Это был мой выходной, 
и я решил посидеть на реке: 
вдруг щуку поймаю? Устро-
ился неподалёку от деревни 
Терехово. Но с погодой не 
повезло. Начал уже свора-
чиваться, вдруг вижу — по 
кромке льда идёт человек. Я 
крикнул: «Куда ты лезешь?», 
но он меня не услышал. А 
потом раздалось характер-
ное «бульк», и он провалил-
ся в воду. 

Михаил бросился на по-
мощь. Он смог ухватиться 
за удочку в руках пожило-
го мужчины, но она слома-
лась. Оставаться на льду ста-
новилось всё опаснее. И тут 
он увидел за спиной у стари-
ка рюкзак.

— Я попросил его кинуть 
мне одну из лямок и поти-
хонечку вытащил. На бере-
гу уже выяснил, что ему за 
восемьдесят, живёт рядом, 
родственников поблизо-

сти нет. Он пожаловался, 
что сердце прихватило, я 
вызвал скорую. К счастью, 
всё обошлось.

Михаилу 42 года, он женат 
и воспитывает дочку. Тру-
дится на скорой уже много 
лет. Было время, уходил по-
работать водителем на завод: 
там и зарплата была повы-
ше, и работа легче. Но вско-
ре вернулся обратно. 

— Не могу, прикипел к 
своей работе, — признаёт-
ся он.

За годы работы Михаил 
научился многому: может 
и медицинскую помощь 
оказать, и кардиограмму 
снять. Даже сертификат 
получил. И это не удиви-
тельно: родители Михаила 
— заслуженные врачи. 

Елена ХАРО

Михаил 
вытащил 
мужчину 

из реки за лямку 
рюкзака

Акция «Музыкальная ночь на кат-
ке» прошла в 16 парках столицы. В 
эту ночь проводить зиму на льду мог-
ли бесплатно все желающие. В митин-
ском парке прошли массовые катания 
на коньках под русские народные пес-
ни. Профессиональные фигуристки в 
русских национальных костюмах учи-
ли всех желающих базовым элемен-
там фигурного катания. 

— Я многих научила делать «са-
ночки», «фонарики», «змейки», — 
рассказала «СЗ» артистка ледовой 
 шоу-группы La Scadi Яна Грюканова.

А после катания все могли попро-
бовать себя в кузнечном деле под ру-
ководством участника клуба истори-
ческой реконструкции «Красный дра-
кон» кузнеца Дмитрия Голубцова. 

Полина 
ВИНОГРАДОВА

Видеосюжет о событии смотрите 
на инстаграм-канале @szao.mos     

На катке в Митине учили фигурному катанию

Водитель скорой вытащил пенсионера из реки 
в Хорошёво-Мневниках

Две расположенные в 
СЗАО автобусные останов-
ки переведены из режима 
«по требованию» в посто-
янный режим. Это значит, 
что общественный транс-
порт теперь будет останав-
ливаться здесь всегда.

Первая — «Улица Иса-
ковского», располо-
женная на МКАД воз-
ле крупного торгового 
центра «Крокус Сити». 
Здесь останавливаются 
автобусы 631-го маршру-
та (метро «Тушинская» 
— 3-й микрорайон Стро-
гина), 640-го (метро «Ту-

шинская» — метро «Щу-
кинская») и социального 
маршрута №С11 (8-й ми-
крорайон Митина — Тал-
линская улица).

Ещё одна остановка, 
переведённая в постоян-
ный режим, — «1-й Ми-
тинский переулок, 12, — 
«Обухов Автоцентр». Здесь 
останавливаются маши-
ны маршрутов №267 (ме-
тро «Планерная» — 8-й ми-
крорайон Митина), №777 
(метро «Тушинская» — 
Спас), №959 (4-й микро-
район Митина — универ-
маг «Стокманн» (Химки) и 

соцмаршрута №С3 (Брат-
цево — улица Рословка).

К а к поясн и л и в 
п р е с с- с л у ж б е Г У П 
«Мосгортранс», измене-

ния сделаны по прось-
бам пассажиров и на ос-
нове анализа пассажиро-
потока.

Василий ИВАНОВ

За неделю в округе произошло 10 пожаров, 
погибших и пострадавших нет.

В Куркине сгорело здание фитнес-центра
Пожар на ул. Родионовской, 16, начался вечером. Двухэтаж-

ный дом был пустым: раньше здесь работал фитнес-клуб, но 
в последнее время здание не эксплуатировали. Огонь распро-
странился по всему 2-му этажу, через час после начала пожа-
ра в доме обрушилась кровля. Ликвидировать пожар удалось 
примерно в 21.50. Погибших и пострадавших нет.

Вера ШАРАПОВА

пожары

Видео весьма упитан-
ных бобров, сделанное 
на берегу реки Химки, 
предоставили редакции 
«СЗ» жители Покров-
ского-Стрешнева. Вы-
ложенное «ВКонтакте», 
оно вызвало большой 
резонанс среди пользо-
вателей. Трое животных 
беззастенчиво разгули-
вали по настилу вдоль 
реки и доедали хлеб, 
оставшийся после днев-
ной кормёжки уток.

— Бобры давно и 
успешно обживают во-
доёмы на окраинах сто-
лицы, в лесопарковых 
зонах, — пояснил ос-
нователь Московского 
музея соколиной охоты 
Константин Соколов. — 
Объясняется это просто. 
В нашем регионе охо-
та на бобров запрещена, 
а естественных врагов 
у них здесь нет. В ито-
ге поголовье возрастает, 

в реках Московской об-
ласти бобрам становит-
ся тесно, вот молодняк и 
отправляется на новые 
места. Хочу предупре-
дить любителей приро-
ды: бобёр хоть и не хищ-
ник, но зверь не робкого 
десятка и вполне может 
атаковать человека, если 
сочтёт, что тот угрожает 
ему. А своими острыми, 
как ножи, резцами бобёр 
может нанести страшные 
раны.

Появление бобров в 
Химке — признак того, 
что экологическая об-
становка здесь хорошая.

Алексей ТУМАНОВ

Бобры обживают 
Химку в Покровском-
Стрешневе

У ТЦ «Крокус Сити» автобусы 
теперь будут останавливаться всегда
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Всё произошло, когда Михаил Масленников отправился на рыбалку

Кататься на коньках просто, когда помогают такие профессионалы!

У уток появились 
серьёзные конкуренты
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На остановке 
«Улица Исаковского»
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Во с п и т а н н и -
ца спортивной 
школы олим-
пийского резер-

ва №26 шестнадцатилет-
няя Софья Никогосо-
ва из района Митино за-
няла 2-е место на этапе 
Кубка мира по сноукай-
тингу по версии Меж-
дународной ассоциации 
кайтбординга (IKA), ко-
торый проходил в конце 
февраля в Тольятти. В со-
ревнованиях участвовали 
145 спортсменов из 34 го-
родов России и Украины.

Сноукайтинг — это 
скольжение по льду или 
по снегу на лыжах, на 
сноу борде или на коньках 
с буксировочным кайтом 
— воздушным змеем — в 
руках. В Москве этим ви-
дом спорта занимаются 
только на базе спортшко-
лы №26 в Строгинской 
 пойме. 

— Для Софьи это самое 
значимое на сегодняш-
ний день достижение, — 
говорит тренер девушки 
Василий Бессонов. — Она 
на равных соревновалась 
со взрослыми соперника-
ми и даже могла победить. 
По плану гонки должны 

были длиться три дня. 
По итогам второго дня 
от 1-го места её отделяло 
всего два очка, которые 
она собиралась добрать в 

третий день. Но по техни-
ческим причинам послед-
ние гонки не состоялись, 
и Софья осталась второй.

Софья зан и мается 

сноу кайтингом уже во-
семь лет. Интерес к это-
му виду спорта у неё воз-
ник, когда она увидела 
тренировки спортсменов 
в Строгинской пойме. И 
хотя в будущем девуш-
ка хочет стать биологом, 
занятия сноукайтингом 
бросать не собирается.

Анна КРИВОШЕИНА

ваше мнение
В прошлый раз мы спросили у читателей «СЗ»:

Вы выращиваете рассаду для дачи?
40% — да, каждый год 
20% — нет, не люблю с этим возиться 
40% — у меня нет дачи 

голосуйте на сайте szaopressa.ru

Наш следующий вопрос: 
Вы бы взяли собаку 
или кошку из приюта?

Столичные дорож-
ники начали готовить 
к реконструкции раз-
вязку на пересечении 
Волоколамского шос-
се и МКАД. Как сооб-
щил руководитель сто-
личного Департамента 
строительства Андрей 
Бочкарёв, сейчас ведёт-
ся организация времен-
ных дорог и подъездов 
для проведения буро-
вых работ под устрой-
ство фундаментов эста-
кад. 

По плану на развязке 
построят три эстакады: 
мост над железной доро-
гой, разворотную эста-

каду с внутренней сто-
роны Кольца на внеш-
нюю сторону, а также 
съезд с МКАД в сторо-
ну центра города.

Кроме самих автомо-
бильных мостов, здесь 
проложат более 5 ки-
лометров боковых про-
ездов, отремонтируют 
саму основную эстака-
ду и 600 метров Волоко-
ламского шоссе. 

Как сообщалось ранее, 
после завершения рекон-
струкции Волоколам-
ского шоссе в пределах 
МКАД работы продол-
жатся от МКАД до реки 
Сходни. Работы планиру-
ют завершить в 2020 году. 

Игорь СИБИРЯКОВ

На пересечении 
Волоколамского шоссе 
и МКАД будет 
три эстакады

Около двух недель по-
надобилось жительнице 
Хорошёво-Мневников 
Елене Городничевой, что-
бы выловить и приютить 
дома четырёх выброшен-
ных на улицу кроликов. 

— Я случайно услы-
шала, что в зелёной зоне 
между улицами Берза-
рина и Демьяна Бедно-
го появились бездомные 
кролики, которых гоня-
ют собаки. А затем нашла 
там и коробку из-под те-
левизора с прогрызенной 
дырой, — рассказала она 
«СЗ». — Я сразу поняла: 
кроликов кто-то выбро-
сил прямо в коробке, их 
надо спасать! 

Вскоре выяснилось, 
что ушастые зверьки от 
собак укрылись под га-
ражами. Выманивала их 
Елена со своей подругой 
на корм. В ход шли капу-
ста, укроп, сено, свежий 

огурец, геркулес и даже 
сосновые иголки. 

— Троих поймали бы-
стро, а с четвёртой, де-
вочкой, пришлось пово-
зиться. Но мы всё-таки 
выловили её сачком из 
наволочки и принесли 
домой, — говорит Елена.

Кролика-мальчика у 
неё забрали сразу. Его на-
звали Крошем, и он уже 
в семье. Три крольчихи 
пока осваиваются в но-
вой квартире. 

— Уже даже с собаками 
и котом познакомились, — 
улыбается Елена. — Назва-
ла их Леся, Нюша и Кики. 
Две первые уже даже на 
имена откликаются.

Елена ХАРО
Если вы готовы взять одну 
из крольчих, пишите в редакцию

Видеосюжет о спасённых 
кроликах смотрите 
на инстаграм-канале 
@szao.mos                      

На улице Берзарина кроликов 
выбросили в коробке на улицу

Спортсменка из Митина завоевала 
серебро на этапе Кубка мира 
по сноукайтингу

Московская жилищ-
ная инспекция (МЖИ) 
застави ла част н у ю 
управляющую компа-
нию провести перерас-
чёт за отопление в доме 
15 на улице Вилиса Ла-
циса. 

— Жители 14-этаж-
ного дома обратились 
в Мосжилинспекцию 
с просьбой проверить, 
по каким тарифам им 
начисляли в 2017-2018 
годах плату за обогрев 
их квартир, — сообщи-
ли «СЗ» в пресс-служ-
бе ведомства. — Выяс-
нилось, что УК распла-
чивалась с энергетика-
ми за тепло по тарифу, 
который не учитывал 
дополнительный подо-
грев воды. Нормальную 

температуру «держали» 
сами энергетики. Одна-
ко жителям коммуналь-
щики выставляли счета 
с учётом подогрева. 

Такая практика про-
должалась весь 2017 год 
и в I квартале 2018-го. 
Как установили инспек-
торы МЖИ, переплата 
за весь период состави-
ла 435 тыс. рублей. 

— Мосжилинспек-
ция указала управляю-
щей организации на не-
соответствие применя-
емых тарифов и обяза-
ла провести перерасчёт. 
В ближайшие несколь-
ко месяцев жители бу-
дут меньше платить за 
отопление, — отметили 
в МЖИ.

Евгений БАКИН

Жителям дома в Северном Тушине 
вернули более 400 тысяч рублей, 
переплаченных за тепло 

что построят

Софья на равных 
соревновалась со взрослыми 

спортсменами

все новости округа ежедневно 
на сайте  www.szaopressa.ru
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Для 16-летней Софьи Никогосовой это самое 
главное на сегодняшний день достижение

Елена Городничева принесла 
спасённых кроликов домой



4 www.szaopressa.ru   Москва. Северо-Запад  
№9 март 2019город

Занятия лечебной 
гимнастикой и физ-
культурой станут 
новым направле-
нием проекта «Мо-

сковское долголетие». Об этом 
сообщил мэр Москвы Сергей 
Собянин в ходе круглого стола, 
посвящённого программе, ко-
торый прошёл в поликлинике 
№180 в Митине. Именно здесь 
занятия лечебной гимнастикой 
«Тренировки долголетия» в ка-
честве пилотного проекта идут 
уже четыре месяца.

— Поручаю распространить 
этот опыт на все взрослые по-
ликлиники, которые имеют 
условия для проведения за-
нятий лечебной физкульту-
рой, — сказал мэр.

По медицинским 
показаниям

Программу медицинской 
реабилитации специально 
для пожилых людей разрабо-
тали специалисты Москов-
ского научно-практического 
центра медицинской реаби-
литации, восстановительной 
и спортивной медицины.

В поликлинике №180 «Тре-
нировки долголетия» были 
запущены ещё в ноябре. На-
правление на прохождение 
занятий в зале ЛФК выпи-
сывает врач, который ве-
дёт пациентов с тремя и бо-
лее хроническими заболе-
ваниями. Как рассказала 
мэру главврач поликлини-
ки Юлия Сергеева, все эти 
специалисты предваритель-

но прошли дополнительный 
курс по гериатрии.

— Карта каждого пациен-
та была изучена медиками. 
Доктор понимал, какая имен-
но реабилитация необходима 
тому или иному пациенту, — 
говорит она. — Благодаря тре-
нировкам у пациентов реже 
возникают воспалительные 
процессы и обострения хро-
нических заболеваний. 

Всего на базе трёх филиа-
лов поликлиники в Митине 
и в Строгине организовано 
16 групп, в ближайшее время 
откроется ещё одна. С ноября 
тренировки посетили около 
300 человек, ещё 300 присту-
пили к занятиям в новом по-
токе с января. Те, кому врач 
рекомендовал пройти повтор-
ный курс тренировок, смогли 
снова записаться в группу.

Карта 
физкультурника

Опыт митинской поликли-
ники взят на вооружение. Как 
сообщила пресс-служба мэра, 
с начала марта начали рабо-
тать 67 залов ЛФК в 41 сто-
личной поликлинике. Зани-
маться в них смогут 295 групп, 
а это почти 4,5 тысячи пенси-
онеров. Каждая группа будет 
небольшой, не более 15 че-
ловек, что даст возможность 
уделить внимание каждому 
участнику. Заниматься же-
лающие станут дважды в не-
делю по часу. Проводить заня-
тия будут медики.

Занятия рассчитаны на 
людей разного возраста: 55-
70 лет и старше 70. Незави-
симо от возраста на каждо-
го участника программы бу-

дет оформлена персональная 
врачебно-контрольная карта 
физкультурника и спортсме-
на, где будут фиксировать пе-
реносимость занятий и само-
чувствие пенсионера после 
тренировки.

Держать себя 
в тонусе

Чтобы стать участником 
программы «Тренировки дол-
голетия», нужно получить на-
правление у терапевта, врача 
общей практики или у вра-
ча по лечебной физкультуре. 
Занятия позволят привести 
в тонус весь мышечный кор-
сет, увеличить гибкость суста-
вов, позвоночника, рук и ног, 
улучшить состояние сердеч-
но-сосудистой и дыхатель-
ной систем. Это прекрасная 
профилактика гиподинамии 
и хорошее подспорье в восста-
новлении после перенесённо-
го инсульта.

Виола СЕРГЕЕВА

В поликлинике №180 «Тренировки 
долголетия» идут с ноября

Митинский эффект
Депутат Госдумы Геннадий Онищенко 

совместно с муниципальными депутата-
ми района Хорошёво-Мневники провёл 
приём граждан. По всем вопросам были 
даны необходимые разъяснения. По ряду 
обращений будут подготовлены депутат-
ские запросы.

В рамках региональной недели Они-
щенко посетил ряд школ округа. Заглянул 
в школьные столовые. Депутата интере-
совали меню, рацион, соблюдение норм 
калорийности в блюдах для учащихся, са-
нитарно-гигиеническое состояние школь-
ных столовых. Руководству школ и пер-
соналу были сделаны замечания и даны 
рекомендации.

Посетил Геннадий Онищенко и до-
школьные группы для детей с наруше-
нием слуха «Улыбка» школы №86. Зда-
ние нуждается в капитальном ремонте. 
Геннадий Онищенко взял этот вопрос под 
свой контроль.

Александр ЛУЗАНОВ

Депутат пообщался с дошколятами

Геннадий Онищенко 
проверил школьные 
столовые

Занятия лечебной гимнастикой стали составной 
частью программы «Московское долголетие»

На круглом столе, который прошёл в поликлинике №180, Сергей Собянин поручил распространить её опыт
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Северо-Запад-
ный окру г 
в пятый раз 
признан са-
мым спортив-

ным в столице — в цикле 
из пяти городских спарта-
киад СЗАО получил 1-е об-
щекомандное место. О том, 
какая спортивно-массо-
вая работа ведётся в окру-
ге и какие интересные ме-
роприятия ждут жителей 
в этом году, «СЗ» расска-
зал Вадим Богиев, дирек-
тор Центра физкультуры и 
спорта СЗАО. 

За здоровьем 
всей семьёй 

По данным ЦФКиС 
СЗАО, сегодня в окру-
ге регулярно занимают-
ся спортом более 392,5 

тысячи человек — почти 
40% населения округа. И 
число спортивных жите-
лей постоянно растёт — 
например, два года назад 
их было 318,3 тысячи.  

— Самые массовые ме-
роприятия — это город-
ские спартакиады, где 
могут проявить себя люди 
всех возрастов, семей-
ные команды, опытные 
и начинающие спортсме-
ны: «Московский двор — 
спортивный двор», «Спорт 
для всех», «Всей семьёй за 
здоровьем», «Спартакиада 
пенсионеров» и «Мир рав-
ных возможностей», — го-
ворит он.

В прошлом году больше 
всего побед в спартакиа-
дах одержал район Север-
ное Тушино. На 2-м месте 

— Покровское-Стрешне-
во, замыкает тройку ли-
деров Строгино. 

К труду 
и обороне готов!

Большая работа в окру-
ге ведётся и по популяри-
зац ии спортивного ком-
плекса «Готов к труду и 
обороне». 

— В прошлом году нор-
мативы ГТО в нашем Цен-
тре физкультуры и спор-
та сдали свыше 6,8 тысячи 
человек. Более половины 
выполнили их на золотые, 
серебряные и бронзовые 
значки отличия, — рас-
сказал директор центра.

А к тивно у частвует 
центр и в проекте «Мо-
сковское долголетие». 

— Сегодня у нас откры-
то 11 групп по различным 
спортивным направлени-
ям. Самые популярные — 
скандинавская ходьба и 
общая физическая под-
готовка. 

Всего же в округе дей-
ствуют 260 бесплатных 
физкультурно-оздоро-
вительных групп разно-
го возраста, в которых в 
общей сложности зани-
мается свыше 7,3 тысячи 
жителей округа. 

Большие победы 
юных 
спортсменов

Будущих профессио-
нальных спортсменов 
наряду с Центром физ-
культуры и спорта СЗАО 
в округе воспитывают уч-
реждения Москомспор-
та. Здесь подрастающее 
поколение может осво-
ить 22 вида спорта: лыж-
ные гонки, футбол, гре-
ко-римскую борьбу, пла-

вание, хоккей с шайбой, 
фигурное катание, самбо 
и другие. 

— Воспитанники спор-
тивных школ округа до-
стигают больших высот 
по всем направлениям, 
— говорит Богиев. — На-
пример, в прошлом году 
Яна Резникова победи-
ла на первенстве России 
по парусному спорту, по-
лучила бронзу на пер-
венствах Европы, мира и 
летних юношеских Олим-
пийских играх в Аргенти-
не. Софья Цыплухина вы-
играла первенство России 
по биатлону в эстафете. А 
Екатерина Малахова ста-
ла лучшей на чемпионате 
и Кубке России по гольфу. 

От лыж до 
художественной 
гимнастики

В этом году жителей 
ждёт много спортивных 
событий — на террито-
рии округа пройдёт около 

250 массовых мероприя-
тий окружного и город-
ского уровня. 

— Первое крупное со-
бытие года «Лыжня Рос-
сии» прошло в феврале. 
На трассу в Алёшкин-
ском лесу вышли более 
2,5 тысячи человек. Са-
мым взрослым участни-
ком стал Юрий Тинин — 
ему 81 год. А самый юный 
— четырёхлетний Всево-
лод Романов, — сообщил 
Вадим Богиев. — На тер-
ритории округа такая ак-
ция прошла в третий раз, 

и год от года на неё при-
ходит всё больше детей и 
подростков. 

Весной в СЗАО прове-
дут  масштабный фести-
валь ГТО. Спортивные 
праздники на природе 
устроят в честь открытия 
летнего сезона. Осенью 
пройдёт массовый забег 
«Кросс наций», а зимой 
— открытый турнир по 
художественной гимна-
стике «Мелодия зимы» на 
призы олимпийской чем-
пионки М. Нетёсовой. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

Самый спортивный в Москве
Северо-Западный округ занял 1-е место в столице по итогам городских спартакиад

Большим гала-концертом 
в культурном центре «Са-
лют» завершился Всероссий-
ский детско-юношеский фе-
стиваль-конкурс «Зимние те-
атральные игры». В течение 
12 фестивальных дней уче-
ники детских школ искусств 
и студенты театральных ву-
зов со всей России показали 
зрителям 105 спектаклей. Ла-

уреатов конкурса наградил ак-
тёр театра и кино Александр 
Кольцов, известный по мюзи-
клам «Mamma mia!», «Чикаго» 
и «Норд-Ост». 

В числе победителей и три 
театральных коллектива наше-
го округа: детская школа ис-
кусств «Надежда», театраль-
ный колледж им. Филатова и 
театр-студия «Дверь» КЦ «Ми-
тино».

Коллектив детской школы 
искусств «Надежда», к слову, 

стал лауреатом во всех номи-
нациях. В числе его фестиваль-
ных постановок и премьера му-
зыкального спектакля «Прив-
кус Горького» в постановке 
руководителя детского музы-
кального театра «Надежда» 
Марины Евсеевой.  

— В спектакле в единую 
сюжетную линию объедине-
ны шесть рассказов Максима 
Горького. Это один из приме-
ров психологического театра, 
— говорит она.

Постановка была отмечена 
за лучшую режиссуру и за луч-
шую композиторскую работу. 
Музыку к спектаклю написал 
выпускник ДШИ студент Мо-
сковского государственного ин-
ститута музыки им. А.Г.Шнитке.

В музыкальном театре «На-
дежда» занимаются ребята от 
4 до 18 лет, многие выпускники 
продолжают театральное обра-
зование в ГИТИСе, во ВГИКе, 
в Школе-студии МХАТ.

Ольга ФРОЛОВА

событие

В Южном Тушине прошёл Всероссийский театральный фестиваль

В этом году жителей округа 
ждут сотни 

спортивных событий

«Это настоящий скачок 
в развитии спорта»

Мария Нетёсова, 
олимпийская чемпионка по художе-

ственной гимнастике, руководитель 
Центра спортивного развития имени 
Елены Шаламовой и Марии Нетёсовой 
в Южном Тушине:

— За последние несколько лет произо-
шёл настоящий скачок в развитии спор-
тивной жизни округа. Я сама работаю с детьми и не пона-
слышке знаю о том, что всё больше ребят интересуется здо-
ровым образом жизни. Думаю, по числу ребят, которые за-
нимаются художественной гимнастикой, наш округ в лидерах 
Москвы.  Уровень любительского спорта тоже растёт. Напри-
мер, я сейчас веду занятия по гимнастике в общеобразова-
тельной школе №1387 в Куркине, и они очень востребованы. 

«Мы поддерживаем все 
спортивные начинания в округе»

Оксана Рочева, 
заслуженный тренер России, тре-

нер двукратной олимпийской чемпи-
онки по биатлону Ольги Зайцевой, ди-
ректор спортшколы №102: 

— Зимние виды спорта в округе поль-
зуются огромной популярностью. В на-
шей школе ведётся подготовка профес-
сиональных спортсменов по направлениям «Лыжные гонки», 
«Биатлон» и «Спортивное ориентирование». И конечно, мы 
поддерживаем все спортивные начинания в округе. Напри-
мер, много наших воспитанников вышли на «Лыжню России» 
в Алёшкинском лесу, ещё и родителей подключили к участию. 
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Первое крупное спортивное событие года 
«Лыжня России» прошло в Алёшкинском лесопарке

Артист Александр Кольцов вручил дипломы юным актёрам 
из детской школы искусств «Надежда»
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Как быстро 
сантехник 
должен 
починить кран?

У нас потёк кран. 
В  воскресенье, 

3 марта, мы вызвали сан-
техника. Он пришёл, по-
смотрел и обещал решить 
вопрос в понедельник. Но 
этого не произошло. Ка-
ков срок выполнения по-
добных заявок?

Людмила, 
ул. Фомичёвой, 1

По нормативу предель-
ный срок устранения по-
добных неисправностей 
при внеплановом теку-
щем ремонте отдельных 
частей жилого дома и обо-
рудования, установленно-
го в них, составляет одни 
сутки. Об этом «СЗ» со-
общили в ГБУ «Жилищ-
ник района Северное Ту-
шино». За нарушение сро-
ков выполнения заявки на 
ремонт крана к дежурно-
му сантехнику и к масте-
ру участка применены дис-
циплинарные взыскания. 

— В квартире, откуда 
поступила заявка, кран на-
чал подтекать из-за того, 
что пришла в неисправ-
ность запорная арматура, 
— сообщили на мастер-
ском участке №1. — Од-
нако 3 и 4 марта в диспет-
черскую поступило очень 
много заявок, поэтому ра-
боты были перенесены на 
следующий день. 

4 марта дежурный сан-
техник произвёл замену 
прокладок на вентильных 
головках запорной арма-
туры холодного и горяче-
го водоснабжения. Кран 
больше не течёт.

Администрация ГБУ взя-
ла соблюдение сроков вы-
полнения заявок жителей 
на особый контроль.

Марина 
МАКЕЕВА

ГБУ «Жилищник района 
Северное Тушино»: ул. Героев 
Панфиловцев, 3, стр. 1, 
тел.: (495) 494-3511, 
(495) 496-5163. 
Эл. почта: 
gbu-stushino@mail.ru. 
Сайт: severnoe-tushino.mos.ru

спрашивали — 
отвечаем

Цены на не-
движимость 
в Москве и в 
СЗАО дер-
жат стабиль-
ность. С но-

ября прошлого года сред-
няя стоимость 1 кв. метра 
жилья в округе выросла 
всего на 0,4%. Сколько 
сейчас стоят квартиры в 
округе? Какие прогнозы 
дают аналитики? Об этом 
«СЗ» рассказали экспер-
ты крупных агентств по 
недвижимости.  

Новостройки: 
кое-где 
подешевело

Изменения в ценах на 
жильё можно заметить 
только на рынке ново-
строек, где цена напря-
мую зависит от количе-
ства предложений и сте-
пени готовности домов.

Так, по данным компа-
нии «Миэль-Новострой-
ки», заметные изменения 
произошли в Хорошёво-
Мневниках: с ноября 
цена одного «квадрата» 
здесь выросла на 7,1% — 
до 228 225 рублей. 

— Это связано с тем, 
что в начале года в про-
дажу вышел большой 
объём дорогих квартир в 
строящемся жилом ком-
плексе на улице Парши-
на, — говорит генераль-
ный директор компании 
Наталья Шаталина.

На 4,4% подорожал 
квадратный метр в райо-

не Северное Тушино — в 
ЖК на бульваре Яна Рай-
ниса произошло плано-
вое повышение цен. Зато 

в Покровском-Стреш-
неве цены снизились на 
1,6%: в ЖК на Волоко-
ламском шоссе застрой-
щик выставил на продажу 
новый объём квартир по 
сниженным ценам.

В среднем, по данным 
агентства недвижимости 
«Бон Тон», цены на самые 
дешёвые однокомнатные 
квартиры в новострой-
ках в СЗАО колеблются 
от 4 до 8 млн рублей. Де-

шевле всего жильё стоит в 
Митине и в Покровском-
Стреш неве, дороже всего 
— в Щукине и в Северном 
Тушине.

А в агентстве «Миэль» 
сообщают, что самая до-
ступная в округе кварти-
ра в новостройке прода-
ётся в ЖК на Муравской 
улице в Митине. Это од-
нушка площадью 34,2 кв. 
метра за 3,9 млн рублей.

Вторичный 
рынок: 
без изменений

На вторичном рынке 
изменений почти не про-
изошло. Рост средней сто-
имости 1 кв. метра с ноя-
бря вырос в пределах по-
грешности — на 0,8%.

По данным агентства 
«Бон Тон», цены на са-
мые выгодные вариан-
ты варьируются от 4,5 
до 7 млн рублей. Дешев-
ле всего в районах Ми-
тино и Северное Ту-
шино, дороже всего — 
в Щукине. 

Самая доступная квар-
тира на вторичном рынке 

продаётся также в Мити-
не, рассказали в «Миэль». 
Это однушка площадью 
30 кв. метров по цене 4,8 
млн рублей. 

Каковы 
прогнозы?

Не взлетят ли цены на 
жильё после введения 
в строй новых станций 
метро — «Нижние Мнев-
ники», «Улица Народно-
го Ополчения» и «Тере-
хово»?

— Появление новых 
станций метро, безус-
ловно, влияет на стои-
мость жилья, однако это 
происходит не одномо-
ментно, — говорит руко-
водитель аналитического 
центра IRN.RU Олег Реп-
ченко.  

Ну и конечно, все риел-
торы сходятся во мнении, 
что рост цен на жильё мо-
жет спровоцировать воз-
можный рост курса дол-
лара. Ведь тогда сразу вы-
растут цены на импорт-
ные стройматериалы.

Анна 
КРИВОШЕИНА

Округ ожидает 
рост цен на жильё
Пока же ситуация на рынке недвижимости стабильна

деньги

Как изменились цены за 1 квадратный метр 
в новостройках с ноября 

(по данным агентства «Миэль»)

Щукино 290 086 руб. (+ 0,1%)
Хорошёво-Мневники 228 225 руб. (+ 7,1%)
Северное Тушино 226 756 руб. (+ 4,4%)
Южное Тушино 214 429 руб. (+ 0,3%)
Покровское-Стрешнево 195 923 руб. (-1,6%)
Митино 141 697 руб. (+3,1%)

Дешевле 
всего 

квартиру 
можно купить 

в Митине

06
03

Заходи, 
не стесняйся
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Деп у тат Государ-
ственной думы Ирина 
Белых провела два лич-
ных приёма жителей 
районов Куркино и Се-
верное Тушино в приём-
ной на ул. Флотской, 1, и 
в здании управы района 
Северное Тушино.

За помощью к депута-
ту обратились жители с 
самыми разными воп-
росами. 

Так, Ирина Иванов-
на, проживающая на 
бульваре Яна Райни-
са, рассказала о не-
удов лет вори тел ьном 
состоянии мусорной 
камеры в своём подъ-
езде. Ирина Белых по-
просила заместителя 
префекта Ирину Пахо-
мову проработать этот 
вопрос совместно с ру-
ководством управы рай-
она Северное Тушино и 
ГБУ «Жилищник».

Большое число во-
просов касалось благо-
устройства территории 

района Северное Туши-
но — к ранее поступив-
шим обращениям жите-
лей дома 10, корп. 1, на 
улице Туристской доба-
вились обращения жи-
телей, проживающих по 
адресам: ул. Туристская, 
10; бул. Яна Райниса, 28. 

Кроме того, частыми 
стали обращения лич-
ного характера, ког-
да жители обращают-
ся к Ирине Викторовне 
как к неравнодушному 
человеку, который мо-
жет дать мудрый совет 
не только по вопросам  
благоустройства или 
взаимодействия с ис-
полнительной властью 
города.

Все вопросы, подня-
тые в ходе приёма, де-
путат Государственной 
думы Ирина Белых дер-
жит на личном контроле 
и не оставляет без вни-
мания ни одну просьбу 
или жалобу.

Екатерина ЦВЕТКОВА

Ирина Белых провела 
очередной приём жителей 
районов Куркино 
и Северное Тушино

У 
А н н ы Ми-
роновой из 
Пок р ов ско -
го-Стрешне-
ва — необыч-

ное хобби. Пять лет на-
зад она стала «внучкой 
по переписке». Она пе-
реписывается с пожилой 
женщиной из дома пре-
старелых в Северодвин-
ске, которую нашла бла-
годаря благотворитель-
ному фонду «Старость в 
радость». 

Сначала 
хотелось помочь

Всё началось с объяв-
ления в соцсетях. Од-
ному дому престарелых 
требова лась помощь: 
надо было приобрести 
для постояльцев специ-
альные тележки. Анна 
откликнулась, приобре-
ла тележки вскладчину с 
друзьями. А позже через 
директора дома-интерна-
та познакомилась с фон-
дом «Старость в радость».

— А у фонда есть про-
грамма «Внук по пере-
писке». Мне предложи-
ли подписать несколь-
ко открыток обитателям 
домов престарелых к дню 
рождения. И представьте, 
от одной женщины мне 
пришёл ответ, — вспоми-
нает Анна. — Так я нашла 
свою Софью Петровну. И 
переписка с ней для меня 
— не долг, а удовольствие, 
потому что я нашла свое-
го человека.

Письма от руки

Софье Петровне дале-
ко за восемьдесят. Она 
перенесла инсульт, хо-
дит на ходунках, но не 
потеряла интереса к жиз-
ни: любит красиво оде-
ваться, следит за собой, 
много читает. Поэтому 
Анна присылала бабуш-
ке летнее платье, бусы из 
яшмы, сделанные своими 
руками, кофе, сладости и 
исторические романы.

— Когда моя «бабуш-
ка» перестаёт мне пи-
сать, я сразу ей звоню 
по телефону. Для это-
го пришлось преодолеть 
страх общения, ведь Со-
фья Петровна плохо го-
ворит после инсульта и я 
боялась, что неправиль-

но её пойму, — расска-
зывает Анна Миронова. 
— Зато у неё очень хоро-
ший слог, в письмах она 
называет меня внучкой. 
Я ей пишу от руки — так 
теплее и старому челове-
ку привычнее.

Съездила в гости
А в прошлом году Анна 

купила турпутёвку на 
Русский Север и наве-
стила Софью Петровну 
в Северодвинске. Зай дя 

в комнату дома престаре-
лых, сразу обратила вни-
мание на тумбочку, устав-
ленную своими подарка-
ми и фотогра фиями. 

— Я чувствовала себя 
родственницей, прие-
хавшей в гости, — делит-
ся она. — Сначала Софья 
Петровна не узнала меня. 
Потом вместе с соседка-
ми принялась меня кор-
мить с дороги. А когда я 
собралась уходить, обня-
ла, всплакнула и не хоте-
ла отпускать.

Ольга ФРОЛОВА

Чтобы стать «внуком 
по переписке», нужно 
зарегистрироваться на сайте 
www. starikam.org/volontyoram/
perepiska. Эл. почта руководителя 
программы Людмилы 
Фильчуковой: 
l.filchukova@starikam.org

Внучка 
по переписке
Жительница Покровского-Стрешнева нашла близкого 
человека в доме престарелых Северодвинска

У бабушки 
очень 

хороший 
слог

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

(495) 681-3645 SZAOPRESSA@MAIL.RU, REDAKTOR-2017@YANDEX.RU

СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва
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Софья 
Петровна 
не потеряла 
интереса 
к жизни

Для Анны Мироновой переписка — 
не долг, а удовольствие

Ан
на

 М
ир

он
ов

а

Ал
ек

са
нд

р 
Ко

чу
бе

й

Жители обращались к депутату 
с самыми разными вопросами
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Возле магазина 
«Пятёрочка» на 

улице Берзарина очень 
скользко: у одной стены 
всё время натекает вода 
из трубы и замерзает. 
Прошу принять меры.

Галина Васильевна, 
ул. Берзарина, 7, корп. 1

«СЗ» передал обраще-
ние в управу района Хоро-
шёво-Мневники. Сотруд-

ники управы побыва-
ли на месте и осмотрели 
состояние водосточной 
трубы на фасаде магази-
на. Как отметил началь-
ник отдела ЖКХиБ Алек-
сандр Слизков, из трубы 
действительно натекает 
вода и замерзает. Проб-
лема возникла из-за не-
исправности водостока. 

— Мы уже направили ру-
ководству магазина обра-

щение с просьбой в крат-
чайшие сроки выполнить 
ремонт водостока, — ска-
зал Александр Слизков. — 
Управа возьмёт решение 
проблемы на контроль.

Анна КРИВОШЕИНА 

Управа района Хорошёво-
Мневники: ул. Народного 
Ополчения, 33, корп. 1, 
тел. (499) 192-2556. 
Эл. почта: szao-hormn@mos.ru. 
Сайт: horoshevo-mnevniki.mos.ru 

горячая линия

Трубу водостока 
возле магазина на улице 
Берзарина починят

Сообщайте о проблемах!
Задавайте вопросы!
А наши корреспонденты постараются найти 
ответы и помочь в решении проблем.

Наши координаты: 
szaopressa@mail.ru, (495) 681-3645

Подскажите, куда 
выбрасывать 

отработанные батарейки. 
Раньше в подъезде 
стояла банка. Когда она 
наполнялась, приходил 
человек и забирал её, 
сейчас такого нет. 

Юрий, 
ул. Маршала Катукова, 22, 

корп. 1 

Приём отработанных 
элементов питания ор-
ганизован в Строгине 
по 13 адресам — в поме-
щениях объединённой 
диспетчерской службы 
(ОДС) ГБУ «Жилищ-
ник». Из подъездов же 
контейнеры и коробки 
для сбора старых акку-
муляторов убраны, по-
скольку их хранение 
требует особых условий, 
а в каждом подъезде их 
обеспечить трудно. 

— Жители улицы 

Маршала Катукова мо-
гут приносить батарей-
ки в три ОДС по адре-
сам: улица Маршала 
Катукова, 9, корпус 3; 
15, корпус 2; 19, корпус 
3, — сообщили «СЗ» в 
ГБУ «Жилищник рай-
она Строгино». — Когда 
контейнеры наполняют-
ся, машина увозит их на 
переработку.

По этим же адресам 
можно сдать отработан-
ные энергосберегающие 
лампы. 

Использованные бата-
рейки также принимают 
в магазинах «ВкусВилл», 
к примеру на ул. Марша-
ла Катукова, 11 и 25; на 
Строгинском бул., 1 и 

30; на ул. Таллинской, 9. 
— Отработанные эле-

менты питания отправ-
ляют в Челябинск, на за-
вод «Мегаполисресурс», 
где установлена линия 
по утилизации батаре-
ек, — пояснили в торго-
вой сети. — Единствен-
ное ограничение: наши 
контейнеры рассчита-
ны на 9 килограммов, 
по этому просим не при-
носить больше 20 бата-
реек за один раз.

Марина МАКЕЕВА

ГБУ «Жилищник района 
Строгино»: ул. Маршала 
Катукова, 9, корп. 3, тел.: 
(495) 758-3822, (495) 942-9844. 
Эл. почта: gbu-strogino@mail.ru. 
Сайт: gbu-strogino.ru

Где в Строгине можно сдать 
старые батарейки 

Вода в доме на улице 
Генерала Белобородова 
стала горячей

У нас в подъезде в нескольких 
квартирах, расположенных по 

одному стояку, из крана с горячей водой 
идёт чуть тёплая вода, полотенцесушители 
холодные, в ванной сыро. Помогите 
улучшить ситуацию.

Анна Яковлевна,
ул. Генерала Белобородова, 20

Прохладная вода текла из горячих  кранов в 
17-этажке на улице Генерала Белобородова по 
двум причинам: из-за низкого давления на вводе 
в ЦТП в подвальном помещении и из-за того, что 
в одной из верхних квартир в ходе переустрой-
ства заузили диаметр трубопровода. Сейчас оба 
нарушения устранены, вода снова стала горячей.

— Сотрудники ПАО «МОЭК» провели необ-
ходимые работы, параметры давления восста-
новлены, температура воды соответствует нор-
ме, — говорит главный инженер ГБУ «Жилищ-
ник района Митино» Валентина Борычева. — 
Одновременно рабочие проверили, как в целом 
функционирует трубопровод, подключённый по 
этому стояку, промыли его сверху донизу. 

Анна Яковлевна подтвердила, что трубы и по-
лотенцесушители теперь стали горячими, в ван-
ной не холодно, бельё сохнет быстро.

Марина МАКЕЕВА

ГБУ «Жилищник района Митино»: 
Пятницкое ш., 23, тел. (495) 753-1222. 
Эл. почта: gbu-mitino@mail.ru. 
Сайт: гбу-жилищник-митино.рф

Помогите решить 
проблему с лестницей на 

Авиационной улице, ведущей от 
ТЦ «Щука» к трамвайным путям. 
Уже несколько месяцев часть 
спуска огорожена, проход 
сужен, однако ремонтные 
работы не ведутся. Людям это 
доставляет массу неудобств.

Татьяна Александровна, Щукино

— К сожалению, зимой по 
технологическим нормам 
нельзя укладывать цемент и 
асфальт. Поэтому ремонт лест-

ницы мы начнём, как только 
установится плюсовая темпе-
ратура, — пояснил «СЗ» ру-
ководитель ГБУ «Жилищник 
района Щукино» Алексей Бра-
вин. — Завершить его плани-
руем не позднее III квартала 
этого года. Пока же для безо-
пасности пешеходов проблем-
ный участок огорожен.

Игорь КАЗАЧЕНКОВ

ГБУ «Жилищник района Щукино»: 
ул. Маршала Соколовского, 2, 
тел.: (499) 194-8637, (499) 194-0445. 
Сайт: гбу-щукино.рф 

 Детская 
площадка за 

домом 4/2 на набереж-
ной Новикова-Прибоя 
обледенела, стало 
очень скользко. Можно 
ли привести её в 
порядок?

Елена, 
район Хорошёво-Мневники

Как сообщили «СЗ» 
в управе района Хо-

рошёво-Мневник и, 
детскую площадку, 
о которой сообщи-
ла читательница, уже 
обработали проти-
вогололёдным мате-
риалом — гранитной 
крошкой с песком. Ра-
боту выполнило ГБУ 
«Жилищник».

Гранитная крош-
ка была использова-
на потому, что проти-

вогололёдные реаген-
ты на детских площад-
ках не применяются.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Хорошёво-
Мневники: ул. Народного 
Ополчения, 33, корп. 1, тел. 
(499) 192-2556. Эл. почта: 
szao-hormn@mos.ru.
ГБУ «Жилищник района 
Хорошёво-Мневники»: 
Карамышевская наб., 12, 
корп. 1, тел. (499) 191-4086. 
Эл. почта: nfo@dez-hm.ru

Детскую площадку на набережной посыпали 
гранитной крошкой и песком

Теперь играть не скользко

Лестницу на Авиационной отремонтируют, когда потеплеет

• ул. Маршала Катукова, 9, корп. 3; 15, корп. 2; 19, корп. 3;
• Неманский пр., 5, корп. 2; 7, корп. 2; 
• Строгинский бул., 4, корп. 2; 12; 15;
• ул. Твардовского, 6, корп. 2; 19, корп. 1; 24, корп. 2; 
• ул. Таллинская, 12; 24, корп. 2.

Где в Строгине принимают отработанные батарейки (ОДС):
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Из-за неисправного водостока возле 
магазина всё время образовывалась наледь

По такой лестнице ходить приходится очень осторожно
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На бульваре 
Яна Райниса 
столкнулись две 
областные маршрутки

28 февраля в одиннад-
цатом часу вечера води-
тель маршрутки №1208к 
(Путилково — метро «Сход-
ненская») двигался по буль-
вару Яна Райниса. Непода-
лёку от остановки «Бульвар 
Яна Райниса, 32» он из-за 
несоблюдения безопасной 
дистанции врезался в дру-
гой микроавтобус, шедший 
по тому же маршруту. В 
момент аварии в маршрут-
ке, ехавшей сзади, находи-
лась всего одна пассажир-
ка — 27-летняя женщина. 
При падении она получи-
ла сотрясение мозга, и ско-
рая отвезла её в больницу. 
Из восьми пассажиров дру-
гой маршрутки никто не по-
страдал.

Сбил женщину 
на улице 
Василия Петушкова

1 марта в пятом часу вече-
ра водитель кроссовера «Су-
зуки Гранд Витара» следовал 
по улице Василия Петушко-
ва в направлении Походного 
проезда. Недалеко от дома 8 
он наехал на женщину, кото-
рая переходила дорогу по не-
регулируемой «зебре». С пе-
реломом костей стопы ско-
рая доставила пострадав-
шую в травмпункт.

Наехал на пешехода 
во дворе на бульваре 
Генерала Карбышева

5 марта около девяти 
часов утра водитель авто-
мобиля «Киа Церато», пе-
редвигаясь по территории 
двора дома 8 на бульваре 
Генерала Карбышева, за-
дел мужчину, шедшего на-
встречу машине. В резуль-
тате скорая увезла 55-лет-
него пешехода в травмпункт 
с ушибом предплечья.

ОБ ДПС ГИБДД УВД по СЗАО

дтп

Как обстоят 
дела на стро-
ящемся плат-
ном дублёре 
Лен и н г р а д-

ки — магистрали М-11, 
выяснял корреспондент 
«СЗ».

Солнечногорск 
и Клин 
можно объехать

Минувшей осенью про-
изошло долгожданное 
событие: открылся но-
вый участок М-11 с 58-го 
по 97-й км. Раньше отре-
зок, берущий начало от 
Бусиновской развязки 
на МКАД, заканчивал-
ся вскоре после бетон-
ки А-107. Новый участок, 
представляющий собой 
обход Солнечногорска и 
Клина, позволяет выско-
чить на старую Ленин-
градку за этими города-
ми, уже в районе Ямуги.

Правда, на обратном 
пути этот фокус не прой-
дёт: съезд у Ямуги со ста-
рой М-10 на М-11 в сторо-
ну Москвы ещё не готов. 
Так что пока придётся 
ехать по пробкам до Кли-
на и уже там сворачивать 
на платный участок.

Строительство 
северного обхода 
Твери отложили

Впрочем, скоро это не-
удобство должны устра-
нить:

— Строительство участ-
ка М-11 с 97-го по 149-й 
километр продолжается. 
Завершить его планиру-
ется уже в этом году, — 
сообщили в пресс-служ-

бе государственной ком-
пании «Автодор».

Речь об участке от Яму-
ги до начала будущего — 
северного — обхода Твери. 
Кроме того, отмечают в 
«Автодоре», большой уча-
сток с 543-го по 684-й км, 
проходящий по Новгород-
ской и Ленинградской об-
ластям, хотят достроить 
уже в этом году. Значит, до 
конца года заработает поч-
ти вся новая трасса Москва 
— Санкт-Петербург, за ис-
ключением будущего обхо-
да Твери. Протяжённость 
платных участков соста-
вит 606,8 км.

Строительство же север-
ного обхода Твери решили 
отложить, и это неслучай-
но: бесплатный южный 
обход недавно реконстру-
ировали, и пока он непло-
хо функционирует. Но по-
сле 2021 года северный об-
ход всё же построят.

Что почём 

Вот некоторые расцен-
ки для легковых авто от 
МКАД на уже открытом 
участке платной дороги. 
До Шереметьево — ночью 
100 рублей, днём 400. До 
А-107 — ночью 150 руб лей, 
днём 450, в пятницу вече-
ром и в субботу — 500. До 
Ямуги (конца действую-
щего участка) — ночью 
330, днём 600, вечером в 

будни, а также по суббо-
там — 650, вечером в пят-
ницу — 700. Зато на доро-
ге совершенно свободно, 
очередей нет даже перед 
пунктами оплаты. Раз-
решённая скорость — 
110 км/ч, а на некоторых 
участках — все 130. 

Те, кто намерен поль-

зоваться М-11 регуляр-
но, могут неплохо сэко-
номить, приобретя транс-
пондер — устройство для 
бесконтактной оплаты 
(кстати, приборчик дей-
ствует и на других плат-
ных дорогах). С транс-
пондером ночной путь 
до Ямуги обойдётся в 264 

руб ля (скидка 20%), а ве-
чером в пятницу за это 
спишут 580 рублей (скид-
ка 17%). Стоимость само-
го устройства — от 1 тыс. 
рублей.

Василий ИВАНОВ

Со всеми расценками движения 
по М-11 можно ознакомиться 
на сайте 15-58m11.ru

В Петербург — без пробок

Если пользоваться 
транспондером, 
можно неплохо 

экономить

Трассу М-11 в этом году доведут до 149-го километра
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На днях жительни-
ца улицы Мещеря-
кова, Елена, стала 
свидетелем возму-
тительного обра-

щения с ребёнком: у неё на гла-
зах взрослый мужчина избивал 
маленькую дочку, причём в при-
сутствии матери. Елена не оста-
лась равнодушной: сфотографи-
ровала семью и опубликовала в 
районной группе в «Фейсбуке». 
Вскоре об этом случае узнали 
сотни людей. Обратили внима-
ние на фото и в полиции.

Два уголовных дела 
в прошлом году

— Полиция очень оперативно 
среагировала и передала данные 
в службу по защите несовершен-
нолетних. Со мной связались, 
сообщили, что родителей на-
шли, начата проверка, — расска-
зала Елена корреспонденту «СЗ».

Как часто в полицию поступа-
ют подобные сообщения и, глав-
ное, возбуждаются ли уголовные 
дела по таким случаям? С этим 
вопросом я обратилась к Ольге 
Данилиной, руководителю под-
разделения по делам несовер-
шеннолетних УВД по СЗАО.

— В прошлом году в нашем 
округе было зафиксировано 
восемь случаев жестокого об-
ращения с детьми, по которым 
проводились проверки, — рас-
сказала Ольга Данилина. — По 
двум случаям возбуждены уго-
ловные дела по статье 156 УК 
«неисполнение или ненадлежа-
щее исполнение обязанностей 
по воспитанию несовершенно-
летнего родителем, если это де-

яние соединено с жестоким об-
ращением». 

В первом случае за жестокое 
обращение с ребёнком ответила 
воспитательница детского сада. 
Не справившись с эмоциями, она 
ударила его ногой. В полицию 
обратились родители мальчи-
ка. Во втором случае жестокому 
обращению подвергалась школь-
ница, которая после смерти ма-
тери жила с отцом. О том, что де-
вочка постоянно кричит, в поли-
цию сообщили соседи. Полицей-
ские установили, что мужчина 
злоупотребляет спиртным и из-

бивает дочь. Сейчас он лишён 
родительских прав, а девочка 
передана бабушке.

«Как смогу — заберу»
Ольга Данилина работает в по-

лиции с детьми и с подростками 
уже более 20 лет. За эти годы, по 
её словам, многое изменилось.

— Раньше неблагополучных 
семей было больше. Но сегод-
ня появилась другая проблема 
— родительского равнодушия, 
— говорит она. — Бывает, что 
родители обращаются в поли-
цию с просьбой разыскать ре-
бёнка-школьника лишь спустя 
несколько дней после его исчез-
новения.

Каждый месяц в отделения по-
лиции округа доставляют около 
60 подростков, которые проводят 
время на улице в позднее время. 

Некоторые — в состоянии алко-
гольного опьянения. 

— Но за своими детьми в поли-
цию приезжают не все родители. 
В 5% случаев я слышу: «Мне не-
когда, отправьте его куда-нибудь, 
как смогу — заберу». И подрост-
ки едут в больницу, потому что 
держать их в участке мы не име-
ем права, — говорит Данилина.

Сообщите в полицию
Можно ли как-то защитить 

ребёнка, если вы видите, что он 
страдает?

— Конечно. Если вы видите, 
что в какой-то семье ребёнок вы-
глядит неухоженным и грязным, 
это повод сообщить в подразде-
ление по делам несовершенно-
летних. Для этого нужно позво-
нить по телефону 102. А если вы 
хотите сохранить анонимность, 
сообщите о факте в дежурную 
часть районного отдела поли-
ции, попросив не сообщать име-
ни, — поясняет Данилина.

Иногда благодаря неравнодуш-
ным соседям удаётся нормализо-
вать обстановку в семьях. К при-
меру, недавно в Северном Туши-
не жители одного из домов обра-
тили внимание, что из квартиры, 
где проживают два малыша, не-
приятно пахнет. Сами дети тоже 
выглядели неухоженными. Ко-
миссия побывала в квартире. 
Мать, которая содержала жил-
площадь в антисанитарных усло-
виях, привлекли к администра-
тивной ответственности. Спустя 
неделю её вновь навестили и не 
узнали квартиру. Сейчас в этой 
семье всё в порядке.

Елена ХАРО

Обидел не по-детски
Как защитить ребёнка от жестокого обращения со стороны взрослых

За своими детьми 
в отделение 
приезжают 

не все родители

Сотрудница 
клининговой фирмы 
вынесла из квартиры 
в Куркине 
четверть миллиона

Об исчезновении из кварти-
ры 260 тыс. рублей сообщил 
в полицию житель Куркина. В 
ходе оперативно-разыскных 
мероприятий полицейские на 
улице Героев Панфиловцев 
задержали злоумышленницу. 
Как выяснилось, 26-летняя со-
трудница клининговой фирмы 
делала в квартире потерпев-
шего уборку и не удержалась 
от искушения прихватить чет-
верть миллиона.

Пытался похитить 
пожарное 
оборудование 
в Покровском-
Стрешневе

О том, что в подъезде по-
сторонний мужчина пытает-
ся похитить пожарное обору-
дование, в полицию сообщил 
житель дома на Волоколам-
ском шоссе. По горячим сле-
дам сотрудники патрульно-по-
стовой службы ОМВД России 
задержали злоумышленника. 
Это ранее судимый 28-летний 
приезжий. Объяснить, зачем 
ему это оборудование, он не 
смог. Ущерб составил бы око-
ло 200 тыс. рублей. 

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

На Авиационной 
ограбили прохожего

Четверо мужчин прегради-
ли дорогу молодому человеку 
на улице Авиационной, у дома 
42. Один из них, достав нож, 
потребовал отдать кроссовки. 
Получив желаемое, мужчины 
скрылись на машине. Граби-
телей ищет полиция.

Екатерина МИЛЬНЕР

происшествия

05
59

Се
рг

ей
 К

ор
су

н



www.szaopressa.ru   Москва. Северо-Запад  
№9 март 2019 11память

Не тронула 
шаровая молния

Сестра писателя Люд-
мила Задорнова хорошо 
помнит день, когда у неё 
родился брат.

— Мы с папой пошли в 
роддом, и мама показала 
нам Мишу из окна. Папа 
радостно произнёс: «Смо-
три, это твой брат!» А ког-
да его принесли домой, 
оказалось, что играть с 
ним невозможно, — улы-
бается она.

А когда Михаилу было 
четыре года, его… облете-
ла шаровая молния.

— Дело было на даче 
в Юрмале. У родителей 
гостили писатели и по-
эты из Дома творчества: 
мама всегда была очень 
хлебосольной. Внезапно 
началась гроза, Миша в 
это время играл в кори-

доре. И вдруг шаровая 
молния влетела в откры-
тую дверь, облетела его и 
вылетела в дымоход. За-
мерли все. Миша тогда 
сказал, что ему хотелось 
дотронуться до огненно-
го шара.

Спустя много лет у этой 
истории было почти ми-
стическое продолжение.

— У нас на даче рос 
клён, на который Михаил 
любил залезать. Там было 
дупло, где он припряты-
вал заначку от родителей. 
И вот в 2015 году молния 
попала в этот клён и де-
рево сгорело. Михаила 
и всех нас это потрясло. 
Теперь меня часто спра-
шивают, не показалось 
ли мне это плохим пред-
знаменованием, — гово-
рит Людмила. — Но у нас 
с братом было лишь ощу-
щение, что мы потеряли 
что-то самое дорогое из 
детства.

Как родился, 
так и… женился

Со своей будущей су-
пругой Велтой Калнбер-
зиной Михаил Задорнов 
«познакомился» ещё в 
роддоме. Дело было в Юр-
мале. Они родились с раз-
ницей всего в несколько 

дней, потом вместе учи-
лись в школе, а в 1971 году 
поженились. И даже ког-
да развелись, сохранили 
очень тёплые отношения.

— К работе Михаил 
Николаевич подходил 
очень серьёзно, — вспо-
минает Велта Задорнова. 
— Он вставал в семь утра 
и до завтрака писал или 
диктовал. После завтрака 

снова садился работать. И 
всегда при этом включал 
классическую музыку, 
чаще всего Шопена. По-
том были занятия на тре-
нажёрах, холодная ванна, 
лёгкий обед — и он был 
готов к тому, чтобы ехать 
на выступление.

Познакомил 
«Зелёный 
портфель»

Со второй женой, Еле-
ной Бомбиной, Михаил 
Задорнов тоже познако-
мился довольно необычно.

— Когда мне было 12 
лет, я выписывала жур-

нал «Юность» и выреза-
ла понравившиеся рас-
сказы. Самой любимой 
рубрикой у меня была 
рубрика «Зелёный порт-
фель», которую вёл ни-
кому тогда не извест-
ный Михаил Задорнов, 
— рассказывает Елена. 
— Я вырезала два его 
рассказа — «Бабушкин 
чемодан» и «Идеал» — 
и положила в зелёный 
пластмассовый порт-
фель. И вот однажды в 
Риге после его концерта 
меня к нему подвела под-
руга. Михаил Николае-
вич был просто поражён, 
когда увидел этот зелё-

ный портфель с вырез-
ками его рассказов. 

«А где же 
Задорнов?»

С ведущей телепереда-
чи «Аншлаг» Региной Ду-
бовицкой Михаила Нико-
лаевича связывала много-
летняя дружба.

— В жизни Миша был 
очень скромным челове-
ком и виртуозно маскиро-
вался, чтобы его никто не 
узнал, — рассказала она. — 

В 2007 году я попала в ава-
рию и лежала в госпита-
ле. Медсёстры знали, что 
ко мне каждый день при-
ходит кто-то из артистов, 
и спрашивали, кто будет 
сегодня. Ждали, чтобы 
пообщаться и взять авто-
граф. Однажды я сказа-
ла, что придёт Задорнов. 
У дверей палаты выстро-
илась очередь в ожидании 
сатирика. Он пришёл, по-
читал свои произведения, 
потом попрощался и вы-
шел. Через несколько ми-
нут заглядывает медсестра 
и спрашивает: «А где же 
Задорнов?» Говорю: «Он 
уже ушёл, почему вы не 
взяли у него автограф?» — 
«А мы не поняли, что это 
он и есть». Миша глубоко 
надвинул свою кепочку и 
просто тихо испарился.

Ирина ЛАПОВОК

Библиотека №225: 
ул. Мневники, 10, корп. 1

«Надвинул кепочку 
и тихо испарился»

С будущей супругой Михаил 
«познакомился» в роддоме

В Хорошёво-Мневниках 
о Михаиле Задорнове 
рассказали его коллеги, 
родственники и жёны

ре
кл

ам
а 

06
47

ре
кл

ам
а 

06
54

В 
библиотеке №225 на улице Мневники 
прошла презентация книги воспоми-
наний о писателе Михаиле Задорнове 
«…Значит, буду и я!». В ней собраны вос-
поминания многих людей, знавших зна-

менитого сатирика. Представить книгу читателям 
собрались его коллеги и близкие люди: ведущая те-
лепередачи «Аншлаг» Регина Дубовицкая, сестра 
Людмила Задорнова и даже обе вдовы — Велта За-
дорнова и Елена Бомбина.

Интересно, что библиотека №225 была выбра-
на для встречи не случайно: с просьбой присво-
ить ей имя писателя обратились сюда его близкие. 

— Нам показалось, что здесь Михаил Николае-
вич точно бы остановился, тем более он и жил не-
далеко, — рассказала «СЗ» Елена Бомбина. 
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Вторая жена сатирика Елена Бомбина рассказала о пластиковом зелёном портфеле, 
куда в детстве складывала вырезанные из журнала колонки Задорнова

И
ри

на
 Л

ап
ов

ок

Требуется корреспондент 
в отдел городского хозяйства 

Требования: опыт работы, ответственность, умение грамот-
но и оперативно писать заметки на городскую тематику (ЖКХ, 
транспорт) и живые репортажи. 

Резюме отправляйте по адресу: zb@zbulvar.ru. 

Редакции требуются: 
• редакторы газет, 
• корреспонденты,
• фотокорреспонденты,
• выпускающие редакторы,
• корректоры, 
• верстальщики.

Высылайте 
резюме: 

zb@zbulvar.ru, 
alla_su@list.ru, 

kolta@yandex.ru
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Со в е т с к и й 
арифмоме т р 
« ж е л е з н ы й 
Феликс», хо-
л о д и л ь н и к 

«Саратов», план Москвы 
1933 года, ручной полотёр 
— это лишь часть коллек-
ции из нескольких тысяч 
предметов, которые мож-
но увидеть в Музее быта 
советских учёных, что 
расположен на 1-м эта-
же дома 1 на улице Мар-
шала Новикова. Именно 
здесь, в жилом комплексе 
постройки 1945-1947 го-
дов, жили ведущие фи-
зики-ядерщики, кото-
рые создавали советскую 
ядерную бомбу, а потом 
и всю атомную промыш-
ленность.

Чтобы вещи 
не оказались 
на помойке

Мемориальных досок 
на домах жилого ком-
плекса на пересечении 
улиц Маршала Новикова 
и Максимова нет. Если 
вешать, то они заняли 
бы все фасады. Каждая 
квартира — часть исто-
рии страны. Её и стара-
ются сохранить в музее. 
Хотя по явился он, мож-
но сказать, случайно.

— В 2005 году на 4-м 
этаже освобож да лась 
квартира Бориса Васи-
льевича Курчатова, бра-
та Игоря Васильевича 

Курчатова, основателя 
института, — рассказал 
«СЗ» один из инициа-
торов создания музея 
и председатель прав-
ления ТСЖ «Курчатов-
ское» Олег Золотарёв. 
— На Борисе Курчатове 
лежали работы по полу-
чению оружейного плу-
тония. 

Новым собственникам 
мебель и вещи прежних 
хозяев были не нужны, 
всё могло оказаться на 
помойке. Чтобы этого не 
произошло, часть вещей 
перенесли в подвал. По-
том открыли небольшую 
экспозицию. А через три 
года, когда ТСЖ взяло в 
аренду освободившее-
ся помещение гастроно-
ма №7 на 1-м этаже, ме-

ста для экспозиции ста-
ло гораздо больше.

Гастроном №7, к сло-
ву, в советские годы был 
магазином известным. 
Снабжение здесь было 
особым, так что за де-
фицитом сюда ездили 
даже из других районов 
Москвы. Об этом напо-
минает просторное, об-
лицованное кафелем по-
мещение.

Чем увлекались 
академики

Три дома ТСЖ «Курча-
товское» — 1 и 3 на ули-
це Маршала Новикова и 

8 на улице Максимова — 
сами по себе памятники. 
Это первые дома Курча-
товского института, их 
строили в 1945-1947 го-
дах пленные немцы.

Экспозиция музея по-
стоянно пополняется.

— Вот эти ледорубы —
из квартиры члена-корре-
спондента АН СССР Пе-
тра Ефимовича Спивака: 
он увлекался альпиниз-
мом, ходил в горы. А это 
стол профессора Николая 
Алексеевича Лазукова, 
специалиста по подвод-
ным ядерным лодкам, — 
говорит Олег Золотарёв.

Сам он тоже из корен-

ных жителей. Его дед, Ва-
силий Селивёрстович Зо-
лотарёв, работал в Курча-
товском институте, воз-
главлял изотопный фонд. 
Из их квартиры в музей 
попали металлический 
фонарик, приёмник «Ри-
гонда», книги по медици-
не и радиобиологии. 

«Хранить 
наравне 
с шифром»

Есть в музее и совер-
шенно особый экспонат. 
На стене у входа документ 
с пометкой «Хранить на-
равне с шифром» и подпи-
сью Сталина. Это поста-
новление Государствен-
ного комитета обороны 
от 15 мая 1945 года о стро-
ительстве специальной 
установки на территории 
Курчатовского института. 

— Этот экземпляр лю-
бопытен ещё и тем, что всё 
напечатано на машинке, 
а слово «циклотрон» впи-
сано от руки. Это сделали 
в последний момент, пе-
ред тем как передать до-
кумент на подпись Ста-
лину, — объясняет Золо-
тарёв. — Опасались утеч-
ки информации. 

Марина МАКЕЕВА 

Музей быта советских учёных: 
ул. Маршала Новикова, 1, 
тел. (499) 196-0949. 
Посещение 
по предварительной 
договорённости 

Каждая квартира здесь — 
часть истории страны

Ядерщики жили как все, 
но отоваривались 
в особом гастрономе

Площадь, 
которую 
трудно 
отыскать 
на картах

Мало кто знает, что про-
странство между проспек-
том Маршала Жукова, ули-
цами Мневники и 3-я Хо-
рошёвская называется 
площадью Маршала Бабад-
жаняна. На ней нет ни одно-
го дома, она не отмечена на 
многих картах, а о её суще-
ствовании свидетельству-
ет лишь табличка на фаса-
де дома 3 на проспекте Мар-
шала Жукова.

— После кончины Кли-
мента Ворошилова Хоро-
шёвский район в январе 
1970 года был переиме-
нован в Ворошиловский, 
— говорит старожил рай-
она Хорошёво-Мневники 
Елена Спицына. — С того 
момента началась плано-
мерная работа по присво-
ению улицам района имён 
видных военачальников. 
Так в 1978 году появилась 
площадь Маршала Бабад-
жаняна. С годами её вид 
не менялся, но в 1995 году 
здесь был установлен па-
мятник маршалу Георгию 

Жукову. А об Амазаспе 
Бабаджаняне — Герое Со-
ветского Союза, Главном 
маршале бронетанковых 
войск — напоминает толь-
ко мемориальная доска на 
фасаде дома 3, которую 
даже не видно с дороги. А 
ведь в годы Великой Оте-
чественной войны он уча-
ствовал в Битве за Москву, 
в Курской битве, в Берлин-
ской операции.

Даже остановка обще-
ственного транспорта на 
площади Маршала Бабад-
жаняна называется «Сквер 
Маршала Жукова».

— Считаю, что было бы 
целесообразно устранить 
эту несправедливость и пе-
реименовать остановку в 
«Площадь Маршала Бабад-
жаняна», — говорит Елена 
Спицына.

Анна КРИВОШЕИНА

знаковое 
место

В историческом жилом комплексе на улице Маршала Новикова 
работает Музей быта советских учёных
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Олег Золотарёв и сам здесь старожил: 
его дед возглавлял изотопный фонд 
Курчатовского института

Маршал 
Бабаджанян

О
ль

га
 Ч

ум
ач

ен
ко

w
ik

im
ed

ia
.o

rg



www.szaopressa.ru   Москва. Северо-Запад  
№9 март 2019 13персона

Иван Ох ло-
быстин по-
стоянно даёт 
ж у р н а л и -
стам новые 

поводы для обсуждения. 
Находясь на пике актёр-
ской славы, решил по-
святить себя Церкви, а 
затем просил патриарха 
временно освободить его 
от сана. Он пишет сцена-
рии серьёзных фильмов, 
но стал популярным по-
сле того, как сыграл глав-
ную роль в комедийном 
телесериале «Интерны». 
А ещё он автор несколь-
ких книг. Этой зимой вы-
шел его новый роман «За-
пах фиалки». 

Как итальянские 
мафиози
— Иван, почему вы отпра-
вили главного героя романа 
«Запах фиалки» — молодо-
го журналиста — в охвачен-
ную войной Сирию?

— В этой книге я хотел в 
доступной форме расска-
зать о преображении мо-
лодого человека в сфор-
мировавшуюся личность 
в ходе приключений. Из-
датели предложили мне 
написать военный ро-
ман, но я сказал: «Ребята, 
вой на — дело деликатное. 
Это должно быть или до-
кументальное повество-
вание, или совсем отстра-
нённая персидская сказ-
ка». Мы выбрали второй 
вариант.
— А как происходило ваше 
личное преображение в 
цельную личность?

— Меня всегда окру-
жали прекрасные люди. 
Я до 5-го класса жил в де-
ревне под Малоярослав-
цем. Потом мы перееха-
ли в Москву. У меня были 
прекрасная учительница 
литературы — дама, ко-
торая привила мне вкус 
к литературе, — и очень 
дружный класс. А потом 
я стал немножко хулига-

ном. Мы с мальчишками 
хотели быть бесстраш-
ными: все крыши и дво-
ры облазили. Что каса-
ется интеллектуального 
воспитания, всё происхо-
дило очень забавно. Мы с 
одноклассниками хотели 
сформировать «преступ-
ную группировку». При-
мером для нас служили 
итальянские мафиози: 
они носили смокинги, 
ходили в оперу, любили 

слушать орган, злодей-
ствовали и в итоге раска-
ивались. Нам не были до-
ступны инкрустирован-
ные перламутром писто-
леты, но были доступны 
орган на «Белорусской» и 
опера в консерватории. И 
мы, пять ушастых дура-
ков, слушали орган — 
стоя, в конце зала. Так 
постепенно и воспита-
ли в себе любовь к клас-
сической музыке. Потом 
переключились на злоде-
ев из французских детек-
тивов: они были интел-
лектуально подкованы, в 
своих речах сыпали ци-
татами. И мы начали чи-
тать книги. 

Я сказал: 
«Советую 
за меня 
не голосовать»
— Вам довелось жить в 
Северном Тушине. Чем 
запомнился тот период?

— В середине девяно-
стых я занимался поли-
тикой, политическим 
пиаром, а поскольку се-

мья у меня большая, где 
была возможность, там и 
работал. Однажды я даже 
баллотировался в Госду-
му от экологической пар-
тии «Кедр» по Тушинско-
му одномандатному из-
бирательному округу. Я 
напечатал плакат: мол, 
дорогие земляки, я вам 
советую за меня не го-
лосовать. Но если вы за 
меня проголосуете, я вам 
ничего не могу обещать: 
я сам голодранец, могу 
только пообещать но-
вую баню на пересече-
нии улиц Героев Панфи-
ловцев и Вилиса Лациса. 
Дело в том, что я присут-
ствовал при сговоре од-
ной диаспоры, когда они 
обсуждали, что там надо 
открыть баню. Таким об-
разом, выходило, что я не 
обманывал. Накануне 
выборов прошли предвы-
борные дебаты кандида-
тов нашего избиратель-
ного округа в местном 
Доме культуры. Послу-
шать нас пришли в ос-
новном бабушки. Во вре-
мя своего выступления я 
советовал не голосовать 
за меня, потому что обя-
зательно проворуюсь и 
хочу себя от этого убе-
речь, а лучше голосовать 
за коренного жителя, ко-
торый точно знает, в чём 
нуждается район. По ре-
зультатам голосования я 
набрал 7% голосов. Но у 
меня политических ам-
биций не было, это был 
интересный опыт.

Пишу 
только о любви
— О чём будет ваша следу-
ющая книга?

— Всё, что я пишу, пове-
ствует о любви, о поисках 
человеком себя. Я сейчас 
заканчиваю новую книгу 
как раз о последней люб-
ви. Взрослые люди, уже 
состоявшиеся, неожи-
данно осознают, что всю 

жизнь жили на расстоя-
нии локтя друг от друга, 
но так и не встретились. И 
вдруг судьба подарила им 
последнее мгновение, ко-
торое перерастает в боль-
шую, настоящую любовь.
— Вышедший недавно 
фильм «Временные трудно-
сти» с вашим участием со-
брал много отрицательных 
отзывов. По сюжету юноша 
с ДЦП излечился и добился 
успеха якобы благодаря 
отцу, который не давал 
ему поблажек. По вашему 
мнению, не перешёл ли 
режиссёр Михаил Расход-
ников этические границы?

— Но ведь эта исто-
рия основана на реаль-
ных событиях. К нашим 
детям на дом приходит 
учительница заниматься 
русским языком для под-
готовки к ЕГЭ. Когда мы 
с Оксаной (жена артиста. 
— Прим. ред.) ей сказали, 
что фильм «Временные 
трудности» сильно кри-
тикуют, учительница 
ответила: «Не обращай-
те внимания, вы показа-
ли правду». Выяснилось, 
что у неё два сына и один 
из них страдает ДЦП. 

— Каким-нибудь спортом 
увлекаетесь?

— У меня чёрный пояс 
по карате. Меня трениро-
вал прекрасный мастер — 
мой друг Юрий Федори-
шин. Нигде так не учишь-
ся уважению, как на заня-
тиях карате. Когда сдавал 
экзамен на высшую сте-
пень мастерства, всё сдал 
на отлично, правда, под 
конец мне ногу сломали. 
Так я стал профессио-
нальным каратистом, 
хотя ни одного кирпича 
рукой не перерубил, да и 
не дал бы это сделать как 
человек хозяйственный.

Записала 
Полина ВИНОГРАДОВА

В местный 
Дом культуры 

нас пришли 
послушать 
в основном 

бабушки

Иван Охлобыстин
признался, почему 
так и не построил 

баню на улице 
Героев Панфиловцев

Режиссёр, актёр и писатель рассказал о детстве, о творчестве и о политике
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В «Юности» 
бесплатно покажут 
фильм 
Льва Кулиджанова

В кинотеатре «Юность» 
20 марта в 19.00 в рам-
ках ретроспективы филь-
мов Льва Кулиджанова и к 
95-летию со дня рождения 
режиссёра бесплатно по-
кажут фильм «Когда дере-
вья были большими» (1961). 

Перед показом искусство-
вед Карина Караева про-
чтёт лекцию о творчестве 
Кулиджанова.

 Кинотеатр «Юность»: 
ул. Маршала Рыбалко, 1 

В Южном Тушине 
дадут спектакль 
«Мужчина 
по расписанию»

В культурном центре 
«Салют» 17 марта в 18.00 
Московский театр «Тема» 
представит спектакль по 
пьесе Валентина Дуднико-
ва «Мужчина по расписа-
нию». Это забавная и поч-
ти детективная история на 
тему отношений мужчины 
и его женщин. Вход свобод-
ный, необходима регистра-
ция по тел. (499) 497-0400.

 КЦ «Салют»: 
ул. Свободы, 37

В Щукине пройдёт 
праздничный 
концерт

Клуб композиторов «Бра-
во» 16 марта в 15.00 даст 
в Доме романса празднич-
ный концерт «Музыка вес-
ны». В программе романсы, 
песни, джаз под оркестро-
вые фонограммы, под рояль 
и гитару, инструментальная 
музыка. Цена билета — 100 
рублей.

 Дом романса: 
ул. Берзарина, 20

В Митино 
приглашают ребят 
на театрализованную 
программу

Культурный центр «Мити-
но» приглашает 27 марта в 
12.00 на детскую театрали-
зованную игровую интер-
активную программу. Вход 
свободный, необходимо за-
регистрироваться по тел. 
(495) 794-0506.

 КЦ «Митино»: 
ул. Митинская, 31/1

Подготовила Ирина ЛАПОВОК

афиша

Два а н и ма ц и-
онных фильма 
м у л ьт ис т у д и и 
«ХО-РО-ШО!» 

дворца творчества детей и 
молодёжи «Хорошёво» на 
улице Маршала Тухачев-
ского стали лауреатами 
Всероссийского конкур-
са детского мультиплика-
ционного кино в Суздале. 
Руководит студией Татья-
на Вохменцева.

Как снять собственный 
мультик, «СЗ» рассказа-
ли начинающие режис-
сёры-мультипликаторы.

Пригодился 
конструктор 
«Лего»

Фильм «Дорога к обели-
ску» его создатель четыр-
надцатилетний Ваня Леде-
нёв посвятил взятию Бер-
лина. Сюжет повествует о 
том, как советский тан-
кист спас раненого маль-
чика. Декорации Иван 

собрал из конструктора 
«Лего», персонажи муль-
тика — это тоже лего-че-
ловечки. Снимали мульт-
фильм классическим спо-
собом покадровой съёмки. 
Это значит, что каждое 
движение героев фикси-
руют и снимают на каме-
ру, потом объект передви-
гают на пару миллиме-
тров и снова снимают — 
так кадр за кадром. 

— Технически было 
сложно: конструкции 
лего довольно неустой-
чивые и хрупкие, поэтому 
пришлось дополнительно 
приклеивать некоторые 
детали на липучку. Кры-
ша дома, куда солдаты за-
носили раненого маль-
чика, всё время падала, а 
за ней падал весь фон. А 
если фон сдвигается, всё 
надо переснимать зано-
во. Так что приходилось 
быть очень осторожны-
ми, — рассказывает Ваня.

А вот танк главного ге-

роя собран не из кон-
структора. Это реалисти-
ческая модель, которую 
Ваня расписал крас ками. 
Над созданием трёхми-
нутного мультика ребя-
та трудились больше года. 

Плоские 
марионетки 

Второй мультик-лау-
реат называется «Потому 

что он хороший». Сцена-
рий для него придумала 
одиннадцатилетняя Ма-
рианна Калина, для кото-
рой это первая серьёзная 
мультработа. 

— Это история друж-
бы девочки и плюше-
вого мишки. Однажды 
у него порвалась лап-
ка. Мишка решил, что 
больше не нужен девоч-
ке, и ушёл на свалку. Но 
хозяйка его спасла: при-
несла домой и зашила 
лапу. Так я хотела пока-
зать, что старого друга 
нельзя никем заменить, 
— говорит она.

Для съёмок девочка 
выбрала непростую тех-
нику рисованной пере-
кладки.

— Когда был готов сце-
нарий, я сделала раска-

дровку фильма. Это по-
следовательность ри-
сунков всех сцен, — 
объясняет Марианна. 
— Потом мы с нашей 
съёмочной группой сде-
лали фоны — это как на-
рисованные декорации. 
А персонажей рисовали 
отдельно на плотной бу-
маге и вырезали. На на-
рисованном фоне они 
двигаются, как плоские 
марионетки. 

Теперь воспитанни-
ки мультистудии снима-
ют в технике рисованной 
перекладки мультфильм 
про лесного домовичка 
по имени Хорош Хороше-
вич. Картину ребята гото-
вят в подарок к 50-летию 
дворца творчества «Хоро-
шёво». 

Ирина ЛАПОВОК

Дворец творчества детей 
и молодёжи «Хорошёво»: 
ул. Маршала Тухачевского, 20, 
корп. 1. В студии занимаются 
ребята от 9 до 18 лет

Снять свой первый фильм

В пространстве галереи «Граунд 
Ходынка» 14 марта откроется вы-
ставка Аси Маракулиной «Ком-
ната отдыха». Посетители увидят 
три типа экспонатов: акварельные 
картины, арт-объекты, сварен-
ные из металлических прутьев, и 
большие вышитые полотна.

По словам куратора выстав-
ки Наили Аллахвердиевой, сю-
жет экспозиции — путешествие 
в мир собственных страхов, пре-
одолев которые можно попасть в 
«комнату отдыха».

— Последние пару лет я рабо-
таю над тем, чтобы осознать свои 

страхи и расстаться с ними, в том 
числе с помощью типично жен-
ских практик — шитья и вы-
шивания, — говорит художни-
ца Ася Маракулина. — Выши-
тые работы символизируют не 
только женский труд, но и жен-
скую судьбу, где «комната от-

дыха» превратилась в утопию.
Выставка будет работать до 7 

апреля. 
Ирина ЛЬВОВА

«Граунд Ходынка»: ул. Ирины Левченко, 2. 
Вход на вернисаж 14 марта в 19.00 
свободный. Далее по билетам: полный — 
100 рублей, льготный — 50 рублей.

В Щукине откроется выставка, посвящённая преодолению страхов

Мультики ребят из Хорошёво-Мневников стали лауреатами 
всероссийского конкурса

Трёхминутную картину 
делали больше года

Марианна Калина показала нам 
раскадровку своего мультфильма

В мультфильме Ивана Леденёва только танк 
взят не из конструктора «Лего»

Главный герой мультфильма «Потому что он 
хороший» — плюшевый мишка
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реклама__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Адвокаты и юристы консультируют бес-
платно граждан, относящихся к категории 
граждан, имеющих право на получение бес-
платной юридической помощи в соответствии с 
Федеральным законом от 21 ноября 2011 года 
№324-ФЗ «О бесплатной юридической помо-
щи в Российской Федерации».

Консультации проводятся по понедельни-
кам, средам и пятницам по адресу: г. Москва, 
ул. Свободы, 50, офис 8. Режим работы: с 10.00 
до 18.00. Предварительная  запись по тел. (495) 
410-0048.

Как добраться: остановка «Парусный про-
езд» (в 230 метрах, четыре минуты пешком). 
Автобусы: №96, Т, 678, 102,  троллейбус №70.

юрконсультация

По горизонтали: Аспарагус. 
Боб. Топорище. Поярок. Во-
прос. Абориген. Ландо. Вакула. 
Полок. Бог. Курсив. Рака. Сало. 
Клок. Атака. Бабушка.

По вертикали: Кавалькада. Па-
норама. Описка. Актриса. Овал. 
Лоб. Проволока. Слово. Рак. 
Ялик. Бриар. Губа. Оселок. Блеск. 
Нагайка. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

сканворд

В интернет-редакцию требуются журналисты
В районную интернет-редакцию требуются журналисты-новостники с опытом работы!
Территориально — метро «Бибирево». Доход — от 35 тыс. рублей и выше, в зависимости 

от объёма работ. Официальное оформление, белая зарплата без задержек. Ждём резюме на 
zb-generalova@yandex.ru.

 В Хорошёво-Мневниках представят 
«Заповедную Россию»

Работа Галины Шаниной «Ледяная вода»

Столичная ассоциация вра-
чей-нефрологов и городская 
больница №52 в Щукине при-
глашают всех желающих на 
спортивный праздник в честь 
Всемирного дня почки — Неф-
ромарафон-2019. Он пройдёт 
16 марта в парке Победы на 
Поклонной горе. 

— Любители бега и скан-
динавской ходьбы смогут вы-
брать дистанцию 3 или 5 кило-
метров. Перед началом сорев-

нований профессиональные 
фитнес-тренеры проведут раз-
минку, а специалисты по спор-
тивной медицине прочтут лек-
цию о безопасном беге, — со-
общили «СЗ» в пресс-службе 
ГКБ №52.

Гости мероприятия смогут 
получить консультации вра-
чей-нефрологов, терапевтов, 
диетологов, узнать о правилах 
здорового образа жизни, нау-
читься готовить здоровую еду 

и поучаствовать в конкурсах и 
мастер-классах.

Екатерина СЛЮСАРЬ

Стартовый городок будет 
работать с 9.30 до 15.00 
у выхода из метро 
«Парк Победы» (ул. Братьев 
Фонченко, 7). Для участников 
забега открыта онлайн-
регистрация: 
www.russiarunning.com/event/
NefroMarathon2019. При 
себе нужно иметь документ, 
удостоверяющий личность, 
спортивную одежду и обувь. 

Щукинские врачи приглашают 
принять участие в марафоне

В клубе «Атом» 16 мар-
та откроется выставка 
художественных работ 
«Заповедная Россия» 
членов ассоциации дея-
телей образования, нау-
ки, культуры и искусства 
«Ника». 

На экспозиции будут 

представлены ж иво-
писные и архитектур-
ные пейзажи с видами 
храмов. Картины на-
писаны с натуры в Вал-
дайском, Мещёрском, 
Забайкальском нацио-
нальных парках, Бар-
гузинском, Крымском 

природных заповедни-
ках. 

Выставка будет откры-
та до 29 марта, вход сво-
бодный. 

Ирина ЛАПОВОК

Клуб «Атом»: ул. Маршала 
Тухачевского, 20, стр. 2
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Продолжается наш фотоконкурс для тех, кто гор-
дится сделанным своими руками. 

Присылайте нам ваши фото. Кратко расскажи-
те о себе, о районе и о своём увлечении. В конце 
года мы подведём итоги и наградим самых-самых…

Напоминаем, что снимки должны иметь объём 
не менее 500 Кб. 

Ваш «СЗ», szaopressa@mail.ru 
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В правление византийско-
го императора Льва VI жил 
в Вифинии (недалеко от ны-
нешнего Стамбула) игумен 
Фома Дефуркин. Было это в 
конце IX века, когда на Руси 
ещё только родилась княги-
ня Ольга. Спустя несколько 
веков греки написали Житие 
святого Фомы, а ещё позже 
это житие пересказал рус-
ский святитель Димитрий 
Ростовский.

Биография Фомы порой 
похожа на сказку. Взять хотя 
бы такой эпизод: святой слу-
жил литургию — и вдруг в 
храм невесть откуда заполз 
громадный змей. Он обвил 
собой всю церковь. Монахи 
ужаснулись, но игумен при-
звал их не бояться. Завер-
шив молитвы, он направил-
ся к выходу. Змей раскрыл 
пасть. «Следуй за мной!» 
— приказал святой. Чуди-
ще вцепилось зубами в его 
рясу и покорно потащилось 
за Фомой. Он шёл в лес, где 
был глубокий овраг. Там игу-
мен произнёс молитву, змей 
свалился в яму, земля осы-
палась, получилось ровное 
место. Зло бесследно ис-
чезло.

Понимать это буквально 
сегодня готовы не все, но 
воспринимать рассказ про-
сто как выдумку было бы 
ошибкой, ведь змей — из-
вестный символический об-
раз, мы встречаем его уже в 
самом начале Библии. Тог-
да он успешно искусил Еву. 
Много искушений, вероятно, 
было и в монастыре, где слу-
жил Фома. Кого-то они пуга-
ли или приводили в уныние, 
а игумен показывал братии 
пример бесстрашия и духов-
ной бодрости. Так что и со-
временному читателю мож-
но поразмышлять над сокро-

венным смыслом древнего 
текста.

Но одна сцена в житии 
преподобного выглядит 
вполне реальной. Речь идёт 
о желании императора Льва 
получить от Фомы духовный 
совет по очень деликатному 
вопросу. В житии даже не го-
ворится, что это за вопрос. 
Акцент сделан на том, что 
Лев отправил к игумену сво-
его гонца с секретным пись-
мом, а Фома чудесным об-
разом заранее узнал о его 
содержании и ещё до при-

бытия царского посланни-
ка написал царю ответ. Та-
кая прозорливость привела 
в трепет и гонца, и самого 
императора.

Историки полагают, что 
Лев VI и вправду мог обра-
щаться к святому. Известно, 
что у царя тогда возникли 
большие проблемы: вопре-
ки воле патриарха он женил-
ся в четвёртый раз. Церковь 
это запрещала, и патриарх в 
наказание не позволял царю 
даже войти в храм. Власти-
тель переживал и не знал, 
как поступить.

Что же ответил ему Фома? 
Это осталось тайной. Но, 
скорее всего, дал совет по-
каяться.

Тайное послание 
Фомы Дефуркина

с Богом!

Рубрику ведёт 
Михаил УСТЮГОВ

анекдоты
Чистя на кухне 73-ю рыбину, 

жена раздражённо говорит му-
жу-рыбаку:

— В последний раз тебя про-
шу: на рыбалке, как все люди, 
пей водку!

Как показали исследования 
медиков, длительное голода-
ние не только помогает нор-
мализовать вес, но и способ-
ствует выплате ипотеки.

Кассирша, пробивая женщи-
не «Доширак»:

— Вы угадали! Вот этот, с 
лобстером, берут больше всего.

Любят всё-таки россияне 
 роскошь!

На свадьбе волейболистки 
подружки невесты два часа не 
давали букету упасть.

— Алло, господин Петров? 
Это салон украшений, ваша 
жена у нас отложила брилли-
антовое колье и сказала, что вы 
оплатите карточкой.

— Сколько? Очень плохая 
связь!

— Обойдётся с доставкой в 
150 тысяч долларов.

— Плохо слышно, оконча-
ния фраз пропадают, но вы 
правильно сказали: обойдёт-
ся!

К помощнику капитана кру-
изного лайнера подходит воз-
мущённая пассажирка:

— Вы представляете, ко мне 
всю ночь ломился какой-то пья-
ный матрос!

— Мадам, неужели вы могли 
представить себе, что в каюту 
3-го класса вежливо постучит-
ся трезвый капитан?

За рукоделие Валентина решила взяться, на-
ходясь в декрете.

«Решила попробовать сделать своими рука-
ми рюкзачок из старых джинсов, и вот что полу-
чилось, — написала она. — Мне очень нравится 
творческая работа, подбор материалов и то, что 
получается в конечном итоге». 

Некоторые рюкзачки Валентина уже раздари-
ла своим знакомым.
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Чудесная прозорливость 
святого Фомы привела 
в трепет императора
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фотоконкурс «своими руками»

Были 
джинсы — 

стал рюкзак

Восьмиклассник школы №2005 Сте-
пан Сунгуров стал победителем 8-го 
городского конкурса социально зна-
чимых проектов экологической на-
правленности. На конкурс он пред-
ставил проект «Муравьи как домаш-
ние животные». Степан не просто изу-
чил жизнь и поведение муравьёв — он 
пошёл гораздо дальше.

— К сожалению, численность этих 
полезных насекомых в природе сокра-
щается. Поэтому я решился на экс-
перимент: вырастить колонию му-
равьёв-жнецов в неволе, — рассказал 
он «СЗ».

Летом он принёс домой из парка мат-
ку муравья, поселил её в искусствен-
ный муравейник, и она дала потом-
ство. За 10 месяцев муравьиная коло-
ния разрослась, и сейчас в ней про-

живают примерно 150 особей. Степан 
кормит их сахарным сиропом, семена-
ми, мучным червём, кусочками кури-
цы и креветок. Оказалось, насекомые 
могут прекрасно себя чувствовать и 
размножаться в условиях искусствен-
ного содержания. 

— Раньше мне хотелось иметь кош-
ку или собаку, но у моих родных ал-
лергия на шерсть. Заведя муравьёв, я 
нисколько не пожалел. Наб людать за 
ними очень интересно. К тому же учит 
ответственности, ведь жизнедеятель-
ность колонии нужно постоянно под-
держивать, — отметил Степан.

Для своих домашних питомцев он 
создаёт новые модели искусственных 
муравейников, в том числе из лего. Но 
летом он собирается выпустить му-
равьёв на волю.

Екатерина СЛЮСАРЬ

это интересно

Восьмиклассник из Куркина доказал, 
что муравьи — домашние животные 

Насекомых восьмиклассник поселил 
в искусственном муравейнике

Степана волнует, что численность 
муравьёв в живой природе сокращается
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