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Поправить осанку 
и разработать 
суставы
На улице Стратонавтов проходят 
занятия лечебной гимнастикой стр. 4

персона

Актриса 
Галина Польских:

«Мне неинтересно
смотреть, кто кого 
обманул или обокрал»

Победители 
Всероссийской 
олимпиады 
школьников 
получат 
удвоенные 
премии
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Кофе дольше 
месяца 
хранить 
нельзя
Всё о популярном 
напитке  
от баристы 
с улицы Тушинской

В Южном Тушине соберутся 
крутые парни и девушки

Коммунальные 
аварии 
должны 
устранять 
за два часа
Регламент работы 
ремонтников

стр. 15

В спорткомплексе «Салют Гераклион» на Лодочной улице 
состоится «Праздник силы»

В 
первый день спор-
тивного шоу, 11 июня, 
с 11.00 до 18.00 будут 
проходить соревно-

вания по пауэрлифтингу в жиме 
лёжа по версии IPF и толкание 
ядра 4х4 с участием сильней-
ших российских  легкоатлетов. 
Запланирован и ежегодный тур-
нир по силовой атлетике им. Пе-
тра Крылова, короля гирь. Кро-
ме того, зрителям покажут но-
вое представление Театра силы 
в СК «Салют Гераклион»: актёры 
будут поднимать супертяжёлые 
гири и устанавливать небыва-
лый рекорд в жиме лёжа. Сто-
имость входного билета — 200 
рублей.

— Гости праздника смогут 
вживую увидеть, как толкают 
ядро топовые российские лег-
коатлеты, среди которых  Алек-
сандр Лесной, Максим Афо-
нин, Константин Лядусов, 
Ирина Тарасова, Алёна Бугако-
ва и Евгения Соловьёва, — рас-
сказали в пресс-службе спорт-
комплекса.

Во второй день, 12 июня, с 
10.30 до 18.00 состоится вто-
рой этап командного турни-
ра для любителей кроссфи-
та «Дикая 8». Принять уча-
стие в нём смогут все желаю-
щие. Для этого нужно собрать 
команду из восьми человек, в 
которой будет не менее трёх 
атлетов женского пола. Под-
робности — в группе vk.com/
lfm_geraklion. Вход свобод-
ный.

Анна КРИВОШЕИНА

Адрес СК «Салют Гераклион»: 
ул. Лодочная, 15, стр. 1А

стр. 16-17
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Межрегиональ-
ный фору м 
«Чистый за-
лив» открыл-

ся в середине мая в живо-
писном месте Строгин-
ской поймы на террито-
рии пляжной базы «Берёзы 
SummerCamp». До конца 
лета молодёжь не только 
округа, но и регионов Рос-
сии ожидают познаватель-
ные тренинги и лекции, те-
матические игры, встречи с 
интересными людьми, кве-
сты, спортивные и анима-
ционные программы.

— В этом году мы про-
водим пятый, юбилейный 
форум. Впервые он станет 
всероссийским, делегатов 
будет отбирать оргкомитет 
форума на основе заявок, 
— рассказал его органи-
затор, руководитель ВМО 
Строгино Юрий Черно-
усов.

В рамках форума прой-
дут 15 слётов активной мо-
лодёжи. Основным фор-
матом будут тренинги, 
экологические акции.

В день открытия форума 

на смену пришли 60 ребят. 
После знакомства и друже-
ского чаепития вся компа-
ния отправилась на поля-
ну Щукинского полуостро-
ва. Здесь были интерактив-
ные игры, а на обратном 
пути подростки собрали 
несколько мешков мусора 
в прибрежной зоне.

За пять лет площадку 
форума посещали различ-
ные гости и делегаты, про-
водили бизнес-тренинги и 
лектории. Многим участ-
никам форума удалось ре-
ализовать свои проекты. 
Например, проект «Эко-
логический отряд» не 
только учил убирать му-
сор за отдыхающими, но 
и просвещал посетителей 
парка, как правильно ути-
лизировать отходы. А про-
ект «Молодые предприни-

матели» помог некоторым 
участникам форума орга-
низовать свой бизнес.

— Очень хорошо помню 
первый форум. Мы игра-
ли, общались, участвова-
ли в спортивных соревно-
ваниях. Приходили рано 
утром и уходили поздно ве-
чером. Это удобно для тех, 
кто не уезжает летом из го-
рода. Тут и природа, и но-
вые знакомства, и бесплат-
ный чай со сладостями. 
Сейчас наш форум «раз-
росся»: с каждым годом к 
нам приезжает всё больше 
участников и его програм-
ма становится значитель-
но шире, — поделилась 
администратор проек-
та Вероника Врублевская.

Стать участником фору-
ма «Чистый залив» могут 
молодые люди в возрасте 
от 18 до 30 лет совершен-
но бесплатно. Для этого 
необходимо пройти реги-
страцию на страничке в 
социальной сети «ВКон-
такте» vk.com/fmchz или 
по тел. 8-925-506-0103. 

Ольга СЕВОСТЬЯНОВА

Поиграли и заодно мусор убрали

До конца лета здесь будут 
проходить тренинги, игры, 

встречи с интересными 
людьми, квесты…

За неделю в округе произо-
шло 4 пожара и 21 возгора-
ние. Пострадавших нет.

В Митине вспыхнул 
строительный 
мусор

Пожарные подразделения 
прибыли вечером 17 мая в 
район Митино, где на улице 
Барышихе горел выселенный 
дом 23. Огонь охватил строи-
тельный мусор, сваленный на 
1-м этаже здания. Пожарные 
боролись с пламенем больше 
часа. В результате происше-
ствия никто не пострадал. 
Причина пожара — неосто-
рожное обращение с огнём.

В Покровском-
Стрешневе сгорел 
сарай 

Ранним утром 20 мая за-
горелся бесхозный сарай в 
Сходненском тупике, возле 
дома 20. Пламя бушевало по 
всей площади строения. На 
тушение у пожарных ушло 
около получаса. Пострадав-
ших нет.

В Щукине 
задымилась 
машина 

Во второй половине дня 
22 мая во время движения 
по улице Берзарина в райо-
не дома 22 вспыхнул автомо-
биль. Бойцы пожарной охраны 
ликвидировали возгорание в 
моторном отсеке за считаные 
секунды. Никто не пострадал.

Анна САХАРОВА

пожары

В Строгинской пойме открылся форум  «Чистый залив»

В ГКБ №52 на улице Пехотной прошла 
акция по благоустройству её территории с 
участием волонтёров. Они создали цветоч-
ную клумбу у входа в больницу, высадили 
40 кустов живой изгороди, покрасили бе-
седки в рекреационных зонах.

— Круглосуточную неотложную и плано-
вую медицинскую помощь в нашей больни-
це получают более 60 тысяч пациентов в год. 
И нам очень приятно, что мы не только ле-
чим больных, но и стараемся облагородить 
окружающую среду, — отметил президент 
клиники Владимир Вторенко.

Екатерина СЛЮСАРЬ

Второклассник из Северного Тушина 
написал письмо Джеки Чану 
на китайском языке

Илья Гусев, ученик 2-го «Б» класса на-
чальной школы №1571, написал письмо
Джеки Чану. Мальчик так вдохновил-
ся изучением китайского языка, что ре-
шил использовать полученные знания 
и написал поздравление известному 
актёру. В письме 
он поздравля-
ет Джеки Чана 
с днём рожде-
ния и сообща-
ет, что он один 
из его любимых 
актёров.

— В этом году Илья начал изучать ан-
глийский язык как основной и китай-
ский как дополнительный. Он уже де-
лает очевидные успехи, — рассказала ру-
ководитель здания школы №1571 Татья-
на Гонорская. — Очень приятно, когда 
дети применяют в жизни полученные в 
школе знания!

Помимо иностранных языков, Илья 
Гусев изучает военную историю, зани-

мается спортом и джигитовкой 
(на выступлении на Крас-
ной площади Илья занял 
2-е место). В будущем он 

хочет стать учителем ки-
тайского языка или физ-

культуры. Дома он уже даёт 
уроки китайского своим 

родителям.
Екатерина СЛЮСАРЬ

Илья поздравил любимого 
актёра с днём рождения

что построят

Разворотную эстакаду 
на Волоколамском шоссе 
запустят в конце года

В настоящее время стро-
ители полностью завер-
шили возведение всех опор 
разворотной эстакады на 
Волоколамском шоссе в 
районе примыкания ули-
цы Академика Курчатова. 
Заканчивается бетониро-
вание подпорных стенок, 
монтируются конструк-
ции пролётных строений. 

Пролётная часть эстака-
ды в длину превысит 300 
метров, а её средняя ши-
рина составит 12 метров. 
Движение автотранспор-
та будет организовано по 
двум полосам в каждую 
сторону.

Согласно проекту будут 
реконструированы 356-ме-
тровый участок Волоко-
ламского шоссе и 147-ме-
тровый участок улицы 

Академика Курчатова, 
будет сооружён проезд к 
платформе Покровское- 
Стрешнево длиной более 
60 метров.

Эстакада обеспечит ле-
вый поворот на улицу 
Академика Курчатова и 
разворот в сторону цен-
тра, а также снизит загру-
женность Волоколамского 
шоссе на участке от улицы 
Академика Курчатова до 
канала им. Москвы.

Особое внимание строи-
тели уделяют организации 
направленных левопово-
ротных съездов на раз-
вязках, чтобы исключить 
пересечение транспорта, 
сократить перепробеги и 
связанную с этим загру-
женность дорог.

Ольга СЕВОСТЬЯНОВА

В больнице на Пехотной появились 
клумба  и 40 кустов

В день открытия 
форума на смену 
пришли 60 детей

Эстакада обеспечит левый поворот 
на улицу Академика Курчатова 

и разворот в сторону центра

В благоустройстве приняли участие 
волонтёры
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В 
СМИ прогре-
мела новость, 
что в полу жи-
лой квартиры в 

районе Щукино обнару-
жен… вход в метро. Сооб-
щалось, что люк находит-
ся в двухкомнатной квар-
тире на 1-м этаже дома 28 
на улице Маршала Бирю-
зова и через него якобы 
можно попасть на стан-
цию «Октябрьское Поле». 

Однако в агентстве по 
недвижимости, офис ко-
торого расположен в этом 
самом доме, информацию 
о наличии квартиры с 
выходом в метро опро-
вергли.

— Раньше там была 
коммунальная кварти-
ра, но затем её оформи-
ли как нежилое помеще-
ние, — сообщил пред-
ставитель агентства. — С 
февраля 2016 года в этом 
помещении находится 
аптека. Люк в ней дей-
ствительно есть, но он за-
бетонирован и куда ведёт 
— не известно.

Своими предположе-
ниями по этому поводу с 
«СЗ» поделился краевед 
Михаил Добров.

— С одной стороны, эта 
новость не вызывает до-
верия, потому что ника-

ких люков, ведущих в ме-
тро из жилого дома, быть 
не может хотя бы по при-
чине того, что этот дом 
построен почти на 20 
лет раньше, чем станция 
«Октябрьское Поле», — 
говорит он. — Но с дру-
гой стороны, если дом по-
строен над бомбоубежи-

щем, то есть вероятность, 
что люк ведёт туда, а уже 
бомбоубежище связано с 
инфраструктурой метро.

Краевед добавил, что 
многие дома в Щукине 
построены над бомбоубе-
жищами — это дома, ко-
торые изначально стро-
или для военных. И про 

потайные входы в метро 
из бомбоубежищ в этом 
районе говорят уже не в 
первый раз.

— Когда я учился в 738-й
школе на улице Мар-
шала Конева — сейчас 
это Курчатовская шко-
ла, — ходил слух, что из 
школьного бомбоубежи-
ща есть ход в вентиляци-
онную шахту перегона 
между станциями «Ок-
тябрьское Поле» и «Щу-
кинская», — сказал Ми-
хаил Добров.

Анна КРИВОШЕИНА

ваше мнение
В прошлый раз 
мы спросили у читателей «СЗ»:

Как вы среагируете 
на уличную драку?
65% — вызову полицию
26% — пройду мимо
9% — вмешаюсь

Наш следующий вопрос: 
Что могло бы вас заставить 
бросить курить?

голосуйте на сайте szaopressa.ru

новости округа

Потайной ход из дома 
на улице Маршала Бирюзова 
на самом деле забетонирован

Многие дома в Щукине 
находятся над 

бомбоубежищами, поскольку 
их строили для военных

акция

не дыми!

последний звонок

проверка слуха

Депутат Госдумы Генна-
дий Онищенко, руководи-
тель федерального штаба 
акции «Вода и здоровье» 
и председатель координа-
ционного совета движения 
«Сделаем вместе!», принял 
участие в открытом уро-
ке в школе №2097 на ули-
це Аэродромной. Откры-
тый урок подготовили уча-
щиеся 9-го медицинского 
класса совместно с препо-
давателями. Школьники и 
их наставники много гово-
рили о важной роли воды в 
природе, об ответственном 
отношении к вод ным ре-
сурсам. Учащиеся узнали 
много нового о свойствах 
воды, о её формах и видах. 
При исследовании физи-
ко-химических характе-
ристик воды старшекласс-
ники показали отличное 
владение современны-

ми методиками и умение 
работать с лабораторным 
оборудованием. Геннадий 
Онищенко отметил хоро-
ший уровень знаний уча-
щихся, их высокую мо-
тивацию и увлечённость, 
использование IT-техно-
логий. Он пожелал школь-
никам и преподавателям 
победы во Всероссийской 
экологической акции и 
дальнейших успехов.

Всероссийская экологи-
ческая акция «Вода и здо-
ровье» объединила более 5 
тысяч школ по всей стра-
не. Сроки её проведения: 
январь — сентябрь 2018 
года. По результатам ак-
ции будут определены по-
бедители, которых при-
гласят во всероссийские 
молодёжные центры — 
«Артек» и «Орлёнок».

Анна ПЛАТОНОВА

На уроке в Южном Тушине 
говорили о воде

К Международному 
дню отказа от курения, 
который отмечают 31 
мая, специалисты Тер-
риториального управле-
ния Роспотребнадзора по 
г. Москве в СЗАО рас-
пространяют в школах 
округа буклеты и пла-
каты, где говорится об 

опасностях, связанных 
с употреблением табака. 

— Сердечно-сосуди-
стые заболевания — это 
самая распространённая 
причина смерти людей 
во всем мире, — говорит 
начальник территори-
ального управления Та-
тьяна Савченко. — А упо-

требление табака приво-
дит примерно к 12% всех 
случаев смерти от болез-
ней сердца. По данным 
ВОЗ, в мире в среднем 
каждые шесть секунд 
умирает один человек от 
заболеваний, связанных 
с употреблением табака.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

31 мая есть повод 
отказаться от сигарет

Хор 
из Хорошёво-
Мневников 
победил в 
международном 
конкурсе

Камерный хор «Увертю-
ра» ДК «Берендей» побе-
дил в 9-м Международном 
конкурсе духовной музыки 
«Хрустальная часовня» в 
Москве.

— Это был трёхдневный 
праздник хорового искус-
ства, — рассказывает Оль-
га Островская, руководитель 
хора. — В первый день кон-
курса мы исполнили три про-
изведения, в том числе мо-
литву «Трисвятое» Чайков-
ского. Во второй день спели 
грузинскую духовную много-
голосную песню «Мравалжа-
миер». И в третий исполнили 
«Гимн Кириллу и Мефодию» 
Чайковского.

Камерный хор «Увертю-
ра» базируется в доме куль-
туры «Берендей» на про-
спекте Маршала Жукова. 
В этом творческом коллек-
тиве занимаются дети с де-
вяти лет, занятия проходят 
бесплатно.

Ирина ЛАПОВОК

Раньше на улице Маршала 
Бирюзова, 28, была коммуналка, 

но потом её переоформили 
в нежилое помещение

В открытом уроке принял 
участие депутат Госдумы 

Геннадий Онищенко
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Школьные уроки остались в прошлом
Для школьников проз-

венел последний звонок. В 
школе №2005 в районе Кур-
кино одиннадцатиклассни-
ков поздравила депутат Го-
сударственной думы Ири-
на Белых.

Надо сказать, что депутат 
посетила школу не случай-
но: Ирина Викторовна не 
раз общалась с учениками 
этой школы, где она явля-
ется председателем управ-
ляющего совета.

Ирина Белых пожела-
ла выпускникам успешно 
сдать ЕГЭ и сделать пра-
вильный выбор дальней-
шего жизненного пути.

— Очень важно знать, 
чего вы хотите, и идти к сво-
ей цели, — сказала один-
надцатиклассникам Ири-
на Викторовна. 

Вчерашних школьников 
также поздравили глава 
управы Рушан Мирсадеров 
и директор школы №2005 
Елена Савчук. А ученики в 
свою очередь выступили с 
ответной речью.

Не удивительно, что мно-
гие школьники не могли 
сдержать слёз, слушая до-
брые напутственные сло-
ва и последний в их жизни 
школьный звонок.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Депутат Государственной думы 
Ирина Белых пожелала выпускникам 

успешно сдать ЕГЭ и сделать правильный 
выбор дальнейшего жизненного пути
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Занятия лечеб-
ной гимнасти-
кой проходят 
в Московском 
государствен-

ном образовательном ком-
плексе (пр. Стратонавтов, 
15). Это одна из площадок, 
где филиал «Покровское- 
Стрешнево» ТЦСО «Туши-
но» реализует проект «Мо-
сковское долголетие».

Индивидуальный 
подход

Улыбчивый инструктор 
по лечебной физкультуре 
Нина Макарова встречает 
группу в уютном зеркаль-
ном зале. 

— Лечебная физкуль-
тура — комплекс упраж-
нений, направленный на 
улучшение состояния здо-
ровья людей преклонного 
возраста, — вводит она в 
курс дела. — Здесь исполь-
зуются программы, раз-
работанные институтами 
физкультуры и медицин-
ских вузов. Очень важен 
индивидуальный подход 
к каждому занимающе-
муся, чтобы не поднялось 
давление или не закру-
жилась голова от лишней 
нагрузки или неправиль-
ного выполнения упраж-
нений, ведь группа — это 
люди возраста 50+.

«Выполняйте 
упражнение 
мысленно»

Начинаем с разминки: 
ходьба по кругу на носоч-
ках, по массажным ков-
рикам, вращения руками. 
Пока несложно, вспоми-
наются школьные уроки 
физкультуры. В основном 
комплексе — упражнения 
с палкой. 

— Прогнулись, вытянули 
шейку и любуемся на себя 
в зеркала, проверяем пра-
вильность выполнения, — 
даёт наставления тренер. 

С непривычки заве-
сти руки за спину кажет-
ся сложным. Вот оно, по-
стоянное сидение за ком-
пьютером! А ведь до пен-
сии ещё далеко.

— Мы уже привыкли, 
— смеются пенсионеры, 
— тоже поначалу было тя-
жёло.

Упражнения на коври-
ке такие, что отдыхать не 
приходится. Делаем «вело-
сипед», скручивания, кача-
ем пресс.

— Если тяжело, не на-
прягайтесь сильно — вы-
полняйте упражнения 
мысленно, — тренер зорко 
следит за своими ученика-
ми и останавливает тех, кто 
не справляется с нагрузкой. 
— Даём установку мозгу.

Занятие длится 45 минут и 
помогает исправить осанку, 
разработать суставы, приве-
сти в тонус мышцы. Нехи-
трые упражнения прино-
сят эмоциональный подъ-
ём, улучшают сердечную 
деятельность, возвращают 
ощущение молодости.

— Неработающим пенси-
онерам не по карману заня-
тия в фитнес-клубе. А эта 

программа даёт колоссаль-
ные возможности для того, 
чтобы чувствовать себя в 

тонусе, — говорит после 
тренировки Татьяна, ей 
71 год. — Идёшь с занятий 
— и хочется выпрямиться. 

Почувствовать себя мо-
лодым решил и Станислав, 
для чего записался на заня-
тия по общей физической 
подготовке. 

— Я работаю со студен-
тами, поэтому нужно быть 
энергичным и активным. 
Испытываю себя ради при-
кола: смогу ли заниматься, 
как молодёжь. А ведь мне 
будет скоро 90, — говорит 
он.

Немного 
самомассажа

В заключение трениров-
ки — немного самомасса-
жа для укрепления орга-
низма. Сели по-турецки и 
в течение нескольких се-
кунд помассировали точ-
ки между бровями на пе-
реносице, во впадинах 
чуть ниже крыльев носа, 
яремную впадину, размя-
ли кистью противополож-
ной руки запястья.

— Смотрите телевизор — 
делайте самомассаж, — со-
ветует Нина Макарова. — 
Его обязательно нужно де-
лать тем, кто весь день си-
дит за компьютером.

Лидия 
ГРАНИШЕВСКАЯ

Хорошо себя чувствовать 
поможет лечебная гимнастика

Сели по-турецки 
и в течение нескольких секунд 

помассировали точки 
между бровями

Корреспондент «СЗ» узнала, какие упражнения дают прилив сил и бодрости

Нина Багреева: «Хочу научиться 
сохранять песни на флешку»

Спина уже не болит
Нина Багреева с улицы 

Катукова каждое утро де-
лает зарядку, отводит и за-
бирает внучку из школы, 
два раза в неделю поёт в 
литературно-музыкаль-
ном коллективе «Театр 
Ветеран» в строгинском 
филиале ТЦСО. В её ре-
пертуаре — песни Люд-
милы Сенчиной, Ма-
рии Пахоменко, Клавдии 
Шульженко. По выход-
ным Нина Ивановна хо-
дит сюда же, в ТЦСО, на 
занятия по компьютерной 
грамотности.

— В целом я умею рабо-
тать на компьютере, но, 
например, чтобы сохра-
нить песню на флешку, 
приходится просить помо-
щи. А хочется научиться 
всё делать самой, тем бо-
лее что недавно мне пода-
рили ноутбук, — говорит 
Нина Ивановна.

Два года назад она стала 
призёром окружного кон-

курса «Супербабушка». В 
прошлом году участвовала 
в конкурсе «Возраст.NET». 
Но говорит, что победа для 
неё не так важна.

Летом Нина Ивановна 
планирует заняться скан-
динавской ходьбой, палки 
уже приобрела. Секрет хо-
рошего самочувствия, по 
её мнению, не только в по-
сильной физической актив-

ности, но и в позитивном и 
лёгком взгляде на мир.

— У меня рано умер-
ла мама, и с 5-го по 10-й 
класс я училась и жила в 
интернате. Это дало мне 
закалку на всю будущую 
жизнь. Я умею постоять 
за себя и не принимать 
всё близко к сердцу, — го-
ворит женщина.

Елизавета БОРЗЕНКО

В районе Куркино популярна суставная гимнастика
В рамках пилотного 

проекта «Московское 
долголетие» пенсионе-
ры из Куркина осваи-
вают суставную гимна-
стику в одном из спорт-
клубов, расположенных 
в районе.

— Движение — это 
жизнь, а гимнастика — 
это здоровые суставы 
и связки, крепкий мы-
шечный корсет, — рас-
сказывает тренер Та-
тьяна Яремака. — Я даю 
максимально облегчён-
ные варианты разных 
упражнений. Работаем 
мы с учётом возможно-
стей: если организм и 
тело не готовы выпол-
нять то или иное упраж-
нение, я ни в коем случае 
не заставляю.

Специальной подго-
товки здесь не нужно, 
достаточно просто жела-
ния заниматься. На тре-
нировку лучше захва-

тить полотенце и воду. 
Одежда должна быть 
комфортная: лосины, 
футболка, носки. А вот 
без кроссовок можно и 
обойтись.

— В зал мы заходим 
без обуви. Мы не дела-
ем прыжки, голеностоп 

не подвергается опасно-
сти, поэтому занимаем-
ся в носочках, — поясня-
ет Татьяна.

Тренер признаётся: на 
старте занятий, около 
месяца назад, не ожида-
ла, что гимнастика собе-
рёт столько людей стар-
шего поколения, желаю-
щих заниматься. 

— Посетители говорят, 
что у кого-то переста-
ла болеть спина, кто-то 
приобрёл гибкость, дру-
гие просто стали лучше 
себя чувствовать. Если 
интересно, я даю пен-
сионерам и рекоменда-
ции по питанию, — го-
ворит Татьяна Яремака. 
— Кроме суставной гим-
настики, иногда предла-
гаю упражнения на укре-
пление мышц: приседа-
ния, упражнения для 
ног, спины, бёдер…

Виолетта 
ДЕНИСЕНКОВАТренер Татьяна Яремака

Ничего сложного — 
а бодрит неимоверно
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В 
школе №2005 
на Родионов-
ской улице 23 
мая состоя-
лась традици-

онная встреча префекта 
СЗАО Алексея Пашкова 
с жителями. Перед нача-
лом встречи жители смог-
ли проконсультироваться 
у профильных специали-
стов округа — в частности, 
задать интересующие во-
просы по темам жилищ-
но-коммунального хозяй-
ства, благоустройства, со-
циального обслуживания, 
здравоохранения. Мож-
но было обратиться и к 
специалистам Росреестра.

Благоустроят 
17 дворовых 
территорий

Большинство участни-
ков встречи интересова-
лись вопросами благо-
устройства и транспорта. 
Жители уточняли, будет ли 
проведено благоустройство 
в районе в этом году. Пре-
фект СЗАО Алексей Паш-
ков ответил, что в теку-
щем году запланированы 
работы по благоустрой-
ству 17 дворовых террито-
рий, в том числе в районе 
отремонтируют асфальт и 
там, где необходимо, заме-
нят бортовой камень. 

Из зала прозвучало 

предложение создать в 
районе велодорожки. 

Алексей Пашков под-
держал эту идею и отме-
тил, что в Куркине воз-
можно организовать ком-
фортные велодорожки.

— Преимущество райо-
на Куркино — в неплотной 
застройке. Здесь много 
пространства и есть воз-
можность организовать 
комфортные, а главное, 
безопасные велодорожки 
протяжённостью около 
6-8 километров. Для этого 
необходимо собрать пред-
ложения жителей. Нужно, 
чтобы вы сами определи-
лись с маршрутами, а мы 
уже проработаем этот во-
прос в ведомственных ор-
ганах, — пояснил префект.

Зелёным театром 
займутся летом

Три года назад в районе 
был благоустроен парк «Ду-
брава». Здесь оборудовали 
детские и спортивные пло-
щадки, настилы для корм-
ления уток, разбили клум-
бы, обустроили дорож-
но-тропиночную сеть. А в 
этом году в планах приве-
сти в порядок территорию 
парка «Пальмира». 

— Парк «Пальмира» 
включён в план благо-
устройства на этот год в 
категории знаковых объек-

тов. Его площадь составля-
ет около 6,5 гектара. Обу-
стройство этой зоны стало 
возможным благодаря го-
сударственной программе 
«Развитие городской сре-
ды». Уже к концу летнего 
сезона жители получат со-
временное пространство, 
приспособленное для спо-
койного отдыха, занятий 
спортом и для комфортных 
прогулок. Здесь будет про-
ведено комплексное озе-
ленение, появятся игро-
вые площадки, скамейки, 
тропинки, клумбы, новое 
освещение и рекреацион-
ная зона с фонтаном. На 
данный момент заверше-
ны все подготовительные 
процедуры, составлен гра-
фик работ, которые будут 
контролироваться префек-
турой, — рассказал Алек-
сей Пашков.

Также жители спраши-
вали, когда заработает 
физкультурно-оздорови-
тельный комплекс на Кур-
кинском шоссе. Замести-
тель префекта Михаил Га-
ланин доложил, что ФОК 
планируют ввести в сле-
дующем году.

— Строительство ФОКа 
ведётся за счёт средств ин-
вестора. Работы идут не-
плохими темпами, строи-
тели укладываются в гра-
фик. В следующем году 
планируется ввести объ-
ект в эксплуатацию, — до-
бавил Михаил Галанин.

Одна из участниц встре-
чи спросила, на какой ста-
дии находятся работы по 
благоустройству зелёно-
го театра между микро-
районами 5, 7А и 7Б. По 
словам Алексея Пашко-
ва, в конце мая — начале 
июня будут опубликова-
ны конкурсные процеду-
ры, затем начнётся благо-
устройство. В сквере поя-
вятся цветники, скамей-
ки и урны, площадка для 
выгула собак, лестницы и 
пандусы — всё необходи-
мое для комфортного от-
дыха жителей.

Юбиляры 
получат выплаты

В ходе встречи жители 
интересовались, плани-
руется ли какая-то празд-

ничная программа ко Дню 
семьи, любви и верности и 
будут ли выплаты.

Как отметил Алексей 
Пашков, в округе каждый 
год проходят празднич-
ные программы, на кото-
рых чествуют юбиляров 
супружеской жизни. 

— В районе Куркино в 
центре социального об-
служивания на улице Со-
ловьиная Роща, 10, прой-
дёт творческий вечер. Кро-
ме того, с 2018 года увели-
чены разовые выплаты 
юбилярам супружеской 
жизни: прожившим вместе 
50 лет — 20 тысяч рублей, 55 
лет — 25 тысяч, 60 лет — 25 
тысяч, 65 лет — 30 тысяч, 70 
лет — 30 тысяч, — добавила 
Ирина Пахомова, замести-
тель префекта.

Ольга СЕВОСТЬЯНОВА

округ

О строительстве

  Когда откроется блок 
начальных классов 
на Воротынской улице?

— Дошкольное отделе-
ние на 300 мест планиру-
ется к вводу в конце 2018 
года. Уже завершены мо-
нолитные работы, ведут-
ся кладка наружных и вну-
тренних стен, монтаж на-
ружных и внутренних ин-
женерных сетей.

 Когда построят 
учебный корпус на улице 
Юровской?

— Открытие учебно-
го корпуса на 550 мест за-
планировано на конец 2019 
года. В настоящее время 
строители вывезли с объ-
екта грунт и завозят строи-
тельные материалы. 

Об уличном 
освещении

 Когда будет восстанов-
лено уличное освещение 
на эстакаде при выезде 
из района?

— Работы по восстанов-
лению освещения заплани-
рованы на II квартал 2018 
года.

О киоске 
печати

 Когда откроется киоск 
печати на улице Соколо-
во-Мещерской, 25?

— Объект планируется от-
крыть до конца июня, после 
подключения электроэнер-
гии и благоустройства пло-
щадки.

вопросы 
жителей

Парк «Пальмира» 
благоустроят в этом году
Префект СЗАО Алексей Пашков 
встретился с жителями Куркина

Строительство ФОКа идёт 
неплохими темпами 

и в следующем году должно 
завершиться

Жители задавали 
немало вопросов 
и после встречи

Куркинцы были, как всегда, активны 
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24 
мая стар-
т о в а л а 
з а п и с ь 
в лагеря 

«Московской смены». Во 
время летних каникул 
школьники смогут бес-
платно посещать летние 
смены при столичных 
школах, спортшколах и 
организациях социаль-
ной защиты.

Теперь 
на час дольше

«Московскую смену» 
организуют для москов-
ских школьников от 7 до 
14 лет, которые по раз-
ным причинам не выез-
жают из города на время 
летних каникул. В лет-
нюю смену детям предо-
ставляется трёхразовое 
питание, с ними рабо-
тают педагоги, которые 
проводят различные об-
разовательные, физкуль-
турно-оздоровительные 
и культурные меропри-
ятия.

В 2018 году летние сме-
ны будут работать в буд-
ние дни с 9.00 до 19.00. В 
Правительстве Москвы 
учли пожелания роди-
телей и продлили время 
работы смен на час.

Родители школьников 
позитивно оценивают 
это нововведение. 

— Моя девятилетняя 
дочь в прошлом году по-
сещала летний лагерь в 
школе №138. Чтобы заби-

рать её в 18.00, мне прихо-
дилось каждый день ухо-
дить с работы на два часа 
раньше, что, конечно, 
не очень нравилось мо-
ему руководству, — рас-
сказала Людмила Земцо-
ва с улицы Живописной. 
— Хорошо, что в этом 
году пожелания родите-
лей были учтены и рабо-
ту «Московской смены» 
продлили на час. Также 
хотелось бы, чтобы дети 
больше времени прово-
дили на свежем воздухе.

В три смены 
интереснее

Программа активного 
детского отдыха в этом 
году поделена на три 
смены: образовательная, 
физкультурно-оздорови-
тельная и социальная. У 
каждой из них свои на-
правления. Например, 
в июне на базе школы 
№138 (бул. Генерала Кар-
бышева, 15, корп. 3) детей 
ждёт насыщенная обра-
зовательная программа.

— Для ребят будут ор-
ганизованы занятия анг-
лийск им, испанск им, 
французским языками, 
кру ж к и «Заниматель-
ная химия», «Занима-
тельная физика», «Зани-
мательная математика», 
спортивные соревнова-
ния, подвижные игры и 
эстафеты на свежем воз-
духе. Желающие смогут 
зан яться шах матами, 
робототехникой, а так-
же пострелять в школь-
ном тире, — рассказала 
заместитель начальника 
летней смены Ольга Бо-
родина.

Помимо большого ко-

личества образователь-
ных программ, в лет-
ней смене на базе школы 
№138 будут и нововведе-
ния.

— У нас будут работать 
три театральных режис-
сёра, под руководством 
которых дети смогут ста-
вить спектакли. Кроме 
того, по желанию роди-
телей с детьми будет ра-
ботать психолог, — доба-
вила Бородина.

Записаться 
просто

По словам родителей, 
в прошлом году было 
сложно записать ребёнка 
на этот отдых: недоста-
вало информации о том, 
как это сделать. В этом 
году всё организовано 
гораздо удобнее и про-
ще: пошаговая инструк-
ция «Записать ребёнка на 
программу активного от-
дыха «Московская смена» 
есть на сайте Правитель-
ства Москвы www.mos.ru.

Для этого нужно вы-
брать смену — образо-
вательную, социальную 
или физкультурно-оз-
доровительную; прийти 
в организацию, в кото-
рой учится или которую 
посещает ваш ребёнок, в 
указанные сроки, напи-
сать заявление на имя её 
директора и заключить 
договор.

Алёна 
ДРОЗДОВА

город

Строительство но-
вой платформы Ново-
хохловская на Курском 
направлении железной 
дороги находится в за-
вершающей стадии. Об 
этом сообщил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин в 
ходе осмотра работ. 

— Будет полная ин-
теграция Курского на-
правления и МЦК, — 
сказал он. 

Напомним, что в Мо-
скве реализуется мас-
штабный проект ин-
теграции МЦК с ради-
альными направления-
ми МЖД. В частности, 
продолжаются работы, 
которые удобно свяжут 
МЦК с шестью направ-

лениями МЖД. Помимо 
Курского, это Ярослав-
ское направление (плат-
форма Северянин), 
Горьковское (платформа 
Карачарово), Павелец-
кое (платформа Варшав-
ская), Рижское (плат-
форма Ленинградская) 
и Савёловское (плат-
форма Окружная).

В СЗАО работы на 
платформе Ленинград-
ская должны завер-
шиться в этом году. Сей-
час, чтобы пересесть от-
сюда на станцию МЦК 
«Стрешнево», нужно 
пройти полкилометра. 
А будет всего 100 метров, 
к тому же под крышей.

Александр ЛУЗАНОВ

Пересесть с МЦК 
на электрички будет 
гораздо удобнее

В Москве заменили 
почти треть лифтов  

Почти 30 тысяч подъ-
ёмников заменили в 
столице за последние 
годы, сообщил мэр сто-
лицы Сергей Собянин 
во время поздравления 
компании «Мослифт» с 
65-летием.

— В Москве без лиф-
тового хозяйства как без 
рук: ещё можно на 9-й 
этаж подняться, а выше 
— уже совсем тяжело. И 
от того, как вы работа-
ете, во многом зависят 
комфорт проживания в 
нашем городе, здоровье 
людей и безопасность. 
Я хотел бы вас побла-
годарить: за последние 
годы мы заменили поч-
ти треть лифтового хо-
зяйства Москвы — это 

колоссальные цифры, 
около 30 тысяч, — ска-
зал мэр. 

Он отметил, что в на-
шем городе полностью 
отказались продлевать 
срок службы и ремонта 
лифтов. Уже с этого года 
плановая замена лифта 
происходит в год истече-
ния срока его эксплуа-
тации. В городе не оста-
лось подъёмников стар-
ше 25 лет. 

На территории СЗАО 
в 2017 году по програм-
ме капитального ремон-
та отремонтировано или 
заменено 219 лифтов. 
В этом году в порядок 
приведут ещё 505.

Олег 
ДАНИЛОВ

Стать актёром, 
пострелять в тире…
Стартовала запись в «Московскую смену»: 
что ждёт летом юных москвичей

В 138-й школе такого ещё 
не было: спектакли будут 

ставить театральные 
режиссёры

Людмила Земцова с улицы 
Живописной довольна, что 
не придётся отпрашиваться 
с работы так рано, чтобы 
забрать дочку из лагеря
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Для 
талантливых 
инвалидов 
учредили 
премии

Мэр Москвы Сергей Со-
бянин учредил премии для 
инвалидов, добивших-
ся выдающихся успехов в 
различных областях жиз-
недеятельности. Премии 
будут ежегодно присуж-
дать москвичам с инва-
лидностью, которые доби-
лись выдающихся успехов 
в науке, спорте, творчестве 
и в других сферах. Размер 
премии составит 150 тыс. 
руб лей.

Премии учреждены в 
память о писателе Нико-
лае Островском, который, 
как известно, создавал свои 
произведения, будучи обез-
движенным и слепым. По-
рядок отбора кандидатов 
будет определять Депар-
тамент культуры г. Мо-
сквы. Премии планирует-
ся вручать в рамках меро-
приятий, приуроченных к 
Международному дню ин-
валидов.

— Учреждение таких 
премий очень важно и 
своевременно, — отмети-
ла Ольга Железкина, член 
президиума общественного 
совета при префекте СЗАО. 
Некоммерческое партнёр-
ство «Содружество», кото-
рым она руководит, объе-
диняет семь организаций, 
работающих с инвалида-
ми на территории нашего 
округа.

— У нас много талант-
ливых, творческих, актив-
ных людей, имеющих огра-
ничения по здоровью. Не-
смотря на тяжёлый недуг, 
они полны желания тру-
диться и достигать новых 
успехов, — отметила она.

Екатерина ЦВЕТКОВА

Премия учреждена 
в память о писателе Николае 
Островском, который 
был слепым и прикованным 
к постели

Счастье от ума
Победители Всероссийской олимпиады школьников 
получат удвоенные премии

По и т ог а м
2017/18 учеб-
ного года 
у ч а щ и е -
ся столич-

ных школ завоевали ре-
кордное число дипло-
мов на Всероссийской 
олимпиаде школьни-
ков — 906. В связи с этим 
мэр Москвы Сергей Со-
бянин принял решение 
увеличить вдвое размер 
премий для победителей 
и призёров этих интел-
лектуальных соревнова-
ний. Такую новость он 
сообщил на праздничной 
встрече с отличившими-
ся на олимпиаде школь-
никами, которая прошла 
в Московском междуна-
родном доме музыки.

— В прошлом году мы 
приняли решение вы-
п лачивать победите-
лям олимпиад 200 ты-
сяч, а призёрам 100 ты-
сяч рублей, — обратился к 
школьникам Сергей Со-
бянин. — Но из-за инфля-
ции с каждым годом чув-
ствуется, что эти деньги 
уже не те. К тому же кон-
куренция среди вас ста-
ла очень высокая. Поэто-
му мы ровно на 50% повы-
сим премии, которые вы-
плачиваем победителям и 
призёрам.

Среди победителей и 
призёров Всероссийской 
олимпиады есть и учащи-
еся школ Северо-Запад-
ного округа.

Угадала с темой

Десятиклассница шко-
лы №1210 в районе Щуки-
но Мария Журавлёва ста-
ла победительницей в на-
правлении «Искусство» 
(«Мировая художествен-
ная культура»). В олим-
пиаде она участвовала во 
второй раз.

— Прошлогодний опыт 
помог мне не совершать 
ошибок, — рассказала 
она. — Особенно он вы-
ручил на заключитель-
ном этапе, который про-
ходил в два тура: анали-
тический и творческий. 
Я заранее поразмысли-
ла над возможной темой 
заданий и предположи-
ла, что первый тур, ско-
рее всего, будет посвящён 
программе «Десятилетие 
детства в России». И ока-
залась права!

Но больше всего Маше 
понравился второй тур — 
творческий.

— Нам нужно было 
п редста ви т ь п роек т 
квест-экскурсии по Смо-
ленску, — продолжает 
она. — Мы разрабатыва-
ли маршрут, писали со-
проводительные таблич-
ки, придумывали всевоз-
можные виды активно-
сти для посетителей. Это 
было неординарно!

Маша призналась, что, 
узнав о победе, она по-
чувствовала себя как во 
сне. Ей вручили диплом 
победителя, а вместе с 
тем — льготу при посту-

плении в вуз по искус-
ствоведческому направ-
лению. Также школьни-
цу пригласили на празд-
ничную встречу с мэром.

— На этой встрече мне 
очень понравился кон-
церт: для нас выступал 
Национальный филар-
монический оркестр Рос-
сии. И конечно, меня впе-
чатлила новость от мэра 
про увеличение премий. 
Правда, я пока не реши-
ла, на что потрачу день-
ги, но ещё есть время по-
думать.

Сейчас у Маши мно-
го планов на следую-
щий олимпиадный год 
— история, русский язык 
и обществознание.

Давно мечтала 
о фотоаппарате

Ученица 11-го клас-
са школы №1210 Любовь 
Маслий стала призёром 
по английскому языку. 

— Я готовилась два 
года: ездила в разные пан-
сионаты, где проводили 
интенсивные занятия, 
решали задания высоко-
го уровня сложности. И 
вот результат! — расска-
зывает девушка.

Люба точно знает, на 
что потратит призёрский 
грант: она давно мечтает 
о цифровой фотокамере. 
Любит снимать столич-
ные улицы и прогулива-
ющихся по ним людей — 
ловит в объектив выраже-
ния их лиц и случайные 
улыбки. В ближайшем 
будущем хочет научить-
ся снимать красивые пей-
зажи.

— Моя мечта — наука. 
Поэтому я усиленно за-
нимаюсь профильны-
ми предметами. А зна-
ние английского языка 
должно быть у каждого, 
— утверждает Люба.

Михаил Белкин учит-
ся в 11-м классе школы 
№1522 им. В.И.Чуркина в 
районе Хорошёво-Мнев-
ники. Он стал призёром 
олимпиады по истории.

— Я готовился с учите-
лем, посещал занятия в 
Центре педагогического 
мастерства, лекции в Го-
сударственном историче-
ском музее, — говорит он.

Интерес к истории воз-
ник у Миши в 5-м клас-
се благодаря школьно-
му учителю Татьяне Пе-
тровне Жуковой, которая 
устраивала на уроках ко-
мандные игры, виктори-
ны и организовывала экс-
курсии в музеи и на вы-
ставки.

Миша рассказал, что 
часть гранта он отдаст 
родителям, которые его 
всегда поддерживали, а 
часть потратит на путе-
шествия.

— Этим летом я хочу 
поехать в Великобрита-
нию — практиковать ан-
глийский язык, который 
я изучаю в своей школе 
углублённо с 5-го клас-
са, — говорит он.

В его планах — посту-
пить в МГИМО.

Анна КРИВОШЕИНА

Маше вручили диплом, 
а вместе с тем — льготу 
при поступлении в вуз

Московские школьники 
бьют рекорды

Московские школьники традиционно успешно выступают 
в олимпиадах, но 2017/18 учебный год стал для них рекорд-
ным. К примеру, в 2009/10 учебном году число победителей 
и призёров из Москвы было в 3,3 раза меньше.

показатель

Михаил Белкин из школы №1522 
имени В.И.Чуркина в районе 
Хорошёво-Мневники занял 
призовое место на олимпиаде 
по истории

Ученица 11-го класса школы №1210 Любовь Маслий стала призёром по английскому языку

Десятиклассница школы №1210 в районе Щукино 
Мария Журавлёва стала победительницей 
в направлении «Искусство»

все 
новости 
округа 
ежедневно 
на сайте

www.szaopressa.ru
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Сообщайте о проблемах!
Задавайте вопросы!
А наши корреспонденты 
постараются найти ответы 
и помочь в решении проблем.

Также будем рады, если вы расскажете нам о неординарных жителях 
округа, о которых интересно было бы прочесть в газете. Может 
быть, благодаря нашей газете они смогут заявить о себе или даже 
прославиться. Наш округ богат на таланты, но настоящий талант обычно 
скромен. Давайте поможем ему раскрыться! Мы всегда на связи.   

Наши координаты: 
szaopressa@mail.ru, (495) 681-3645

Машины во дворе 
мешают проходу!

Не установили столби-
ки на пешеходном 

тротуаре. В результате он 
полностью занят машинами. 
Машины стоят даже у 
подъездов, выхлоп идёт в 
окна 1-х и 2-х этажей. К 
остановке общественного 
транспорта приходится идти 
по проезжей части.

Наталья Богданова, 
ул. Маршала 

Тухачевского, 23, корп. 2

— Согласно Жилищ-
ному кодексу РФ вопрос 

установки противопар-
ковочных элементов по 
данному адресу должен в 
первую очередь решаться 
на общем собрании соб-
ственников, — сообщил 
начальник отдела ЖКХ и 
благоустройства управы 
района Хорошёво-Мнев-
ники Александр Слизков. 

— Они могут быть уста-
новлены в том случае, 
если большинство соб-
ственников проголосуют 
за это решение, а результа-
ты голосования будут за-
несены в протокол и пере-
даны в управу.

Анна 
КРИВОШЕИНА

Этот вопрос можно решить 
на общем собрании 

собственников

Как во дворе установить 
антипарковочные столбики

У родника «Лебедь» в парке 
«Покровское- Стрешнево» есть 

так называемая хатка бобра. Там 
живут не только ондатра и бобры, но и 
огромные крысы размером с йоркшир-
ского терьера. Это непри ятно.

Елена, Большая Набережная ул.

— Крысы всегда жили и будут жить там, 
где можно найти пропитание, — проком-
ментировали это письмо в пресс-службе 
Департамента природопользования и ох-
раны окружающей среды города Москвы. 
— Учитывая, что жители постоянно подкарм-
ливают бобров, крысам там очень хорошо. 
Мы рассказываем посетителям о том, что 
не надо кидать всякие лакомства бобрам: 
им достаточно пропитания естественного 
происхождения. Кстати, для бобра и онда-
тры крысы не представляют никакой угрозы. 

 Ирина ЛАПОВОК

Неприятны крысы? Не кормите бобров
 На протяжении 
15 лет я ухажива-

ла за цветником у дома, 
но некоторое время 
назад убрали огражде-
ние газона, и цветник 
начали вытаптывать. 
Помогите вернуть 
ограждение.

Таисия Ивановна, 
ул. Вилиса Лациса, 39

Как сообщили в 
управе, вернуть ограж-
дение на прежнее ме-
сто можно. Для этого 
необходимо предста-
вить в ГБУ «Жилищ-
ник района Северное 
Тушино» протокол 
общего собрания соб-

ственников квартир, 
где более 50% жиль-
цов будут согласны на 
установку металличе-
ского ограждения.

— Есть и другой ва-
риант. В рамках акции 
«Миллион деревьев» 
жители могут иниции-
ровать посадки кустар-
ников взамен изгороди. 
Предложения жильцов 
будут направлены в Де-
партамент природо-
пользования и охраны 
окружающей среды го-
рода Москвы при фор-
мировании адресных 
перечней на 2019 год, 
— добавили в управе. 

Ольга СЕВОСТЬЯНОВА

Можно ли вернуть 
ограждение?

по следам публикации

Свет в подъезде 
на улице Рогова 
наконец отрегулировали

Мы уже публикова-
ли письмо жительни-
цы дома 3 на улице Ро-
гова. В этом доме по-
сле капитального ре-
монта свет в подъезде 
стал гореть круглосу-
точно, даже днём.

В результате работы, 
проведённой управ-
л яющей компани-
ей «Курчатовский» и 
Фондом капитально-
го ремонта, свет пере-
стал гореть круглосу-

точно. Эту информа-
цию корреспонденту 
газеты «Москва. Се-
веро-Запад» подтвер-
дили в управляющей 
компании и жильцы 
дома.

— Электрическое ос-
вещение в дневное вре-
мя в нашем подъезде 
отключили, — расска-
зала жительница дома 
Наталья Ломакина.

Иван 
ГОЛОВЧЕНКО

Теперь лампы зря не горят

Вы печатали ответ на 
моё обращение, в 

котором говорилось, что 
резиновые коврики в 
подъезде положат, но 
прошёл уже месяц, а 
ковриков нет. Помогите 
повлиять на ситуацию. 
По-прежнему скользко!
Анна Андреевна, Врачебный пр., 

8, корп. 2, подъезд 5

«СЗ» вновь обратил-
ся к директору ГБУ 
«Ж и лищник» района 
Покровское- Стрешнево 
Владимиру Чичеву. Он 
объяснил, что коврики в 
этом подъезде убрали из-
за того, что в доме про-
ходит капитальный ре-
монт.

— На время проведения 
работ коврики снимают, 
чтобы не испортить. В 
скором времени мы по-
ложим их обратно, — за-
верил Чичев.

Через несколько дней в 
подъезде действительно 
снова положили новые 
резиновые коврики.

Анна КРИВОШЕИНА

Резиновые 
коврики 
вернули 
в подъезд

рядом 
с домом

Крыска (справа внизу) на родник не покушается — пьёт из ручья
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Улица Маршала Тухачевского, 23, корпус 2: 
автомобили оккупировали тротуар
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 В нашем дворе 
паркуют чужие 

машины, поэтому мы решили 
установить шлагбаум. Все 
документы готовы, но 
установку не разрешают. 
Почему?

Александр, 
Химкинский бул., 19, корп. 2

Ко р респондент 
«СЗ» осмотрела 
территорию. Две 
пятиэтажки (дом 

19, корп. 1, и дом 19, корп. 
2) уютно разместились в 
зелени деревьев. Припар-
кованных машин много, 
среди них немало «заез-
жих». К примеру, это авто 
посетителей соседнего ма-
газина «Гастроном».

— Администрация на-
шего магазина поддержи-
вает жителей в их желании 
установить шлагбаум, — со-
общила нам управляющая 
«Гастрономом» Маргари-
та. — Мы не видим никаких 
препятствий со своей сто-
роны и даже готовы оказать 
финансовую помощь и со-
действие в установке шлаг-
баума. Наши машины с то-
варом будут иметь доступ к 
разгрузке, не будет посто-
роннего транспорта. 

Инициативная группа 
жителей собрала пакет до-
кументов. 

— Мы проконсультиро-
вали жителей по поводу 
этой процедуры, — рас-
сказывает Анна Шумская, 
работавшая тогда началь-
ником общего отдела ГБУ 
«Жилищник района Юж-
ное Тушино». — Подсказа-
ли жителям, какие необхо-
димо собрать документы, 
как организовать и прове-
сти собрание собственни-
ков жилья. Также мы по-
советовали им обратиться 
к муниципальным депута-
там и посмотреть кадастро-
вый план, чтобы выяснить, 
нет ли препятствий к уста-
новке шлагбаума.

Встреча с муниципаль-
ным депутатом охладила 
пыл инициативной груп-
пы. Выяснилось, что ме-
сто, где жители хотят 

установить шлагбаум, — 
это территория общего 
пользования, на которой 
установка ограждающих 
устройств запрещена.

— Ситуация действи-
тельно такова, что по ка-
дастровому плану ме-
сто, где жители планиру-
ют установить шлагбаум, 
не относится к придомо-
вой территории, а явля-
ется территорией общего 
пользования, — подтвер-
дила эту информацию гла-

ва муниципального окру-
га Южное Тушино Нина 
Борисова. 

По словам депутата, жи-
тели могут направить в Де-
партамент городского иму-
щества предложение о вне-
сении изменений в проект 
межевания и отнесении 
территории общего поль-
зования к дворовой терри-
тории дома. Для этого они 
должны провести общее 
собрание собственников.

Марина НИГМАТУЛИНА

позвольте 
спросить

Варианта два: ставить 
шлагбаум в другом месте 

или инициировать изменения 
в проект межевания

Мэр столицы вдвое уве-
личил субсидию на уста-
новку одного шлагбаума 
во дворе многоквартирно-
го дома. Об этом Сергей 
Собянин написал на своём 
персональном сайте.

— Приняли решение: 
увеличить размер субси-
дии с 50 до 100 тысяч руб-
лей за каждый шлагбаум. 
Пусть жители каждого дво-
ра сами решают, нужны им 
шлагбаумы или нет. Если 

решат, что нужны, город 
поможет с деньгами, — со-
общил мэр.

Он отметил, что такая 
практика будет применять-
ся в любом районе нашего 
города, а деньги из бюд-
жета будут выплачивать-
ся авансом, поскольку об-
ход соседей и сбор денег 
на шлагбаум — длитель-
ная процедура. 

Валерий 
ПОПОВ

кстати

Кто-кто встал 
на моё место?
Жители Химкинского бульвара хотят защитить 
свой двор от чужих машин шлагбаумом
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ВАШУ РЕКЛАМУ ПРОЧИТАЮТ ВСЕ ЖИТЕЛИ 
СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО ОКРУГА

(495) 782-8212 (многоканальный)
shop@zbulvar.ru    www.edinred.ru
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Двор на Химкинском бульваре, 19, корпус 2

Для жителей Москвы 
шлагбаум станет дешевле 
на 100 тысяч
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Где посмотреть 
кино 
на большом 
экране?

Почему в нашем 
районе Митино нет ни 

одного кинотеатра? Раньше 
был кинотеатр «Люксор», 
который уже давно закрыли 
как бы на ремонт. Теперь и 
вовсе сняли все вывески. 
Значит, кинотеатра не будет?

Раиса Егоровна

В районной управе 
нам сообщили, что уже в 
июне после завершения 
реконструкции помеще-
ний в ТРЦ «Ладья» (ул. 
Дубравная, 34/29) пред-
полагается открытие ки-
нотеатра нового формата 
на шесть кинозалов. Они 
будут оборудованы со-
временными системами 
звуко- и видеовоспроиз-
ведения.

Ольга СЕВОСТЬЯНОВА

все 
новости 
округа 
ежедневно 
на сайте 

www.szaopressa.ru

Новый кинотеатр на шесть 
кинозалов уже в июне 
откроется в ТРЦ «Ладья» 
на Дубравной
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Всё готово к встрече 
участников и гостей 
чемпионата мира
Руководитель Департамента спорта и туризма города Москвы 
Николай Гуляев ответил на вопросы редакции

Пять матчей 
мундиаля 
на «Спартаке»
— Николай Алексеевич, как 
идёт подготовка к чемпионату 
мира по футболу? Несколько 
матчей пройдут на территории 
Северо-Западного округа, 
на стадионе «Спартак». Всё 
ли готово к приёму команд и 
болельщиков?

— В преддверии чемпио-
ната мира по футболу FIFA 
2018 года, думаю, можно с 
уверенностью сказать, что 
этот проект является од-
ним из самых ключевых 
не только в жизни нашего 
города, но и в жизни стра-
ны в целом. Россия впер-
вые стала хозяйкой чем-
пионата мира, и Москве 
здесь отведена ключевая 
роль. Напомню, столи-
ца принимает 12 матчей 
чемпионата, в том чис-
ле матч-открытие и фи-
нал соревнований. Матчи 
в Москве пройдут на двух 
стадионах — «Лужники» 
и «Спартак». На «Спарта-
ке» пройдут четыре матча 
группового этапа и один 
матч плей- офф. 16 июня 
— Аргентина — Исландия, 
19 июня — Польша — Се-
негал, 23 июня — Бельгия 
— Тунис, 27 июня — Сер-
бия — Бразилия и 3 июля 
— матч 1/8 финала.

Без преувеличения мож-
но сказать, что подготовка 
к проведению чемпионата 
мира подтолкнула разви-
тие транспортной, гости-
ничной, туристической и 
спортивной инфраструк-
туры столицы. Всё гото-
во к встрече участников и 
гостей.

Как будут 
развлекать 
болельщиков
— Изучался ли зарубежный 
опыт при подготовке к мунди-
алю? Заготовили ли какие-то 
сюрпризы для иностранных 
туристов?

— Чемпионат мира по 
футболу станет важней-
шим событием, во мно-
гом определяющим даль-
нейшее развитие туризма. 
Москва предложила бо-
лее 40 культурных меро-

приятий для гостей чем-
пионата мира, которые 
посетят столицу в июне- 
июле, включая масштаб-
ные спортивные меропри-
ятия: ночной велопарад, 
ночной забег, националь-
ные праздники, гастроно-
мические шоу.

Для гостей столицы 
разработаны тематиче-
ские автобусные и пеше-
ходные экскурсии на рус-
ском и пяти иностранных 
языках.

Самым запоминаю-
щимся станет размеще-
ние на Красной площади 
Парка футбола для рос-
сийских и иностранных 
болельщиков, а также жи-
телей и гостей столицы. 
Будет организована яр-

кая и разнообразная раз-
влекательная программа, 
пройдут встречи со звёз-
дами футбола, запланиро-
ваны конкурсы, футболь-
ные аттракционы и инно-
вационные мультимедий-
ные развлечения.

Откуда к нам 
едут туристы
— К слову, о развитии туриз-
ма в Москве. Из каких стран к 
нам едут активнее? Чего хочет 
иностранный турист?

— В последние годы Мо-
сква демонстрирует уве-
ренный рост туристиче-
ской отрасли. В 2017 году 
Москву посетило рекорд-
ное количество тури-
стов — более 21 милли-
она человек. Значитель-
ный рост туристического 
потока обу словлен модер-
низацией городской сре-
ды, развитием транспорт-
ной инфраструктуры, со-
хранением и вовлечением 
в туризм объектов куль-
турного наследия, созда-

нием новых обществен-
ных пространств, бла-
годаря которым столица 
получила центры притя-
жения для туризма и от-
дыха гостей. Свою роль 
играют и масштабные го-
родские фестивали, та-
кие как «Круг света», «Мо-
сковские сезоны», «Време-
на и эпохи», «Путешествие 
в Рождество». Немаловаж-
ную роль играет и разви-
тие гостиничного ком-
плекса Москвы, туристи-
ческой инфраструктуры.

В первую десятку по 
международным визитам 
традиционно входят Ки-
тай, Германия, Турция, 
Франция, Италия, Изра-
иль, США, Великобрита-
ния, Республика Корея и 
Япония.

За кого ещё 
поболеть в этом 
году
— Какие ещё большие спор-
тивные события пройдут в 
Москве в этом году?

— 1-3 июня на гребном 
канале «Крылатское» со-
стоится традиционное 
международное соревно-
вание по академической 
гребле «Большая Москов-
ская регата». В июле в Мо-
скве планируется прове-
сти командный чемпионат 
мира по пляжному тенни-
су и московский этап меж-
дународного ралли «Шёл-
ковый путь». В сентябре 
пройдут Кубок мэра Мо-
сквы по гольфу, Междуна-
родный турнир по совре-
менному пятиборью «Ку-
бок Кремля», Московский 
марафон. В октябре в сто-
лице пройдёт 29-й Между-
народный теннисный тур-
нир «Кубок Кремля».

Нельзя не отметить, что 
в Москве в январе про-
шёл чемпионат Европы 
по фигурному катанию 
на коньках, получивший 
высокую оценку специа-
листов и участников. Он 
порадовал нас успешным 
выступлением московских 
спортсменов, завоевавших 
две золотые, три серебря-
ные и одну бронзовую ме-
дали.

О стадионе 
в Северном 
Тушине
— В 2016 году был рекон-
струирован стадион «Салют» 
на улице Лодочной в Южном 
Тушине. Как вы оцениваете 
превращение стадиона 1930-х 
годов в мультиспортивный 
комплекс?

— Теперь это удобный 
современный мульти-
спортивный комплекс, 
созданный для жителей 
и гостей города. В насто-
ящий момент он носит на-
звание «Салют Геракли-
он» и представляет собой 
Центр российского функ-
ционального многоборья, 
место проведения круп-
нейших мероприятий по 
тяжёлой атлетике, борь-
бе, единоборствам, футбо-
лу, кроссфиту. На стадио-
не осуществляют свою де-
ятельность школы и сек-
ции для детей и взрослых, 
проходят тренировки лю-
бителей и профессионалов 
спорта.

В Куркине 
бесплатно 
учат гольфу
— Как сложилось, что район 
Куркино стал центром разви-
тия гольфа в России? Есть ли 
среди наших гольфистов те, 
кто со временем может войти 
в мировую элиту?

— В районе Курки-
но располагается первая 
в России государствен-
ная спортивная школа со 
специализацией «гольф». 
Это спортивная шко-
ла олимпийского резер-
ва «Московская школа 
гольфа», единственная в 
России, где занятия про-
водятся на бесплатной 
основе. Школа ведёт кру-
глогодичный набор детей 
и подростков в группы на-
чальной подготовки. Тре-
нировочный процесс про-
ходит в спортивно-оздо-
ровительном комплексе 
и на луночном поле с мая 
по октябрь. Основная за-
дача школы — подготов-
ка спортсменов высоко-
го класса. Здесь собраны 
сильнейшие тренерские 

Спортсменка школы 
в Куркине завоевала право 

сыграть на самом престижном 
турнире по гольфу Masters

Аргентинские болельщики в предвкушении матча их сборной с исландцами, 
который пройдёт 16 июня на стадионе «Спартак»

Мексиканские фанаты — одни из самых колоритных
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кадры — специалисты 
высшей категории, вос-
питавшие многих побе-
дителей чемпионатов и 
первенств России, побе-
дителей и призёров меж-
дународных турниров, а 
также спортсменов, кото-
рые представляют Россий-
скую Федерацию на чем-
пионатах мира и Европы, 
которые со временем, мы 
надеемся, войдут и в ми-
ровую элиту.

Воспитанники школы 
успешно выступают на 
международных турнирах 
и завоёвывают призовые 
места. В 2017 году впер-
вые в истории российско-
го гольфа наши юниорки, 
Гусева и Малахова, вошли 
в топ-20 европейского рей-
тинга по гольфу. А спорт-
сменка школы Софья 
Анохина была включена в 
мировой рейтинг и полу-
чила право сыграть на са-
мом престижном турнире 
по гольфу Masters.

Кого берут 
в тренеры
— Как происходит отбор тре-
неров в спортивные школы? 
Какие учитываются качества, 
помимо чисто профессиональ-
ных?

— Если спортивная 
школа нуждается в попол-
нении тренерского соста-
ва, то объявляется кон-
курс на замещение ва-
кантной должности трене-
ра. Учитываются уровень 
квалификации, образова-
ние и стаж работы, харак-
теристики с предыдущих 
мест работы и спортив-
ные достижения воспи-
танников. Помимо про-
фессиональных качеств, 
тренер, несомненно, дол-
жен обладать определён-
ными общекультурными 
и общечеловеческими ка-
чествами, среди которых 
достоинство, доброже-
лательность, вниматель-
ность, терпение и терпи-
мость, уравновешенность 
и честность по отношению 

к детям. Только обладаю-
щий всеми перечислен-
ными качествами тренер 
может и должен способ-
ствовать формированию 
гармонически развитой 
личности юного спорт-
смена.

Кого просить 
о площадке 
для воркаута
— В последнее время округ 
получил множество площадок 
для воркаута, которые очень 
популярны среди молодёжи. 
Будет ли эта работа продол-
жена?

— Воркаут популярен не 
только среди молодёжи, но 
и среди старшего поколе-
ния. В настоящий момент 
парковые зоны и дворо-
вые территории продол-
жают оборудовать подоб-
ными спортивными пло-
щадками. Жители сами 
могут проявить инициа-
тиву и обратиться в упра-
ву с просьбой об их разме-
щении. На сегодняшний 
день на территории СЗАО 
функционируют 87 пло-
щадок для воркаута.

Куда сообщать 
о дефекте 
на спортивном 
объекте
— Проводятся ли периоди-
ческие проверки спортивных 
объектов во избежание ЧП? К 
примеру, тех же тренажёров, 
турников, футбольных ворот и 
так далее. Как это происходит? 
Могут ли жители сообщить о 
каких-то неполадках и как?

— На спортивных объ-
ектах Москомспорта, на-
ходящихся в оперативном 
управлении Центра физи-
ческой культуры и спор-
та Северо-Западного ад-
министративного окру-
га, регулярно проводятся 
проверки спортивно-тех-
нологического оборудова-
ния и ведётся журнал учё-
та проверок. Также жите-
ли могут сообщить адми-
нистратору и инструктору 

по спорту о неисправно-
стях спортивно-техноло-
гического оборудования.

Если объект находится в 
оперативном управлении 
управы района или орга-
нов местного самоуправ-
ления, то сообщать о не-
исправностях необходимо 
балансодержателю объек-

та или на портал «Наш го-
род Москва».

Альтернатива 
коммерческому 
бассейну есть
— Нина Алексеевна из Хоро-
шёво-Мневников пишет, что 
спортклуб «Энигма» поднял 

пенсионерам цену за пользова-
ние бассейном с 300 рублей до 
500. «Пенсионеры, которые по-
сещали занятия по состоянию 
здоровья, не могут позволить 
себе такую оплату», — пишет 
она. Александр Васильевич 
Дмитриев из Южного Тушина 
просит сделать в фитнес-клу-
бах скидки для пенсионеров. 
Можно ли сделать спорт более 
доступным для тех жителей, 
которым он особенно нужен, а 
средств у них не так много?

— Фитнес-клуб «Эниг-
ма» является самостоя-
тельной коммерческой ор-
ганизацией, работающей 
на принципах самооку-
паемости. Альтернатива 
есть — это государствен-
ные бюджетные учрежде-
ния. Платные услуги по 
плаванию оказывают в 44 
учреждениях, подведом-
ственных Мос комспорту. 
Стоимость услуги «Разо-
вое посещение для лиц 
пенсионного возраста» 
начинается от 130 рублей.

Так, на территории рай-
она Хорошёво-Мневники 
расположен ФОК «Сере-
бряный» с плавательным 
бассейном 25 метров, где 
стоимость сеанса состав-
ляет 260 рублей.

В Тушине осуществля-
ют свою деятельность бас-
сейны ФОКа «Лазурный» и 

ФОКа «Акватория». Здесь 
организованы секцион-
ные занятия по различным 
видам спорта, в том числе 
плавания, на платной ос-
нове: стоимость одного се-
анса для пенсионеров — 135 
рублей и 125 рублей при по-
купке абонемента от четы-
рёх занятий.

Более того, Правитель-
ство Москвы реализует 
пилотный проект «Мо-
сковское долголетие», 
рассчитанный на участие 
граждан старшего поко-
ления в культурных, об-
разовательных, физкуль-
турных, оздоровительных 
и досуговых мероприяти-
ях. Для записи в спортив-
ные секции в рамках дан-
ной программы жителям 
города необходимо обра-
титься в свой районный 
территориальный центр 
социального обслужива-
ния по месту жительства.

Какой вид спорта 
подойдёт 
ребёнку
— С прошлого года запущена 
интересная услуга, с помощью 
которой можно пройти интер-
нет-тестирование и узнать, 
какие виды спорта подойдут 
ребёнку. Кто и на основе чего 
разрабатывал этот тест? Мно-
гие ли уже воспользовались 
этой услугой?

— Онлайн-тестирование 
«Какой вид спорта подхо-
дит вашему ребёнку?» яв-
ляется частью большого 
совместного проекта Пра-
вительства Москвы и Мос-
комспорта «Помощь роди-
телям в выборе вида спор-
та для детей». Данный он-
лайн-сервис доступен для 
москвичей с августа 2017 
года на официальном сайте 
мэра Москвы mos.ru. В раз-
работке тестов принимали 
участие более 400 трене-
ров системы Москомспор-
та по 77 видам спорта, а так-
же специалисты ведущих 
спортивных вузов — спор-
тивные физиологи, антро-
пологи, психологи. Проект 
основан на многолетнем 
опыте работы тренеров по 
различным видам спорта 
и на результатах работ оте-
чественных и зарубежных 
спортивных учёных. В ито-
ге в центрах тестирования 
можно бесплатно прове-
рить предрасположенность 
ребёнка к разным видам 
спорта. Методика рассчи-
тана на детей в возрасте от 
6 до 12 лет. А благодаря он-
лайн-сервису тесты можно 
выполнить самостоятель-
но дома или на спортивной 
площадке, используя ту же 
методику с более просты-
ми упражнениями.

За время работы он-
лайн-сервиса услугой вос-
пользовались десятки ты-
сяч граждан.

Беседовал Александр ЛУЗАНОВ

Стадион «Спартак» в ожидании большого футбола

«Салют Гераклион» — это теперь Центр российского функционального многоборья 
с прекрасным стадионом

Школа гольфа в районе Куркино — 
единственная в России, где занятия 
проводятся на бесплатной основе

Одна из площадок для воркаута 
в Строгинской пойме. А всего в СЗАО их 87

Сегодня на территории СЗАО 
функционируют 87 площадок 

для воркаута
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Как сообщают в 
УВД по СЗАО, 
каждое третье 
преступление 
в России со-

вершается нетрезвыми 
взрослыми, а каждое ше-
стое — подвыпившими 
подростками.

Выпивоха 
с топором

Компания отдыхала с 
алкоголем на берегу реки 
в районе Лётной улицы. 
Один из выпивох попро-
сил у прохожего закурить, 
тот ответил отказом — и 
получил удар топором. 
Его увезла скорая.

Свидетели происше-
ствия обратились в по-
л и ц и ю. По г оря ч и м 
следам стражи поряд-
ка задержали злоумыш-
ленника, 31-летнего про-
давца-консультанта од-
ной из местных оптовых 
баз, жителя Волоколам-
ского проезда. Как выяс-
нилось, он уже был су-
дим за умышленное при-
чинение тяжкого вреда 
здоровью.

Похожий случай про-
изошёл во дворе дома на 
улице Свободы. Пьяный 
мужчина ударил 64-лет-
нюю пенсионерку бутыл-
кой по голове. Она оказа-
лась в больнице, а 58-лет-
ний сосед женщины — на 
скамье подсудимых.

— Что вызовет агрессию 
у пьяного человека, уга-
дать невозможно. Сторо-
нитесь пьяных на улице, 
не вступайте с ними в кон-
фликты. Часто они сами 
провоцируют окружаю-
щих на скандалы. Лучше 
вызовите полицию, — го-
ворит Наталья Уварова, 
начальник пресс-службы 
УВД по СЗАО.

На улице Народно-

го Ополчения 41-лет-
ний приезжий из Там-
бовской области увидел 
незнакомого мужчину, 
пьющего пиво. Пройти 
мимо не удалось: незна-
комец вытащил мачете и 
стал угрожать прохоже-
му расправой. Выражал-
ся он нецензурно. Зло-
умышленника, 46-лет-
него безработного мо-
сквича, вскоре задержали 
полицейские.

Обобрал 
собутыльника

Драки — самые ча-
стые последствия пья-
нок. Нередки и случаи, 
когда собутыльники гра-
бят случайных знакомых.

Приезжий из Саратов-

ской области познако-
мился в Москве с гостем 
из Ульяновска. Решив это 
отметить, мужчины купи-
ли горячительного и от-
правились во двор жило-
го дома на проспекте Мар-
шала Жукова. Приняв на 
грудь, товарищ из Улья-
новска избил собутыль-
ника и отобрал у него мо-
бильник стоимостью 5 
тыс. рублей. 

Во дворе на Митинской 
улице житель Подмоско-
вья распивал спиртное с 
тремя новыми знакомы-

ми. Неожиданно собу-
тыльники напали на него, 
отобрали деньги и бан-
ковские карты. Не зная 
ПИН-кода, они просто 
заставили жертву снять 
в банкомате 100 тыс. руб-
лей. Общий материаль-
ный ущерб оценивается в 
140 тысяч. С места проис-
шествия злоумышленни-
ки скрылись на машине, 
но пострадавший запом-
нил её номер. Был введён 
план «Перехват». Грабите-
лей, приезжих с Северного 
Кавказа, вскоре задержа-

ли. Похищенное удалось 
вернуть.

— Не пейте с малознако-
мыми людьми, не ходите с 
ними в безлюдные места, 
— объясняет Уварова.

Несколько 
ударов 
ножницами

Насилие совсем не обя-
зательно.

— Зачастую люди после 
распития спиртного в ма-
лознакомой компании об-
наруживают пропажу ве-
щей, — говорит Уварова.

Ночью у одного из домов 
на улице Фабрициуса было 
весёлое застолье. А утром 
один из участников обна-
ружил пропажу мобильни-
ка стоимостью 6 тыс. руб-
лей. Полицейские задер-
жали зло умышленника, 
37-летнего приезжего из 
Хабаровского края.

Иногда бывает и наобо-
рот: жертвами преступни-
ков становятся нетрезвые 
граждане.

— Их грабят, обворо-
вывают, избивают. Не 
зло употребляйте алкого-
лем, тем более что нахож-
дение в пьяном виде в об-
щественных местах влечёт 
административную ответ-
ственность и приносит 
вред вашему здоровью, — 
сообщает Уварова.

В больнице в Покров-
ском-Стрешневе с мно-
гочисленными прони-
кающими ранениями 
грудной клетки оказался 
27-летний житель с про-
езда Стратонавтов. К нему 
в гости пришёл приятель 
— 21-летний приезжий из 
Средней Азии. Они выпи-
ли, поссорились, и гость 
нанёс хозяину квартиры 
несколько ударов ножни-
цами…

Алёна КАЛАБУХОВА

Отремонтировал 
и обокрал

Владельцы квартиры 
в районе Щукино обна-
ружили пропажу двух ве-
лосипедов, музыкальной 
аппаратуры и холодиль-
ника. Похититель был 
установлен и задержан 
полицейскими. Как и по-
дозревали потерпевшие, 
к краже оказался прича-
стен рабочий-москвич. 
Завершив ремонт, он 
украл технику на сумму 
65 тыс. руб лей, продал 
её случайным людям, а 
деньги потратил. Возбуж-
дено уголовное дело.

В Митине 
задержан пьяный 
водитель

Инспекторы ГИБДД 
остановили в 1-м Ми-
тинском переулке в рай-
оне Митино автомобиль 
ВАЗ. За рулём оказался 
31-летний местный жи-
тель. По внешним при-
знакам водитель был 
пьян, но от медицинско-
го освидетельствования 
он отказался. Выясни-
лось, что мужчина в дан-
ный момент лишён води-
тельских прав за анало-
гичный проступок. Воз-
буждено уголовное дело.

Задержали 
угонщиков такси

В ночное время в Щу-
кине на водителя такси 
напали двое незнаком-
цев. Зло умышленники 
избили потерпевшего, 
отобрали у него ключи от 
служебного автомобиля 
«Хёндай Солярис», сели 
в машину и уеха ли. Так-
сист тут же вызвал по-
лицию. Сотрудники ДПС 
быстро обнаружили ино-
марку во дворе на улице 
Народного Ополчения. 
А вскоре были задержа-
ны и угонщики — приез-
жие из ближнего зарубе-
жья. Возбуждено уголов-
ное дело. 

Анна 
САХАРОВА

происшествия

Пил пиво на улице 
Народного Ополчения и вдруг 

выхватил мачете…

Грабёж под градусом
Какие преступления совершаются в пьяном виде

Во время чемпионата мира по футболу будьте бдительныособый 
режим

! В связи с этим всем жителям и гостям Московского региона 
рекомендуется обращать внимание на лиц, которые: ! Гражданам рекомендуется обращать внимание на обнару-

женные бесхозные вещи и предметы (мешки, сумки, рюкзаки, 
чемоданы, пакеты), а также на брошенные автомобили, в которых 
могут находиться взрывчатые вещества и самодельные взрывные 
устройства.

Если вы обнаружили бесхозную вещь:
 немедленно сообщите о находке в полицию;
 не трогайте, не передвигайте, не вскрывайте обнаруженный предмет;
 зафиксируйте время обнаружения предмета;
 постарайтесь сделать всё возможное, чтобы люди отошли как мож-
но дальше от находки;

 обязательно дождитесь прибытия оперативно-следственной группы.

Обо всех подозрительных ситуациях просьба незамедлительно сообщать сотрудникам правоохранительных органов и оказывать им необходимое 
содействие. Граждане могут также сообщить заслуживающую внимания информацию по телефонам горячих линий дежурных служб:
ФСБ России — 8-800-224-2222, МВД России — 8-800-222-7447 и МЧС России — 8-800-775-1717.
Помните! Проявив бдительность, вы поможете предотвратить готовящееся преступление, обеспечить свою безопасность, безопасность своих близких 
и гостей чемпионата мира по футболу-2018!

С 14 июня по 15 июля 2018 
года Российская Федерация впер-
вые в своей истории станет стра-
ной — хозяйкой мирового чемпи-
оната по футболу. Ключевые фут-
больные встречи пройдут в городе 
Москве, в этой связи ожидается 
прибытие большого количества 
участников, зрителей и туристов.

Правоохранительные органы 
Московского региона пристальное 
внимание уделяют обеспечению 
безопасности накануне и во вре-
мя проведения чемпионата, при-
дают особое значение профилак-
тике преступлений, повышению 
бдительности граждан и их вни-
манию к поведению окружающих.

 выражают намерения и предпринимают попытки бесконтрольного проникно-
вения на территорию футбольных стадионов, проявляют необоснованный ин-
терес к местам массового пребывания людей — организаторов, участни-
ков и гостей, а также к объектам транспорта и транспортной инфраструктуры;

 интересуются возможностями приобретения химических реактивов, ядов и веществ, 
которые могут быть использованы для совершения террористических актов;

 обращаются с просьбой пронести ручную кладь на территорию спортивных объек-
тов либо под различными предлогами присмотреть за вещами;

 предпринимают настойчивые попытки арендовать на короткое время жильё вблизи 
территории проведения футбольных матчей, в особенности с нарушениями суще-
ствующих правил регистрации.
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Звоните! 
ТЕЛЕФОН ОТДЕЛА ДОСТАВКИ:  (495) 681-3970

Не принесли очередной номер газеты?  

Пр а в и т е л ь -
ство России 
недавно вы-
пустило по-
с т а н о в л е -

ние №331 об изменениях 
в деятельности по управ-
лению многоквартирны-
ми домами. Они касают-
ся в том числе и регламен-
та устранения коммуналь-
ных аварий.

Два часа на всё 
про всё

В постановлении указа-
ны точные сроки приёма 
аварийных заявок и их вы-
полнения. Всё расписано 
по минутам.

Не больше пяти минут 
должно уходить на приём 
заявки от жителей о том, 
что сорвало кран, остыли 
батареи, засорилась кана-
лизация, произошло ко-
роткое замыкание, заби-
ло мусоропровод, остано-
вился лифт и так далее.

В течение получаса ма-
стер должен прийти и ло-
кализовать повреждение, 
чтобы дальше не текло, не 
искрило, не рушилось, не 
угрожало жизни. Не позд-
нее чем через два часа по-
сле приёма заявки авария 
должна быть полностью 
устранена.

Районные 
диспетчерские 
заявки больше 
не принимают 

В Москве работа так 
строится уже давно. 

— Это обычные москов-
ские нормативы, они обя-

зательны для исполнения 
во всех управляющих ком-
паниях, — говорит заме-
ститель директора ГБУ 
«Жилищник района По-
кровское-Стрешнево» На-
талья Никольская.

Этот порядок стал дей-
ствовать с середины про-
шлого лета, когда в Мо-
скве заработал единый 
городской колл-центр. Те-
перь сюда, на номер (495) 
539-5353, переадресовы-
ваются все звонки, ко-

торые поступают в дис-
петчерские разных райо-
нов. Из единой городской 
диспетчерской заявка в 
автоматическом режиме 
пересылается в район — 
диспетчеру и начальни-
ку смены. Они передают 

её мастеру, и тот идёт по 
указанному адресу.

— Алгоритм отлажен, 
всё можно отследить по-
минутно, — продолжа-
ет Наталья Никольская. 
— Вот одна из заявок от 
14 апреля, она пришла в 

13.45 из квартиры на Во-
локоламском шоссе, 96, 
корпус 2. Жители жало-
вались на запах канализа-
ции в подъезде. Аварийная 
бригада выехала в 13.50. В 
14.25 засор был устранён. 
Или вот заявка с Врачеб-
ного проезда, 4: «Нет осве-
щения в подъезде». Колл-
центр передал её в 21.13. 
Бригада выехала через две 
минуты — в 21.15. Через час 
свет загорелся. 

В аварийной 
ситуации 
нажмите 1

Реально ли дозвонить-
ся в единый городской 
колл-центр за пять минут? 
Вполне. У корреспонден-
та «СЗ» на подачу заявки 
о протечке трубы на буль-
варе Генерала Карбышева 
ушло 40 секунд.

Набираю (495) 539-5353. 
Короткий гудок — и голос 
автоответчика: «Здрав-
ствуйте, вы позвонили в 
единый диспетчерский 
центр. Для составления 
заявки или получения 
консультации в сфере 
ЖКХ приготовьтесь на-
звать свой адрес. В случае 
аварийной ситуации на-
жмите 1».

Нажимаю. Снова корот-
кий гудок — и автоматиче-
ские сообщения о том, что 
разговор записывается, а 
оператор ответит в тече-
ние одной минуты. Через 
пять секунд слышу внят-
ный голос: 

— Единая диспетчер-
ская служба, Ирина. Чем 
я могу вам помочь?

Ночной потоп 
и сгоревший 
провод 

— Заявки из единого 
городского центра посту-
пают сразу на несколько 
компьютеров — не толь-
ко диспетчеру, но и на-
чальнику смены, а иногда 
и мастеру, — говорит на-
чальник аварийной служ-
бы ГБУ «Жилищник рай-
она Северное Тушино» 
Артём Матевосян.

Мастера приступают к 
ремонту буквально через 
несколько минут после 
поступления заявки.

— У нас круглосуточно 
дежурят две аварийные 
бригады: электрик, сле-
сарь-сантехник, сварщик. 
Они выезжают на место 
аварии сразу, как только 
поступила заявка, — рас-
сказывает Матевосян. — 
К примеру, в ночь на 16 
апреля аварийщикам по-
требовалась 31 минута, 
чтобы прочистить лив-
невую трубу на Турист-
ской, 27, корпус 1. Вече-
ром 19 апреля за полчаса 
были заменены два авто-
мата и сгоревший про-
вод на 4-м этаже дома 29, 
корпус 2, на улице Героев 
Панфиловцев.

20 апреля в 16.55 колл-
центр прислал заявку о 
том, что течёт труба го-
рячего водоснабжения на 
Планерной. К 17.50 масте-
ра заменили лопнувший 
тройник, паечную муфту 
и полуметровый отрезок 
трубы. 

Марина
 МАКЕЕВА

«Бригада к вам 
   уже выехала»
Как быстро должны устранять коммунальные аварии

Жители дома на Волоколамке 
пожаловались в 13.45, а уже 
в 14.25 засор был устранён

В постановлении правительства оговорено, что управляю-
щая компания должна согласовывать с собственниками все из-
менения платы за содержание жилого помещения. За месяц до 
проведения общего собрания на эту тему жителям должны быть 
представлены перечень всех работ с их периодичностью и смета.

Аварийно-диспетчерской службе вменено в обязанность сооб-
щать обо всех неполадках, связанных с общедомовыми коммуни-
кациями, муниципальным депутатам. Мастер, входя в квартиру, 
в обязательном порядке должен надевать одноразовые бахилы.

никакой грязи
Мастер должен быть в бахилах 
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округа 
ежедневно на сайте 
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14
Москва. Северо-Запад  

№20 май 2018

www.szaopressa.ruтранспорт

На Волоколамке 
пострадал ребёнок

18 мая в седьмом часу ве-
чера 29-летний водитель «Той-
оты» двигался по Волоколам-
скому шоссе в сторону центра. 
Напротив усадьбы Покровское- 
Стрешнево он начал развора-
чиваться в не предназначен-
ном для этого месте, и «Тойо-
та» столкнулась со встречным 
такси «Ниссан Альмера». По-
страдал семилетний мальчик, 
ехавший с мамой в такси. У 
него травма шеи.

Попала 
под «Солярис» 
на улице 
Яна Райниса

22 мая в первом часу ночи 
26-летний водитель автомоби-
ля «Хёндай Солярис» двигал-
ся по бульвару Яна Райниса от 
Аэродромной улицы в направ-
лении Туристской. Около дома 
25 он сбил 29-летнюю женщи-
ну, шедшую через дорогу по 
нерегулируемой «зебре». По-
страдавшую отвезли в 67-ю 
больницу с сотрясением моз-
га. Как выяснилось, она нахо-
дилась в состоянии алкоголь-
ного опьянения.

Не пропустил 
мотоциклиста 
на улице Свободы

23 мая в одиннадцатом часу 
утра молодой человек, управ-
ляя автомобилем «Киа Сид», 
ехал по улице Свободы со сто-
роны МКАД. Недалеко от пе-
рекрёстка с улицей Фомичёвой 
он решил развернуться прямо 
через двойную сплошную ли-
нию разметки и к тому же не 
пропустил при этом встречный 
мотоцикл БМВ R1100S, кото-
рый двигался в среднем ряду. 
25-летний мотоциклист полу-
чил сотрясение мозга, травму 
шеи и перелом руки. Скорая 
доставила его в 67-ю больницу.

Группа пропаганды ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по СЗАО

дтп

Летом дети, 
оставшиеся 
в городе, бу-
дут чаще по-
являться на 

дорогах, и не только пе-
шими: нынче в моде са-
мокаты, беговелы, ги-
роскутеры, моноколёса, 
электросамокаты и т.д. 
Их появление в загружен-
ном автомобилями городе 
можно приветствовать, но 
и рост ДТП с их участием 
стал заметен. Сколько точ-
но самокатчиков уже уго-
дило под колёса в Москве, 
сказать сложно: в стати-
стике ГИБДД они прохо-
дят как пешеходы. Но сби-
вают их каждый год.

И с мамой, 
и с папой

Свежее ДТП с самока-
том произошло в округе 
27 апреля в Ангеловом пе-
реулке в районе Митино. 
Женщина за рулём «Инфи-
нити» двигалась по двору, 
когда из-за припаркован-
ной машины внезапно вы-
ехал восьмиклассник на са-
мокате. Наезда избежать не 
удалось, тринадцатилетне-
го пострадавшего увезли в 
больницу с ушибом брови.

Прошлым летом на Сос-
новой аллее пострадал че-
тырёхлетний мальчик: он 
тоже попал под маши-
ну, переезжая на самока-
те дворовый проезд, при-
чём ребёнок был в сопро-
вождении матери. Малыш 
попал в больницу с сотря-
сением мозга и с травмой 
живота.

Два года назад в 1-м Ми-
тинском переулке 29-лет-
ний отец катил по тротуа-
ру вместе с девятилетним 
сыном на одном самока-
те (так поступают сегодня 
очень многие родители, 
когда торопятся). Поворот 
в гаражи он решил пере-
сечь с ходу, не заметив, что 
оттуда выезжает «Тойота». 
Хотя водитель в последний 
момент увидел несущуюся 
на него «династию» само-
катчиков и остановился, 
ДТП всё же произошло: 
самокат вместе с папой и 
сыном на скорости врезал-
ся стоящему автомобилю в 
бок. Ребёнок и отец полу-
чили травмы.

Незадолго до этого на 
Таллинской водитель 
«Шкоды», поворачивая 
во двор, наехал на совсем 
уж экзотический аппарат, 
двигавшийся по тротуа-
ру, — самокат с двигате-
лем от газонокосилки! Им 
управлял одиннадцатилет-
ний школьник (постро-
ить не обычную конструк-
цию ему помог папа). Пя-
тиклассник отделался уши-
бом бедра.

Почему 
их сбивают

Чем самокатчик отли-
чается от обычного пеше-
хода? Во-первых, он дви-
жется быстрее: его появ-
ление перед капотом всег-
да бывает внезапным для 
водителя. Во-вторых, пе-
шеход перед тем, как пе-
ресечь дорогу или дворо-
вый проезд, инстинктив-

но останавливается и ос-
матривается, а человек на 
самокате часто выезжает 
на дорогу с ходу. В-тре-
тьих, внимание самокат-
чика обращено вниз: по-
падёшь маленьким ко-
лесом в выбоину — упа-
дёшь почти наверняка.

— Самокат, как и 
велосипед, следу-
ет катить через до-
рогу, предваритель-
но спешившись, — 
напоминает коман-
дир ОБ ДПС ГИБДД 
УВД по СЗАО Вла-
димир Шаповалов. — 
При этом надо руко-
водствоваться прави-
лами пешеходов: не вы-

ходить на проезжую часть 
из-за стоящего транспорта, 
переходить дорогу только 
по пешеходному перехо-
ду, в тёмное время надевать 
одежду со световозвраща-
ющими элементами. Роди-
тели перед переходом до-
роги должны брать ребён-
ка за руку (самокат можно 
нести или катить другой 
рукой).

Велосипедист — 
это водитель

Поздним вечером 4 мая 
во дворе на улице Вилиса 
Лациса женщина, управ-
ляя «Хондой HR-V», сби-
ла пятнадцатилетнего 
подростка, на велосипе-
де пересекавшего дво-
ровый проезд. Парень 
получил ушибы и сса-
дины. Световозвраща-
ющих элементов на его 
одежде не было.

12 мая, также позд-
ним вечером, на 
Юровской женщина 
на «Мерседесе» нае-

хала на четырнадцати-
летнего велосипедиста, 

ехавшего навстречу. У 
него тоже не было свето-
возвращающих элементов 
на одежде.

Прежде чем отпускать 
юного велосипедиста в 
самостоятельную поезд-
ку, убедитесь, что он об-
ладает навыками водите-
ля: разбирается в дорож-
ной обстановке, не теря-
ется при её изменении, 
достаточно ответствен. 
Велосипедист должен 
следить за исправностью 
тормозов, фары, фона-
ря, за чистотой световоз-
вращающих элементов на 
одежде, обуви, рюкзаке, 
велосипеде.

Согласно ПДД велосипе-
дисты до 14 лет могут ез-
дить только по тротуарам, 
пешеходным, велосипед-
ным и велопешеходным 
дорожкам либо в пределах 
пешеходных зон.

Василий ИВАНОВ

Катаясь по улицам, будьте внимательны. И объясните детям правила!

Я летела с самоката…

На Таллинской 
«Шкода» 

наехала на 
экзотический 

самокат 
с двигателем 

от 
газонокосилки
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В 
магазинах ас-
с о р т и м е н т 
кофе огромен. 
На всех упа-
ковках — ча-

рующе-заманчивые реко-
мендации. Как грамотно 
сориентироваться во всём 
этом изобилии?

Где кофеина 
больше?

Основное правило, кото-
рого придерживается лю-
бой специалист: покупай-
те кофе в зёрнах. Молоть 
их нужно непосредствен-
но перед заваркой, ведь из-
мельчённые зёрна момен-
тально теряют аромат. Если 
тратиться на кофемолку не 
хочется, молоть кофе мож-
но маленькими порция-
ми в специализированных 
магазинах. Обычно эта ус-
луга предоставляется бес-
платно.

В магазинах кофе пред-
ставлен во множестве ви-
дов. Есть и разная степень 
обжарки.

— Часто кофе состоит 
из смеси двух самых рас-
пространённых сортов 
— арабики и робусты, — 
объясняет бариста кофей-
ни в торговом центре на 
Тушинской улице Дамир 
Шамсетдинов. — Араби-
ка мягче и с кислинкой, 
а робуста даёт крепость и 
горечь. Робуста — это сорт, 
который дешевле и проще 
в выращивании, но он бы-
вает необходим для созда-
ния хорошего напитка, так 
как в нём содержится боль-
ше кофеина. А есть люди, 
которые предпочитают 
именно робусту.

Как отличить 
арабику 
от робусты?

Зерно арабики более вы-
тянутое, и на нём — бо-
розда с изгибом. А у ро-
бусты она прямая, и само 
зерно круглое.

— Покупая кофе, ориен-
тироваться нужно на два 
признака: приятный за-
пах, говорящий о том, что 
кофе не пережжён, и ров-
ные, одинаковые зёрна, — 
добавляет продавец-кон-
сультант этой же кофейни 
Дарья Кауппонен. — Специ-
алисты выбирают кофе по 
стране произрастания и 
по другим параметрам. Но 
тем, кто не понимает, чем 
бразильский кофе отлича-
ется от колумбийского, мо-
рочить себе голову не стоит. 
Если говорить о цене, то хо-
роший кофе не может сто-
ить меньше 200 рублей за 
100 граммов.

— Неопытному человеку 
лучше покупать развесной 
кофе: есть возможность 
увидеть зёрна и оценить 
аромат, — советует Дамир 
Шамсетдинов.

Можно ли 
добавлять 
молоко?

А вот Максим Жуков, 
бариста кофейни на ули-
це Свободы, утверждает, 
что хороший кофе нельзя 
купить в супермаркете. По 
его словам, нужно искать 
кофе категории specialty в 
специализированном ма-
газине или в кофейне.

— На пачке кофе 
specialty — максимум ин-
формации, — говорит 
Максим. — Там указано, 

где именно собраны зёр-
на, на какой высоте, ког-
да. Всё это важно. Лучший 
кофе растёт на высоте бо-
лее 1 тысячи метров над 
уровнем моря. 

И ещё идеальный кофе 
должен быть свежеобжарен-
ным. Срок хранения может 
составлять год, но пик вкуса 
и аромата сохраняется в те-
чение двух-четырёх недель 
после обжарки.

Производители пишут 
на пачках, что в кофе мож-
но почувствовать винные, 
цветочные или ягодные 
ноты. Но стоит учесть, что 
эти ароматы будут очень 
лёгкими и определит их 
только гурман. Есть и аро-
матизированный кофе — с 
резким запахом миндаля 
или шоколада.

— Но если человек хо-
чет научиться разбираться 
в кофе, то нужно пить его 
без всяких добавок и же-
лательно без сахара и без 
молока, — говорит Дарья 
Кауппонен.

Как лучше 
варить?

Купить правильный 
кофе — это полдела. Важ-
но ещё уметь его пригото-
вить.

Самый распространён-
ный способ заваривания 
кофе — в турке. Напи-
ток, приготовленный та-
ким способом, получается 
плотным и насыщенным.

— Для турки нужен са-
мый тонкий помол, — 
продолжает Дамир Шам-
сетдинов. — Кофе лучше 
смешивать с тёплой водой 
из расчёта 6-7 граммов на 
100 миллилитров. Я счи-
таю, что лучшая экстрак-
ция получается, если до-
ждаться появления пенки, 
снять турку с огня и затем 
снова поставить на плиту. 
И так три раза.

Но сам Дамир предпо-
читает напиток, приго-
товленный в кофемашине. 
По его словам, вкус кофе, 
сваренного под давлени-
ем 9 атмосфер, получает-
ся самый насыщенный.

Светлана БУРТ

Присмотритесь к борозде 
на кофейном зерне

Как выбирать и варить любимый многими напиток, 
рассказал бариста из СЗАО

Не храните кофе в зёрнах 
долго: вкус сохраняется месяц

Бариста — кофевар, 
специалист по приготов-
лению кофе. Эта профес-
сия зародилась в Италии, 
а в 1980-х годах стала по-
пулярной в США.

справка

куда сходить
На йогу 
под открытым 
небом

1 июня стартуют бесплат-
ные занятия по йоге в парке 
«Северное Тушино».

Почему надо идти. Мож-
но изучить как популярные 
направления йоги — хатха 
или кундалини, так и нео-
бычные её виды, например 
йогу для лица или йогу сме-
ха. Предварительная запись 
не требуется. При темпера-
туре воздуха ниже плюс 18 
градусов тренировки отме-
нят. Занятия будут прохо-
дить утром, днём и вече-
ром. За подробным распи-
санием можно следить на 
сайте парка. 

Адрес: ул. Свободы, 56.

На мастер-классы 
по скрапбукингу

В районе Северное Ту-
шино пройдёт цикл ма-
стер-классов по изготов-
лению открытки в технике 
скрапбукинга. Занятия бу-
дут проходить каждую сре-
ду и пятницу с 6 по 29 июня 
в 14.00.

Почему надо идти. Ма-
стер-классы проводит про-
фессиональный педагог — 
художник Ирина Морозова. 
Приглашаются граждане от 
25 лет и старше. Вход сво-
бодный. 

Адрес: ул. Свободы, 91.

На семейный 
праздник

1 июня в библиотеке 
№248 состоится семейная 
интерактивная программа 
«Хорошо, что снова лето!».

Почему надо идти. Прой-
дёт конкурс рисунков на ас-
фальте, на экспресс-квесте 
будут разнообразные зада-
ния, на мастер-классе «Цве-
точная полянка» все желаю-
щие своими руками сделают 
цветы из разноцветной бу-
маги, а на специальной ак-
ции можно будет обменяться 
любимыми книгами. 

Адрес библиотеки №248: 
ул. Маршала Катукова, 19, 
корп. 2.

Ирина 
ЛАПОВОК
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На счету у Га-
лины Поль-
ских — бо-
лее 150 ролей 
в кинофиль-

мах и в сериалах. А пер-
вую роль она получила в 
23 года — в фильме «Ди-
кая собака Динго». Галина 
Александровна продолжа-
ет работать практически 
без выходных. Встретить-
ся с актрисой нам удалось 
только на съёмках телеви-
зионного сериала «Хоро-
шая жена» для телеканала 
НТВ, где она играет маму 
героя Александра Домо-
гарова. Галина Алексан-
дровна во время перерыва 
с удовольствием поговори-
ла с нами в своей гримёр-
ной комнате и рассказала 
не только об этом проекте.

Подзабытая тема 
школы
— Галина Александровна, 
известно, что у разных актё-
ров — разное отношение к 
съёмкам в сериалах. Вы лично 
чем руководствуетесь, когда 
на предложение сняться в 
сериале говорите «да»?

— Всегда в первую оче-
редь смотришь, о чём 
к ино, что прописано 
в сценарии, какая там 
история. Интересно ли 
это, будет ли смотреть 
зритель? Обдумываешь 
всё это. Что касается «Хо-
рошей жены», то меня 
сначала зацепило содер-
жание. Кроме того, я уз-
нала, какая съёмочная 
группа будет, кто кого бу-
дет играть. Это тоже важ-

но, ведь столько времени 
придётся быть вместе на 
одной площадке.
— Я знаю, что вы параллель-
но снимаетесь ещё в одном 
проекте.

— Это тоже сериал, пой-
дёт на телеканале «Dо-
машний». Называет-
ся «Родительский коми-
тет». Он — о школе. Эта 
тема немного подзабы-
та в нашем кино: сейчас 
мало снимают о школах, 
учениках, родителях… Я 
там играю завуча, у моей 
героини — разные проб-
лемы, которые необхо-
димо решать. А нравится 

эта история тем, что нако-
нец-то обо всех этих важ-
ных школьных моментах 
будут рассказывать зри-
телям.

Без отдыха
— То есть у вас сейчас и 
секунды свободной нет?

— Да, очень тяжёлый 
период. Всё же съёмки в 
двух сериалах одновре-
менно — дело непростое: 
день в этом, день в том… 
Без перерывов. У меня 
даже в молодости такого 
не было, а сейчас же надо 
делать поправку на воз-
раст… Но — так сложи-

лось… И я этому рада. Ну 
то есть не тому, что тяже-
ло, а тому, что есть рабо-
та, что меня приглашают 
для участия в съёмках. 
Как видите, справляюсь.
— А если наконец появится 
свободный день — как будете 
отдыхать?

— Приведу себя в поря-
док — всё-таки все жен-
щины весной любят пре-
ображаться. Разберу свой 
гардероб. Потом, у меня 
же ещё есть дача. Съезжу, 
проверю, как там дела об-
стоят.
— На даче что-то сажаете, 
выращиваете?

— Нет, я не огородник. 
Необходимо время, что-
бы что-то выросло: надо 
посадить, поливать, уха-
живать. За всем этим смо-
треть требуется — получа-
ется, что надо практиче-
ски жить на даче. У меня 
нет на это времени. Так 
что у нас на даче есть про-
сто газоны и различные 
кустарники.
— А как любите отдыхать? 
Полежать у моря, почитать 
любимую книгу?

— Я даже не знаю, что та-
кое отдых. Я сколько про-
работала — а я рано стала 
сниматься — и ни разу не 
была в полноценном от-
пуске. Отдых у меня ино-
гда случается на съёмках. 
Смотришь по сценарию, 
что натура будет хорошая 

— например, в Крыму или 
в Сочи. Думаешь: «Как здо-
рово! Значит, есть надежда 
выбраться хоть в выходной 
день на море». А так, что-
бы специально куда-то по-
ехать — взять путёвку, со-
брать чемодан и ехать от-
дыхать… Я даже не знаю, 
как это делается. Такого у 
меня ни разу не было.

«Не интересно 
смотреть, кто 
кого обманул»
— Вас приглашают в телеви-
зионные проекты, шоу? 

— Вот недавно получи-
ла приглашение на один 
центральный телеканал 
в очень популярную пе-
редачу. Хотят, чтобы я всё 
о своей жизни рассказала. 
Уже даже продюсер напи-
сал мне большое письмо. 
Но я отказалась — даже не 
знаю почему. Когда я учи-
лась, а потом стала рабо-
тать, к актёрам относи-
лись как к чему-то осо-
бенному. Теперь ничего 
этого нет. Телевидение 
рассказало всё о каждом: 
кто с кем, почему, когда, 
зачем… Жизненные раз-
борки, которые обсужда-
ют всей страной… Я по-
нимаю, что сейчас все го-
нятся за рейтингами, но 
нельзя же до такой сте-
пени… Мне не интересно 
смотреть, кто кого обма-

Я не огородник. 
У меня нет на это времени

Галина Польских:
В сценарии 

«Хорошей жены» 
зацепило содержание
Народная артистка России рассказала о новых ролях 
и объяснила, почему не бывает в отпуске

В ленте «Я шагаю по Москве»
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нул, кто у кого что украл. 
Лучше покажите нам что-
то содержательное и кра-
сивое — это будет и при-
ятнее, и интереснее, и по-
лезнее.
— Но кому-то, наверное, 
интересно и такое — ведь не 
зря у таких передач довольно 
высокие рейтинги…

— Знаете, раньше у каж-
дого подъезда стояли ла-
вочки, сидели бабушки — 
они уже с утра выходили 
— и начиналось: «О, вы-
шла Танька с 3-го этажа. 
Ты знаешь, вчера к ней 
Толька приходил, пья-
ный. А вот эта беремен-
на, и не от мужа, — сей-
час у них пойдут сканда-
лы…» Вот они про всех 
знали. Кто что принёс, кто 
как оделся, кого избили, у 
кого милиция была, кто за 
свет не платит…

«Обычно 
не работаю 
с родными»
— Но согласитесь: сейчас 
звёзды стали ближе к людям, 
доступнее. У многих есть 
личные странички в социаль-
ных сетях, где артисты сами 
рассказывают новости о себе. 
А у вас есть такая?

— Есть одна. Но там 
только друзья — актёры, 

с которыми мы снима-
лись. Так, иногда пере-
писываемся — выклады-
ваем фотографии, пишем 
поздравления… Но не бо-
лее того…
— Но при вашей занятости как 
вы находите время на обще-
ние с близкими людьми?

— Они все при мне. 
Кстати, старшая дочь 
Ирада работает здесь вто-
рым режиссёром. Но это 
случайно вышло. Обыч-
но я не работаю с родны-

ми — это первый раз так 
получилось…
— Многие говорят, что с 
близкими сложнее работать: 
требовательность выше. 

— Есть такое: страх, 
стеснение, зажатость… 
Когда мои дочки были 
маленькими и я брала их с 
собой на съёмочную пло-
щадку, то говорила, на-
пример, костюмеру, чтобы 
она подальше с ними ушла 
гулять — лишь бы они не 

видели, как я играю. Тоже 
стеснялась…

Особенность 
профессии
— Вам что ближе — играть в 
театре или сниматься в кино?

— Тут нельзя сравни-
вать. Я раньше вообще 
была как-то против театра. 
Когда окончила ВГИК, 
сразу подумала: в театр ни 
за что не пойду — только 
в кино. Мне казалось, что 

театр — это что-то такое 
условное… Но наступили 
сложные времена: во вре-
мя перестройки было мало 
работы, и тогда многие ки-
ноактёры обратились к ан-
трепризам. И я стала про-
бовать себя в этом деле и 
постепенно втянулась, 
стало нравиться. Сейчас 
театр возрождается: народ 
идёт на спектакли, а ино-
гда просто посмотреть на 
актёров — хочется увидеть 

нас не на экране, а вживую, 
наяву.
— Вы спокойно относитесь 
к своей популярности? Как 
реагируете, когда поклонники 
вас просят сфотографировать-
ся с ними? 

— Нормально реагирую. 
Как же я могу обидеть сво-
его зрителя, отказать ему? 
Хочет он сняться со мной 
— пожалуйста, я с удоволь-
ствием это сделаю и на во-
просы после спектакля от-
вечу… Есть, конечно, актё-
ры, которые отказываются, 
которым это не нравится. 
Ну их тоже надо понять: ты 
только что отснялся, к тебе 
подошли с такой просьбой 
— и ты понимаешь, что че-
ловек будет эту фотогра-
фию кому-то показывать, 
хвалиться. И ещё ведь не 
известно, как ты полу-
чишься на этом снимке. 
Кто-то может сказать: «Да? 
Это она? Это она такая ста-
рая стала? О ужас!» Но я и 
на такие вещи спокойно 
реагирую. Потому что всё 
хорошее будет храниться, а 
всё плохое — в том числе и 
плохие фотографии — зате-
ряется и забудется…

Беседовала 
Валерия Хващевская

Фото Вадима Тараканова 
и Геннадия Усоева 

(ИА «Столица»)

Когда дочки были 
маленькими, просила 
костюмера подальше 

их уводить — лишь бы они 
не видели, как я играю

С Александром Домогаровым 
в новом сериале «Хорошая жена»

Скрипачка Вика Саридикян (11 лет) 
получила вторую премию

событие

Юные музыканты 
блеснули на улице 
Берзарина

В Доме романса на ул. 
Берзарина, 20, подвели 
итоги очередного Все-
российского детско- 
юношеского конкур-
са-фестиваля «Лестни-
ца к звёздам». В нём уча-
ствовали юные артисты 
от 5 до 18 лет. Оценивало 
юных пианистов, пев-
цов, скрипачей, испол-
нителей на струнных и 
духовых инструментах 
строгое жюри под руко-
водством старшего пре-
подавателя и организа-
тора конкурса Анжели-
ки Приходько.

— Для нас главная за-
дача — поддерживать и 
развивать молодые та-
ланты, — говорит она.

В Доме романса гор-
дятся своими воспитан-
никами. Дмитрий Цыга-
нов, например, стал лау-
реатом Гран-при одного 
из предыдущих фестива-
лей. А воспитанник фор-
тепианной секции Алек-
сандр Малофеев, в 13 лет 

завоевавший Гран-при 
предыдущего конкур-
са, впечатлил самого Де-
ниса Мацуева. Тот уже 
пригласил юного колле-
гу выступить в совмест-
ном концерте в КЗ им. 
Чайковского.

16-летняя Кристина 
Иванова пишет стихи 
и музыку, поёт. Её пес-
ня «Мама», написан-
ная пять лет назад, вы-
звала слёзы у слушате-
лей и даже привлекла 
интерес звёзд эстрады. 
Однако Кристина пока 
никому не даёт разреше-
ние на исполнение сво-
ей песни — слишком это 
для неё личное.

Основатель и руко-
водитель Дома роман-
са заслуженная артист-
ка России Галина Пре-
ображенская замети-
ла, что эстетическое и 
духовное воспитание 
молодёжи — это очень 
важно.

Ирина ЛАПОВОК
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Юбилей от-
празднова-
ли ежегод-
ным отчёт-

ным концертом. И впер-
вые концерт состоялся на 
сцене театра «Гжель» на ул. 
Свободы, 10. Яркие номе-
ра представили учащиеся и 
выпускники училища. Перед 
концертом руководству учи-
лища вручили поздравитель-
ный адрес от префекта СЗАО 
Алексея Пашкова, в котором 
он отметил, что театр танца 
«Гжель» на улице Свобо-
ды по праву можно считать 
культурной визитной кар-
точкой Москвы.

— Кстати, для театра этот 
год тоже юбилейный: ему ис-
полняется 30 лет, — отмети-
ла директор театра Марина 
Куклина.

В 1988 году один из самых 
ярких российских балетмей-
стеров народный артист Рос-
сии Владимир Захаров осно-
вал театр танца, который на-
звал «Гжель».

Откуда возникло такое на-
звание? Объясняет Валенти-
на Слыханова, главный ба-
летмейстер театра:

— Владимир Захаров на-
чинал создавать свой театр 
в содружестве с директором 
производственного объеди-
нения «Гжель» Виктором 
Логиновым.

Но не только гжель вдох-
новляла Владимира Михай-
ловича, в танце он воплотил 

красоту и величавость раз-
ных русских народных про-
мыслов. Например, в ре-
пертуаре театра есть компо-
зиции «Павловопосадские 
узоры», «Городецкие воро-
та», танец «Хохломская ка-
русель».

Захаров искал темы для 
своего театра везде.

— Помню, как мы с Вла-
димиром Михайловичем За-
харовым ездили на гастроли 
в Хельсинки. Гуляли по го-
роду и увидели цветущую, 
очень красивую сирень. Он 
сорвал веточку, принёс в го-

стиницу и предложил: «Да-
вай сделаем такой номер». 
До сих пор в театре существу-
ет хореографический номер 
«Сирень», — говорит Вален-
тина Ивановна.

Одной из последних ра-

бот основателя театра был 
танец на тему «Жостово». 
Жостовские подносы быва-
ют чёрные с цветами, виш-
нёвые, красные, зелёные 
и т.д. В таких же ярких са-
рафанах, в стиле народно-
го промысла, танцуют ар-
тисты.

Театр танца «Гжель» по-
стоянно участвует в празд-
ничных концертах на Крас-
ной площади и в Государ-
ственном Кремлёвском 
дворце. Театр выезжал на га-
строли более чем в 60 стран 
мира и участвовал в культур-
ных программах мероприя-
тий мирового масштаба, та-
ких как Олимпиада в Сочи, 
саммит стран БРИКС-2017 
в Китае, Фестиваль россий-
ского искусства в Каннах, 
Гран-при России «Форму-
лы-1»… 

— На «Формуле-1» в Сочи 
мы выступали прямо на го-
ночной трассе, — вспоми-
нает Валентина Слыханова. 

— Танцевали композицию 
«Россия вечная» на музыку 
Виктора Корнева. Недавно, 
в мае, мы танцевали компо-
зицию «Сказочная гжель» 
в аэропорту Шереметьево. 
Это была презентация рас-
крашенного в бело-синие 
тона гжели самолёта Airbus 
A321, который носит имя 
выдающегося театрального 
режиссёра Юрия Петрови-
ча Любимова.

Недавно театр выпустил 
танцевальный спектакль 
для семейного просмотра 
«Снежная королева». Пре-
мьера спектакля Let go аме-
риканского балетмейстера 
Эндрю Палермо с успехом 
прошла в Театре им. Пуш-
кина. 

— В конце года планируем 
дать большой праздничный 
концерт 4 декабря в Крем-
лёвском дворце съездов, — 
поделилась планами дирек-
тор театра Марина Куклина.

Ирина ЛАПОВОК

Они танцевали даже 
на трассе «Формулы-1»
Московскому хореографическому училищу 
при театре танца «Гжель» на улице Свободы исполнилось 15 лет

Театр с успехом гастролировал 
более чем в 60 странах мира

Выступление артистов 
театра на юбилейных 

торжествах
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Адвокаты и юристы консультируют бесплатно 
граждан, относящихся к категории граждан, имеющих 
право на получение бесплатной юридической помощи 
в соответствии с Федеральным законом №324-ФЗ от 
21 ноября 2011 года «О бесплатной юридической по-
мощи в Российской Федерации».

Консультации проводятся по понедельни-
кам, средам и пятницам по адресу: г. Москва, 
ул. Свободы, 50, офис 8. Режим работы: с 10.00 до 
18.00.

Предварительная  запись по тел. (495) 410-0048.
Как добраться: остановка «Парусный проезд» (в 230 

метрах, четыре минуты пешком). Автобусы: №96, Т, 
678, 102,  троллейбус №70.

юрконсультация

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 

НА САЙТЕ 

WWW.SZAOPRESSA.RU

По горизонтали: Курятник. Риф. 
Разгадка. Станок. Сирена. Нек-
тарин. Робот. Рабица. Рогоз. 
Зев. Кетчуп. Таро. Пани. Плащ. 
Рикша. Теплица.
По вертикали: Конструктор. Ра-
ботник. Труппа. Таракан. Опал. 
Нат. Сокровище. Кагат. Таз. 
Араб. Радон. Риза. Офицер. 
Франк. Наводка. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

сканворд

В столичные дворы и парки 
вернулись скворцы. Алина Ва-
сильевна с улицы Туристской 
очень переживает, что птицам 
негде жить. Мало скворечни-
ков, сообщает она.

Как правильно сделать скво-
речник, рассказал руководи-
тель проекта «Орнитарий» Ва-
дим Мишин:

— Доски можно брать лю-
бые, но только не смолистые. С 
внутренней части скворечника 
они должны быть неструганые, 
в идеале лучше ещё нанести на 
них «ступеньки» пилой или на-
пильником, — советует он. — 
Толщина досок — 2-2,5 санти-
метра, площадь пола — 15 на 
15 сантиметров. Стены: перед-
няя, с отверстием-летком, — вы-

сотой 25 сантиметров, задняя — 
20 сантиметров. Крыша, как вы 
понимаете, односкатная. Она 
должна иметь над летком козы-
рёк длиной не менее 5 сантиме-
тров. Это защитит скворечник от 
кошек. Леток должен иметь в ди-
аметре 4,5-5 сантиметров. А вот 
жёрдочку или полочку под лет-
ком делать не надо: это готовый 
плацдарм для хищных охотников 
за птенцами — ласок, белок. 

Вешать скворечник надо 
примерно на высоте 4 метра, 
чтобы леток смотрел на солнеч-
ную сторону. Обратите внима-
ние: вешать скворечник надо 
так, чтобы леток смотрел не-
много вниз: птицам так будет 
удобнее.

Алексей ТУМАНОВ

Защитите скворцов 
от кошек!

В филиале «Северо-Запад-
ный» Московской службы пси-
хологической помощи населе-
нию пройдёт бесплатный семи-
нар «От мечты к реальности».

По мнению психологов, глав-
ную мечту своей жизни надо 
превратить в самую желанную 
цель и правильно спланировать 
её достижение. Значение имеет 
множество мелочей, начиная от 
формулировки цели и определе-
ния, насколько она «своя» или 
«чужая», и заканчивая осозна-
нием, какую цену придётся за-
платить за её воплощение.

— Участники семинара на-
учатся правильно ставить 
цель и при помощи трансфор-
мационной игры смогут наме-
тить первые шаги к её реализа-
ции, — уточнила руководитель 
филиала «Северо-Западный» 
МСППН Елена Ракитина. — За-
дачи и мечты могут быть из лю-
бой сферы жизни: профессио-
нальной, личной, материальной 
или духовной. Например, най-
ти работу, увеличить доход, со-
здать счастливые отношения, 
улучшить взаимоотношения с 
близкими и так далее.

Екатерина СЛЮСАРЬ

Семинар пройдёт 31 мая с 10.00 
до 13.00 по адресу: ул. Вилиса 
Лациса, 1, корп. 1. Записаться 
можно по тел. (495) 944-4504.

В Северном 
Тушине научат 
воплощать 
мечты в жизнь

Козырёк крыши 
должен иметь 

в длину не менее 
5 сантиметров

живая природа
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«13-е число — тяжёлый 
день», «Зашёл в храм, а там 
гроб стоит — поскорее ушёл», 
«Зеркало разбилось — быть 
беде…». Это дурные приме-
ты. Есть и хорошие: носить 
с собой оберег, переписать 
«письмо счастья», коснуться 
памятника, например пса-по-
граничника на станции метро 
«Площадь Революции». А ещё 
можно изучать гороскопы, ве-
шать в доме подковы… Цер-
ковь это осуждает, хотя, каза-
лось бы, что тут плохого?

— Суеверия — это подмена 
подлинной веры, — объясняет 
известный богослов священ-
ник Валерий Духанин. — Вера 
в Бога требует серьёзного, глу-
бокого, сердечного отношения, 
постоянной внутренней рабо-
ты, молитвы. А суеверие — 
внешнее действие, простое и 
удобное: носи в кармане талис-
ман, обойди стороной чёрную 
кошку, плюй через плечо, сту-
чи по деревяшке — и всё бу-
дет отлично.

Значит ли это, что люди де-
лятся на верующих и суевер-
ных? На самом деле пробле-
ма гораздо сложнее. Суеве-
рия подстерегают на каждом 
шагу, и не только тех, кто не 
ходит в храм, но и тех, кто уже 
многие годы в Церкви. Напри-
мер, ставит человек перед ико-
ной свечу, а она падает. И сра-

зу мысль: «Не к добру…» Или 
расплакался малыш перед при-
частием, а матушки рядом ка-
чают головами: «Видать, роди-
тели нагрешили…» Таких лож-
ных умозаключений, «право-
славных примет» немало. Если 
на богослужении запершило в 
горле — значит, бесы мешают 
молиться. Задуло свечку в руке 
— долго не проживёшь. Если 
икона новая — значит, не на-
молена и пользы от неё мень-
ше, чем от старой.

— Суеверным может стать 
даже отношение к святыням, 
— отмечает отец Валерий. — 
Например, автолюбитель по-
лагается на священный пред-
мет — образок, поясок, ладан-
ку — и не пристёгивается рем-
нём безопасности. Или кто-то 
думает, что прочтёт акафист, 
словно волшебные слова, и по-
лучит всё, что хотел.

Свои суеверия связаны с мо-
литвами: якобы среди них есть 
особые, самые сильные, кото-
рые Бог непременно услышит. 
Словно речь идёт не о живой 
беседе с Отцом Небесным, а о 
магических заклинаниях.

Надо ли бороться с суевери-
ями? Да, прежде всего в самих 
себе. Стараться не соскальзы-
вать на лёгкий путь, не искать 
всюду мистические символы и 
доверять не звёздам и амуле-
там, а Богу.

Суеверия подстерегают 
на каждом шагу… 
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с Богом!
Рубрику ведёт Михаил УСТЮГОВ

Звоните! 
ТЕЛЕФОН ОТДЕЛА ДОСТАВКИ:  (495) 681-3970

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?  

Москва стала для меня 
вторым домом
фотоконкурс 
«самая красивая»

Дорогие девушки! Присылайте нам не только свои фотографии, но и рассказывайте 
о себе: в каком районе округа вы живёте, чем увлекаетесь. Снимки должны иметь 
объём не менее 500 Кб.

Ваш «СЗ», szaopressa@mail.ru
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Меня зовут Юлия, мне 33 года. По 
профессии я переводчик. Люблю мно-
го гулять, открывая для себя новые, 
нетривиальные маршруты, колесить 
по городу на велосипеде. Пишу стихи, 
снимаю красивые пейзажи.

Москва стала для меня вторым до-
мом: в прошлом году я приехала сюда 
из Саратова. Поселившись в райо-
не Щукино, я сразу же окончательно 
и бесповоротно влюбилась в Севе-
ро-Западный округ. Он покорил меня 
своей славной историей, достижени-
ями в области передовой науки и ме-
дицины и конечно же природными кра-
сотами, коих здесь немало. Я успела 
познакомиться с милой, уютной набе-
режной и сосняками на улице Живо-
писной, со Сходненским ковшом, с пар-
ком в Северном Тушине, с Серебря-
ным Бором…

Сейчас, когда погода стала радо-
вать тёплыми, солнечными деньками, я 
очень надеюсь открыть для себя в окру-
ге ещё очень много интересных мест.

На фото я на одной из первых в 
этом сезоне речных прогулок со шлю-
зованием по маршруту Троице-Лыко-
во — Деловой центр.

Вера в приметы — источник дохода для продавцов 
изделий, которые якобы приносят удачу

В музейно-парковом комплексе 
«Северное Тушино» 2 июня в 12.00 
пройдёт большой праздник, приу-
роченный ко Дню защиты детей. 
Фестиваль детского творчества 
организует дом культуры «Алые 
паруса». 

На празднике можно будет уви-
деть выступления творческих объ-
единений со всей Москвы. Детские 
коллективы представят театрализо-
ванные постановки, исполнят пес-

ни и покажут хореографические но-
мера. Параллельно дети смогут по-
играть в футбол, в теннис, принять 
участие в эстафетах и конкурсах.  

Завершится праздник запуском 
в небо большого воздушного змея 
и самолёта — дети и подростки 
сделают их на мастер-классе. По 
итогам фестиваля будет создан ка-
лендарь на 2019 год с фотографи-
ями участников.

Анна БОЙЦОВА

1 июня в ДК «Берендей» 
пройдёт детский праздник. В 
12.00 состоится парад само-
катов: каждый ребёнок, заре-
гистрировавшись, получит приз 
за участие. С 12.30 до 14.00 — 
катание в свободном режиме 
на специально оборудованной 
трассе. С 12.00 до 14.00 будет 
работать специальная фото-
зона для детей с фирменны-
ми тегами дома культуры «Бе-
рендей».

Территория будет разбита 
на тематические зоны. В игро-
вой зоне с 12.00 до 14.00 сту-
дия гармоничного развития 
«Вектор» организует для де-
тей игровую площадку с дет-
ской горкой, с сухим бассейном 
с шарами, с батутом и игрушка-
ми. В это же время в информа-
ционной зоне родители смогут 
записать детей в кружки. Раз-
влекательная зона будет рабо-

тать с 12.00 до 14.00. Это инте-
рактивная программа для ма-
лышей: игры, фитнес-минутка, 
презентация детской театраль-
ной студии «Любознайка». В 
творческой зоне «Цветочная 
поляна» с 13.00 до 14.00 будет 
мастер-класс по мотивам живо-
писи импрессионистов — Кло-
да Моне и Огюста Ренуара. В 

интерактивной зоне с 13.00 до 
13.30 пройдёт игровая экскур-
сия по 13 городам, посвящён-
ная выставке «Азбука путеше-
ствий». 

Вход свободный.
Ирина ЛАПОВОК

Адрес ДК «Берендей»: 
просп. Маршала Жукова, 76

Будет 
не скучно 
на улице Героев 
Панфиловцев 

1 июня в 12.00 на терри-
тории ГКБ им. З.А.Башляе-
вой на улице Героев Панфи-
ловцев, 28, пройдёт 3-й Мо-
сковский фестиваль «Здоро-
вье и безопасность детей». 
В программе — концерт с 
участием звёзд эстрады и 
детских творческих коллек-
тивов, байк-шоу мотоклуба 
«Ночные волки», выставки 
пожарно-спасательной тех-
ники и «Научись спасать 
жизнь».

В павильоне «Здоровье» 
можно будет получить кон-
сультацию врачей-специа-
листов. Также будут рабо-
тать школа родителей, пави-
льоны детского творчества 
и мастерства, аттракционы, 
желающим сделают  аква-
грим. Для детей будет орга-
низовано горячее питание, 
напитки и мороженое.

Екатерина СЛЮСАРЬ

В Хорошёво-Мневниках — парад самокатов

В парке «Северное Тушино» 
пройдёт фестиваль

день защиты детей
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