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О чём говорит 
организму храп?
Врачи центра на Волоколамке 
предупреждают… стр. 14

В Щукине будут показывать 
авторское кино

Можно стать учёным, 
музыкантом, 
бизнесменом
Чему учат в вузах Северо-Запада стр. 10

На улице Маршала Рыбалко после ремонта 
открылся кинотеатр «Юность»

Кинотеатр «Юность» 
на улице Маршала 
Рыбалко открылся 
после двухмесячно-
го ремонта.

— На фасаде кинотеатра поя-
вились удобная навигация, выве-
ска в фирменном стиле «Моски-
но» и лайтбоксы для афиш. Стены 
кричащих цветов стали белоснеж-
ными. Обновили мебель, пере-
несли кассы поближе к входу для 
удобства зрителей, — рассказы-
вает генеральный директор сети 
«Москино» Светлана Максимчен-
ко. — Кофейня Coffee Crew в фойе 
кинотеатра теперь будет работать 
с восьми утра, чтобы люди, спе-
шащие на работу, могли взять 
кофе с собой. Меню будем форми-
ровать с учётом пожеланий зрите-
лей. А вот попкорна у нас принци-
пиально не будет. 

Для комфортного размещения 

зрителей в зале на 120 мест были 
расширены проходы между ряда-
ми. Концепция кинотеатра тоже 
изменилась. В «Юности» будут по-
казывать зарубежные фестиваль-
ные картины на языке оригинала 
с субтитрами и российское автор-
ское кино. В честь открытия об-
новлённой «Юности» для посети-
телей устроили предпремьерный 
показ документального фильма о 
природе «Земля: один потрясаю-
щий день». 

Также «Юность» станет пло-
щадкой для специальных проек-
тов и ретроспектив «Москино». 
Скоро заработает японский ки-
ноклуб, созданный совместно с 
культурным центром и посоль-
ством этой страны. Будет «театр 
в кино» — возможность увидеть 
театральные спектакли на боль-
шом экране.

Ирина ЛАПОВОКА
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Записывайтесь, 
не пожалеете!
Идёт набор в клубы и кружки 
для старшего поколения стр. 4-5
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За февраль-март в 
Москве выпала 
практически го-
довая норма осад-

ков. С такими объёмами 
снегоплавильные пункты 
не справлялись, поэтому 
снег складировали во вре-
менных местах. Сейчас, на-
кануне весеннего месячни-
ка благоустройства, все эти 
горы ликвидируют.

Самое большое место 
хранения снега в округе 
было расположено на ул. 
Нижние Мневники, 104.

— Мы работаем в кру-
глосуточном режиме уже 

третьи сутки, за ночь ухо-
дит более 150 машин, днём 
из-за пробок — чуть мень-
ше. Сколько вывезли сне-
га уже — сказать трудно. 
Очень много, — расска-
зал мастер ГБУ «Автомо-
бильные дороги» Роман 
Архипов.

Отсюда снег везут в 
ближайшие снегопла-
вильные пункты «Мосво-
доканала» и Мосводосто-
ка — на Шелепихинскую 
набережную, улицу Ше-
ногина, Волоколамское 
шоссе. Всего плавилен в 
округе 18.

— За сезон мы вынуж-
дены были складировать 
в округе порядка 550 ты-
сяч кубов снега. В этом 

месте, на улице Нижние 
Мневники, было порядка 
120 тысяч, — рассказал за-
меститель префекта СЗАО 
по вопросам ЖКХ Влади-
мир Шелухин.

Он добавил, что оста-
лось вывезти 50 тысяч ку-
бометров снега. И в бли-
жайшие дни работы по 
его вывозу будут завер-
шены.

Таким образом, к мо-
менту выхода этого номе-
ра из печати снежных гор 
на улице Нижние Мнев-
ники быть уже не должно.

Иван ГОЛОВЧЕНКО

новости округа

Вчерашний снег

За неделю в округе произошло 
9 пожаров и 15 возгораний.

В Митине погибла 
курильщица

Днём 18 марта пожарно-спа-
сательные подразделения выез-
жали в дом 2 в Ангеловом пере-
улке. В одной из комнат кварти-
ры обгорела мебель. Сотрудники 
МЧС вскрыли дверь, из-под кото-
рой шёл дым, потушили огонь и 
вынесли из комнаты тело 58-лет-
ней женщины. Пожар возник из-
за неосторожного обращения с 
огнём при курении.

В Покровском-
Стрешневе горела 
проводка

Под утро 18 марта в доме 97 
на Волоколамском шоссе вспых-
нула электропроводка. Наряд по-
тушил её за несколько минут. По-
жар возник из-за короткого за-
мыкания в электропроводке. Ни-
кто не пострадал.

В Южном Тушине
дымился электрощит

Днём 19 марта произошло 
возгорание на лестничной клет-
ке дома 39 на бульваре Яна Рай-
ниса. Из-за короткого замыкания 
воспламенился электрощит. По-
страдавших нет. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

пожары

Как на улице Нижние 
Мневники убирали 
«зимние курганы»

Только за одну ночь 
рейсы на снегоплавилки 

успели совершить 
150 машин

Станция 
«Спортивная» 
готова принять 
футбольных 
болельщиков

Мэр столицы Сергей Со-
бянин открыл южный вести-
бюль станции метро «Спор-
тивная» Сокольнической 
линии столичного метропо-
литена после окончания ре-
монтных работ. 

— Действительно, очень 
важная станция… Мы ре-
конструировали вестибюль 
станции «Спортивная», ре-
конструировали эскалаторы, 
по сути дела, построена стан-
ция заново. Мощность есть, 
пропускная способность уве-
личится на треть, улучшатся 
комфорт, надёжность и энер-
гоэффективность, — сказал 
мэр Сергей Собянин.

Он напомнил, что в настоя-
щее время столичный метро-
политен реализует крупную 
программу по реконструк-
ции вестибюлей действую-
щих станций метро.

За семь лет 
отреставрировано 
больше тысячи 
памятников 
культуры

В Москве за последние 
семь лет отреставрировано 
более тысячи объектов куль-
турного наследия. Об этом со-
общил мэр столицы Сергей 
Собянин на заседании прези-
диума городского правитель-
ства. 

— Это, пожалуй, самая мас-
штабная программа за всю 
историю Москвы, и вряд ли 
есть аналоги в других стра-
нах. Помимо реставрации па-
мятников, приводят в порядок 
и общественное пространство 
вокруг этих памятников, — 
сказал Сергей Собянин.

Кроме того, по его словам, 
в рамках программы благо-
устройства «Моя улица» при-
водят в порядок фасады исто-
рических зданий.

450 тысяч 
москвичей получили 
метро

Мэр Москвы Сергей Собя-
нин открыл три новые стан-
ции метро Люблинско-Дми-
тровской линии: «Селигер-
ская», «Верхние Лихоборы» 
и «Окружная». Об этом со-
общает корреспондент агент-
ства городских новостей «Мо-
сква».

— Поздравляю с открытием 
новых станций. Москва полу-
чила новый радиус метро от 
«Марьиной Рощи» до «Сели-
герской» — продление Дми-
тровского радиуса: 7 станций, 
12 километров, — сказал мэр. 

Он уточнил, что геологиче-
ские условия при строитель-
стве были сложными, строите-
лям приходилось в основном 
работать вручную.

Напомним, что не так дав-
но, в 2014 году, в нашем 
округе была открыта станция 
«Спартак» Таганско-Красно-
пресненской линии метро.

в городе

Плавильные 
пункты 
с таким 

объёмом не 
справлялись, 
поэтому снег 
приходилось 
складировать
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В Москве завершились 
городские соревнования 
по шахматам «Белая ла-
дья». Победу одержала 
команда Курчатовской 
школы. Её представляли 
двенадцатилетние Алек-
сандр Титов, Андрей 
Ким, Лев Тимофеев и 
тринадцатилетняя Дарья 
Бондарева. Они занима-
ются в шахматной секции 
в структурном подразде-
лении Курчатовской шко-
лы на улице Маршала Ва-
силевского.

— Наша школа уже в пя-
тый раз побеждает в этих 
соревнованиях, — расска-
зал «СЗ» тренер коман-
ды Вячеслав Борисов. — 
Раньше победа давалась 
легко и с большим отры-

вом, а в этом году при-
шлось побороться. В фи-
нале против нас выступал 
серьёзный противник — 
команда школы №444 из 
Восточного округа, в со-
ставе которой был силь-
нейший игрок — облада-
тель звания мастера спор-
та. В таком юном возрасте 
это редкость.

Наша команда набра-
ла 25 очков из 28 возмож-
ных — на три больше, чем 
команда школы №444. 
Теперь наши шахмати-
сты представят Москву 
на открытых Всероссий-
ских соревнованиях «Бе-
лая ладья», которые прой-
дут в июне в Сочи.

Анна 
КРИВОШЕИНА

Команда Курчатовской школы выиграла 
городской турнир «Белая ладья»

Врачи Федерального 
нау чно-к линического 
центра оториноларинго-
логии на Волоколамском 
шоссе провели операцию, 
которую в России ещё ни-
кто не делал. Они одно-
моментно реконструиро-

вали и устранили атре-
зию слухового прохода 
с эндопротезированием 
ушной раковины.

Операцию пятнадцати-
летнему пациенту прове-
ли отохирург, профессор 
Хассан Диаб и заведую-

щий отделением челюст-
но-лицевой и пластиче-
ской хирургии Давид На-
зарян.

— Эндопротез уш-
ной раковины изготов-
лен из полиэтилена вы-
сокой плотности с пори-

стой структурой. Протез 
не требует замены и слу-
жит пациенту пожизнен-
но, — рассказал Назарян.

Сейчас прооперирован-
ный подросток чувствует 
себя хорошо, его готовят 
к выписке из стационара.

— В России такие опера-
ции очень востребованны. 
Теперь пациентам с данной 
патологией не нужно обра-
щаться за помощью в зару-
бежные клиники, — отме-
тили специалисты центра.

Екатерина СЛЮСАРЬ

После операции подросток сможет слышать обоими ушами

Наши играли в синей форме
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В 
столичном Де-
партаменте спор-
та и туризма про-
шла церемония 

награждения победителей 
межокружных спартаки-
ад за 2017 год. Северо-За-
падный округ в спартаки-
аде «Московский двор — 
спортивный двор» занял 
1-е место, в соревновании 
«Всей семьёй за здоровьем» 
— 2-е и в конкурсе «Спорт 
для всех» — 3-е.

Одним из лучших ор-
ганизаторов спортив-
но-массовой работы по 
месту жительства (2-е 
место) был признан ин-

структор окружного Цен-
тра физкультуры и спорта 
Григорий Варешкин.

— В спартакиаде «Мо-
сковский двор — спортив-
ный двор» наши ребята 
принимали участие в со-
ревнованиях по стритбо-
лу. Очень важную победу 
принесла команда маль-
чишек 14-15 лет из района 
Куркино — Мехта Каран, 
Глеб Сёмин и Константин 
Миляев. От их результата 
зависело, возьмём мы зо-
лото или серебро. Реша-
ющий победный бросок с 
дальней дистанции сделал 
Мехта Каран.

Григорий Варешкин 
ведёт активную работу в 
районе Куркино, прово-
дит детские спартакиа-
ды, эстафеты, спортив-
ные праздники. 

Ирина ЛАПОВОК

Решающий 
бросок

Возьмёт округ 
золото 

или серебро, 
зависело 

от результата 
стритболистов 

новости округа

Префект 
встретится 
с жителями 
района 
Южное Тушино

Встреча префекта СЗАО 
Алексея Пашкова 
с жителями района Южное 
Тушино состоится 28 марта 
в школе №2097 (бул. 
Яна Райниса, 43, корп. 
2). Начало в 19.00. Тема 
встречи: «О социально-
экономическом развитии 
района Южное Тушино». 

Северо-Западный округ выиграл спартакиаду 
«Московский двор — спортивный двор»

Со 2 по 13 апреля в го-
родской клинической боль-
нице №52 на улице Пехот-
ной пройдёт традицион-
ный донорский марафон. 
Цель акции — поддерж-
ка донорского движения в 
Северо-Западном округе. 
Коллектив отделения пе-
реливания крови ГКБ №52 
призывает принять участие 
в марафоне и стать доно-
ром крови.

— Каждый год к наше-
му движению присоединя-
ется всё больше неравно-
душных людей. Для нас, 
медиков, и для наших па-
циентов это очень важно, 
— говорит Оксана Карпо-
ва, врач-трансфузиолог, за-
ведующая отделением пе-
реливания крови больницы.

Желающих сдать кровь 
ждут в отделении перели-
вания крови ГКБ №52 с 
8.30 до 14.00 с понедель-
ника по пятницу по адре-
су: ул. Пехотная, 3, корп. 1,
3-й этаж. Тел.: (499) 196-
3533, 8-906-770-2960. При 
себе необходимо иметь па-
спорт РФ. 

Екатерина СЛЮСАРЬ

На Пехотной 
пройдёт 
донорский 
марафон 

Команда 14-15-летних стритболистов

1 апреля стартует весен-
ний призыв в Вооружён-
ные силы. Как сообщил 
военный комиссар Объ-
единённого военкомата 
Тушинского района Сер-
гей Лесовой, в СЗАО в ар-
мию призовут примерно 
столько же новобранцев, 
как и прошлой весной.

— Повестки ребята уже 
получили, — сообщил он.

Отправлять новобран-
цев в войска начнут в кон-
це апреля. Военный ко-
миссар заверил, что при-
зывная комиссия, как и 
раньше, будет учитывать 
пожелания ребят: в каких 
родах войск они хотели бы 
служить.

— Чаще всего призыв-
ники просятся в воздуш-
но-десантные войска. А 

ещё многие юноши хотят 
пойти на флот: одни го-
ворят, что там служил де-
душка или папа, других 
манит романтика моря. 
Популярны и ракетные 
войска стратегического 
назначения, — пояснил 
военком.

Как и прежде, юноши 
могут получить перед от-
правкой в армию води-
тельское удостоверение. 
Обучение бесплатное. Го-
товят будущих водителей 
в автошколах ДОСААФ.
Длится обучение полго-
да, о желании получить 
права нужно сообщить в 
военкомат заранее.

— Водители в армии 
сейчас очень востребова-
ны, — добавил военком.

Роман ФЛЕЙШЕР

В округе начинается 
весенний призыв в армию В прошлый раз мы спросили у читателей «СЗ»:

Что вы чувствуете, когда вас 
тормозит гаишник?
55% — у меня нет автомобиля
27% — удивление, потому что всегда 
             стараюсь ездить аккуратно
18% — страх: что я нарушил?

Наш следующий вопрос: 
Как вы относитесь 
к зайцам 
в общественном 
транспорте? 

ГОЛОСУЙТЕ НА САЙТЕ 

SZAOPRESSA.RU

ваше мнение

Напротив дома 5 на ули-
це Маршала Катукова рас-
положен регулируемый 
пешеходный переход. Ря-
дом находятся трамвай-
ная и автобусные останов-
ки, филиал №3 городской 
больницы №52. По словам 
местных жителей, раньше 
этот участок дороги при-
ходилось практически пе-
ребегать.

— Светофор горел для 
пешеходов всего около 13 
секунд. Этого было недо-
статочно, особенно для 
пожилых граждан и мам 

с колясками, — расска-
зывает жительница райо-
на Лидия Скабицкая.

С просьбой об увеличе-
нии времени работы све-
тофора она обратилась к 
местному депутату Мак-
симу Иванычеву.

— Мы проработали этот 
вопрос с главой управы и 
со специалистами ЦОДД. 
В результате была прове-
дена корректировка режи-
ма работы светофора — те-
перь зелёный свет горит 20 
секунд, — сообщил депутат.

Ольга СЕВОСТЬЯНОВА

Построенный на ме-
сте старого ДК «Октябрь»
центр культуры плани-
руют открыть в конце 
2018 года. Об этом сооб-
щил руководитель го-
родского Департамента 
строительства Андрей 
Бочкарёв.

— Строители при-
ступили к отделочным 
работам. Центр одно-
временно смогут посе-
щать более 500 человек. 
Здесь откроют универ-
сальный киноконцерт-
ный зал, танцевальный 

клуб и выставочный 
центр. На 1-м этаже бу-
дет гардероб, пост охра-
ны и кафе, — сказал он. 

Для удобства людей 
с ограниченными воз-

можностями в здании бу-
дут установлены панду-
сы, ступеньки с тактиль-
ным покрытием и специ-
альный лифт. 

Сергей ЛИТВИНОВ

Центр культуры «Щукино» 
откроют уже в этом году 

Так он будет выглядетьчто построят

В районе Строгино 
увеличили продолжительность 
работы светофора

Теперь зелёный 
свет горит 

не 13, а 20 секунд
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В 
столице пол-
н ы м ходом 
раскручивает-
ся новый соци-
альный проект 

для москвичей старшего 
поколения. Теперь пен-
сионеры не смогут пожа-
ловаться на скуку и избы-
ток свободного времени: 
занять его можно полез-
ным делом — посещени-
ем кружков, студий и по-
лучением новых знаний.

Без ограничений 
по возрасту

Только за первую неде-
лю реализации проекта от 
граждан старшего поколе-
ния поступило более 36 ты-
сяч анкет-заявок. Это ста-
ло лучшим подтверждением 
востребованности програм-
мы и популярности предла-
гаемых направлений.

Возможно, кто-то ещё 
не вполне представляет, 
что это за проект, и со-
мневается, стоит ли в нём 
участвовать. Постараемся 
ещё раз подробно разъяс-
нить все его нюансы.

Для пенсионеров ор-
ганизуются бесплатные 
спортивные, досуговые 
и развивающие занятия. 
Чтобы записаться в груп-
пу, не нужно обладать 
специальными навыка-
ми или какими-то осо-
быми качествами. Воз-
раст также неограничен. 
Занятия будут проходить 
один или два раза в неде-
лю. Во всех районах бу-
дут организованы сту-
дии и кружки по общей 
физической подготовке, 
фитнесу, скандинавской 
ходьбе, гимнастике, худо-
жественно-прикладному 
творчеству, танцам, пе-

нию, рисованию, инфор-
мационным технологиям, 
английскому языку, лек-
ции по здоровому образу 
жизни, а также клубы лю-
бителей шашек и шахмат. 
Группы открываются по 
мере их формирования.

Организаторы и заказ-
чики занятий — террито-
риальные центры соци-
ального обслуживания 
(ТЦСО), но проходить 
уроки будут не только в 
помещениях центров, но 
и в школах, учреждениях 
культуры и спорта, в пар-
ках. Преподавателями 
станут сотрудники орга-
низаций, участвующих в 
проекте. 

— Мы собрали заявки 
от одной тысячи учреж-
дений и организаций, ко-
торые хотят участвовать в 
этом проекте, — сообщил 
мэр Москвы Сергей Собя-
нин, который уделяет это-
му проекту особое внима-
ние. — На пяти тысячах 
площадок создали потен-
циальную сеть таким обра-
зом, чтобы она была макси-
мально близко, в шаговой 
доступности от москвичей. 
Открыли запись, и сегод-
ня начали формироваться 
сотни первых кружков. Это 
сделано буквально за счи-
таные недели.

Кто может 
участвовать

Участниками пилотного 
проекта могут стать пен-
сионеры, в том числе рабо-
тающие. Главное условие 
— постоянная регистра-
ция в Москве и отсутствие 
медицинских противо-

показаний (для записи 
в спортивные секции).

Запись открыта с 1 мар-
та и продолжится до тех 
пор, пока не сформиру-
ются все группы. Подать 
заявку можно в ТЦСО по 
месту жительства. Не всег-
да получается так, что при-
ступить к занятиям можно 
сразу — возможно, заяви-
телю придётся подождать, 
пока наберётся достаточно 
желающих для открытия 
группы. Так иногда быва-
ет, когда выбрано не самое 
популярное направление.

Самых активных 
поощрят

За тем, как реализует-
ся проект, будет наблю-
дать общественный совет. 
В него вошли известные, 
многого добившиеся в сво-
их областях представите-
ли городского сообщества.

— Участвуя в этом про-
екте, я думаю и о наших 

родителях, и о себе. Я 
хочу жить в таком городе, 
где думают о людях, — го-
ворит один из членов об-
щественного совета, веду-
щая телепрограмм «Здо-
ровье» и «Жить здорово!», 
доктор медицинских наук 
Елена Малышева. — Цель 
программы — помочь мо-
сквичам старшего возраста 
чувствовать себя нужны-
ми, оставаться активны-
ми. Как врач я вижу ещё 
одну очень важную часть 
этого проекта: занятый, 
увлечённый человек всег-
да лучше себя чувствует.

По итогам реализации 
пилотного проекта — с учё-
том пожеланий его участни-
ков — будет разработана по-
стоянно действующая про-
грамма по активному долго-
летию. А авторов наиболее 
популярных среди москви-
чей старшего возраста про-
грамм предполагается по-
ощрить дополнительно.

Светлана БУРТ

город

Хотите сбросить 
лет двадцать?
Почувствовать себя моложе и бодрее помогает проект для старшего поколения

Выберите 
ближайший 
ЦСО — и вперёд!

 ГБУ «ТЦСО «Тушино» 
(район Южное Тушино): 
ул. Новопоселковая, 5б, 
тел. (495) 949-5080.
Как проехать: трам-
вай №6 от станции метро 
«Сходненская» до оста-
новки «Западный мост».

 Филиал «Куркино»: 
ул. Соловьиная Роща, 10, 
тел. (499) 401-7862.
Как проехать: автобус 
№268, маршрутное такси 
№268, 980, 981, 982 от ме-
тро «Планерная» до оста-
новки «Улица Соловьиная 
Роща».

 Филиал «Покровское- 
Стрешнево»: ул. Подмо-
сковная, 5; ул. Свободы, 
8/4; тел. (495) 491-9300.
Как проехать: до ул. Под-
московной, 5, — трамвай 
№6, троллейбус №70 от 
метро «Сходненская» до 
остановки «Улица Меще-
рякова»; до ул. Свободы, 
8/4, — до остановки «Ули-
ца Циолковского».

 Филиал «Северное Ту-
шино»: ул. Вилиса Лаци-
са, 25, корп. 1, 
тел. (495) 944-4593.
Как проехать: автобусы 
№88, 96 от метро «Пла-
нерная» до остановки «Ту-
ристская улица, 22».

 ГБУ «ТЦСО «Щукино»: 
ул. Маршала Бирюзова, 4, 
корп. 2, 
тел. (499) 195-9107.
Как проехать: автобус 
№39 от метро «Октябрь-
ское Поле» до остановки 
«Завод «Энергоприбор».

 Филиал «Митино»: 
ул. Митинская, 55; 
ул. Дубравная, 40, корп. 1, 
тел. (495) 794-8754.
Как проехать: 
до ул. Митинской, 55, — 
станция метро «Пятниц-
кое шоссе», 200 метров 
пешком; до ул. Дубравной, 
40, корп. 1, — станция ме-
тро «Митино», 500 метров 
пешком.

 Филиал «Строгино»: 
Строгинский бул., 5; ул. 
Исаковского, 31, стр. 1, 
тел. (499) 740-1112.
Как проехать: до Стро-
гинского бул., 5, — стан-
ция метро «Строгино», 
300 метров пешком; до 
ул. Исаковского, 31, стр. 
1, — автобусы №277, 640, 
трамваи №21, 10, 30, 15 
от станции метро «Щукин-
ская» до остановки «Ули-
ца Исаковского, 33».

 Филиал «Хорошёво- 
Мневники»: 
просп. Маршала Жукова, 
47, тел. (499) 199-3695.
Как проехать: троллейбу-
сы №86, 20, 21, 65 от ме-
тро «Полежаевская» до 
остановки «Бульвар Гене-
рала Карбышева».

Все центры социального об-
служивания работают с по-
недельника по четверг с 
9.00 до 20.00. В пятницу с 
9.00 до 18.45, в субботу с 
9.00 до 17.00. Перерыв с 
13.00 до 13.45

куда идти

Набор 
в группы 

по интересам 
идёт полным 

ходом

В марте исполнилось три 
года студии «Танцевальная 
мозаика», которая базиру-
ется в клубе «Современ-
ник» на улице Твардов-
ского в районе Строгино. 
В студии занимаются все 
желающие начиная с 55 
лет.

— Осваиваем самые раз-
ные танцы народов мира. 
Есть начинающие пенсио-
неры, есть те, кому далеко 
за семьдесят. Жалко толь-

ко, мужчин нет. Один при-
шёл, но испугался и боль-
ше не приходит. У нас есть, 
например, цыганский та-
нец, и для него нужен «цы-
ганский барон». Прихо-
дится мне исполнять эту 
роль, — рассказывает Га-
лина Родина, руководи-
тель студии. — Сейчас за-
нимаемся русскими на-
родными танцами: хоро-
вод «Ой, цветёт калина», 
«Ярмарка». Хотели разу-

чить «Калинку», но там 
очень быстрые движения, 
пока не все справляются. 
Кстати, костюмы многие 
артистки шьют сами.

Кол лектив разу чи л 
не только русские и цы-
ганские танцы. Есть та-
нец со свечами в египет-
ском стиле, есть знаме-
нитый еврейский танец 
«7.40». С трудом давались 
движения аргентинско-
го танго «Кумпарсита», 

но смогли и его освоить.
— Вот Лидия Степанов-

на Спирина занимается в 
нашей студии с самого её 
основания, ей 69 лет, — 
продолжает Галина Ро-
дина. — Она была учите-
лем математики, танца-
ми никогда не занима-
лась, но мечтала об этом 
всю жизнь. Сейчас она 
наша ведущая артистка. 
А вот Ирина Максимовна 
Зябликова пришла к нам 

случайно. Она в детстве за-
нималась хореографией, и 
у неё сразу стало получать-
ся. Она сама разучила та-
нец «Восточная ночь», по-
том с «девчонками» из на-
шей группы разучила та-
нец «Я на горку шла».

Ирина ЛАПОВОК

Клуб «Современник»: 
ул. Твардовского, 23, корп. 3. 
Телефон для записи в студию 
«Танцевальная мозаика» 
(499) 740-1025

Танцевальной студии в районе Строгино 
требуется «цыганский барон»

Вы можете стать участником пилотного проекта, если...
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О дивный новый мир

Во всех райо-
нах округа в 
рамках про-
екта каждую 
неделю от-

крываются новые и но-
вые кружки и студии. На-
пример, в Покровском- 
Стрешневе уже работают 
студия зумбы для пенси-
онеров, хоровой кружок, 
ведутся занятия по гим-
настике бодифлекс, скан-
динавской ходьбе.

Но самой большой по-
пулярностью пользуются 
уроки работы на компью-
тере. Учиться этой прему-
дрости изъявили желание 
более 100 жителей райо-
на. Две группы по 15 че-
ловек занимаются в шко-
ле №830 на Большой На-
бережной. 20 человек 
учатся на базе 47-го поли-
технического техникума 
на Волоколамском шоссе. 
Четыре группы по 15 че-
ловек занимаются в Мо-
сковском городском об-
разовательном комплек-
се на Вишнёвой улице.

30 дам 
и 1 мужчина

Вот идёт компьютер-
ный урок в 830-й школе. 
До начала занятий ещё 
15 минут, а все ученики 
(30 женщин и 1 мужчи-
на) уже сидят за партами.

— Вот бы школьни-
ки были такими же при-
лежными! — мечтатель-
но вздыхают преподава-

тели информатики Антон 
Игольников и Иван Евту-
шенко.

Они объясняют пен-
сионерам, что такое опе-
рационная система и что 
собой представляет ра-
бочий стол на мониторе 
компьютера. Потом рас-
сказывают, как пользо-
ваться мышью. Одним 
ученикам это уже знако-
мо, они бодро открывают 
все окна на рабочем сто-
ле. Но некоторым двой-
ной щелчок левой кноп-
кой пока даётся с трудом.

— Ой, я только нажала на 
одну кнопку, а тут всё от-
крывается и открывается, 
— ахает моложавая жен-
щина с короткой стрижкой. 

— А у меня не работа-
ет: не двигается стрелоч-
ка на экране, — жалуется 
другая ученица.

Преподаватели спешат 
всех успокоить: поводов 
для паники нет, это рабо-
чий процесс. Для учите-
лей, кстати, это тоже но-
вый опыт. До того они ра-
ботали только с детьми.

— Здесь всё по-другому: 
зачастую начинать при-
ходится с нуля, вплоть до 
того, что объяснять, как 
включается компьютер, 
— говорит Антон Иголь-
ников.

Его коллега добавля-
ет, что людям в возрасте 
не стоит давать слишком 
много информации сразу, 
её им тяжело переварить.

Об успехах говорить 

пока рано, пенсионеры 
только начали обучение.

— Я никогда не пользо-
валась компьютером и за-
видовала белой завистью 
тем, кто это умеет, — рас-
сказывает Елена Михай-
ловна Косминская с ули-
цы Свободы. — Очень 
благодарна за этот про-
ект Правительству Мо-
сквы. Приятно, что мы не 
забыты, мы ещё в строю, 
в обойме. Теперь смо-
жем находить в Интерне-
те нужную информацию, 
наладить связь со своими 
друзьями и близкими в 
других городах и странах. 

Её соседка Наталья 
Михайловна Соколова 
добавляет:

— У меня раньше не 
было возможности обу-
чаться. А дёргать чужих 
людей и просить что-то 
показать и рассказать не-
удобно. Теперь сама на-
учусь пользоваться ком-
пьютером.

Выберут 
старосту

Зам. заведующего фи-
лиалом «Покровское- 
Стрешнево» ТЦСО «Ту-
шино» Елена Губанова 
сообщила, что все при-
ходят с разными знания-
ми, по этому, прежде чем 
приступить к занятиям, 
ученики проходят тести-
рование.

— Пока ещё мы обзва-
ниваем участников про-
екта накануне вечером, 
напоминаем о предстоя-
щем уроке. Контролиру-
ем посещаемость, — го-
ворит Елена Губанова. — 
Но со временем ученики 
всех групп выберут старо-
сту, который будет зани-
маться организационны-
ми вопросами.

По словам представи-
теля ТЦСО, пенсионеры 
продолжают записывать-
ся на различные направ-
ления. Новые группы бу-
дут открываться по мере 
формирования. Очень 
многие даже теряются от 
большого разнообразия 
активностей: хотят посе-
щать сразу все кружки. 
Специалисты ТЦСО со-
ветуют не распыляться, 
а сосредоточиться на од-
ной-двух студиях.

Светлана 
БУРТ

Преподаватель спешит 
успокоить: поводов для паники 

нет, это рабочий процесс

До урока ещё 15 минут, 
а все ученики 

уже сидят за партами

Компьютерные уроки 
очень популярны 
у пенсионеров 
Покровского-Стрешнева

Клуб «100 лет», офис 
которого находится в 
нашем округе на ули-
це Маршала Вершини-
на, ещё задолго до стар-
та социального проекта 
был для многих пенси-
онеров местом, где они 
находили занятие по 
душе. Так, одно из са-
мых востребованных 
направлений работы 
клуба — лекции и се-
минары на тему здоро-
вого образа жизни.

— Клуб «100 лет» соз-
давал мой старший друг 

Леонид Аникеев, — рас-
сказывает известный 
телеведущий и зоо-
лог Николай Дроздов, 
учёный секретарь клу-
ба. — Я убеждён в том, 
что человеку отпущено 
природой не менее 100 
лет жизни, главное — 
не сократить этот срок 
неправильными дей-
ствиями.

Сам Николай Нико-
лаевич поддержива-
ет здоровье с помощью 
специального питания. 
Телеведущий давно ис-

ключил из своего ра-
циона мясо, яйца, да и 
много всего остального, 
оставив в качестве ос-
новной пищи крупы и 
овощи. 

— Я постоянно ем  
семь продуктов и ре-
комендую их всем: это 
огурцы, листовой салат, 
листовая капуста, зелё-
ный болгарский перец, 
жёлтый болгарский пе-
рец, оранжевый болгар-
ский перец и красный 
болгарский перец, — 
говорит Дроздов.

Кашу он готовит не 
совсем традиционным 
способом: овсянку и 
гречку не варит, а с ве-
чера заливает горячей 
водой. Потом только 
подогревает.

Ещё одним способом 
излечиться от болез-
ней и продлить жизнь 
Николай Николаевич 
считает лечебное голо-
дание.

— Организм омола-
живается, потому что 
начинает искать все за-
пасы белковых струк-

тур, которые ему не 
нужны, даже раковые 
опухоли организм съе-
дает в процессе голо-
дания, — говорит про-
фессор.

По мнению Дроздо-
ва, очень важны для 
здоровья физическая 
активность и хорошее 
настроение. Человек, 
который поёт, танцу-
ет и смеётся, прожи-
вёт значительно доль-
ше, чем тот, кто этого 
не делает. 

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Николай Дроздов: 
Хотите долго жить? Ешьте семь продуктов!
Секретами бодрости поделился известный телеведущий, учёный секретарь клуба «100 лет» из района Щукино

Николай Николаевич давно исключил 
из своего рациона мясо и яйца

дело нужное

В районе 
Щукино 
пожилых 
граждан 
научат 
составлять 
программу 
для фитнеса

В Федеральном меди-
цинском биофизическом 
центре имени А.И.Бурна-
зяна пройдёт очередная 
лекция для пожилых лю-
дей из Северо-Западного 
округа. На этот раз в шко-
ле «Счастливый возраст» 
обсудят тему: «Оздоро-
вительная физкультура в 
профилактике старения. 
Как составить индиви-
дуальную программу для 
фитнеса в преклонном 
возрасте».

За н я т ие п р ов едё т 
врач-физиотерапевт, кан-
дидат медицинских наук 
Светлана Колбахова.

— Движение — это глав-
ный фактор, обеспечива-
ющий долголетие, оно не-
обходимо для поддержа-
ния хорошего здоровья, 
— говорит она. — Физиче-
ские упражнения помога-
ют существенно снизить 
угрозу сердечно-сосуди-
стых заболеваний, улуч-
шить состояние иммун-
ной системы и способ-
ствуют общему укрепле-
нию организма. 

Лекция состоится 29 
марта, начало в 16.00. 
Предварительная реги-
страция не требуется. 
Вход свободный. При себе 
необходимо иметь па-
спорт. Тел. (499) 190-9594. 

Анна 
КРИВОШЕИНА

Адрес: ул. Маршала 
Новикова, 23, корп. 1, 
2-й этаж
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В 
нашей стране 
18 марта про-
ходили выбо-
ры Президен-
та РФ. По их 

итогам Владимир Путин 
набрал 76,69% голосов. 
Явка избирателей почти 
вдвое превысила резуль-
тат выборов 2012 года. В 
день голосования корре-
спондент «СЗ» побывала 
на избирательных участ-
ках округа и пообщалась 
с избирателями.

«Всегда хожу 
на выборы»

В СЗАО работало 268 
участковых избиратель-
ных комиссий по месту 
жительства и 20 участ-
ковых комиссий в местах 
временного пребывания. 
Все они открылись вовре-
мя — в восемь утра. Для 
информирования изби-
рателей в каждом райо-
не разместили указате-
ли, подсказывающие, как 
пройти до избирательно-
го участка.

Особое внимание в 
день выборов было уделе-
но бе зопасности. Пройти 
на участок можно было 
только через рамку метал-
лодетектора, а охрану 
правопорядка обе-
спечивали более 
2 тысяч сотруд-
ников правоох-
ранительных ор-
ганов.

В школе №1519 
в районе Строгино 
были расположены 
сразу три избирательные 
комиссии.

— Я всегда хожу на вы-
боры, голосую с 18 лет. 
Все взрослые члены семьи 
принимают участие в вы-
борах, стараемся не 
пропускать та-
кое важное 
событие, — 
поделилась 
жительни-
ца района 
Татьяна Ко-
тусова.

Небывалый 
наплыв 
избирателей

В шести районах окру-
га, в том числе в Строги-
не, на участках работали 
комплексы обработки из-
бирательных бюллетеней 
(КОИБ). Возле них нахо-
дился оператор, который 

рассказывал, как пра-
вильно опускать бюлле-
тень.

На каждом участке было 
два КОИБа и одна резерв-
ная урна на случай, если 
умная машина всё же пе-
рестанет работать.

На соседнем участке 
№3033 желающих прого-
лосовать тоже было много. 

— Такой наплыв изби-
рателей бывает, как пра-
вило, к полудню. А сегод-
ня жители с момента от-
крытия участка приходи-
ли голосовать, — отметила 

секретарь комиссии 
Светлана Зна-

менская.
Пораньше 

пришла и 
жительни-
ца района 
Нина Гам-

берг.
— Я инте-

ресовалась про-
граммами всех кан-

дидатов и всегда ходила 
на выборы, — рассказа-
ла она. 

Как отмечали многие 
избиратели, доверие к 
властям значительно воз-

росло. Ни одна прось-
ба жителей не остаёт-

ся без ответа, боль-
шинство решений 
принимаются с 
учётом мнения го-
рожан.

— Глядя только на 
наш округ, можно ска-

зать, что город развивает-
ся быстрыми темпами. За 
последние несколько лет 
у нас преобразились пар-
ки и скверы, дворы стали 
более ухоженными и бла-
гоустроенными. В горо-
де ежегодно открывается 
несколько станций ме-
тро, строятся транспорт-
ные развязки, увеличива-

ются социальные выпла-
ты. Но самое приятное, 
что власти активно взаи-
модействуют с жителями, 
прислушиваются к наше-
му мнению. Это направле-
ние развития меня более 
чем устраивает, — отмети-
ла молодая избирательни-
ца Елизавета Иванчук.

Немов пришёл 
с женой и сыном

Российский гимнаст че-
тырёхкратный олимпий-
ский чемпион Алексей 
Немов голосовал на изби-
рательном участке №2989 
в районе Северное Туши-
но. Спортсмен пришёл на 
участок со своей супругой 
Галиной и сыном Алек-
сеем. 

— Сегодня воскресенье, 
хорошая погода. Прекрас-
ный день для того, чтобы 

прийти и проголосовать, 
высказать свою граждан-
скую позицию. Это 
важно для всей 
страны. У мо-
его сына пока 
ещё нет па-
спорта, но я 
хочу, чтобы 
он понимал: 
то, что мы се-
годня делаем, 
должно повлиять 
на его будущее. Чтобы он в 
дальнейшем представлял 
нашу страну достойно, — 
сказал Алексей Немов.

Он также отметил вы-
сокую организацию про-
ведения выборов и празд-
ничную атмосферу на из-
бирательном участке.

— Впервые я голосовал 
в 1996 году. Мне было 20 
лет. К нам на спортивную 
базу приезжала комиссия, 
и мы принимали участие в 

выборах, — добавил Алек-
сей Немов.

А в районе Митино сра-
зу в двух школах — на ул. 
Генерала Белобородова, 
22, и в Уваровском пер., 
8, — побывали солист-
ки группы «Фабрика». 
Девушки пообщались со 
своими поклонниками, 
сфотографировались на 
память и дали автографы. 

Настоящий 
семейный 
праздник

Ж и т е л ь н и ц а 
Митина А лёна 

Игоревна при-
шла на участок 
№2914 с шести-
летним сыном 
Никитой.
— Это насто-

ящий праздник. 
И организация хоро-

шая, и сотрудники до-
брожелательные, и мно-
го занятий для детей. Я 
голосую впервые, но те-
перь постоянно буду хо-
дить на выборы, — поде-
лилась она.

Повсюду играла музы-
ка. Помимо продажи фер-
мерских продуктов, кото-
рые можно было приоб-
рести по довольно при-
влекательной цене на 
ярмарках «Мос/Еды!», 
для избирателей на участ-
ках организовали спор-
тивные соревнования и 
концертные программы 
фестива ля «Весенний 
калейдоскоп». Так, в Се-
верном Тушине на пло-
щадках у школ №1286 и 
№883 прошли показа-
тельные выступления 
воспитанников спорт-
клуба «Ермакъ». В районе 
Куркино у школы №1298 
для детей работала игро-
вая площадка, где юные 
спортсмены пробовали 
себя в различных видах 
спорта. Каждого желаю-
щего тренеры спортшко-
лы №26 обучали водной 
гребле на специальных 

тренажёрах у школы №86 
в Строгине. А после спор-
тивной викторины самые 
эрудированные получили 
памятные сувениры.

Юноши и девушки, ко-
торые впервые восполь-
зовались своим избира-
тельным правом, полу-
чали флаеры на концерт 
популярных исполните-
лей в «Олимпийском».

Явка 
была высокой

По словам председате-
ля территориальной из-
бирательной комиссии 
района Строгино Свет-
ланы Карасёвой, в вы-
сокой явке избирателей 
мог убедиться каждый, 
кто следил за ходом го-
лосования.

— Везде присутствуют 
наблюдатели, а за ходом 
голосования можно смо-
треть в режиме онлайн, — 
заметила она.

Председат ел ь ТИК 
рассказала о тщатель-
ной проверке избирате-
лей, которые приходили 
голосовать на участок по 
фактическому месту пре-
бывания.

— У нас было несколько 
случаев, когда у избира-
теля отменялась коман-
дировка и он приходил 
голосовать по месту ре-
гистрации. Для исклю-
чения фальсификаций 
члены комиссий свя-
зывались с коллегами 
из других регионов, где 
он должен был голосо-
вать, и только после под-
тверждения того, что он 
не проголосовал на дру-
гом участке, его включа-
ли в наши списки, — рас-
сказала Светлана Кара-
сёва.

В СЗАО же проголосо-
вали 60% избирателей. 
Более 70% из них отдали 
свой голос за действую-
щего Президента РФ. 

Ольга СЕВОСТЬЯНОВА
Александр КОЧУБЕЙ (фото)

Были и фермерские продукты, 
и развлечения на фестивале 

«Весенний калейдоскоп»

Выбрали будущее
Среди голосовавших в нашем округе были замечены 
известные спортсмены и артисты

Участницы группы «Фабрика» 
дают автографы в Митине

Четырёхкратный 
олимпийский 

чемпион Алексей 
Немов голосовал 

в Северном Тушине

Тренеры спортшколы №26 обучали водной гребле 
на специальных тренажёрах у школы №86 в Строгине
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Выборы Прези-
дента РФ в Мо-
скве прошли 
прак ти ческ и 
без наруше-

ний. При этом столичная 
система общественного 
контроля за ходом голосо-
вания доказала свою эф-
фективность. Об этом ве-
чером 18 марта, после за-
крытия избирательных 
участков, написал на своей 
странице в Интернете мэр 
города Сергей Собянин.  

Ни один 
наблюдатель 
не был удалён

«Выборы президента в 
столице завершены. Мо-
сквичи, спасибо за то, что 
в этот морозный день вы 
выполнили свой граждан-
ский долг — приняли уча-
стие в выборах Президента 
Российской Федерации», — 
написал мэр.

Сергей Собянин отме-
тил, что в Москве принять 
участие в наблюдении за 
выборами допустили всех 
желающих, ни один на-
блюдатель не был удалён с 
участка; также наблюдате-
ли посетили ранее закры-
тые места для голосова-
ния: следственные изоля-
торы и больницы, а система 
видео наблюдения работала 
практически без сбоев. 

— Это принципиаль-
но важно для обеспечения 
честных и прозрачных вы-
боров, — отметил столич-
ный градоначальник. 

Он выразил благодар-
ность работникам избира-
тельных комиссий и чле-
нам общественного шта-
ба, специально созданного 
в столице для наблюдения 
за выборами.

«Спасибо избиратель-
ным комиссиям за опера-
тивное реагирование на 
сообщения о «нарушени-
ях» и прочих проблемах в 
ходе голосования. Слово 
«нарушение» пишу в ка-
вычках, так как большин-
ство произошедших инци-
дентов можно назвать «на-
рушениями» только с очень 
большой натяжкой», — от-
метил мэр. 

Политические аналити-
ки уверены, что высокая 
явка москвичей на пре-
зидентские выборы — это 
одновременно и мандат 
доверия для команды дей-
ствующего мэра. Собянин 
и Путин — члены одной 
команды. 

Взаимопонимание феде-
рального и регионального 
руководства ярко прояви-
лось при обсуждении про-
граммы реновации и про-
екта создания системы на-
земного метро. Тогда мэр 
напрямую докладывал Пу-
тину о планах московских 
властей и получил их одо-
брение. Эксперты отмеча-
ют, что, пока Москва за-
дыхалась в пробках, жите-
ли выражали свой протест 
на выборах любого уров-
ня. Но, когда метро стро-
ится ускоренными темпа-
ми, а социальные платежи 

и зарплаты бюджетников 
растут год от года, накал 
недовольства снижается и 
люди выбирают стабильное 
будущее. 

Мелкие 
процедурные 
нарушения

Политолог Павел Дани-
лин, член общественного 
штаба, также прокоммен-
тировал оба случая выяв-
ленных и подтверждённых 
нарушений. 

— Надо сказать, что все-
го два нарушения было 
по Москве, только два — 
вбросы бюллетеней со-

вершенно случайным об-
разом. У женщины было 
два бюллетеня, она не об-
ратила внимания, бросила 
оба — это зафиксировано. 
Всё. Сто голосов избира-
телей пропали. Неприят-
но, но назвать серьёзным 
нарушением это нельзя, — 
пояснил Данилин.

А его коллега Борис Ма-
каренко рассказал, что 
процедура голосования в 
стране и в столице стала 
гораздо прозрачнее.

— Уже с 2012 года у 
нас (в Москве. — Прим. 
ред.) видеокамеры были 
на всех участках, к это-
му году камеры появи-

лись не только на участ-
ках, но и в территориаль-
ных комиссиях. В городе 
совместно с активиста-
ми оппозиции и при под-
держке организации «Го-
лос» создана эффектив-
ная система наблюдения 
за выборами. На базе Об-
щественной палаты рабо-
тал штаб, его работой ру-
ководил главный редак-
тор «Эха Москвы» Алек-
сей Венедиктов. Система 
контроля полностью ис-
ключила подтасовки и 
вбросы бюллетеней. 

За последние семь лет 
все избирательные кампа-
нии в столице были конку-
рентными, находились под 
пристальным обществен-
ным контролем, а адми-
нистративное давление 
являлось исключением, а 
не правилом. Это дало воз-
можность москвичам убе-

диться, что в городе со-
блюдаются демократиче-
ские процедуры и голосо-
вание идёт честно. 

Голосовавших 
было 
намного больше

Владимир Путин су-
щественно улучшил свой 
результат в Москве. Если 
шесть лет назад за него 
проголосовали 1,9 млн 
москвичей, то в 2018-м — 
более 3,2 млн.

По словам председателя 
Московской городской из-
бирательной комиссии Ва-
лентина Горбунова, явка го-
рожан на выборах прези-
дента составила 59,95% по 
итогам обработки 99,92% 
протоколов, и она выше, 
чем в 2012-м.

— Если говорить в абсо-
лютных цифрах, 18 марта 
на избирательные участки 
пришли и получили из-
бирательные бюллетени 
4 524 071 человек. Это 
примерно на 300 тысяч 
больше, чем было в 2012 
году, — отметил Горбунов. 

В день выборов в Мо-
скве было открыто более 
3,6 тысячи избиратель-
ных участков. В столице 
следили за порядком на 
участках во время выбо-
ров свыше 4,8 тысячи чле-
нов общественного шта-
ба, инициированного Об-
щественной палатой го-
рода Москвы. 

Валерий ПОПОВ
Александр КОЧУБЕЙ (фото)

выборы-2018

Кандидатуру Владимира 
Путина поддержали 

3,2 миллиона москвичей

Открытые, 
конкурентные, 
честные
Москва подвела итоги президентских выборов 2018 года

Голосование 
на избирательном 
участке №3032

Праздничная обстановка на избирательном 
участке на улице Генерала Белобородова, 22
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Мы, пенсионеры и 
инвалиды, просим 

выделить места под барахол-
ку, чтобы иметь возможность 
там и подрабатывать, и что-то 
приобретать по невысокой 
цене.

Юрий Петрович Голубых, 
ул. Тушинская

— В районе нет места 
для организации нового 
рынка, — ответил глава 
управы района Покров-
ское-Стрешнево Игорь 
Попов.

С этим же вопросом мы 
обратились и в Депар-
тамент торговли и услуг 
г. Москвы.

— Управляющим ком-
паниям московских рын-
ков рекомендовано пре-
доставлять инвалидам на 
бесплатной основе 10% 
торговых мест от их об-
щего количества, — со-

общили в пресс-служ-
бе ведомства. — Это про-
писано в постановлении 
Правительства Москвы 
от 3 июля 2001 года «Об 
упорядочении рыночной 
торговли в г. Москве и 
утверждении Правил ра-
боты рынков». Для этого 
представителю льготной 
категории необходимо 
обратиться в компанию, 
управляющую рынком. 
Но, к сожалению, в СЗАО 
розничных рынков нет.

Юрию Петровичу и всем 
желающим торговать по-
добными товарами мож-
но дать один совет: в Мо-
скве организована специ-

ализированная ярмар-
ка «Левша»: rynok-levsha.
ru. Там торгуют товара-
ми, бывшими в употреб-
лении, и изделиями на-
родных художественных 
промыслов. Ярмарка на-
ходится в Молжанинов-
ском районе по адре-
су: Новосходненское ш., 
вл. 166. До ехать туда мож-
но от метро «Сходнен-
ская» на автобусе №873.

«Левша» работает по 
субботам и воскресе-
ньям, на рынке 2083 тор-
говых места. Самое дешё-
вое льготное место стоит 
50 рублей в день. 

Светлана БУРТ

Доехать туда можно 
от метро «Сходненская» 

на автобусе №873

Сообщайте о проблемах!
Задавайте вопросы!
А наши корреспонденты 
постараются найти ответы 
и помочь в решении проблем.

Также будем рады, если вы расскажете нам о неординарных жителях 
округа, о которых интересно было бы прочесть в газете. Может 
быть, благодаря нашей газете они смогут заявить о себе или даже 
прославиться. Наш округ богат на таланты, но настоящий талант обычно 
скромен. Давайте поможем ему раскрыться! Мы всегда на связи.   

Наши координаты: 
szaopressa@mail.ru, (495) 681-3645

Где пенсионерам 
торговать старыми вещами?

 На бульваре 
Генерала Карбыше-

ва стоит табличка, 
запрещающая выгул собак, 
но, несмотря на это, по 
бульвару разгуливает 
множество больших собак, 
да ещё и без намордника. 
Как же так? Ведь здесь 
гуляет много детей.

Михаил Викторович Почуев, 
ул. Саляма Адиля, 9, корп. 1

К ак поясн и л и в 
окружном УВД, ад-
министративные про-
токолы за подобные 
правонарушения име-
ют право составлять 
специалисты по фауне 
префектуры и управ, 
должностные лица ор-
ганов Государственного 

ветеринарного надзора, 
общественные инспек-
торы по защите живот-
ных.

— Если сотрудникам 
управы требуется со-
действие полиции — на-
пример, чтобы к ним не 
было вопросов во вре-
мя выписывания штра-
фов, — глава управы мо-
жет написать письмо в 
УВД. Мы проведём со-
вместное мероприятие, 
— рассказал Алексей 
Николенко, начальник 
отделения организа-
ции деятельности участ-
ковых уполномоченных 
полиции УВД по СЗАО, 
подполковник полиции.

Алёна 
КАЛАБУХОВА

люди и звери Почему собак выгуливают 
без намордника 
в неположенном месте?

Тяга 
к блошиному  

   рынку

Пять поводов установить 
мобильное приложение «СЗ»:
1. Устанавливается за 15 секунд
2. Весит всего 2 мегабайта
3. Не загружает память девайса
4. Чистая строка уведомлений
5. Мгновенное обновление

«Москва. Северо-Запад» в вашем телефоне!

Как установить:
 Заходите в магазин Google Play
 Вводите в поиск «Москва. Северо-Запад»
 Устанавливаете
 Радуетесь

Ждите обновлений, 
будьте счастливы!

 В нашем доме 
открыты подвалы и 

мусорные камеры. Обра-
щался в управу и в 
«Жилищник», но ничего не 
меняется. 

Лев Орлов, 
3-й Волоколамский пр., 2

Ситуацию проком-
ментировал руководи-
тель ГБУ «Жилищник 
района Щукино» Алек-
сей Бравин:

— Они были открыты, 
так как в доме велись 
работы по подготовке к 
следующей зиме: прово-

дилась замена теплоизо-
ляции. На данный мо-
мент работы заверше-
ны, мусорные камеры и 
подвалы закрыты.

Житель подтвердил, что 
сейчас мусорные камеры и 
подвалы заперты на замок.

Анна КРИВОШЕИНА

Зачем открыли подвалы 
и мусорные камеры?

Се
рг

ей
 К

ор
су

н

Д
ар

ья
 Б

ур
им

ов
а

Многие собаки вполне 
дружелюбны, но рядом 
с детской площадкой 
своего питомца лучше 
не выгуливать, тем более 
без намордника
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Вокзал для никого

Под угрозой 
пожара

По словам Андрея Но-
вичкова, сигнал о вскры-
тии здания вокзала по-
ступил на почту «Архнад-
зора» 9 марта.

— Я сразу же выехал на 
место и увидел, что выби-

то две двери и несколько 
окон. Внутри спали бом-
жи, были видны следы не-
давно горевшего костра, — 
рассказал Андрей.

О нахождении посто-
ронних в здании он сразу 
же сообщил в полицию и 
в управу района Покров-
ское-Стрешнево.

— Здание уже несколько 
десятков лет находится в 
заброшенном состоянии, 
пробраться в него может 
кто угодно, — продолжа-
ет активист. — Если хозя-
ин постройки не примет 
меры по её сохранению, 
то в любой момент из-за 
костров может случить-
ся пожар, будут утрачены 
ценные элементы памят-
ника. К слову, летом 2015 
года именно пожар погу-
бил более позднюю при-
стройку к вокзалу. Тогда 
огонь незначительно по-
вредил и историческую 
часть здания.

Пассажирское зда-
ние вокзала платформы 
Покровское-Стрешне-
во было построено в 1908 

году по проекту архитек-
тора Станислава Бржо-
зовского, автора проекта 
Московско-Виндавской 
(ныне Рижское направле-
ние МЖД) железной доро-
ги. В тот год остановочный 
пункт Покровское-Стреш-
нево был преобразован в 
разъезд, соединяющий 
Московско-Виндавскую 
и Московскую окружную 
железные дороги.

Изначально вокзал со-
стоял из двух частей: ка-
питальной кирпичной 
постройки, украшенной 
майоликой и декоратив-
ной башенкой, и изящного 
деревянного навеса в стиле 
модерн. Кирпичная часть 
была построена в сти-

ле близлежащей усадьбы 
Покровское- Стрешнево.

Со временем соедини-
тельная ветка, ведущая на 
Московскую окружную 
дорогу, оказалась ненуж-
ной, и в 1970-х годах пути 
разъезда были разобраны. 
Неиспользуемое здание 
вокзала постепенно при-
ходило в запустение, оно 
стояло заколоченным и 
неоднократно выставля-
лось на продажу.

— Майолику закрасили 
масляной краской, дере-
вянный навес разрушился. 
Недавно оставшаяся кир-
пичная часть вокзала была 
продана частной фирме, но 
она продолжает пустовать 
невзирая на статус памят-
ника, — сокрушается Ан-
дрей Новичков.

Вопрос 
на контроле

Ситуацию прокоммен-
тировал Алексей Емелья-
нов, глава Департамен-
та культурного наследия 
г. Москвы:

— Объект культурного 
наследия регионального 
значения «Ансамбль же-
лезнодорожной станции 
Покровское-Стрешнево» 
был принят под государ-
ственную охрану в 1992 
году. В настоящее время 
ведётся активная работа 
по решению вопроса о со-
хранении здания. Осенью 
2017 года мы направили 
в адрес право обладателя 
предписание о необходи-
мости проведения работ 
по сохранению данного 
объекта. Однако предпи-
сание не было исполнено 
в установленный срок. 
Мосгорнаследием состав-
лен протокол об админи-
стративном нарушении в 
отношении правообла-
дателя строений. Сейчас 
Департамент культурно-
го наследия города Мо-
сквы прорабатывает воз-
можность принуждения 
правообладателя к про-
ведению работ по сохра-
нению объекта в судеб-
ном порядке.

Анна КРИВОШЕИНА

В нашем 16-этажном 
доме ежегодно 

протекает крыша, вода 
доходит до 1-го этажа. 
Поэтому, когда осенью в дом 
завезли рулоны рубероида 
для ремонта крыши, мы 
очень обрадовались. И 
удивились, когда в сентябре 
работы свернули, отремонти-
ровав крышу только в одном 
из десяти подъездов, а в 
январе вывезли и рубероид. 

Вера Никитична, ул. Маршала 
Тухачевского, 32, подъезд 4

Отвечает Александр 
Слизков, начальник отдела 
по вопросам ЖКХ и благо-
устройства управы района 
Хорошёво-Мневники:

— В прошлом году в ав-
густе в этом доме прово-
дились работы по капи-
тальному ремонту кров-
ли. Но в сентябре, с на-
чалом дождей, возникла 
угроза залива квартир, 
поэтому подрядная орга-
низация не получила до-
пуск к дальнейшим ра-
ботам по ремонту кры-
ши. Кровельный руберо-
ид кладётся при помощи 
газового оборудования 
со сваркой при плюсовых 
температурах воздуха. 
Поэтому ремонт возобно-
вится в ближайшее время, 
когда на улице потепле-
ет и крыша будет сухой. 

Заказчик работ — Фонд 
капитального ремонта мно-
гоквартирных домов г. Мо-
сквы. Подрядная организа-
ция — ООО «Лэндстрой».

— Контракт на выполне-
ние работ по капитальному 
ремонту с подрядной орга-
низацией заключён до 30 
сентября 2018 года. До этого 
срока крыша будет полно-
стью отремонтирована, — 
заверили в управе района.

Марина НИГМАТУЛИНА

Управа района Хорошёво-
Мневники: ул. Народного 
Ополчения, 33, корп. 1, 
тел. (499) 192-2556

Крышу 
отремонтируют 
при плюсовой 
температуре

жкх

Я живу в районе 
Митино с 1994 года. 

В последнее время наш рай-
он сильно преобразился — 
многое сделано для 
благоустройства дворов, 
детских площадок. Но очень 
раздражают большие и 
яркие объявления, которые 
наклеивают на столбах и 
подъездах. Они сообщают 
то о проведении распродаж, 
то об акциях. Наклеивают 
объявления один или два 
раза в неделю по адресу: 
Ангелов пер., 6. 

Сергей

Как пояснили в ГБУ «Жи-
лищник района Митино», 
пока что дворники срывают 
эти объявления в ручном ре-
жиме. В Кодексе города Мо-
сквы об административных 
правонарушениях говорит-
ся, что их расклейка в не-
положенных местах грозит 
гражданам штрафом от 1 до 
5 тыс. рублей, должностным 
лицам — от 25 до 50 тысяч, 
юрлицам — от 50 до 100 тыс. 
рублей.

Мы сообщили о расклей-
ке объявлений по адресу: 
Ангелов пер., 6, в юридиче-

ский отдел ГБУ «Жилищ-
ник района Митино». Там 
ответили, что будут держать 
этот вопрос на контроле.

В свою очередь жите-
ли могут пожаловаться 
на расклейку объявлений 
участковому в ближайший 
общественный пункт ох-
раны порядка: Пятницкое 
ш., 41, тел.: (495) 751-1002, 
8-999-010-7377. Участко-
вый обязан позвонить в 
компанию, чей телефон 
указан в объявлениях, и 
предупредить о штрафе.

Мария ГУСЕВА

За расклейку объявлений могут серьёзно оштрафовать

Что ожидает историческое здание станции Покровское-Стрешнево?

Три года назад 
огонь погубил 

более 
позднюю 

пристройку 
к станции

В 
соцсетях актив-
но обсуждается 
судьба истори-
ческого здания 

старого вокзала плат-
формы Покровское- 
Стрешнево, построен-
ного в 1908 году и явля-
ющегося объектом куль-
турного наследия. На 
его состояние в очеред-
ной раз обратило внима-
ние общественное дви-
жение по сохранению 
исторических памят-
ников «Архнадзор». В 
начале марта активист 

движения Андрей Но-
вичков сообщил на своей 
странице в «Фейсбуке», 
что здание было вскры-
то неизвестными.

В подробностях раз-
биралась корреспон-
дент «СЗ».

В Ангеловом переулке, 6, 
незаконные расклейки убрали

Его построили в 1908 году по проекту 
архитектора Станислава Бржозовского

ситуация
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Химичь, дирижируй, 
создавай антивирус

В 
нашем округе 
находятся че-
тыре универ-
ситета, в кото-
рых открыты 

бюджетные места. Немно-
го? Не спешите с вывода-
ми. Выбор специально-
стей в них — широчай-
ший.

«Биотехно-
логии», 
«нано -
материалы»…

РХТУ — крупнейший 
химико-технологический 
вуз России. В тушинском 
комп лексе находятся 
шесть факультетов вуза, 
центральный корпус кото-
рого расположен на Миус-
ской площади. 

Университет готовит 
специалистов и молодых 
учёных в области химиче-
ской технологии, биотехно-
логии, наноматериалов и 
наноинженерии, техноло-
гии косметических и фар-
мацевтических средств, 
атомной энергетики, про-
граммистов, IT-специали-
стов, экологов, специали-
стов для оборонной и кос-
мической промышленно-
сти. Есть и гуманитарные 
направления — «юриспру-
денция», «менеджмент», 
«лингвистика», «социоло-
гия», «правовое обеспече-
ние национальной безо-
пасности».

Самыми популярны-
ми направлениями в про-
шлом году были «биотех-
нология», «фундаменталь-

ная и прикладная химия», 
«наноинженерия» и «нано-
материалы». В 2018 году в 
вузе открыта тысяча бюд-
жетных мест.

—  Преподаватели у меня 
были строгие, зато не было 
никаких проблем при тру-
доустройстве. Я прошла 
отбор в крупнейшую рос-
сийскую компанию, за-
нимающуюся смазочны-
ми материалами, и успеш-
но работаю менеджером по 
разработке продукции, — 
рассказала Екатерина Сте-
панова, выпускница фа-
культета нефтегазохимии 
и полимерных материалов.

В РХТУ развито само-
управление. Есть проек-
ты совета обучающихся, 
волонтёрский центр, клуб 
студенческого творчества 
«Открывашка», универси-
тетская газета «Менделее-
вец», тренинговый центр 
«Маяк», медиацентр.

День открытых дверей 
состоится 22 апреля в 11.00 
в тушинском комплексе.

Средняя зарплата вы-
пускников 2015 года, по 
данным мониторинга 
Мин обрнауки, — 44 945 
рублей.

Адрес: ул. Героев Панфи-
ловцев, 20. Тел. (499) 978-
8520. 

www.muctr.ru

Путь в крупные 
корпорации

В Хорошёве-Мневни-
ках находится один из 
двух главных кампусов 
Московского техническо-

го университета связи и 
информатики (МТУСИ). 
Здесь располагаются че-
тыре факультета: 1-й и 
2-й общетехнические, за-
очный общетехнический 
(после двух курсов студен-
ты учатся по разным на-
правлениям в корпусе на 
Авиамоторной) и факуль-
тет экономики и управле-
ния. Здесь готовят специ-
алистов по информа-
ционным технологиям, 
телекоммуникациям, ра-
диосвязи, информацион-
ной безопасности, эконо-
мике, рекламе и связям с 
общественностью. На бу-
дущий год в университете 
выделено около 700 бюд-
жетных мест.

В прошлом году в МТУСИ
открылся учебно-обра-
зовательный центр «Ла-

боратории Касперского», 
где студенты и преподава-
тели могут пройти курсы 
по информационной безо-
пасности. Многие выпуск-
ники работают в таких те-
лекоммуникационных и 
IТ-компаниях-гигантах, 
как «Рос телеком», HP, «Ла-
боратория Касперского», 
ВГТРК, работают над тех-
нологией блокчейн в Си-
ликоновой долине США.

— Я работаю в США в 
транснациональной ком-
пании CiscoSystems, через 
дорогу от нас — централь-
ный офис «Гугл». В МТУСИ
я учился на направлении 
«сети связи и системы ком-
мутации», получил ди-
плом специалиста и уехал 
на стажировку в Штаты. 
На старших курсах зани-
мался научной деятельно-
стью и два раза побеждал 
на Всероссийском форуме 
связи, — говорит Cтани-
слав Исаков.

В МТУСИ есть студен-
ческий совет, танцеваль-
ная и вокальная студии, 
своя лига КВН.

—  Университет дал мне 
возможность развиваться 
творчески, — говорит Свя-
тослав Скворцов, ныне 
шоумен и сценарист.

В КВН он начал играть 
со 2-го курса, был капи-
таном вузовской коман-
ды «На связи». Говорит, 
что попасть в Высшую 
лигу КВН хотел с самого 
начала и в итоге добился 
цели. Сейчас он капитан 
команды «Будем дружить 
семьями».

День открытых две-
рей в МТУСИ состоится 
15 апреля в 10.00, ул. Авиа-
моторная, 8а.

Выпускники 2015 года 
получают в среднем 50 369 
рублей в месяц.

Адрес: ул. Народного Опол-
чения, 32. Тел.: (495) 673-
3625, (499) 192-7329.

www.mtuci.ru, www.abitur.
mtuci.ru

Хотите попасть 
в известный 
ансамбль?

Набор в Московский го-
сударственный институт 
музыки им. А.Г.Шнитке 
(МГИМ) проводится на 
музыкально-инструмен-
тальное искусство, во-
кальное искусство, ис-
кусство народного пения, 
дирижирование и музы-
кознание. В прошлом году 
открыли новое направле-
ние для аспирантуры — 
«искусствоведение». На 
будущий год в институте 
открыто 493 бюджетных 
места.

Выпускники МГИМ ра-
ботают в  ведущих творче-
ских коллективах, напри-
мер в Центре оперного пе-
ния Галины Вишневской, 
в «Геликон-опере», в Ан-
самбле песни и пляски 
Российской армии им. 
А.В.Александрова. У вуза 
есть и собственные ан-
самбли — Московский ка-
мерный Шнитке-оркестр, 
гастролирующий по все-
му миру, концертный хор, 
в котором поют студен-
ты института и колледжа 
МГИМ, ансамбль неапо-
литанских инструментов 
«Серенада», духовой ор-
кестр и другие. Средняя 
зарплата выпускников — 
50 159 рублей.

День открытых дверей 
состоится 7 апреля в 10.00.

Адрес: ул. Маршала Соко-
ловского, 10. Тел.: (499) 194-
1065, (499) 194-0433.

www.schnittke-mgim.ru

Для будущих 
бизнесменов

На улице Народного 
Ополчения находится Ин-
ститут экономики, менедж-
мента и права Московского 
государственного универ-
ситета технологий и управ-
ления им. К.Разумовского 
(МГУТУ). Здесь учат на 
юристов, экономистов и 
управленцев. 

— Я открыла свой не-
большой бизнес, свя-
занный с организацией 
праздников. Учёба в этом 
вузе мне очень пригоди-
лась. У нас были препо-
даватели с кафедры эко-
номики и управления 
предприятиями малого и 
среднего бизнеса, с прак-
тическим опытом в биз-
несе, — говорит выпуск-
ница института Елена Хо-
лина.

Количество бюджет-
ных мест на будущий год 
— 13. Для абитуриентов 
есть платные курсы про-
должительностью от 1 до 
8 месяцев (в течение все-
го учебного года), на кото-
рых можно подтянуть все 
предметы для ЕГЭ. Учёба 
проходит по вечерам и вы-
ходным. 

Ближайший день от-
крытых дверей состоится 
29 марта в 17.00 по адре-
су: ул. Земляной Вал, 73, 
каб. 401.

Адрес: ул. Народного Опол-
чения, 38, корп. 2. Тел. (495) 
640-5436.

www.mgutm.ru
Елизавета БОРЗЕНКО

Можно стажироваться 
за границей, заниматься 

творчеством, играть в КВН...

Чему учат в вузах 
Северо-Запада и какие 
они дают перспективы

Мастер-класс в Институте имени Шнитке проводит Захар БронЗанятия в РХТУ на улице Героев Панфиловцев
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В 
наземном об-
щ е с т в е н н о м 
т р а н с п о р т е 
п р о д о л ж а ю т 
убирать турни-

кеты. Пользуются ли этим 
безбилетники? Корреспон-
дент «СЗ» понаблюдала за 
работой контролёров в рай-
оне Щукино и узнала, кто 
чаще всего не оплачивает 
проезд.

Протокол 
на молодого 
человека

Утром в будний день 
захожу в 15-й трамвай у 
станции метро «Щукин-
ская» и еду в сторону ме-
тро «Сокол». Со мной два 
контролёра — Жанна Гай-
дукова и Илья Стефано-
вич. Жанне 29 лет, она ра-
ботает контролёром три с 
половиной года, Илье — 
27, он устроился на эту ра-
боту пять лет назад.

В трамвае нет турни-
кета, только валидаторы. 
Жанна встаёт в конце ва-
гона, а Илья направляет-
ся в начало. Как только 
трамвай трогается с ме-
ста, контролёры начина-
ют проверку билетов. 

Сначала процесс идёт бы-
стро: все пассажиры предъ-
являют проездные. Нако-
нец Жанна задерживает-
ся возле одного мужчины: 
тот долго проверяет кар-
маны, поочерёдно достаёт 
банковскую карту, визитки, 
чеки, ключи. В итоге доста-
ёт-таки «Единый» на одну 

поездку. Жанна проверяет 
билет на устройстве — про-
езд честно оплачен.

Тем временем с Ильёй 
уже вовсю спорит молодой 
человек. У него есть про-
ездной билет на месяц, но 
он не приложил его к ва-
лидатору.

— Я спрашивал у других 
контролёров, и мне сказа-
ли, что проездной прикла-
дывать не нужно. Я же всё 
равно заплатил за месяц, 
— доказывает свою пра-
воту пассажир. 

— Если на билете нет от-
метки о погашении, про-
езд считается неоплачен-
ным, — невозмутимо го-
ворит контролёр.

Молодой человек вздыха-
ет и достаёт паспорт. Илья 
заполняет протокол об ад-
министративном наруше-
нии для выписки штрафа. 
Пассажира он не высажи-
вает: контролёры не вправе 
этого делать. Только спра-
шивает, на какой останов-
ке ему выходить. Тот отвеча-
ет, что на следующей — «Пе-
хотной улице». Контролёры 
выходят вместе с ним, что-
бы продолжить оформле-
ние протокола уже на улице.

Хитрецы 
с проездными

По словам контролёров, 
зайцы им встречаются 
редко — примерно четы-
ре-шесть человек за вось-
мичасовую смену.

— Ну и кто чаще всего не 
оплачивает проезд?

— Когда были турнике-
ты, без билетов ездили в 
основном молодые люди, 
которые ловко перепрыги-
вали через него или под-
лезали снизу. Сейчас без-
билетниками могут быть 
и молодые, и люди в воз-
расте. Студенты забывают 
продлить проездной, а пен-
сионеры — приложить к ва-
лидатору социальную кар-
ту, — рассказывает Илья.

— Часто пассажиры за-
ходят в транспорт и вста-
ют возле валидатора. Про-
езд они оплачивают толь-
ко тогда, когда видят на го-
ризонте контролёра. Мы, 
конечно, это замечаем, но 
никаких мер предпринять 
не можем. Ведь пассажир 
в итоге предъявит нам би-
лет с отметкой о погашении 
— значит, придраться не к 
чему, — добавляет Жанна.

Приезжие суют 
контролёрам 
деньги

Зайцы иногда притворя-
ются спящими, глухими. 
«Достучаться» до таких не-
легко, но контролёру в лю-
бом случае нужно довести 
дело до конца: либо выпи-
сать штраф, либо вызвать 
сотрудников полиции, 
если пассажир отказывает-
ся предъявлять документы.

— Бывает, что безбилет-
ники предлагают деньги 
— рублей пятьсот-тысячу, 
лишь бы не давать паспорт, 
— говорит Илья. — Как пра-
вило, это приезжие, кото-
рые оформляют вид на жи-
тельство: им нежелательно 
попадаться на администра-
тивных нарушениях.

Контролёры утверждают, 
что пассажиров они не мо-

гут жалеть и отпускать без 
штрафа. При этом их зар-
плата не зависит от числа 
пойманных зайцев.

— Мы должностные 
лица и честно выполня-
ем свою работу, — гово-
рят они.

В пресс-службе ГКУ «Ор-
ганизатор перевозок» сооб-
щили, что с начала 2018 года 
столичными контролёрами 
выявлено более 40 тысяч на-
рушений на наземном об-
щественном транспорте. 
Из них более 1 тысячи раз 
пассажиры пользовались 
чужой социальной картой, 
остальные — безбилетники. 
По сравнению с аналогич-
ным периодом прошлого 
года количество безбилет-
ников практически не из-
менилось. А вот число тех, 
кто проехал не по своей со-
циальной карте, уменьши-
лось вдвое.

Анна КРИВОШЕИНА

транспорт

Зайцы притворяются 
глухими

Столкнулись 
на МКАД

Вечером 14 марта води-
тель автомобиля «Вольво 
S40» ехал по внешнему коль-
цу МКАД со стороны улицы 
Свободы в направлении Во-
локоламского шоссе в край-
ней левой полосе. На 70-м 
км он не справился с управ-
лением, и «Вольво» столкнул-
ся с попутным автомобилем 
«Киа Сид». 31-летнюю жен-
щину, находившуюся за ру-
лём «Киа», с сотрясением 
мозга доставили в лечебное 
учреждение.

8-й СБ ДПС ГИБДД 
на спецтрассе ГУ МВД России 

по г. Москве

На Химкинском 
бульваре 
пострадал малыш

18 марта в начале первого 
ночи на Химкинском бульваре 
водитель автомобиля «Рено 
Сандеро» двигался задним 
ходом по дворовому проезду. 
Возле дома 16, корп. 5, он на-
ехал на мужчину, который нёс 
на руках полуторагодовалого 
сына. Скорая помощь доста-
вила малыша в детскую боль-
ницу с травмой головы.

Сбил школьницу 
на Новощукинской

19 марта в девятом часу 
утра водитель автомобиля 
«Мицубиси Галант» двигался 
по Новощукинской улице со 
стороны метро «Щукинская» 
в направлении Строгинского 
моста. Напротив дома 11 (не-
далеко от остановки «Детская 
поликлиника») он сбил четыр-
надцатилетнюю школьницу, 
переходившую дорогу по ре-
гулируемому пешеходному 
переходу. Девочку отвезли в 
детскую больницу с перело-
мом голени.

Группа пропаганды 
ОБ ДПС ГИБДД УВД 

по СЗАО

дтп

05
44

Кто норовит проехать без билета 
в общественном транспорте?

Билеты проверяет контролёр 
Жанна Гайдукова

Зарплата контролёра 
не зависит 

от числа пойманных 
безбилетников
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Упрощённый по-
рядок оформ-
ления садовых 
домиков (в на-
роде его назы-

вают «дачной амнистией») 
будет действовать ещё два 
года. Такое решение при-
няли Госдума и президент.

Как воспользоваться 
льготными условиями, 
рассказывает Роман Се-
менченко, практикующий 
юрист из СЗАО, кандидат 
юридических наук.

История вопроса
— Ещё в 2001 году в Рос-

сии был принят новый Зе-
мельный кодекс. С этого 
момента любой участок 
стало возможно продавать 
и покупать, — рассказыва-
ет Роман.

Практически одновре-
менно появились масштаб-
ные новации в законода-
тельстве о строительстве. 
Очень быстро стало понят-
но, что по новым законам 
сложно оформлять старые 
постройки и участки. 

— Человек в 1990 году 
получил участок в поль-
зование, построил на нём 
дом. Никаких специаль-
ных разрешений и свиде-
тельств о собственности 
на землю брать не требова-
лось. Вышло, что по новым 
правилам и дом, и землю 
оформить невозможно, нет 
необходимых документов, 
— говорит Семенченко. — 
Чтобы люди не лишились 
своего добра, был приду-
ман упрощённый порядок 
легализации и регистра-
ции собственности. Люди 

назвали его «дачной амни-
стией».

По словам юриста, вос-
пользоваться упрощён-
ным порядком оформле-
ния земли и домов могут 
те граждане, у которых 
есть документы на зем-
лю, выданные до 30 октя-

бря 2001 года. При этом в 
старых актах или разреше-
ниях должно быть написа-
но, что земля выделяется 
для садоводства, огород-
ничества, ведения дачно-
го или личного подсобно-
го хозяйства, а также для 
индивидуального жилищ-

ного строительства. Ам-
нистия распространяет-
ся на такую землю и на 
постройки, которые уже 
стоят на этих участках: 
садовые, дачные и жилые 
дома, хозяйственные по-
стройки, бани и гаражи.

Правила 
не изменились

Как отмечает юрист, все 
нормы амнистии сохрани-
лись при продлении срока 
действия закона.

— Государственная по-
шлина осталась прежней 
— 350 рублей. Набор до-
кументов, необходимых 
для регистрации, не из-
менился. По-прежнему 
человек может оформить 
собственность, придя в 
офис Росреестра или в 
ближайший МФЦ. Туда 
нужно принести ста-
рый документ на землю. 
А если его нет, нужно за-
полнить запрос в то отде-
ление Рос реестра, где на-
ходится земля. Хочу обра-
тить внимание граждан на 
тот факт, что оформление 
в собственность земли и 
дома несколько отличают-

ся. Для оформления дома 
амнистии подлежат толь-
ко дома высотой не более 
трёх этажей, также нужен 
ещё кадастровый паспорт 
здания. При этом оформ-
лять паспорт на некапи-
тальные строения — сараи 
и бытовки — не требует-
ся, — подчёркивает юрист.

Кадастровые паспорта за 
деньги делает любой када-
стровый инженер. Это че-
ловек, который не только 
прошёл специальное обу-
чение, но ещё и получил ак-
кредитацию в Росреестре. 
Список этих инженеров 
есть на сайте федеральной 
службы rosreestr.ru.

— Лучше не брать специ-
алиста «с улицы», чтобы 
не нарваться на мошен-
ников. Цена услуг инже-
нера варьируется от 7 ты-
сяч руб лей и выше за один 
объект, — рассказывает 
Семенченко.

По данным Союза садо-
водов, в России за 12 лет 
по упрощённой процеду-
ре было зарегистрирова-
но более 3,5 млн садовых 
и огородных домов и более 
7 млн земельных участков.

Евгений БАКИН

подробности

Цена услуг кадастрового 
инженера варьируется 

от 7 тысяч рублей и выше 
за один объект

Сарай домом не считается
Всё самое важное, что нужно знать о дачной амнистии
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Оформлять паспорт 
на некапитальные 
строения — сараи 
и бытовки — не нужно
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Звоните! 
ТЕЛЕФОН ОТДЕЛА ДОСТАВКИ:  (495) 681-3970

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?  

— Вы играете одну из главных 
ролей в фильме «Домовой». 
Чем этот проект будет интере-
сен зрителям?

— Мне кажется, должна 
получиться очень крутая 
фантасмагория. Это где-
то на уровне Гарри Потте-
ра: спецэффекты с летаю-
щими предметами, с пре-
вращениями — думаю, в 
итоге выйдет всё очень за-
бавно и зрелищно. К тому 
же зрители смогут наблю-
дать за тем, как Домовой в 
лице Сергея Чиркова об-
щается с живыми людьми, 
как он их видит.

— А чем вас привлёк этот 
проект?

— Прежде всего режис-
сёром. Я уже снималась 
у Евгения Бедарева. В 
его сериале «Пока цветёт 
папоротник» для меня 
специа льно писа лась 
роль — это, пожалуй, пока 
единственный такой слу-
чай в моей практике. Мне 
нравится, как Женя руко-
водит творческим процес-
сом: всё у него очень спо-
койно, без спешки и кри-
ков. Так что изначально я 
шла в «Домовой» именно к 
режиссёру. Но и сценарий, 

честно вам скажу, мне по-
нравился.
— Чем занимается ваша 
героиня? 

— Она окончила кон-
серваторию, всю жизнь 
занималась музыкой, а те-
перь даёт уроки на дому: у 
неё в квартире стоит фор-
тепиано. Но она — из тех 
людей, которым до всего 
есть дело. Смысл её жиз-
ни заключается в том, что 
ей всё время нужно быть 
в центре событий. Осо-
бый интерес у неё вызы-
вает то, что происходит 
в соседней квартире под 
номером 222. Моя герои-
ня видит, что в эту квар-
тиру люди то и дело заез-
жают, но в скором време-
ни выезжают и появля-
ются новые. Не оставит 
она без внимания и ге-
роиню Кати Гусевой, ко-

торая становится очеред-
ной хозяйкой этой стран-
ной квартиры.
— С Гусевой вам ранее прихо-
дилось работать?

— Это наш первый про-
ект. У неё в «Домовом» 
самая главная роль, по-
этому она изо дня в день 
находится на площадке. 
Всегда собранна, точна и 
при этом спокойна. С Ка-
тей очень комфортно ра-
ботать. Самозабвенно ра-
ботает и наша маленькая 
актриса — семилетняя 
Саша Политик. Она го-
това сниматься часами, и 
ей это нравится. У девочки 
очень много сцен с насто-
ящим живым котом. Он 
у неё, бедненькой, то вы-
рывается, то царапается, 
то вообще к ней не идёт. 
Но Саша всё терпит.
— А вы верите в домовых?

— Нет, что вы! К счастью, 
я ни с чем необъяснимым 
в жизни не сталкивалась. 
Бывало, что теряла какую- 
то вещь, а потом находила 
в неожиданном месте — 
но это не полтергейст, а 
банальная забывчивость 
и рассеянность. 
— В каких ещё проектах вас 
скоро смогут увидеть зрители?

— Сейчас я снимаюсь в 
сериале «Хор» у Алёны Се-
мёновой, которая была ре-
жиссёром «Красной коро-
левы». Это тоже проект для 
Первого канала. Эта исто-
рия — про Серёжу Пара-
монова, русского Роберти-
но Лоретти. Думаю, многие 
помнят его звонкий голос, 
которым он пел «Пусть бе-
гут неуклюже…» и множе-
ство других песен. В этом 
сериале будет показана ре-
альная история хора, кото-
рый был организован в Лю-

берцах, в том числе и слож-
ные периоды — например, 
когда у Серёжи начал ло-
маться голос. В фильме за-
действовано очень много 
известных актёров, я играю 
завуча школы.
— А какая роль в вашей 
карьере далась вам труднее 
всего? Может быть, ради ка-

кого-то фильма вам пришлось 
чему-то учиться?

— Не могу сказать, что 
пришлось именно учить-
ся, но в сериале «Старуш-
ки» в бегах» мне нуж-
но было водить маши-
ну. У меня есть права, но 
на съёмках автомобиль 
был непростой — «Вол-
га» 1961 года выпуска. С 
таким раньше я не стал-
кивалась. Мало того что 
в ней переключение пе-
редач находится на руле, 
так ещё и нет усилителя. 
Чтобы повернуть руль или 
нажать на педаль сцепле-
ния, приходилось прила-
гать немалые физические 
усилия. Это очень труд-
но. Хуже, чем этот авто-
мобиль, я ничего в жизни 
не водила. Хотя в сери-
але «Немного не в себе» 
я играла таксистку. А на 
съёмках сериала «Думай 
как женщина», где я сни-
малась вместе с Маратом 
Башаровым, приходилось 
водить старый автобус. Но 
там всё было проще…
— Что из последнего увиден-
ного вам запомнилось и, мо-
жет быть, даже вдохновило?

— Сериал «Молодой 
Папа» с Джудом Лоу в 
главной роли. Обязатель-
но посмотрите — это очень 
круто! Это, мне кажется, 
лучший фильм про папу 
римского. Он произвёл на 
меня очень сильное впе-
чатление.

Беседовала 
Екатерина Шитикова

Фото Вадима Тараканова 
(ИА «Столица»)

В сериале 
о русском 
Робертино 

Лоретти 
играю завуча 

школы

Татьяна Орлова: 
«Домовой» — это очень

крутая фантасмагория
Актриса рассказала, в каких фильмах сейчас снимается

Л 
юбовь зрителей и наибольшую популяр-
ность актрисе принесли роли брутальной 
секретарши в сериале «Папины дочки», 
смекалистой домработницы Зины в теле-
проекте «Одна за всех», начальника отде-

ла кадров Калерии Кузьминичны в многосерийном 
фильме «Красная королева», Раисы в сериале «Пока 
цветёт папоротник» и многие другие. 

Совсем скоро поклонников актрисы ждут сразу три 
ленты с её участием: полнометражная картина «До-
мовой», а также два новых сериала, снятых для Пер-
вого канала, — «Хор» и «Старушки» в бегах».

Кадр из фильма 
«На измене»
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РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ 

(495) 782-82-12 
(многоканальный) 

www.edinred.ru

все новости округа 
ежедневно 

на сайте 
www.szaopressa.ru
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Чем опасен храп и 
как его лечить, рас-
сказал Александр 
Мельников, заведу-
ющий отделением 

сомнологии Федерального на-
учно-клинического центра ото-
риноларингологии на Волоко-
ламском шоссе.

В чём причина

Храп — явление довольно рас-
пространённое. Если человек 
храпит эпизодически (время от 
времени, не каждую ночь), это не 
представляет угрозы для его здо-
ровья и жизни. Другое дело — по-
стоянный, интенсивный, гром-
кий, повторяющийся каждую 
или почти каждую ночь храп. Он 
уже свидетельствует о патологии 
— нарушении дыхания во сне.

— Постоянный храп связан с 
синдромом остановки дыхания  
— апноэ, когда человек во время
сна не дышит от 10 секунд до 2 
минут. В этом случае происхо-
дит снижение уровня кислоро-
да в крови, нарушается качество 
сна, что, в свою очередь, может 
провоцировать сердечно-сосуди-
стые заболевания, такие как ин-
фаркт миокарда и инсульт, — го-
ворит Александр Мельников.

Случаи летального исхода мо-

гут возникнуть тогда, когда оста-
новка дыхания во сне вызывает 
нарушения сердечного ритма. 
Угнетающим дыхание фактором 
могут послужить алкоголь или 
определённые группы лекарств.

Храп и нарушения дыхания во 
сне могут также способствовать 
повышению артериального дав-
ления, развитию сахарного диабе-
та, нарушению секреции половых 
гормонов со снижением сексуаль-
ной функции, особенно у муж-
чин, депрессивным состояниям 

(они не обязательно связаны со 
снижением сексуальной функ-
ции), снижению умственной и 
физической работоспособности, 
выраженной дневной сонливости.

— У мужчин храп встречается 
примерно в два раза чаще, чем у 
женщин. Женский организм от 
храпа защищают женские поло-
вые гормоны — эстрогены. В ме-
нопаузу секреция этих гормонов 
снижается, и тогда у женщин ча-

стота храпа увеличивается, — по-
ясняет врач. — Детский храп, так 
же как и у взрослых, связан с на-
рушением дыхания. В этом слу-
чае нужно обязательно обратить-
ся к лор-врачу.

Нарушению дыхания во сне 
подвержены люди с избыточным 
весом и ожирением, больные са-
харным диабетом второго типа и 
артериальной гипертонией.

В зоне риска находятся также 

люди старше 60 лет. С возрастом, 
как правило, частота нарушения 
функции дыхания возрастает.

Как лечат

Выяснить причину храпа и по-
ставить точный диагноз позволя-
ет специальное исследование — 
полисомнография. Во время ноч-
ного сна к пациенту подключают 
специальные датчики, которые 

определяют нарушения дыха-
ния, стадии сна и его качество, 
уровень кислорода в крови, кон-
тролируют сердечную деятель-
ность и т.д.

Храп можно и нужно лечить, 
утверждают сомнологи. Основ-
ным методом лечения при тя-
жёлых нарушениях дыхания яв-
ляется СИПАП-терапия. На 
лицо человеку надевают маску, 
через которую специальный ап-
парат подаёт воздух под давлени-
ем, что не позволяет дыхатель-
ным путям смыкаться во сне. 
Аппарат автоматически регули-
рует уровень давления воздушно-
го потока таким образом, чтобы 
дыхание было ровным.

При менее тяжёлых нарушени-
ях дыхания используются внутри-
ротовые устройства — капы, ко-
торые увеличивают просвет ды-
хательных путей во время сна, 
оперативные вмешательства на 
верхних дыхательных путях, кото-
рые проводят лор-хирурги, и не-
которые другие методы лечения. 

— Все эти методы могут устра-
нить храп и остановки дыхания 
во сне, предупредить связанные 
с ними осложнения, — говорит 
Александр Мельников. — Вы-
бор лечения осуществляется с 
участием врача-сомнолога.

Екатерина СЛЮСАРЬ

От храпа можно умереть
Регулярный «рык» во сне свидетельствует о нарушении функции дыхания

Чаще храпят 
люди 

с избыточным 
весом, диабетики 

и гипертоники

Основной метод 
лечения при тяжёлых 
нарушениях дыхания — 
СИПАП-терапия
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На улице 
Демьяна Бедного 
увели «Опель» 

Владелец «Опеля» приехал 
из отпуска, а машины возле 
подъезда дома на улице Демья-
на Бедного нет. Он обратился в 
полицию, и вскоре иномарку на-
шли. Выяснилось, что пока хо-
зяин отдыхал, его «Опель» взял 
покататься 30-летний безработ-
ный местный житель. Он при-
знался, что попользовался ав-
томобилем, а когда надоело — 
бросил на соседней улице. Воз-
буждено уголовное дело.

Утащила духи 
в Северном Тушине

Сотрудники сетевого мага-
зина парфюмерии на бульваре 
Яна Райниса обнаружили про-
пажу флакона фирменной туа-
летной воды. В ходе проверки и 
опроса свидетелей правоохра-
нительные органы установили, 
что на духи позарилась девят-
надцатилетняя девушка, про-
давец-кассир магазина. Воз-
буждено уголовное дело.

Поддельную 
медкнижку изъяли 
на улице Свободы

Стражи порядка навестили с 
проверкой один из продоволь-
ственных магазинов на улице 
Свободы. Полицейские прове-
ряли документы сотрудников и 
обнаружили у 28-летнего груз-
чика, приезжего из Средней 
Азии, подозрительную меди-
цинскую книжку. Экспертиза 
показала, что документ дей-
ствительно поддельный. Фаль-
шивая медкнижка изъята. Воз-
буждено уголовное дело.

Анна САХАРОВА

происшествия

На публичные слу-
шания представляется 
«Проект планировки тер-
ритории линейного объ-
екта участка улично-до-
рожной сети — Новоза-
водская улица, Берего-
вой проезд и соединение 
с 3-й Магистральной 
улицей, 1-й этап (от Но-
возаводской улицы до 3-й 
Магистральной улицы со 
строительством моста че-
рез реку Москву в створе 
Берегового проезда)».

Информационные ма-
териалы по теме публич-
ных слушаний представ-
лены на экспозиции по 
адресу: ул. Народного 
Ополчения, 33, корп. 1 (в 
помещении управы райо-
на Хорошёво-Мневники).

Экспозиция открыта с 
3.04.2018 по 10.04.2018 г. 
Часы работы экспози-
ции: в рабочие дни с 12.00 
до 20.00, в субботу и вос-
кресенье с 10.00 до 15.00. 
На выставке проводятся 
консультации по теме пуб-
личных слушаний.

Собрание участников 
публичных слушаний 
состоится 18.04.2018 г. в 
19.00 по адресу: ул. На-
родного Ополчения, 33, 
корп. 1 (выставочно-мар-
кетинговый центр Севе-
ро-Западного админи-
стративного округа). 

Время начала реги-
страции участников: 
18.00.

В период проведения 
публичных слушаний 
участники публичных 
слушаний имеют право 
представить свои пред-
ложения и замечания по 
обсуждаемому проекту 
посредством:

— записи предложений 
и замечаний в период ра-
боты экспозиции;

— выступления на со-
брании участников пуб-
личных слушаний;

— внесения записи в 
книгу (журнал) реги-
страции участвующих 
в  собрании участников 
публичных слушаний;

— подачи в ходе собра-
ния письменных предло-
жений и замечаний;

— направления в те-
чение недели со дня 
проведения собрания 
участников публичных 
слушаний письменных 
предложений, замеча-
ний в комиссию.

Номера контактных 
справочных телефо-
нов Комиссии по во-
просам градостроитель-
ства, землепользования 
и застройки при Прави-
тельстве Москвы в Се-
веро-Западном адми-
нистративном округе го-
рода Москвы: (499) 197-
1593, (495) 490-2555, (495) 
491-1377.

Почтовый адрес Ко-
миссии по вопросам гра-
достроительства, земле-

пользования и застрой-
ки при Правительстве 
Москвы в Северо-Запад-
ном административном 
округе города Москвы: 
125362, г. Москва, ул. 
Свободы, 13/2.

Электронный адрес 
Комиссии по вопро-
сам градостроитель-
ства, землепользования 
и застройки при Прави-
тельстве Москвы в Се-
веро-Западном адми-
нистративном округе го-
рода Москвы: 1971593@
mail.ru; mailto: grad-
komszao@mos.ru.

И н ф о р м а ц и о н н ы е 
материалы по «Проекту 
планировки территории 
линейного объекта участ-
ка улично-дорожной сети 
— Новозаводская улица, 
Береговой проезд и соеди-
нение с 3-й Магистраль-
ной улицей, 1-й этап (от 
Новозаводской улицы до 
3-й Магистральной ули-
цы со строительством 
моста через реку Мо-
скву в створе Берегово-
го проезда)» размещены 
на официальном сайте 
комиссии www.szao.mos.
ru, horoshevo- mnevniki.
mos.ru.

Комиссия по вопросам 
градостроительства, 

землепользования 
и застройки при Правительстве 

Москвы в Северо-Западном 
административном округе 

города Москвы 

Оповещение о проведении 
публичных слушаний

Адвокаты и юристы консультируют бесплатно граждан, от-
носящихся к категории граждан, имеющих право на получение бес-
платной юридической помощи в соответствии с Федеральным за-
коном №324-ФЗ от 21 ноября 2011 года «О бесплатной юридиче-
ской помощи в Российской Федерации».

Консультации проводятся по понедельникам, средам и пятни-
цам по адресу: г. Москва, ул. Свободы, 50, офис 8. Режим рабо-
ты: с 10.00 до 18.00.

Предварительная запись по тел. (495) 410-0048.
Как добраться: остановка «Парусный проезд» (в 230 метрах, 

четыре минуты пешком). Автобусы: №96, Т, 678, 102, маршрутка 
№370м, троллейбус №70.

юрконсультация

официально

Центр творчества и до-
суга (ЦТД) «Ростки» пре-
доставил возможность де-
тям из Куркина бесплат-
но заниматься спортив-
ным ориентированием, 
туризмом и наукой. 

— В МБУ «ЦТД «Рост-
ки» освободились бюд-
жетные места по следую-
щим направлениям: сек-
ция «Спортивное ори-
ентирование и основы 
туризма» для детей от 9 лет 
— четыре места,  клуб за-
нимательной науки «Ин-
тересное рядом» для детей 
от 7 до 14 лет — три места, 
мастерская «Задумка» для 
детей от 10 лет — одно ме-

сто, — пояснили в центре.
Главное условие для 

предоставления бюджет-
ного места в учреждении 
— наличие регистрации 
ребёнка по месту прожи-
вания в районе Курки-
но. Далее места распре-
деляются на основании 
постановления админи-
страции муниципально-
го образования Курки-
но от 18.08.2017 г. №88. 

Тел. (499) 401-7951.
Ирина ЛАПОВОК

Адрес МБУ «ЦТД «Ростки»: 
ул. Воротынская, 10 (отдельный 
вход со стороны дороги). 
Часы работы администрации: 
пн. — пт. 10.00-18.00

В Куркине детей 
пристрастят к туризму 

Занятия организованы по нескольким направлениям
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Москва

Церковь отмечает 5 апреля 
память первого святого Сибир-
ской земли — мученика Васи-
лия. Он жил в конце XVI века и 
погиб в 14 лет. Пострадал не за 
христианскую веру, а от злых лю-
дей. Таких жертв было немало и 
раньше, но именно в царствова-
ние Романовых, когда Русь не-
много оправилась от произвола 
и беззакония, народ стал почи-
тать мученика, ставшего жерт-
вой сильных мира сего.

Василий работал приказчиком 
в лавке богатого купца. Однажды 
туда забрались воры и утащили 
товар. Хозяин обвинил отрока в 
соучастии. В другом житии свято-
го сказано, что Василий «постра-
дал за целомудрие»: купец пы-
тался принудить его к грешному 
сожительству и, встретив сопро-
тивление, заявил о том, что Ва-
силий — вор. Его доставили на 
расправу к городскому воеводе, 
который был близким приятелем 
купца. Подручные воеводы сло-
мали подростку кости, переби-
ли позвоночник. А тело тайком, 
без отпевания, закопали недале-
ко от приказной избы, в болоти-
стой низине. Думали скрыть сле-
ды, но через 47 лет, в 1649 году, 
край гроба выступил наружу…

К страшной находке потяну-
лись местные жители: около гро-
ба стали происходить исцеления. 
Через пару лет здесь построили 
часовню, составили список чудес 

и направили его архиепископу 
Сибири как доказательство свя-
тости Василия. Любопытно, что 
по молитвам мученику получали 
помощь не только простые люди, 
но и представители власти. На-
пример, стрелец Тимофей по-
жертвовал на часовню Василия 
свои накопления — и вскоре ис-
целился от тяжёлой болезни. По-
нятно, что подобные чудеса су-
щественно смягчали нравы мест-
ных начальников.

Епископы не раз предлага-
ли канонизировать Василия, но 
уже в те годы Церковь была за-
висима от власти, а царь долго 
медлил с этим решением. Если 
бы отрока замучили враги-ино-
верцы, никаких сомнений бы не 
возникло, а тут святость вошла 
в противоречие с большой по-
литикой. 

И всё же верующие много лет 
спустя настояли на своём: в 1907 
году Святейший синод благосло-
вил напечатать первый литогра-
фический образ Василия Ман-
газейского для всеобщего почи-
тания в России. Сегодня иконы 
святого есть во всех русских го-
родах. Говорят, что молитвы му-
ченику Василию особенно помо-
гают тем, кто доведён до отчая-
ния, чьи страдания превосходят 
меру. «Страну нашу в мире со-
храни и молись о спасении душ 
наших», — говорится в церков-
ном песнопении святому.

Василий Мангазейский 
погиб в 14 лет

с Богом!
Рубрику ведёт Михаил УСТЮГОВ

Старенькая бабуля у пере-
крёстка:

— Молодой человек, не по-
можете на ту сторону перейти?

— Конечно, бабушка, вот 
сейчас только зелёный свет 
загорится.

Бабуля, фыркая:
— Зелёный! На зелёный я и 

сама могу!

Торт «Наполеон» плохо соче-
тается с бородинским хлебом.

В отделе кадров.
— Прекрасно, прекрасно! Но 

нет ли у вас других рекоменда-
ций, кроме как от начальника 
тюрьмы?

Травматология. В палате сто-
ят койки с загипсованными с ног 
до головы мужиками. Доктор:

— Здесь у нас лежат любов-
ники, выпрыгнувшие из окна. 
Вдоль этой стены — везунчи-
ки, вдоль той — невезунчики.

— И в чём везение везунчи-
ков?

— Услышав звонок во вход-
ную дверь, они выпрыгнули из 
окна, и пришедший муж не за-
стал их в квартире.

— А невезунчики?
— Услышав звонок во вход-

ную дверь, они выпрыгнули из 
окна, а пришёл почтальон с те-
леграммой.

анекдоты

Меня зовут Татьяна Логачёва, 6 
апреля мне исполнится 29 лет. Я 
родилась и живу в районе Щуки-
но. О себе хотела бы рассказать не-
большим стихотворением:
Я окончила Московский

 авиационный институт,
Пошла летать, работать 

стюардессой.
Свою любовь я повстречала вдруг,
И жизнь намного стала интересней.
Летали всюду мы вдвоём,
Но нам чего-то не хватало...
Когда сказали: дочку ждём,
То сердце громко ликовало.
И истинное счастье в этом,
Чтоб быть хорошим человеком.
Детей тому же научить.
Пусть в мире будет больше света,
Веселья, радости, добра!
Пусть не болеют мамы, дети!
Всё остальное — ерунда!

В 2017 году я стала финалист-
кой конкурса красоты «Миссис 
Москва». И ещё: для всех желаю-
щих выучить английский с нуля 
я преподаю его на своём канале 
на YouTube — «Тата английский».

Дорогие девушки! Присылайте 
нам не только свои фотографии, но 
и рассказывайте о себе: в каком рай-
оне округа вы живёте, чем увлекае-
тесь. Снимки должны иметь объём 
не менее 500 кБ.

Ваш «СЗ», szaopressa@mail.ru

фотоконкурс «самая красивая»

В одном 
житии святого 
сказано, 
что Василий 
«пострадал за 
целомудрие»

«Свою любовь я повстречала вдруг,
И жизнь намного стала интересней…»

В КЦ «Салют» 1 апре-
ля стартует новый моло-
дёжный проект «Воздух». 

— Мы объедини-
ли в один день на од-
ной творческой площад-
ке уникальные выстав-
ки, звёздные концерты, 
кинопоказы, спектак-
ли, творческие встречи, 
лекции, дискуссионные 
площадки, — рассказал 
Илья Самитов, художе-
ственный руководитель 
КЦ «Салют». — Теперь 
такие праздники мы бу-
дем проводить два раза в 
месяц.

В 14.00 начнётся по-
каз короткометражных 
фильмов «8 кинометров 
о счастье и свободе». Это 
небанальные истории о 
России, Франции, Кана-
де, Германии и Испании, 
которые с юмором расска-
жут о вечном стремлении 
к счастью и свободе.

В 16.00 — мини-кон-
церт и автограф-сес-
сия с музыкантами груп-
пы «Френды». Её песни 
стали известны благода-
ря молодёжному проекту 
канала ТНТ «Деффчон-
ки». «Френды» исполня-
ют все саундтреки к это-
му популярному сериалу, 
написанные их продюсе-

ром Алексеем Воробьё-
вым. Совсем недавно ре-
бята выпустили клип на 
главный трек этого сит-
кома «Всегда буду с тобой», 
записав его с блогером 
и певицей Сашей Спил-
берг. Клип собрал уже бо-
лее 5,5 млн просмотров.
В 17.30 — открытие вы-
ставки «Отражение себя». 
Художники, скульпторы и 
фотографы из творческого 
объединения художников 
«Улица Свободы» предста-
вят свои работы. Выставка 
будет работать весь апрель.

18.00 — программа о 
Вагнере.

— Я расскажу всё самое 
интересное о жизни ком-
позитора, — рассказыва-
ет Арсений Иванов, автор 
программы, специалист 
по аналитическому му-
зыкознанию. — Все сюже-
ты своих опер Вагнер во-
площал в жизни: напри-
мер, если в опере был лю-
бовный треугольник, он 
устраивал его в жизни…

Ирина ЛАПОВОК

Адрес КЦ «Салют»: 
ул. Свободы, 37. 
Вход свободный

На улице Свободы запускают 
молодёжный проект «Воздух»
на старт!

Группа 
«Френды» 
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