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Решение проблемы 
обманутых 
дольщиков 
возьмут на себя 
власти Москвы стр. 4

Москва

Накинь 
на гуся кольцо
Как можно отметить 
Масленицу в нашем округе

А если это любовь?
Подростковое чувство — далеко не всегда гормоны и блажь

стр. 7

персона

Валерий Сюткин 
готовится 
к юбилейному концерту 
в «Крокус Сити Холле»

Катя с детства дружила с Алё-
шей. Потом их семьи разъеха-
лись, и они расстались. А когда 
встретились, чувство вспыхнуло с 
новой силой. Да так, что Катя сбе-
жала к Алексею из-под венца!..

Теперь у них уже двое малы-
шей, полная гармония и взаимо-
понимание.

Выходит, подростковая любовь 
существует? Но как уберечь шко-
ляров от фатальных ошибок?

Об этом — на стр. 13, 
специально посвящённой 
Дню всех влюблённых

стр. 16-17

Байкер Хирург
с улицы Нижние 
Мневники собирается 
на выборы 18 марта
стр. 3
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В 
районе  Хор о-
шёво- Мнев ники 
началось строи-
тельство новой 

школы на 550 учеников и 
детсада на 170 малышей. 
Их возведут на 3-й Хоро-
шёвской ул., вл. 7. В ком-
плексе будет находиться 
дендропарк, где дети смо-
гут изучать жизнь расте-
ний. Школу планирует-
ся сдать в эксплуатацию 
во II квартале 2019 года, а 
детский сад — I квартале 
2020-го.

Школа с блоком началь-
ных классов разместится 
внутри двора в ЖК «Хоро-
шёвский». Для учащихся 
оборудуют комфортные 
классы, лаборатории и 
современные спортивные 
залы. В школьном ден-
дропарке высадят редкие 
виды деревьев и кустар-
ников, рядом с которы-

ми установят специаль-
ные информационные та-
блички.

Одновременно со шко-
лой в пристроенной части 
корпуса 18 жилого ком-

плекса «Хорошёвский» 
будут возводить трёх-
этажный детский сад. В 
его дворе разобьют ого-
роды, где малыши смогут 
высаживать различные 
растения, салаты и овощи. 

Вводить жилой ком-
плекс инвестор намерен 
в четыре этапа — с 2018 
по 2020 год.

Алёна ДРОЗДОВА

ваше мнение
В прошлый раз 
мы спросили у читателей «СЗ»:

Как вы обычно отмечаете Масленицу?
46% — дома, вместе с родственниками и 

соседями
45% — рядом с домом, на районной площадке
9% — выбираемся всей семьёй в центр города
 
Наш следующий вопрос: 
Помните ли вы свою 
подростковую любовь?
голосуйте на сайте szaopressa.ru

В Хорошёве-Мневниках 
появятся школа с детсадом 
и дендропарк

В Хорошёве-
Мневниках 
спасли двоих

Под утро 2 февраля прои-
зошёл пожар в доме 18, корп. 
3, на бульваре Генерала Кар-
бышева. В квартире полно-
стью выгорела кухня, частич-
но — коридор и комната. При-
бывшие пожарные вынесли из 
комнаты 63-летнего мужчину. 
Увы, по дороге в больницу он 
скончался из-за отравления 
продуктами горения.

Вечером 3 февраля в доме 
10, корп. 2, на том же бульваре 
Генерала Карбышева загоре-
лась мебель на кухне. Пожар-
но-спасательные подразделе-
ния быстро справились с огнём. 
Никто не пострадал. Причиной 
пожара стало короткое замы-
кание в электропроводке.

В этот же день, чуть позже, 
вспыхнул мусор в заброшен-
ном выселенном доме — 24, 
корп., 2, на Новохорошёвском 
проезде. Раньше в этом зда-
нии располагался детский сад. 
По прибытии пожарные обна-
ружили там двух человек, им 
помогли выйти из помещения. 
Пострадавших нет. Причиной 
возгорания стало неосторож-
ное обращение с огнём.

Наталия ГЕРАСИМОВА 

пожары

Во дворе детсада будут 
огороды, где малыши 

смогут выращивать 
салаты и овощи

что построят

Интересным будет не только само здание, но и то, что его окружает 

На проспекте Маршала Жукова откопали два снаряда
Два снаряда времён Ве-

ликой Отечественной 
вой ны нашли строите-
ли, прокладывая подзем-
ные коммуникации в Хо-
рошёве-Мневниках. Пер-
вый снаряд без взрывателя 
диаметром 125 миллиме-

тров  обнаружили неда-
леко от дома 18, корп. 3, 
на проспекте Маршала 
Жукова. Рабочие вызва-
ли МЧС. На место выехал 
расчёт 29-й пожарно-спа-
сательной части, оцепив-
ший территорию.

Второй снаряд, также 
без взрывателя, диаме-
тром 76 миллиметров на-
шли спустя полчаса непо-
далёку от дома 16 на ули-
це Демьяна Бедного. Через 
два с половиной часа на 
место происшествия при-

были сапёры военной ко-
мендатуры. Они вывезли 
их на полигон для утили-
зации. Людей из окрест-
ных строений не эвакуи-
ровали.

Алёна 
КАЛАБУХОВА
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Конкурс снеговиков 
прошёл в Щукине

В районе Щукино опре-
делили победителя фести-
валя «Снега и Арт-куч». 
Его проводил культурный 
центр «Феникс» по адре-
сам: ул. Живописная, 30, 
корп. 2; ул. Маршала Ва-
силевского, 11, корп. 1; ул. 
Маршала Рыбалко, 10, и 
бул. Генерала Карбыше-
ва, 15, стр. 3. Участники 
фестиваля делали фигу-
ры из снега. 1-е место до-
сталось хореографической 
студии «Карусель».

— Изначально была идея 
раскрашивать в разные 
цвета кучи снега, которые 
получаются после уборки 
двора. Потом стали лепить 
смешных снеговиков, зай-
цев и других забавных пер-
сонажей, — рассказала Ма-
рьяна Шапкина, художе-
ственный руководитель 
КЦ «Феникс». — В финаль-
ном голосовании, которое 
проходило на нашей стра-
ничке в сети «ВКонтакте», 
участвовали школы №138, 
1210 и 1212, детские студии 
«Феникса» и хореографи-
ческая студия «Карусель». 

В результате ребята из «Ка-
русели» вышли победите-
лями, набрав почти 59% го-
лосов. Для конкурса ребя-
та слепили пять снегови-
ков. В награду победители 
получили кубок и ледян-

ки. Кстати, лично я прого-
лосовала за ребят из школы 
№1210. У них были разно-
цветные синие, малиновые 
снеговики со смешными 
шапочками на голове.

Ирина ЛАПОВОК

6 февраля автомоби-
листы, едущие по улице 
Нижние Мневники, ста-
ли свидетелями необыч-
ной картины: прямо по 
проезжей части галопи-
ровал конь с привязан-
ным к нему тюбингом — 
плоским кругляшом для 
катания с горок. Его за-
метили сотрудники па-
трульно-постовой служ-
бы, патрулировавшие тер-
риторию. Чтобы предо т-
вратить возможные ДТП, 
они перекрыли движение 
транспорта и последовали 
за животным. Коня уда-
лось остановить у шлаг-
баума на улице Народно-
го Ополчения. Перепу-
ганный беглец разрешил 
подбежавшим стражам 
порядка взять себя под 
уздцы.

Полицейские быстро 
нашли владельца живот-
ного. Оказалось, Гриша 
сбежал из конноспортив-
ного клуба в деревне Тере-
хово. При ехавшие хозяева 
укутали разгорячённого 
скачкой Гришу попоной, 
чтобы он не простудился, 
и только потом перевезли 
в конюшню.

Алёна КАЛАБУХОВА

Сбежавшего коня 
поймали на улице 
Народного Ополчения

Азарт 
участников 

конкурса
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Гриша тут же подружился 
с полицейскими
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В 
этом году жёл-
тую разметку в 
крупную клетку, 
уже прозванную 

водителями «вафельни-
цей», планируется нане-
сти на 79 перекрёстках 
Москвы. Как сообщили 
в пресс-службе ЦОДД, 
шесть из них расположе-
ны в СЗАО:

1. Улица Маршала Ва-
силевского — Щукин-
ская улица.

2. Мякининский про-
езд — Неманский проезд.

3. Пятницкое шоссе — 
Цариков переулок.

4. Пятницкое шоссе — 
1-й Митинский переулок.

5. Митинская улица — 
Цариков переулок — Но-
вотушинский проезд.

6. Бульвар Яна Райниса 
— Туристская улица.

Напомним: постановле-
ние о внесении новой раз-
метки в ПДД было под-
писано осенью прошлого 
года. Такой клеткой будут 
заштриховывать зоны, в 
которых нельзя останав-
ливаться при проезде пе-
рекрёстков.

На практике это должно 
выглядеть так. Вы подъез-
жаете к перекрёстку и ви-
дите, что за ним пробка. 
Значит, выезжать на него 
нельзя, даже если вам за-
горелся зелёный. Иначе вы 
будете вынуждены остано-
виться в заштрихованной 
зоне, и тогда вам пришлют 
штраф (сегодня он состав-
ляет 1 тысячу рублей).

Конечно, согласно ПДД 
выезжать на перекрёсток, 
за которым образовался 
затор, нельзя было и рань-
ше. Но новая разметка 
поможет водителям луч-
ше ориентироваться, где 
именно проходят грани-
цы перекрёстка. К тому же 
разметка упростит фикса-
цию таких нарушений до-
рожными камерами.

Как видно из списка, в 
первую очередь «вафель-
ную» разметку будут нано-
сить на больших, сложных 
и загруженных перекрёст-
ках. Точные сроки этих ра-
бот пока не определены, 
но в пресс-службе сооб-
щили, что «вафельницу» 
будут наносить в весен-
не-летний период, когда 
подновляют всю дорож-
ную разметку в городе.

Василий ИВАНОВ

На шести перекрёстках 
СЗАО появится 
«вафельная» разметка

Новая разметка 
поможет водителям 

лучше ориентироваться, 
где именно проходят 
границы перекрёстка

«Вафельницу» нарисуют 
на перекрёстке улиц Маршала 
Василевского и Щукинской

Такой клеткой заштрихуют зоны, 
в которых нельзя останавливаться

Геннадий Онищенко встретился с ветеранами округа
Депутат Госдумы Геннадий Они-

щенко пообщался с представителями 
окружного Совета ветеранов в Ресурс-
ном центре НКО Комитета обществен-
ных связей г. Москвы на улице Марша-
ла Новикова. На встрече обсудили са-
мые актуальные вопросы из жизни го-
рода и округа: реновацию, предстоящие 
выборы Президента РФ и мэра столи-
цы, а также проблемы образования.

Геннадий Онищенко состоит в 
Комитете по образованию и науке 
Госдумы. Он часто бывает в школах 
и занимается широким спектром во-
просов — от патриотического воспи-
тания до безопасности.

— Вчера я был в тушинской шко-
ле №2097. В частности, мы обсужда-
ли возможность усиления охраны в 
учебных заведениях. К сожалению, 
в связи с участившимися случаями 
нападений в школах этот вопрос сей-
час очень актуален. Помимо безопас-
ности, нам надо задуматься над тем, 
как заполнить пробелы в воспита-
нии школьников. Необходимо раз-

работать систему, которая поможет 
более эффективно бороться с опас-
ными сайтами, зомбирующими де-
тей, — сказал Геннадий Онищенко.

Председатель Совета ветеранов 
Виктор Семёнов вручил Геннадию 
Онищенко грамоту и почётный знак. 

Всем участникам встречи подарили 
книгу-пособие Андрея Старухина 
«Советы старой сиделки» с телефо-
нами всех ветеранских организаций, 
советами по здоровью и другой полез-
ной информацией.

Елизавета СЕРЕБРЯНСКАЯ

В рамках региональной 
недели Геннадий Онищен-
ко провёл приём жителей 
СЗАО в общественной при-
ёмной окружного отделения 
партии «Единая Россия» на 
ул. Маршала Тухачевского, 
55. Граждане обращались к 
депутату по самым разным 
вопросам. 

Один из них касался про-
граммы реновации. Они-
щенко поддержал жителей 
в том, что условия их про-
живания не должны ухуд-
шаться и они должны полу-
чать своевременную объек-

тивную информацию о пла-
нируемом строительстве. 
Были обращения по пово-
ду санитарного состояния 
жилого фонда, получения 
путёвок и другие. 

Жительница района Юж-
ное Тушино пришла на при-
ём, чтобы выразить депута-
ту благодарность за опера-
тивное решение её вопроса. 
После вмешательства депу-
тата в её квартире был вос-
становлен температурный 
режим. Но вопрос по-преж-
нему остаётся на контроле 
депутата.

попутно

Депутат провёл приём 
на улице Маршала 
Тухачевского

В школе №1560 «Лидер» 
на улице Маршала Тухачев-
ского стартовали бесплат-
ные курсы компьютерной 
и финансовой грамотности 
для граждан старше 50 лет. 
Они организованы в рамках 
городской программы «Ак-
тивное долголетие» по ини-
циативе педагогов школы и 
ветеранов педагогического 
труда.

— Занятия проводят моло-
дые учителя информатики — 
выпускники профильных ву-
зов, — рассказала директор 
школы №1560 Ирина Жда-
нова. — На курсах компью-
терной грамотности люди 

старшего возраста узнают, 
как оплачивать счета за жи-
лищно-коммунальные услу-
ги, пользоваться мобиль-
ным банком и электронны-
ми гос услугами. Кроме того, 
они научатся общаться в Ин-
тернете, работать с текста-
ми с помощью офисных при-
ложений и многому другому.

Занятия проходят по по-
недельникам и вторникам с 
17.00 до 19.00. 

Екатерина 
СЛЮСАРЬ 

Адрес: ул. Маршала Тухачевского, 
17, корп. 3. 
Тел. (495) 616-1010

В Хорошёве-Мневниках людей 
в возрасте обучат компьютерной 
и финансовой грамотности

Геннадий Онищенко внимательно выслушал все вопросы
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Около месяца осталось до 18 марта — дня выборов Пре-
зидента России. Мы решили запустить рубрику, в которой 
известные люди из нашего округа будут высказывать своё 
мнение об этом событии: ждут ли они его, пойдут ли голо-
совать.

Начать мы решили с харизматичного байкера Хирурга, он 
же Александр Залдастанов, лидер мотоклуба «Ночные вол-
ки» с улицы Нижние Мневники.

я так думаю!

«Идти или не идти 
голосовать — это вопрос 
о нашем будущем»

Я обязательно пойду го-
лосовать 18 марта на выбо-
рах Президента России. И 
все мои близкие пойдут, все 

мои братья, друзья и едино-
мышленники. Все. Считаю, 
что это важно, потому что 
в этом вопросе речь идёт 
даже не о выборах. Сейчас 
речь идёт о национальном 
суверенитете. И если хоти-
те, можно сказать, что это 
будет референдум о наци-
ональном суверенитете! По 
сути, вопрос, идти или не 
идти голосовать, — это во-
прос о нашем будущем.

Байкер Хирург —
Александр Залдастанов
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Столичные вла-
сти помогут об-
манутым доль-
щикам, которые 

вкладывали средства в 
строительство жилья. Об 
этом на своём персональ-
ном сайте, а также на 
своей страничке в соци-
альной сети «ВКонтак-
те» и в «Твиттере» сооб-
щил мэр Москвы Сергей
Собянин. Пострадавшие 
дольщики получат свои 
квартиры — гарантом 
станет столичное пра-
вительство.

«Это крик 
о помощи»

По словам Сергея Со-
бянина, всего в Москве 
30 проблемных объек-
тов долевого строитель-
ства. Анализ сложив-
шейся ситуации прове-
дён на каждой из таких 
новостроек. Мэр Москвы 
отметил, что по вось-
ми объектам уже при-
няты решения и опре-
делены меры, которые 
надо предпринять, что-
бы восстановить права 
пострадавших граждан. 
Три из них находятся в 
Северо-Западном окру-
ге — на улице Народного 
Ополчения, вл. 33, ули-
це Генерала Глаголева, 
вл. 17-19, и в микрорай-
оне 11 Южного Тушина.

«Почти под каждым 
моим постом появляют-
ся обращения обманутых 
дольщиков, — написал 
мэр. — Юридически го-
род не несёт ответствен-
ности за нечестных за-
стройщиков. Но мы по-
нимаем: это крик людей 
о помощи».

Сергей Собянин доба-
вил, что с 2011 года бла-
годаря усилиям Прави-
тельства Москвы свои 
квартиры получили свы-
ше 11 тысяч обманутых 
дольщиков.

Нашли новых

Для строительства 14 
домов Правительство 
Москвы нашло новых за-
стройщиков. Они займут-
ся объектами на Кашир-
ском шоссе, в Новых Че-
рёмушках, на Кастанаев-
ской и 3-й Черепковской 
улицах, Балаклавском 
проспекте и в Зеленограде.

— Прежние инвесторы 
оказались неспособны 

продолжать реализацию 
проекта, город привлёк 
новых застройщиков, — 
сказал мэр Москвы.

Строительство семи 
жилых комплексов уже 
идёт. Для остальных 
определены плановые 
сроки возобновления и 
завершения работ.

— Задача Правитель-
ства Москвы — взаимо-
действовать с новыми за-
стройщиками, контроли-
ровать выполнение обя-
зательств, проследить, 
чтобы в итоге все постра-

давшие граждане получи-
ли свои квартиры, — доба-
вил Сергей Собянин.

Ситуацию со строи-
тельством ещё 10 жилых 
комплексов мэр Москвы 
назвал сложной, но ре-
шаемой. Он отметил, что 
для семи из этих объек-
тов власти столицы будут 
искать инвесторов-за-
стройщиков. По словам 
градоначальника, ре-
шить эту задачу будет 
хоть и непросто, но воз-
можно. А вот судьбу трёх 
оставшихся строитель-
ных комплексов, види-
мо, придётся решать с 
участием юридической 
службы. 

Помогут 
поправки 
в закон

В наиболее сложном 
положении оказались 

дольщики ЖК «Цари-
цыно», «Академ-Палас» 
и «Терлецкий парк». 

«Например, в Ж К 
«Царицыно» прежний 
инвестор отказывает-
ся от любых форм кон-
структивного сотруд-
ничества с Правитель-
ством Москвы. Новый 
инвестор – «Промсвязь-
банк», который вроде 
бы обещал взяться за 
решение проблем мно-
гострадального ЖК, те-
перь решает свои соб-
ственные проблемы», 
— написал мэр Москвы.

По словам Сергея Со-
бянина, за каждым из 
этих ЖК тянется длин-
ный шлейф уголовных 
дел, выявлены вопию-
щие злоупотребления и 
управленческие ошиб-
ки. Исправить ситуа-
цию позволят недав-
ние поправки в зако-
нодательство о доле-
вом строительстве и 
банкротстве. 

— В рамках процеду-
ры банкротства недо-
бросовестных инвесто-
ров эти ЖК будут пере-
даны городской органи-
зации, которая станет 
новым застройщиком. 
Фактически город вы-
ступит гарантом и возь-
мёт на себя ответствен-
ность по достройке. По-
страдавшие граж дане 
получат свои кварти-
ры. Решение непростое, 
в прямом смысле бес-
прецедентное, но иного 
выхода из сложившей-
ся ситуации я не вижу, 
— добавил Сергей Со-
бянин. 

Роман 
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Получение квартиры 
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Прежние 
инвесторы 
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Обманутым дольщикам помогут власти Москвы 
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Мэр Москвы Сергей Со-
бянин осмотрел строящу-
юся станцию «Юго-Вос-
точная» Кожуховской ли-
нии метрополитена. Эту 
ветку обещают достроить 
в 2019 году.

— В целом Кожухов-
ская ветка — одна из са-
мых крупных в Москве. 
Это огромная стройка: 
18 километров. Первые 
четыре станции идут от 
«Некрасовки» до «Коси-
но», и ещё пять станций 
— от «Косино» до «Ниже-
городской». Это два участ-
ка, которые позволят со-
единить Большое подзем-
ное метрокольцо Москвы 
с самыми дальними рай-
онами города. Ожидают 
окончания этой стройки 
сотни тысяч москвичей. 
За счёт этого разгрузятся 
и действующие линии ме-
трополитена. Задача сто-
ит, чтобы в 2018 году за-
кончить стройку от «Не-
красовки» до «Косино» и 
в 2019 году уже прийти от 
«Косино» до «Нижегород-
ской», — сказал мэр.

Новая Кожуховская ли-
ния пройдёт от станции 
«Авиамоторная» до стан-
ции «Нижегородская». 
Её протяжённость соста-
вит 18,6 км. Линия будет 
включать девять станций: 
«Авиамоторная», «Ниже-
городская», «Стаханов-
ская», «Окская улица», 
«Юго-Восточная», «Ко-
сино», «Улица Дмитриев-

ского», «Лухмановская», 
«Некрасовка». Ожидается, 
что новая линия метро об-
легчит жизнь порядка 800 
тысячам пассажиров. 

Продолжается стро-
ительство подземки и в 
СЗАО. К 2020 году в рай-
оне Хорошёво-Мневни-
ки должны открыться три 
новые станции в составе 
Второго кольца метро — 
Третьего пересадочного 
контура (ТПК): «Улица 
Народного Ополчения», 
«Нижние Мневники» и 
«Терехово».

Станция «Улица На-
родного Ополчения» бу-
дет находиться на пере-
сечении проспекта Мар-
шала Жукова с улицей 
Народного Ополчения. 
А «Нижние Мневники» 
и «Терехово» возводятся 
на территории Мневни-
ковской поймы. Станция 
«Нижние Мневники» бу-
дет расположена в север-
ной части поймы, к ней 
подведут пешеходные мо-
сты через Москву-реку от 
Гребного канала в Кры-
латском и от района Фи-
лёвский Парк. Станция 
«Терехово» разместится в 
районе новой застройки в 
средней части поймы.

Напомним, что всего с 
2011 года в Москве было 
построено 114,4 км новых 
линий, 61 станция метро 
и МЦК, три вестибюля, 
шесть электродепо.

Александр ЛУЗАНОВ

За семь лет 
в Москве построили 
61 станцию метро

Исправить ситуацию 
позволят недавние поправки, 
внесённые в законодательство
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Готов к заселению пер-
вый дом по программе ре-
новации. Об этом журна-
листам в пятницу расска-
зал руководитель Департа-
мента градостроительной 
политики г. Москвы Сергей 
Лёвкин. Он уточнил, что 
дом расположен по адресу: 
5-я Парковая ул., 62б. В него 
переедут жители домов 3 и 5 
на улице Константина Фе-
дина, расположенных в 300 
метрах от нового дома.

— Дом полностью го-
тов к заселению, — отме-
тил Лёвкин, уточнив, что в 
квартирах есть всё необхо-
димое, выполнена отделка 
комфорткласса.

— Прилегающая терри-
тория приведена в полное 
соответствие с утверждён-
ными требованиями к бла-
гоустройству, — сказал он.

Дом 62б на 5-й Парко-
вой улице вошёл в пере-
чень стартовых площадок 
программы реновации, 

опубликованный минув-
шей осенью. После про-
верки его готовности и вы-
дачи разрешения на ввод в 
эксплуатацию были опре-
делены пятиэтажки, жи-
телям которых предложат 
переехать. Выбор домов, 
подлежащих расселению, 
основывался на их техни-
ческом состоянии, близо-
сти к новостройке, а также 
количестве жильцов, про-
голосовавших за реализа-
цию программы.

В течение 2018 года по-
ставлена задача подгото-
вить 24 дома для пересе-
ления по программе ре-
новации. Переселение на 
данном этапе будет осу-
ществляться в те дома, ко-
торые строились городом 
по другим программам, в 
частности, силами казён-
ного предприятия «Управ-
ление гражданского строи-
тельства», а также в рамках 
программы «Жилище».

Первый дом 
по программе реновации 
готов к заселению в ВАО
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Самым тяжёлым 
за всю зиму для 
комм у на льщи-
ков выдался по-

недельник, 5 февраля. Из 
одного только района Се-
верное Тушино за сутки 
было вывезено 2780 кубо-
метров снега.

Бригады ГБУ «Жилищ-
ник» работали круглосу-
точно. Так, во дворе дома 
22/1 на улице Героев Пан-
филовцев корреспондент 
«СЗ» застала пятерых двор-
ников. По словам началь-
ника участка №6 Вячеслава 
Баева, накануне в воскре-
сенье площадку полностью 
очистили, но уже наутро её 
покрыл метровый слой сне-
га. Для уборки пришлось 
задействовать ротор-мо-
тоблок. Это небольшой ме-
ханический снегоуборщик, 
который моментально пе-
ребрасывает снег с площад-
ки на газон. Им управляет 
один человек, а рядом двор-
ники работают лопатами: 
очищают лавочки, урны, 
качели и другие элементы 

площадки, которые недо-
ступны ротору.

— Обычно дворовые тер-
ритории чистят лопатами, 
— говорит Вячеслав Баев. 
– Но вручную с послед-
ствиями такого снегопада 
не справиться: это слиш-
ком долго. А нам нужно дей-
ствовать быстро, чтобы сра-
зу же перейти в другой двор.

Во время снегопада пло-
щадки очищают до уплот-
нённого снежного покрова. 

А когда снегопад заканчи-
вается, площадки с проре-
зиненным покрытием во 
дворах дополнительно за-
чищают так, чтобы было 
видно само покрытие. Для 
этого используется тот же 
ротор, но уже с другой на-
садкой – в виде щётки.

По словам мастера 
участка Зинаиды Скро-
бач, бригаде давно не при-
ходилось работать в столь 
тяжёлых условиях.

— В последний раз с по-
добным погодным кол-
лапсом мы сталкивались 
в 2010 году, когда на Мо-
скву обрушился ледя-
ной дождь, — вспоминает 
она. – А таких снегопадов 
я, если честно, не припом-
ню! Но мы справляемся, 
вся техника у нас есть.

— Для уборки дворо-
вых территорий в райо-
не Северное Тушино за-
действованы 282 дворни-

ка, из техники — 4 малых 
и 2 больших погрузчика, 5 
самосвалов, 12 тракторов 
для прометания, 44 рото-
ра-мотоблока, — расска-
зала директор ГБУ «Жи-
лищник района Северное 
Тушино» Екатерина Мень-
шова. — Для ликвидации 
снегопада в районе органи-
зована снегосвалка, кото-
рая расположена по адресу: 
улица Вилиса Лациса, 2.

Анна КРИВОШЕИНА

Одно только 
Северное 
Тушино 
за сутки 

очистили 
от 2780 

кубометров 
снега!

Таких снегопадов 
коммунальщики не помнят

В начале февраля Москву завалило. Окружные службы в целом справились

Метры со скидкой 
Программа реновации поможет москвичам улучшить жилищные условия

Правительство Москвы 
утвердило правила покуп-
ки дополнительных квад-
ратных метров в рамках 
программы реновации. 
Приобрести их можно с 
10-процентной скидкой. 
Для оплаты можно ис-
пользовать средства ма-
теринского капитала.

Гарантировано 
законом

Ещё пару лет назад о 
переезде в новую квар-
тиру жители ветхих пя-
тиэтажек только мечта-
ли. Благодаря програм-
ме реновации это стало 
реальностью. Поначалу 
к возможности получить 
новое жильё взамен ста-
рого часть москвичей от-
носилась с недоверием. И 
зря. Москвичи, чьи дома 
включены в програм-
му реновации, смогут не 
только переехать в новые 
квартиры, но и улучшить 
свои жилищные условия. 
Эта возможность уже за-
креплена в статье 7.3 За-
кона Российской Федера-
ции «О статусе столицы 

Российской Федерации». 
— Речь идёт о дополни-

тельных квадратных ме-
трах, когда люди желают 
либо приобрести допол-
нительно квартиру, либо 
расширить площадь пре-
доставляемой квартиры, 
об общем объёме скидок 
и о порядке их предостав-
ления, — отметил на засе-
дании президиума Прави-
тельства Москвы Сергей 
Собянин.

При переезде из сно-
симого дома москвичи 
вправе приобрести но-
вую квартиру большей 
площади со скидкой 10% 
либо купить ещё одну, 
дополнительную, наряду 
с той, что получена в но-
востройке. Максималь-
ная площадь жилья, ко-
торое можно купить по 
программе реновации, 
составляет 100 кв. метров.

Два года 
на раздумья

Возможность купить до-
полнительные квадрат-
ные метры предоставят 
тем, кто выберет в новом 

доме равнозначную квар-
тиру. Это могут быть как 
собственники жилья, так 
и москвичи, которым жи-
льё выделено по договору 
социального найма. Соб-
ственники получат допол-
нительные метры на осно-
вании договора мены с до-
платой. Если у квартиры 
в сносимом доме было не-
сколько собственников, то 
договор будет заключать-

ся со всеми. А нанимате-
ли жилья смогут улучшить 
свои жилищные условия 
по договору купли-про-
дажи и затем стать соб-
ственниками квартиры в 
новом доме. 

Кстати, приобрести до-
полнительные метры смо-
гут даже те, кто сначала 
переедет в равнозначную 
квартиру, но потом решит 
улучшить свои жилищ-

ные условия. В этом слу-
чае купить квартиру боль-
шей площади они должны 
будут в течение двух лет со 
дня переезда.

Чтобы воспользоваться 
правом покупки жилья по 
льготной цене, нужно на-
писать заявление. По ус-
ловиям программы рено-
вации жители сносимых 
домов вправе претендо-
вать на равнозначное жи-

льё в пределах своего рай-
она. При покупке кварти-
ры большей площади эта 
возможность сохраняется. 
Квартиру большей площа-
ди можно купить в той же 
новостройке, где находи-
лось предоставленное из-
начально равноценное 
жильё. Ещё можно рас-
смотреть варианты в до-
мах, которые построены 
по программе реновации 
на территории Зелено-
градского, Троицкого или 
Новомосковского округов 
Москвы.

Однако даже без доплат 
обычно семья получа-
ет квартиру, общая пло-
щадь которой больше, так 
как стандарты реновации 
намного выше, чем совет-
ские стандарты хрущёвок.

Согласно закону «О ста-
тусе столицы Российской 
Федерации», приобре-
сти квартиру можно бу-
дет за счёт средств мате-
ринского капитала, госу-
дарственных жилищных 
сертификатов и жилищ-
ных субсидий. 

Роман 
НЕКРАСОВ

Из округа вывезли 
около 600 тысяч 
кубометров снега

 За несколько дней 
обильных снегопадов су-
гробы в СЗАО выросли 
до 60 сантиметров.

 Всего было вывезено по-
рядка 600 тысяч 
кубомет ров снега. Еже-
дневно вывозилось око-
ло 40 тысяч кубометров 
снега.

только цифры

Для уборки был задействован 
ротор-мотоблок

Во дворе дома 22/1 на улице Героев Панфиловцев дворники 
трудились не покладая рук
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в шоу-руме
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Уровень и каче-
ство москов-
ского образо-
вания повы-
шаются. Это-

му способствует не только 
строительство школ и их 
оснащение новым обору-
дованием, но и современ-
ные образовательные про-
граммы, поощрение гран-
тами лучших учителей и 
учащихся — победителей 
различных олимпиад и 
конференций.

300 школ 
и детсадов 
за семь лет

Об улучшении качества 
столичного образования 
говорилось в ходе заседа-
ния президиума Прави-
тельства Москвы.

— Качество образова-
ния в столице по основ-
ным параметрам улуч-
шилось практически в два 
раза, а по некоторым пара-
метрам и более чем в два 
раза. За последние семь 
лет значительно вырос-
ла доступность образова-
ния, на 50% увеличилось 
число дошкольников, на 
четверть — количество 
школьников. Исчезли 
очереди, которые были в 
прежние годы, — отме-
тил Сергей Собянин.

Он также рассказал, 
что за последние семь лет 
в Москве было постро-
ено около 300 образова-
тельных учреждений — 
210 детсадов и 81 школа. 
Так, в 2017 году была от-
крыта суперсовременная 
школа в районе Куркино 
— на Юровской улице. По 
поручению мэра Москвы 
новые детские дошколь-

ные учреждения вмести-
мостью от 500 человек бу-
дут проектировать с бас-
сейном. 

Столичные школы уже 
давно достигли мирово-
го уровня качества обра-
зования. Москвичи воз-
вращаются победителя-
ми с самых престижных 
мировых олимпиад, кон-
курсов и чемпионатов по 
профессиональному ма-
стерству.

В прошлом году москов-

ские школьники привез-
ли с международных пред-
метных олимпиад 19 ме-
далей. В 2017 году в ходе 
5-го Национального чем-
пионата «Молодые про-
фессионалы» (WorldSkills 
Russia) сборная Москвы, 
как и годом ранее, заняла 
1-е место. Студенты сто-
личных колледжей заво-
евали две золотые и две 
серебряные медали на 
Международном чемпио-
нате WorldSkills в Абу-Да-

би. Отличились на этом 
чемпионате и учащиеся 
Северо-Запада. В частно-
сти, Виктор Рыжов из Мо-
сковского государствен-
ного образовательного 
комплекса в Покровском- 
Стрешневе получил ме-
даль за профессиональ-
ное мастерство в компе-
тенции «Командная ра-
бота на производстве».

Московская 
электронная 
школа

Улучшению качества 
образования способству-
ет развитие проекта «Мо-
сковская электронная 
школа». Уже сейчас в нём 
активно участвуют обра-

зовательные учреждения 
Северо-Запада. В част-
ности, этот проект тести-
ровался в школе №1298 
района Куркино. Он пре-
дусматривает внедре-
ние в школах современ-
ных электронных систем 
и более глубокую инфор-
матизацию всей столич-
ной системы образования. 
В рамках МЭШ формиру-
ется общегородская плат-
форма электронных обра-
зовательных материалов: 
сценариев уроков, учеб-
ных пособий, обновле-
ны электронный журнал 
и электронный дневник. 

— Я горжусь, что наши 
учителя — преподаватели 
английского языка и гео-
графии — уже дважды по-

лучали грант, а 74 наших 
сценария прошли моде-
рацию, — рассказала ди-
ректор школы №1298 Оль-
га Ярославская.

И медики, 
и инженеры

Три года назад столич-
ные школы объединились 
в многопрофильные ком-
плексы, к ним присоеди-
нились детские сады. Ак-
тивно развивается про-
фильное образование. В 
школах СЗАО созданы 
инженерные, медицин-
ские, кадетские классы, в 
которых старшеклассники 
имеют возможность осваи-
вать азы будущей профес-
сии, ещё обучаясь в школе.

— В рамках городско-
го проекта «Инженерный 
класс в московской шко-
ле» в школе №1560 «Ли-
дер» района Хорошёво- 
Мневники проходят за-
нятия по робототехни-
ке, программированию, 
3D-моделированию, — 
отметила директор школы 
№1560 Ирина Жданова. — 
В школе есть своя лабора-
тория, где учащиеся инже-
нерных классов проводят 
физические исследования 
и занимаются моделиро-
ванием.

Хорошие возможности 
для профессиональной 
реализации есть и у уча-
щихся школы №2005 рай-
она Куркино. Она участву-
ет в крупных городских 
проектах: «Инженерный 
класс в московской шко-
ле», «Медицинский класс 
в московской школе», 
«Профессиональное обу-
чение без границ»…

Алёна ДРОЗДОВА

За семь лет в столице построено около 300 новых школ и детских садов

Московские школьники 
побеждают на самых 

престижных мировых 
олимпиадах

Движение вверх

Хорошие возможности для профессиональной реализации есть у учащихся школы №2005 района Куркино
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14 февраля с 13.30 до 15.00 
в детской библиотеке №236 
(ул. Б.Набережная, 15) состоит-
ся литературно-музыкальный 
праздник. Для гостей проведут 
конкурс русских частушек, ин-
терактивную программу «Ве-
селись, честной народ, Масле-
ница к нам идёт!» и фольклор-
ную викторину «Приближается 
весна» по разгадыванию ребу-
сов и кроссвордов. Сотрудни-
ки ГПБУ «Мосприрода» прове-
дут мастер-класс по апплика-
ции на картоне «Масленичное 
солнце». Гостей ожидает чае-
питие с блинами и вареньем, с 
конфетами и сушками.

15 февраля с 14.00 до 15.00 
библиотека №233 (3-й Митин-
ский пер., 2) приглашает на по-
знавательный час «Где блины, 
там и мы». Слушатели ознако-
мятся с традициями русского 
праздника, с его обычаями и 
обрядами, узнают, сколько 
дней продолжается Маслени-
ца, какое название имеет каж-
дый из них. Гостей ждут под-
вижные игры, эстафета «Испе-
ки блины», бег в мешках и дру-
гие активные конкурсы.

15 февраля с 15.00 до 16.00 
в библиотеке №227 (ул. Геро-

ев Панфиловцев, 12, корп. 1) 
состоится фольклорный лите-
ратурно-музыкальный вечер 
«Душа ль ты моя, Маслени-
ца!». В праздничном концерте 
«Гуляй, Масленица!» примет 
участие народный хор «Рос-
сияночка» с программой ста-
ринных масленичных песен. 
Юным гостям покажут тема-
тические мультфильмы и про-
ведут мастер-класс по изготов-
лению куклы Масленицы. По-
сле концерта всех ждёт чаепи-
тие с блинами.

17 февраля с 14.30 до 
16.30 в Центральной библио-
теке №224 им. Ф.В.Гладкова 
(бул. Яна Райниса, 1) состо-
ится познавательно-игровая 
программа «Ой, Маслёна-кра-
с ота! Открывай-ка ворота!». 
Можно будет принять участие 
в игре-путешествии «Масле-
ница у ворот — заходи в наш 
хоровод!». Гостям предложат 
отведать блинов и поделить-
ся своими секретами их при-
готовления. В праздничной 
программе примет участие 
баянист-аккордеонист из ан-
самбля «Валентин».

Вход свободный.
Екатерина ЦВЕТКОВА

Библиотеки 
Северо-Запада 
приглашают в гости

Как можно отметить Масленицу в нашем округе

18 февраля с 10.30 «Анге-
лов остров» (Ангелов пер., 2, 
корп. 2) приглашает жителей 
СЗАО на конкурс «Блины — 
хороши!», мастер-классы по 
раскрашиванию снега и спор-
тивную игру «Молодецкие за-
бавы».

На «Острове Героев» (ул. 
Героев Панфиловцев, 9, корп. 
2) с 11.00 пройдёт конкурс на 

самый лучший блин и квест. 
На «Острове Мечты» (ул. 

Мещерякова, 2, корп. 2) для 
детей и взрослых с 11.00 
пройдут мастер-классы по 
декоративному творчеству.

На «Острове Свободы» (ул. 
Свободы, 65, корп. 1) с 11.00 
состоится конкурс по робото-
технике «ТехноОлимп».

Екатерина ЦВЕТКОВА

Конкурс блинов и квестов 
в «Неоткрытых островах»

Накинь 
на гуся кольцо

Самые массовые 
гулянья прой-
дут в парке 
«Северное Ту-
шино». С 12 по 

18 февраля каждый день 
здесь будут проходить ма-
стер-классы, интерактив-
ные программы с анима-
торами, выступления те-
атральных коллективов.

18 февраля на главной 
площади повара будут печь 
блины. А вот чучело в пар-
ке жечь не будут, посколь-
ку это памятник природы.

По будням начало в 
15.00, а в выходные — с 
13.00 до 19.00. 

Скоморохи 
придут 
на Строгинский 
бульвар

На Строгинском бульва-
ре с 9 по 18 февраля можно 
будет покачаться на под-
весных качелях, укра-
шенных дымковскими 
игрушками, или наки-
нуть кольцо на шею гуся. 
На мастер-классах нау-
чат делать панно в техни-
ке гжельского рисунка, 
погремушку из бересты 
или домовёнка, расписы-
вать жостовский поднос. 
Все мастер-классы будут 
проходить в тёплом шале. 
Тем временем на улице нас 
станут развлекать скомо-
рохи и герои сказок. Под-
робная афиша этого фе-
стиваля — на сайте mos.ru.

16 февраля на Строгин-
ском бул., 5, будут высту-
пать творческие коллек-
тивы ЦСО. Сотрудники 
центра самолично напекут 
блинов и будут угощать го-
стей. Начало в полдень.

Забьём гвозди, 
послушаем 
концерт

В парке недалеко от ме-
тро «Щукинская» 17 фев-
раля культурный центр 
«Феникс» организует 
большой районный празд-
ник. Обещают состязания 
— метание мяча и колец, 
старинную русскую по-
теху по забиванию гвоз-
дей, перетягивание кана-
та, представление и кон-

церт. Начало в 11.30. На 
следующий день в 12.00 
артисты из «Феникса» 
будут развлекать жителей 
Хорошёва- Мневников в 
парке «Колобок» (Ново-
хорошёвский пр., 26).

Во дворце культуры «Са-
лют» ждут гостей 16 и 17 
февраля. В первый день — 
начало в 18.00, а на следую-
щий — в 12.00. У «Салюта» 
перед жителями выступят 
лучшие коллективы ДК.

Полная афиша всех со-
бытий опубликована на 
сайте префектуры szao.
mos.ru в разделе «Акту-
ально».

Елизавета 
СЕРЕБРЯНСКАЯ

Парк «Северное Тушино» — 
памятник природы, поэтому 
здесь чучело жечь не будут

У стадиона 
«Янтарь» зажгут
Необычная Масленица в 
стиле хип-хоп пройдёт 18 
февраля в Строгине — на 
горке около стадиона «Ян-
тарь». В программе — со-
ревнования по мини-фут-
болу, сноуборду, древ-
неславянские забавы, 
мастер-классы, модная му-
зыка от диджеев. Будет и 
сжигание чучела. Вход сво-
бодный, начало в полдень!

в стиле хип-хоп
Берите детей — 
и веселиться. 
Не пожалеете!
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Газовщик 
приходит 
в бахилах
Как отличить настоящего сотрудника 
АО «Мосгаз» от самозванца?

Люди в форме 
представляются 

сотрудниками компании 
«Мосгаз», проверяют газовую 
плиту якобы из-за частых 
взрывов газа. Затем 
подтверждают её аварий-
ность и уговаривают купить у 
них новую, по более низкой 
цене, чем в магазине. Мы 
обратились в «Мосгаз», и нам 
сказали, что подобных 
проверок они не проводили.

Лариса Леонидовна,
бул. Яна Райниса, 8

Как отличить сотрудни-
ков компании от тех, кто 
только выдаёт себя за них, 
нам рассказали в специа-
лизированной организа-
ции АО «Мосгаз».

— У наших сотрудни-
ков — форма синего цве-
та с оранжевым верхом и 
со светоотражающими 
полосами на брюках. На 
кокетке куртки — над-
пись «Мосгаз» с символи-
кой компании. Имеется 
удостоверение работника 
предприятия с фотогра-
фией, которое предъявля-
ется при посещении квар-

тир жителей. На удостове-
рении нанесены голограм-
ма, логотип АО «Мосгаз» 
и герб Москвы. И ещё: на 
обу ви сотрудника обяза-
тельно должны быть бахи-
лы, — разъяснил главный 
инженер Александр Осыка.

Техническое обслужи-
вание газового оборудова-
ния проводится раз в год в 

соответствии с графиком, 
согласованным с префек-
турой, и договором, за-
ключённым с управляю-
щей компанией (УК). При 
этом УК заблаговремен-
но информирует жителей 
о предстоящем ТО в доме. 
Объявления развешивают 
в подъездах или раскла-
дывают по почтовым ящи-
кам. Жильцов извещают 
по телефону о необходи-
мости предоставить доступ 

в квартиры газовщикам.
Графики проведения 

технического обслужи-
вания жилых домов раз-
мещены на официальном 
сайте компании mos-gaz.
ru в разделе «Населению».

Если вы сомневаетесь, 
что общаетесь со специ-
алистом газовой службы, 
позвоните по телефону 104 

или в свою управляющую 
компанию.

Дополнительно в АО 
«Мосгаз» сообщили, что 
по вопросам приобрете-
ния газового оборудова-
ния и оказания услуг мож-
но обратиться в службу 
сервиса компании по тел. 
(495) 660-2001 и через офи-
циальный сайт компании.

Марина НИГМАТУЛИНА

Горячая линия: (495) 660-2002

Управляющая компания 
заранее информирует 

жителей дома о предстоящем 
техобслуживании

Сообщайте о проблемах!
Задавайте вопросы!
А наши корреспонденты 
постараются найти ответы 
и помочь в решении проблем.

Также будем рады, если вы расскажете нам о неординарных жителях 
округа, о которых интересно было бы прочесть в газете. Может 
быть, благодаря нашей газете они смогут заявить о себе или даже 
прославиться. Наш округ богат на таланты, но настоящий талант обычно 
скромен. Давайте поможем ему раскрыться! Мы всегда на связи.   

Наши координаты: 
szaopressa@mail.ru, (495) 681-3645

Со стороны 
улицы 

Маршала Тухачевского 
расположена забро-
шенная часть 
радиополя. Жители 
просят благоустроить 
данный участок земли.

Наталья Калинина, 
Хорошёво-Мневники

Как пояснили в 
управе, в этом году 
территорию радио-
поля благоустраи-
вать не будут.

— Данная терри-
тория является зем-
лёй федерального 
пользования и нахо-
дится в ведении Мо-
сковского техниче-
ского университета 
связи и информати-
ки. Программа бла-
гоустройства парко-
вых территорий на 
текущий год сфор-
мирована, поэтому 
вышеуказанная тер-
ритория будет пред-
ложена для включе-
ния в программу 
благоустройства на 
2019-й и последую-
щие годы, — доба-
вили в управе.

Ольга 
СЕВОСТЬЯНОВА

У дома нет 
тротуара, приходит-

ся ходить по дороге рядом с 
проезжающими машинами. 
Куда обратиться, чтобы 
сделали тротуар?

Нина Голубева, 
ул. Планерная, 5, корп. 3

Первый заместитель 
главы управы по во-

просам жилищно-ком-
мунального хозяйства, 
благоустройства и стро-
ительства Денис Тара-
канов подробно разъяс-
нил, куда следует обра-
щаться с подобной про-
блемой:

— В первую очередь 
необходимо обратиться 
в ГБУ «Жилищник рай-
она Северное Тушино». 
Специалисты органи-

зации выйдут на место 
и определят, соответ-
ствует ли планировоч-
ное решение дорожной 
сети техническому па-
спорту двора, а также 
возможно ли проведе-
ние работ по устройству 
тротуара в соответствии 
с действующим законо-
дательством.

Он добавил, что до-
полнительный троту-

ар можно сделать в со-
ответствии с действу-
ющим законодатель-
ством, либо заузив 
дворовый проезд, либо 
за счёт газонов и кустар-
ников. В обоих случаях 
необходимо согласие 
большинства жителей 
прилегающих к проез-
ду домов.

Ольга 
СЕВОСТЬЯНОВА

Куда написать, чтобы сделали тротуар?

позвольте 
спросить
Когда 
благоустроят 
территорию
радиополя?

 Куркино
ГБУ «Жилищник»: инженер-
ная служба — (495) 744-
1350, (495) 744-1322.

 Митино 
ГБУ «Жилищник»: (495) 753-
1222.
ГКУ «Инженерная служба рай-
она Митино»: (495) 794-4090.

 Покровское-Стрешнево
ГБУ «Жилищник»: телефон 
горячей линии — 8-906-
715-8938, общий телефон 
секретаря — (499) 492-
2936, специалист общего 
отдела — (499) 492-2936, 
доб. 105, телефон единой 
диспетчерской службы — 
(495) 539-5353.

 Северное Тушино
ГБУ «Жилищник»: (495) 494-
3511, факс (495) 495-4264.

 Строгино
ГБУ «Жилищник»: телефон 
горячей линии — (495) 758-
3822, отдел по эксплуата-
ции и ремонту жилого фон-
да — (495) 942-9844, отдел 

благоустройства — 
(495) 757-4180.

 Хорошёво-Мневники
ГБУ «Жилищник»: 
(499) 191-4086.
По вопросам, связанным с во-
досчётчиками, можно звонить 
(499) 191-3718.
Поверка водосчётчиков: 
8-965-351-1656.

 Щукино
ГБУ «Жилищник»: 
(499) 194-8637.

 Южное Тушино
ГБУ «Жилищник»: единый 
диспетчерский центр — 
(495) 539-5353.

 Пенсионный фонд
Горячая линия Главного 
управления ПФР №9 
по г. Москве и Московской 
области: (498) 568-8042. 

 МФЦ
Единая справочная служба 
центров государственных ус-
луг «Мои документы» 
г. Москвы: (495) 777-7777.

Полезные телефоны 
окружных служб

Я инвалид 1-й группы, мне 87 лет. Часто требуется 
позвонить в различные организации, но имеющиеся у 

меня номера телефонов давно устарели. Найти телефонный 
справочник различных организаций не получается. Опубликуй-
те, пожалуйста, действующие телефоны организаций — комму-
нальных, Пенсионного фонда, МФЦ.

Рязанцева Людмила Николаевна, 
Химкинский бул., 16

разъясните!

Настоящий специалист всегда одет 
в синюю форму с оранжевым верхом

Тротуар можно сделать, 
но для этого нужно 

согласие жителей 
прилегающих домов
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шопинг

взято на карандаш

На улице Маршала 
Бирюзова у ТРЦ 

«Пятая авеню» находится 
автостоянка. Знака платной 
стоянки не видно: он закрыт 
автобусом, и дублирующего 
знака тоже нет. После парков-
ки прислали штраф 2500 
рублей. Законно ли это?

Феликс Сергеевич, 
ул. Маршала Василевского

На месте побывала кор-
респондент «СЗ». Стоян-
ка возле торгового центра 
организована, в парковоч-
ном кармане под углом. 
Знак «Платная парков-
ка» здесь расположен так 
же, как и на всех стоян-
ках в городе: на тротуаре 
в самом начале парков-
ки. Только вот не там, где 
бордюр граничит с проез-
жей частью, а в глубине — 
в углу кармана. Знак слов-
но убежал подальше от ма-
шин.

А прямо перед парков-
кой заканчивается жёл-
тая разметка для оста-
новки общественного 
транспорта. Здесь распо-
ложена остановка «52-я 
городская больница», где 
останавливаются три ав-
тобуса — №100, 681, 253.

К остановке подъезжа-
ет автобус, открывает две-
ри — движение тут двух-
полосное, и машины объ-
езжают автобус слева. По-
сле этого они остаются на 
левой полосе, поскольку 
правую полосу частично 

перекрывают припарко-
ванные на стоянке авто.

Автобус закрывает две-
ри и тоже сразу берёт вле-
во. Водители, соблюдаю-
щие ПДД, пропускают об-
щественный транспорт, 
отъезжающий от останов-
ки. Вот как раз в этот мо-
мент они и не видят знак 
платной парковки.

— На этом участке всё 
внимание водителей со-
средоточено на доро-
ге, — говорит водитель 
«Шевроле». — Все пе-
рестраиваются, бывает, 
кто-то стоит на аварий-

ке… Пока всех объедешь, 
знак остаётся позади.

— Я местный, поэто-
му знаю, что парковка тут 
платная. Но, когда её толь-
ко ввели, сам путался. По-
смотрите: знак как будто 
для пешеходов стоит! С до-
роги его не разглядишь. 
Кто будет всматриваться 
вглубь тротуара! — расска-
зывает водитель «Опеля».

«СЗ» обратился в Центр 
организации дорожно-
го движения (ЦОДД). 
Специалисты обследова-
ли этот участок дороги и 
пришли к выводу, что пар-

ковку здесь действительно 
стоит доработать.

— Знак платной парков-
ки будет перенесён на 15 
метров от автобусной оста-
новки, — сообщил Дмитрий 
Гиршгорин, заместитель 
руководителя дирекции ор-
ганизации дорожного дви-
жения ЦОДД. — Также бу-
дет изменён способ парков-
ки автомобилей: в настоя-
щее время она разрешена 
под углом, а в дальнейшем 
— параллельно проезжей 
части. Срок реализации 
этих планов — до 20 фев-
раля текущего года.

Гиршгорин также на-
помнил, что для посети-
телей торгового центра 
организована подземная 
парковка.

Анна КРИВОШЕИНА

Знак платной парковки 
сделают заметным

«Все перестраиваются, 
а пока всех объедешь, 
знак остаётся позади»

коммуналка

рядом с домом

Наш дом проходной 
и проездной, тут 

ходят люди и проезжают 
машины. С исчезновением 
ограждения у дома 
практически уничтожили 
газон с нашими посадками. 
Жители непрерывно 
пытаются вернуть огражде-
ние (мы писали письма  
каждый лично и коллектив-
но с подписями), но ничего 
добиться не получается. У 
меня есть ответы из 
«Жилищника» с обеща-
нием осенью высадить  
живое ограждение, но 
этого так и не сделали.

Надежда Воронова, 
ул. Демьяна Бедного, 6, 

корп. 2

Как объяснил началь-
ник отдела по вопросам 
жилищно-коммуналь-
ного хозяйства и благо-
устройства управы Алек-
сандр Слизков, демон-
таж газонных ограж-
дений, не подлежащих 
восстановлению, прово-

дился в весенне-летний 
период прошлого года. 
Восстановление газона 
запланировано на теку-
щий год.

— Работы по установ-
ке ограждений взамен 
демонтированных не за-
планированы. Допол-
нительно информиру-
ем, что в случае выяв-
ления фактов парковки 
транспортных средств с 
нарушением правил до-
рожного движения — 
парковка на газоне, на 
городском тротуаре, на 
парковке для инвалидов 
— и в целях привлечения 
владельцев автомобилей 
к административной от-
ветственности за нару-
шение правил парковки 
заявитель вправе само-
стоятельно обратиться в 
дежурную часть УВД по 
СЗАО ГУ МВД России по 
г. Москве по телефонам: 
(499) 194-1125, (499) 194-
1185, — добавил Слизков.

Ольга СЕВОСТЬЯНОВА

Кто отвечает за 
порядок около 

магазина «Магнит», который 
расположен на 1-м этаже 
жилого дома 10 на Карамы-
шевской набережной? У 
магазина никто не убирает 
мусор, а снега намело 
столько, что пройти к двери 
невозможно. А ещё внутри, у 
прилавка с молочными 
продуктами, постоянно лужи. 
Руководство говорит, что 
вода течёт из холодильника и 
никто этим, кроме уборщицы, 
не занимается. Очень просим 
помочь в решении проблем! 

Татьяна Ямщикова, 
Хорошёво-Мневники

Отвечает директор ма-
газина Ольга Леонтьева:

— Проблема с холо-
дильным оборудованием 

действительно существу-
ет. Конденсат подтекает 
из-за того, что подряд-
чик, ремонтировавший 

помещение, не предусмо-
трел в этом месте слив. 
Мы сделали запрос в го-
ловной офис, оборудо-

вание проверяли, но ре-
шение проблемы пока не 
нашли. Приходится под-
кладывать тряпки, что, 
конечно, выглядит не 
очень эстетично. Если 
появляются лужи, убор-
щица их оперативно вы-
тирает. Она моет полы в 
магазине минимум раз в 
час, вы сами видите, что 
у нас чисто даже в такую 
погоду. Также три раза в 
день она опустошает урну 
на входе в магазин. Снег 
мы тоже чистим, главный 
вход для покупателей сво-
боден. Второй вход дей-
ствительно заснежен, но 
он закрыт и не предна-
значен для прохода в ма-
газин.

Елизавета 
СЕРЕБРЯНСКАЯ

Почему в магазине «Магнит» 
скапливаются лужи?

Почему на улице Маршала Бирюзова 
часто штрафуют автовладельцев

Электросчётчик 
менять придётся

Когда восстановят 
газон на улице 
Демьяна Бедного?

Подскажите, нужно ли 
менять электросчёт-

чик, если дом включён в про-
грамму реновации жилья.

Галина, ул. Рогова, 9

По данным «Мосэнер-
госбыта», менять элек-
трический счётчик не-
обходимо в двух слу-
чаях: если он сломался 
или если прибор учё-
та старый. Постановле-
ние Правительства Рос-
сийской Федерации от 4 
мая 2012 года №422 опре-
делило, что учёт коли-
чества используемой 
энергии должен осу-
ществляться приборами 
точностью не ниже 2-го 
класса. Если ваш элек-
тросчётчик не соответ-
ствует этим критериям, 
его обязательно нужно 
менять, поскольку точ-
ность измерения у ста-
рого прибора невысокая. 

При этом участие в 
программе реновации и 
замена счётчика никак 
между собой не связаны. 
Как неоднократно сооб-
щали власти Москвы, 
программа рассчитана 
на несколько лет и пере-
езд может случиться и че-
рез год, и через пять лет. 
Всё это время потрачен-
ная электрическая энер-
гия должна учитываться, 
штраф за несвоевремен-
ную замену электросчёт-
чика не начисляют, но 
показания принимать не 
будут, и может накопить-
ся долг. Счётчики меня-
ют специалисты компа-
нии «Мосэнергосбыт»,  
оформить заявку на за-
мену прибора учёта вы 
можете через оператора 
контактного центра по 
тел. (499) 550-9-550 еже-
дневно с 8.30 до 20.30. 

Андрей ТОМЦЕВ

Заходи, 
не стесняйся

WWW.SZAOPRESSA.RU

Сейчас знак слишком 
утоплен, поэтому 

за автобусами его 
зачастую не видно

Хорошо хоть снег у входа стали чистить

ждём!
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Мошенники 
округа на-
шли новую 
схему, что-
бы обирать 

доверчивых людей. Теперь 
они наживаются на чужом 
горе: приходят к тем, кто 
только что потерял близ-
кого человека, предлагая 
всевозможные услуги «за 
умеренную плату».

И 200 тысяч 
как не бывало

— Недавно появился но-
вый вид мошенничества: 
наследование оставших-
ся после умершего банков-
ских вкладов, — сообщи-
ла начальник пресс-служ-
бы УВД по СЗАО Наталия 
Уварова. 

Так, в квартире 89-летней 
жительницы района Север-
ное Тушино, только что по-
терявшей мужа, зазвонил 
телефон. Незнакомый муж-
чина представился сотруд-
ником Центрального бан-
ка России. Он рассказал ба-
бушке, что на счёте её мужа 
есть приличная сумма. Но, 
чтобы унаследовать его со-
стояние, нужно сначала за-
платить налог. В тот же день 
доверчивая старушка пере-
вела на продиктованный ей 
номер счёта 200 тыс. рублей. 
Больше из банка ей не зво-
нили.

— Люди, потерявшие 
близкого человека, часто не 
способны адекватно оце-
нивать происходящее. Мо-
шенники пользуются этим, 
предлагая получить иногда 
довольно приличную сум-
му, — говорит Уварова. — 

В результате они забирают 
с банковских счетов жертв 
всё до копейки.

Банк 
такие вопросы 
не решает

Как сообщили в УВД по 
СЗАО, в 80% случаев жерт-
вами мошенников стано-
вятся пенсионеры. Так, зло-
умышленники обобрали 
72-летнюю бабушку из рай-
она Щукино. Чтобы полу-
чить 112 тыс. рублей со счё-
та погибшего мужа, она про-
диктовала позвонившему ей 
«сотруднику одного из веду-
щих банков» реквизиты сво-
ей банковской карты. Зачи-

тала она ему и пришедшие 
СМС с кодами подтвержде-
ния операций. В результате 
с её счёта списалось 16 тыс. 
рублей — всё, что было. 

Точно так же в один день 
обманули двух женщин 70 
и 65 лет. Следуя указаниям 
позвонившего им «пред-
ставителя банка», расска-
завшего о вкладе умерше-
го мужа, они перевели зло-
умышленникам через бан-
коматы 85 и 38 тыс. руб лей 
соответственно. На следу-
ющий день по этой схеме 
у 78-летней жительницы 

Щукина мошенники вы-
манили 160 тыс. руб лей.

— Вам никогда не позво-
нят сотрудники банка с во-
просами о наследовании 
счёта, — говорит Уварова. 
— Банк такими вопроса-
ми не занимается: это не в 
его компетенции. Инфор-
мацию по оставшимся по-
сле умерших вкладам род-
ственники получают са-
мостоятельно по запросу, 
представив необходимые 
документы. А вступить в 
права наследования помо-
гают нотариусы и юристы.

Простые советы

Если вы потеряли близ-
кого человека и вам звонят 
или подходят на улице, обе-
щая крупную сумму денег, 
оставшуюся на счёте по-
койного, не стоит следовать 
указаниям незнакомцев.

— Обратитесь в полицию 
или к своему участковому. 
Он подскажет, как посту-
пить, — советует Уварова. 
— Любую информацию о 
вкладах, оставшихся по-
сле умерших, нужно про-
верять. Запросите офици-
альную информацию на-
прямую через банк — она 
будет достоверной.

Алёна КАЛАБУХОВА

Похитила виски 
в Митине

Женщина 29 лет взяла в 
супермаркете на улице Бары-
шихе три бутылки виски об-
щей стоимостью 3 тыс. руб-
лей. С украденным товаром 
ей удалось незаметно вый-
ти из магазина. Но далеко не 
ушла — её задержали по го-
рячим следам. Кражу алкого-
ля она отрицать не стала. Воз-
буждено уголовное дело.

Фальшивый 
стоматолог задержан 
в Покровском-
Стрешневе

Приезжий из Закавказья 
51-летний мужчина пришёл 
устраиваться стоматологом 
в поликлинику, расположен-
ную на ул. Свободы, 19, корп. 
1. В отдел кадров он предста-
вил диплом о получении выс-
шего медицинского образова-
ния. Однако диплом показался 
сотрудникам клиники подозри-
тельным, и они обратились в по-
лицию. Участковые отправили в 
университет запрос и выясни-
ли, что гражданин этот вуз не 
оканчивал. Документ оказался 
фальшивым.

В Куркине 
поймали уклониста

На территории района Кур-
кино полицейские останови-
ли молодого местного жителя. 
Поводом для задержания ста-
ло уклонение от воинской служ-
бы — восемнадцатилетний при-
зывник дважды получал повест-
ку под роспись, но ни разу так и 
не явился в военкомат. Уважи-
тельных причин он не назвал. 
Возбуждено уголовное дело.

Анна САХАРОВА

происшествия

Негодяи цинично и изощрённо наживаются на горе родных

«У вашего покойного 
мужа был вклад…» 

Ночью в доме 18, корп. 3, 
на бульваре Генерала Кар-
бышева начался пожар. 

— Было около 3 часов 
ночи. Я смотрел телеви-
зор, когда почувствовал 
запах горящей проводки, 
— рассказывает 44-летний 
Александр Бобров. — По-
думал, что это у меня в 

квартире, проверил ком-
нату, потом кухню — всё 
было чисто. Тогда я от-
крыл форточку и увидел, 
как с нижних этажей ва-
лит густой чёрный дым.

Александр немедленно 
вызвал пожарных, а потом 
побежал вниз — предупре-
дить соседей.

— Я живу на 5-м этаже. 
Сначала подумал, что по-
жар на 4-м, но оказалось, 
что горит на 3-м. Я пытал-
ся звонить в квартиры, но 
в доме отключилось элек-
тричество и звонки не ра-
ботали, — говорит Алек-
сандр.

На его стук также ни-

кто не открыл. Ждавший 
пожарных Александр пе-
риодически выглядывал 
в окно.

— Когда они подъехали, 
то пошли не в тот подъ-
езд, я побежал за ними, 
догнал, привёл к нужной 
квартире, — рассказыва-
ет он. 

Пожарные предупре-
дили мужчину, что дым 
ядовитый и из дома нуж-
но выходить. Тогда Алек-
сандр побежал к себе, что-
бы помочь одеться и вый-
ти из дома своей 66-лет-
ней маме. 

Благодаря тому, что 
огонь вовремя заметили, 

пожарным удалось спасти 
с задымлённых этажей че-
тырёх человек. Ещё одного 
вынесли из горящей квар-
тиры и передали медикам.

Площадь пожара соста-
вила 20 кв. метров. Его 
причины устанавлива-
ются. 

Алёна КАЛАБУХОВА

На улице Генерала Карбышева соседей спас мужчина-сова в огне

Старушке 
заявили: 

чтобы 
унаследовать 

состояние, 
нужно 

заплатить 
налог
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Сообщить о проблеме с отоплением или с горячей водой можно теперь со смартфона

Задавайте горячие вопросы
Для удобства москвичей 

запущен мобильный сервис 
сайта МОЭК по приёму жалоб 
на проблемы с отоплением 
или с горячей водой: 

client.moek.ru

Как воспользоваться 
сервисом

Пройдя по ссылке, нужно за-
полнить электронную форму 
обращения в разделе «Горячий 
вопрос»: тему обращения, своё 
имя, телефон, электронную по-
чту, адрес, где обнаружена про-
блема, затем ввести текст со-
общения. Ответ придёт на ваш 
адрес по выбору: или на бланке 
организации в бумажном пись-
ме, или в виде мейла.

На что можно 
пожаловаться

Список тем — подробный. 
Причём он касается проблем как 
внутри дома, так и за его пре-
делами. 

— Можно сообщить об отсут-
ствии в квартире горячей воды, 
о том, что горячая вода подаётся 
с перебоями, под низким давле-
нием — течёт слабой струйкой, 
ржавая или с посторонним за-
пахом, — сообщили в «Москов-
ской объединённой энергетиче-
ской компании». — Также мож-
но оставить жалобу на холодные 
батареи или, наоборот, слишком 
горячие, когда приходится от-
крывать окна, отапливая ули-
цу. В выпадающем меню есть 
такие темы, как отсутствие го-
рячей воды и отопления в квар-
тире или во всём доме.

Удобна мобильная версия в 
случаях, когда нужно оператив-
но сообщить о прорыве трубо-
провода. Или если вы заметили, 
что из сливной решётки на улице 

вырываются клубы густого пара, 
о провалах грунта. Все эти факты 
могут быть признаками аварии 
трубопровода отопления или го-
рячего водоснабжения. 

Устранят неполадки 
и разъяснят 
их причину

— После поступления обра-
щения профильные службы 
МОЭК приступят к устранению 
неполадок и разъяснят обратив-
шемуся гражданину причины 
случившегося, а если вопрос 
относится к ведению управля-
ющих компаний — совместно с 
их специалистами займутся его 
решением, — пояснили в компа-
нии, обеспечивающей город те-
плом и горячей водой.

Три способа передать 
обращение в МОЭК

Новый сервис адаптирован 
для различных мобильных 
устройств. Это дополнительный 
эффективный канал обратной 
связи с потребителями наря-
ду с сайтом moek.ru, где имеет-
ся раздел «Задать вопрос/сооб-
щить о проблеме», и горячей ли-
нией компании: (495) 539-5959. 
Кстати, при звонке на горячую 
линию МОЭК с мобильного 
телефона по окончании разго-
вора с оператором вам придёт 
СМС-сообщение со ссылкой на 
новый мобильный сервис. Так 
что если не хотите ждать ответа 
диспетчера — отправьте ему за-
явку через сайт.

Татьяна СЕРГЕЕВА 

Попавшие в Сеть

Если вы забежа-
ли в Интернет 
на пять минут 
проверить по-
чту, а очнулись 

через два часа в соцсетях 
или на сайте распродаж, 
поздравляем: у вас интер-
нет-зависимость. Это не 
такое уж безобидное за-
болевание. В Москве и 
в Санкт-Петербурге уже 
появились специальные 
клиники.

Психолог-консультант 

центра «Первое дело» 
(Строгино) Ольга Пасту-
хова рассказала, как бо-
роться с этим заболева-
нием.

Разновидности 
болезни

— Как и при любой дру-
гой зависимости, человек 
сам не может справиться 
и нуждается в лечении. 
Однако важно опреде-
лить, какая именно у вас 

разновидность зависимо-
сти, — говорит Ольга.

Если вы смотрите каж-
дые пять минут в смарт-
фон, это значит, что у 
вас нехватка тактильных 
ощущений и синдром 
рассеянного внимания. 
Если зависимость от ком-
пьютерных игр, то, ско-
рее всего, вы сбрасывае-
те повышенную агрессив-
ность. Если зависимость 
от соцсетей, это свиде-
тельство проблем в реаль-

ном общении. Бесконеч-
ный просмотр сериалов 
в Интернете — нехватка 
эмоций и внимания близ-
ких. Бесконтрольные по-
купки — стресс, нехват-
ка удовольствия, боязнь 
социальных контактов. 
Если же вы бесцельно 
ходите по Сети,  это при-
знак подавленного бес-
покойства и повышен-
ной тревожности…

Полезное 
приложение для 
самоконтроля

— В своей практике я 
сталкивалась с тяжёлыми 
случаями зависимости 
ребёнка от компьютер-
ных стрелялок-бродилок. 
Подросток не прерывался 
даже на обед, играя в тур-
ниры по «Майнкрафт». 
Родители забили трево-
гу, когда ребёнок потерял 
сознание. Оказалось, что 
взрослые слишком были 
заняты своими делами и 
упустили жизнь сына, — 
рассказывает Ольга Па-
стухова.

Как понять, что у вас 
зависимость? Може-
те установить расшире-
ние для браузера Google 
Chrome под названием 
timeStats. Оно показыва-
ет, сколько времени че-
ловек сидит в Интерне-
те не по работе. Если от 
5 до 10 часов, значит, уже 
есть проблемы. Если бо-
лее 10 часов — вы сетеман. 
Если утром сразу спешите 
в Сеть, это тоже должно 

навести на размышления.
Технологическая нар-

комания только кажется 
безобидной. Врачи до-
казали, что долгое на-
хождение в Сети влияет 
на сознание и на работу 
головного мозга. Люди 
утрачивают способность 
размышлять, анализи-
ровать, заниматься ин-
теллектуальным трудом. 

— Самое главное — при-
знать наличие проблемы. 
Сейчас есть группы взаи-
мопомощи, — рассказала 
психолог. — Очень важно 
найти себе увлечение, не 
связанное с Интернетом: 
завести собаку, начать хо-
дить в церковь, в спорт-
секцию или петь в хоре, 
увлечься кулинарией… 
Если это младший подро-
сток, мы предлагаем тера-
пию с помощью настоль-
ных игр UNO, «Башня», 
Alias. Это и общение со 
сверстниками, и профи-
лактика интернет-зави-
симости, — рассказала 
Ольга.

Мария ГУСЕВА

Как избавиться от интернет-зависимости, 
советует психолог из района Строгино Четыре 

полезных совета

 Отключите уведомления, 
подписки и всё, что отвле-
кает внимание во время ра-
боты в Интернете.
 Не ешьте за компьютером.
 Вспомните, что вам нрави-
лось в жизни до того, как 
вы погрузились в Сеть. Мо-
жет, стоит об этом вспом-
нить?
 Родители не должны си-
деть слишком долго в Сети 
при ребёнке.

на заметку

Очень важно 
найти себе 
увлечение, 

не связанное 
с Интернетом

В клубе «Атом» в рам-
ках музыкально-литера-
турного клуба «Элегия» 
20 февраля с 13.30 до 15.00 
состоится лекция-кон-
церт «Классицизм в про-
чтении разных эпох». 

— На лекции я расска-
жу об эпохе классициз-
ма — от венской клас-
сики второй половины 
ХVIII века в творчестве 
Гайдна, Моцарта и Бет-
ховена до неоклассициз-
ма ХХ века, Стравинско-
го, Хачатуряна и других, 
— сказал пианист и му-
зыковед Роман Чистяков. 
— Думаю, зрителям будет 
интересно узнать о раз-
личных взглядах на по-
нятие «классика» и уви-
деть параллели между 
произведениями компо-
зиторов на первый взгляд 
совершенно различных 
направлений. И обяза-
тельно прозвучит музы-
ка. Некоторые произве-
дения композиторов, о 
которых буду рассказы-
вать, исполню сам. Кро-
ме того, выступят актри-
са театра и кино Надеж-
да Белякова, А лексан-
дра Грибанова (скрипка), 
Надежда Жилик (форте-
пиано), Антонина Фай-
зутдинова (фортепиано) 
и Анастасия Желуницы-
на (сопрано).

Вход свободный. 
Ирина ЛАПОВОК

Адрес клуба «Атом»: ул. Мар шала 
Тухачевского, 20, стр. 2. 
Тел. (499) 192-7946

В клубе 
«Атом» можно 
послушать 
классику с 
комментариями

хорошая 
музыка

Детей лучше всего отвлекать настольными играми
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Пешком шла… в Минск
Кого ищут в округе волонтёры поискового отряда «Лиза Алерт»

После школы 
не вернулся 
домой вось-
м и л е т н и й 
Савва. Роди-

тели подали заявление в 
полицию и обратились в 
поисковый отряд «Лиза 
Алерт». Мальчика нашли 
вечером в его любимом 
торговом центре, куда он 
уехал и заигрался на дет-
ской площадке.

Жители СЗАО, коорди-
натор поисков Екатерина 
Гогина и волонтёр поиско-
вого отряда «Лиза Алерт» 
Виктор Финогенов расска-
зали, кто и почему теряет-
ся в округе. 

Сбежала на море 
с гитаристом

Чаще пропадают дети 
и пожилые. Бабушки 
и дедушки с болезнью 
Альцгеймера, деменци-
ей, склерозом забывают, 
куда идти. А дети путают 
транспорт и уезжают не 
в ту сторону, могут загу-
ляться-заиграться. 

— В магазине «М.Ви-
део» в ТРЦ «Калейдо-
скоп» на «Планерной» 
пропал дедушка. Выби-
рал с бабушкой подар-
ки, засмотрелся на что-
то и потерялся. В итоге 
поехал в Строгино, за-
шёл в первую попавшу-
юся квартиру с открытой 
дверью и сел в кресло пе-
ред телевизором. Семья 
не растерялась, напои-
ла и накормила дедуш-

ку, вызвала полицию и 
скорую, — рассказывает 
Виктор Финогенов, про-
живающий на Туристской 
улице. – Или вот 50-лет-
няя женщина, страдаю-
щая деменцией, ушла без 
денег из Мытищ. За двое 
суток она дошла пешком 
до Митина, где живёт её 
дочь. Потом она рассказа-
ла, что шла в Минск.

Подростки уходят по са-
мым разнообразным при-
чинам: из-за экзаменов, 
несчастной любви, кто-
то просто склонен к бро-
дяжничеству.

— Четырнадцатилет-
няя девушка сбежала вес-
ной из Тушина — уехала с 
25-летним парнем-гитари-
стом на море. Сняли её с 
электрички, — рассказа-
ла Екатерина Гогина.

В прошлом году нашу-
мевшей историей ста-
ла пропажа жительни-
цы Митинской улицы, 
23-летней выпускницы 
МГУ Натальи Меламед.

— Она поругалась с 
парнем и ушла из дома. 
Родители подали заявле-
ние через день после про-
пажи. Увы, девушку на-
шли замёрзшей в Красно-
горском лесу, — сообщил 
Виктор. — Ещё я искал в 
Тушине пятнадцатилет-
нюю девушку. По словам 
учителей и родителей, 
она была отличницей и 
примерной девочкой. Но 
нашли её в квартире в 
разбитной компании, с 
алкоголем и наркотика-
ми, в обнимку с парнем. 
Уходить она ни в какую 
не желала… 

Жена относится 
с пониманием

Постоянных волонтёров 
в отряде 200-400 человек 
в возрасте от 18 до 60 лет. 
Среди них много студен-
тов и бизнесменов, есть де-
путаты, клерки, продав-
цы, зубные техники, бух-
галтеры. 

Многие «волонтёрят» от 
скуки. Но немало и тех, 
кто искренне хочет помочь 
людям в беде.

— В детстве хотел стать 
полицейским и пожарным. 
Об отряде узнал в Интер-
нете. Активно участвую в 
поисках с конца 2016 года. 
Жена вначале обижа-
лась, но теперь относится 
с пониманием, — говорит 
37-летний начальник ох-
раны Московского плане-
тария Виктор Финогенов.

На счету у 35-летней 
Екатерины Гогиной не-
сколько сотен поисков. Уз-
нала она об отряде в 2013 
году, когда у знакомых её 
подруги пропал сын. К со-
жалению, через месяц на-
шли его тело.

— Я стала волонтёром в 
2014 году, потому что по-
явилось свободное время 
и желание заняться по-
лезным делом, — говорит 
Екатерина.

Она замужем, воспи-

тывает пятнадцатилет-
нюю дочь и восьмилетнего 
сына. Работает девелопе-
ром и помощником руко-
водителя компании авиа-
перевозок. 

Если вы хотите присое-
диниться к этой команде, 
знайте, что всё оборудова-
ние — фонари, рации, на-
вигаторы, компасы — вам 
выдадут. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

Сайт поискового отряда 
«Лиза Алерт»
lizaalert.org/forum/viewforum.
php?f=276

В прошлом году была шумная 
история с исчезновением 

23-летней девушки 
с улицы Митинской

Ко всем их советам 
режиссёр Звягинцев 
прислушался

В фильме «Нелюбовь» Ан-
дрея Звягинцева, съёмки кото-
рого проходили в Южном Ту-
шине, пропавшего мальчика 
ищут волонтёры. 

— Актёры проходили прак-
тику в нашем отряде. В неко-
торых сценах мы консульти-
ровали Андрея Звягинцева, 
— рассказывает Екатерина 
Гогина. — Так, в эпизоде, где 
Алёшу ищут в заброшенном 
бассейне, в изначальном сце-
нарии в здание вваливалась 
огромная толпа. Мы объясня-
ли, что так не ищут: ходят па-
рами. Также объяснили, как 
люди реагируют на отклик в 
лесу. Ко всем нашим советам 
режиссёр прислушался.

в кино

Если человек потерялся
1  Одевайте детей на прогулку в лес в яркую одежду, дайте им 

бутылочку с водой и свисток.
2  Главное правило потерявшегося — оставаться на месте.
3  Детям в городе с посторонними не уходить, обращаться за по-

мощью только к полицейскому, охраннику, человеку с ребёнком.
4  Родным потерявшегося нужно сразу подавать заявление в по-

лицию, а после обращаться в «Лиза Алерт»: 8-800-700-5452. 

В прошлом году в эту организацию поступили 73 заявки 
на поиск людей в СЗАО. Из них нашли 68 человек: 18 детей 
до 12 лет, 11 — старше 12 лет и 39 взрослых (один погибший).

четыре совета

Ищите «Москва. Северо-Запад»
в социальных сетях!
«ВК» — vk.com/szaopressa
«Фейсбук» — facebook.com/szaopressa
«Твиттер» — twitter.com/news_szao
«Инстаграм» — instagram.com/szaopressa

Новости, фото, видео, конкурсы,
призы, приколы от любимой газеты —
каждый день в вашей ленте!
Заходите, подписывайтесь, 
комментируйте и ставьте лайки.
Самые активные участники
станут героями наших публикаций

i

Виктор Финогенов в детстве 
хотел стать пожарным

Волонтёры готовы 
лезть в самые 

труднодоступные 
места, чтобы 

найти пропавшего 
человека
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День всех влюб-
лённых не зря 
отмечают мно-
гие. Любовь — 
высокое чув-

ство, способное изменить че-
ловека, без него не было бы 
ни жизни, ни шедевров ис-
кусства, да и вообще ничего. 

Но когда речь идёт о под-
ростках, любовь может 
стать опасной…

Теперь история 
повторяется 
с её дочерью

— Как правило, первая 
любовь возникает в 14-16 
лет. Это время, когда орга-
низм подростка испытывает 
гормональный всплеск, по-
является интерес к противо-
положному полу, возникает 
потребность нравиться, — 
говорит Елена Шутова, пси-
холог филиала «Северо-За-
падный» Московской служ-
бы психологической по-
мощи населению. — Чаще 
всего предметом обожания 
становятся одноклассники, 
и далеко не всегда эти чув-
ства взаимны. Одна кли-
ентка рассказывала мне, 
что первый раз влюбилась в 
14 лет в мальчика из своего 
класса, потом в шестнадцать 
— в другого одноклассника. 
Обе влюблённости были 
очень сильными, но не-
счастными: мальчикам, ко-
торых она выбирала, нрави-
лись другие одноклассницы. 
В юности она много страда-
ла из-за неразделённой люб-
ви. Но потом вышла замуж 
за человека, который полю-
бил её, и счастливо живёт с 
ним вот уже больше 20 лет. 
Теперь та же история повто-
ряется с её собственной до-
черью. Девушке 17 лет, она 
очень переживает из-за сво-
ей, уже второй неразделён-
ной влюблённости, глядя на 
счастливых сверстников, об-
разовавших пары. Мама пы-
тается ей объяснить, что всё 

придёт в своё время, но де-
вочке от этого не легче.

Гуляет 
с 18-летним…

Иногда возникшие отно-
шения между подростка-
ми развиваются так стреми-
тельно, что родители опаса-
ются, как бы они не навреди-
ли учёбе и не вышли за рамки 
дозволенного. А их взрослые 
дети всё больше замыкают-
ся в себе, отвергая наставле-
ния взрослых и попытки вме-
шаться в свою личную жизнь.

— Одна мама пришла на 
консультацию, тревожась, что 
её четырнадцатилетняя дочь 
гуляет с восемнадцатилетним 
парнем, — говорит психолог. 
— Мама против отношений 
и старается оградить дочь от 
этого общения. В семье по-
стоянные скандалы. Девоч-
ка уже грозилась сбежать из 
дома, если мама будет запре-
щать ей встречаться с парнем.

В такой ситуации родите-
лям важно не настроить под-
ростка против себя и не по-

будить ребёнка к необдуман-
ным действиям. Спокойно 
поговорите с дочерью, объяс-
ните ей, почему вас так бес-
покоят эти отношения. Рас-
скажите обо всех интимных 
нюансах в отношениях влю-
блённых, особенно если вы 
не затрагивали эту тему 
раньше. Сейчас самое время 
об этом поговорить.

Не запрещайте что-ли-
бо категорично и не давите 
своим авторитетом. А глав-
ное — дайте понять под-
ростку, что вы на его сто-
роне, что всегда и с любой 
своей проблемой он может 
обратиться именно к вам.

Снова нашли 
друг друга

Как показывает прак-
тика, школьная влюблён-

ность редко переходит в 
долгосрочные отношения. 
В большинстве случаев это 
проходит, когда подростки 
оканчивают школу и боль-
ше не видят друг друга каж-
дый день. Но бывает, что че-
рез годы былые чувства воз-
вращаются вновь.

— Дочка моей приятель-
ницы Катя (имена измене-
ны. — Ред.) с детского сада 
дружила с Алексеем. Затем 
они вместе учились в школе 
с 1-го по 5-й класс, сидели 
за одной партой, — расска-
зала Елена Шутова. — По-
том семья Алексея уехала в 
долгосрочную командиров-
ку, и школу дети оканчивали 
уже в разных городах. А че-
рез несколько лет случайно 
нашли друг друга в соцсети, 
стали переписываться. Катя 
в то время уже собиралась 
замуж, но детская любовь 
оказалась сильнее. Она рас-
сталась со своим женихом, 
вышла замуж за Алексея, и 
сейчас у бывших однокласс-
ников уже двое малышей.

Екатерина СЛЮСАРЬ

Ромео и Джульетта 
XXI века

Не рисуйте на 
«Влюблённых 
улитках»!

В районе Курки-
но ещё в 2006 году 
появились необыч-
ные скульптуры — 
«Влюб лённые улит-
ки» и «Бабочка на 
листе». Более чем за 
10 лет скульптуры на 
улице Соловьиная 
Роща полюбились 
жителям района. Ав-
тор — Филипп Рука-
вишников, самый мо-
лодой представитель 
династии российских 
скульп торов Рука-
вишниковых. 

— На самом деле 
«Влюблённые улит-
ки» и «Бабочка на ли-
сте» — это работы мо-
его дедушки, Иулиа-
на Рукавишникова, 
из его цикла «Эволю-
ция и превращения». 
Работы были станко-
вые, то есть до метра 
высотой. Когда поя-
вилась возможность 
сделать скульптуры 
для Северо-Запад-

ного округа Москвы, 
мы с отцом очень об-
радовались и выбра-
ли две работы деда. 
Я их увеличил в мас-
штабе, что-то немно-
го переделал, и скуль-
птуры превратились 
в монументальные, 
— рассказывает Фи-
липп Рукавишников. 

У жителей Курки-
на сложилось пове-
рье, что если во вре-
мя свадьбы нарисо-
вать на улитках сер-
дечко, то брак будет 
счастливым.

— У меня к этому 
отношение двоякое, 
— говорит скульптор. 
— С одной стороны, 
лестно, что люди по-
любили скульптуру. 
А с другой — бронза 
очень мягкий матери-
ал, и, если её постоян-
но трогать и что-то на 
ней писать, скульпту-
ра портится…

Ирина ЛАПОВОК

Даже обычный слизняк превращается 
в возвышенную улитку, если к нему 
приходит любовь

Что такое подростковая 
любовь и как с ней быть

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

(495) 681-3645

СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва

SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU

Главное — дайте понять 
своему ребёнку, 
что вы на его стороне
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Редакция газеты 
приглашает на работу:
  редакторов,
  корреспондентов, 
  зам. ответственного секретаря, 
  верстальщика. 

Позитивный опыт и креативный подход 
обязательны! 
Резюме присылайте по адресам: 

zb@zbulvar.ru, uvkurier@mail.ru
szaopressa@mail.ru

все новости округа ежедневно 
на сайте  www.szaopressa.ru
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«СЗ» уже писал о зна-
менитом докторе Заха-
рьине (1829-1897), кото-
рый прославил Куркино, 
где жил и практиковал. 
Мы решили вновь вспом-
нить об этом удивитель-
ном человеке. Возможно, 
его пример вдохновит тех 
молодых жителей нашего 
округа, кто мечтает о ка-
рьере врача.

«Лев Толстой 
русской 
медицины»

В Москве Григорий За-
харьин пользовался та-
ким же авторитетом, как 
Сергей Боткин в Петербур-
ге. Врач номер один. Чехов 
называл его Львом Тол-
стым русской медицины. 

Его методику до сих 
пор изучают в медицин-
ских вузах. Он утверж-
дал, что надо лечить не 
болезнь, а больного. А 
для этого — обязатель-
но узнать, в каких усло-
виях живёт человек, ка-
кие имеет привычки. Его 
рецепты часто были про-
сты: соблюдать гигиену, 
правильно питаться, мно-
го гулять, не нервничать, 
пить минералку. Он пони-
мал, что многие наши не-
дуги связаны с психиче-
ским и эмоциональным 
состоянием. Говорил, что 
болезнь надо предупреж-
дать, а не лечить. Часто по-
вторял: «Копят болезнь 
пудами, а выходит она 
фунтами».

Он придумал новый ме-
тод диагностики болезней 
внутренних органов — по 
чувствительности кожи. 
Основал московскую кли-
ническую школу и вывел 
русскую терапию на евро-

пейский уровень. Учить-
ся к Захарьину приезжали 
начинающие врачи из Гер-
мании и Франции.

Радикальные 
уроки гигиены

Характер у доктора был 
вспыльчивый, но и обще-
ство не оставалось в долгу: 
ни о ком не рассказывали 
столько анекдотов, сколь-
ко о Захарьине. 

Самую забавную ле-
генду сочинили, когда у 
его дочери появился же-
них — блестящий гусар 
лейб-гвардии. Расска-
зывали, что профессор 
принял будущего зятя 
не дома, а в больнице, по 
записи. И тот на приёме по-
просил руки его дочери… 
«Раздевайтесь!» — скоман-

довал доктор и, обследо-
вав гусара, написал: «От-
клонений нет. К женить-
бе годен». Это было его от-
цовское благословение.

Украшение 
Владимирского 
храма

Был ли Захарьин верую-
щим человеком? Сведений 
о том, что он регулярно 
посещал храм, не сохра-
нилось. Он резко боролся 
со всякого рода знахар-
ством, попытками лечить 
все болезни сажей или 
банными процедурами. 
Горячо спорил с теми, кто 
пренебрегал медициной и 
уповал исключительно на 
целительную силу молитв 
и святых икон. Не удиви-
тельно, что молва припи-

сала ему чуть ли не безбо-
жие.

Но когда он купил зем-
лю в подмосковном селе 
Куркине и начал строить 
там дом, то одновременно 
занялся и восстановлени-
ем находящегося непода-
лёку древнего храма Вла-
димирской иконы Божи-
ей Матери. С ранней вес-
ны и до поздней осени он 
жил с женой и детьми в 
своём доме и наверняка 
ходил на богослужения в 
церковь, которую ремон-
тировали и украшали за 
счёт его пожертвований. 
О чём молился Григорий 
Антонович? Возможно, и 
о том, чтобы Бог дал рус-
ским людям не только 
крепкую веру, но и зна-
ния, полезные для жиз-
ни и здоровья.

Между двух 
огней

Многие завидовали За-
харьину: он установил 
очень высокий гонорар — 
от 50 до 100 рублей за при-
ём. Ходили слухи, что его 
жадность не знает границ. 
На самом деле он бесплат-
но лечил крестьян села 
Куркина и тратил десят-
ки тысяч рублей, отправ-
ляя способных студен-
тов-медиков для продол-
жения обучения в Европу. 
Но всё это делал без афи-
ширования, как и полага-
ется христианину. В ито-
ге общественное мнение 
сложилось не в его поль-
зу: состоятельная консер-
вативная клиентура была 
недовольна «грабитель-
скими» расценками на ус-
луги профессора.

С другого, «прогрес-
сивного» фланга на него 
стали наступать студен-
ты, считавшие, что нече-
го уделять столько вни-
мания здоровью богачей. 
Приближался конец XIX 
века, русское общество 
было расколото, и само-
стоятельный, чуждый ка-
ких-либо политических 
влияний Захарьин оказал-
ся между двух огней.

Он искренне желал про-
свещения крестьян, по-
жертвовал огромную сум-
му — 500 тысяч рублей — 
на церковно-приходские 
школы. А получил за это 
упрёки от «прогресси-
стов»: почему дал на цер-
ковные школы, а не на 
обычные светские? Он 
активно помогал цвета-
евскому Музею изящных 
искусств (многие слепки с 
античных шедевров в ны-
нешнем Государственном 

музее изобразительных 
искусств им. Пушкина 
выполнены на его день-
ги) — и снова были упрёки 
от передовой обществен-
ности: нужна ли нам ан-
тичность, когда народ го-
лодает?

Злые языки 
страшнее 
пистолета

В 1894 году его пригла-
сили к больному импера-
тору Александру III. За-
харьин посоветовал пе-
ревезти царя подальше от 
Петербурга — лучше в Бе-
ловежский дворец, чтобы 
не было климатического 
перепада. Но его не послу-
шали и перевезли в Крым. 
А когда монарха не стало, 
обвинили доктора в том, 
что он не оказал помощи. 
К этому прибавилась оче-
редная атака «прогрессив-
ных» студентов, которые 
возмущались тем, что про-
фессор лечил царя, вместо 
того чтобы бороться с са-
модержавием.

Захарьин оставил уни-
верситет. Вскоре он пе-
режил инсульт. Диагноз 
поставил себе сам и, как 
всегда, безошибочно. Ска-
зал жене и детям, в ка-
кой день умрёт, и тоже не 
ошибся. Последней его во-
лей было упокоиться вбли-
зи родного Владимирско-
го храма. Спустя три года 
Фёдор Шехтель построил 
там изя щную часовню- 
усыпальницу, где сегодня 
покоятся Григорий Анто-
нович, его жена и сын.

Мария ГУСЕВА,
Светлана БУРТ

жили-были

Знаменитый доктор Григорий Захарьин жил в Куркине

Он много зарабатывал 
и тратил десятки 

тысяч рублей 
на обучение 

способных студентов-
медиков

Его не послушали, 
и Александр III умер

Пять поводов установить 
мобильное приложение «СЗ»:
1. Устанавливается за 15 секунд
2. Весит всего 2 мегабайта
3. Не загружает память девайса
4. Чистая строка уведомлений
5. Мгновенное обновление

«Москва. Северо-Запад» в вашем телефоне!

Как установить:
 Заходите в магазин Google Play
 Вводите в поиск «Москва. Северо-Запад»
 Устанавливаете
 Радуетесь

Ждите обновлений, 
будьте счастливы!

Характер у доктора был вспыльчивый

Часовня-усыпальница Захарьиных 
у Владимирского храма в Куркине

Лучше бы императора 
перевезли в Беловежский 
дворец…
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Сотрудники окруж-
ных библиотек со-
здали супергерой-
ский календарь 2018 
года. На его стра-

ницах можно найти самых из-
вестных персонажей комиксов 
— Флэша, Дэдпула, Железного 
Человека, Росомаху, Аквамена, 
Чудо-женщину и других. Объ-
единить их вместе предложила 
начальник маркетинга и рекла-
мы Централизованной библио-
течной системы СЗАО Татьяна 
Иванова. 

— Каждый месяц герой ского 
календаря привязан ко дню 
рождения конкретного персона-
жа. Кроме того, на всех страницах 
мы разместили мотивационные 
надписи, побуждающие читате-
лей чаще ходить в библиотеки и 
брать больше книг. Их автором 
стала наша сотрудница Анна Бо-
родина, — рассказала Татьяна.

В образах супергероев снялись 
молодые библиотекари округа. 
Так, Суперменом стал сотруд-
ник библио теки №234 Сергей 

Шкарпета. Несколько лет назад 
он окончил Литературный ин-
ститут им. Горького по специ-
альности «литературный работ-
ник». Библиотекарем он работа-
ет меньше двух лет, но уже успел 
сделать многое, чтобы привлечь 
читателей. Сергей не только вы-

даёт людям книги, но и помогает 
с организацией концертов, акций 
и праздников.

— Я веду поэтический кружок, 
куда с удовольствием приходят 
мои товарищи из Литературного 
института. Мы устраиваем поэ-
тические чтения и встречи с мо-

лодыми талантливыми авторами, 
— рассказывает он. 

Сам Сергей тоже посвящает 
себя поэзии, на счету у него уже 
два сборника. Своей «суперси-
лой» в реальной жизни он счи-
тает способность декламиро-
вать стихи.

— Я никогда не обучал-
ся театральному мастерству, 
но, по мнению моих товари-
щей, у меня это хорошо полу-

чается, — объясняет Сергей. 
Ещё один яркий персонаж ка-

лендаря — Человек-паук. В этом 
образе снялся 24-летний Евге-
ний Иванов. Он работает в интер-
нет-классе библиотеки №225: по-
могает посетителям найти нуж-
ную информацию в Сети и обу-
чает пенсионеров работать на 
компьютере. В свободное время 
Евгений занимается пауэрлиф-
тингом, любит смотреть фильмы 
по комиксам. Спайдермен — его 
любимый герой. У Евгения тоже 
есть суперспособность: он может 
уловить смысл произведения, чи-
тая книгу с конца.

В библиотеках СЗАО вы мо-
жете увидеть весь календарь и 
взять хорошую книгу по совету 
библио течного супергероя.

Анна БОЙЦОВА

во дают!

Человек-паук 
из читального зала
Библиотекари округа перевоплотились 
в героев комиксов

Необычный 
календарь можно 

увидеть 
в любой окружной 

библиотеке

«Спайдермен» Евгений Иванов умеет читать книги с конца

В жизни «Супермен» Сергей Шкарпета уже выпустил два сборника стихов
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С 
годами он 
почти не ме-
няется. Те же 
лихая при-
чёска, искор-
ки в глазах, 

обаятельная улыбка и, ко-
нечно, стильный костюм — 
настоящий стиляга из Мо-
сквы. Сейчас Валерий игра-
ет сразу в двух проектах — 
«Сюткин Рок-н-Ролл Бэнд» 
и «Сюткин&Light Jazz» — и 
готовится к большому кон-
церту, который состоится 
в этом году: в марте у него 
юбилей. 
— Валерий, расскажите 
о предстоящем концерте. 
Афиши уже по всей Москве 
расклеены…

— Это будет большой 
концерт в «Крокус Сити 
Холле», на котором вме-
сте со мной выступят 
мои друзья-музыканты. 
Концерт без громких за-
явлений о том, что я ку-
да-то ухожу. Список му-
зыкантов уже известен. 
Разумеется, мы сыграем 
песни с Женей Хавтаном 
— те, которые сочиняли 
вместе, пока я пел в «Бра-
во». Будут «Би-2», «Мо-
ральный кодекс», Рас-
торгуев, Лёня А гутин, 
Макаревич и Маргулис. 
Будут и не ожиданные 
музыканты.
— Вы с детства мечтали стать 
музыкантом? 

— Знаете, в чём заклю-
чалось счастье советско-
го ребёнка? Он достаточно 
долго определял, кем хо-
чет быть. Космонавтом я 
быть не хотел. Лётчиком? 
Не думаю. Я ведь и на са-
молётах не летал, до того 
как в армию пошёл. Лет в 
двенадцать я открыл для 
себя музыку. Думаю, с тех 
пор я и хотел стать музы-
кантом. Зацепило.

Хорошее 
советское 
детство
— Вы не просто коренной 
москвич — читала, что вы 
родились в самом центре 
города…

— Да, я родился внутри 
Бульварного кольца, там, 
где Покровский и Яуз-
ский бульвары, улица Во-
ронцово Поле, раньше она 

улицей Обуха называлась. 
Дом, в котором я родил-
ся, увековечен в фильмах 
«Холодное лето пятьдесят 
третьего...», «Покровские 
ворота». Сейчас живу на 
Чистых прудах. Вот такой я 
«бульварный» человек в хо-
рошем смысле этого слова! 
— Какой вы помните Москву 
своего детства?

— Я хитровский парень. 
Например, почитав книгу 
«Москва и москвичи» Ги-
ляровского, я узнал, что 
в моём дворе находился 
особняк генерала Хитро-
во — вот прямо там, где я 
в детский сад ходил. Мы 
называли его «колонны», 
и эти колонны мы штур-
мовали! В детстве ведь как 
было: посмотрим «Фан-
фан-тюльпан» — изобра-
жаем Жерара Филипа, по-
смотрим «Три мушкетёра» 
— становимся д’Артанья-
ном и гвардейцами карди-

нала, посмотрим «Даки» 
или «300 спартанцев» — 
мы с мечами. Всё моё дет-
ство — это какие-то мечи, 
копья, казаки-разбойни-
ки, царь горы… И ботин-
ки «прощай, молодость» — 
войлочные, на молнии… В 
общем, такое хорошее со-
ветское детство.

«Да, в кризис 
потерял деньги»
— В девяностых годах песни в 
вашем исполнении звучали на 
всех радиостанциях. А каким 
вы запомнили это время?

— Знаете, я люблю го-
ворить своим студентам 
и молодым людям: будьте 
заняты. Когда вы заняты, 
к вам никакие болячки не 
прилипают; все катаклиз-
мы проще воспринимают-
ся, когда у вас есть люби-
мое дело и увлечение. Все 
самые тяжёлые для страны 

годы пришлись на пик мо-
его творческого расцвета, 
так что мы просто не об-
ращали на многое внима-
ния. Да, в кризис потерял 
деньги: не успел поменять, 
потому что были на беско-
нечных гастролях. Но ду-
мать об этом было некогда. 
— Любимое дело важнее 
денег?

— Не в этом дело. Я 
знаю, что никогда не обо-
гащусь так, чтобы попасть 
в список «Форбс»: мой род 
деятельности не подразу-
мевает таких доходов. Но 
я и не бедствую. А самая 
главная роскошь в том, 
что я занят любимым де-
лом. Так что, возвращаясь 
к вопросу о девяностых, 
скажу, что для меня они 
прошли спокойно, хотя 
тогда и постреливали…
— Прямо на концерте?

— Не совсем. Пред-
ставьте себе: 1993 год, Ка-
зань, съезд деловой мо-
лодёжи. Нас позвали по-
играть в ресторане, где им 
вручали какие-то премии. 
Играем мы и слышим, как 
под некоторые песни ре-
бята от восторга постре-
ливают из пистолетов… в 
потолок. Там дырки в ре-
сторане в потолке были! 

персона

Никакие болячки 
не прилипают,

 все катаклизмы проще 
воспринимаются, 

когда у вас есть любимое дело

Валерий Сюткин: 
Лет в двенадцать 
я открыл для себя 
музыку
Артист готовится к мартовскому юбилейному 
концерту в «Крокус Сити Холле»

Он обещает, 
что на концерте 

будут 
и неожиданные 

музыканты
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И вот, отслушав наше вы-
ступление, эти хлопцы ре-
шили, что хотят, чтобы мы 
ещё им поиграли. «Давай, 
ещё играй. Мы заплатим. 
Жалко, что ли?»

Я понял, что во время 
нашего выступления они 
приняли в себя некий ли-
траж, разгорячились и им 
просто нужна какая-то 
музыка. Позвал местного 
диджея, достал наш диск и 
говорю: «Вы же нас виде-
ли только что, а теперь по-
слушайте, как мы звучим 
в запи си. Дарю вам этот 
диск». Конфликт был ис-
черпан.

Хотите хорошо 
выглядеть — 
перестаньте 
завидовать
— Когда готовилась к нашей 
встрече, прочитала множе-
ство ваших интервью. Как 
вам удаётся оставаться таким 
позитивным человеком?

— Мы много време-
ни посвящаем тому, как 
выглядеть, и очень мало 
душе. Это неправильно. 
Хотите хорошо выгля-
деть и отлично себя чув-
ствовать — перестаньте 
завидовать, заниматься 
самокопанием и желать 
другим зла. С возрастом 
у всех характер начинает 
отражаться на лице. Наша 
внешность — это харак-
тер. И это гораздо важ-

нее одежды, которую вы 
на себя надеваете, драго-
ценностей и счёта в банке. 

Я лёгкий, независимый 
стиляга из Москвы, играю 
свой рок-н-ролл и полу-
чаю за это то количество 
благ, которое позволяет 
мне не бедствовать. Зачем 
мне на что-то жаловаться 
и что-то выяснять? Это 
немудро. А мудрость — это 
когда ты знаешь, на что не 
обращать внимания.
— Вы всегда так замечатель-
но говорите о жене Виоле... 
Неужели никогда 
не ссоритесь?

— Я действительно с 
удовольствием о ней рас-
сказываю. Она одна у 
меня. И она настоящая. 
Что касается ссор — ссо-
римся, конечно, иногда, 
но тут же прощаем друг 
друга. Наше знакомство с 
ней — одно из чудес, ко-
торые со мной случились. 
Так было предназначено. 

«Вялый фитнес» 
— Спортом занимаетесь?

— Занимаюсь «вялым 
фитнесом» — я так его назы-
ваю. Всё на любительском 
уровне: немножко футбо-
ла, немножко хоккея, гор-
ные лыжи, беговые лыжи.

— А как же фигурное 
катание? Помню, как вы 
участвовали в телепрограмме 
«Ледниковый период».

— Это случайная исто-
рия. Можно сказать, итог 
«нашей» афинской Олим-
пиады. Я познакомил-
ся там с Ильёй Авербу-
хом: он был спортивным 
менеджером российской 
команды. После Афин 
на обратном пути в Мо-
скву Илья спросил: «Ва-
лера, ты на коньках ката-
ешься? У меня есть одна 
идейка». Я говорю: «Ката-
юсь немножко». — «Под-
держишь меня в моих на-
чинаниях?» Я нарисовал 
мысленно картину, что 
мне надо просто испол-
нить песню на коньках, 
ничего серьёзного. Со-
гласился. А когда прие-
хал, мне вручили в пар-
тнёрши Ирину Лобачёву. 
После этого я стал осто-
рожнее. И когда мне 
предлагали участие в пе-
редачах о цирке, боксе и 
прочем, я сразу говорил: 
«Ребята, я точно пас». 
Подобные проекты от-
нимают слишком много 
времени.

Беседовала 
Елена ХАРО

С женой иногда ссоримся, 
но тут же прощаем друг друга

Сюткин воспринимает знакомство с женой Виолой как чудо
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модная штучка

Оп т и м а л ь н ы й 
способ у т е-
плиться в мо-
роз — пуховик. 

Этот предмет гардероба 
пришёл к нам из спор-
тивной одежды сноубор-
дистов и биатлонистов, а 
эти ребята точно знают, 
что носить, чтобы не за-
мёрзнуть. 

Пуховое пальто так на-
зывается, потому что в 
его составе должен быть 
пух. Но стопроцент-
ный пух в наполните-
ле непрактичен, так как 
со временем и тем бо-
лее после стирки нач-
нёт сбиваться в комки. 
Оптимальный вариант 
— это соотношение 70% 
пуха и 30% пера. Если вы 
проводите много време-
ни на морозе, можно вы-
брать 80/20. Автоледи 
больше подойдёт облег-
чённый вариант — 60/40 
или 50/50.

Как же выбрать пухо-
вик по росту и комплек-
ции? Существуют зако-
ны пропорциональности 
в одежде. Так, например, 
девушкам невысокого 

роста не рекомендуется 
носить дутые короткие 
модели и, наоборот, ва-
рианты в пол. Укорочен-
ные куртки и однотон-
ная расцветка придают 
фигуре пышность и ви-
зуально делают девушку 
ещё ниже.

Прямой фасон длиной 
до колена и выше подой-
дёт девушкам с полными 
бедрами (типа «груша»), а 
в плане цвета стоит выби-
рать тёмные тона. Глав-
ное при подборе вещей 
для такой фигуры — это 
баланс между верхней и 
нижней частью. Поэто-
му хорошим вариантом 
будет V-образный вырез 
или акцент на верхнюю 
часть с помощью объём-
ного воротника или ме-
хового капюшона.

Прямой фасон также 
визуально скорректиру-
ет девушек в теле средне-
го роста. Можно выбрать 
чуть приталенный силу-
эт и сочетать его с сапо-
жками на небольшом ка-
блуке.

Для фигуры «перевёр-
нутый треугольник» хо-

рошо подойдут чуть рас-
клешённые книзу моде-
ли: трапеция или «ко-
локольчик». Избегайте 
фасона «баллон». В этом 
случае вам надо сде-
лать акцент на нижнюю 
часть. 

В случае с фигурой 
«яблоко» надо подчер-
кнуть достоинства (грудь 
и ноги). Я советую вы-
брать укороченные мо-
дели не ниже колена с 
нагрудными карманами 
или с отложным ворот-
ником и поясом, чтобы 
«сделать» талию. 

Счастливицы с «песоч-
ными часами» могут вы-
бирать почти любой фа-
сон. А вот высоким дамам 
худощавого телосложения 
нужно идти от противо-
положного — выбирать 
одежду, которая не подхо-
дит полным и невысоким. 
Пуховое пальто не должно 
быть тёмным и длинным. 
Короткая, до верхней ли-
нии бедра и чуть ниже, 
приталенная куртка сде-
лает фигуру более жен-
ственной и подчеркнёт 
стройные ноги. Высоким 
девушкам идут пуховики 
в пол, но они крайне не-
удобны для активного об-
раза жизни и совершенно 
бесполезны, если вы в ос-
новном передвигаетесь на 
машине. 

Для автоледи подойдут 
самые короткие модели, 
даже с рукавами три чет-
верти. Конечно, в сопро-
вождении длинных пер-
чаток. 

Будьте модными и 
счастливыми. До встре-
чи через две недели в ру-
брике «Модная штучка»!

Больше информации о макияже и стиле читайте 
в   «Инстаграме» Алины Михайловой: @alinamihailova

Какой пуховик 
лучше?

Рубрику ведёт модель 
Алина Михайлова

Меховой капюшон подойдёт девушкам с полными бёдрами 
типа «груша»
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Занятия тхе квондо 
помогают при аст-
ме и заболеваниях 
верхних дыхатель-
ных путей. Какую 

ещё пользу приносит это боевое 
искусство, корреспонденту «СЗ» 
рассказал тренер по тхеквондо 
кандидат в мастера спорта Ан-
дрес Гомес из района Щукино.

Начать не поздно

Андрес Гомес родился здесь 
же, в Щукине. Необычное имя 
ему досталось от предков-ис-
панцев. Его бабушка и дедуш-
ка были эвакуированы в Москву 
из Испании после гражданской 
вой ны 1936-1939 годов. Дед Ан-
дреса – участник двух войн — 
испанской гражданской и Вели-
кой Отечественной.

Андрес работает тренером по 
тхеквондо в школе №1210 и яв-
ляется генеральным директо-
ром и старшим тренером в щу-
кинском спортивном клубе «Па-
триот». Тренирует детей и их ро-
дителей. Он уверен, что начать 
заниматься никогда не поздно.

— Я сам приобщился к 
тхеквондо только в 30 лет, а сей-
час мне 44, — рассказывает тре-
нер. – Притом раньше даже не 
был связан с профессиональ-
ным спортом: работал в сфере 
ресторанного бизнеса, был тех-
ническим директором Елисеев-
ского гастронома, нескольких 
ресторанов и кафе в центре Мо-

сквы. Потом случайно попал на 
чемпионат России по тхеквон-
до, где выступал сын моей зна-
комой. Познакомился там с тре-
нером, он позвал меня на трени-
ровку. Я попробовал и увлёкся. 
Стал заниматься в полную силу, 
и однажды тренер предложил 
мне самому тренировать. С тех 
пор вот уже 14 лет я в тхеквон-
до. Оставил ресторанный биз-

нес: понял, что тренерская ра-
бота – моё призвание.

Постоять за себя

По словам Андреса, занятия 
тхеквондо помогли ему не толь-
ко найти призвание в жизни, но 
и укрепили здоровье. 

— Я астматик и раньше ста-
бильно два раза в год лежал в 
больнице, — признаётся он. — 
А как стал заниматься – в боль-
ницу не ложился ни разу. И это-
му есть объяснение. Например, 
многие знают метод лечебной 
дыхательной гимнастики по 
Стрельниковой, она основана 
на чередовании различных тех-
ник дыхания. Так вот в тхеквон-
до есть тули – технические ком-
плексы, они тоже включают в 
себя разные виды дыхания: бы-
строе, замедленное, продолжа-
ющееся, соединяющее и так да-
лее. Всё это очень полезно для 
верхних дыхательных путей.

Тренировки помогают и в 
жизни. В этом уже убедились 
ученики Андреса.

— Конечно, я не разрешаю сво-
им воспитанникам применять 
приёмы тхеквондо на улице, но 
бывают случаи, когда нужно дей-
ствовать незамедлительно. Так, к 
моему четырнадцатилетнему уче-
нику, обладателю чёрного пояса, 
как-то пристали на улице хули-
ганы. Их было семь человек, а он 
один. Один из хулиганов попы-
тался схватить его за плечо, но па-
рень не растерялся – сделал удар 
ногой с разворота. До драки не до-
шло: остальные сразу же трусливо 
разбежались. Ещё одному учени-
ку однажды пришлось заступить-
ся на улице за девушку. Результат 
был таким же.

А одной из учениц трениров-
ки помогли избавиться от дур-
ного влияния.

— Девочка связалась с плохой 
компанией, и родители привели 
её в секцию тхеквондо. В резуль-
тате ей так понравилось, что те-
перь свободное время она прово-
дит на тренировках, а не на улице, 
— говорит Гомес. – Ещё и успева-
емость в школе повысилась!

Анна КРИВОШЕИНА

наши соседи

Андрес Гомес теперь 
от астмы не страдает
Как потомок испанцев из Щукина стал тренером по тхеквондо

До 30 лет он 
работал в сфере 

ресторанного 
бизнеса 

и о спорте 
не помышлял

Андрес Гомес 
и его ученики 
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По горизонтали: Экслибрис. Бес. 
Лизоблюд. Наскок. Редька. Кис-
лород. Налим. Чинара. Оскар. 
Бон. Сутана. Ласт. Скит. Тень. Ав-
тор. Депутат.
По вертикали: Переносица. Диле-
тант. Монстр. Большак. Саке. Инд. 
Несчастье. Смола. Лир. Слон. Ба-
лок. Раба. Опорос. Садок. Дан-
тист. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

сканворд

реклама______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

В выставочном зале «Ту-
шино» открылась выстав-
ка скульптуры и графики 
«Равновесие» заслужен-
ного художника РФ Оле-
га Закоморного.

— Я добиваюсь равнове-
сия между скульптурой и 
графикой всю жизнь, — 
рассказал Олег Георгие-
вич. — Например, у меня 
много анималистических 
работ и в скульптуре, и в 
графике.

Есть на выставке скульп-
тура «Медвежья рыбалка», 
где мать-медведица ловит 
рыбу, а медвежата делят её 
между собой.

— Животных я очень 
любил с детства, сейчас 
смотрю много фильмов 
про животный мир, там 
можно увидеть гораздо 

больше, чем когда гуляешь 
по лесу. Но я не копирую 
реальный мир, а создаю 
свой, немного фантасти-
ческий. Хотя иногда люди 
в моих работах узнают ре-
альные сюжеты из сво-
ей жизни, — говорит ма-
стер. — Мои скульптуры 
можно и даже нужно тро-
гать руками. Я считаю, что 
тактильный контакт уси-
ливает впечатление и у де-
тей, и у взрослых.

Выставка открыта до 
25 февраля. Вход в ВЗ 
«Тушино» — 100 рублей, 
льготный — 50, школь-
ники проходят бесплатно.

Ирина ЛАПОВОК

Адрес: бул. Яна Райниса, 19, 
корп. 1. Тел. для 
справок (499) 493-1467

На выставке в Южном 
Тушине скульптуры 
нужно трогать руками

На МКАД пострадал 
пассажир

8 февраля в начале седь-
мого утра 43-летний води-
тель автомобиля «Хёндай 
Солярис» ехал по внутрен-
нему кольцу МКАД со сторо-
ны Волоколамского шоссе в 
направлении улицы Свободы 
во второй полосе. На 69-м ки-
лометре, не справившись с 
управлением, он наехал на 
металлическое ограждение. 
Пассажира «Соляриса» гос-
питализировали с сотрясени-
ем мозга и ушибом темени.

8-й СБ ДПС ГИБДД 
на спецтрассе ГУ МВД России 

по г. Москве

Попала под джип на 
Походном проезде

7 февраля в одиннадца-
том часу утра 39-летняя жен-
щина попыталась перейти 
Походный проезд в не пред-
назначенном для этого ме-
сте — около дома 9, корп. 1,
всего в 50 метрах от бли-
жайшего пешеходного пе-
рехода. Её сбил внедорож-
ник «Джип Компас», который 
ехал со стороны Туристской 
в направлении Волоколам-
ского шоссе. Скорая увезла 
пострадавшую в 67-ю боль-
ницу с сотрясением мозга и 
переломом голени.

Группа пропаганды ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по СЗАО

дтп

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
(495) 681-3645 SZAOPRESSA@MAIL.RU, REDAKTOR-2017@YANDEX.RU

СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва

Олег Закоморный 
на выставке 
со своими работами
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15 февраля православ-
ные христиане отмечают 
Сретение Господне. В ос-
нове праздника — доволь-
но непривычный взгляд на 
старение и смерть. Мы 
считаем их неизбежным 
злом, а вот описанный в 
Евангелии старец Симе-
он, доживший до 360 лет, 
был другого мнения.

В молодости он имел 
авторитет учёного, зна-
тока языков, поэтому его 
пригласили переводить 
Священное Писание с ев-
рейского на греческий. И 
когда он дошёл до проро-
чества Исайи о том, что Дева ро-
дит Сына, им овладело сомне-
ние. Как это: Дева родит? Он ре-
шил написать «жена», но ангел 
удержал его руку. И возвестил 
волю Творца: «Ты не умрёшь, 
пока сам не увидишь Спасите-
ля, рождённого от Девы!»

Симеон старился, как все 
люди, но потом случилось чудо: 
он действительно не мог уме-
реть. Ему пришлось пережить 
всех друзей, детей, внуков, прав-
нуков. Окружающие давно забы-
ли о нём, а он всё жил и жил, и 
это не было ему в радость.

То, что нынешняя цивилиза-
ция воспринимает как безус-
ловное благо, о чём мечтает, 
к чему стремится — безбреж-
ное долголетие, — в Евангелии 
показано как тяжкое испытание 
для души. От уныния и тоски 
Симеон спасался молитвой, 
чтением Писания, службой в 
Иерусалимском храме.

И вот настал день, когда в 
храм пришла Дева Мария с 
Младенцем Иисусом. Старец 
сразу узнал Их и понял, что 

слова пророка Исайи сбылись. 
Люди будут спасены, а он, Си-
меон, наконец-то получит дол-
гожданный отдых от земных 
дел, искушений и недугов. Он 
взял на руки Младенца и про-
изнёс замечательную молитву, 
которая сегодня звучит на ка-
ждом вечернем богослужении: 
«Ныне отпускаешь раба Твое-
го, Владыко, по слову Твоему, 
с миром, ибо видели очи мои 
спасение Твое…»

На литургии в этот праздник 
поют слова маленького Христа 
— как бы Его ответ Симеону: 
«Старец не Меня держит, но Я 
держу его (в жизни на земле), 
так как он у Меня просит отпу-
ска из неё». 

Привычное, радостное для 
нас понятие «отпуск» здесь оз-
начает вечный отдых, блажен-
ный уход из жизни, не страш-
ный, потому что душа правед-
ника остаётся с Богом. Па-
мять святого Симеона Церковь 
празднует 16 февраля, на сле-
дующий день после Сретения.

Источник фото: azbyka.ru  

Старцу Симеону было послано 
тяжкое испытание: он не умирал

с Богом!
Рубрику ведёт Михаил УСТЮГОВ

Начальнику прият-
нее видеть подчинённо-
го мрачным. Если у под-
чинённого весёлое лицо, 
значит, он что-то задумал.

Сын возвращается из 
школы. Папа:

— Как успехи в шко-
ле, сын?

— Хорошо, пап! Сегод-
ня по результатам годовых 
контрольных продлил кон-
тракт с 5-м классом ещё 
на год!

— Ну как, повезло тебе 
вчера на скачках?

— Представь себе, по-
везло. После последне-
го заезда я нашёл дол-
лар и на этот раз добрал-
ся домой на автобусе, а не 
пешком.

Звонок в дверь:
— Здравствуйте, квар-

тиру сдаёте?
— Да, 40$ в сутки. Вам 

на сколько?
— Да мне на минутку в 

туалет. Держите 10 руб-
лей.

— Это было великолеп-
но! Шепните ещё раз мне 
на ушко эти три слова.

— Ваш кредит пога-
шен...

— О, да!

Женщина купила попу-
гая. Спрашивает его:

— Ну что, дурачок, гово-
рить можешь?

— Я-то могу! А вот ты, 
дурочка, летать умеешь?

анекдоты

Особенно 
творческая

фотоконкурс «самая красивая»

Адвокаты и юристы консультируют бесплатно граждан, 
относящихся к категории граждан, имеющих право на получение бес-
платной юридической помощи в соответствии с Федеральным законом 
№324-ФЗ от 21 ноября 2011 года «О бесплатной юридической помощи 
в Российской Федерации».

Консультации проводятся по понедельникам, средам и пятницам по 
адресу: г. Москва, ул. Свободы, 50, офис 8. Режим работы: с 10.00 до 18.00.

Предварительная запись по тел. (495) 410-0048.
Как добраться: остановка «Парусный проезд» (в 230 метрах, четыре минуты 

пешком). Автобусы: №96, Т, 678, 102, маршрутка №370м, троллейбус №70.

официально

Дорогие девушки! Присылайте 
нам не только свои фотографии, 
но и рассказывайте о себе: в ка-
ком районе округа вы живёте, 
чем увлекаетесь. Снимки долж-
ны иметь объём не менее 500 кБ.
Ваш «СЗ», szaopressa@mail.ru
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Меня зовут Полина, мне 11 лет. Я учусь в 
5-м «Е» классе, занимаюсь изобразитель-
ным творчеством, пишу различные истории. 
А это моя бабушка Анжелика Азизова. Она 
учитель младших классов. В свободное вре-

мя она играет со мной и с моей сестрой, ри-
сует пейзажи. Мы живём в районе Строгино.

Мы бы хотели принять участие в конкур-
се «Самая красивая», потому что женщина 
прекрасна в любом возрасте.

В библиотеке на улице Академика 
Бочвара создают музей фотоаппаратов

Библиотека №243 в 
Щукине принимает в 
дар старые фотоаппара-
ты для создания музея.

— Мы собираем фото- 
и видеотехнику самых 
старых образцов, начи-
ная от «ящиков» на тре-
ноге до фотоаппаратов 
60-70-х годов прошло-
го века, — рассказывает 
Юлия Горчакова, заведу-
ющая библиотекой №243. 
— Надеемся собрать всё 
оборудование, включая 
фотоувеличители и ре-
активы, чтобы показать 
весь процесс печати плё-
ночной фотографии. Так-
же мы планируем создать 
фотовидеостудию, рас-
сказывающую об эволю-
ции фото- и видеодела. В 
нашей студии будет хро-
макей фон — от англий-
ского chroma key, бук-
вально «цветовой ключ». 
Это современная техно-

логия совмещения двух и 
более изображений или 
кадров в одной компози-
ции. С его помощью наши 
молодые читатели смогут 
делать фото и видео на 
самом фантастическом 
фоне и размещать в со-
циальных сетях, напри-
мер в «Инстаграме» или 
на YouTube. Также сре-
ди наших читателей есть 

пожилые люди, которые 
занимаются декоратив-
но-прикладным искус-
ством. Мы поможем им 
сделать, например, ро-
лик для YouTube. Для де-
тей и пенсионеров эти ус-
луги будут бесплатными.

Ирина ЛАПОВОК

Адрес библиотеки №243:
 ул. Академика Бочвара, 2

Женщина прекрасна 
в любом возрасте.

Пятиклассница Полина сочиняет различные истории…
…а её бабушка Анжелика 
Азизова пишет пейзажи

На концерт «Лиры»
17 февраля в 17.00 в ДК «Берендей» со-

стоится концерт творческого коллектива во-
кально-оперной студии «Лира».

Почему надо идти: можно вживую послу-
шать произведения Чайковского, Рахманино-
ва, Танеева.

На «Разведку»
20 февраля в 17.00 в ДК «Берендей» прой-

дёт квест-игра «Разведка». Возраст участни-
ков — 7-13 лет.

Почему надо идти: здесь научат пользо-
ваться азбукой Морзе, преодолевать перепра-
вы, различать воинские звания, строить баш-
ни и разминировать железные дороги.

куда сходить

Адрес ДК «Берендей»: просп. Маршала Жукова, 76. Вход свободный

В будущем музее расскажут, как делались плёночные 
фотографии

Младенец Иисус наконец 
отпустил старца в мир иной

Pi
xa

ba
y 

И
з 

ли
чн

ог
о 

ар
хи

ва

И
з 

ли
чн

ог
о 

ар
хи

ва


