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Он родился в горо-
де Алапаевске на 
Урале 12 октября 
1917 года.

— После школы у меня 
вообще не было сомнений 
в выборе профессии, — го-
ворит Михаил Степанович 
Грачёв. — Почти все маль-
чишки в нашем городке 
шли учиться на металлур-
гов в местный профтехком-
бинат. Вот и я пошёл. А в 17 
лет обо мне, токаре-стаха-
новце, написали первую за-
метку в газете «Трансфор-
маторная сталь» — о том, 
что я выполнил норму на 
400%.

В 1939 году Грачёв по-
просился добровольцем 
на финский фронт. Он 
целый год воевал в лыж-
ном батальоне, был ранен. 

Оказавшись на госпиталь-
ной койке, Михаил позна-
комился со своей будущей 
женой — медсестрой Евдо-
кией Петровной.

Затем была учёба в Во-
енно-воздушной акаде-
мии им. Н.Е.Жуковского. 
Великую Отечественную 
войну Михаил встретил 
лейтенантом, специали-

стом по строительству 
 аэродромов.  

— Тяжкая это была ра-
бота. Сначала спиливали 
дерево, топором вокруг 
пня обрубали корни, а по-

том, обвязав его верёвкой, 
вытаскивали. Один пень 
требовал усилий двоих, 
а то и троих человек. Бо-
лотистый грунт засыпа-
ли землёй, песком. Взлёт-
ные полосы посыпали гра-
вием. Всё это — вручную, 
— вспоминает ветеран.

После войны Грачёв ра-
ботал в гражданской авиа-

ции, строил аэродромы в 
Арктике. Под его руковод-
ством строились и вводи-
лись в эксплуатацию Ле-
нинградский, Прибал-
тийский, Сыктывкар-

ский, Мурманский и 
Минский аэровокзалы.

Больше 30 лет своей не-
лёгкой жизни он посвятил 
военной службе и 53 года 
отдал гражданской авиа-
ции. Полковничий мун-
дир Михаила Степано-
вича не вмещает всех бо-

евых наград. О нём не раз 
писали центральные га-
зеты. Фронтовик воспи-
тал троих детей, сейчас 
живёт один. Всю необхо-
димую медицинскую по-
мощь и содействие в реше-
нии различных бытовых 
вопросов ему ежедневно 

и безвозмездно оказывают 
сотрудники Московского 
дома ветеранов войн. 

Владимир КУЛАГИН

Благодарим Московский 
дом ветеранов войн за по-
мощь в подготовке мате-
риала

За неделю в округе 
произошло 4 пожара 
и 14 возгораний. 

В Хорошёве-
Мневниках горела 
мебель

Поздно ночью 5 октября в 
доме 19 на улице Берзарина 
в кухне и в коридоре квар-
тиры загорелись вещи и ме-
бель. Огонь затронул 10  кв. 
метров. Пожарные справи-
лись с огнём за полчаса. По-
страдавших нет. Предполо-
жительно причина пожара — 
короткое замыкание в элек-
тропроводке. 

В Строгине спасли 
30 человек

Рано утром 6 октября в 
доме 18 на улице Кулако-
ва начался пожар. В кварти-
ре на 16-м этаже вспыхнули 
вещи и мебель. Прибывшие 
пожарно-спасательные под-
разделения с помощью при-
ставных лестниц спасли пять 
человек, в том числе мужчи-
ну с балкона горящей квар-
тиры. Из соседних квартир 
были эвакуированы ещё 25 
человек. Предположительно 
причиной пожара стало ко-
роткое замыкание в электро-
проводке.

Наталия ГЕРАСИМОВА

ПОЖАРЫ

НОВОСТИ ОКРУГА

В 17 лет токарь-стахановец 
Грачёв выполнил норму 

на 400 процентов

Построил пять воздушных 
гаваней страны
Житель района Щукино Михаил Степанович Грачёв 
отметил 100-летний юбилей

В корпусе №2 ГБУ 
«Школа №830» на Тушин-
ской улице теперь вместо 
обычной столовой рабо-
тает ресторан. Учебное 
заведение вошло в двад-
цатку столичных школ, 
где комбинат питания 
«Московский школьник» 
при поддержке столично-
го Департамента образо-
вания реализовал про-
ект «Мой школьный ре-
сторан». 

Конечно, дети не вы-
бирают здесь блюда из 
меню и их не обслужива-
ют официанты. Схожесть 
с настоящим рестораном 
заключается в интерес-

ном интерьере и особой 
атмосфере. Со стен на 
школьников смотрят ге-
рои мультфильма «В стра-
не невыученных уроков». 

Кроме того, для школь-
ной столовой было заку-
плено и смонтировано 
новое, современное про-
изводственное оборудо-
вание, установлен но-
вый буфет. Под потолком 
размещены мониторы: 
на одном транслируется 
познавательный ролик о 
правильном поведении 
во время еды, а на другом 
можно прочитать меню. 
Только справа от блюда 
значится не цена, а коли-

чество граммов. Для де-
тей, питающихся низко-
калорийными и диетиче-

скими продуктами, рабо-
тает буфет «Здравушка». 
В нём можно купить без-

глютеновые хлебцы, зла-
ковые батончики, яблоч-
ные чипсы или фрукто-
вое пюре. 

— Я вижу, что дети при-
ходят в школьный ресто-
ран с удовольствием, — 
говорит зам. директо-
ра школы №830 Елена 
Волкова. — Он не только 
стал местом, где можно 
подкрепиться, но и про-
странством для отдыха и 
общения. Но мне бы хоте-
лось, чтобы ученики на-
шей школы оказывались 
гостями «страны невы-
ученных уроков» только 
в школьном  ресторане!  

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

22 октября в 12.00 воз-
ле обелиска в Кировской 
пойме состоится акция 
«День белых журавлей». 
Эту акцию проведут би-
блиотеки района Стро-
гино совместно с граж-
данско-патриотическим 
движением «Волонтёры 
СЗАО» и участниками 
детского художествен-
но-патриотического про-
екта Центрального дома 
Российской армии «Ан-
гелы мира». 

— День белых журав-
лей отмечается в России 
и во многих республи-

ках бывшего СССР в па-
мять о людях, погибших 
во всех войнах, — расска-
зали в библиотеке №248. 
— Инициатором праздни-
ка был Расул Гамзатов. Та-
кая идея у поэта родилась, 
когда тот побывал в Япо-
нии и услышал историю 
о двенадцатилетней Са-
дако из Хиросимы, уми-
равшей от лучевой болез-
ни. Она мечтала выздоро-
веть и, чтобы осуществить 
это, хотела сделать тыся-
чу бумажных журавликов. 
Но не успела: 25 октября 
1955 года девочка умерла.

На акции в Строгине 
школьники исполнят во-
енно-патриотические пес-
ни и прочитают стихи. За-
тем все желающие смогут 
привязать белых бумаж-
ных журавликов к воз-
душным шарам и выпу-
стить их в небо. 

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Адрес: ул. Исаковского, 16. 
Подробности по тел. 
(495) 750-9592

Пенсионный фонд России 
выпустил очередное обнов-
ление для своего мобильного 
приложения «ПФР Электрон-
ные сервисы». Теперь захо-
дить в него можно по отпе-
чатку пальца.

Новая функция работает 
по технологии распознава-
ния отпечатков TouchID. Что-
бы ею воспользоваться, нужно 
сначала отсканировать отпе-
чаток и сохранить его на сво-
ём смартфоне, а затем раз-
решить приложению исполь-
зовать его для входа.

Напомним: Пенсионный 
фонд выпустил бесплатное 
мобильное приложение для 

смартфонов на платформах 
iOS и Android в марте этого 
года. С помощью приложе-
ния пользователи могут по-
лучить информацию о состо-
янии своего индивидуального 
лицевого счёта в Пенсионном 
фонде: проверить перечислен-
ные работодателем страховые 
взносы, получить данные о на-
значенной пенсии и социаль-
ных выплатах, подать заявле-
ние на назначение пенсии, на 
материнский (семейный) капи-
тал, записаться на приём или 
заказать необходимые доку-
менты. 

Анна
КРИВОШЕИНА

В приложение ПФР можно войти 
по отпечатку пальца

В Строгине в небо выпустят 
бумажных журавликов

Ученики школы на Тушинской теперь завтракают в ресторане

СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва

ЗВОНИТЕ, ПИШИТЕ (495) 681-3645

SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU

Больше 30 лет он посвятил 
военной службе

Фронтовик воспитал 
троих детей, 
сейчас живёт один

Было закуплено и смонтировано 
новое, современное 
производственное оборудование
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В 
шоу «Подиум 
зрелой красо-
ты», прошедшем 
уже в пятый раз, 

участвуют непрофессио-
нальные модели старше 
50 лет. По словам орга-
низаторов, проект демон-
стрирует меняющийся 
портрет поколения зре-
лых москвичей. 

Попасть на подиум не 
так уж и легко. С каждым 
годом заявок всё боль-
ше, поэтому организато-
ры ужесточают требова-
ния и стараются выбирать 
тех, кто напишет лучшие 
мотивационные письма.

57-летняя Людмила Гу-
сева из района Куркино 
оказалась среди тех, кого 
выбрали для участия в 
«Подиуме». Она 17 лет 
работает косметологом в 
фитнес-клубе. Всю жизнь 

занимается танцами, ба-
летом, участвует в танце-
вальных турнирах. Любит 
классическое искусство, 
театр, оперу. Её хобби — 
в своём микрорайоне вы-
ращивать деревья и розы.

Людмила ещё будучи 
студенткой работала ма-
некенщицей в Волгоград-
ском доме моды. И заяв-
ку на участие подала, что-
бы ещё раз, как в юности, 
пройти по подиуму. Соз-
данный стилистами об-
раз для подиума ей по-
нравился, он будто впи-
сался в её гардероб. И 
макияж она как профес-
сионал оценила высоко.

— Хотелось почувство-
вать забытый драйв и 
сравнить, буду ли я так же 
волноваться, как на тан-
цах, — рассказала Люд-
мила Гусева. — А ещё хо-
телось показать, что когда 
женщине за пятьдесят — 
это далеко не конец жиз-
ни. Надо совершенство-
ваться, расширять кру-
гозор. Я познакомилась 
с другими, очень инте-
ресными моделями, мы 
встречаемся в ближай-
шие выходные.

Юлия 
ВАНИНА

НОВОСТИ ОКРУГА

Она уже давно 
работает 

косметологом 
в фитнес-

клубе

В 57 лет — ещё о-го-го!
Людмила Гусева из района Куркино стала участницей 
«Подиума зрелой красоты»

Людмила, ещё учась в институте, работала манекенщицей 
в Волгоградском доме моды

ВАШЕ МНЕНИЕ

В прошлый раз мы спросили у читателей «СЗ»:
В каком возрасте надо детей отдавать 
в школу?
55%  — не раньше семи
40%  — в шесть лет
5%  — надо посоветоваться с психологом — 

насколько ребёнок готов к учебе

Наш следующий вопрос: 
Хотите ли вы дожить до 100 лет?

ГОЛОСУЙТЕ НА САЙТЕ SZAOPRESSA.RU

В рамках региональной 
недели депутат Госду-
мы Геннадий Онищенко 
встречался с избирателя-
ми СЗАО. На приём к нему 
пришли люди в основном 
из районов Щукино и 
Хорошёво-Мневники. В 
большинстве своём они 
изложили личные пробле-
мы. Это и проблема деле-
жа квартиры, полученной 
в наследство несколькими 
лицами, и просьба о помо-
щи в постановке на учёт на 
улучшение жилищных ус-
ловий, и жалоба на пове-
дение соцработника, в 
котором заявительни-
ца усмотрела угрозу мо-
шеннических действий с 
недвижимостью опекае-
мого…

По-прежнему людей 
волнуют вопросы меди-
цинского обслуживания 
и качества лечения. Они 
находятся в центре вни-
мания как городских, так 
и муниципальных вла-
стей. Вместе с тем требу-
ются усилия и депутата 
Госдумы, особенно в во-
просах госпитализации 
в федеральные медицин-
ские учреждения, дея-
тельности страховых ме-
дицинских компаний. До 
людей доводится недоста-
точно информации о том, 
что в настоящее время ле-

чение проводится в соот-
ветствии с принятыми 
стандартами по каждому 
отдельному заболеванию.

Не теряют актуально-
сти и вопросы ЖКХ. Так, 
в одном из домов на про-
езде Досфлота после депу-
татского запроса в кварти-
ре были заделаны межпа-
нельные швы, а по адресу: 
бул. Яна Райниса, 17, ока-
зана помощь в ускорении 
темпов ремонта крыши.

Требуют вмешатель-
ства депутата и вопросы, 
связанные с городским 
транспортом. Так, изби-
ратели просят продлить 
маршрут автобуса №654 в 
Строгине от улицы Тал-
линской до метро «Мяки-
нино» (магазин «Ашан»), 
восстановить останов-
ку автобуса №904 «Канал 
имени Москвы» — это 
просьба избирателей, жи-
вущих на улице Водников.

По итогам встречи будут 
направлены соответству-
ющие запросы.

— Помочь граждани-
ну — наша главная зада-
ча на сегодняшний день, 
— заметил Геннадий Они-
щенко.

Ирина ФРОЛОВА

Запись на приём к депутату 
ГД РФ Г.Г. Онищенко 
осуществляется 
по тел. (495) 490-4754

Помочь с ремонтом, 
продлить маршрут 
автобуса…
С какими вопросами обратились 
к депутату Госдумы Геннадию Онищенко 
избиратели округа

Мосгосстройнадзор вы-
дал разрешение на ввод в 
эксплуатацию многоквар-
тирного жилого комплек-
са на ул. Берзарина, вл. 28.

Э то п роек т биз-
нес-класса, который на-
чали осуществлять в 2015 
году. Сегодня здесь вы-
росло четыре 24-этажных 
дома. Каждый из них рас-
считан на 650 квартир со 
свободной планировкой. 
По словам представите-
лей инвестиционно-де-
велоперской компании, 
реализующей квартиры в 
жилом комплексе, всё жи-
льё коммерческое. 

Общая площадь ком-
плекса 77,3 тысячи кв. ме-
тров, в том числе жилая — 
45,3 тысячи кв. метров. 

В офисе застройщи-
ка сообщили, что первые 
этажи всех корпусов бу-
дут отданы под нежилые 
помещения — здесь раз-
местятся объекты торго-
вой инфраструктуры. К 
жилым домам пристроен 

также двухэтажный дет-
ский сад на 90 мест. Он 
расположен в наиболее 
тихой части участка.

Около домов обустроят 
детские и спортивные пло-
щадки, а также наземную 
стоянку. Подземный пар-
кинг на 300 машино-мест 
разместили под всей пло-
щадью комплекса.

Жилой комплекс возве-
дён за счёт средств инве-
стора. Застройщик — АО 
«Автокомстрой».

— На объекте неодно-
кратно выполнялись ла-
бораторно-инструмен-
тальные исследования, — 
рассказали в пресс-служ-
бе Мосгосстройнадзора. 
— За период строитель-
ства на объекте проведено 
около 50 проверок, в ходе 
которых было выявлено 95 
нарушений. Все наруше-
ния застройщик устранял 
в сроки, установленные в 
предписаниях.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

ЧТО ПОСТРОИЛИ

Дома на улице Берзарина 
готовы к вводу в эксплуатацию

На проспекте 
Маршала 
Жукова не будут 
строить магазин 
и автосервис 

Стройка планировалась 
на просп. Маршала Жу-
кова, вл. 83. По результа-
там аукциона участок пло-
щадью 1,2 га был предо-
ставлен ООО «Восьмые 
Холмы» сроком почти на 
шесть лет для возведения 
торгового объекта и авто-
сервиса.

— Участок не освоен и 
захламлён, положительное 
заключение государствен-
ной экспертизы и разреше-
ние на строительство не 
получены. При существен-
ном нарушении условий 
договора аренды участка 
договор может быть рас-
торгнут досрочно через 
суд, — сказал председа-
тель Москомстройинвеста 
Константин Тимофеев.

Как уточнили в Моском-
стройинвесте, Градостро-
ительно-земельная комис-
сия г. Москвы согласилась 
с прекращением реализа-
ции инвестпроекта и рас-
торжением договора арен-
ды земельного участка.

Александр ЛУЗАНОВ

Геннадий Онищенко рассказал 
избирателям о своих инициативах

На первых этажах новостроек 
разместятся магазины
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Правительство 
Москвы одо-
брило проект 
с т о л и ч ног о 
бюджета на 

2018 год. Его приоритетом 
станет социальная сфера.

Выплаты 
и пенсии 
увеличатся

На заседании столично-
го правительства мэр Мо-
сквы Сергей Собянин со-
общил, что рост социаль-
ных расходов в бюджете 
Москвы на 2018 год вдвое 
превышает рост по другим 
статьям.

— Это позволяет нам пе-
ресмотреть в сторону уве-
личения денежные выпла-
ты льготным категориям 
москвичей, в том числе 
пожилым людям, мало-
обеспеченным семьям, — 
сказал столичный градо-
начальник. — Также это 
позволяет увеличить за-
работную плату работни-
кам образования, здраво-
охранения, социальной 
защиты, культуры и дру-
гих отраслей. 

Мэр принял решение об 
увеличении выплат, об-
щаясь с ветеранами, пен-
сионерами, многодетными 
родителями. Так, недавно 
Сергей Собянин встретил-
ся с членами региональ-
ной общественной орга-
низации «Объединение 
многодетных семей горо-
да Москвы» и Московской 
городской ассоциации ро-
дителей детей-инвалидов 
и инвалидов с детства.

— Я не согласен, что 
пособия надо индексиро-
вать, их надо увеличивать 
в разы, — отметил мэр на 
этой встрече.  

По его словам, пособия 
для многодетных семей и 
семей с детьми-инвали-
дами вырастут минимум 
в два раза, а некоторые — 
в три-пять раз. Конкрет-
ные размеры выплат будут 
установлены постановле-
нием Правительства Мо-
сквы после принятия за-
кона о бюджете.

Сергей Собянин также 
предложил увеличить раз-
меры минимальной пен-
сии и льгот в столице. Об 
этом он сообщил во время 
встречи с ветеранским ак-
тивом и добавил, что зна-

чительные средства по-
тратят и на дальнейшее 
развитие столичного здра-
воохранения.

Темпы 
строительства 
не снижаются

Социальные расходы 
столичного бюджета — это 
не только помощь незащи-
щённым категориям насе-
ления, но и строительство, 

которое улучшит жизнь 
всех москвичей. Пере-
чень строек и объектов, 
которые финансируются 
за счёт городского бюд-
жета, есть в Адресной ин-
вестиционной программе 
(АИП) на 2017-2020 годы.

— С 2018 по 2020 год бу-
дет построено и запроек-
тировано порядка 600 но-
вых объектов, — сообщил 
заместитель мэра Москвы 
по вопросам градострои-

тельной политики и стро-
ительства Марат Хуснул-
лин. 

Всего в 2018-2020 го-
дах, учитывая програм-
му реновации, постро-
ят 2,7 миллиона «квадра-
тов» жилья. На эти цели 
предус мотрено порядка 
478 миллиардов рублей 
с учётом субсидий Мо-
сковского фонда ренова-
ции жилой застройки.

Продолжится строи-
тельство домов для оче-
редников по программе 
«Жилище». Марат Хуснул-
лин пообещал, что обеспе-
чение этих категорий мо-
сквичей жильём заплани-
ровано на уровне прошло-
го года, снижения темпов 
не будет.

А ещё в течение трёх 
ближайших лет плани-
руется возвести более 180 
объектов социальной ин-
фраструктуры. В их числе 
88 школ и детских садов, 
27 поликлиник, 18 боль-
ничных корпусов, 7 под-
станций скорой помощи, 
9 ФОКов, 2 бассейна, 5 
музейных и 5 театраль-
ных зданий. Ещё около 
85 объектов социальной 
сферы должны постро-

ить за счёт инвесторов. 
Некоторые из этих объ-

ектов будут поистине уни-
кальными. Это, например, 
многопрофильная боль-
ница с роддомом в Ком-
мунарке, а также кардио-
логический перинаталь-
ный центр в ГКБ име-
ни Ворохобова в СЗАО. 
В этом списке — и новая 
сцена «Уголка дедушки 
Дурова», исторические 
павильоны, аттракцио-
ны и другие сооружения 
ВДНХ. В ближайшие три 
года планируется спроек-
тировать 5 горнолыжных 
склонов, один из них — в 
районе Куркино.

Чтобы 
быстрее ехать

Около 70% общего объ-
ёма финансирования со-
ставляют расходы на раз-
витие транспортной ин-
фраструктуры. В 2018-2020 
годах планируется ввести 
81,7 километра новых ли-
ний метро, 35 станций и 
6 электродепо. В планах 
— закончить строитель-
ство Кожуховской линии 
и участков Третьего пере-
садочного контура, про-
длить Сокольническую 
ветку в Коммунарку.

Также в АИП заложены 
средства для строитель-
ства технологической ча-
сти 55 транспортно-пере-
садочных узлов и субси-
дия на развитие Киевского 
направления Московской 
железной дороги.

В столице появится но-
вая трамвайная линия 
длиной 5,2 километра. 
Она протянется от стан-
ции метро «Пражская» в 
район Бирюлёво Запад-
ное.

В ближайшие три года 
планируют ввести около 
300 километров дорог, 42 
пешеходных перехода и 
81 искусственное соору-
жение: мосты, эстакады, 
путепроводы. 

— Темпы транспортно-
го строительства в Москве 
не будут снижены, — ска-
зал Марат Хуснуллин. — 
Мы будем ежегодно стро-
ить более 100 километров 
дорог.

В новую АИП вошло 37 
дополнительных дорож-
ных объектов общей про-
тяжённостью около 130 
километров. Среди них 
участки Южной рокады 
и южного дублёра Куту-
зовского проспекта. Так-
же в планах — закончить 
основной объём работ на 
Северо-Западной и Севе-
ро-Восточной хордах. 

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

ПОДРОБНОСТИ

Столица решила, 
как потратить деньги

В ближайшие три года 
планируется спроектировать 
пять горнолыжных склонов, 

один из них — в районе Куркино

Как формируется 
бюджет

Начиная с 2012 года Мо-
сква столкнулась с жёсткими 
бюджетными ограничениями. 
Доходы городского бюджета 
сократились из-за измене-
ний в федеральном налого-
вом законодательстве. А в 
2014 году во время падения 
цен на нефть ситуация стала 
ещё тяжелее. В связи с этим 
последние пять лет Прави-
тельство Москвы проводило 
взвешенную бюджетную по-
литику, в результате сформи-
ровалась оптимальная струк-
тура городского бюджета. В 
ней доля расходов, направ-
ляемых на развитие, превы-
шает 30%.

Бюджетные инвестиции в 
решение крупных городских 
проблем эффективны не 
только сами по себе: они соз-
дают основу и для роста част-
ных вложений. 1 рубль бюд-
жетных инвестиций в разви-
тие инфраструктуры позволя-
ет привлечь 3 рубля частных 
инвестиций в экономику и со-
циальную сферу города. Об-
щий объём инвестиций в эко-
номику Москвы по сравнению 
с 2010 годом вырос более чем 
в 2,5 раза и по итогам 2017-го 
составит порядка 1,9 трилли-
она рублей.

Нарастив долю бюджет-
ных инвестиций, Москва соз-
дала базу для развития эко-
номики города на ближайшие 
годы. Теперь город может по-
зволить себе более социаль-
но ориентированный бюджет.

БАЗА 
ДЛЯ РАЗВИТИЯРасходы вырастут на 5,2%

В бюджете на 2018 год более половины —  52% — расходов 
будет направлено на социальные нужды — социальная поддерж-
ка, здравоохранение, образование, культура, спорт, жилище.

В целом рост всех расходов составляет 5,2% относительно 
2017 года. А расходы на социальную сферу вырастут на 10%.

ЦИФРЫ

Более половины расходов московского бюджета на 2018 год будет направлено на социалку

Денежные выплаты льготным категориям москвичей, в том числе пожилым людям, 
малообеспеченным семьям, будут пересмотрены в сторону увеличения
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Благоустройство оценят 
активные граждане

В 
этом году в 
рамках про-
граммы «Моя 
улица» были 
бла г оуст рое-

ны Садовое и Бульвар-
ное кольца, улицы Твер-
ская, Сретенка, набереж-
ная Москвы-реки и мно-
гие другие исторические 
места. В общей сложности 
преобразилось 65 кв. ки-
лометров городских пло-
щадей.

Сейчас у москвичей по-
явилась возможность вы-
сказаться о результатах 
этих работ. Оценить ито-
ги благоустройства мож-
но на электронном пор-
тале «Активный гражда-
нин» ag.mos.ru.

Первым делом — 
Садовое 
и Бульварное 
кольца

Голосование на портале 
«Активный гражданин» 
проходит в несколько эта-
пов. Первый этап старто-
вал 10 октября. На данный 
момент жители столицы 
высказываются по пово-
ду изменений, которые 
произошли на Садовом и 
Бульварном кольцах.

Напомним: на Садовом 
кольце в этом году благо-
устроили участок от Дол-
горуковской улицы до 
Смоленской площади. 
Заметно расширили тро-
туары, создали дополни-
тельные места отдыха и 
возродили зелёную аллею 
вдоль всей магистрали на 
протяжении более 3 кило-
метров. Богоявленский и 
Рыбный переулки, а так-
же Биржевая площадь ста-
ли полностью пешеходны-
ми. По ним можно прогу-
ляться от Кремля до парка 
«Зарядье». 

При этом Садовое коль-
цо так и осталось основ-
ной автомагистралью цен-
тра Москвы. Для удоб-
ства автомобилистов на 
нём создана пятиполос-
ная дорога в каждом на-
правлении, устранён эф-
фект «бутылочных горлы-

шек», организованы новые 
парковки.

На тротуарах Бульвар-
ного кольца уложили свет-
лую плитку, а места заез-
да во дворы выделили тём-
ной плиткой — так води-
тели видят, что, съезжая 
с дороги, они попадают в 
пешеходную зону. Кроме 
того, здесь убрали хаотич-
ные парковки, продлили 
велодорожки. А трамвай-
ную полосу отделили от 
проезжей части бордюром. 
Количество полос для ав-
томобилей осталось преж-
ним.

На обоих кольцах при-
вели в порядок фасады 
зданий, убрали лишнюю 
рекламу и установили фо-
нари без проводов. А в но-
ябре будут высажены но-
вые деревья и кустарники.

Более 5 тысяч 
деревьев

В рамках озеленения по 
программе «Моя улица» 
поздней осенью будет вы-
сажено более 5 тысяч де-
ревьев. Новые растения 
появятся более чем на 40 
благоустроенных улицах.

Уже известны поро-
ды деревьев: это берёзы, 
дубы, вязы, липы, клёны 
и каштаны. Также на сто-
личных улицах высадят 
рябину, яблони, черёмуху, 
иргу, багрянник и сирень.

Для справки: жители 
столицы ежегодно при-
нимают участие в плани-
ровании программы «Моя 
улица». На портале «Ак-
тивный гражданин» они 
высказывают своё мне-
ние и голосуют за вари-
анты благоустройства и 
озеленения.

Например, в прошлом 
году 80% москвичей оце-
нили итоги программы на 
«хорошо» и «отлично».

Анна КРИВОШЕИНА

Сейчас можно голосовать 
по поводу изменений на 

Садовом и Бульварном кольцах

 Куркино 
Ул. Родионовская, 8 (ГБОУ СОШ 
№2005). Тема: «О выполнении Програм-
мы комплексного благоустройства тер-
ритории района».

 Митино 
Пятницкое ш., 16, корп. 5 (ГБОУ «Гимназия 
№1538»). Тема: «О социально направленной 
деятельности и предоставлении льгот соци-
ально незащищённым группам граждан».

 Покровское-Стрешнево 
Врачебный пр., 12 (ГБОУ СОШ №830). 
Тема: «О состоянии и работе предприя-
тий потребительского рынка и услуг на 
территории района».

 Северное Тушино 
Ул. Туристская, 31, корп. 1 (библиоте-
ка №229). Тема: «О пресечении несанк-
ционированной торговли на территории 
района».

 Строгино 
Ул. Кулакова, 2, корп. 2 (ГБОУ «Школа 
№69 им. Б.Ш.Окуджавы»). Темы: 1. «О 
пресечении несанкционированной тор-
говли на территории района». 2. «Об 
организации летнего отдыха детей и 
подростков района (итоги)».  

 Хорошёво-Мневники 
Ул. Народного Ополчения, 33, корп. 
1 (Выставочно-маркетинговый центр 

СЗАО). Тема: «О состоянии и работе 
предприятий потребительского рынка и 
услуг на территории района».

 Щукино 
Ул. Живописная, 32 (ГБОУ СОШ 
№1210). Тема: «О работе по выявлению 
и вывозу брошенного, разукомплекто-
ванного автотранспорта в районе».

 Южное Тушино 
Светлогорский пр., 7, корп. 1 (ГБОУ 
СОШ №2097). Тема: «О реализации 
мероприятий, направленных на ресур-
сосбережение в многоквартирных до-
мах».

ОФИЦИАЛЬНО Встречи глав управ с жителями 
состоятся 18 октября в 19.00

Москвичам 
предложили 
высказаться 
о программе 
«Моя улица»

Мэр Москвы Сергей 
Собянин открыл парк 
«Усадьба Михалково» 
после проведённого 
благоустройства.

— Прекрасное место, 
красивое, историческое 
— усадьба Михалко-
во. К сожалению, здесь 
всё было в запустении, 
давно не ремонтирова-
ли. Жители долго про-
сили, чтобы мы сдела-
ли. Мы сделали про-
ект, с вами согласовы-
вали, голосовали. Ну 
вот, вроде бы получи-

лось неплохо, — отме-
тил Сергей Собянин в 
разговоре с жителями 
Головинского района. 

Они в свою очередь 
поблагодарили мэра 
за то, что в парке было 
проведено благоустрой-
ство.

— Будем дальше зани-
маться. У нас в Головин-
ском районе ещё один 
проект небольшого на-
родного парка в одном 
из микрорайонов, — со-
общил мэр.

Завершено обновление парка 
в Головинском районе

Мэр Москвы Сергей 
Собянин посетил Мо-
сковский нефтепере-
рабатывающий завод 
(МНПЗ) в Капотне и ос-
мотрел новые очистные 
сооружения. Заверше-
ние строительства ин-
новационных биоло-
гических очистных со-
оружений «Биосфера» 
— важный этап про-
граммы экологической 
модернизации завода. 
Комплекс очистных со-
оружений МНПЗ обе-
спечивает очистку вод 

до 99,9%, предприятие 
в два раза снизит по-
требление речной воды. 
До 75% воды будет вновь 
возвращено в производ-
ственный цикл.

— Я хотел бы побла-
годарить руководство 
Московского НПЗ за 
то, что оно выполня-
ет свои обязательства. 
С 2011 года реализуем с 
вами масштабную про-
грамму по улучшению 
экологии и качеству 
продукции НПЗ, — от-
метил Сергей Собянин.

МНПЗ в Капотне реализует 
экологическую программу

Круглый стол с уча-
стием учителей и дирек-
торов столичных школ 
прошёл в Московском 
центре технологической 
модернизации образо-
вания. Он был посвя-
щён развитию ресурсов 
Московской электрон-
ной школы (МЭШ).

— Используя МЭШ, 
учитель точно не будет 
тратить на подготовку к 
уроку лишнее время — 
нужно лишь пройти на-
чальный этап и освоить 
технологию работы, — 
заметил директор шко-
лы «Покровский квар-
тал» Илья Новокреще-
нов.

—  И н с т р у м е н т ы 
МЭШ делают урок ув-
лекательным, а дек-

ватным времени, но 
следует отметить, что 
ничто не может заме-
нить профессионализ-
ма учителя, его чутко-
сти и внимания, — 
подчеркнула учитель 
а н гл и йског о язы к а 
школы №1253 Мария 
Тюляева.

По мнению большин-
ства собравшихся, во-
прос выбора между ме-
лом и стилусом должен 
решаться в пользу по-
следнего. Школьники в 
течение дня пользуют-
ся телефонами и план-
шетами, и для того, что-
бы они заинтересован-
но работали на уроках, 
невозможно игнориро-
вать современные тех-
нологии.

Столичные учителя обсудили 
проект «Московская 
электронная школа»

Сретенский бульвар. Как и на других участках 
Бульварного кольца, тротуар замостили светлой плиткой

m
os

.ru
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Многие пар-
ки и скве-
ры округа 
в этом году 
р а з и т е л ь -

но преобразились. Оце-
нить благоустройство от-
правилась корреспондент 
«СЗ» со своей трёхлетней 
дочкой.

В домике 
Бабы-яги

По деревянной лесен-
ке спускаемся к скверу 
на левом берегу Сходни. 
«Дизайнерские» скамей-
ки, большие урны, «бал-
кончики», с которых мож-
но кормить уток и любо-
ваться на реку, — вполне 
себе райский уголок в ев-
ропейском стиле.

— Нужно оценить дет-
скую площадку, опробо-
вать все горки и лазилки, 
— объясняю Алисе сверх-
задачу. 

— Я поняла, мам, — ло-
вит она на лету.

Но почему-то бежит к 
собачьей площадке.

— Хочу покататься на 
шине, давай дома такую 
повесим.

Объясняю, что это для 

животных. Дочка смуще-
на. Направляемся к раз-
ноцветной детской пло-
щадке. Два домика, каче-
ли, лавочки, корзина для 
катания (увы, она занята 
двумя девочками и, судя 
по всему, надолго). Тогда 
— бегом по лесенке на 2-й 
этаж «избушки на курьих 
ножках», вниз по деревян-
ной паутинке — и снова в 
избушку, на 1-й этаж.

— Ой, да тут раковина! 
— восхищается Алиса. — 
Видно, кухонька Бабы- яги. 

Ещё пару раз по тому 
же маршруту: на лесен-
ку, с горки, на лавку. Ух, 
осмотр окончен. А ли-
са говорит: «Класс!» Мне 
тоже нравится. Впечат-
ление портит только му-
сор: разбросаны влаж-
ные салфетки и упаков-
ка от детского питания, 
хотя урн вокруг много…

Дворник и убирают 
здесь регулярно, но неко-
торые посетители зача-
стую не ценят этого. Жаль.

Ладно, идём кормить 
уток на деревянный бал-
кончик, вдоль набереж-
ной их несколько. Алиса 
под впечатлением: «Вы-
соко-о-о! Красиво!»

Но просто сидеть и смо-
треть вдаль не для дочки: 
взбирается на деревянный 
диван, который летом мо-
жет служить шезлонгом. 
Ложится боком, потом по-
перёк, ногами вверх-вниз, 
руками влево-вправо — ну 
чистая обезьянка!

— Раньше тут было за-
брошенное место, тро-
пинки да кусты, — гово-
рит местная жительни-
ца Людмила Львовна. — 
Теперь можно посидеть, 
подумать. Ещё мне очень 
клумбы нравятся.

Согласна с ней. Хоро-
ши и лавочки с крышами 
от солнца или дождя. Хо-
дим по деревянным мо-
стикам, грызём местные 
яблоки, которыми усыпа-
но всё вокруг, включая не-
привычные сухие ручьи, 
выложенные камнями.

Угодили и детям, 
и взрослым

Следующий пункт на-
значения: сквер в районе 
дома 7, корп. 1, на Стро-
гинском бульваре. Здесь 

угодили всем: три лавоч-
ки-качели для взрослых, 
корзи на-к ата л к а д л я 
подростков (в ней с виз-
гами и хохотом катают-
ся школьницы), качал-
ка-лошадка для малы-
шей и большой пират-
ский корабль для ребят 
от трёх лет.

Алису тут же берёт в 
оборот четырёхлетний 
Артём: выдаёт ей меч и 
зовёт играть на корабль 
в разбойников. Это пло-
щадка из серии «Невоз-
можно оторваться». Уют-
но и симпатично, рядом 
ещё и скверик с фонтаном.

Неподалёку от метро 
есть маленькая новая пло-
щадка с горкой-ракетой. 

— Когда лень далеко 
идти, зависаем здесь, сын 
очень любит считать на 
счётах и смотреть в про-

зрачное окошко-иллю-
минатор, — говорит мама 
двухлетнего Тимофея.

Вдоль дома 17, корп. 1, 
исследуем ещё две пло-
щадки. Большие песочни-
цы, счёты, качели, кольца 
на небольшой высоте — 
малышам там понравится.

Потом идём смотреть 
сам бульвар. Здесь удоб-
но кататься на самокате 
или прогуливаться с ко-
ляской. Алисе понрави-
лась конструкция с бетон-
ными пупырышками, на 
которой можно трениро-
вать свои акробатические 
навыки. 

Большое путешествие 
окончено. В трамвае Али-
са засыпает. Завтра в са-
дик, будет что друзьям 
рассказать о своих при-
ключениях…

Елизавета БОРЗЕНКО

СПЕЦРЕПОРТАЖ

Из серии 
«Невозможно 

оторваться»
Корреспондент «СЗ» с дочкой 
протестировала благоустроенные площадки 
на левом берегу Сходни и в районе Строгино

В сквере на левом берегу 
Сходни теперь есть удобные 

лавочки с крышами, красивые 
клумбы, деревянные мостики

Начиная с парка Горько-
го и заканчивая небольшими 
парками в жилых районах, за 
шесть лет в Москве было со-
здано или благоустроено 437 
парков и зелёных террито-
рий. Но, занимаясь крупными 
общегородскими проектами, 
власти города также уделяют 
внимание и скверам в жилых 
районах.

Только за 2016 год там по-
явилось 49 новых городских 
парков. В этом году работа 

продолжилась, и в результате 
общее число парков по месту 
жительства возрастёт до 259. 
Основные работы по благо-
устройству завершились бо-
лее чем по 40 адресам.

Как происходит преображе-
ние, можно увидеть хотя бы 
на примере Большого Спа-
соглинищевского переулка. 
Здесь обустроили ландшафт-
ный парк. Эта местность нахо-
дится на холме, жители райо-
на по традиции называют её 
«горкой». При проектирова-
нии эту особенность учли и 
создали парк на трёх уровнях 

«горки». Внизу располагаются 
спортивные зоны для занятий 
мини-футболом, волейболом 
и площадки с уличными тре-
нажёрами. На среднем уровне 
сделан сухой фонтан, установ-
лены новые лавочки, открыты 
детские игровые площадки. На 
верхнем уровне парка распо-
лагается ротонда с амфитеа-
тром, оттуда открывается вид 
на всю благоустроенную тер-
риторию. Через уровни ново-
го парка проходят лестницы и 
дорожки. В этой зелёной зоне 
уже обустроили цветники, вы-
садили деревья и кустарники.

Всего в этом году в рамках 
московской программы «Раз-
витие городской среды» пла-
нируется благоустроить 86 зе-
лёных территорий, в том чис-
ле 50 парков по месту жи-
тельства. В них обустроят 208 
спортивных и 174 детские пло-
щадки, а также 40 сцен для вы-
ступлений и около 290 зон ти-
хого отдыха. В ходе работ бу-
дет высажено почти 18,5 ты-
сячи деревьев и 216 тысяч 
кустарников, создано свыше 
74 тысяч цветников, обнов-
лён газон, сделаны тропинки 
и освещение.

Более чем в 40 парках завершили основное благоустройство

…и погулять в удовольствие. 
Места хватает всем

В сквере на левом берегу Сходни 
трёхлетняя Алиса развлекалась от души

Теперь по Строгинскому бульвару 
можно и погонять с ветерком…

В ГОРОДЕ
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В августе мне 
установили новый 

электросчётчик. После этого я 
обратился в «Мосэнерго-
сбыт», чтобы его опломбиро-
вали, однако это не могли 
сделать больше месяца. 
Соответственно, прибор учёта 
не зарегистрирован в базе 
данных, из-за чего я не мог 
вовремя передать показания 
счётчика.

Андрей Владимирович, 
ул. Живописная, 30, корп. 2

Редакция передала об-
ращение жителя в ПАО 
«Мосэнергосбыт». После 
проведённой проверки в 
пресс-службе сообщили, 
что в настоящее время 
электросчётчик жителя 
опломбирован и зареги-
стрирован. Также выясни-
лось, что Андрей Влади-
мирович установил но-
вый электросчётчик с на-
рушением установленного 
порядка замены приборов 
учёта. Это и стало одной 
из причин задержки.

Уловки недобро-
совестных 
компаний

В «Мосэнергосбыте» со-
общили, что в последнее 
время в Москве и Подмо-
сковье участились слу-
чаи, когда представите-
ли недобросовестных ор-
ганизаций делают обхо-
ды квартир и настойчиво 

уговаривают граждан за-
менить электросчётчик, 
который пора поверять, на 
новый прибор. Они часто 
вводят людей в заблужде-
ние, представляясь работ-
никами ПАО «Мосэнер-
госбыт».

Зафиксировано уже не-
сколько сотен случаев 
обращения в ПАО «Мос-
энергосбыт» граждан, по-
страдавших от действий 
таких организаций в Мо-
скве, Орехове-Зуеве, По-
дольске, Серпухове, Хим-
ках, в Ногинском районе 
и т.д. При этом в даль-
нейшем выяснялось, что 
у многих электросчётчи-
ков, которые были за-
менены на новые, в дей-
ствительности ещё не за-
кончился межповерочный 
интервал.

Поддавшись на уговоры 
недобросовестных компа-
ний, житель становится 
нарушителем.

— В соответствии с за-
конодательством потре-
битель не вправе само-
вольно нарушать пломбы 
на приборах учёта, демон-
тировать их и несанкци-
онированно вмешивать-
ся в их работу, — поясни-
ли в «Мосэнергосбыте». 
— Приняв решение заме-
нить электросчётчик са-
мостоятельно или с при-
влечением третьих лиц 
и организаций, житель 
обязан не позднее чем за 

два рабочих дня до за-
планированной даты за-
мены прибора учёта про-
информировать об этом 
«Мосэнергосбыт». Но это 
не было сделано жителем 
 Живописной улицы.

 
Чаще 
обманывают 
пенсионеров 
и домохозяек

— Жертвами таких не-
добросовестных органи-
заций становятся, как 
правило, домохозяйки и 
люди пожилого возраста, 

— отметили в «Мосэнер-
госбыте».

При выявлении фак-
та несанкционированной 
замены электросчётчика 
представитель «Мосэнер-
госбыта» составляет на 
жителя акт о несанкцио-
нированном вмешатель-
стве в работу прибора учё-
та. Жителю производят пе-
рерасчёт (не в его пользу) и 
обязывают оплатить дона-
численную стоимость.

Есть и другая опас-
ность. Неквалифициро-
ванный электрик может 
установить некачествен-

ный электросчётчик или 
неправильно собрать схе-
му электроснабжения, что 
приведёт к выходу из строя 
бытовой техники, к воз-
горанию в электрощитке 
и даже в самой квартире. 
Также при регистрации 
нового прибора в такой 
ситуации жителя обяжут 
за свой счёт устранить вы-
явленные нарушения.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

! Подробную информацию 
о межповерочном интер-

вале, поверке или замене ваше-
го электросчётчика предоставят 
в контакт-центре ПАО «Мос-
энергосбыт»: (495) 981-9819.
Заказать поверку прибора учёта 
электроэнергии можно в специ-
ализированной метрологиче-
ской организации, например 
ФБУ «Ростест-Москва»: (495) 
544-0000, сайт rostest.ru

Каждую неделю десятки 
жителей СЗАО делятся с 
нами своими проблемами. 
Многие из них удаётся ре-
шить быстро, но некоторые 
продолжают беспокоить. 

 Почему у станции МЦК 
«Зорге» нет ни одного 
указателя в сторону ме-
тро «Октябрьское Поле»? 
Люди не понимают, куда 
идти! Путь к метро лежит 
через железнодорожные 
пути, но подход никак не 
обу строен. После дождя 
на путях грязь и лужи, 
сложно пройти. 

Виктор Степанович,
улица Маршала Бирюзова

 Наш единственный тро-
туар, ведущий к метро 
«Планерная», на протя-
жении всей улицы занят 
беженцами. Они торгуют 
и просят милостыню, а 
жителям негде ходить. На 
тротуаре стоит даже 
фура, с которой они тор-
гуют. Дворники, вместо 
того чтобы убирать, под-
рабатывают у торговцев 
грузчиками, а мусор так 
и валяется. 

Фаина Анатольевна,
улица Планерная, 12, 

корп. 1

 Как можно было допу-
стить, чтобы на вывеску 
детского магазина «Доч-
ки-Сыночки» повесили 
рекламу оружейного ма-
газина? Дети, глядя на 
это, задумываются о воз-
можности приобрести 
себе настоящее оружие. 
Мой внук так и сказал, 
что нужно скорее подра-
сти, чтобы купить себе 
ружьё. Разве это нор-
мально?

Нина Павловна, 
ул. Народного Ополчения, 21

КАК ЖЕ ТАК?

ВЗЯТО НА КАРАНДАШ

Где же электрик с пломбой?

Когда закончится 
благоустройство 

детской площадки рядом с 
нашим домом и что на ней 
установят? Появится ли на 
ней безопасное покрытие? 

Сергей, 
ул. Демьяна Бедного, 18

Как сообщили в ГБУ 
«Жилищник района Хо-
рошёво-Мневники», в 
настоящее время в рай-
оне за счёт средств инве-
стора ведутся работы по 
благоустройству детской 
площадки, расположен-
ной перед зданием дет-

ской городской поли-
клиники №94, филиал 
№3, по адресу: ул. Демья-
на Бедного, 18. В данный 
момент выполняются 
работы по обустройству 
резинового покрытия с 
установкой малых архи-
тектурных форм. Это пе-
сочный дворик, качели, 
детский игровой ком-
плекс, скамья, урна.

Работы по благо-
уст ройству детской 
площадки планируют 
завершить в срок до 22 
октября.

Анна ИВАНОВА

Когда завершится 
благоустройство детской 
площадки?

Уважаемые жители нашего округа! С этого номера мы вводим постоянную рубрику 
«Взято на карандаш». Не будет оставлено без внимания ни одно письмо, в котором вы 
сообщаете о проблемах, предлагаете выход из той или иной ситуации, делитесь набо-
левшим. Обещаем, что ответственные лица будут реагировать — наши корреспонденты 
сделают для этого всё от них зависящее. 
Только вместе мы сможем улучшить нашу жизнь. 

Пишите: szaopressa@mail.ru, звоните: (495) 681-3645

В прошлом выпуске 
«СЗ» (№37) мы отвечали 
на обращение пожилой 
жительницы Северного 
Тушина по поводу новой 
остановки «Улица Вили-
са Лациса, дом 37». Пен-
сионерка жа лова лась, 
что автобусы проезжают 
мимо, так как на останов-
ке нет табло с расписани-
ем. Мы оставили заявку 
на Едином транспортном 
портале города Москвы 
transport.mos.ru с просьбой 
разобраться в ситуации.

На прошлой неделе 
нам перезвонили из фи-
лиала «Западный» ГУП 
«Мосгортранс». Предста-

витель ведомства дал сле-
дующее объяснение:

— На данный момент 
остановка оборудована па-

вильоном, но фактически 
не работает, так как мы не 
получили распоряжение 
о её вводе от Департамен-

та транспорта и развития 
дорожной инфраструк-
туры города Москвы. Но 
уже скоро это распоряже-
ние должно прийти. Затем 
на дороге возле остановки 
будет нанесена специаль-
ная жёлтая линия размет-
ки, по которой ориентиру-
ются водители автобуса. В 
местах без этой разметки 
общественный транспорт 
не останавливается. 

Таким образом, узнать о 
том, что остановка зарабо-
тала, пассажиры смогут по 
жёлтой разметке на доро-
ге. Если её нет, ждать ав-
тобуса не стоит.

Анна КРИВОШЕИНА

О том, что остановка заработала, скажет жёлтая разметка

Как правильно поверить 
или заменить счётчик

Работа неквалифицированного 
мастера может аукнуться 
выходом из строя техники 

и даже пожаром

Лучше всё же обратиться 
к специалисту «Мосэнергосбыта»

На такую разметку ориентируются 
водители автобуса, когда 
«причаливают» к остановке

СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва

ЗВОНИТЕ, ПИШИТЕ 

(495) 681-3645
SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU
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Убивает 
даже метастазы

Генное лекарство пред-
назначено для лечения 
различных видов рака — 
головы и шеи, шейки мат-
ки и прямой кишки.

Использование генов 
для уничтожения опухоли 
— новый подход к лечению 
этой болезни. Препарат со-
стоит из двух частей: ген-
ной конструкции, которая 
лечит, и носителя, который 
помогает генам проникать в 
раковую клетку.

— Генная конструкция 
не имеет аналогов и содер-
жит ген-убийцу и ген-им-
муностимулятор. При по-
падании препарата в опу-
холь ген-убийца превраща-
ет вводимое внутривенно 
нетоксичное пролекарство 
в токсин, убивающий рако-
вые клетки. Одновременно 
с этим ген-иммуностиму-
лятор привлекает к опухо-
ли клетки иммунной си-
стемы и активизирует их. 
В результате развивается 
противоопухолевый им-
мунный ответ, — объясня-
ет принцип действия пре-
парата Ирина Алексеенко.

За счёт того что превра-
щение в токсин происхо-
дит уже внутри раковых 

клеток, препарат низко-
токсичен. Кроме того, ток-
син умеет проникать в со-
седние раковые клетки, не 
получившие препарат, уби-
вая отдалённые метастазы.

Животные стали 
жить дольше 

В мире всего две стра-
ны разрабатывают неви-

русное генное лекарство 
от рака — Россия и США.

Американский вари-
ант отличается от нашего 
тем, что в нём использован 
только один ген, который 
«учит» иммунную систему 
распознавать рак, а к клет-
кам лекарство доставляет-
ся с помощью вируса, что 
небезопасно.

Разработанный наши-

ми учёными препарат 
«Антионко-РАН» прошёл 
доклинические испыта-
ния на мышах. У них уве-
личилась продолжитель-
ность жизни на 20-86%, 
рост опухоли затормозил-
ся на 75-83%, а рост мета-
стазов — на 80-85%.

Испытания 
на людях 
тормозит 
отсутствие денег

Теперь нужно, чтобы ле-
карство испытали на лю-
дях-добровольцах. Суще-
ствует вероятность того, 
что препарат будет неэф-
фективен в борьбе с че-
ловеческими опухолями, 
признают учёные.

В добровольцах недо-
статка нет, но всё упира-
ется в финансирование. 
Для продолжения испы-
таний требуется 500 млн 
рублей. И это ещё не так 
много.

— В США разработать 
препарат с нуля стоит 1,5-2 
миллиарда долларов. Та-
кая стоимость обусловле-
на высокой оплатой труда 
профильных специали-
стов и большими затрата-
ми на испытания, — рас-
сказывает Ирина.

Два года назад наши 
учёные выиграли грант 
8 млн рублей. Они были 
потрачены на лаборатор-
ную разработку препарата 
и на подготовку докумен-
тов для клинических ис-
пытаний. Сейчас щукин-
цы ищут деньги у част-
ных инвесторов, так как 
финансирование клини-
ческих испытаний за счёт 
государства прекратилось.

Дело всей жизни

Кроме денег, важен фак-
тор времени. 

— По самым скромным 
подсчётам, испытания 
потребуют около пяти 
лет. Мы разрабатываем 
этот препарат с 2007 года. 
Можно сказать, что раз-
работка препарата — это 
дело целой жизни, — го-
ворит Ирина Алексеенко. 

Делом жизни для неё этот 
проект стал ещё по одной 
причине. После того как 
Ирина занялась исследова-
ниями противораковых ге-
нов, у её мамы обнаружили 
злокачественную опухоль 
головы и шеи. Для доро-
гостоящего лечения семье 
пришлось продать кварти-
ру, но спасти маму не уда-
лось. Также от рака умерла 
жена научного руководите-
ля Ирины…

— Я мечтаю, чтобы пре-
парат прошёл клиниче-
ские испытания, и очень 
хочу, чтобы он был досту-
пен именно российским 
пациентам, у которых нет 
средств на покупку доро-
гостоящих лекарств, — го-
ворит учёный.

По предварительным 
оценкам, препарат будет 
стоить в 300 раз дешевле 
зарубежных аналогов.

Мария ГУСЕВА

Щукинские учёные создали 
лекарство от рака
Правда, пока его успешно испытали только на мышах ЦИФРЫ

Ежегодно рак головы и шеи 
в РФ диагностируют у 
48 тысяч человек. 
Препарат «Антионко-РАН» 
потенциально 
может быть показан 

70% таких 
пациентов.

В ФМБЦ имени 
Бурназяна 
прочтут 
лекцию 
об инсульте

В преддверии Всемирно-
го дня борьбы с инсультом в 
Федеральном медицинском 
биофизическом центре им. 
А.И.Бурназяна на улице Мар-
шала Новикова пройдёт бес-
платная лекция на тему «Ре-
абилитация после перене-
сённого инсульта». Прочтёт 
её заведующая отделением 
неврологии и нейрореабили-
тации кандидат медицинских 
наук Марина Аникина.

— Задача реабилитацион-
ных служб, подобных нашей, 
— максимально рано вклю-
чаться в процесс восстанов-
ления пациента, разрабаты-
вать стратегию и тактику, 
подключать нужных специа-
листов: неврологов, физио-
терапевтов, логопедов, пси-
хологов и других, — говорит 
она. — Важно проанализи-
ровать причины случивше-
гося инсульта и проводить 
грамотные меры профилак-
тики, чтобы не допустить его 
повторения. Лекция будет 
полезна тем, кто уже пере-
нёс инсульт в лёгкой форме, 
и тем, чьи родственники по-
страдали от более тяжёлых 
форм и нуждаются в восста-
новлении.

Лекция состоится 26 октя-
бря в 16.00. Вход свободный, 
предварительная запись не 
требуется.

Анна КРИВОШЕИНА

Адрес: ул. Маршала 
Новикова, 23 (для прохода 
на территорию 
необходим паспорт)

Инновационный пре-
парат «Антион-
ко-РАН» создан в 
Щукине в Институ-
те молекулярной ге-

нетики (ИМГ РАН) под руковод-
ством академика Евгения Сверд-
лова. Непосредственным раз-
работчиком и руководителем 
проекта стала зав. сектором ген-
ной онкотерапии ИМГ Ирина 
Алексеенко.

 WWW.SZAOPRESSA.RU

ВСЕ 
НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ

Препарат не имеет аналогов 
и содержит ген-убийцу 

и ген-иммуностимулятор

Опыты на мышах 
дали отличный 
результат
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Заходи, 
не стесняйся
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НАШИ СОСЕДИ

У 
супругов Анны 
Маркович и 
Романа Дерю-
гина с улицы 
Демьяна Бед-

ного живут два кота, кош-
ка, три кролика и щенок. 
В этом не было бы ниче-
го удивительного, если не 
знать историю появления 
этих животных в доме.

Саня жил 
на обочине МКАД

Первого кролика супру-
ги решили купить. Им хо-
телось, чтобы дома было 
живое существо, но уде-
лять много времени кош-
ке или собаке не было воз-
можности: Роман и Анна 
каждый день на работе.

— Нам сказали, что кро-
лики живут два-три года, 
— рассказывает Анна, — 
а нашей Зайке уже шесть 
лет, и до сих пор она с 
нами — жива и здорова.

Другие животные на-
шли добрых людей сами. 
Через пару лет женщина 
подобрала на улице котён-
ка. Она не могла пройти 
мимо маленького чёрно-
го комочка, который горь-
ко мяукал на улице осен-
ним дождливым вечером. 
Назвали малыша Сёмой. 
Больше животных заво-
дить супруги не плани-
ровали, но...

— Где-то через полго-
да в наш подъезд подбро-
сили котёнка, — продол-
жает Анна. — Тоже чёр-
ненького и, конечно, на 
наш этаж. Мы поставили 
ему еду, питьё, надеялись, 
что кто-нибудь сжалится и 
возьмёт. Всю ночь не спа-
ли: он так жалобно мяукал! 
Так у нас появился Сеня.

К сожалению, у ново-
го питомца вскоре обна-
ружилась почечная недо-
статочность. Ему делали 
операции, капельницы, 
уколы, давали специаль-

ное питание. Но прошлой 
весной во время очередно-
го обострения он умер.

Ещё при жизни Сени 
Анна нашла другого котён-
ка — серо-белого. Он по-
селился прямо на обочи-
не МКАД. Женщина каж-
дый день встречала его там 
по пути на работу. Её серд-
це разрывалось, когда она 
видела, в какой опасности 
находится малыш. Есте-
ственно, Анна не смогла 
не взять пушистика домой. 
Назвали его Саня. 

А потом сердобольной 

Анне подруги рассказали 
грустную историю. Они 
сообщили, что пристра-
ивали выводок котят: для 
всех нашли хозяев, а одна 
чёрненькая кошечка оста-
лась никому не нужной. 
Так Анна с Романом взя-
ли ещё и Соню.

Кому нужны 
кролики-
инвалиды?

«Повезло» супругам из 
Хорошёва-Мневников и с 
кроликами. 

— Роман работает пова-
ром в ресторане, — расска-
зывает Анна. — Руковод-
ство заведения решило за-
вести в зале какую-нибудь 
живность, чтобы дети раз-
влекались, пока их родите-
ли едят и пьют. Был зака-
зан большой стеклянный 
аквариум, в котором посе-
лили кроликов. Они, как и 
положено кроликам, раз-
множились и, как водится 
у кроликов, стали покусы-
вать своих деток. У одного 
отгрызли оба уха, у другого 
— хвост. Кроме того, ока-
залось, что один болен ра-
ком. Кому нужны кроли-
ки-инвалиды? Только де-
тишек расстраивать. Реше-
но было их усыпить. «Не 
дам убивать животных!» — 
сказал муж. Так у нас поя-
вились Зика и Юрич.

Все кролики чувствуют 
себя нормально и благопо-
лучно живут в семье.

Щенку тесно 
в хрущёвке

В прошлом ноябре у 
Анны и Романа родил-
ся сын Миша. И всё было 
спокойно, пока недавно в 
их дворе не появился без-
домный щенок. Жильцы 
дома его подкармливали. 
Неравнодушная Анна, 
конечно, тоже приноси-
ла еду, воду. А потом она 
заметила, что щенок не 
ест, не играет, лежит, без-
участный ко всему.

Анна с Романом повез-
ли собаку в клинику и ус-
лышали диагноз: запущен-
ный пироплазмоз. Пуши-
стому пациенту назначили 
переливание крови, уко-
лы, капельницы. Несмотря 
на то что это была обычная 

дворовая собака, Дерюги-
ны не пожалели ни време-
ни, ни денег: они сидели с 
ним во время процедур, хо-
дили в клинику как на ра-
боту. Только в первый же 
день они потратили более 
13 тыс. руб лей. К счастью, 
с расходами на лечение по-
могли друзья и родные.

Больного пса выбросить 
на улицу уже не смогли, 
назвали Щенок.

— Он очень хороший, 
— говорит Анна. — Ла-
сковый, дружелюбный, 
игривый, отлично ладит 
с кошками, кроликами и 
ребёнком, поддаётся дрес-
сировке. Я бы очень хотела 
оставить его, но у нас нет 
такой возможности. Мы 
не можем создать собаке 
хорошие условия: квар-
тира маленькая, с про-
ходными комнатами, дачи 
у нас нет. Да и материаль-
но сейчас тяжело, так как я 
сижу с ребёнком, работает 
только муж. А когда выйду 
из декрета, то буду целы-
ми днями на работе, а псу 
придётся скучать дома. 

Анна с Романом с удо-
вольствием отдали бы 
Щенка добрым людям, 
любящим собак и гото-
вым уделять пёсику вре-
мя. Питомец сейчас пол-
ностью здоров. По оценке 
ветеринаров, малышу пол-
года. Анне осталось доде-
лать ему уколы, обработать 
от блох и клещей, сделать 
прививки. После 15 октя-
бря Щенок полностью го-
тов к встрече со своими но-
выми хозяевами.

Светлана БУРТ

Если вы захотите взять Щенка 
в свою семью, звоните Анне 
по тел. 9-963-727-5319

Они просто не могут 
пройти мимо Семья из Хорошёва-Мневников 

спасает от гибели бездомных животных

Ходили 
в клинику 

как на работу 
и вытащили 

пса с того 
света

30
08

Анна Маркович и Роман Дерюгин с удовольствием отдали бы Щенка добрым людям, 
поскольку их квартира переполнена пригретыми зверушками
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Мошенничество 
— одно из самых 
сложно раскрыва-
емых преступле-
ний. 

— При этом в последние пару лет 
мошенничества претерпевают свое-
образную «телефонизацию», — рас-
сказывает начальник пресс-служ-
бы УВД по СЗАО Наталия Уварова. 
— Мобильная связь позволяет зло-
умышленникам оставаться инког-
нито, при этом напрямую взаимо-
действуя с жертвой. 

Как сообщили в УВД, больше 
половины мошенничеств сейчас 
совершается с помощью Интер-
нета и телефона.

«Ваша карта 
заблокирована»

Обычно банковские карты 
привязаны к номерам телефо-
нов. Этим часто пользуются зло-
умышленники.

Так, 30-летнему жителю Щуки-
на пришло СМС, где сообщалось 
о проблемах с банковским счётом. 
Был в сообщении и номер, по кото-
рому следовало пере звонить. После 
разговора с «оператором», выяснив-
шим информацию о карте, с неё не-
медленно списали 50 тыс. рублей.

Ещё меньше повезло жителю 
Северного Тушина. Он получил 
СМС о том, что кредитная кар-
та заблокирована, а также но-
мер «службы безопасности бан-
ка». Её «сотрудники» спросили 
номер карты и код, указанный в 
СМС. После этого 100 тыс. рублей 
со счёта исчезли.

— Никогда не перезванивайте по 
номерам, указанным в сообщени-
ях, — говорит Уварова. — Если нуж-
но связаться с банком, позвоните по 
телефону, указанному на его офи-
циальной странице в Интернете.

«Поздравляем 
с покупкой!»

Двум жительницам Строгина 
пришли СМС из интернет-ма-
газинов. Девушек поздравляли 
с дорогостоящими покупками, 
а для отмены сделки прилагал-
ся специальный код. Обе девуш-
ки имели неосторожность его на-
брать. Со счёта одной из них было 
списано 30 тыс. рублей, а со счёта 
второй 15 тысяч. 

— Не набирайте коды, прислан-
ные в сообщениях. Если есть не-
обходимость, лучше связаться с 
магазином, используя данные его 
официального сайта, — говорит 
Уварова.

«Отключаем 
платные услуги»

Жительнице округа, инвалиду 
2-й группы, позвонил неизвест-
ный мужчина. Представившись 
сотрудником известного сотово-
го оператора, он сообщил, что к 

номеру её телефона подключены 
платные услуги. Услуги оказа-
лись женщине не нужны, и зво-
нивший предложил отключить 
их. Для этого ему нужна была 
информация в том числе о её 
банковской карте. После разго-
вора со счёта ушло 10 тыс. руб-
лей.

— В этом случае нужно было 
перезвонить по телефону, ука-
занному на официальном сайте 
оператора, и уточнить информа-
цию об услугах, подключённых к 
номеру, — говорит Наталия.

СМС с неизвестного 
номера

Чтобы стать жертвой мошенни-
ков, не всегда нужно перезвани-
вать на указанные номера и пере-
давать данные банковских карт.

— Бывают случаи, когда день-
ги с банковских карт снимают и 
без ПИН-кода — через Интернет 
и по мобильному телефону. Доста-
точно просто открыть СМС, при-
шедшее на телефон с незнакомого 
номера, как мгновенно начинает-
ся перевод денег с вашего мобиль-
ного счёта, — рассказывает Ната-
лия Уварова. — Не отвечайте на 
незнакомые номера, не доверяй-
те никому данные вашей банков-
ской карты. Никто не имеет пра-
ва интересоваться такой инфор-
мацией, включая и службу безо-
пасности кредитного учреждения.

Алёна КАЛАБУХОВА

Мошенники пишут СМС
Приходящие на телефон 
подозрительные сообщения лучше 
вообще не открывать

Житель Северного Тушина поверил, 
что его карта заблокирована, 

и лишился 100 тысяч

Пришла 
в больницу 
и украла телефон 

Посетительница боль-
ницы в Северном Туши-
не обнаружила пропажу 
телефона стоимостью 14 
тыс. рублей. Как расска-
зала потерпевшая, в по-
мещении для родствен-
ников больных было не-
сколько человек, и кто-то 
из них воспользовался не-
внимательностью женщи-
ны. Вскоре полицейские 
задержали похитительни-
цу. Уроженка Смоленска, 
работающая в ВАО кон-
сьержкой, пришла со зна-
комой навестить больно-
го, увидела торчащий из 
сумки телефон и незамет-
но его вытащила. Возбуж-
дено уголовное дело. 

Обманул друга 
в Хорошёве-
Мневниках

К жителю района Хоро-
шёво-Мневники в гости 
зашёл друг. Когда хозя-
ин отвлёкся, его приятель 
взял со стола телефон, 
вошёл в онлайн-систе-
му банка и перевёл на 
свой счёт 3 тыс. рублей. 
Вскоре это раскрылось. 
Участковые оперативно 
задержали мошенника 
— 32-летнего безработ-
ного москвича. Возбуж-
дено уголовное дело.

В Южном Тушине 
украли 
забытую сумку 

Жительница Парусно-
го проезда района Юж-
ное Тушино забыла сум-
ку на лавке перед подъез-
дом. Женщина тут же вер-
нулась за имуществом, но 
сумки уже не было. Поли-
цейские по горячим сле-
дам отыскали пропажу: 
двое молодых жителей 
этого же района, прохо-
дя мимо, присвоили забы-
тые вещи. Уголовное дело 
возбудили, сумку хозяйке 
вернули.

Анна САХАРОВА

ПРОИСШЕСТВИЯ

В один из сетевых ма-
газинов Щукина явились 
трое мужчин. Предста-
вившись сотрудниками 
государственной органи-
зации по контролю про-

даж спиртосодержащей 
продукции, они сообщи-
ли, что недавно в магазине 
несовершеннолетней де-
вушке продали алкоголь 
и теперь один из продав-

цов будет привлечён к ад-
министративной ответ-
ственности. 

Однако «проверяющие» 
обещали замять дело и по-
требовали деньги за услугу. 

Продавцы передали им 15 
тыс. рублей, но вскоре по-
няли, что незнакомцы не 
являются представителями 
контролирующего органа, и 
обратились в полицию.

Оперативники задержа-
ли вымогателей. Возбуж-
дено уголовное дело. Зло-
умышленники ждут суда 
под стражей.

Анна САХАРОВА

Задержаны вымогатели денег у щукинского продавца

26
76
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Пять лет назад 
московские 
школы нача-
ли объеди-
няться в об-

разовательные комплек-
сы. Объединение продол-
жается: в конце сентября 
школы №1210 и №1005 в 
районе Щукино стали од-
ним образовательным уч-
реждением.

Плавный 
переход 
в 1-й класс

— Школы №1210 и 
№1005 «А лые паруса» 
были не самыми малень-
кими образовательны-
ми комплексами в рай-
оне, — рассказывает ди-

ректор обновлённой шко-
лы №1210 Сергей Сехин, 
— но в первой школе не 
было дошкольных отде-
лений, а в «Алых парусах» 
на три дошкольных отде-
ления приходилась лишь 
одна школа.

Директора двух ком-
плексов, Сергей Сехин и 
Наталья Кузнецова, об-
судили ситуацию и поня-
ли, что польза от объеди-
нения очевидна. Руково-
дители обратились с этой 
инициативой в столичный 
Департамент образования 
и нашли там поддержку. 
Сегодня в новый образо-
вательный комплекс вхо-

дят школы на улицах Га-
малеи, Авиационной и 
Живо писной,  а также три 
дошкольных отделения.

Сергей Сехин объяс-
нил, что большой обра-
зовательный комплекс 
даёт ученикам и их ро-
дителям множество до-
полнительных возмож-
ностей. Так, родители 
дошкольников, переводя 
малышей из подготови-
тельных групп в 1-е клас-
сы, уже будут знакомы с 
руководством школы, с 
педагогами, заранее узна-
ют, по какой именно про-

грамме станут учиться их 
дети. 

Раньше 
осваивать 
профессию

Выигрывают от объ-
единения школ и уча-
щиеся средних классов. 
Так, в небольшой школе 
для создания профиль-
ного класса не всегда на-
бирается определённое 
количество человек. Те-
перь же с 5-го класса уче-
ники смогут делать пер-
вые шаги к будущей про-

фессии, выбирая соот-
ветствующие кружки или 
спецкурсы. Это поможет 
в старших классах опре-
делиться с профилем. Се-
годня их в школе пять: 
химико-биологический, 
технологический, соци-
ально-экономический, 
социально-гуманитар-
ный и универсальный.

— В прошлом году в 
школе №1210 мы начали 
реализацию программы 
«Стань врачом», — гово-
рит директор. — Совмест-
но с музеем «Живые си-
стемы» для учащихся на-
чальной школы была от-
крыта интерактивная 
программа. Дети участву-
ют в практических заня-
тиях: сами измеряют дав-
ление, уровень сахара, бе-
рут кровь на анализ.

Можно надеяться, что 
из стен школы №1210 

вый ду т специа листы 
востребованных сегодня 
профессий — образова-
тельный комплекс в каче-
стве кандидата участву-
ет в проекте «Медицин-
ский класс в московской 
школе». В школе есть ре-
сурсный центр с совре-
менным оборудованием 
для проведения лабора-
торных работ и практи-
ческих занятий. По сло-
вам Сергея Сехина, объ-
единение школ позволит 
сформировать полноцен-
ные медицинские классы 
(до этого были лишь ме-
дицинские группы).

Роботы 
и «Началкин»

Школе №1210 есть что 
предложить ученикам в 
новом образовательном 
комплексе. Это, к приме-
ру, робототехника, кото-
рая здесь активно разви-
вается. Наверняка мно-
гие дети и родители за-
интересуются проектом 
«Началкин» — это систе-
ма онлайн-обу чения ма-
тематике. 

— Теперь у нас стало 
больше кружков и сек-
ций, не только для на-
ших учеников, но и для 
всех жителей Щуки-
на. Для всех работает 
наш проект «Виртуаль-
ный музей», созданный 
на базе школьного музея 
боевой славы, — объяс-
няет Сергей Сергеевич. 
— Объединение школ — 
это слияние кадровых, 
профессиональных, ма-
териально-технических 
ресурсов, создающее до-
полнительные возможно-
сти для развития ребёнка.

Светлана БУРТ

В Щукине создан новый 
образовательный комплекс
У школьников округа появились новые возможности

Школа №1210 в качестве 
кандидата участвует в проекте 

«Медицинский класс 
в московской школе»

На какую 
литературу 
опираться 
в итоговом 
сочинении?

Сын учится в 11-м 
классе, готовится 

писать сочинение. По 
правилам при раскрытии 
темы он имеет право 
использовать примеры как 
из русской, так и из 
иностранной литературы. 
Но учительница в школе 
настаивает на том, что 
примеры должны быть 
из русской литературы. 
Права ли она?

Ирина Михайловна

— Нет, не права, — отвеча-
ет зам. директора школы №830 
по вопросам качества образова-
ния Алевтина Ходина. — Фе-
деральный институт педагоги-
ческих измерений опубликовал 
на своём сайте разъяснения по 
оцениванию итогового сочине-
ния. В них говорится о том, что 
школьник имеет право исполь-
зовать для аргументации своей 
позиции не только художествен-
ные произведения, но и другой 
литературный материал: днев-
ники, мемуары, публицистику, 
произведения устного народ-
ного творчества, другие лите-
ратурные источники. При этом 
достаточно привлечь одно про-
изведение отечественной или 
мировой литературы.

«Незачёт» ставится, если со-
чинение написано без привле-
чения литературного материа-
ла, или в нём существенно ис-
кажено содержание произве-
дения, или же литературные 
произведения лишь упоминают-
ся в работе, не становясь опо-
рой для аргументации.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

РОДИТЕЛЬСКАЯ 
ПРИЁМНАЯ

Ищите «Москва. Северо-Запад»
в социальных сетях!
«ВК» — vk.com/szaopressa
«Фейсбук» — facebook.com/szaopressa
«Твиттер» — twitter.com/news_szao
«Инстаграм» — instagram.com/szaopressa

Новости, фото, видео, конкурсы,
призы, приколы от любимой газеты —
каждый день в вашей ленте!
Заходите, подписывайтесь, 
комментируйте и ставьте «лайки».
Самые активные участники
станут героями наших публикаций

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 

WWW.SZAOPRESSA.RU

В медицинском 
классе 
обновлённой 
школы №1210
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Анна Снат-
кина роди-
лась в Ту-
шине, жила 
в Митине, 
теперь — в 

Покровском-Стрешневе. 
Её по праву считают одной 
из самых ярких и талант-
ливых актрис российско-
го кино. В каждой своей 
роли Анна максимально 
органична. Снаткина об-
ладает природной скром-
ностью и той самой жен-
ской красотой и чувствен-
ностью, которые не нужно 
подчёркивать косметикой 
или откровенными наря-
дами. Она естественна и 
гармонична во всём.

В новом сериале «Исчез-
нувшая», который 16 ок-
тября стартует на канале 
«Dомашний», Анна сы-
грала сразу две роли. Обе 
её героини — сильные 
личности, но являются 
полной противополож-
ностью друг другу. Пер-
вая — молодая и даже не-
много робкая домработ-
ница Катя Савельева, ко-
торая собирается выйти 
замуж за обычного пар-
ня. Вторая — избалован-

ная и алчная жена олигар-
ха Лидия Пашкова.

Мы поговорили с ак-
трисой о съёмках в новом 
телепроекте, расспроси-
ли о секретах её прекрас-
ной фигуры и спортивном 
прошлом, а также узнали 
у Анны, что для неё зна-
чит любовь.

Такой зрители 
меня 
ещё не видели
— Анна, расскажите, пожалуй-
ста, о новом сериале.

— Проект «Исчезнув-
шая» — это детективная 
драма, где есть загадка, 
расследования, любовь 
и драматические собы-
тия. И я прежде всего хо-
тела бы поблагодарить 
 команду, работавшую над 
этим замечательным се-
риалом, за возможность 
проявить себя в абсолют-
но новом для меня каче-
стве. Я уверена, что та-
кой зрители меня ещё не 
видели. (Улыбается.) От-
дельное спасибо актёр-
скому составу. И конечно 
же режиссёру Юсупу Ра-
зыкову, с которым я уже 

очень давно хотела пора-
ботать. Он большой про-
фессионал. 
— В «Исчезнувшей» вы игра-
ете сразу двух персонажей. 
В чём была сложность этого 
эксперимента?

— Это было не сложно, 
а скорее интересно. Бы-
вало и так, что мы сни-
мали в один день сразу 
обеих героинь. Иногда и 
Катя, и Лидия одновре-
менно должны были появ-
ляться в кадре. Конечно, 
 какое-то время на «пере-

ключение» всё же требова-
лось, и тогда мне очень по-
могала вся наша съёмоч-
ная группа. Они как бы 
надевали на меня другой 
образ снаружи — и я на-
чинала меняться внутри…
— Какие отношения у вас 
сложились с партнёрами 
по фильму?

— Исполнителя главной 
мужской роли Кирилла 
Гребенщикова я знаю уже 
давно. Мы с ним играли 
вместе ещё в 2003 году. Я 
его очень люблю как дру-
га и коллегу, с ним легко 
и комфортно работать. Я 
очень рада, что у него тоже 
всё хорошо складывается 
в карьере. Вообще, на лю-
бой площадке самое глав-
ное — это партнёр. От-
зывчивость, готовность 
помочь — всё это очень 
важно. А ещё с одним из 

актёров, Леонидом Гро-
мовым, мы спустя месяц 
после окончания съёмок 
начали репетировать со-
вместный спектакль — 
«Приключения Фандори-
на», премьера которого со-
стоялась в конце сентября 
в Московском Губернском 
театре.

Когда я встретилась 
с Виктором, почувствовала 
настоящие, неподдельные 

эмоции с его стороны

Анна Снаткина: 
Многому научилась 
у мужа, в том числе 
мудрости

Известная актриса, 
жительница нашего округа 
поделилась 
самым сокровенным

С мужем Виктором Васильевым
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ВАШУ РЕКЛАМУ ПРОЧИТАЮТ ВСЕ ЖИТЕЛИ 
СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО ОКРУГА

(495) 782-8212 (многоканальный)
www.orzb.ru    shop@zbulvar.ru
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Любовь — 
это прежде 
всего семья
— Показанная в сериале 
история — о чём она, на ваш 
взгляд?

— Основная мысль это-
го фильма состоит в том, 
что главное в нашей жиз-
ни — любовь. Всё из-за 
любви и ради любви — к 
любимому мужчине, де-
тям, родителям, братьям, 
сёстрам, друзьям, ко все-
му на этой планете. Каза-
лось бы, простые слова, но 
это правда. И я надеюсь, 
у нас получилось хорошее 
кино и мы смогли донести 
до зрителя всё то, что хо-
тели сказать.
— А что лично для вас означа-
ет слово «любовь»?

— Для меня любовь — 
это прежде всего семья. 
Нет ничего более счаст-
ливого и радостного, чем 
когда ты приходишь до-
мой — и тебя там встреча-
ют любимые муж и дочка. 
Вот если бы меня спроси-
ли лет семь назад, я бы 
сказала, что важнее всего 
карьера. А сейчас с уве-
ренностью говорю, что се-
мья — это самое главное в 
жизни человека!
— Анна, в новом проекте 
у вас много сцен с маленькой 
актрисой Настей Ушаковой, 
которая играет дочку Лидии 
и её мужа, влиятельного биз-
несмена Игоря Пашкова. Как 
быстро вы нашли общий язык 
с ребёнком?

— Настя — прекрасная 
девочка. Если она и даль-
ше пойдёт по линии кине-
матографа, я думаю, что у 
неё всё получится. Вооб-
ще, детям очень сложно в 
таком возрасте выносить 
все тяготы съёмок. Свою 
дочь Веронику я бы ни в 
коем случае не привела в 
кино. Эта работа — для 
взрослых. Актёры погру-
жаются в роль, работа-
ют своей психикой, и она 
должна быть устойчивой. 
А дети иногда не выдержи-
вают популярности — ведь 
с ней надо справиться, со-
существовать, и без жиз-

ненного опыта тут трудно 
обойтись. 
— А если Вероника всё же за-
хочет пойти по вашим стопам?

— Всему своё время. 
Если моя дочь когда-ни-
будь скажет мне, что она 
так решила, то я потрачу 
все свои силы на то, что-
бы помочь ей и многому 
научить в актёрской про-
фессии.

Провожу «работу 
над ошибками»
— Вы активно занимаетесь 
благотворительностью, помо-
гаете детям…

— Всё, что касается де-
тей, для меня — больной 
вопрос, так как я сама 
мама. И я готова встать 
на защиту всех детей мира, 
которые нуждаются в по-
мощи. Дети — это святое! 
Мне кажется, что ребёнок 

для матери, независимо от 
того, сколько ему лет, всег-
да остаётся именно ребён-
ком. В нашей семье, к сча-
стью, жива бабушка моего 
мужа (муж Анны — актёр 
и  шоумен Виктор Васи-
льев. — Прим. авт.). Ей уже 
за 90 лет, но она звонит 
маме моего супруга и за-
ботливо спрашивает: «Ма-
риночка, ты блинчики по-
кушала?» (Улыбается.)
— Давайте вернёмся к твор-
честву. Вы пересматриваете 
свои киноработы? 

— Очень люблю смо-
треть фильмы, где я сни-
малась: мысленно прово-
жу «работу над ошибка-
ми». Задаю себе вопросы: 
«Почему же я сделала так, 
а не иначе?» Но, мне ка-
жется, для актёра это нор-
мально — ведь мы стре-
мимся самосовершенство-
ваться, а как это сделать, 
не отсматривая потом ра-
боты со своим участием? 
Так я наблюдаю за собой 
со стороны, и если меня 
что-то не устраивает, то 
потом стараюсь избегать 
этих ошибок.
— А со спектаклями как же?

— Я прошу, чтобы мне 
записали на видео поста-
новку с моим участием, и 
потом его просматриваю. 
Мне в работе это очень 
сильно помогает. Хотя 
есть актёры, которые при-

знавались мне, что им бы 
это мешало. 

Дочь воспитываю 
на 
произведениях 
Пушкина 
— Вы 13 лет активно зани-
мались спортом: гимнастика, 
аэробика. Как сейчас удаётся 
поддерживать себя в прекрас-
ной физической форме — при 
нынешнем плотном съёмочном 
графике?

— С тех пор как я оста-
вила спорт, я поправилась 
на 4 килограмма! (Смеёт-
ся.) А если серьёзно, у меня 
существуют свои правила 
питания. Мясу я предпо-
читаю рыбу с овощами, 
ограничиваю себя в слад-
ком, хотя это непросто, 
особенно когда смотришь 
на вкусные пирожные и 
свежую выпечку. Когда 
у меня более свободный 
график, занимаюсь фит-
несом. Я большой привер-
женец йоги, и если не могу 
уделять ей много времени 
в течение дня, то 15 ми-
нут занятий по утрам мне 
вполне достаточно. А если 
и на это не хватает време-
ни, то стараюсь мыслен-
но себя оправдать: говорю 
себе, что я встала в шесть 
утра и поехала на съёмку, 
поэтому йогой сегодня не 
занималась, но зато день и 

так будет очень активным! 
(Улыбается.)
— Знаю, что, помимо йоги, 
вторым вашим хобби является 
чтение. Расскажите о своих 
любимых книгах.

— Мне нравятся все 
произведения Франсуазы 
Саган, а также творчество 
Пауло Коэльо. Люблю 
нашу классику — Пушки-
на, Лермонтова. Дочь вос-
питываю на произведени-
ях Пушкина, на ночь чи-
таю ей его сказки и «Евге-
ния Онегина».
— Анна, в чём, на ваш взгляд, 
для женщины заключается 
счастье?

— Женщину делает 
счастливой отношение 
к ней мужчины. Когда я 
встретилась с Виктором, 
почувствовала настоя-
щие, неподдельные эмо-
ции с его стороны. Он 
никогда не ляжет спать, 
пока я не вернусь с рабо-
ты — даже если это будет 
в два, три или четыре часа 
ночи. Он всегда выслуша-
ет, поговорит, что-то объ-
яснит. Гармоничные отно-
шения в семье — это очень 
важно. Я многому научи-
лась у мужа, в том числе 
мудрости…

Беседовала 
Екатерина Шитикова

Фото Вадима Тараканова 
и телеканала «Dомашний» 

(ИА «Столица»)

ПЕРСОНА

Ещё лет семь назад 
я бы сказала, 

что важнее всего карьера

С Кириллом Гребенщиковым в сериале «Исчезнувшая»

Кадр из фильма «Русская наследница»

Кадр из фильма «На солнечной стороне улицы»
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Анна Ворони-
на из района 
Щукино одна 
воспитывает 
дочку Арину.

— Первое время по-
сле родов я отправляла 
отцу Ариши её фотогра-
фии, а он отвечал смай-
ликами. Когда же я напи-
сала: «Приезжай в гости 
знакомиться», а он сно-
ва прислал «улыбочку», я 
решила, что проживём и 
без него, — рассказывает 
Анна. — Сегодня Арише 
уже три года. У меня нет 
комплекса матери-оди-
ночки, и во многом бла-
годаря поддержке роди-
телей.

Когда они узнали, что 
Анин гражданский муж 
— литовский красавец и 
перспективный предпри-
ниматель — к детям ока-
зался не готов, пообеща-
ли помогать во всём.

Историю своего несо-

стоявшегося брака Анна 
рассказывает спокойно, 
без горечи. Признаётся, 
что во время беременно-
сти очень переживала, но 
после родов «мозги встали 
на место».

— Сейчас для меня на 
первый план вышли забо-
ты об Арише и о её благо-
получии, — говорит жен-
щина. 

По профессии она ло-
гист в магазине детской 
одежды, но во время де-
крета прошла курсы по 
коррекции бровей и на-
ращиванию ресниц — на 
время занятий с Ариной 
оставался дедушка. Те-
перь это дополнитель-
ный доход и любимое дело 
Анны.

Анне повезло, что 
родители всегда го-
товы её подстрахо-
вать. А вот те мамы, 
у кого помощни-
ков нет, постоянно 

сталкиваются с выбором: 
выходить на прежнюю 
работу и постоянно брать 
больничный или отдавать 
большую часть зарплаты 
няне либо искать удалён-
ную работу.

Выход есть! 

Материнские форумы в 
Интернете завалены сооб-
щениями о поиске удалён-
ки. Вот типичное: «Мамы, 
крик души, не могу боль-
ше! Обращаюсь к тем, у 
кого с детьми некому си-
деть, но при этом они всё 
же работают: подскажи-
те — как?! Я не понимаю, 
для меня даже на собесе-
дование съездить пробле-
ма. Сегодня не прошла, 

например, потому что не 
успела доделать тестовое 
задание: надо было мчать-
ся домой, вести старшую 
на английский…»

Для помощи таким жен-
щинам был создан про-
ект «Мама работает». Здесь 
можно получить бесплат-
ную консультацию или 
пройти курс обучения по 
льготной цене. Скажем, вы-
учиться на SMM-менедже-
ра стоит всего около 2 тыс. 
рублей (на других курсах в 
десятки раз дороже).

— Наш проект суще-
ствует на гранты, поэтому 
у нас нет цели заработать 
на курсах. Все собранные 
средства идут на дальней-
шую реализацию наше-
го социального проекта, 
— рассказывает Наталия 
Никифорова, координатор 
проекта «Мама работает». 
— Обучение происходит 
удалённо. Вы заполняете 
анкету на нашем сайте и 
получаете доступ к лекци-
ям. По окончании выдаёт-
ся сертификат.

Помимо курсов, в рам-
ках проекта в Москве ор-
ганизовано восемь ко-
воркингов. Это места, где 
мама может спокойно по-
работать, пока с её ребён-
ком занимается воспита-
тель. В СЗАО такой ковор-
кинг работает на ул. Мар-
шала Новикова, 5 («СЗ» о 
нём недавно писал).

Елизавета БОРЗЕНКО

 УСЗН СЗАО:
ул. Маршала Бирюзова, 10, 
корп. 1; тел. (499) 195-9509, 
сайт www.usznszao.ru

 Центр поддержки семьи 
и детства СЗАО г. Москвы:
ул. Василия Петушкова, 19, 
корп. 1, тел. (495) 948-5010, 
сайт www.deti-szao.ru

«Проживём и без него»

Для ребёнка важно 
сформировать 

образ отца: 
нейтральный, 
а ещё лучше — 

положительный

СОВЕТЫ ПСИХОЛОГА

Анна Серёгина, 
психолог 1-й категории 
филиала «Северо-
Западный» Московской 
службы психологической 
помощи населению:

— Главный совет одиноким 
мамам — научитесь искать 
позитивные моменты в своей 
жизни. Постарайтесь заме-
чать положительные стороны 
в любой ситуации. И прекрати-
те сравнивать себя с окружа-
ющими. Каждый человек та-
кой, какой есть, и это не свя-
зано с тем, что о нём думают 
другие. Если самостоятельно 
справиться с проблемой не по-
лучается, обращайтесь к пси-
хологам в нашу службу, и со-
вместно мы сможем решить 
проблемы, которые вас вол-
нуют.

В психологическом плане 
матери нужно осознать, что 
для ребёнка крайне важно 
сформировать символический 
образ отца. Этот образ должен 
быть как минимум нейтраль-
ным, а лучше — положитель-
ным. Ни в коем случае нель-

зя негативно отзываться, кри-
тиковать и упрекать отца. Это 
может сформировать у ребён-
ка комплексы, чувство вины, 
низкую самооценку, негатив-
ное отношение к своему отцу 
и, соответственно, к самому 
себе.

В социальном плане заме-
нить отца ребёнку, возможно, 
удастся дедушкам или другим 
родственникам-мужчинам. Ча-
стично компенсировать отсут-
ствие отца может, например, 
тренер спортивной секции, 
или учитель, или друг. Поэто-
му матери надо подумать над 
вопросом окружения ребёнка.

«Не сравнивайте 
себя с другими»

Карина Чулец, 
специалист Управления 
социальной защиты 
населения СЗАО: 

— Одинокой маме, помимо 
пособия, положены те же ус-
луги, что и другим семьям с 
детьми, признанным нужда-
ющимися в социальном об-
служивании. Это продукто-
вая помощь с использовани-
ем электронного социального 

сертификата — ЭСС, веще-
вая помощь в натуральном 
виде, если нет социальной 
карты москвича, и с исполь-
зованием социального серти-
фиката, товары длительного 
пользования.

Чтобы получать помощь, 
нужно пройти процедуру при-
знания нуждаемости, пред-
ставить справки о доходах и 
другие документы. Это не так 

сложно, как кажется. Достаточ-
но обратиться в территориаль-
ный центр социального обслу-
живания или в Центр поддерж-
ки семьи и детства СЗАО в сво-
ём районе, где вам подскажут, 
что необходимо в вашем слу-
чае.

Центр поддержки семьи и 
детства, помимо адресной со-
циальной помощи, оказыва-
ет услуги в рамках отделения 

дневного пребывания. Здесь 
ребёнок после школы может 
сделать домашнее задание, 
позаниматься с психологами 
и педагогами, реализовать 
свои творческие способности 
в кружках и студиях. Такие от-
деления сейчас открыты в рай-
оне Митино по адресу: Пятниц-
кое ш., 36, и в районе Южное 
Тушино по адресу: ул. Василия 
Петушкова, 19, корп. 1.

СОЦЗАЩИТА

Что положено матери-одиночке

Как одинокие мамы Северо-Запада справляются с трудностями

В спортивно-досуговом цен-
тре «Кольчуга» на Туристской 
стартовал набор в студию бес-
платной психологической по-
мощи для подростков и взрос-
лых людей «Гармония». Как 
преодолеть страх, справить-
ся с депрессией, решить кон-

фликт в семье или учёбе, 
адаптироваться к новому ме-
сту работы, повысить свою 
самооценку — на все эти во-
просы поможет ответить про-
фессиональный психолог Еле-
на Амбарнова. Также за пси-
хологической поддержкой мо-

гут обратиться молодые мамы, 
родители трудных подростков, 
школьники, которые испыты-
вают трудности в общении со 
сверстниками.

Занятия проходят по поне-
дельникам с 14.00 до 18.00 и 
по четвергам с 11.00 до 16.00 

по адресу: ул. Туристская, 31, 
корп. 1. Длительность одной 
консультации составляет 50 
минут. Обязательна предва-
рительная запись по телефо-
ну 8-916-671-3604.

Ольга 
ВОЛЖСКАЯ

В Северном Тушине заработала студия психологической помощиВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 

WWW.SZAOPRESSA.RU

Постарайтесь видеть позитив 
в любой ситуации
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СКАНВОРД

По горизонтали: Пригорок. Беж. 
Чиновник. Шансон. Кафтан. 
Авантюра. Латыш. Карман. На-
дел. Ода. Талмуд. Крап. Рави. 
Оман. Армяк. Раритет.
По вертикали: Мускулатура. Фа-
тализм. Шнурок. Отчизна. Адам. 
Вар. Штакетина. Кроха. Нал. 
Нотр. Бонус. Юмор. Отрада. Жа-
кан. Анапест. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 

НА САЙТЕ 

WWW.SZAOPRESSA.RU

В библиотеке №227 от-
крылся набор участников 
в студию графического 
рисунка «Мир на кончике 
карандаша». Занятия бес-
платные. Они будут прово-
диться по пятницам с 19.00 
до 20.00. Приглашаются все 
желающие старше 12 лет.

— Мы будем рисовать 
только карандашами, — 
рассказала руководитель 
студии Ирина Маслини-
чева. — Разберёмся, как 
правильно держать каран-
даш, узнаем основные виды 
штриховки. Рисовать будем 
с натуры. Начнём с про-
стых предметов, например 
шаров, кубиков, прямо-
угольников. Потом перей-
дём к предметам послож-
нее. Для этого у меня есть 
глиняные вазочки, воско-
вые яблоки и груши. Наша 
цель — научиться рисовать 

фигуру человека. Будем ос-
ваивать это искусство по-
степенно, изображая сна-
чала руку, потом ногу. На-
деюсь, к весне начнём вы-
ходить на пленэр, станем 
улавливать движение и 
учиться передавать его. 
Около нашей библиоте-

ки есть красивый фонтан, 
можно собраться вокруг 
него и делать наброски.

Ирина ЛАПОВОК 

Адрес: ул. Героев-Панфиловцев, 
12, корп. 1.
Телефон для справок 
(495) 494-2156

В районе Северное Тушино 
идёт набор в карандашную студию

Экологическ ий час 
«Любимый русский хлеб» 
для младших школьни-
ков пройдёт в библиоте-
ке №236 (Покровское- 
Стрешнево). При библио-
теке давно действует 
экологический клуб «Род-
ничок», в котором дети 
учатся любить природу, 
знакомятся с экологиче-
ской литературой, зани-
маются на творческих 
мастер-клас-
сах.

— Мы регу-
лярно устраи-
ваем для наших 

юных экологов неболь-
шие праздники. Экочас 
про хлеб пройдёт в рамках 
празднования Всемирно-
го дня хлеба, — пояснила 
заведующая библиотекой 
Елена Савельева. 

Детям расскаж у т о 
свойствах х леба, ка-

кой именно вид хлеба 
полезен для здоровья. 
Библио текари познако-
мят малышей с истори-
ей появления хлеба на 
Руси, загадают загадки, 
попросят спеть частушки 
в народном стиле о кара-
вае, также проведут кон-
курс пантомимы. В кон-
це покажут мультфильм 
«Хлеб». 

Экочас пройдёт 24 октя-
бря в 14.30.

Мария ГУСЕВА

Адрес: ул. Большая 
Набережная, 15

В библиотеке на Большой Набережной 
школьникам расскажут о хлебе

СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва

ЗВОНИТЕ, ПИШИТЕ  (495) 681-3645, 
SZAOPRESSA@MAIL.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU

ДТП

Попал под машину 
на Героев-Панфиловцев

Вечером 9 октября 25-летний мужчина пе-
реходил улицу Героев-Панфиловцев у дома 16, 
корп. 1, вне перехода, до которого было всего 
около 5 метров. Его сбил автомобиль «Мерсе-
дес Смарт», следовавший со стороны Планер-
ной в направлении Туристской. За рулём была 
девушка. Пострадавшего госпитализировали с 
черепно-мозговой травмой.

Сбила велосипедиста 
на Походном

Днём 11 октября 40-летняя женщина за рулём 
автомобиля «Форд Фокус» следовала по проезду 
Донелайтиса от Походного проезда в направлении 
улицы Фабрициуса. В районе дома 17 на Походном 
проезде она не уступила дорогу велосипедисту. 
Произошло столкновение. 55-летний мужчина с 
ушибами и травмами был доставлен в ГКБ №67.

Группа пропаганды ОБ ДПС ГИБДД УВД по СЗАО

Конечная цель — научить рисовать фигуру человека

реклама______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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19 октября — 
день памяти апосто-
ла Фомы. Его принято 
считать скептиком: не 
поверил в воскресе-
ние Спасителя, тре-
бовал доказательств. 
И Христос согласил-
ся: «Вложи руку твою 
в рёбра Мои». 

Зато после этого 
Фома произнёс пер-
вый и самый краткий 
символ веры: «Го-
сподь мой и Бог мой!» 
Ни Пётр, ни другие 
ученики не говори-
ли так о Христе. Его 
считали спасителем 
Израиля, Мессией, 
то есть лидером, помазанни-
ком, отмеченным благодатью 
свыше. Но не Богом. Это про-
сто не умещалось в сознании: 
и человек, и Бог. Непостижи-
мое чудо впервые открылось 
апостолу Фоме.

«Пойдём и умрём с Ним!» — 
тоже слова Фомы. Когда Хри-
стос узнал о болезни Лазаря, 
Он решил пойти к нему в при-
город Иерусалима. Это было 
очень опасно: ранее мест-
ные иудеи пытались схва-
тить  Иисуса, побить камнями. 
Встревоженные апостолы уве-
ряют Учителя, что Лазарь и так 
выздоровеет, не хотят, чтобы 
он рисковал. И только Фома го-
тов идти с Ним на смерть.

Позже он действительно 
принял смерть за Христа. Но 
сначала основал Церкви в Ме-
сопотамии, Парфии, Эфиопии. 
«Бывший некогда слабее дру-
гих апостолов в вере, Фома 
сделался по благодати Божи-
ей мужественнее, ревностнее 
и неутомимее всех, — отмечал 
святитель Иоанн Златоуст. — 

Он обошёл со своей пропове-
дью почти всю землю, не убо-
явшись возвещать Слово Бо-
жие диким народам».

В последние годы святой 
проповедовал в Индии. В го-
роде Мелапуре тайно крестил 
супругу и сына местного во-
ждя Маздея. Узнав об этом, 
Маздей приговорил апосто-
ла к смерти. Воины пронзили 
его копьями. Но истинная вера 
в Индии не исчезла. И когда 
в 1498 году сюда добрались 
португальские миссионеры, 
они с изумлением обнаружи-
ли общину христиан, которые 
рассказали, что приняли веру 
от апостола Фомы.

— Христос воскрес — в этом 
Фома убедился на своём лич-
ном опыте, — говорит извест-
ный проповедник прото иерей 
Алексий Уминский. — Но раны 
у воскресшего Христа оста-
лись. И Он отправил своих 
учеников на этот же крестный 
путь. Чтобы и они достигли вос-
кресения, Пасхи, как и Он Сам, 
— через Голгофу.

Подвиг апостола Фомы

С БОГОМ!

Рубрику ведёт Михаил УСТЮГОВ

Как здорово, что вы 
беспрестанно разнообра-
зите фауну, которая фи-
гурирует в нашем конкур-
се. Вот дошла очередь и до 
моллюсков. Вера Шмы-
кова прислала чудесный 
снимок «Ева и дресси-
рованные улитки». Если 
присмотреться, в движе-
нии улиток по столу мож-
но увидеть некую зако-
номерность. Они словно 
танцуют в безмолвном 
хороводе! Ай да Ева! Ве-
роятно, девочке пора за-
думаться о собственном 
цирковом номере.

А это что такое? Кот за 
пианино? Ну и ну! Ох, не-
похоже, что язык он вы-
сунул от удовольствия. 
Кажется, усатого заса-

дили за инструмент сил-
ком: играй, мол, Мурзик, 
играй, не то сейчас соба-
чий вальс заставим слу-
шать. Вот он, бедолага, 
и плюхает лапой по кла-
вишам: мол, ладно, так и 
быть, сыграю вам «Мур-
ку». А ему — бац! — ноты 
перед носом. А кот: «Мяу! 
Это ещё что? Ария из мю-
зикла «Кошки»? Ну тогда 
ладно...» 

Этот снимок прислал 
нам Коля Ткачишин. Не 
иначе готовит своего ко-
тика к конкурсу Чайков-
ского.

Шлите новые фото-
графии, ждём с интере-
сом. Конкурс будет идти 
до конца года. Смотри-
те и голосуйте за снимки 
на сайте szaopressa.ru и в 
соцсетях районных газет 
СЗАО.

Ваш «СЗ» 
szaopressa@mail.ru

— Сынок, вставай. По-
едем на дачу копать кар-
тошку.

— Пап, ну 4 часа утра!
— Вставай, вставай, 

сынок.
— Пап, у нас же нет 

дачи!
— Это не значит, что 

нам не нужна картош-
ка…

— Ох, и здоровый ты 
себе сделал бутерброд!

— Да, я люблю здоро-
вую пищу.

— Опишите свою 
внешность.

— Привыкнуть можно!

АНЕКДОТЫ

Адвокаты и юристы консультируют бесплатно граждан, 
относящихся к категории имеющих право на получение бесплатной юри-
дической помощи в соответствии с Федеральным законом №324-ФЗ от 
21 ноября 2011 года «О бесплатной юридической помощи в Российской 
Федерации».

Консультации проводятся по понедельникам, средам и пятницам по 
адресу: г. Москва, ул. Свободы, 50, офис 8. Режим работы: с 10.00 до 18.00.

Предварительная запись по тел. (495) 410-0048.
Как добраться: остановка «Парусный проезд» (в 230 метрах, четыре 

минуты пешком). Автобусы: №96, Т, 678, 102, маршрутка №370м, трол-
лейбус №70.

ОФИЦИАЛЬНО

На картине Жоржа де Латура 
апостол Фома изображён с копьём — 
орудием своей казни

ФОТОКОНКУРС 
«ЛЮДИ 

И ЗВЕРИ»

Танцующие улитки 
и кот-музыкант

Ева и дрессированные улитки. Вера Шмыкова

Пожалейте пианиста! Коля Ткачишин

Детский фольклорный 
ансамбль «Таночек» при-
глашает на занятия детей 
и подростков от 3 до 16 лет.

Участники коллектива 
занимаются в разных воз-
растных группах, самые 
маленькие учатся петь, 
знакомятся с народными 
инструментами. Дети по-
старше совершенствуют 
свои певческие навыки, 
выступают на концертных 
площадках Москвы и га-
стролируют по России. 

Занятия проводит со-
листка ансамбля рус-
ской песни «Весняноч-
ка», участник фольклор-

ных фестивалей, лауреат 
всероссийских конкурсов 
психолог Екатерина Ше-
велева. Пробное занятие 
— бесплатное. 

По вопросам набо-
ра обращаться по тел. 
8-903-748-7021. Контак-

ты: yukka@mail.ru, vk.com/
folktanochek.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Занятия проходят по вторникам 
и пятницам по адресу: 
ул. Свободы, 37, 
культурный центр 
«Салют»

Ансамбль «Таночек» 
из ДК «Салют» набирает детей


