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В 
начале февраля 
в Дзержинске 
прошёл чемпи-
онат России по 

лыжному ориентиро-
ванию среди юниоров. 
Чемпионкой России в 
эстафете стала воспи-
танница спортшколы 
№102 Москомспорта 
Ирина Тимохина.

Девушка учится в 10-м 
классе гимназии №1515. 
Живёт в  Хорошёво-
Мневниках, спортив-
ным ориентированием 
занимается с 2009 года.

— Мне было тогда де-
вять лет, я пришла во 
дворец творчества детей 
и молодёжи «Хорошёво», 
— рассказывает Ири-
на. — В числе кружков 
и секций, в которые ве-
лась запись, была и сек-
ция спортивного ори-
ентирования. Я сходила 
на первую тренировку, и 
мне понравилось.

Ирина занимается как 
зимним (лыжным), так и 
летним (беговым) ориен-
тированием. В прошлом 
году она стала кандида-
том в мастера спорта. А в 
этом — успела завоевать 
серебро на первенстве 
Москвы среди юниоров. 
На победной эстафете 
российского чемпиона-
та спортсменка прохо-

дила второй этап (всего 
в команде было три чело-
века). Несмотря на стар-
товое волнение и ненаст-
ную погоду, ей удалось 
пройти 7-километровую 
дистанцию практически 
без ошибок.

— Теперь моя цель — 
победить в личной дис-
циплине чемпионата 
России и стать членом 

национальной сборной, 
— говорит девушка.

У Ирины есть стар-
шая сестра — преподава-
тель музыки. По её совету 
спортсменка в своё время с 
красным дипломом окон-
чила музыкальную шко-
лу по классу баяна. Также 
Ирина увлекается кунг-
фу, историческими баль-
ными танцами и вокалом.

— Мои любимые пред-
меты в школе — это био-
логия, физкультура и ма-
тематика, — признаётся 
чемпионка. — В буду-
щем хочу стать спортив-
ным врачом.

На досуге Ирина лю-
бит гулять в Серебряном 
Бору. Там она и отдыха-
ет, и тренируется.

Олег МАРИНИН

Не попадайтесь 
на уловки 
недобросовестных 
автомехаников! стр. 9

Юная жительница Хорошёво-Мневников стала 
чемпионкой России по спортивному ориентированию

В прошлом 
году Ирина 

Тимохина стала 
кандидатом 

в мастера спорта

ГОРОД В ИНТЕРНЕТЕ

Лжецелители 
вымогают 
у жителей СЗАО 
миллионы рублей
стр. 10

Фитнес-тренер 
из Щукина 
разработал систему 
онлайн-занятий стр. 11

Генерал 
Карбышев 
проявил
отвагу 
ещё во время 
Русско-
японской 
войны стр. 14

Москва

Ненастная погода 
и волнение 
не помешали победить 

ПЕРСОНА

Сергей 
Маковецкий
не признаёт 
социальные сети 
стр. 12-13

Ирина Тимохина учится в 10-м классе гимназии №1515
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Специалисты ГПБУ 
«Мосприрода» рассказа-
ли о том, что в феврале 
у наших бобров из пар-
ка «Покровское-Стреш-
нево» начался брачный 
период. Этим трудолю-
бивым животным не до 
романтики — для люб-
ви они выбирают не вес-
ну, а зиму, когда у грызу-
нов меньше всего рабо-
ты. Река Химка покрыта 
льдом, и плотины стро-
ить трудно.

Кстати, у бобров нет и 
брачных игр: они верны 
своему партнёру и при-
влекать других особей 
нет необходимости. И 

ещё один интересный 
факт из семейной жиз-
ни бобров: в их паре ца-
рит матриархат.

— Более чем через три 
месяца у бобров долж-
но появиться потом-
ство, — сказали в ГПБУ 
«Мосприрода». — У од-
ной самки рождаются от 
двух до пяти детёнышей.

Ма ленькие бобря-
та появятся на свет уже 
зрячими и покрытыми 
шерстью. Через пару су-
ток они начинают пла-
вать, а через три недели 
уже способны добывать 
себе пищу.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

НОВОСТИ ОКРУГА

За неделю в округе
произошло 4 пожара
и 9 возгораний.

В Митине 
пострадал 
один человек

Утром 20 февраля в квар-
тире дома 37 на улице Ми-
тинской загорелись вещи в 
ванной комнате. Прибыв-
шие пожарные быстро поту-
шили огонь. Пострадал один 
человек. Причины происше-
ствия выясняются. 

Вещи горели 
в районе 
Щукино

Днём 15 февраля в доме 
6 на 1-м Волоколамском 
проезде загорелись вещи на 
балконе. Приехавшая брига-
да МЧС с лёгкостью потуши-
ла огонь. Никто не постра-
дал. Причины случившего-
ся устанавливаются. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

ПОЖАРЫ

Как сообщи-
ли в ЦОДД, 
односторон-
нее движе-
н ие будет 

организовано на участ-
ке дублёра улицы Геро-
ев-Панфиловцев от дома 
17, корп. 1, до дублёра Ту-
ристской (по направле-
нию к последнему) и на 
участке дублёра Турист-
ской улицы от дублёра 
улицы Героев-Панфи-
ловцев до дома 10 (по 
направлению к дому 10). 
Общая длина участка 
дороги, который стано-
вится односторонним, — 
чуть больше километра.

Решение об измене-
нии было принято на 
окружной комиссии по 
безопасности дорожно-
го движения префекту-
ры СЗАО. Новая схема 
позволит, не вызывая 

существенных перепро-
бегов транспорта, уве-
личить количество пар-
ковочных мест в райо-
не. На указанных участ-
ках будут организованы 
места для парковки 134 

автомобилей (48 мест 
на дублёре улицы Геро-
ев-Панфиловцев и 86 — 
на дублёре Туристской).

В ЦОДД просят води-
телей быть вниматель-
ными и строго следо-

вать указаниям дорож-
ных знаков. Кроме того, 
об изменении схемы ор-
ганизации движения бу-
дут предупреждать ин-
формационные щиты.

Василий ИВАНОВ

Новая схема 
позволит 

увеличить 
количество 

парковочных 
мест

Через три месяца у бобров 
из Покровского-Стрешнева 
появится потомство

В Дубае прошла Меж-
дународная выставка ме-
дицины и фармацевтики 
Arab Health-2017, которая 
собрала около 4400 экс-
понентов и приняла бо-
лее 120 тысяч посетите-
лей. Резиденты технопарка 
«Строгино» успешно пред-
ставили там свою продук-
цию. Так, компания «Био-
текфарм» поразила посе-
тителей уникальными ра-
невыми повязками.

— Особенно понравились 
гостям выставки наши ги-
дрогелевые повязки «Ге-
лепран», — рассказывает 
директор по маркетингу 
компании «Биотекфарм» 
Мария Капуркина. — Они 
заживляют сухие раны — 
пролежни, ожоги, трофиче-
ские и диабетические язвы. 
Посетители были в востор-
ге от охлаждающего эффек-
та повязки. 

Также среди посетите-
лей были популярны по-
вязки «Воскопран».

— На Востоке очень це-
нится всё натуральное, — 

говорит Капуркина. — А  
эти повязки пропитаны на-
стоящим пчелиным воском. 

Резиденты технопарка 
«Строгино» и другие мо-
сковские компании были 
представлены на коллек-
тивном стенде столично-
го правительства «Сдела-

но в Москве». Благода-
ря поддержке городских 
властей (компенсация до 
70% затрат на участие) ре-
зиденты московских тех-
нопарков имеют возмож-
ность выезжать на между-
народные выставки.

Олег МАРИНИН

Продукция резидента технопарка 
«Строгино» поразила гостей 
арабской выставки

По МЦК пустят 
13 дополнительных 
поездов

Составность поездов Московско-
го центрального кольца (МЦК) будет 
увеличена. Об этом сообщил замести-
тель мэра Москвы Максим Ликсутов. 

— Мы планируем сократить интер-
валы движения поездов в часы пик с 
шести до четырёх минут, для этого 
пустим 13 дополнительных поездов. 
Также увеличим составность поездов 
МЦК. Вся эта работа будет проделана 
в 2017-2018 годах, — сказал Ликсутов.

Он отметил, что МЦК сыграло 
одну из ключевых ролей в улучше-
нии транспортной ситуации в столи-
це. С запуском магистрали город по-
лучил развитую транспортную инфра-
структуру в тех районах, где её рань-
ше не было.

В метро будет 
курсировать ещё один 
поезд на автопилоте

Поезд на автопилоте начнёт перево-
зить пассажиров по Калининской ли-
нии в мае 2017 года. Его движение и 
работа всех систем будут находить-
ся под контролем опытного машини-
ста. Ещё три поезда на автопилоте 
уже год курсируют по Кольцевой ли-
нии. Об этом сообщает официальный 
портал мэра и Правительства Москвы.

— Режим автоматизированного ве-
дения не подразумевает движение по-
езда без машиниста, — пояснили в 
пресс-службе столичной подземки. 
— Автоматическая система берёт на 
себя все основные функции по управ-
лению поездом, но машинист остаёт-
ся в кабине.

В случае ЧП он берёт управление 
составом на себя. Поэтому пассажи-
ры находятся в полной безопасности.

В ГОРОДЕНа двух улицах СЗАО 
с 7 марта меняется 
организация движения 
Участки дублёров улиц Героев-Панфиловцев и Туристской станут 
односторонними

ЗВОНИТЕ, ПИШИТЕ

 (495) 681-3645
SZAOPRESSA@MAIL.RU

СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва

Брачный период у грызунов 
начинается в феврале

Городские власти компенсируют технопаркам 
участие в международных выставках
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В столичном 
парламенте про-
шла торжественная 
церемония вру-
чения паспортов 
Российской Фе-
дерации москов-
ским школьникам 
— участникам Все-
российской акции 
«Мы — граждане 
России!». Паспор-
та граждан РФ по-
лучили москов-
ские школьники, 
достигшие наибо-
лее высоких успе-
хов в учёбе, в спор-
те, в научно-техни-
ческом и художественном 
творчестве.

Церемония была при-
урочена ко Дню защитни-
ка Отечества. Инициати-
ва её проведения принад-
лежит Российскому сою-
зу молодёжи и Комиссии 
Мосгордумы по физиче-
ской культуре,  спорту и 
молодёжной политике.

Молодых граждан Рос-
сии поздравил председа-
тель Мосгордумы Алек-
сей Шапошников (фрак-
ция «Единая Россия»):

— Мы впервые вруча-
ем паспорта Российской 
Федерации молодым мо-
сквичам в стенах Москов-
ской городской думы. Хо-
телось бы, чтобы это стало 
доброй традицией. Полу-
чить паспорт в парламен-
те российской столицы — 
знаковое событие для лю-
бого молодого человека. 
Поздравляю всех с этим 
знаменательным днём, 
пусть он останется ярким 
воспоминанием на всю 
вашу долгую и успешную 
жизнь!

НОВОСТИ ОКРУГА

2017 год в России объяв-
лен Годом экологии, в свя-
зи с этим в Москве откро-
ют музеи пчёл, леса и Мо-
сквы-реки. 

Последний будет не ста-
ционарным, а плавучим. 
Судно «Московский эко-
лог» должно курсировать 
по Москве-реке до окон-
чания навигации. Оста-
навливаться оно будет в 
Северо-Западном окру-

ге Москвы, а также в 
Центральном, Южном, 
Юго-Восточном и Север-
ном. Зимняя стоянка му-
зея Москвы-реки плани-
руется в Серебряном Бору. 

В плавучем музее разме-
стится диорама, дающая об-
щее представление о про-
живающих на берегах Мо-
сквы-реки наземных видах 
животных. Кроме того, на 

теплоходе будут читать эко-
логические лекции, посвя-
щённые проблеме загрязне-
ния Москвы-реки. 

Теплоход «Московский 
эколог» был построен в 2011 
году как полноценная эко-
логическая лаборатория, 
предназначенная для ис-
следования водных объек-
тов, разнообразных вод ных 
биоресурсов и проведения 
мероприятий по эколо-

гическому просвещению. 
Сейчас теплоход является 
первым в России судном 
такого уровня и назначе-
ния.

Глава столичного Де-
партамента природополь-
зования и охраны окружа-
ющей среды Антон Кульба-
чевский сказал, что музей 
Москвы-реки планируется 
открыть к 1 сентября. 

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

В СЗАО будет причаливать 
музей Москвы-реки
Экспозицию разместят на теплоходе «Московский эколог»

Зимняя стоянка музея 
Москвы-реки планируется 

в Серебряном Бору

Для того чтобы прокатиться на оленьей упряжке, не обязательно ехать на Крайний Север. 
Это можно было сделать на Северо-Западе… Москвы. В парке «Северное Тушино»

ФОТОФАКТ

Мы поедем, мы помчимся…

В СЗАО провели 
операцию 
«Нелегальный 
автобус»

С 13 по 26 февраля в Москве 
прошла оперативно-профилак-
тическая операция «Нелегаль-
ный автобус». Её целью стало 
повышение безопасности пас-
сажиров автобусов, включая 
автобусы малой вместимости.

— В ходе операции с 15 по 
20 февраля нашими сотрудни-
ками выявлены: 63 нарушения 
правил перевозки людей; 19 во-
дителей автобусов, вовремя не 
оплативших ранее наложенные 
штрафы; 12 случаев управле-
ния автобусами без тахогра-
фов; ряд других нарушений, 
— сообщил командир ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по СЗАО Владимир 
Шаповалов.

Участок МКАД, проходящий 
вдоль СЗАО, — часть терри-
тории обслуживания 2-го ба-
тальона 1-го СП ДПС ГИБДД 
на спецтрассе ГУ МВД РФ по 
г. Москве. Сотрудники 2-го 
батальона также приняли 
участие в операции. По дан-
ным на 20 февраля, они выя-
вили 110 различных наруше-
ний со стороны автобусников. 
Так, 20 февраля во время про-
верки автобуса малого клас-
са «Хёндай Каунти» на 63-м 
километре МКАД выяснилось, 
что в нём отсутствовали огне-
тушители. Водителя привлек-
ли к административной ответ-
ственности, и он продолжил 
путь после устранения причи-
ны задержания.

Василий ИВАНОВ

ВАШЕ МНЕНИЕ

В прошлый раз мы спросили 
у читателей «СЗ»:
Как вы относитесь 
к закаливанию?

Наш следующий вопрос: 
Регулярно ли вы 
сдаёте медицинские 
анализы?
ГОЛОСУЙТЕ НА САЙТЕ 

SZAOPRESSA.RU

50% — нейтрально
33% — положительно, активно 

практикую
17% — отрицательно, считаю, что 

вреда больше, чем пользы
0% — очень хочу попробовать, 

но как-нибудь потом

Теплоход построен как полноценная 
экологическая лаборатория

В Мосгордуме 
вручили паспорта 
юным гражданам страны

Председатель МГД 
Алексей Шапошников надеется, 
что это станет доброй традицией
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Программа развития 
столичного образо-
вания касается, по-
жалуй, каждого мо-
ск вича. Поэтому 

именно образование мэр Москвы 
Сергей Собянин назвал важней-
шей социальной отраслью горо-
да. Об этом он заявил на заседа-
нии президиума правительства 
столицы.

Достойная зарплата 
для учителей

Мэр подчеркнул, что образо-
вание в Москве должно быть до-
ступным, качественным, а учите-
ля должны получать достойную 
зарплату.

— В этом направлении мы мно-
го сделали за последние годы, — 
сказал Сергей Собянин. — Тем не 
менее перед нами стоят не менее 
масштабные задачи. Речь идёт об 
укреплении материальной базы, 
о строительстве новых детских 

дошкольных учреждений, школ, 
об информатизации, о создании 
системы предпрофессиональной 
подготовки школьников.

В столичной системе образо-
вания обучаются свыше 1,3 млн 
детей и молодёжи, что на 26% 
больше, чем в 2010/11 учебном 
году. Число школьников вырос-
ло благодаря демографическому 
буму, который в настоящее вре-
мя переживает Москва.

Повышению качества образо-
вания способствуют многие фак-
торы, в том числе и новая логика 
финансирования. Учителям по-
вышена заработная плата, кроме 
того, их работа строится иным 
образом: время педагога теперь 
освобождено для основной ра-
боты за счёт снижения бюрокра-
тической нагрузки. 

В столице развиваются круп-
ные образовательные комплексы, 
открываются учреждения допол-
нительного образования. Круж-
ки и секции работают при каждой 

школе. По данным электронной 
записи, всего открыто свыше 120 
тысяч различных кружков и сек-
ций, в которых занимаются более 
800 тысяч детей.

Москвичи побеждают

Мэр Москвы отдельно отметил, 
что московские школы вышли на 
мировой уровень качества обра-
зования. Эти слова подкреплены 
фактами: в прошлом году москов-
ские школьники продемонстри-
ровали свои знания в ходе первой 

столичной Олимпиады мегаполи-
сов. Её участниками стали 176 че-
ловек из 22 мегаполисов мира. 1-е 
место поделили команды школь-
ников из Москвы, Санкт-Петер-
бурга и Белграда. 

На международных предмет-
ных олимпиадах московские 
школьники завоевали девять зо-
лотых, шесть серебряных и две 
бронзовые медали. За высокие до-
стижения победителей наградили 
премиями из городского бюдже-
та — 1 млн рублей за золото, 500 
тысяч за серебро и 250 тысяч за 
бронзу. И ещё факт: международ-
ное исследование PISA показало, 
что по уровню читательской и ма-
тематической грамотности сто-
личные школьники находятся в 
шестёрке лучших в мире.

Уровень знаний школьников 
показали и результаты сдачи ЕГЭ 
по итогам 2015/16 учебного года. 
53% выпускников московских 
школ набрали по итогам ЕГЭ по 
трём предметам 190 и более бал-
лов, 33% — более 220 баллов, 14% 
— более 250 баллов.

Учёба без барьеров

На заседании президиума мо-
сковского правительства говори-
лось и о том, что большое внима-
ние в столице уделяется инклюзив-
ному образованию. Сейчас в город-
ских школах учатся более 11 тысяч 
детей с ограниченными возможно-
стями здоровья — все, кто изъявил 
такое желание. Вообще, в 80% учеб-
ных заведений созданы все условия 
для получения образования деть-
ми-инвалидами. При этом все но-
вые школы и детские сады строят с 
учётом их потребностей. Так, с 2011 
по 2016 год в Москве построили 68 
школьных зданий на 36,6 тысячи 
мест и 205 детских садов на 33,7 ты-
сячи мест, 10 школ и 22 детсада по-
строили в 2016 году.

Отмечается также, что в насто-
ящее время полностью удовлет-
ворена потребность жителей Мо-
сквы в устройстве в сады детей в 
возрасте от трёх до семи лет.

Светлана БУРТ

Проезд на матчи 
ЧМ по футболу 
будет бесплатным

Общественный транспорт 
будет бесплатным для гостей 
чемпионата мира по футболу 
2018 года и Кубка конфеде-
раций 2017-го. Об этом сооб-
щил мэр Москвы Сергей Со-
бянин в своём микроблоге в 
«Твиттере».

Аккредитованные FIFA го-
сти и участники спортивных 
соревнований, а также во-
лонтёры и зрители матчей 
смогут бесплатно доехать 
до места проведения мат-
чей на городском пассажир-
ском транспорте (кроме лег-
кового такси), включая поез-
да « Аэроэкспресс», а на при-
городном железнодорожном 
транспорте — в пределах 
Москвы и Московской обла-
сти. Для бесплатного проезда 
зрителям нужно будет иметь 
персонифицированную кар-
ту зрителя, или «паспорт бо-
лельщика», и билет на матч.

В Москве больничная 
смертность 
от инфарктов 
упала втрое

Мэр Москвы Сергей Собя-
нин посетил центр атеротром-
боза при городской клиниче-
ской больнице им. И.Давы-
довского. В ходе общения с 
врачами было отмечено, что 
смертность в больницах от ин-
фарктов в Москве за послед-
ние пять лет снизилась втрое.

Мэр напомнил, что ещё не-
сколько лет назад ситуация 
была кардинально другой. 

— К сожалению, у нас поч-
ти каждый четвёртый боль-
ной не выживал, даже тот, 
кого привозили в наши боль-
ницы. Сегодня эта ситуация 
кардинально улучшилась бла-
годаря работе скорой помо-
щи, которая стала приезжать 
быстрее, более точно опре-
делять диагноз, оказывать 
первую помощь и привозить 
больного туда, куда необхо-
димо, в кратчайшие сроки, 
— заметил Сергей Собянин.

В столице появится 
единая зона доступа 
к Wi-Fi

Поезда метро на трёх лини-
ях — Замоскворецкой, Серпу-
ховско-Тимирязевской, Кольце-
вой — полностью переведены 
на единую сеть Wi-Fi «Москов-
ский транспорт». Об этом со-
общает официальный портал 
мэра и Правительства Москвы.

В вагонах поездов метро и 
МЦК разместили более 9 ты-
сяч стикеров, напоминающих 
пассажирам о новом назва-
нии — MT_FREE. В эту сеть 
входит бесплатный Интер-
нет в автобусах, в трамваях, 
в троллейбусах, в метро, на 
МЦК, в поездах и в термина-
лах «Аэроэкспресс». Пасса-
жиры могут подключиться к 
Wi-Fi-пространству МT_FREE 
и оставаться онлайн на про-
тяжении всего пути на разных 
видах транспорта.

Число школьников 
выросло благодаря 
демографическому 

буму, который 
в настоящее время 
переживает Москва

Московские школы вышли 
на мировой уровень

Определены 
музыканты, которые 
будут играть в метро

Для участия в проекте «Музыка в метро» 
выбрали 200 новых исполнителей, которые вы-
ступят на 15 площадках метрополитена уже в 
марте. Победители сами выберут удобное вре-
мя и место для проведения концерта. Высту-
пать в метро они смогут в течение одного года.

Отбор проходил в несколько этапов. На 
официальный сайт проекта «Музыка в метро» 
поступило более тысячи заявок. Их присыла-
ли представители разных жанров и направле-
ний — от студентов консерваторий до улич-
ных артистов. Эксперты отобрали наиболее 
интересных исполнителей. 

Сергей Собянин рассказал о реализации программы столичного образования

Новые названия при-
своили четырём сто-
личным улицам и од-
ной площади. В Дорого-
милове появится улица 
Карлова — в честь рос-
сийского посла в Тур-
ции Андрея Карлова, 
трагически погибшего 
в результате теракта 19 
декабря прошлого года.

Проектируемому про-
езду №5509 в Хорошёв-

ском районе присвоили 
имя маршала Шапош-
никова, видного совет-
ского военачальника. 
Ещё один проектиру-
емый проезд в этом же 
районе стал улицей Гене-
рала Сандалова. В пери-
од Битвы за Москву этот 
полководец возглавлял 
штаб 20-й армии.

В память о выдаю-
щемся учёном и хирур-

ге-офтальмологе Фёдо-
рове назван безымян-
ный проезд от Дмитров-
ского шоссе (в районе 
дома 90, корп. 1) до Бес-
кудниковского буль-
вара. Теперь это улица 
Святослава Фёдорова.

А в память о Фиде-
ле Кастро, руководив-
шем Кубой на протяже-
нии полувека, назвали 
площадь, расположен-

ную на пересечении 2-й 
Песчаной и Новопесча-
ной улиц.

Несколько улиц назвали в честь 
посла, полководцев и врача

Российский посол 
в Турции Андрей Карлов 
трагически погиб 
в декабре 2016 года
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Это был торже-
ственный при-
ём, посвящён-
ный Дню памя-
ти о россиянах, 

исполнявших служебный 
долг за пределами Отече-
ства, который отмечается 
15 февраля. 28 лет назад 
последняя колонна совет-
ских войск покинула тер-
риторию Афганистана.

Началась встреча с по-
здравлений и со слов бла-
годарности. 

Благодарности 
от префекта

— Сегодня традиционная 
встреча памяти славной бо-
евой истории вооружённых 
сил нашей страны, — сказал 
Алексей Пашков. — Наш 
округ — выдающийся, бла-
годаря прежде всего своим 
жителям. У нас проживает 
большое количество вете-
ранов, без которых не было 
бы нашего настоящего. На 
территории округа множе-
ство военно-промышлен-
ных предприятий, участву-
ющих в оборонном обеспе-
чении страны.

Ветеранам боевых дей-
ствий префект пожелал 
крепкого здоровья, сил, 
исполнения жизненных, 
творческих и семейных 
планов. Отдельно Алексей 
Анатольевич поблагода-
рил руководителя Совета 
ветеранов округа Виктора 

Владимировича Семёно-
ва и его коллег за актив-
ную общественную дея-
тельность, за выполнение 
важной миссии — воспи-
тание подрастающего по-
коления.

 — Очень важно продол-
жать традиции своей Ро-
дины, важно помнить и 
передавать то, что созда-
вали наши предки, — от-
метил префект. 

Воинов-инернациона-
листов поздравил и депу-
тат Государственной думы 
Геннадий Онищенко. 

— Вы являете собой 
пример беззаветного слу-

жения Родине, готовно-
сти отдать за неё жизнь и 
здоровье, — сказал ветера-
нам и участникам войны в 
Афганистане депутат. — И 
благодаря вам, воинам всех 
поколений, сегодня наша 
страна является великой 
державой. 

Затем настал черёд на-
граждений: афганцы полу-
чили грамоты и благодар-

ности префекта, ордена 
и подарки. Председатель 
отделения по СЗАО Мо-
сковской региональной 
организации «Россий-
ский союз ветеранов 
Афганистана» Евгений 

Герасимов в свою очередь 
вручил Алексею Пашкову 
памятную медаль в честь 
28-й годовщины вывода 
советских войск из Афга-
нистана. 

«Мы берегли 
бойцов…»

— Наша армия ушла из 
Афганистана непобеж-

дённой, — сказал Евге-
ний Александрович в сво-
ём выступлении. — После 
того как советские войска 
были выведены, нацио-
нальная армия Афгани-
стана без всякой помощи 
со стороны ещё два с поло-
виной года успешно боро-
лась с душманами. 

Евгений Герасимов во-
евал в Афганистане с 1983 
по 1986 год. Он был заме-
стителем главного совет-
ника. 

— Я служил в нацио-
нальной армии Демокра-
тической Республики Аф-
ганистан, — вспоминает 
ветеран. — Носил их фор-
му. Мы учили афганцев 
воевать, но они всегда шли 
вперёд, тем самым сохра-
няя жизни наших солдат. 

Евгений Александро-
вич также рассказал, что 
уже 15 лет работает в Рос-
сийском союзе ветеранов 
Афганистана. Отделения 
этой организации есть по 
всей стране, в СЗАО та-
кое отделение насчитыва-
ет около 300 человек. Чис-
ленность членов союза ра-
стёт, так как на учёте в во-
енкоматах состоит гораздо 
больше воинов-интерна-
ционалистов. В Москве их 
живёт около 14 500 — это, 
по словам Герасимова, це-
лая дивизия! 

О себе рассказал ещё 
один ветеран войны в Аф-
ганистане. Анатолий Ку-

ликов мог бы избежать 
участия в боевых действи-
ях, ведь он пошёл служить 
в армию задолго до нача-
ла отправки туда совет-
ских войск. После школы 
окончил Горловский ин-
дустриальный техникум 
и работал горным масте-
ром. Работа была высо-
кооплачиваемая, Ана-
толий Иванович плани-
ровал трудиться горным 
мастером и после армии. 
Но на втором году службы 
его вызвали в штаб окру-
га, где предложили учить-
ся в Академии бронетан-
ковых войск. Солдат не 
мог отказаться от такого 
предложения, окончил её 
и в 26 лет стал професси-
ональным военным. Спу-
стя несколько лет, в 1978 
году, Куликова призвали в 
Афганистан на должность 
советника.

— Два года я прослужил 
в Афганистане, — вспоми-
нает Анатолий Иванович. 
— А в конце службы даже 
был контужен: подорвал-
ся на мине.

Настоящий подвиг со-
вершила и жена военного. 
Неля Петровна жила тог-
да в Белоруссии. Связи с 
мужем не было, почта не 
доходила. Чтобы быть ря-
дом с супругом, она офор-
мила документы и выле-
тела с трёхлетней дочкой 
в Кандагар...

Светлана БУРТ

Вспоминая Афганистан
Префект СЗАО Алексей Пашков встретился с воинами-интернационалистами 

Наша армия ушла 
из Афганистана 
непобеждённой

На заседании коллегии в пре-
фектуре СЗАО о работе ЗАГСов 
рассказала руководитель Ту-
шинского отдела ЗАГС Елена 
Серова.

Она напомнила, что в округе 
работают три ЗАГСа: Митин-
ский, Тушинский и Хорошёв-
ский. Они открыты со вторни-
ка по субботу с 9.00 до 18.00.

А вот оформить услуги сто-
личного Управления ЗАГС мож-
но в центрах госуслуг «Мои до-
кументы». Они работают без 
перерывов и выходных с 8.00 до 
20.00.

— Документы на регистрацию 
брака теперь можно подать он-
лайн за шесть месяцев до его ре-
гистрации через портал госус-
луг, — сказала Елена Серова.

Снизилась 
смертность, 
меньше браков

Елена Серова привела статис-
тику смертности и рождаемости. 

В прошлом году в округе появи-
лись на свет 13 285 младенцев. 
Это на 244 больше, чем было в 
2015 году.

Цифры говорят и о сниже-
нии смертности. В 2015 году из 
жизни ушли 14 447 жителей, а в 
2016-м — 12 510.

Также снизилось число бра-
ков. Узами Гименея связали 
себя на 639 человек меньше, чем 
в предыдущем году. Елена Се-
рова предположила, что виной 
тому стал високосный год, когда 
некоторые пары жениться опа-
саются из суеверия.

Префект СЗАО Алексей Паш-
ков напомнил, что в этом году 
органы ЗАГС отмечают столет-
ний юбилей. Он поблагодарил 
сотрудников отделений за ра-
боту.

— Вы показываете объектив-
ные цифры, которые напрямую 
демонстрируют высокий рост 
социально-экономических по-
казателей нашего округа и го-
рода Москвы. Спасибо вам за 

вашу работу, которая, безуслов-
но, нам необходима, — добавил 
префект.

Отремонтируют 
1810 подъездов

Начальник управления ЖКХ 
и благоустройства префектуры 
округа Эдуард Темнов сообщил, 
что в этом году в округе отре-
монтируют 1810 подъездов. Ра-
боты уже стартовали. 

— Там, где это необходимо, 
мы покрасим стены, заменим 
почтовые ящики, светильни-
ки, восстановим напольную и 
настенную плитку, отремонти-
руем или заменим входные две-
ри, окна, — сказал он.

А в тех районах, где есть скат-
ные кровли — в Покровском- 
Стрешневе, Щукине, Хоро шёво-
Мневниках и Южном Тушине, 
— вдобавок приведут в порядок 
чердаки.

— В домах с металлическими 
кровлями будут проведены ра-

боты по созданию температур-
но-влажностного режима чер-
даков. Восстановят теплоизо-
ляцию кровельного материала, 
отремонтируют слуховые окна. 

Эти работы проводятся для того, 
чтобы исключить образование 
сосулек и наледи на крышах, — 
пояснил Эдуард Темнов.

Ольга МАЛЫХИНА

В СЗАО увеличилась рождаемость
О чём шла речь на коллегии префектуры

В прошлом году в округе появились 
на свет 13 285 младенцев

Участникам военных действий префект вручил грамоты и благодарности
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Телевизор без 
устали рекла-
мирует чудо-
д ей с т в ен н ы е 
лекарства от 

простатита. Мы реши-
ли выяснить, как мужчи-
не не довести себя до бо-
лезни и как обезопасить 
себя от рака предстатель-
ной железы. На наши во-
просы ответил заведую-
щий отделением уроло-
гии митинской поликли-
ники №180 Армен Авакян.

1  Как часто 
надо посещать 
уролога?

Все мужчины после 
40 лет должны посещать 
уролога не реже одно-
го раза в год. Многие се-
рьёзные заболевания на-
чинаются бессимптомно. 
К сожалению, нередко мы 
выявляем их даже у моло-
дых людей. Сегодня одно 
из самых частых онколо-
гических заболеваний у 
мужчин — рак предста-
тельной железы. 

2  Можно ли 
вылечить это 
заболевание?

Рак предстательной же-
лезы — это не приговор, на 
ранних стадиях он доста-
точно эффективно лечит-
ся. На сегодняшний день 
существуют разные мето-
ды лечения на разных ста-
диях заболевания: от ак-

тивного наблюдения па-
циентов до оперативного 
вмешательства. 

3  Кто находится 
в группе риска?

Этим онкологическим 
заболеванием обычно бо-
леют мужчины старше 45 
лет, но в группе особо-
го риска те, у кого раком 
предстательной железы 
болели близкие родствен-
ники: отец, брат, дедушка. 

4  Как именно 
нужно проверяться?

Каждый мужчина стар-
ше 45 лет раз в год должен 
сдавать анализ крови на 
ПСА — простатический 
специфический антиген. 
Направление на эти иссле-
дования может дать любой 
врач. В идеале свой уро-
вень ПСА мужчины долж-
ны знать так же хорошо, 
как своё имя, но в реаль-
ности многие даже не зна-

ют, что это такое. В норме 
уровень ПСА в крови дол-
жен составлять менее 4 на-
нограммов на 1 милли-
литр. Больший показатель 
ПСА говорит о проблемах 
с предстательной железой, 
с вероятностью 30-35% это 
онкологическое заболева-
ние. Повышенный уро-
вень ПСА может также го-

ворить о простатите или 
об аденоме предстатель-
ной железы. Уточнить ди-
агноз врачи смогут после 
биопсии предстательной 
железы. На это исследова-
ние направляют всех па-
циентов, у которых обна-
ружили повышенный уро-
вень ПСА. В любом случае, 
если вы узнали, что у вас 
повышен уровень ПСА, 
не паникуйте: возможно, 
лечение будет ограничено 
только приёмом лекарств.

5  Становится ли 
больше пациентов 
с диагнозом «рак 
предстательной 
железы»?

По данным статистики 
по раку предстательной 
железы, только в России 
ежегодно количество за-
болевших растёт на 8-9% 
(34 тысячи новых случаев).

Светлана БУРТ

WWW.SZAOPRESSA.RU

ЗДОРОВЬЕ

Мужчины старше 45 
должны раз в год 
сдавать кровь
Врач-уролог ответил на пять вопросов о раке предстательной железы

Здесь 
обследуют 
всех

В поликлинике №180 бес-
платно обследоваться и ле-
читься могут не только те, 
кто прикреплён к этому ме-
дицинскому учреждению. 
Каждый москвич, у которо-
го есть полис обязательно-
го медицинского страхова-
ния, имеет возможность по-
лучить направление к специ-
алистам 180-й поликлиники 
у своего лечащего врача.

Заведующему отделени-
ем урологии городской по-
ликлиники №180 Армену 
Авакяну 30 лет, он окончил 
ординатуру в больнице им. 
Боткина на кафедре Рос-
сийской медицинской ака-
демии постдипломного об-
разования. Армен Юрьевич 
— член Европейской ассоци-
ации урологов и Российского 
общества урологов. Сейчас 
работает над диссертацией, 
посвящённой проблеме муж-
ского бесплодия.

ФАКТЫ

Многие 
серьёзные 

заболевания 
начинаются 

бессимптомно

ре
кл

ам
а 

00
75

Заведующий отделением 
урологии городской 
поликлиники №180 
Армен Авакян

Регулярное посещение врача позволит 
выявить болезнь на ранних стадиях
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Сегодня от ко-
личества това-
ров на полках 
р а з б е г а ю т с я 
глаза. Выбрать 

качественный продукт по 
приемлемой цене не про-
сто. Мы выбрали две бес-
платные утилиты для iOS 
и Android, призванные 
упростить походы за по-
купками. 

«Едадил»: 
где дешевле?

Приложение поможет 
определиться не выходя 
из дома с выбором мага-
зина и предстоящими по-
купками. 

Встроенная GPS-кар-
та выдаст находящие-
ся по близости магазины. 
Затем покажет ассорти-
мент товаров в наличии и 
их стоимость. Допустим, 
мне нужно купить моло-
ко. С помощью «Едадила» 
выясняю, что неподалё-
ку есть девять магазинов. 
Наиболее близко находит-
ся «Перекрёсток» на Стро-
гинском бульваре. Нажи-
маю на его иконку и по-
падаю в каталог товаров. 
Он разбит на девять кате-
горий. Выбираю «Продук-
ты», а следом «Молочные 
продукты». Вот он, самый 
дешёвый вариант — за 49 
рублей. 

 
Rate&Goods: 
что покупаем?

Эта утилита уже в мага-
зине позволит проскани-
ровать любые интересую-
щие вас штрихкоды.

Приложение использует 
базу штрихкодов GS1, со-
держащую информацию 
об отечественных и зару-
бежных товарах и о про-
изводителях. Это позво-
ляет снизить вероятность 
покупки так называемого 
кота в мешке. 

Развёрнутые коммен-
тарии других пользовате-
лей с оглядкой на состав 
продукта, на его упаков-
ку и сроки хранения по-
рой поражают своей под-

робностью и заставляют 
задаваться вопросом, от-
куда вообще берётся та-
кого рода энтузиазм. Так, 
решив узнать, что пред-
ставляет собой обычный 
глазированный сырок, вы 
вполне имеете шанс натк-
нуться на полноценную 
рецензию: к примеру, уз-
нать много нового о вред-
ных аналогах шоколадной 
глазури и дешёвых расти-
тельных жирах, содержа-
щихся в некоторых из них. 

Технология работы с 
Rate&Goods проста и легка 
в пользовании. Предполо-
жим, я хочу узнать качество 

такого-то  какао-порошка. 
После сканировани я 
штрихкода я тут же попа-
даю в раздел с мнениями 
пользователей, где быстро 
выясняю, что они думают 
об этом продукте. А, к при-
меру, о персиковом соке 

одной известной торговой 
марки они отзываются го-
раздо теплее. 

К сожалению, обе ути-
литы далеко не идеальны. 
В обоих случаях пробле-
ма схожая: немалая часть 
товаров просто-напросто 
ими не охвачена. И если в 
случае с Rate&Goods си-
туация улучшается с каж-
дым днём, так как базу 
данных активно попол-
няют сами пользователи, 
то «Едадил» пока что пре-
доставляет информацию 
только по самым крупным 
торговым маркам. 

Иван СОРОКИН

Делать правильные покупки помогают 
бесплатные мобильные приложения 

Это позволяет 
снизить 

вероятность 
покупки так 

называемого 
кота в мешке

Ищите «Москва. Северо-Запад»
в социальных сетях!
«ВК» — vk.com/szaopressa
«Фейсбук» — facebook.com/szaopressa
«Твиттер» — twitter.com/news_szao
«Инстаграм» — instagram.com/szaopressa

Новости, фото, видео, конкурсы,
призы, приколы от любимой газеты —
каждый день в вашей ленте!

Заходите, подписывайтесь, 
комментируйте и ставьте «лайки».
Самые активные участники
станут героями наших публикаций

В магазин 
захватите 
смартфон

Теперь закачанное в 
телефон «Метро Мо-
сквы» пригодится не 
только в метро. Доста-
точно отметить на кар-
те начало и конец пути — 
и приложение само вы-
строит маршрут с учётом 
всех доступных видов 
транспорта.

К примеру, вам нуж-
но доехать от своего 
дома на улице Таллин-
ской до Тверского буль-
вара. Утилита вам, буд-
то неопытному туристу, 
максимально подробно 
опишет, как добраться 
до места назначения: 14 
минут на 10-м автобусе 
и шесть станций по «фи-
олетовой» ветке метро. 
При этом «Метро Мо-
сквы» рассчитает коли-
чество затраченных де-
нег (70 рублей) и рассто-
яние, которое необходи-
мо пройти пешком (943 
метра).

Для тех, кто едет до 
метро на машине, есть 
приятный бонус: в при-
ложении доступна вся 
информация по место-
нахождению перехва-
тывающих парковок и 
количеству свободных 
мест в режиме онлайн. 
Так, ближайшая ко мне 
парковка расположена 
на Строгинском буль-
варе, и сейчас там сво-
бодно 12 мест. 

Очень важно, что по-

явилась возможность 
оставить заявку на со-
провождение маломо-
бильного пассажира. 
Необходимо лишь за-
полнить форму из не-
ско л ьк и х п у н к т ов 
(Ф.И.О, мобильный те-
лефон, начальная и ко-
нечная станции марш-
рута). В назначенные 
день и время в ого-
ворённом заранее месте 
вас встретит сотрудник 
мет рополитена, готовый 
помочь. 

Кроме того, прило-
жение позволяет узнать 
адреса и часы работы 
столичных музеев, по-
полнить баланс карты 
«Тройка» (необходимо 
привязать банковскую 
карту) и определиться 
с подходящим тарифом. 

Работа над утилитой 
пока ещё продолжает-
ся. Как свидетельству-
ют комментарии, в про-
грамме присутствуют 
определённые проблемы 
с производительностью 
и с точностью предла-
гаемых маршрутов (не-
которые эрудиты нахо-
дят более быстрые спо-
собы добраться до цели, 
чем советует приложе-
ние). Однако уже сейчас 
функционал впечатляет.

Кстати, для пользова-
телей iOS и Android при-
ложение бесплатное.

Иван СОРОКИН

Проложить 
маршрут в городе 
проще простого

Проверяем, в каком магазине 
молоко дешевле…

Требования — опыт работы, ответственность, уме-
ние грамотно и оперативно писать заметки на го-
родскую тематику (ЖКХ, транспорт, соцзащита 
и т. д.) и живые репортажи.   

Тексты должны быть предельно информативны и  
прагматичны. Без публицистики!   

Резюме отправляйте по адресам: zb@zbulvar.ru, 
szaopressa@mail.ru

Окружной газете 
требуется корреспондент
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До начала приё-
ма документов 
в вузы остаёт-
ся несколько 
месяцев, но за-

думаться о поступлении 
стоит уже сейчас. В Севе-
ро-Западном округе на-
ходится ряд вузов и отде-
лений университетов, где 
есть бюджетные места.

 Московский 
государственный 
институт музыки 
(МГИМ) им. А.Шнитке

Набор в МГИМ прово-
дится по пяти специаль-
ностям: музыкально-ин-
струментальное искус-
ство, вокальное искус-
ство, искусство народного 
пения, дирижирование и 
музыкознание.

Запись на подготови-
тельные курсы проходит 
осенью. Есть одногодич-
ная и двухгодичная про-
граммы. Можно подтянуть 
вокал, теорию музыки, ди-
рижирование, а также на-
выки игры на инструменте. 
Есть и разовые консульта-
ции с вузовским препода-
вателем. График консульта-
ций можно посмотреть на 
сайте. Обучение на курсах 
и консультации платные.

День открытых дверей 
в вузе состоится 2 апреля. 
Время встречи будет объ-
явлено позже.

 Адрес: ул. Маршала Со-
коловского, 10. Справки по 
тел.: (499) 194-1065, (499) 
194-0433. Сайт: schnittke-
mgim.ru.

 Российский химико-
технологический 
университет (РХТУ) 
им. Д.Менделеева

В Тушинском комплек-
се РХТУ шесть факуль-
тетов — от инженерного 

химико-технологическо-
го до факультета инфор-
мационных технологий и 
управления.

Подготовиться к поступ-
лению помогают две ве-
черние школы: химиче-
ская (очная и заочная) и 
математическая. В хими-
ческой школе (она суще-
ствует с 1971 года) можно 
подтянуть химию, биоло-
гию, русский язык и физи-
ку. Сроки обучения: от че-
тырёх месяцев (за полгода 
до поступления) до четы-
рёх лет (с 8-го класса). Обу-
чение платное.

День открытых дверей в 
Тушинском комплексе со-
стоится 19 марта в 10.30. Со-
трудники не только расска-

жут о приёме в вуз и ответят 
на вопросы, но и проведут 
по учебным корпусам и на-
учным лабораториям.

 Адрес: ул. Героев-Пан-
филовцев, 20. Справки по 
тел.: (499) 978-8520, (499) 
978-8284. Сайт: muctr.ru.

 Московский 
государственный 
университет технологий 
и управления (МГУТУ) 
им. К.Разумовского

На Северо-Западе Мо-
сквы располагается одно 
из важнейших отделений 
МГУТУ — Институт эко-
номики, менеджмента и 
права. Здесь учат на юри-
стов, экономистов и гос-
управленцев.

Абитуриентам предла-
гается подготовка сро-
ком от одного до восьми 
месяцев (в течение всего 
учебного года). На кур-
сах можно подтянуть поч-
ти все предметы ЕГЭ — от 
математики и литерату-
ры до географии и физи-
ки (всего 10 наименова-
ний). Учёба проходит по 
вечерам, но есть и группы 
выходного дня. Обучение 
платное.

Дни открытых дверей 
проводятся один-два раза 

в месяц в 17.00 по адресу: 
ул. Новая Басманная, 9. 
Ближайшие даты: 16 марта.

 Адрес отделения: ул. 
Народного Ополчения, 38, 
корп. 2. Справки по тел.: 
(495) 640-5436, (499) 943-
6034. Сайт: mgutm.ru.

 Московский 
технический 
университет 
связи и информатики

В Хорошёво-Мневниках 
вуз разместил два своих фа-
культета: общетехнический 

(младшие курсы) и факуль-
тет экономики и управле-
ния. Сюда поступают все 
любители радио техники, 
телесистем и информаци-
онных технологий.

Довузовская подготовка 
разделена на три потока: с 
октября по апрель (28 за-
нятий по каждому пред-
мету), с января по апрель 
(16 занятий) и с апреля 
по май (16 занятий). Обу-
чение платное, по шести 
предметам ЕГЭ. Есть ве-
черние курсы, есть курсы 
выходного дня.

День открытых дверей 
состоится весной. Точная 
дата и время будут объяв-
лены позже.

 Адрес: ул. Народного 
Ополчения, 32. Справки по 
тел.: (495) 673-3625, (499) 
192-7329. Сайт: abitur.
mtuci.ru.

 Московский 
налоговый институт 
(Российский 
новый университет)

В институте готовят 
кад ры для налоговой 
службы, органов государ-
ственной власти и бизне-
са. После окончания обу-
чения можно устроиться в 
налоговую инспекцию по 
месту жительства.

Подготовительные кур-
сы длятся с осени по вес-
ну. Профильные предме-
ты: русский язык, мате-
матика и обществознание. 
Обу чение платное.

День открытых дверей 
состоится в середине мар-
та. Дата и время будут объ-
явлены позже.

 Адрес: ул. 3-я Хорошёв-
ская, 2. Справки по тел.: 
(495) 517-3842, (499) 191-
0069. Сайт: rosnou.ru/
nalog-i_ru.

Олег МАРИНИН

В Северо-Западном округе 
находится ряд вузов 

и отделений университетов

Что предлагают абитуриентам вузы нашего округа

Лекции рядом с домом

В нынешнем учебном 
году в центре детского 
творчества «Строгино» за-
работали новые кружки и 
секции: инженерная гра-
фика, черчение, робототех-
ника, 3D-моделирование и 
проектирование, авиараке-
томоделизм. По словам ру-
ководителя центра Татья-
ны Корочиной, в следую-
щем году здесь активно бу-
дут развивать технические 
виды деятельности. 

— Все направления на-
шей работы, а техническое 
тем более, требуют обнов-
ления материальной базы, 
привлечения специали-

стов-практиков и поиска 
новых ресурсов, — добав-
ляет Татьяна Геннадьевна. 

Кстати, сегодня в ЦДТ 
«Строгино» занимаются 
почти 5,5 тысячи детей и 
подростков. 

— Наше главное досто-
яние — это дети и педаго-
ги. Многие наши учите-
ля в прошлом сами были 
воспитанниками центра. 
А одиннадцать сотрудни-
ков являются лауреатами 

конкурса «Грант Москвы» 
в области наук и техноло-
гий в сфере образования, 
— добавляет Татьяна Ко-
рочина. 

Помимо этого, девять 
восп и тан н и ков Ц ДТ 
«Строгино» награжде-
ны премией Президента 
РФ в поддержку талант-
ливой молодёжи. А центр 
получил диплом лауреа-
та гранта мэра Москвы в 
сфере образования. 

Татьяна Геннадьевна 
возглавляет ЦДТ «Стро-
гино» уже 33 года. 

Она окончила истори-
ческий факультет Выс-
шей комсомольской шко-
лы при ЦК ВЛКСМ, затем 
работала инструктором по 
делам молодёжи комите-
та ВЛКСМ в одной из вой-
сковых частей Минмон-
тажспецстроя СССР. 

— В 1984 году меня на-
значили директором Дома 

пионеров №2 Ворошилов-
ского района — так рань-
ше назывался наш Центр 
детского творчества, — 
поясняет она.

Ольга МАЛЫХИНА

ЛЮДИ ДЕЛА Татьяна Корочина: 
Наше главное достояние — 
это дети и педагоги

Поступить в вуз — мало, надо ещё 
и не вылететь после сессии. 
Кадр из фильма «Операция «Ы» 
и другие приключения Шурика»

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ,
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ
 
(495) 681-3645

SZAOPRESSA@MAIL.RU

СЕВЕРО-ЗАПАД
Москва

В молодости Татьяна 
Корочина работала в ВЛКСМ, 
была директором Дома 
пионеров...
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Обмануть клиента 
могут как в бюд-
жетных техни-
ческих центрах 
по ремонту авто-
мобилей, так и в 

официальных автосервисах с 
мировым именем. Об этом «СЗ» 
рассказал автоэксперт из райо-
на Строгино Рустам Измайлов. 

Экономят время

— Как правило, количество 
механиков в автосервисах в разы 
превосходит число бригадиров, 
— говорит Рустам. — И брига-
диры физически не могут про-
следить за работой каждого из 
них. А зарплата механика зави-
сит от количества отремонтиро-
ванных автомобилей, и его цель 
— за одну смену «перелопатить» 
как можно больше машин. 

Самый распространённый 
способ сэкономить время при 
ремонте одной машины — про-
сто не выполнить какую-то ра-
боту. Как правило, это замена 
масла. Обычно данная проце-
дура занимает 15-20 минут. Но, 
сэкономив даже такое количе-
ство времени на одной машине, 
механик за день сможет отрабо-
тать большее число заявок.

— Так, механик берёт кани-
стру, сливает туда новое масло, 
прячет его «для себя», а потом 
показывает клиенту пустую тару 
от нового масла, — поясняет ав-
тоэксперт.

Поддельные масла

В большинстве автосервисов 
есть запасы определённых де-
талей, которые называются рас-
ходниками. Это запчасти, кото-
рые меняют чаще всего: филь-
тры, тормозные колодки/диски, 
свечи, масла… Как правило, сер-
висы экономят именно на них: 
закупают дешёвые и не лучше-
го качества, а продают по цене 
среднего бренда. 

— Так, я долгое время ра-
ботал в одном крупном ав-
тосалоне недалёко от района 
 Хорошёво-Мневники. В нём 
продавали поддельное мотор-
ное масло под видом оригиналь-
ной марки. Салон закупал его по 
цене 300 рублей за литр, а прода-
вал по цене 1100 рублей… 

Надо сказать, при замене мас-
ла клиентов обманывают чаще 
всего. К слову, ни один авто-
мобильный завод не выпускает 
собственные машинные мас-
ла, а в сервисах клиентам часто 

предлагают залить масло той же 
марки, что и их авто. И стоит оно 
обычно дороже. Но по факту это 
то же самое масло, только пере-
литое в фирменную канистру 
производителя машины. 

Пора менять 
колодки?

Часто механики преувеличи-
вают повреждения автомобиля. 
Например, раньше срока реко-
мендуют сменить тормозные ко-
лодки. Механик видит, что ко-

лодки стёрлись примерно напо-
ловину — осталось около 10 мм, 
и «приговаривает» их к замене.

Однако при умеренной езде и 
2-3 мм достаточно, чтобы колод-
ки прослужили ещё полгода. 

Не игнорируйте 
«чистку-смазку»

Бывает, что в автосерви-
сах умышленно не предлага-
ют сделать какие-либо обяза-
тельные виды работ или вы-
полняют их некачественно, 

чтобы клиент через несколь-
ко месяцев вернулся с новой 
проблемой. 

— Яркий тому пример — про-
цедура «чистки-смазки тормоз-
ной системы». Стоит она от 800 
рублей, и обычно клиенты от-
казываются от неё, чтобы сэко-
номить. Однако в автосервисе и 
не настаивают. Ведь если не сде-
лать «чистку-смазку», колодки 
будут плохо прижиматься к тор-
мозному диску. Это вскоре при-
ведёт к плохому торможению и 
неравномерному стиранию дис-
ка и колодок, и, как следствие, 
— к ранней замене данных де-
талей. 

Также в сервисах почти ни-
когда не рекомендуют заменить 
антифриз. А его необходимо ме-
нять раз в пять лет! А тормозную 
жидкость — раз в два года. 

Как уберечь себя 
от обмана?

Самый действенный способ 
— стоять «над душой» у масте-
ра. Даже если вы не разбирае-
тесь в устройстве автомобиля, 
то сможете проконтролировать, 
что он действительно выполнит 
все виды работ, указанные в за-
каз-наряде.

Также рекомендуется поку-
пать детали не в сервисе, а за-
казывать их заранее. 

Как правило, механики начи-
нают халтурить, если не успе-
вают выполнить работу в срок. 
Так, если вы приехали в авто-
сервис к назначенному време-
ни, а вас просят подождать ещё 
40 минут — это повод усомнить-
ся в компетентности механика 
или сервиса в целом, так как он 
не может грамотно спланиро-
вать рабочий процесс.

Анна КРИВОШЕИНА

Стойте над душой 
у механика!
Автоэксперт из Строгина рассказал о том,
какие уловки применяют в техцентрах

При замене 
масла клиентов 

обманывают 
чаще всего
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Очевидцы, 
откликнитесь!

9 февраля примерно в 
14.00 на бульваре Генерала 
Карбышева у дома 19, корп. 
1, неустановленный води-
тель, управляя грузовым 
автомобилем, на тротуаре 
у остановки «Стоматологи-
ческая поликлиника» наехал 
на пешехода, который полу-
чил травмы. Водитель с ме-
ста происшествия скрылся.

Просим всех, кто распо-
лагает какой-либо инфор-
мацией об этом ДТП, позво-
нить в ОБ ДПС ГИБДД УВД 
по СЗАО по тел.: 8-909-909-
4669 (группа розыска), (495) 
942-7147 (дежурная часть).

ОБ ДПС ГИБДД УВД по СЗАО
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Марина Каза-
кова (фами-
лия и имя 
изменены) 
из района 

Покровское- Стрешнево 
столкнулась с бедой. 
 Серьёзно заболел близкий 
родственник. Тут как раз 
Марина услышала по ра-
дио рекламу: именитые 
экстрасенсы Центра па-
рапсихологии Михаила 
Виноградова гарантируют 
решение проблемы любой 
сложности.

«Вот оно, спасение!» — 
решила Марина. И позво-
нила по указанному в ре-
кламном ролике телефо-
ну. На другом конце про-
вода магический мужской 
голос под аккомпанемент 
церковных песнопений 
представился Рудольфом 
Брауном.

Десяток 
обрядов против 
родового 
проклятия

Почти год Казакова 
пыталась помочь своему 
родственнику с помощью 
потусторонних методик. 
Помимо «потомственно-
го мага» Рудольфа Брау-
на, она познакомилась с 
«ясновидящим» Тыдеем, 
«целительницей» Окса-
ной Николаевной и «ча-
родейкой» Таисией. Вся 
эта команда «магов» уве-
ряла Марину, что за один 
раз «родовое проклятие» 
снять нельзя: «нужен как 
минимум десяток обря-
дов».

Марина прилежно вы-
полняла все наставле-
ния «целителей», исправ-
но перечисляла деньги: за 
всё время она отдала более 
5 млн рублей! Но пробле-
мы так и не решились.

Ра зочаровавшись в 
 экстрасенсорике, Каза-
кова потребовала вернуть 
деньги. Вскоре Мари-
не позвонил некто, пред-
ставившийся «сотрудни-
ком ревизионной комис-
сии по проверке центров 
парапсихологии». А затем 

раздался звонок от «руко-
водителя Сбербанка». Оба 
обещали наказать афери-
стов и вернуть деньги. 
Разумеется, тоже не без-
возмездно.

Хоть тут Марина сразу 
поняла, что её обманы-
вают, и обратилась в пра-
воохранительные орга-
ны. Группировку колду-
нов-мошенников удалось 
задержать.

«Колл-центр» 
в Подмосковье

Именитые парапсихо-
логи действительно ока-
зались преступной груп-

пировкой мошенников, с 
чёткой системой поведе-
ния и распределением ро-
лей — телефонных опера-
торов, экстрасенсов, це-
лителей, ясновидящих, 
парапсихологов и их по-
мощников, сотрудников 
ревизионных комиссий 
и банковских организа-
ций. В общей сложности 
«штат» насчитывал 11 «со-
трудников», в основном от 

25 до 30 лет. Организатор 
и семь активистов подби-
рали и обучали персонал 
«основам магического об-
мана» и координировали 
операторов.

В сети обманщиков по-
пали 55 человек из разных 
регионов нашей страны от 
30 до 80 лет. В основном 
это отчаявшиеся вернуть 
здоровье пенсионеры и 
люди, страдающие раз-

личными заболеваниями, 
а также граждане с житей-
скими проблемами.

Но с каждым сеансом 
эти проблемы только усу-
гублялись. Напуганные 
«колдунами», граждане 
готовы были отдать мо-
шенникам всё до копейки. 
Да ещё покупали для «ма-
гических сеансов» иконы 
и амулеты.

Кстати, сами сеансы 
проходили исключитель-
но дистанционно, по теле-
фону. Штаб «чародеев» та-
ился в подмосковной дере-
вушке, где одна из «ведьм» 
разместила в своей квар-
тире «колл-центр».

На сегодняшний мо-
мент все злоумышленни-
ки задержаны. Свою вину 
они признали частично. 
Восемь обвиняемых со-
держатся под стражей, в 
отношении двоих избрана 
мера пресечения в виде до-
машнего ареста и подпи-
ски о невыезде. Прокура-
тура СЗАО уголовное дело 
в отношении мошенников 
направила в суд.

Анна САХАРОВА
По информации 

Прокуратуры СЗАО

«Чародеи» 
из деревни

Жертвы обмана тратили всё 
до копейки, плюс покупали 

иконы и амулеты

Сдавала чужую 
квартиру в Митине

Мужчина решил снять квар-
тиру на улице Барышихе в 
районе Митино. Он заплатил 
за первый месяц аренды. Но 
в снятую квартиру гражданин 
попасть не смог: ключей ему 
не выдали. «Хозяйка» же пе-
рестала выходить на связь. 
Обманутый жилец обратил-
ся в правоохранительные ор-
ганы. А через несколько дней 
в отдел полиции пришёл ещё 
один мужчина с аналогичным 
заявлением. Мошенницу, ра-
нее судимую за кражу, участ-
ковым удалось задержать в 
том же районе. Она содер-
жится под стражей. Возбуж-
дено уголовное дело.

Обманул 
пенсионерку 
в Северном Тушине

К 90-летней жительнице 
района Северное Тушино при-
шёл мужчина, который пред-
ставился мастером по уста-
новке дверей. Злоумышлен-
ник убедил старушку поста-
вить решётчатые двери на 
лестничный пролёт. Он взял 
с пенсионерки оплату — 30 
тыс. рублей, но больше не 
появился и перестал отве-
чать на звонки. Вскоре по-
дозреваемый был задержан. 
Молодой приезжий из Подмо-
сковья был неоднократно су-
дим за подобные аферы. Воз-
буждено уголовное дело.

Угнали спецмашину 
в Южном Тушине

Ночью со спецстоянки в 
Южном Тушине пропала ва-
куумно-уборочная машина для 
чистки улиц. Полицейские об-
наружили уборочную машину 
через 15 минут на Светлогор-
ском проезде, а затем и двух 
молодых людей. Выяснилось, 
что они приехали из Пензен-
ской области в поисках рабо-
ты, а спецавтомобиль угнали 
покататься и бросили на со-
седней улице. Техника воз-
вращена на своё место. Воз-
буждено уголовное дело. Угон-
щики заключены под стражу.

Анна САХАРОВА

ПРОИСШЕСТВИЯ

БЕЗОПАСНОСТЬ

Мошенница 
«сняла порчу» 
за 1,7 миллиона 
рублей 

Столичные полицейские 
разыскивают неизвестную, 
которая похитила 1,7 млн 
руб лей у 66-летней женщины 
в районе Хорошёво-Мневни-
ки. По словам самой постра-
давшей, в сквере на бульва-
ре Генерала Карбышева с ней 
познакомилась неизвестная, 
которая под предлогом сня-
тия порчи завладела деньга-
ми пенсионерки. Возбуждено 
уголовное дело о мошенни-
честве в особо крупном раз-
мере. Полиция разыскивает 
женщину с внешностью уро-
женки Кавказа. Ей 45-50 лет, 
особая примета — золотые 
зубы.

ПОКА СУД 
ДА ДЕЛО

Компания фальшивых магов обманывала 
на миллионы рублей, в том числе жителей СЗАО
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В 
марте стартуют 
новые выпуски 
п р о г р а м м ы 
«Перезаг руз-
ка» на телека-

нале ТНТ. Вместе с теле-
ведущей Ксенией Бороди-
ной, командой стилистов 
и психологов преобра-
жать участниц шоу будет 
элит-тренер фитнес-клуба 
Станислав Сконечны. Он 
живёт в районе Щукино 
на улице Рогова.

Бегал до района 
Строгино

Ему 31 год. В фитнес-ин-
дустрии более 13 лет. Тре-
нирует звёзд шоу-бизне-
са, политиков, телеведу-
щих. Например, сейчас с 
ним занимается Лена Ле-
тучая, ведущая телепро-
граммы «Ревизорро».

Он мастер спорта по ка-
рате, чемпион и призёр 
чемпионатов Москвы и 
Московской области сре-
ди юниоров. А в 2015 году 
был номинирован на пре-
мию «Лучший тренер тре-
нажёрного зала» по версии 
Reebok Awards.

Свои первые шаги в 
спорте Стас делал неда-
леко от дома.

— В девять лет я начал 
заниматься в секции ка-
рате в бывшем спортив-
ном клубе «Малахит» на 
площади Академика Кур-
чатова. Тренировался и в 
спортзале в подвале жи-
лого дома на Живопис-
ной улице, — вспоминает 
спортсмен.

В свободное время он 
активно бегал.

— Устраивал пробежки 
от дома до района Стро-
гино и обратно, иногда 
до Серебряного Бора. 

Часто бегал на стадио-
не «Октябрь», — говорит 
элит-тренер.

Он и раньше участво-
вал в различных телепро-
ектах: выступал в каче-
стве фитнес-эксперта на 
Первом канале, на «Матч 
ТВ», на телеканале «Мир», 
а также снимался для со-
циальных роликов — ГТО 
и проекта «Стань челове-
ком».

Кто хочет 
привести себя 
в форму?

В конце февраля Станис-
лав готовится представить 
в Сети собственный про-
ект — Go2Fit. Над его соз-
данием он работал полго-
да вместе с женой Анаста-

сией и с большой командой 
профессионалов в области 
фитнес-индустрии.

— Это уникальный 
для России проект — он-
лайн-тренировки для де-
вушек и женщин с любым 
уровнем физической под-
готовленности, — расска-
зывает Станислав. — Он 
создан для тех, кто пред-
почитает заниматься са-
мостоятельно, без помощи 
тренера. Его суть в том, что 
фитнес-инструктора мо-
жет полностью заменить 
смартфон или планшет.

Стас пояснил, что это не 
мобильное приложение, 
которых в Интернете и 
так предостаточно, а боль-
шой портал. На нём будет 
собрано всё необходимое 
для того, чтобы привести 

себя в форму: тренировки, 
программа питания, счёт-
чик калорий, онлайн-кон-
сультации тренера.

— Чтобы приступить к 
работе, участницам про-
екта нужно будет зареги-
стрироваться на портале 
и заполнить анкету: ука-
зать свой рост, вес, объёмы 
тела, предоставить инфор-
мацию о состоянии здо-
ровья и другие данные, 
— объясняет Станислав. 

— Затем программа пор-
тала сама составит схе-
му индивидуальных тре-
нировок. При этом будут 
учитываться тип фигуры 
и особенности организ-
ма. Онлайн-тренер рас-
скажет, когда нужно при-
ступить к занятиям, когда 
отдохнуть или перекусить 
и даже поделится рецепта-
ми «правильных» блюд. 

— Месяц онлайн-трени-
ровок с помощью порта-
ла будет стоить в разы де-
шевле, чем услуги тренера 
в тренажёрном зале, — от-
мечает Станислав.

Анна КРИВОШЕИНА

«Инстаграм» Станислава 
Сконечны: instagram.com/
supersstas/
Смотрите и тренируйтесь!

«Перезагрузка» 
с щукинцем Элит-фитнес-тренер 

с улицы Рогова стал 
соведущим шоу на ТНТ

Он чемпион 
Москвы 

по карате 
среди 

юниоров

Станислав Сконечны 
с женой Анастасией 
на тренировке

О первой 
женщине-
космонавте 
расскажут 
в библиотеке

В библиотеке №248 (под-
разделение 1) 4 марта со-
стоится событие под назва-
нием «Взметнётся пыль кос-
мических дорог». Встреча, 
на которую могут прийти все 
желающие, будет посвяще-
на 80-летию первой женщи-
ны-космонавта Валентины Те-
решковой.

Гостей познакомят с био-
графией легенды отечествен-
ной космонавтики, покажут 
презентацию о жизни Тереш-
ковой, её пути к своей мечте. 
На встрече прозвучат стихи и 
песни, посвящённые космо-
су, его покорению (пригла-
шены участники клуба автор-
ской песни «Западня»). Кроме 
того, посетителям предложат 
пройти библиоквест — игру на 
знание истории отечественной 
космонавтики.

Начало в 14.00. Вход сво-
бодный. Тел. (495) 750-1506.

Адрес: ул. Кулакова, 19.

Лепим красоту
С п о р т и в н о - д о с у г о в ы й 

центр «Кольчуга» пригла-
шает детей и их родителей в 
студию «Волшебная керами-
ка». В студии можно научить-
ся технике лепки и росписи. 
Уже после нескольких заня-
тий девочки и мальчики вы-
полняют сложные творческие 
работы. Среди учебных поде-
лок — свистульки, бижутерия, 
посуда, мелкая пластика, на-
родные игрушки.

Студия старается жить инте-
ресной жизнью: дети не только 
занимаются художественным 
творчеством, но и общаются, 
вместе пьют чай, готовятся к 
выставкам и праздникам.

В «Волшебной керамике» 
ждут детей от пяти лет. Заня-
тия бесплатные, проходят два 
раза в неделю. Тел. (495) 495-
9110.

Адрес: ул. Героев-Панфи-
ловцев, 22, корп. 1.

Олег МАРИНИН
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Сергей Маковецкий:
Меня нет
в социальных 
сетях
Завершают-

ся съёмки 
остросю-
жетно-
го сериа-
ла «Трасса 

смерти», который зрите-
ли уже этой весной уви-
дят на НТВ. Сергей Ма-
ковецкий играет в 10-се-
рийной криминальной 
драме одну из ключе-
вых ролей — полковника 
Следственного комитета 
Мельникова. Ему пред-
стоит вычислить бан-
ду дорожных убийц, ору-
дующих на трассе М4 
«Дон». В основе истории 
реальные события, про-
исходившие в 2014 году.

Мы подробно расспро-
сили актёра о его роли в 
новом фильме, узнали, 
кто его любимые авторы 
детективов, и выяснили, 
как внук Маковецкого 
изменил его сознание. 

Всеми силами 
избегаем 
неправды
— Сергей Васильевич, извест-
но, что в основу сериала легли 
события, произошедшие на са-
мом деле. А у вашего героя 
есть реальный прототип?

— В сериале ни у кого 
нет реального прототипа. 
Ведь мы не пытаемся с аб-

солютной точностью вос-
создать происходившее в 
то время на трассе «Дон». 
Это художественное про-
изведение, которое имеет 
право на какие-то нюан-
сы, домыслы, обобщения, 
на создание образов. Что 
такое фильм? Это исто-
рия, характеры, образы. 
И это конечно же неод-
нозначная реакция зрите-
лей. Если объединить всё 
названное, то мне самому 
как зрителю потом будет 
интересно это смотреть. 
Хочу разгадать вместе с ге-
роями загадки, но захожу 
каждый раз с ними в ту-
пик. Именно это и инте-
ресно. А когда мне всё по-
нятно уже с 1-й серии, то 
зачем мне ждать оставши-
еся девять? 
— Ваш партнёр по сериалу 
Андрей Мерзликин играет 
второго следователя. Вам уже 
не раз доводилось сниматься 
вместе…

— 10 лет назад мы ра-
ботали вместе в коме-
дии «Русская игра». Там 
у нас было много общих 
сцен. Андрей — прекрас-
ный артист, который ещё 
сильнее вырос за это вре-
мя. Потрясающий актёр 
и замечательный парт-
нёр. Я вообще очень люб-
лю, когда партнёр или 
партнёрша сразу тебя по-

нимают, а ты понима-
ешь их. В «Трассе смер-
ти» у нас и режиссёр Де-
нис Нейманд, и оператор 
Давид Хайзников — ма-
стера своего дела. Понра-
вится кому-то сама исто-
рия или нет, пусть решает 
публика. Но даже картин-
ка у нас будет не похожа 
на другие проекты. Давид 
снимает совсем не так, как 
обычно снимаются сери-
алы. Я специально по-
смотрел несколько сцен: 
он умудряется находить 

по свету и движению ка-
меры  какое-то ни на что 
не похожее дыхание. Он 
добавляет в кадр опасно-
сти, превращая действие в 
ещё больший психологи-
ческий триллер.
— Но у вас на площадке и так 
довольно опасно: вы носите 
бронежилеты, то и дело что-то 
взрывают. Оружие тоже брать 
в руки приходится?

— Мы всеми силами из-
бегаем неправды. У меня 
есть друзья, которые яв-
ляются прекрасными 
специалистами в этой 

Известный актёр рассказал
о своей роли в новом сериале 
и о взглядах на жизнь

Когда мне всё понятно уже 
с 1-й серии, то зачем мне 

ждать оставшиеся девять? 
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 области, и мне бы не хо-
телось, чтобы, посмотрев 
потом фильм, они мне ска-
зали: «Сергей Васильевич, 
ну ты нам бы позвонил 
хотя бы и спросил!» Один 
мой друг помогает нам в 
этом проекте. Так он сразу 
объяснил, что работу сле-
дователя не всегда пред-
ставляют верно. Когда я 
сам в кино вижу следова-
теля с пистолетом, мне хо-
чется сказать: «Товарищи, 
вам двойка!» Следователь 
— это ручка и бумага, это 
буква закона, это посто-
янный анализ. Он не всег-
да собирает информацию 
непосредственно: этим 
обычно занимаются опе-
ративники. Но он может 
попросить передопросить 
определённого человека и 
ещё раз что-то перепрове-
рить. Поэтому у професси-
онального следователя ни-
когда нет оружия.

Никогда не играл 
такого персонажа
— Чем живёт ваш Мельников, 
помимо работы?

— У него есть дочь. Была 
жена, которая его броси-
ла. Кто будет жить с та-
ким человеком? Но свою 
дочь он безмерно любит. 
Мой герой — живой чело-
век. Правда, у нас нет воз-
можности много показы-
вать его личную жизнь. По 
утрам, например, он дела-
ет зарядку, и у нас есть мо-
мент, когда он выполня-
ет упражнения, но долго 
ведь мы это не будем по-
казывать зрителям! 
— А вы сразу согласились 
на эту роль?

— Когда я только про-
читал сценарий, то понял, 
что никогда не играл тако-
го персонажа. А ведь всег-
да интересно попробовать 
что-то новое. У меня ког-
да-то давно была роль сле-
дователя, но это было со-
всем другое время: 1914 
год, контрразведка. 
— А как же Фима Полужид 
в «Ликвидации»?

— Нет, Фимочка у меня 
не следователь, он просто 
очень хороший человек. 
(Улыбается.) 
— А сами вы любите читать 
детективы?

— Я их обожаю. Не всег-
да, правда, мне удаётся по-
читать хороший детектив. 
Но я очень люблю Агату 
Кристи, многие её про-
изведения перечитываю 
по несколько раз. Напри-
мер, «Убийство Роджера 
Экройда» — это тот слу-
чай, когда она своему чи-
тателю надавала столько 
«пощёчин», а развязка та-
кая, какой просто никто 
не ожидает, если вы пом-
ните этот детектив. Она 
главного преступника 
сделала главным помощ-
ником. Ещё я очень люб-
лю Себастьяна Жапризо, 
особенно его повесть «Ло-
вушка для Золушки». Это 
грандиозная вещь! Так 
что сказать, что я читаю 
детективы часто, не могу, 
это будет неправдой. Но 
раз в год читаю точно!

Внук заставил 
сделать 
WhatsApp
— Сергей Васильевич, сейчас 
многие артисты создают 
страницы в социальных сетях. 
А как осуществляется ваша 
связь с поклонниками?

— Сразу скажу: меня нет 

в социальных сетях, я не 
создаю себе аккаунтов. 
Более того, я в этом ниче-
го не понимаю. И даже бо-
юсь, что могу в этом завяз-
нуть. Тем более что вижу 

примеры какого-то сума-
сшествия: когда человек 
перестаёт жить в реаль-
ности, а всё время куда-то 
что-то пишет. Я этого не 
понимаю: когда каждый 

свой вздох, каждый свой 
шаг сразу выкладывают на 
всеобщее обозрение. Я бо-
юсь, что, не дай бог, люди 
скоро начнут делать селфи 
из гроба. Что бы ни слу-
чилось — мгновенно вы-
кладывают фотографии! 
Или вместо того, чтобы 
помочь человеку, сначала 
хватаются за свои мобиль-
ные телефоны и начинают 
снимать, как он корчится 
от боли и зовёт на помощь, 
чтобы потом это тут же ку-
да-то переслать. Для меня 
подобные вещи — что-то 
нечеловеческое, это уже 
перебор! 
— То есть современные прило-
жения — это не для вас?

— Мой внук меня за-
ставил сделать WhatsApp. 
Но он у меня появился 
только по той причине, 
что по нему можно опера-
тивно беседовать. Теперь 
я знаю, что по «Вайберу» 
удобно смотреть фотогра-
фии. Я ещё недавно ниче-
го этого не знал. А теперь 
я образованный человек, 
знаю такие слова! (Улыба-

ется.) Но я понимаю, что, с 
одной стороны, мне это не 
нравится, а с другой — уже 
никуда от этого не деться. 
— Сергей Васильевич, с вами 
очень приятно общаться. А вы 
сами считаете себя проница-
тельным человеком?

— Нет, что вы! Я не Ванга, 
я не вижу людей насквозь. 
Но у актёра всегда есть ин-
туиция. Как и у любого 
другого человека. Только 
у актёра она может быть 
развита чуть-чуть сильнее. 
Потому что иногда нуж-
но сыграть человека, со-
всем вам не знакомого. А 
как это сделать? Читаете 
сценарий, примеряете это 
на себя, думаете: поступил 
бы так ты сам или нет? Это 
же совершенно новый чело-
век! А утром просыпаешься 
с мыслью: «А что, если вот 
так попробовать? Возмож-
но, мой герой повёл бы себя 
таким образом?» Вот здесь 
интуиция мне всегда помо-
гает! (Улыбается.)

Беседовала 
Екатерина Шитикова

(ИА «Столица»)

У актёра интуиция может быть 
развита чуть-чуть сильнее, 

чем у другого человека

ре
кл

ам
а 

02
81

ре
кл

ам
а 

02
37

Заходи, 
не стесняйся

WWW.SZAOPRESSA.RU

«Фима Полужид из «Ликвидации» — не следователь, а просто очень хороший человек…»

А такого персонажа, 
как полковник Мельников 
из «Трассы смерти», 
Сергей Маковецкий 
никогда прежде не играл
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Cо дня мучени-
ческой смерти 
Героя Совет-
ского Союза 
генерал-лей-

тенанта инженерных 
 войск Дмитрия Карбы-
шева прошло 72 года. В 
ночь на 18 февраля 1945 
года в концлагере Маут-
хаузен в числе других за-
ключённых он был облит 
водой на морозе.

Накануне этой годов-
щины участники детско-
го военно-патриотическо-
го общественного движе-
ния «Юные карбышевцы» 
провели II Всероссийскую 
научно-практическую кон-
ференцию. Она проходила 
в Центральном научно-ис-
следовательском испыта-
тельном институте инже-
нерных войск в посёлке 
Нахабино. В ней приняли 
участие школьники и каде-
ты из Москвы, Подмоско-
вья и Твери, ветераны Ве-
ликой Отечественной вой-
ны, профессора и педагоги. 
Они почтили память Дми-
трия Карбышева торже-
ственным митингом, воз-
ложили цветы к его бюсту. 

Участники выступали 
с докладами о результа-
тах своей исследователь-
ской работы. Наравне со 
взрослыми свои труды 
представляли ребята из на-
хабинской школы №2 им. 
Д.М.Карбышева, школы 
№354 им. Д.М.Карбышева 
и Измайловской гимназии 
№1508 им. М.В.Воробьёва.

Редкие факты из био-
графии Карбышева пред-
ставил председатель дви-
жения «Юные карбышев-
цы» генерал-майор Юрий 

Дьяков. Он в подробно-
стях рассказал, за что Кар-
бышев получил свою пер-
вую боевую награду.

Японцы 
побросали 
лошадей

— Совершенно случайно 
мне довелось увидеть са-
мую первую из известных 
публикаций о Дмитрии 
Карбышеве, относящую-
ся к 1904 году — периоду 
Русско-японской войны, 
— рассказал Юрий Алек-
сандрович. — Это иллю-
стрированная военная ле-
топись под редакцией Фё-
дора Булгакова. 

Вот небольшой отры-
вок: «…На крайнем правом 
фланге, стоя на сопке, рабо-
тал с гелиографной коман-

дой 1-го Восточно-Сибир-
ского сапёрного батальона 
поручик Карбышев. Полил 
дождь, стемнело, позицию 
нашу затянуло пеленою во-
дных капель, и он заметил 
отступление наших только 
тогда, когда японцы уже си-
дели в окопах, очищенных 
стрелками. С командою в 60 
человек сибирских казаков 
и конных охотников он за-
темно двинулся по горам 
и сопкам обходить япон-
цев…»

«…Куда ни сунусь, — рас-
сказывал он после, — вез-
де огни японских биваков, 
чужой говор и выстрелы. В 
одном месте, идя по греб-
ню сопки, мы увидели вни-
зу японские обозы. Иску-
шение было слишком ве-
лико, мы слезли и дали по 
ним залп. Что там дела-

лось, вы себе представить 
не можете. Все побросали 
лошадей, повозки и бро-
сились бежать. Воспользо-
вавшись замешательством, 
мы переехали дорогу и ста-
ли пробиваться на север…»

Здесь описываются со-
бытия боя у Ванфангоу. 
Тогда поручику Карбы-
шеву удалось вывести из 
окружения не только сво-
их подчинённых, но и во-
еннослужащих других 
частей с техникой и ору-
жием. За этот подвиг ему 
была вручена первая бое-
вая награда — орден Свя-
того Владимира 4-й степе-

ни с мечами и бантом. Это 
была одна из самых почёт-
ных офицерских наград.

— Мечи и бант на орде-
не символизировали бое-
вые заслуги, — объясня-
ет Юрий Александрович. 
— В те времена его вруча-
ли не только военным, но 
и гражданским. Но у по-
следних таких знаков на 
ордене не было.

Работа 
на гелиографе 
требовала отваги

Когда проходил бой у 
Ванфангоу, Карбышев ру-

ководил кабельным отде-
лением 4-й телеграфной 
роты. Она работала на ге-
лиографических установ-
ках — устройствах для пе-
редачи световых сигналов 
с использованием азбуки 
Морзе. Аппарат гелиограф 
состоял из двух частей — 
зеркальной и матовой: зер-
кало создавало вспышку 
солнечного света, которая 
направлялась через отвер-
стие в матовой части.

— Надо сказать, в войне 
с Японией использовалось 
много современных при-
способлений для связи: 
телеграфных узлов и ап-
паратов, станций искро-
вого телеграфа и прочих. 
Но одними из основных 
средств связи в то время 
были именно гелиографы 
и оптические телеграфы, 
— говорит Дьяков.

Работа на гелиогра-
фе требовала не только 
специальных знаний, но и 
личной отваги. Дело в том, 
что для передачи сигнала 
его нужно было устанав-
ливать на возвышенности. 
И установка легко подвер-
галась огневому обстрелу 
противника. 

— Найденные матери-
алы ещё раз подтвержда-
ют отвагу и хладнокровие 
Карбышева, явившихся 
залогом его героического 
поведения в фашистском 
плену. Вне всякого сомне-
ния, что уже в начальные 
годы службы Дмитрий 
Михайлович обладал луч-
шими качествами русско-
го офицера, — заключил 
председатель «Юных кар-
бышевцев».

Анна КРИВОШЕИНА

Первая награда 
Карбышева
Обнародованы малоизвестные факты из биографии Героя Советского Союза

Наравне со взрослыми свои 
исследования о жизни воина 
представляли и школьники

Звоните! 
ТЕЛЕФОН 
ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ: 

 
(495) 681-3970

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?  

Поручику Карбышеву 
удалось вывести 
из окружения не только 
своих подчинённых, 
но и военнослужащих 
других частей

Ученики выступали с докладами о результатах своей исследовательской работы
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По горизонтали: Мозамбик. Код. Наследие. Гек-
тар. Расчёт. Обсидиан. Голос. Тореро. Почин. 
Нат. Тамтам. Вата. Рами. Жрец. Асана. Часовня.
По вертикали: Прерогатива. Соломина. Спаржа. 
Монисто. Омар. Меч. Гостиница. Колье. Ион. 
Кадр. Кадет. Иена. Арарат. Днепр. Нотация. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

В доме культуры «Бе-
рендей» начала работу 
фотовыставка учебных 
работ мастерской фото-
художника Владимира 
Куприянова в Школе 
Родченко «Москвичи». 
Выставка рассказывает 
о творческом методе ху-
дожника, центральной 
композицией которо-
го стал метод общения 
со «случайным прохо-
жим». 

Молодые художники 
Алла Афонина, Алексей 
Корси и Вера Лапонки-
на создавали свои фото-
графии на улицах горо-
да. А моделями станови-
лись прохожие. 

— Неожиданные, по-
рой гротескные образы 
несут большой заряд по-
зитивной энергии. Вы-
ставка создаёт фило-
софский настрой, рас-
крывая многообразие 
форм городской жиз-

ни. На всех авторских 
полотнах получился са-
мый настоящий «кол-
лективный портрет го-
рожанина», — рассказа-
ли в пресс-службе ДК.

Проект «Москвичи» 
был показан два года 
назад в Культурном 
центре ЗИЛ. 

— Экспозиция, раз-
вёрнутая в простран-
ствах ДК «Берендей», 
продолжает знакомить 
жителей нашего города 
с актуальным явлением 
современной культуры 
— цифровой докумен-
тальной фотографией, 
— добавили в «Берен-
дее».

Выставка продлится 
до 15 апреля. 

Адрес ДК «Берендей»: 
 просп. Маршала Жуко-
ва, 76.

Тел. (495) 947-0664.

Ольга МАЛЫХИНА

В ДК «Берендей» 
открылась 
необычная 
фотовыставка

szaopressa@mail.ru
 (495) 681-3645Задавайте вопросы, 

предлагайте темы для публикаций
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Депутаты Госдумы намерены 
усилить наказание для грубых 
болельщиков: любителей руга-
ни и петард на трибунах ждут 
15 суток и большие штрафы. А 
как относятся к зрелищам и бо-
лельщикам в Церкви? Смотрят 
ли сами священники футбол и 
хоккей?

— В том, чтобы интересо-
ваться спортом и желать побе-
ды любимой команды, нет ника-
кого греха, — объясняет руко-
водитель издательства Москов-
ской патриархии протоиерей 
Владимир Силовьев. — А вот 
слово «болеть» мне не нравит-
ся. Как и выражение «спортив-
ная злость». Не надо болеть и 
не надо злиться. Излишние эмо-
ции вообще ни к чему, тем бо-
лее для верующего.

Иногда болельщики выступа-
ют с лозунгами типа: «С нами  
Бог!» или «Православные по-
бедят!».

Такой гибрид духовности и 
азарта священники не привет-
ствуют. Поражение российской 
сборной вовсе не означает, что 
какая-то вера оказалась силь-
нее, чем православная. Прида-
вать спортивным играм духов-
ное значение, видеть в резуль-
татах матча волю Творца Все-
ленной — это мешать яичницу 
с Божьим даром.

Другое дело, что в большом 
спорте всегда есть доля поли-
тики. И когда мы следим за на-
шей командой на международ-
ных соревнованиях, радуемся 

её успехам — это естественно 
даже для тех, кто в остальное 
время спортом особо не инте-
ресуется. Отец Владимир Си-
ловьев вспоминает, как в 2008 
году наши футболисты победи-
ли голландцев:

— Я тогда был в Кирилло-Бе-
лозерском монастыре, мы от-
служили долгую всенощную, 
прочитали правило, а потом 
включили матч и уже до конца 
не могли оторваться. Духовную 
пользу это не принесло, зато 
была радость за российскую 
команду.

Об этом же говорит извест-
ный проповедник, автор не-
скольких книг, игумен Сергий 
(Рыбко):

— Мне за державу прият-
но, когда наши получают золо-
тые медали. Тут уже не просто 
азарт, а проявление патриотиз-
ма. А вот зажигание олимпий-
ского огня с языческими ритуа-
лами мне не по душе, это стои-
ло бы изменить.

Любопытно, что сейчас в 
Церкви обсуждается проект 
документа о профессиях, кото-
рые несовместимы со священ-
ством. В чёрном списке наря-
ду с воинской службой, бизне-
сом, работой в судах и поли-
ции есть и профессиональный 
спорт. Что ж, разумное ограни-
чение, хотя прецедентов, когда 
батюшка сочетал бы служение 
в алтаре с тренировками и уча-
стием в соревнованиях, пока не 
наблюдалось. 

О вере, о большом 
спорте и о политике

С БОГОМ!

Рубрику ведёт Михаил УСТЮГОВ

Вы продолжаете за-
сыпать нас фотографи-
ями на конкурс «Люди и 
звери». Забавные сюже-
ты, трогательные мизан-
сцены.

Андрей Красовский 
прислал снимок сво-
ей жены Анастасии с 
кошкой. Милая девуш-
ка с пушистой симпатя-
гой смотрятся очень ор-
ганично.

А Михаил Орлов по-
делился фотографией 
из парка «Покровское- 
Стрешнево», где довер-

чивые синички садятся 
прямо на ладонь и без 
опаски клюют семечки. 
Просто как ручные!

Спасибо всем за чу-
десные фотографии! На-
поминаем, что в конкур-
се принимают участие 
снимки, где животные 
запечатлены с людьми. 
Все они выкладываются 
в пабликах наших соц-
сетей, окружных и рай-
онных. Комментируйте 
их и голосуйте!

Ваш «СЗ»
szaopressa@mail.ru

Когда мы с ними 
в гармонии и нежности

ФОТОКОНКУРС 
«ЛЮДИ И ЗВЕРИ»

Духовный наставник олимпийской сборной РФ протоиерей 
Андрей Алексеев и олимпийская чемпионка Елена Исинбаева 
рады успехам наших спортсменов 

Доверчивая синичка. Михаил Орлов

Две грации. Андрей Красовский

Бесплатные консультации 
адвокатов и юристов прово-
дятся по адресу: ул. Свободы, 
50, оф. 16. 
Режим работы: пн. — пт. 
с 10.00 до 18.00, сб. с 11.00 
до 16.00. Тел.: (495) 410-0048, 
8-966-088-8771, 
8-966-184-0088.

Адвокаты 
и юристы 
консультируют 
бесплатно

В районе Митино есть 
переулок с необычным 
названием — Ангелов. 
Это название переулок 
получил в феврале 1995 
года по имени села Ан-
гелова, которое находи-
лось в этой местности 
(оно в усечённом виде 
существует и поныне, 
в Красногорском райо-
не Подмосковья). Тог-
да Митино массово за-
селялось, и прежнее на-
звание (проектируемый 
проезд №367) уже не от-
вечало общественным 
требованиям.

Мало кто знает, что де-
ревню назвали отнюдь 
не из религиозных со-
ображений. В 1472 году 
в Россию для венчания 
с овдовевшим государем 

Иваном III прибыла ви-
зантийская царевна Со-
фия Палеолог. В числе 
свиты был её родствен-
ник Микула Ангелов. Он 
тоже породнился с рус-
ской знатью, женившись 
на дочери боярина Дми-
трия Пешкова-Сабуро-
ва. Микуле были пожа-

лованы земли на месте 
современного Митина. 
Так появилось село Ан-
гелово, которое процве-
тало вплоть до Смутно-
го времени. Затем оно на 
пару веков пришло в за-
пустение, пока не возро-
дилось в XIX веке…

Олег МАРИНИН

От Византии до Митина
ИМЯ НА КАРТЕ

ДТП

16 февраля в начале пер-
вого ночи 61-летний водитель 
автомобиля «Киа» двигался 
по внешнему кольцу МКАД 
по третьей полосе со сторо-
ны Волоколамского шоссе в 
направлении Новорижского. 
На 65-м километре он наехал 
на автомобиль ГАЗ, остано-

вившийся из-за неисправно-
сти. При этом пассажир ГАЗа 
получил сотрясение мозга и 
ушибленную рану брови. По-
страдавшего госпитализиро-
вали.

2-й батальон 1-го СП ДПС 
ГИБДД на спецтрассе 

ГУ МВД РФ по г. Москве

На МКАД пострадал пассажир

— Что собираешься в 
субботу делать?

— Выспаться.
— А что потом?
— Эх! А потом уже поне-

дельник. 

К врачу заходит благо-
дарный пациент, несёт ко-
ньяк, конфеты, икру и т. д.

— Вот, доктор, спасибо 
вам большое!

Врач:
— Послушайте, а кто 

позволил вам тратить мои 
деньги?!

— Ну как же так можно? 
Вы всю жизнь прожили у 
моря и не умеете плавать!

— Миша, вы уже 30 лет 
живёте возле аэропорта 
Домодедово. И что, умее-
те летать?

— Кто такой настоящий 
дипломат?

— Мужчина, способный 
убедить жену, что роскошная 
норковая шуба её полнит.

— Алло, это центр заня-
тости?

— Да.
— Можно у вас занять?

— Я свою вчера в оперу 
водил. Давали «Отелло».

— О, культурная про-
грамма?

— Да нет, скорее профи-
лактика.

АНЕКДОТЫ

Прежнее название Ангелова переулка — 
проектируемый проезд №367


